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بدینوسیله از کلیه شرکا دعوت مى گردد تا درجلسه مجمع عمومى فوق العاده 
شرکت در تاریخ  1402/11/03 ساعت 8صبح به آدرس استان اصفهان،  شهرستان 
خمینى شهر،  بخش مرکزى،  شهر خمینى شهر ، زاغ آباد ، کوچه شهید ملکوتى ، 
بن بست (منصور رحیمى )- فرعى 2،  پلاك 0،  طبقه همکف ، واحد 1 کدپستى: 

8413786631 حضور بهم رسانند.
دستورجلسه: 

1- کاهش سرمایه از طریق خروج شریک 
2- سایر مواردى که در صلاحیت مجمع عمومى فوق العاده باشد 

آگهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده شرکت کوه 
شکافان گرمسیر با مسئولیت محدود به شماره ثبت 

۲۷۳۱ وشناسه ملی ۱۴۰۱۱۰۳۳۰۰۲

هیات مدیره

یک هفته تا پرواز  بزرگ  به عمان
۳

24دى ماه؛ افتتاح خط هوایى اصفهان - مسقط

۵

متولدین سال ۱۴۰۲ سهامدار می شوند اعطای ۳۱۱ پلاک زمین رایگان به متقاضیان طرح جمعیتجهان نما چگونه مکالمه تلفنی را روی آیفون ضبط کنیم؟استان چرا دچار درد بین ابرو می شویم؟تکنولوژی سلامت

موبایل و رایانه 
چشم کودک شما را 
خشک می کند

گورستانی از موتورسیکلت های 
فراموش شده در اصفهان 

تارتار۲ سرباز 
از ربیعی 

گرفت

۲

29 هزار و 719 دستگاه موتورسیکلت توقیف شده در 
پارکینگ هاى شهر اصفهان وجود دارد. برخى از آنها از 
سال ها پیش توقیف شده و به قدرى در پارکینگ ها جا 
خوش کرده اند که اگر صاحبانشان هم براى ترخیص 

آنها بیایند باید چند هفته اى وقت صرف کنند تا از بین 
هزاران موتورى که خاك کهنگى رویشان نشسته آنها 
را پیدا کنند. برخى ها اما به واســطه برابر شدن هزینه 

پارکینگ با ترخیص موتورهایشان...

۲

وقتی اشتغال 
«ناقص» می شود 

آرامستان اصفهان با 
خورشید روشن می شود 

قایدی، نامزد 
بهترین بازیکن ماه

 لیگ امارات 

۳

۷

       

نگران نباشید! نگران نباشید! 
۶میوه شب عید تأمین استمیوه شب عید تأمین است

افزایش چشمگیر ذخیره سیب و پرتقال در استان اصفهانافزایش چشمگیر ذخیره سیب و پرتقال در استان اصفهان

۵

مو
چشم ک
خش

فراموش شده در اصف

۲

9 هزار و 719 دستگاه موتورسیکلت توقیف شده در  29
از  اصفهانوجود دارد. برخى از آنها پارکینگ هاى شهر
سال ها پیش توقیف شده و به قدرى در پارکینگ ها جا 
صاحبانشان هم براىترخیص  خوش کرده اند که اگر

آنها بیایند باید چند
هزاران موتورى که
را پیدا کنند. برخى

پارکینگ با ترخیص

آرامستان اصفهان با
خورشید روشن می شود
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ازس سرباز  زبار ۲۲۲۲۲۲۲۲ سربازسر ارتاررر راررررررتر رتار۲۲تتاتتاتتاااتت
یز ربیعی  عیبی یز ز ربیعییعر

رفتفتتتتفففرفتفتتفتتتترفرفترفترفت

شهردارىبهارستاندرنظردارد  جهتخریدیکستکاملهیدرولیکامدادونجات  ازطریق
برگزارى  مناقصه  عمومىاقدامنماید

1- متقاضیان واجد شرایط مى توانند از تاریخ چاپ آگهى تا  پایان وقت اداري روز دو شنبه  مورخ 1402/11/02
جهت دریافت اسناد مناقصهبه سامانه تدارکات الکترونیک دولت (ستاد) مراجعه نمایند.

2-آخرینمهلتبارگذارىاسنادوارسالپیشنهاداتدرسامانهتدارکاتالکترونیکدولت (ستاد)  روزپنج
شنبه  مورخ1402/11/12  میباشد.

3-زمانبازگشایىپیشــنهاداتازطریقســامانهتدارکاتالکترونیکدولت (ستاد) روزشنبهمورخ
راسساعت14:30  بعدازظهردرمحلشهرداريبهارستانصورتمیپذیرد. 1402/11/14

4-شهردارىدرردیاقبولپیشنهاداترسیدهمختاراست.
5-سایراطلاعاتوجزئیاتمربوطهدراسنادمناقصهدرجگردیدهاست .

آگهی  مناقصه عمومی  

بهارستان شهردار شبانی-      محمد

سپرده شرکت درمناقصه 
(ریال )  ردیف اعتباري  برآورد اولیه  

(ریال ) نام پروژه

850/000/000 3020103 17/000/000/000 خرید یک ست کامل هیدرولیک امدادو نجات جهت سازمان آتش نشانى 
شهردارى بهارستان 

ازطریقمزایده بنیادتعاونزندانیاناستاناصفهاندرنظرداردیکدستگاهخودروبامشخصاتذیلرا
عمومىبهفروشبرساند.

لذا از کلیه متقاضیان دعوت به عمل مى آید به منظور بازدید و خرید اســناد شرکت در مزایده از تاریخ 
درج این آگهى تا پایان وقت ادارى روز دو شــنبه 1402/10/25 به آدرس: اصفهان، اتوبان شهید کاظمى، 
جنب زندان مرکزى اصفهان، بازرگانى بنیاد تعاون زندانیان مراجعه و براى کســب اطلاعات بیشتر با 

شماره هاى18و37872096-031 تماس حاصل نمایند.
پایانوقتادارىروزپنجشنبهمورخ1402/10/28بهدبیرخانهبنیادتعاون مهلتارائهپیشنهادقیمتتا
زندانیاناصفهانمىباشد. پاکتهادرروزشنبه1402/10/30دربنیادتعاوناصفهانبازگشایىخواهدشد.

آگهی مزایده عمومی فروش یک دستگاه خودرو

 (شماره۱۴۰۲/۰۹ )نوبت دوم

بنیاد تعاون زندانیان استان اصفهان

رنگ کارکرد تقریبىمدلرنگنوع خودرو
ضمانت شرکت در مزایدهقیمت پایه کارشناسىشدگى

GLX405 100,000,000 ریال1,650,000,000 ریالدارد430,000 کیلومتر1388نقره اى متالیکپژو

 م.الف:۱۶۳۹۱۰۲
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متولدین سال 1402
 سهامدار مى شوند

روتاویروس ها 
دوباره برگشتند

خبرخوان
پنت هاوس زشت 

555 میلیاردى!
روزیاتو |انتشــار تصاویــرى از یک خانه 
تریپلکــس در ولنجک تهران در شــبکه هاى 
اجتماعى بحث برانگیز شده است. قیمت این پنت  
هاوس 1000 مترى تریپلکس در ولنجک تهران 
555 میلیارد تومان اعلام شده است. اما آنچه بیش 
از این قیمت گزاف براى کاربران جلب توجه کرده 
معمارى و ظاهر آن است که بسیارى آن را نازیبا 

توصیف کرده اند.

دزدان عشق آجیل!
روزنامه جام جم |شامگاه جمعه اهالى 
4 واحد ساختمانى در محله گیشا وقتى بیرون از 
خانه بودند، تصور نمى کردند دزدان خونسرد همان 
موقع در حال جارو کردن خانه   شان باشند. یکى 
از مالباختگان درمورد ســرقت ازخانه اش گفت: 
دزدان حتى لوازم داخــل یخچال، آجیل و ادکلن 
شــخصى را هم با خود برده وهنگامى که گونى 
ونایلون براى سرقت کم آورده اند، نایلون زباله را 
وسط خانه خالى کرده و اموال سرقتى را در آن قرار 

داده و فرار کردند.

سانسور خنده هاى 
بازیگر معروف!

خبرآنلاین | الیکا عبدالرزاقــى مى گوید 
سال  85 که «باغ مظفر» را کار مى کردیم پشت 
صحنه هایش پخش مى شــد اما من هیچ وقت 
نبودم. وقتى جویا شدم گفتند که خنده هاى من 
قابل پخش نیســت. یکى از عزیــزان   گفت که 
نگران مخاطب هســتند و مى ترسند مخاطب 
واکنش نشان بدهد چون عادت ندارد ببیند یک زن 
جلوى دوربین قهقه مى زند اما من آنقدر خندیدم 
که عادت مخاطب تغییر کند. وقتى در برنامه زنده 

خندیدم دیگر نتوانستند مانع پخشش شوند.

نام اسنپ فود 
باید اصلاح شود 

باشگاه خبرنگاران جوان  |  احمــد 
وحیدى، وزیر کشور با اشــاره به هک اطلاعات 
سکوى اسنپ فود بیان کرد: در خصوص سازمان 
مربوط  یعنى اسنپ فود که البته اسمش هم باید 
اصلاح شــود زیرا فود یک کلمه انگلیسى است، 
اعــلام کردند کــه مذاکره بــراى بازپس گیرى 
اطلاعات را انجام داده اند. وزیر کشــور ادامه داد: 
کسانى که اطلاعات شهروندان را در اختیار دارند، 
حتما باید نسبت به حفاظت از اطلاعات کاربران 

حساس باشند.

متلک سیروان به محسن 
برترین ها |سیروان خسروى در جدیدترین 
کنســرت خود در تهران درباره اظهارات محسن 
یگانه واکنش نشان داده است.  محسن یگانه در 
یکى از کنسرت  هایش مدعى شد که گروه این 
خواننده تنها گروه در ایران است که موسیقى تماماً 
زنده را روى صحنه مى برد. حالا سیروان خسروى 
در پاســخى تند به یگانه، گفته: خیلى از گروه ها 
هستند که اجراهایشــان کاملا لایو است. کسى 
که کارش خوب است مدام توضیح نمى دهد. مگر 
مى شود کسى ادعا کند که فقط من کنسرت لایو 

اجرا مى کنم؟!

7 فیلم با 3 هزار مخاطب!
سینماپرس | وضعیت گیشــه سینماها 
طى هفته گذشته بســیار وخیم بود و سالن هاى 
سینما شاهد کاهش چشــمگیر مخاطبان بودند. 
«مصلحت» حسین دارابى با فروش تنها 20 قطعه 
بلیت کم مخاطب ترین فیلم هفته گذشــته بود؛ 
«ارثیه فامیلى» حامد رضــى با 44 نفر مخاطب 
دومین فیلم کم فروش هفته شد و «زنبور کارگر» 
افشین صادقى نیز با 95 مخاطب عنوان سومین 

فیلم کم فروش هفته را از آن خود کرد! 

وزیر اقتصاد درباره اعطاى سهام به متولدین سال 1402
گفت: با ســازمان برنامه و بودجه مذاکره مى کنیم که 
این سهام به متولدین 1402 هم داده شود.سید احسان 
خاندوزى در پاسخ به این ســوال که با توجه به اعطاى 
سهام به متولدین سال 1401 طبق قانون بودجه، آیا این 
سهام براى متولدین امسال و در بودجه سال آینده هم 
در نظر گرفته شده است؟، اظهار داشت: در بودجه سال 
1402 هنــوز نداریم، ولى درخصوص متولدین ســال 
گذشــته، مشــخصات حدود 300 هزار نفر از مجموع 
500 هــزار ثبت نام کننده مورد تأیید دســتگاه اجرایى 

قرار گرفته است.

وى افزود: آخرین جزئیــات و فرآیند بــه والدین این 
نوزادان اعلام خواهد شــد و سازمان بورس تخصیص 

فرآیند سهام را انجام خواهد داد.
وزیر اقتصاد خاطر نشان کرد: این موضوع داراى قانون 
دائمى بوده و در آن تصریح شــده که ایــن کار باید از 
نیمه ى ســال 1400 آغاز شــود، اما براى سال 1400
تأمین اعتبار لازم صورت نگرفته بود، لذا این کار از سال 

1401 شروع شد.
خاندوزى بیان کرد: حتى اگر در بودجه 1402 هم نباشد، 
با سازمان برنامه و بودجه مذاکره مى کنیم که این سهام 

براى متولدین 1402 هم داده شود.

شــیوع روتاویروس در کشــور طى هفته هاى اخیر، افراد 
زیادى را درگیر خود کرده است. در این میان، آمار ابتلاى 
کودکان بیش از بزرگسالان و با علائم تب و اسهال همراه 
بوده اســت.اپیدمى روتاویروس بیشتر در فصل هاى سرد 
سال رخ مى دهد. هرچند امسال طغیان این ویروس را در 
فصل بهار نیز در کشور داشتیم. ویروسى که بیشتر با علائم 
اسهال و استفراغ همراه بود.روتاویروس عمدتا در کودکان 
زیر 5 سال دیده مى شود. البته در تمام سنین مى تواند منجر 
به بیمارى زایى شود اما هرچقدر سن بالاتر باشد، علائم و 
عوارض روتاویروس کمتر دیده مى شــود و هرچقدر سن 

کمتر باشد، علائم و عوارض این بیمارى شدیدتر است.

دکتــر مینو محــرز، متخصــص بیمارى هــاى عفونى 
و استاد دانشــگاه علوم پزشــکى تهران مى گوید: الان 
فصل بیمارى هاى ویروسى اســت و این بیمارى اى که 
چند هفته اى است شایع شــده، روتاویروس است. البته ما 
ویروس هاى آنفلوآنزا و کرونا را هــم در این فصل داریم 
و هردوى اینها مى توانند در کنار علائم تنفســى، علائم 
گوارشى هم داشــته باشند و اســهال، یکى از این علائم 
است. ولى روتاویروس  تمایل بیشترى به ایجاد مشکل در 
دستگاه گوارش دارد. بنابراین این ویروسى که مدتى است 
این قدر شایع شده و بیشتر هم کودکان را درگیر مى کند، 

روتاویروس است. 

مریم محسنى
29 هزار و 719 دســتگاه موتورســیکلت توقیف شده در 
پارکینگ هاى شهر اصفهان وجود دارد. برخى از آنها از سال 
ها پیش توقیف شــده و به قدرى در پارکینگ ها جا خوش 
کرده اند که اگر صاحبانشان هم براى ترخیص آنها بیایند باید 
چند هفته اى وقت صرف کنند تا از بین هزاران موتورى که 
خاك کهنگى رویشان نشسته آنها را پیدا کنند. برخى ها اما به 
واسطه برابر شدن هزینه پارکینگ با ترخیص موتورهایشان، 

عطاى موتورهاى توقیفى را به لقایش مى بخشند.
میزبــان  کــه  هایــى  پارکینــگ  مالــکان 
موتورسیکلت هاى توقیفى هســتند به بهانه هزینه حمل 
با «کفى» و حق پارکینگ مبالغى مــى گیرند که در هیچ 
کجاى قانون نیامده و همین باعث مى شــود که ترخیص 

اکثر موتورهاى از دور خارج شده و فرسوده به صرفه نباشد.
ایــن موضــوع باعــث شــده کــه تعــداد انبوهــى از 
موتورســیکلت هــاى توقیفى توســط صاحبانشــان به 
فراموشــى ســپرده شــوند و پارکینــگ ها هــم تبدیل 
بــه گورســتانى بــراى ایــن وســایل نقلیه شــود. در 
این راســتا پلیــس راهــور، طــرح تســهیل ترخیص 
«موتورسیکلت هاى رســوبى» را از آبان ســال 1399 تا 
آخر فروردیــن 1401 اجرا کــرد و تســهیلاتى از جمله 
ترخیص با هزینه سال توقیف، اخذ تعهد براى نبود بیمه و 
گواهینامه ارائه داد و در مــدت زمان اجراى طرح و در ادامه 
تا دى ماه جارى، 63 هزار و 252 دستگاه موتور سیکلت از 
پارکینگ هاى استان ترخیص شد اما با این وجود، همچنان 
حجم عظیمى از موتورســیکلت ها وجود دارد که در انتظار 
مراجعه صاحبانشان هستند و این طرح براى این موتورها 

موثر واقع نشده است.
پلیس راهور با مشــاهده 4 تخلف، موتورسیکلت ســواران 
متخلف را توقیــف و راهى پارکینگ مى کنــد؛ حرکت در 
خلاف جهــت، بى توجهى به چراغ قرمــز، عبور از خطوط 
ویژه و اســتفاده نکردن از کلاه ایمنى، تخلفاتى است که 
موتوسیکلت سوار متخلف را راهى پارکینگ مى کند. البته 
مخدوش بودن پلاك موتورسیکلت یا نداشتن پلاك هم 

از جمله تخلفاتى اســت که پلیس با آن به شــدت برخورد 
مى کند. ناگفته نماند که شهروندان هم از این بابت راضى 
هســتند چراکه موتورســیکلت هایى که پلاك ندارند و یا 
پلاك مخدوش دارند بــه راحتى مى توانند مرتکب تخلف 
شوند و فرار کنند و ســایر کاربران ترافیک را دچار آسیب و 

صدمه کنند.
از جمله دیگر مواردى که باعث مى شــود راکبان موتورها 
براى گرفتن موتورسیکلتشان مراجعه نکنند، نداشتن مدارك 
مالکیتى اســت؛ موضوعى که به گفته رییس پلیس سابق 
راهور فرماندهى انتظامى استان اصفهان اگر نباشد امکان 

ترخیص موتورها نیز وجود ندارد.
موضوعى که سرهنگ اصغر زارع بر آن صحه گذاشته و با 
اشاره به اینکه تخلفات موتورسیکلت سواران دغدغه جدى 

براى پلیس است و تلاش هایى براى ساماندهى عبور و مرور 
این دسته از وسایط نقلیه انجام شده است، اعلام کرده:« یکى 
از دلایل مراجعه نکردن مردم براى دریافت موتورسیکلت ها 
این است که بدلیل نداشتن مدارك مالکیتى، قابل ترخیص 

نیستند.»
امــا ایــن موضــوع باعث شــده کــه پارکینــگ هاى 
موتورهاى توقیفــى در اصفهان، شــاهد حجم عظیمى 
از موتورســیکلت هاى رســوبى» باشــند کــه شــامل 
موتورسیکلت هاى توقیف شده توسط پلیس است و بدلیل 
مراجعه نکردن صاحبانشان، در پارکینگ ها دچار رسوب و 

فرسودگى شده اند.
زارع در بــاره اقــدام قانونــى دربــاره تعییــن تکلیــف 
موتورسیکلت هاى رسوبى مى گوید:« بر اساس هماهنگى 

صورت گرفته با مقامات قضایى و ســازمان هاى مرتبط با 
چرخه اسقاط وسائط نقلیه رســوبى تاکنون حکم مالکیت 
67 هزار و 850 دستگاه موتورسیکلت توقیفى برابر با راى 
دادگاه به نفع ســتاد اجرایى فرمان حضرت امام(ره) صادر 

شده است.»
وى اضافه کرد: افراد داراى موتورسیکلت توقیفى در شهر 
اصفهان به محل پلیس راهور شهرستان قبل از پل راه آهن 
اصفهان و در شهرســتان ها به مراکز پلیس راهور مراجعه 

کنند.
این در حالى است که هم اکنون تعداد موتورسیکلت ها در 
اصفهان 20 درصد خودروهاى ســوارى است و بیش از 50

هزار موتورسیکلت دودزا در استان اصفهان موجود است که 
باید تبدیل به احسن شود.

گورستانى از موتورسیکلت هاى فراموش شده در اصفهان 
16 بمب در استان کرمان

 کشف شد
دادستان کرمان گفت: طى ماه هاى  انتخاب |
اخیر 32 نفر که با پرونده جنایت تروریســتى کرمان 
مرتبط هستند دســتگیر شــده اند که در حال مرحله 
بازجویى و مراحل مقدماتى قرار دارند. مهدى بخشى 
با اشــاره به کشــفیات صورت گرفته قبل از مراسم 
چهارمین سالگرد شهادت سردار سلیمانى تصریح کرد: 
16 بمب در استان کرمان کشف شده که قدرت انفجار 
هر کدام از آنها از این جلیقه هاى عامل انتحارى بیشتر 
بود، اما با عنایت خدا و تلاش سربازان گمنام امام زمان 
کشف شد. وى عنوان کرد: خبرهایى بود که گروه هاى 
مختلف از جمله داعش و منافقین مى خواهند، اقداماتى 
را انجام دهند و تمام توان استان پاى کار آمد و علاوه بر 
دوستان اطلاعات و اطلاعات سپاه، حتى ارتش تا چند 
کیلومتر ریزپرنده ها را رصد مى کرد و سگ هاى ویژه 

کشف موادمنفجره حضور داشتند.

پیشنهاد تازه پلیس 
درباره جریمه ها 

ایسنا| پس از پیشــنهاد فرمانــده فراجا براى 
افزایش مبلغ جرایم رانندگى، رئیس پلیس راهور فراجا 
اعلام کرد پیشنهاد مطرح شده در مورد رقم جدید جرایم 
رانندگى، افزایش به طور میانگین حدود 3 برابرى این 
مبالغ است. اوایل آذرماه امسال بود که سردار احمدرضا 
رادان، فرمانده فراجا بــر ضرورت افزایش مبلغ جرائم 
رانندگى تاکید کرد. او در توضیح چرایى این پیشنهاد 
نیز گفته بود:  در حال حاضر امــا مبلغ جرایم تخلفات 
رانندگى بازدارنده نیست و باید افزایش پیدا کند. این 
نکته را هم باید مورد توجه قرار دهیم که افزایش نرخ 
جرایم رانندگى ربطى به تورم ندارد و گرانى و ... ندارد. 
یک راننده اصلا نباید تخلف کند و کسى هم که تخلفى 

مرتکب نشده که نباید جریمه سنگین پرداخت کند.

افشاگرى رهبر پیشین
 داعش خراسان 

همشهرى انلاین | رهبر پیشــین داعش 
X جزئیاتى از عملیات  خراسان با انتشــار پســتى در
تروریســتى در کرمان را فــاش کــرد. عبدالرحیم 
مسلم دوست نوشــت: عوامل عملیات کرمان 22 آذر 
و نزدیک به یک ماه قبل از طریق کشــور پاکستان 
راهى ایران شده بودند. داعش در افغانستان و منطقه 

تنها حضور تبلیغاتى دارد و حضور فزیکى اصلا ندارد.  

شهادت 2 عضو خانواده 
معاون رئیس جمهور 

پایگاه اطلاع رسانى دولت |در حملــه 
تروریستى به زائران مزار ســردار شهید سپهبد قاسم 
سلیمانى همســر و دختر برادر معاون حقوقى رئیس 
جمهور که از مشهد براى حضور در چهارمین سالگرد 
این شهید به کرمان سفر کرده بودند به شهادت رسیدند. 
شــهیده مریم قوچانى غروى، ساکن مشهد مقدس، 
همسر غلامحسین دهقان برادر بزرگ محمد دهقان، 
معاون حقوقى رئیس جمهور اســت. دختر این بانوى 
شهیده نیز جزو مجروحان حمله تروریستى کرمان بود.

علت کم بارشى ها
 تغییر اقلیم است

فیروز قاسم زاده ســخنگوى صنعت آب  مهر|
دلیل تداوم کم بارشــى ها در پاییز به زمســتان سال 
جارى را تغییــرات اقلیمى دانســت و گفت: تغییرات 
اقلیمى باعث ناهنجارى هاى جدى در ســامانه هاى 
بارشى گردیده است و نتیجه آن در سال جارى براى 
ایران خشکسالى بوده اســت و ایران براى چهارمین 
سال پیاپى خشکســالى را تجربه مى کند. سخنگوى 
صنعت آب خاطرنشــان کرد: ایران به طور متوسط در 
هر دهه حدود 0/5 درجه سانتیگراد گرم تر مى شود و 
این گرمایش، بر روى میــزان بارندگى ها و طبیعتاً بر 
روى منابع آبى تجدید پذیــر در اختیار تأثیرات منفى 

مى گذارد. 

خورشید کیایى
بر اساس آخرین داده هاى منتشر شده از وضعیت بازار کار در ایران، نرخ 
اشتغال ناقص در پاییز سالجارى در کشور حدود 2 میلیون و 7 هزار و 998

نفر بوده است که حدود 266 هزار و 839 نفر کاهش یافته است.
آخرین گزارش مرکز آمار ایران درباره بررسى نرخ بیکارى افراد 15ساله 
و بیش تر نشــان مى دهد که 7/6 درصد از جمعیت فعال (شاغل و بیکار)، 
بیکار بوده اند. بررسى روند تغییرات نرخ بیکارى حاکى از آن است که این 
شاخص، نسبت به فصل مشابه سال قبل (پاییز 1401) ،0/6درصد کاهش 

یافته است.
هر زمان که استفاده از نیروى کار در حد کمتر از بهره ورى واقعى اش باشد، 
اشتغال ناقص شکل گرفته اســت. این پدیده در اقتصاد کلان از اهمیت 
بالایى برخوردار بوده و دلایل بروز آن مى تواند متفاوت باشد، همچنین 

ممکن است در چند حالت متفاوت نمایان شود.
بر اســاس تعریف ارائه شــده از مرکز آمار ایران، کسانى شامل وضعیت 
اشتغال ناقص هستند که حاضر در ســر کار یا غایب موقت از کار بوده و 
به دلایل مختلف کمتر از 44 ساعت در هفته کار کرده و خواهان ساعت 

کارى بیشتر هستند.
رکود اقتصادى از جمله مهمترین عواملى اســت کــه در اقتصاد موجب 

فراگیرى اشتغال ناقص مى شــود، حتى ممکن است در این برهه ها نرخ 
بیکارى، پایین هم باشد آنهم به دلایلى همچون ناامیدى از جست و جوى 
کار و یا پیدا کردن آن، اما کسانى که متقاضى شغل هستند در شغل هایى 

مشغول به کار هستند که کارایى لازم را ندارند.
اشتغال ناقص یکى از پدیده هاى رایج اقتصاد کلان در کشورهاى در حال 
توسعه است و از نظر مباحث توسعه اى این پدیده یکى از دلایل فقر در این 
کشورهاست. به طور کلى این شاخص حالت هاى متعددى دارد، در حالت 
نخست چنانچه فرد در شغلى باشد که تخصص آن را ندارد، به عنوان مثال 
چنانچه یک مهندس عمران راننده تاکسى باشد، یک نوع از اشتغال ناقص 
محسوب مى شــود. حالت دوم زمانى که نیروى کار مایل باشد در هفته 
بیشــتر از مدت زمان کنونى کار کند، این حالت مبناى محاسبه در ایران 
است. همچنین حالت سوم نیز در وقتى است که کار فرمایان براى اجتناب 
از برخى مسائل مانند بیمه، از پذیرش کارگران تمام وقت صرف نظر کنند.
سهم اشتغال ناقص نشان مى دهد که 8/1 درصد جمعیت شاغل 15ساله 
و بیشتر، داراى اشتغال ناقص بوده اند، این شاخص در بین مردان بیشتر 
از زنان و در نقاط روستایى بیشتر از نقاط شهرى بوده است. سهم اشتغال 
ناقص در پاییز امســال نیز نسبت به فصل مشابه ســال قبل 4/1 درصد 

کاهش پیدا کرده است.

بررسى ســهم جمعیت 15ساله و بیش تر داراى اشــتغال ناقص در پاییز 
1402، همچنین نشــان مى دهد که 1/8درصد جمعیت شاغل به دلایل 
اقتصادى مثل فصل غیر کارى، رکود کارى و یا پیدا نکردن کار با ساعت 
بیش تر، کمتر از 44 ساعت در هفته کار کرده و آماده براى انجام کار اضافه 
بوده اند این در حالى است که 7/37 درصد از شاغلین 15 ساله و بیشتر، 49

ساعت و بیشتر در هفته کار کرده اند.
با این تفاسیر در حال حاضر از هر 10 نفرى که مشغول به کار هستند تقریباً 
یک نفرشان به اشتغال ناقص مشغول است و این در حالى است که افراد 
داراى اشتغال ناقص در کشور در پاییز 1402حدود 2میلیون و 7هزار و 998
نفر بوده است که این تعداد در سال پاییز 1401 حدود 2 میلیون و 274هزار 

و 837نفر بوده است. یعنى حدود 266هزار و 839نفر کاهش یافته است.
این ها همه در حالى اســت که با توجه به اینکه در مــاده 51 قانون کار، 
صراحتاً عنوان شده مجموع ســاعات کار مشمول این قانون در هر هفته 
نباید از 44 ساعت تجاوز کند، بنابراین غالب کارفرمایان شاغلان ناقص، 
به این تفسیر که حداقل ساعت کار در هفته باید 44 ساعت باشد، از ارائه 
خدمات و مزایاى قانون کار و تأمین اجتماعى به نیروى کار خود ســر باز 
مى زنند و همین باعث مى شود که همواره شاهد اشتغال ناقص در نظام 

اشتغال کشور باشیم.

از 384 شهاب ســنگ که به نام ایران در بولتن جهانى 
شهاب سنگ به ثبت رســیده حدود 80 درصد آن مورد 

آن ها متعلق به کرمان است..
حجت کمالى، کاوشگر شهاب سنگ متولد کرمان  اما 
مى گوید که شهاب  سنگ در مناطق دیگر دیگر از جمله 
خراسان جنوبى، سیستان و بلوچستان، یزد، اصفهان، قم 

و کاشان هم وجود دارد.
این کاوشگر شهاب سنگ، درباره اینکه چرا از کرمان به 
عنوان دروازه ورود شهاب سنگ ها هم یاد مى شود، به 
همشهرى مى گوید: «کرمان به عنوان مهد شهاب کشور 
شناخته شده است که علت آن جغرافیاى کرمان است. 
به دلیل شــرایط آب و هوایى منطقه کویر لوت، شهاب 

سنگ ها در کرمان ماندگارى بیشترى دارند.»
کمالى قدیمى ترین شهاب ســنگ یافت شده در کویر 
لوت (محدوده اى بین خراســان جنوبى، سیســتان و 
بلوچســتان و کرمان) را مربوط به 50 هزار سال پیش 
مى داند و مى گوید: «این شهاب سنگ 50 هزار ساله به 
دلیل بارندگى بسیار اندك و کندى فرسایش در سطح 

زمین مانده و به دست ما رسیده است.»
طبق آمــارى که کمالى اعلام مى کند از 384 شــهاب 
سنگ کشور که در بولتن بین المللى شهاب ها ثبت شده، 

بیش از 250 شهاب سنگ به کرمان تعلق دارد.
کمالى اهمیت این شهاب  سنگ ها را در به دست آوردن 

اطلاعات علمى از کره ها و ســیاره هاى دیگر مى داند و 
ادامه مى دهد: «تک تک این شــهاب سنگ هاى ثبت 
جهانى شده میلیاردها تومان ارزش و بازتاب بسیار خوبى 
هم در عرصه جهانى دارد و به خاطر عشق و علاقه  از این 
سرمایه محافظت مى کنم تا راهى براى مطالعات علمى 

فراهم باشد. امیدوارم رشته دانشگاهى شهاب سنگ هم 
در دانشگاه راه اندازى شود.»

کشف بزرگترین شهاب سنگ ایران هم براى پدر شهاب 
سنگ ایران با خاطره اى خوشــایند رقم خورده است. 
شهاب سنگى که تا 2 ماه آینده ثبت و رونمایى مى شود. 
حجت کمالى مى گوید: «با یک گروه در سفر کاوشگرى 
بودیم که به طوفان شدید برخوردیم و مسیرمان عوض 
شد. طوفان شــبانه ما را مجبور کرد مسیرمان از شمال 
کویر لوت را به سمت جنوب تغییر دهیم. پس از طى یک 
ساعت و نیم به بزرگترین شــهاب سنگى که تا به حال 
کشف کردیم رسیدیم؛ شــهاب سنگى 132 کیلوگرمى 
ایران که براى دانشگاه فرانسه فرستادیم و 2 ماه دیگر 
ثبت جهانى مى شود.» کمالى از رونمایى شهاب سنگ 
ثبت جهانى شده دیگرى در دو هفته آینده نیز خبر مى 
دهد: «اولین شهاب ســنگ مریخى را از کویر لوت پیدا 
کردیم که فقط 41 گرم وزن دارد. این شهاب سنگ ثبت 
جهانى شده و دو هفته دیگر رونمایى مى شود و در موزه 

قرار مى گیرد.»

وقتى اشتغال «ناقص» مى شود  

چرا کرمان دروازه ورود شهاب سنگ  به کشور است؟ 
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اعطاى 311 پلاك زمین رایگان
 به متقاضیان طرح جمعیت

استفاده از ظرفیت هاى بسیج
  براى حل مسائل اتوبوسرانى 

120 معتاد متجاهر 
جمع آورى شدند

رییس پلیس مبـارزه با مـواد مخدر اسـتان اصفهان 
گفـت: 120 معتـاد متجاهر بـا اجراى طـرح آرامش 
در شـهر اصفهان طى 24 سـاعت جمع آورى شدند. 
سـرهنگ احمد نیکبخت اظهار کرد: طرح آرامش با 
هدف پاك سازى نقاط اسـتان از وجود افراد معتاد در 
دستور کار مأموران پلیس مبارزه با مواد مخدر استان 
اصفهان قـرار گرفت. وى افزود: معتـادان متجاهر از 
سـطح تفرجگاه ها، معابر عمومى، پارك ها و محلات 
مختلـف اسـتان جمـع آورى و تحویل مراکـز ترك 
اعتیاد مشـمول مـاده 15 و 16 قانون مبـارزه با مواد 

مخدر داده شدند.

صعود آلاینده  ها
 تا روز چهارشنبه

کارشـناس پیش بینى اداره کل هواشناسى اصفهان 
گفت: غلظـت آلاینده هاى جوى اسـتان از دوشـنبه 
(امروز) تا روز چهارشنبه در برخى از ساعت ها افزایش 
پیدا خواهد کـرد. محمدرضا رفیعـى افزایش غلظت 
آلاینده ها را براى عموم ناسالم توصیف کرد و افزود: 
افزایش غلظت آلاینده ها سبب کاهش دید در برخى 
از سـاعت ها مى شود. وى ادامه داد: آسـمان استان تا 
روز چهارشنبه بصورت صاف و گاهى توام با وزش باد 

قابل پیش بینى است.

بازنگرى طرح جامع گردشگرى 
سرپرسـت اداره کل میراث فرهنگـى، گردشـگرى و 
صنایع دسـتى اسـتان اصفهـان از اتمـام مرحلـه اول 
بازنگرى طرح جامع گردشگرى استان اصفهان خبر داد. 
حمیدرضا محققیان گفت: برنامه ریزى براى بازنگرى 
در طرح جامع گردشـگرى اسـتان اصفهان با توجه به 
نیـاز وافر به ایـن طرح به عنـوان پیشـران برنامه هاى 
توسعه گردشگرى استان از سـال 1400 آغازشده بود. 
وى ادامه داد: نخسـتین طرح جامع گردشگرى استان 
اصفهان در طى سال هاى 1381 تا 1389 تدوین شد، با 
توجه به نیازهاى جدید استان، بازنگرى در این طرح در 

دستور کار قرار گرفت .

نمایشگاه گروهى زنان هنرمند
 نمایشـگاه گروهى زنـان هنرمند اصفهانـى در حوزه 
هنـرى اصفهان گشـایش یافت. رئیس حـوزه هنرى 
اسـتان اصفهان گفت: در این نمایشـگاه بیش از 150 
اثر از 60 بانوى هنرمند اصفهانى در هنر هاى مختلف 
نقاشـى، نگارگرى، تذهیب و خوشنویسى، گل ومرغ، 
تشعیر، نقاشـى خط، حجم و... به نمایش گذاشته شده 
اسـت. مجلسـى افزود: نمایشـگاه آثار زنـان هنرمند 
اصفهـان در گالرى هـاى (بوسـتان، گلسـتان، نقطه، 
تماشا) برپاشـده و تا 14 بهمن ماه برپاست. وى گفت: 
علاقه مندان از سـاعت 15 تـا 19 براى بازدیـد از این 
نمایشگاه به خیابان استاندارى عمارت تاریخى سعدى 

مراجعه کنند.

نجات جان شیرخوار
 15 ماهه از خفگى 

سـخنگوى مرکز اورژانس اسـتان اصفهـان از نجات 
جان شـیرخوار 15 ماهه از خفگى در اصفهان خبر داد. 
عباس عابدى اظهار کرد: روز جمعه 15 دى ماه 1402 
به دنبال تماس امدادخواهى با اورژانس 115 اصفهان 
مبنى بر کاهش سطح هوشیارى به دلیل ایجاد خفگى 
در شـیرخوار 15 ماهـه، بلافاصله نزدیـک ترین واحد 
امدادى اورژانـس به محل اعزام شـدند. وى افزود: در 
همین حین کارشـناس پاسـخگوى تماس اورژانس، 
به خانـواده کودك، روش بـاز کـردن راه هوایى و رفع 
خفگى را آمـوزش داد که انسـداد کامـل راه هوایى به 
انسداد نسبى تبدیل شد و شانس زنده ماندن کودك تا 
رسیدن نیروهاى امدادى را بیشتر کرد. با رسیدن پرسنل 
عملیاتى اورژانس در محـل و انجام مانور باز کردن راه 
هوایى و انجـام اقدامات مراقبتى، کـودك از خفگى و 

مرگ نجات یافت

سهیل سنایى
روابط اصفهان با کشور عمان، روابطى همواره رو به جلو 
بوده است. به طور کلى در سال هاى اخیر درهاى کشور 
عمان به روى کشور ما باز بوده و تجارت و مبادلات ایران با 

عمان در بین کشورهاى عربى زبانزد بوده است.
طى همه این سال ها هیئت هاى زیادى از عمان به ایران 
آمده اند و قراردادهاى متعددى را در حوزه هاى مختلف به 
امضاء رسانده اند. حین همین سفرها بوده که این هیئت 
ها معمولاً سرى هم به اصفهان مى زده اند و قراردادهاى 

اختصاصى با استان منعقد مى کرده اند.
در یکى از این سفرها که آبان ماه سال گذشته اتفاق افتاد، 
معاون وزیر صنعت، تجارت و توســعه ســرمایه گذارى 
عمان در جمع مسئولان بلندپایه و تجار اصفهانى حاضر 
شد و گفت که به هموطنانش توصیه و پیشنهاد کرده که 
همه چالش ها را کنار بگذارنــد و در ارتباط برقرار کردن 
با کشــورمان به پیش بروند. در همان جلسه که در اتاق 
بازرگانى اصفهان برگزار شد، فعالان اقتصادى استان هم 
خواسته هایشان از هیئت عمانى را مطرح کردند و از جمله 
معاون وقت هماهنگى امور اقتصادى استاندارى اصفهان 
خواستار برقرارى پرواز مستقیم بین اصفهان و مسقط شد 
و از طرف عمانى خواست که حمایت هاى لازم را از این 

ایده به عمل آورد.
حالا بیش از یک ســال بعد از آن جلسه، ظاهراً قرار است 

خط هوایى بین اصفهان و عمان به زودى برقرار شود. 

 تجارت و گردشگرى از اصفهان تا مسقط
وظیفه برقــرارى خط هوایى بین اصفهان تا مســقط بر 
عهده هلدینگ گردشگري شنتیا که ارائه دهنده تور هاي 
داخلی و خارجی است گذاشته شد. این هلدینگ به عنوان 
تنها ســرمایه گذار این خط پروازى به صورت فول چارتر 
بلیت ها را ارائــه مى دهد اگرچه حســن صالح نیا، رئیس 
هیئت مدیره آن  گفته است در این زمینه آماده همکارى با 

سایر شرکت ها و آژانس ها نیز مى باشد.
هلدینگ گردشگري شنتیا، چندین ماه مذاکره و پیگیرى 
براى برقرارى این خط پروازى را پشت سر گذاشته است 
و حالا اگر تغییرى در برنامه ریزى هاى به عمل آمده به 

وجود نیاید، نخستین گروه مسافران روز 24 دى ماه با پرواز 
مستقیم از فرودگاه اصفهان عازم مسقط، پایتخت عمان 
مى شوند. از آن روز به بعد هم قرار است این پرواز توسط 
هواپیماى بوئینگ 737 شرکت هوایى وارش با ظرفیت 
130 مسافر یکشنبه هاى هر هفته ساعت 14 اصفهان را 

به مقصد مسقط پایتخت عمان ترك کند.
صالح نیا البته مى گوید: براى شــروع، یک پرواز در هفته 
را در نظر گرفته ایم؛ ولى باتوجه به برآوردها و استقبالى که 
شده اســت در آینده نزدیک به دو پرواز در هفته افزایش 

مى یابد.
این در حالى است که افق پیش روى هلدینگ گردشگري 
شنتیا براى ادامه کار این خط پروازى بسیار وسیع تر بوده 
به طور که رئیس هیئت مدیره آن امیدوار اســت شرایط 
به گونه اى رقم بخورد که این هلدینگ بتواند روزانه یک 

پرواز مستقیم از اصفهان به مسقط داشته باشد.
اما مشــخصاً چه نفعى از ارتباط اصفهان با عمان نصیب 
این استان خواهد شــد؟ صالح نیا در این باره توضیح مى 
دهد: «روابط دو کشــور ایران و عمان به صورت تاریخى 
همیشــه خوب و سازنده بوده اســت و از لحاظ فرهنگى 
نیز شــباهت هاى زیادى بین مردم دو کشور وجود دارد. 
همین امر زمینه ساز رونق گردشگرى دوسویه خواهد بود. 
اصفهان به عنوان یک شهر تاریخى و قطب گردشگرى در 
قلب ایران مى تواند دروازه ورودى خوبى براى گردشگران 
عمانى باشــد که قصد دیدن از ایران را دارند. گردشگرى 
سلامت یکى از حوزه هایى است که اصفهان ظرفیت هاى 
بالایى در آن دارد. وجود مجموعه هاى بزرگ بهداشــتى 
و درمانى با امکانات روز دنیا همچون شــهرك سلامت 
و بیمارســتان میلاد و همچنین وجود پزشکان حاذق و 
متخصص باعث شــده که اصفهان از لحاظ گردشگرى 
سلامت ظرفیت بالایى داشته باشد؛ ولى متأسفانه مغفول 
مانده و بهره حداکثرى از آن برده نمى شود. از سوى دیگر 
نیز تقاضاى بالایى در عمان براى خدمات بهداشــتى و 
درمانى وجود دارد کــه اکنون با برقــرارى خط پروازى 
مســتقیم بین اصفهان و عمان مى تــوان از این فرصت 

نهایت استفاده را برد.»
جالب اســت بدانید که هم اکنون هر هفتــه 14 پرواز از 

مسقط به شیراز انجام مى شــود که بیشتر مسافران این 
پروازها براى دریافت خدمات جراحى و زیبایى به آن شهر 
سفر مى کنند و این در حالى است که اصفهان باتوجه  به 
موقعیت جغرافیایى اش در مرکز ایران و دسترسى راحت تر 
و نزدیک تر به ســایر نقاط ایران از جمله تهران مى تواند 
جذابیت بیشترى براى مســافران عمانى داشته باشد. به 
همین دلیل است که رئیس هئیات مدیره هلدینگ شنتیا به 
مذاکراتى اشاره مى کند که این هلدینگ با نظام پزشکى 
اصفهان به انجام رسانده تا قابلیت هاى استان اصفهان در 
حوزه بهداشت و درمان براى جذب گردشگر را بیشتر مورد 

بررسى قرار دهند.
از ســوى دیگر برقرارى خط پرواز اصفهان – مسقط به 
لحاظ تجــارى هم منافع فراوانى براى اســتان اصفهان 
خواهد داشت. صالح نیا در این باره هم توضیح مى دهد: 
«راه اندازى خط پروازى بین اصفهان و مسقط این امکان 
را به فعالان اقتصادى و تولیدکنندگان اصفهان مى دهد که 
سریع تر، راحت تر و با هزینه کمترى به بازار عمان دسترسى 
داشته باشــند و بتوانند فعالیت هاى خود را در این کشور 
گسترش دهند و محصولات خود را عرضه کنند. همچنین 
اصفهان نیز از لحاظ پروژه هــا و فرصت هاى اقتصادى 
مى تواند براى بازرگانان و تاجران عمانى جذاب باشد و از 
این طریق بتوان سرمایه خارجى بیشترى براى توسعه و 

رونق اقتصادى اصفهان جذب کرد.»

  بازى چند سر برد براى اصفهان
بى گمان توسعه روابط با عمان با تمرکز بر راه اندازى خط 
هوایى بین اصفهان و مسقط مى تواند باعث ارتباط دوسویه 
اقتصادى و گردشگرى هم براى اصفهان و هم براى کشور 

عمان باشد. 
جذب گردشــگر، برگــزارى تورهاى متنــوع و معرفى 
ظرفیت ها و قابلیت هاى اصفهــان و همچنین رونق پیدا 
کردن تجارت بین دو کشــور با تمرکز بر کانون اصفهان 
تنها بخشى از اهمیت برقرارى این خط هوایى است. در این 
میان نباید فراموش کرد که پیوستن استان هاى هم جوار با 
اصفهان به این خط هوایى مى تواند به شکوفایى اقتصادى 

و گردشگرى استان اصفهان هرچه بیشتر یارى برساند. 

24دى ماه؛ افتتاح خط هوایى اصفهان - مسقط

یک هفته تا پرواز بزرگ به عمان

مدیرعامل شرکت واحد اتوبوســرانى اصفهان و حومه از 
ظرفیت هاى گوناگون بسیج علمى در راستاى حل مسائل 

این شرکت اتوبوسرانى دعوت کرد.
داوود بحیرایى در نشست هم اندیشى رؤساى مراکز علمى 
وابسته به سازمان بسیج علمى، پژوهشى و فناورى استان 
اصفهان با معاون علمى، پژوهشى و فناورى سازمان بسیج 
مستضعفین به طرح بعضى مسائل و چالش هاى اولویت دار 
شرکت واحد اتوبوســرانى اصفهان و حومه پرداخت و از 
ظرفیت هاى گوناگون بسیج علمى در راستاى حل مسائل 

این شرکت اتوبوسرانى دعوت کرد.
در ادامه، مســئولان خانه نخبگان بســیج علمى، مراکز 

رشد بخش مرکزى و مراکز هدایت و حمایت از تحقیقات 
کاربــردى در حوزه هاى هــوش مصنوعــى، کوانتوم، 
گردشگرى، کشــاورزى و خودرو برقى به ترتیب ضمن 
برشــمردن اولویت هــا و محورهــاى تخصصى حوزه 
فعالیت خود، انتظارات و توقعات خویش را به منظور جلب 
حمایت هاى بیشــتر مادى و معنوى از سازمان مرکزى 
مطرح کردند.در این نشست سه ســاعته که به میزبانى 
شرکت واحد اتوبوســرانى اصفهان تشکیل شد، طرفین 
به بیان دیدگاه ها و نقطه نظــرات خود درباره موضوعات 
مختلف مأموریتى و چالش هاى پیش روى مسیر پیشرفت 

و تعالى در عرصه جهاد علمى پرداختند.

 توانمند سازى اولیاى دانش آموزان در سمیرم

ستاره هاى درخشان؛ این بار از نجف آباد

نشست رئیس مخابرات لنجان با شهردار زاینده رود

پایان آسفالت ریزى یک خیابان در بویین میاندشت

 کمک بیش از 400 میلیون تومانى مردم شهرضا
 به عتبات عالیات

جلوگیرى ازفعالیت 28 واحد صنفى متخلف 

رفع تصرف 5 هکتار از اراضى شهرضا

 شناسایى 4 واحد آلاینده در فلاورجان

 نصف جهان  در اجراى طرح حاج قاســم سلیمانى، 
پویش توانمند سازى اولیا دانش آموزان در 20 نقطه 
شهرستان با حضور مدرسان توانمند آموزش خانواده 
و فرزند پرورى به مدت یک روز در سمیرم برگزار شد.

رئیس اداره آموزش و پرورش شهرســتان سمیرم 
هدف از برگــزارى پویش توانمند ســازى اولیا در 
راســتاى ســند تحول بنیادین آموزش و پرورش و 

ساحت هاى شش گانه توانمند سازى اولیا در افزایش 
اطلاعات خانواده، مهارت هاى زندگى، پیشگیرى از 
آسیب هاى اجتماعى و آسیب هاى فضاى مجازى در 

سال تحصیلى بیان کرد.
رضا امیرى پور گفت: به دلیل پراکندگى جمعیت در 
شهرســتان کارگاه هاى توانمند سازى در دورترین 

نقاط شهرستان هم برگزار شده است.

 نصف جهان   چهارمین نمایشگاه آثار هنرى اعضاى 
شاخص مراکز استان کانون پرورش فکرى کودکان 
و نوجوانان این بار به نام شهرستان نجف آباد در حال 
برگزارى است.در این نمایشگاه آثار فروهر فرخ زاد 
هنرمند نوجوان و عضو خــلاق کارگاه هاى هنرى 

مرکز نجف آباد به نمایش گذاشته شده است.

این نمایشگاه  از روز شــنبه 16 دى ماه آغاز شده و 
تا  دهم بهمن ماه در مرکز کانــون پرورش فکرى 
کودکان و نوجوانان واقع در پل فلزى، بوستان کودك 

برپا خواهد بود.
علاقه مندان براى بازدید از این نمایشگاه مى توانند 

از ساعت 8 تا 17 به این مکان مراجعه کنند.

 نصف جهان   رئیس اداره مخابرات شهرستان لنجان 
در نشستى صمیمانه با شــهردار و اعضاى شوراى 
شــهر زاینده رود دیدار و گفتگو کرد. در این نشست 
که در تاریخ 6 دیماه 1402 برگزار شــد؛ تفاهم نامه 
توســعه فیبر نورى در قالب طــرح نجما به امضاى 

طرفین رسید.
گفتنى اســت، رئیس اداره مخابرات شهرســتان 
لنجان در تاریخ 9 دیماه 1402 نیز با شــهردار شهر 
باغبهادران جهت اجراى تفاهم نامه توسعه فیبر نورى

 دیدار کرد.

 نصف جهــان  آسفالت ریزى خیابان مخابرات محله 
ششجوان بویین میاندشــت به پایان رسید. شهردار 
بویین میاندشــت گفت: براى آســفالت ریزى این 
خیابان به طول 200 مترســازمان شــهردارى ها و 

دهیار هاى کشور 7 تن قیر رایگان اختصاص داد.
ســید احمد عبداللهى افزود: در این خیابان 330 تن 
آســفالت ریزى با 3 میلیاردو 960 میلیون هزینه از 

محل اعتبارات شهردارى انجام شد.

 نصف جهان  مردم شهرضا براى کمک به بازسازى 
عتبات عالیات خوش درخشــیدند. بر اساس آمارى 
که مسئول ستاد بازسازى عتبات عالیات شهرستان 
شهرضا در جلسه  این ستاد اعلام کرده است، امسال 
470 میلیون تومان نذور مردمى به صورت نقدى و 

قطعه هاى طلا به این منظور جمع آورى شده است.
اصغر آقاســى افزود: علاوه بر طرح هاى بازسازى 
عتبات عالیات، امســال حدود 30 میلیون تومان از 
این نذور براى بسته هاى معیشتى و درمان نیازمندان 

هزینه شده است.

رئیس ستاد بازسازى عتبات عالیات استان نیز گفت: 
در حال حاضر صحن حضرت زینب (س) با 168 هزار 
متر مربع در حال ســاخت و صحن امام باقر (ع) در 
کاظمین نیز با مشارکت 6 استان از جمله اصفهان و با 

کمک هاى مردمى در حال اجرا است.
جعفر عسگرى افزود: مردم استان اصفهان در ساخت 
درب حرم و ضریح هاى ائمه همیشه پیشتاز بوده اند 
و در صدد هستیم تا در قالب یک همایش ملى، این 
سوابق و آثار ارزشمند را جمع آورى و براى آیندگان 

ثبت و ضبط کنیم.

 نصف جهان   28 واحد صنفى متخلف در خمینى شهر 
شناسایى و مهروموم شــد. این واحدها در راستاى 
اجراى طرح نظارت بر فعالیت صنوف و اجراى قوانین 

مربوط به فعالیت واحد هاى صنفى پلمب شده اند.
فرمانده انتظامى شهرســتان خمینى شهر گفت: از 
ابتداى دى تاکنون از 180 واحد صنفى در شهرستان 
خمینى شهر بازدید شد. ســرهنگ غلامرضا براتى 

افزود: در ایــن بازدید هــا از 105 واحد صنفى تعهد 
گرفته شــد و براى 15 واحد صنفى نیز اخطار پلمب 

صادر شد.
وى گفت: کارشناســان همچنین بــه دلیل رعایت 
نکردن مقررات و بــى توجهى به اخطار هاى صادره 
قبلى 28 واحد صنفى را با هماهنگى مرجع قضائى 

پلمب کردند.

 نصف جهان  5 هکتار از اراضى زراعى شهرســتان 
شهرضا رفع تصرف شد.

به مدیر جهاد کشــاورزى شهرستان شهرضا گفت: 
از این پنج هکتار 4 مورد احکام قطعى ساخت و ساز 
غیر مجاز و 16 مورد از طریق تبصره 2 ماده 10 قانون 
حفظ کاربرى اراضى زراعى و باغ ها در اراضى زراعى 

شهر منظریه بودند.
حسینعلى اباذرى افزود: نظر به اینکه تغییرکاربرى 
غیر مجاز اراضى زراعى و باغ ها، خط قرمز مدیریت 
جهاد کشاورزى است، بنابراین بدون هیچ اغماضى 
متخلفان به خصوص سودجویان و دلالان به سیستم 

قضایى معرفى مى شوند.

 نصــف جهان   4 واحــد آلاینده در شــهرك صنعتى 
اشترجان فلاورجان شناسایى شدند.

بنابر اعلام اداره حفاظت محیط زیســت شهرستان 
فلاورجان، به دنبال پایش ها و بازدید هاى مســتمر 

کارشناسان اداره، چهار واحد آلاینده واقع در شهرك 
صنعتى اشترجان شناسایى شدند.

در این پرونده براى ســه واحد اخطاریه رفع آلودگى 
صادر و براى یک واحد نیز پرونده قضایى تشکیل شد.

مدیرکل راه و شهرسازى استان اصفهان گفت: 311 پلاك 
زمین رایگان ویژه متقاضیان حائز شرایط قانون حمایت 
از خانواده و جوانى جمعیت و 4 فرزند زیر 20 ســال در 3 
شهرستان استان اصفهان تامین شده است که حدفاصل 
میلاد حضرت زهرا (س) تا میلاد حضرت على (ع) به آنان 

اختصاص مى یابد.
علیرضا قارى قرآن اظهار کــرد: با تلاش و پیگیرى هاى 
به عمل آمده اراضى مورد نیاز براى بخشــى از متقاضیان 
حائز شرایط قانون حمایت از خانواده و جوانى جمعیت و 4 
فرزند زیر 20 سال در 3 شهرستان استان اصفهان تامین 

شده است.

وى افزود: براین اساس مراسم قرعه کشى اختصاص زمین 
به متقاضیان داراى شــرایط این شهرستان ها، حدفاصل 
میلاد با سعادت حضرت زهرا (س) تا میلاد فرخنده حضرت 

على (ع) برگزار و زمین رایگان به آنان اعظا مى شود.
مدیرکل راه و شهرسازى استان اصفهان با بیان اینکه در 
مجموع بیش از 470 نفر براى قانــون حمایت از خانواده 
و جوانى جمعیت و 4 فرزند زیر 20 ســال در شهرســتان 
هاى جرقویه، کوهپایه و ورزنه ثبت نــام کردند، گفت: با 
توجه به اراضى تامین شــده، در حال حاضــر به 311 نفر 
از متقاضیان حائز شــرایط، در این ایــام زمین تخصیص

 داده مى شود.

دریا قدرتى پور
مشکل قطعى برق چند سالى مى شود گریبانگیر کشور و به خصوص اصفهان شده و شاهد این 
مدعا هم تعطیل شدن صنایع در تابستان به واسطه نبود برق است. چالشى که تنها راهکار آن 

استفاده از انرژى هاى تجدید پذیر از جمله انرژى خورشیدى است.
اما با وجود اینکه چالش کمبود انرژى  باعث شده بسیارى از کشورها به سمت استفاده از انرژى 

هاى نو بروند اما هنوز در کشور ما انرژى هاى خورشیدى مسأله اى تازه محسوب مى شود. 
در حال حاضر سهم قابل توجهى از روزهاى اصفهان آفتابى است و همین ظرفیت عظیمى 

ایجاد مى کند که در استانى خشک بتوانیم از این طریق بهره ورى مناسب داشته باشیم. 
یکى از مکان هایى که در اصفهان توانسته در این راســتا گام هاى موثرى بردارد سازمان 
آرامستان ها است که به عنوان ریه تنفسى شرق اصفهان به شمار مى رود و از سال گذشته راه 

اندازى دو نیروگاه خورشیدى 20 کیلوواتى را در دستور کار قرار دارد. 
یکى از این نیروگاه ها در سال گذشته با هزینه اى بالغ بر 500 میلیون تومان راه اندازى شد و 
در مدار تولید برق قرار گرفت. امسال نیز با هدف استفاده بهینه از انرژى پاك دومین نیروگاه 

در مدار تولید قرار گرفته است.  
به گفته مدیر عامل ســازمان آرامســتان هاى شــهردارى اصفهان، با این اقدام، سازمان

 آرامستان ها رو به خودکفایى در این زمینه رفته است.

على حاجیان در توضیح این موضوع گفته:« با اجراى طرح نصب پنل هاى خورشــیدى در 
سازمان آرامستان هاى اصفهان تا پایان سال 1402، در تولید برق بخشى از مسیر خودکفایى 

در برق را پیموده ایم.»
وى درباره شیوه کاهش و مدیریت مصرف انرژى در ســازمان آرامستان ها بیان کرده: «در 
بحث انرژى دو حرکت را به طور جدى آغاز کردیم، نخست آنکه میزان مصرف انرژى خود 
را نسبت به وضع موجود بهینه کردیم که این مسئله با هوشمند سازى تاسیسات، جایگزینى 
لامپ هاى فرسوده و پر مصرف، تغییر وضعیت خاموشى و روشنایى  سازمان و مواردى از این 

دست تحقق یافت.»
آنطور که مدیر عامل سازمان آرامستان هاى شهردارى اعلام کرده است، این سازمان با این 

اتفاق توانسته در حوزه برق به کاهش مصرف 30 درصدى نسبت به سال گذشته دست یابد.
در حال حاضر کل مصرف برق سازمان آرامستان ها حدود 1300 کیلووات در ساعت است 
که با نصب پنل هاى خورشــیدى جدید قرار اســت نیمى از میزان برق مورد نیاز سازمان

 آرامستان ها تامین شود.گرچه مدیر عامل سازمان آرامســتان هاى شهردارى اصفهان از 
آماده بودن سازمان آرامستان هاى اصفهان در جذب سرمایه گذار خصوصى در زمینه توسعه
 نیروگاه هاى خورشیدى خبر داده و اظهار امیدوارى کرده که بتوانیم با جذب سرمایه گذار با 

سرعت بیشترى در مسیر دست یابى به انرژى پاك قدم بر داریم.

آرامستان اصفهان با خورشید روشن مى شود 
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استعلام گارانتى گوشى یکى از موضوعاتى است 
که بســیارى از مشــتریان آن را 
نادیــده مى گیرنــد. از آنجایى 
که این روزها اکثر گوشى هاى 
فروخته شــده در بــازار ایران 
وارداتى هستند ممکن است برخى از آن ها قاچاق 
باشند و گارانتى نداشته باشــند. از طرفى، برخى 
گوشــى هاى کارکرده ممکن است سرقتى باشند 
و مشکلاتى را براى کاربران ایجاد کنند. بنابراین 
لازم است که مشتریان قبل از خرید گوشى، حتما 
گارانتى آن را اســتعلام کنند تا بعدا به مشــکل 

برخورد نکنند.
لازم به ذکر است که تاریخ شروع گارانتى گوشى 
معمولا همان زمانى است که رجیسترى آن انجام 
مى شود. مدت زمان گارانتى گوشى ها معمولا بین 
12 تا 18 ماه اســت و اگر گوشى تان در این مدت 
خراب شود، شــرکت ارائه دهنده گارانتى موظف 
است که آن را براى شما تعمیر یا تعویض کند. البته 
همه موارد خرابى، شامل گارانتى نمى شوند بلکه 
صرفا مواردى که مربوط به مشــکلات ناشى از 
تولید هستند تحت پوشش گارانتى قرار مى گیرند.

براى اســتعلام گارانتى گوشــى حتما باید به کد 
IMEI گوشى دسترسى داشــته باشید. کد IMEI

یک شناسه 15رقمى اســت که براى هر گوشى 
منحصر به فرد اســت و در اصطلاح به آن شماره 
ســریال نیز مى گویند. شماره ســریال گوشى ها 
معمولا در پشت جعبه گوشى نوشته مى شود، اما 
شما با شــماره گیرى #06* نیز مى توانید به آن 

دسترسى پیدا کنید.
براى اســتعلام گارانتى گوشى دو روش آنلاین و 
آفلاین وجود دارد که در ادامه به هرکدام از آن ها 

مى پردازیم.

استعلام گارانتى گوشى از طریق آنلاین
براى استعلام گارانتى گوشــى به روش آنلاین، 
مرورگر خود را باز کرده و به آدرس irangs.ir که 
سامانه جامع گارانتى اســت بروید. سپس شناسه 
IMEI گوشــى خود را در کادر موردنظر وارد کرده 

و گزینه جستجو را بزنید. نتیجه استعلام گارانتى 
گوشى شما در همان صفحه به شما نمایش داده 

خواهد شد.

استعلام گارانتى گوشى از طریق آفلاین
کسانى که به اینترنت دسترسى ندارند مى توانند از 
روش آفلاین براى چک کردن گارانتى گوشى خود 
اقدام کنند. براى این کار کد دســتورى 7777#* 
را شــماره گیرى کرده و سپس شناســه IMEI را 
وارد کنید تا وضعیت گارانتى گوشى شما نمایش 

داده شود.

نحوه اطلاع از مدت زمان باقى مانده گارانتى
اگر گوشى تان خراب شده و مى خواهید بدانید که 
چقدر از گارانتى گوشى تان باقى مانده است، باز هم 
مى توانید با مراجعه به سایت irangs.ir مدت زمان 
باقى مانده را مشاهده کنید. شما همچنین مى توانید 
از این درگاه براى اطلاع از سرقتى یا قاچاق بودن 
گوشى هنگام خرید استفاده کنید. اگر با مورد قاچاق 
یا سرقت مواجه شدید توصیه مى شود که گوشى را 
به مراجع انتظامى تحویل دهید و گزارش خود را در 

این باره ثبت کنید.
در هرحال، اگر قصد خرید یک گوشى را دارید، حتما 
نسبت به استعلام گارانتى آن اقدام کنید تا بعداً به 
مشــکل برخورد نکنید. بنابراین، فقط به برچسب 
روى جعبه گوشى اکتفا نکنید، چراکه برخى از این 

برچسب ها قلابى هستند.

دلیل مهم نیســت؛ گاهى مجبور مى شوید تماس 
یا مکالمه تلفنــى  خودتان را روى گوشــى آیفون 
ضبط کنید. ضبط کــردن مکالمه 
تلفنى ساده نیســت؛ اما همیشه 
چند راهکار بــراى این موضوع 
وجود دارد. این راهکارها از ســاده 
تا کمى دشــوار و همچنین رایگان تا اشتراك پولى 
رده بندى مى شــوند. انتخاب راهکار مناسب به نیاز 
و اولویت خودتان بســتگى دارد امــا در هر صورت 
همواره راهکارى هســت تا مکالمه روى گوشــى 

آیفون را ضبط کنید.

Voice راهکار اول: استفاده از اپلیکیشن
Memo و چند دستگاه

یکى از ســاده ترین روش هاى براى ضبط مکالمه 
این اســت که دو دستگاه در دسترســتان باشد. در 
این حالــت مى توانید مکالمه را روى یک گوشــى 
اجرا کرده و با اپلیکیشن Voice Memo در دستگاه 
دیگر، آن را ضبط کنید. البته این کار با هر اپلیکیشن 
دیگرى که مخصوص ضبط کردن صدا باشد امکان 
پذیر است؛ اما شاید دو گوشى در دسترستان نباشد. 
راهکارهاى دیگرى هم براى ضبط مکالمه در این 

فهرست وجود دارد..
Voice Memos .1 یا هر اپلیکیشــن ضبط صداى 

دیگرى که دارید را روى دستگاه دوم باز کنید.
2. گوشــى اول و دوم باید در فاصله مناسبى از هم 

قرار گیرند.
3. تماس تلفنى را برقرار کنید.

4. به محض آغاز مکالمه تلفنــى، عملیات ضبط را 
روى گوشى دوم شروع کنید.

5. هرگاه آماده بودید، ضبط را متوقف کنید.
6. فایل ذخیره شــده از ضبط مکالمــه تلفنى را به 

گوشى آیفون اول ارسال کنید.

راهکار دوم: اســتفاده از اپلیکیشن هاى 
کاربردى جانبى مانند Rev و چند دستگاه

اگر گوشــى دومى در دســت ندارید هم مى توانید 
مکالمه تلفنى ضبط کنید؛ امــا در این حالت باید از 

اپلیکیشن هاى جانبى کمک بگیرید.
شاید بپرسید مى توانیم اپلیکیشن Voice Memo را 
هنگام مکالمه هم فعال کنیم؟ پاسخ خیر است. طبق 
قوانین کمپانى اپل، هنگام برقــرارى تماس تلفنى 
دیگر هیچ اپلیکیشن دیگرى نمى تواند از میکروفون 
دستگاه استفاده کند. Voice Memo هم در ردیف 
همین اپلیکیشــن ها قرار دارد که نمى تواند هنگام 

برقرارى مکالمه تلفنى، عمل کند.
البته همچنان اپلیکیشن هاى دیگرى وجود دارند که 
امکان ضبط صدا در هنگام برقرارى مکالمه تلفنى را 
فراهم مى کنند. Rev یکى از بهترین اپلیکیشن ها در 
این زمینه شناخته مى شود. براى استفاده از Rev به 
منظور ضبط مکالمه تلفنى، همان مراحل روش قبلى 
را دنبال کنید؛ اما این بار به گوشى یا دستگاه دوم نیاز 

ندارید و اپلیکیشن مذکور روى همان گوشى آیفون 
اصلى خودتان فعال مى شود.

براى این کار، باید از بلندگوهاى گوشى روى آیفون 
اســتفاده کرده و مکالمه را روى گوشــى دیگرى 
که Rev دارد ضبط کنید. اپلیکیشــن Rev را روى 
دســتگاه دوم باز کنید. حالا مکالمــه تلفنى روى 
گوشى آیفون را در حالت بلندگو قرار دهید تا صدا به 
خوبى پخش شود. در حالى که مکالمه برقرار است، 
روند ضبط تماس را به کمک اپلیکیشــن Rev آغاز 
کنید. پس از اتمام مکالمه و ذخیره کردن فایل ضبط 
شده مى توانید آن را به گوشى آیفون اصلى بفرستید.

راهکار سوم: استفاده از اپلیکیشن جانبى 
Rev روى گوشــى  Call Recorder

آیفون
اگر به دنبال روش ساده ترى هستید، اپلیکیشن هاى 
دیگرى هم وجــود دارند که مى تواننــد روند ضبط 
مکالمه تلفنى روى گوشــى آیفون را مستقیم انجام 
دهند. در گذشته اســتفاده برخى از این اپلیکیشن ها 
براى کاربران دشــوار بود؛ اما حالا طرفداران بیشتر 
Rev دیگر به نام Rev پیدا کرده اند. یک اپلیکیشن

Call Recorder براى این کار وجود دارد که امکان 

ضبط مکالمه مستقیم روى همان یک گوشى آیفون 
را ارائه مى دهد. این اپلیکیشن کاربردى روند ضبط 
مکالمه تلفنى را آسان تر کرده و به دستگاه دوم هم 

نیاز ندارد.

با استفاده از این اپلیکیشن مى توانید مکالمه تلفنى 
را به طور مستقیم روى گوشى آیفون خودتان ضبط 
کنید. در روند استفاده از این اپلیکیشن، تماس تلفنى 
شما سه طرفه مى شود که شــامل شما، مخاطب و 
اپلیکیشن Rev است. براى اجراى این راهکار ساده 

مراحل زیر را دنبال کنید.
Rev Call 1. به اپ اســتور برویــد و اپلیکیشــن

Recorder را دانلود کنید.

2. اپلیکیشن را باز کرده و شــماره خود را با پیامک 
تأیید کنید.

3. دکمه ســبز رنگ تماس در انتهاى پایین صفحه 
را انتخاب کنید.

4. مخاطب را از فهرست پیدا یا شماره را وارد کنید.
5. ضبط کننده Rev را فعال کنید.

6. به تماس تلفنى ادامه دهید و اگر الزام قانونى وجود 
دارد، از مخاطب براى ضبط مکالمه اجازه بگیرید.

7. تماس را قطع کرده و منتظر ذخیره شــدن فایل 
آن بمانید.

پس از پایــان تماس بایــد کمى منتظــر بمانید تا 
اپلیکیشن فایل ذخیره شده از مکالمه را ذخیره کند 
و براى دانلــود در اختیارتان بگذارد. در اپلیکیشــن 
Rev همچنین امکان رونوشــت بردارى از مکالمه 

وجود دارد اما این خدمات رایگان نیست. استفاده از 
Rec در عین رایگان بودن برنامه  Call Recorder

همچنان یکى از آســان ترین روش ها براى ضبط 
مکالمه تلفنى است که کیفیت خوبى هم دارد.

ممکن است رابط کاربرى گوشى شما ظاهر ســاده اى داشته باشد که 
بخواهید خودتان آن را تغییر دهید. شاید هم بخواهید با داشتن تنها یک 
گوشى، خود را از داشتن دستگاه هاى دیگر بى نیاز کنید.

از ایــن رو برخى از ویژگى ها و ترفند هاى گوشــى 
اندروید مى توانند کار هاى روزمره هر یک از ما ساده تر 
از چیزى که مى توانید تصور کنید، نمایند و به مرور شاید 
حتى تا به حال یکبار هم چیزى از آن ها نشنیده و استفاده نکرده باشید و از 
روش هاى قدیمى که مى توانند زمان زیادى را به خود اختصاص دهنده 

کمک بگیرید.
در این گزارش شــما را با برخى از مهم ترین ترفند هاى گوشــى هاى 

اندرویدى آشنا مى ســازیم تا بتوانیم هر چه ســریعتر و بهتر از گوشى 
اندرویدى خود استفاده کنید.

تبدیل گوشى به یک اسکنر
با این ترفند براى موبایل دیگر موقع ثبت نام یا کار هاى دیگر نیازى نیست 
براى اسکن کردن مدارك خود به سراغ افراد دیگر یا بیرون از خانه بروید. 

تنها لازمست کارى که در این بخش مى گوییم را انجام دهید:
1. برنامه دوربین را باز کنیــد. 2. گزینه More را انتخاب کنید.3. گزینه 

Scan Document را انتخاب کنید.

در ادامه مى توانید آن را به پى دى اف تبدیل کنید یا حتى اسکن سیاه و 
سفید یا رنگى از آن بگیرید.

تبدیل گوشى به دسته بازى
این آموزش یکى از جالب ترین ترفند هاى موبایل براى گیمر ها شمرده 
مى شود. اگر دوست دارید که گوشى خود را به دسته بازى کامپیوتر، حتى 
PC فرمان بازى هاى ماشینى تبدیل کنید، روى گوشى خود اپلیکیشن

Remote را دانلود و نصب کنید.

البته باید نسخه کامپبوتر را هم روى سیستم خود نصب و اجرا کنید. این 
اپلیکیشن خدمات بیشترى را هم ارائه مى کند. توجه داشته باشید که براى 
اتصال از واى فاى کمک مى گیرد؛ پس هر دو دستگاه را به یک اینترنت 

واى فاى وصل کنید.
تاریخچه اعلان هاى پاك شده

این گزینه به عنوان یکى از ترفند هاى گوشى اندروید بیشتر در گوشى هاى 
سامسونگ دیده مى شود. کاربران گلکسى مى توانند تاریخچه اعلان هاى 

خود را از تمام برنامه ها در بخش تنظیمات چــک کنند. پس هر وقت 
اعلانى را پاك کردید، مى توانید:

Notifications 1. وارد تنظیمات شــوید و به پایین بروید.2. به بخش
بروید.

3. روى Advanced Settings بزنیــد.Notification history .4 زا 
انتخاب و فعال کنید.

ضد سرقت کردن گوشى
در تنظیمات گوشى خود، Find my device را فعال کنید و اگر روزى به 
اشتباه گوشى خود را گم کردید، همین عبارت را در مرورگر گوشى فرد 
دیگرى جســتجو کرده و جیمیل خود را وارد کنید. با این کار مى توانید 
لوکیشن گوشــى خود را ببینید و حتى اگر دزدیده شده، اطلاعات آن را 

پاك کنید.

بل از آنکه با اپل واچ گران قیمت خود به شــنا در استخر یا دریا بروید، اول مطمئن 
شوید که آیا ساعت شما در برابر رطوبت و آب مقاوم است یا خیر؟ از 
این گذشته، هیچ کس دلش نمى خواهد صدها دلار براى خرید 

یک ساعت هوشمند هزینه کند و آن را به این شکل خراب کند.
پس با این حساب کدام مدل هاى اپل واچ ضد آب هستند؟ اجازه 
دهید که در اینجا تمام چیزهایى که باید در مورد اپل واچ ها و میزان مقاومت شــان 
در آب را بدانید را بررسى کنیم تا بدون نگرانى از آن هنگام شنا کردن و حمام رفتن 

استفاده کنید. 
تفاوت اساســى بین دو اصطلاح ضدآب و مقاوم در برابر آب وجود دارد. بسیارى از 

افراد کنجکاوند که بدانند آیا اپل واچ آن ها ضد آب است 
یا خیر، در یک کلام مى توان گفت که هیچ یک از این 
ساعت هاى هوشــمند ضد آب نیســتند، فقط برخى 

از مدل ها در برابر آب مقاومنــد! در پى تایید این 
صحبت اپل هم در سایت پشتیبانى خود اعلام 
کرد: «اپل واچ شما در برابر آب مقاوم است، اما 

ضد آب نیست.»
خب این خبر تا حد زیادى کاربران را روشن کرد، 
زیرا اصطلاح ضد آب یعنى هیچ آبى به داخل آن 
نفوذ پیدا نکند. اما اصطلاح مقاوم بودن در برابر آب 

به این معناست که در شرایط خاص شاید مقدارى آب 

به داخل آن نفوذ کند. ساعت هاى هوشمند Apple بسته به مدلشان هر کدام داراى 
سطوح مختلفى از مقاومت در برابر آب هستند، اما همانطور که گفتیم هیچ یک از 

آن ها (اپل واچ هاى مدل Ultra) کاملا ضد آب نیستند.
خوشبختانه، تمامى مدل هاى اپل واچ حداقل مقاومت ممکن در برابر آب را دارند. 
بنابراین مهم نیست که مدل اپل واچ شما چیست، در هر صورت بدانید که در برابر 
پاشش آب حداقل مقدار مقاومت را دارد. اگر Apple Watch شما قدیمى است و به 
دلایلى مثل به روزرسانى نرم افزارى و عمر باترى کم مى خواهید اپل واچ جدیدى 
بخرید، با دانستن میزان مقاومت آن در برابر آب مى توانید گزینه  مناسبى را انتخاب 
کنید.تنها مدل هایى که براى ورزش غواصى و اسکى روى آب طراحى شده اند، اپل 

واچ Ultra و اپل واچ Ultra2 هستند. 
مابقى مدل ها از اپل واچ ســرى 2 به بعد را مى توان در آب کم 
عمق مثل استخر استفاده کرد و نمى توان آن ها را براى غواصى 
به دریا برد. اپل واچ نسل 1 و ســرى 1 فقط در برابر مقدارى 
پاشــش آب مقاومت دارند و به هیچ وجه نباید آن ها را به طور 

کامل زیر آب برد.
صرف نظر اینکه مدل Apple Watch شــما چیست، دوش 
گرفتن با آن اصلا کار اصولى و درســتى نیســت. آب حمام 
مشکلى براى مدل هاى ســرى 2 به بعد ایجاد نمى کند، 
اما کف ناشى از صابون و شــامپو مى تواند به ساعت شما 

آسیب برساند.

ارزانترین کارت گرافیک ســرى RTX30 انویدیا در آســتانه رونمایى قرار دارد. 
کارت گرافیک RTX۳۰ بهترین هدیه ســال نو میلادى براى 

گیمرها است.
انویدیــا در حال گســترش خانــواده کارت هــاى گرافیک 
RTX3000 خودش است. این شرکت که به خاطر محصولاتى با 
عملکرد و قیمت رقابتى شناخته مى شود، اکنون روى گرافیک جدیدى از خانواده 

کارت هاى ارزان قیمت خود کار مى کند. به نظر مى رسد که انویدیا در حال 
توسعه یک نسخه 6 گیگابایتى از RTX3050 است. در اینجا به 

جزئیات فنى بیشترى از این کارت اشاره خواهیم کرد.
در ژانویــه 2022، انویدیا کارت گرافیــک RTX3050 را با 
حافظــه 8 گیگابایتى GDDR۶ و 3072 هســته CUDA و 
قیمت 249 دلارى رونمایى کــرد. با وجود بحث هایى که در 
مورد عملکرد آن وجود دارد، قیمت مناســبش باعث شد تا به 

گزینه محبوبى تبدیل شود. 
با این حال، انویدیا به همان اکتفا نکرد و شــروع به کار روى 

نسخه اى با قیمتى پایین تر کرد که همان نسخه 
6 گیگابایتى کارت RTX3050 اســت. این 
مى توانــد ارزانترین کارت گرافیک ســرى 

RTX30 انویدیا نیز لقب بگیرد.
اخیراً لیست محصولات جدید یک فروشگاه 

Palit روسى منتشر شــده که به واســطه آن قیمت کارت گرافیک 6 گیگابایتى
RTX3050 فاش شده است. طبق این لیســت، این کارت داراى ساعت کلاك 
پایه 1042 مگاهرتزى است که نسبت به مدل 8 گیگابایتى RTX3050 فعلى (با 
سرعت 1552 مگاهرتز) به طور قابل توجهى کمتر است. ولى خوشبختانه، سرعت 
در حالت بوست تغییر نکرده اســت (1777 مگاهرتز). همانطور که تعداد هسته 

CUDA (2560) نیز بدون تغییر است.

براى بســیارى از مصرف کنندگان، قیمت پایین یک کارت گرافیک از هر چیزى 
مهم تر اســت و انویدیا به خوبى این را مى داند. ولى اگر به دنبال خرید این 
مدل جدید هستید، باید بررســى هاى کافى را 
انجام دهید تا ببینید چقــدر مى تواند نیازهاى 
شما را برآورده کند. با وجود داشتن هسته هاى 
vRAM یکسان، ولى سرعت پایه و CUDA

نسبتا کمتر است. بنابراین شــاید  آن توقعى 
که از اجراى بازى ها روى سیستم خود داشته 

باشید را نتواند برآورد کند.
با ایــن حــال مى توانــد همچنیــن از این 
کارت هاى گرافیک بــراى اجراى بازى هایى 

با سطح متوسط استفاده کنید.
 علاوه بر این، برخى از لپ تاپ ها نیــز با این کارت گرافیک راهى بازار 

مى شوند. 

آموزش استعلام گارانتی گوشی

این فقط یک گوشی نیست! 

اپل واچ ها ضد آب هستند؟ ۳۰ برای گیمرها  RTX ارزانترین کارت گرافیک سری

چگونه مکالمه تلفنی را روی آیفون ضبط کنیم؟چگونه مکالمه تلفنی را روی آیفون ضبط کنیم؟

تکنولوژىتکنولوژى

برچسب ها قلابى هستند.مى پردازیم.

ر وقت 

Notifi

Not زا 

وزى به 
شى فرد 
ى توانید 
ت آن را 

ز رى ی بببب ر بوجو بر بر ر وم و
 ها ضد آب است
هیچ یک از این 
د، فقط برخى

ایید این 
 علام 
ت، اما 

شن کرد،
داخل آن 
ر برابر آب 

د مقدارى آب 

ىور بر یى ل ه ی
اپل و aواچ Ultra و

مابقى مدل ه
عمق مثلا
به دریا برد
پاشــش آ

کامل زیر آب
صرف نظر
آ گرفتن با
مشکلى
اما کف
آسیب

ىب و ر ب ر ین ش و
ه مى شود، اکنون روى گرافیک جدیدى از خانواده 

ر مى کند. به نظر مى رسد که انویدیا در حال 
0 از RTX3050 است. در اینجا به 

رت اشاره خواهیم کرد.
ت گرافیــک RTX3050 را با 
CUDA و  A هســته 2 و 3072 G

ـرد. با وجود بحث هایى که در 
مت مناســبش باعث شد تا به 

کار روى تفا نکرد و شــروع به
 که همان نسخه 

R اســت. این 
فیک ســرى 

.
 یک فروشگاه 

) ر ییر بو ر
CUDA (2560) نیز بدون تغییر است.

براى بســیارى از مصرف کنندگان، قیمت
مههم تر اســت و انویدیا به خوبى این
مدل جد
انجام د
شما را
UDA

نسبتا
که از
باشید
با ایــ
کارت ه
با سطح مت
 علاوه بر این، برخى از لپ تاپ ه

مى شوند. 
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مکن است کودکان مشکلات 
چشمى خود را بیان نکنند، 

به همین دلیل اگر به رفع این 
عارضه اقدام نشود، مى تواند 
منجر به عفونت، از بین رفتن 
سلول هاى بنیادى سطح چشم، 

کاهش بینایى، 
رگ زدایى سطح قرنیه شود

یک مطالعه حاکى از آن است که بزرگســالان باید مراقب تغییرات در وضعیت 
شنوایى خود باشند چرا که مشکلات شنوایى ممکن است با ابتلا به زوال عقل در 

سنین بالاتر مرتبط باشد.
در یک مطالعه در مورد بیش از 80 هزار فرد بالاى 60 سال مشخص شد آنهایى که 
براى شنیدن صحبت ها در یک فضاى پُر سروصدا مشکل دارند، با خطر بیشترى 
بــراى زوال عقل رو به رو هســتند.زوال عقل یک اصطلاح کلى براى اشــاره به 
مشکلاتى با مشخصه از دست رفتن حافظه و دشوارى در تکلم و سایر مهارت هاى 
فکرى است.این مطالعه بر شواهد و مدارکى مى افزاید که نشان مى دهند مشکلات 
شنوایى ممکن است نه تنها نشانه اى از زوال عقل باشد بلکه واقعا یک عامل خطر در 
این زمینه باشد که مى تواند به افراد و خانواده آنها یا پزشکان در آغاز زوال عقل پیش 
از شروع تشدید بیمارى هشدار دهد. در سروصدا، نمى توانید مکالمات را بشنوید؟ 
با احتمال زوال عقل روبه رو هستید «توماس لیتلجانز» اپیدمولوژیست و مولف این 
مطالعه تحقیقى از دانشگاه آکســفورد گفت: علاقه خاصى در ارتباط با نقایص و 
مشکلات شنوایى و اینکه آیا این مساله مى تواند خطر زوال عقل را افزایش دهد، 

وجود داشته است.
وى افزود: این نتایج شان مى دهند که مشکل شنوایى و تشخیص صحبت ها در میان 

سروصدا مى تواند یکى از هدف هاى مشخص براى پیگیرى به منظور جلوگیرى 
از زوال عقل باشد. مطالعات قبلى مشخص کرده است که مشکلات شنوایى در کنار 
سیگار کشیدن و فقدان فعالیت فیزیکى یکى از عوامل اصلى خطر زوال عقل است.

برآورد شده است که از میان 12 عامل خطر زوال عقل، ضعف شنوایى ممکن است 
عامل تاثیرگذارترى نسبت به بقیه باشد؛ به طورى که افراد داراى مشکلات شنوایى 

در اواسط زندگى تا پنج بار احتمال بیشترى براى ابتلا به زوال عقل دارند.
محققان دانشگاه آکســفورد براى بررسى بیشتر این مســاله از «بانک زیستى» 
(بیوبانک) انگلیس استفاده کرده و خطر زوال عقل را براى گروهى متشکل از بیش از 
82 هزار نفر با سن بیشتر از 60 سال بررسى کردند. این افراد از نظر توانایى شنوایى در 
محیط هاى پر سروصدا آزمایش شدند. پس از حدود 11 سال از میان این افراد هزار 

و 285 نفر مبتلا به زوال عقل شدند.
به گفته لیتلجانز، مشارکت کنندگانى که بدترین عملکرد شــنوایى را داشتند، در 
مقایسه با افرادى که شنوایى خوبى داشــتند با خطر تقریبا دو برابرى براى ابتلا به 

زوال عقل رو به رو بودند.
مطالعاتى در استرالیا و تایوان نیز نشان داده است افرادى که مشکل شنوایى دارند، با 

خطر بیشترى براى زوال عقل رو به رو هستند.

غیرعادى نیســت که گاهى بین ابروهایتان کمى درد احساس کنید. مثلاً ممکن است 
سرتان به در کابینت آشپزخانه خورده باشد و این قسمت سرتان آسیب دیده باشد. یا ممکن 
است دچار یک تحریک پوستى جزئى شده باشــید. برخى از افراد ممکن است در ناحیه 
نزدیک ابروها، جوش ها یا عفونتى داشته باشند که باعث درد شده است. این آسیب ها و 
عفونت ها معمولاً با کمى برآمدگى در زیر پوست یا علائم دیگرى از التهاب بافت همراه 
هستند؛ اما وقتى دردى بین ابروهایتان دارید که تکرار مى شود و هیچ علامتى از عفونت و 

جوش وجود ندارد ممکن است چیزى در زیر ابروهایتان عامل این درد باشد.
عضلات پیشانى که در بالاى ابرو هســتند و کمک مى کنند ابروها را بالا ببرید. عضله 
چین دهنده و چند عضله دیگر نیز با هم کار مى کنند تا بتوانید ابروهایتان را پایین بیاورید. 
این عضلات متفاوت به پوست سر و عضلات گردن نیز مرتبط اند. ازاین رو هر چیزى که 
بر یکى از این عضلات اثر بگذارد مى تواند بر ابرو نیز اثر بگذارد، مثلاً یک سردرد تنشى. 
سینوس ها دقیقاً بالاى ابروها هستند، بنابراین یک عفونت سینوسى مى تواند باعث درد 
بین ابروها شود. ضمناً مشکلات چشمى، درد عصب و التهاب عروق هم بر ناحیه ابروها 

اثر مى گذارند.
عضلات صورت شــما داراى رگ هاى خونى متعددى هستند. وقتى در تأمین خون در 
این رگ ها مشکلى پیش مى آید، معمولاً درد ایجاد مى کند. درد ابرو مى تواند علامتى از 
آرتریت گیجگاهى باشد که به التهاب رگ هاى خونى در گردن، صورت و بالاتنه مربوط 

مى شود.

درد ابرو ناشى از سر دردهاى تنشى
سردردهاى تنشى مثل ســردردهاى میگرنى طاقت فرسا نیســتند اما مى توانند واقعاً 
آزاردهنده باشد و ممکن اســت نتوانید مشخص کنید این درد ناشــى از چیست. این 
سردردها مرتبط با تنشى ناشى از آســیب، هیجانات و استرس در عضلات سر هستند. 
علائم سردردهاى تنشى شامل احساس گرفتگى در پوست سروصورت، دردناك شدن 

شانه ها، گردن و صورت و دردى کرخت کننده مى شود.
شاید هم متوجه شوید این سردردها فقط گاهى هستند یا اینکه مزمن و تکرارشونده اند 
(15 روز یا بیشتر در عرض یک ماه و به مدت سه ماه متوالى). سردردهاى تنشى برخلاف 

سر دردهاى میگرنى باعث اختلال بینایى یا تهوع نمى شوند.
مى توانید با ماساژ صورت به تسکین سردرد کمک کنید. پیشانى تان را با دست چپ ثابت 
نگه دارید و با انگشتان دست راستتان، سمت راست پیشانى تان را ماساژ بدهید. با انگشتان 

بین ابروها ضربه هاى ملایمى بزنید.

درد ابرو ناشى از عفونت سینوسى
ســرماخوردگى که از یکى دو هفته پیش شــروع شــده مى تواند مزمن شود و التهاب 

و انســداد در حفره بینى ایجاد کند. با رشد باکترى ها، ســینوس ها عفونت مى کنند و 
علاوه بر دردى کوبنده در ابروها، دچار گرفتگى بینى، فشــار صورت، سردرد، گلودرد و 
احتمالاً بوى بد دهان نیز خواهید شد. عفونت سینوس ها باید توسط پزشک تشخیص

 داده شود.
درمان عفونت سینوس ها شامل ازبین بردن باکترى هاى عامل عفونت با مصرف یک 
دوره آنتى بیوتیک مى شود. از داروهاى ضد احتقان براى کاهش درد و فشار در حفره هاى 
بینى استفاده کنید. آنتى هیستامین ها، کورتیکواستروئیدهاى موضعى بینى و قطره سالین 
بینى نیز مى توانند مفید باشند. در موارد شدید با عمل جراحى مى توان نقص حفره بینى 

را برطرف کرد.
شینگلز (زونا) عفونتى مربوط به عصب و پوست است که مى تواند باعث شود در نزدیکى 
ابروها احســاس ســردرد کنید. این بیمارى معمولاً باعث یک راش پوستى دردناك 
مى شود که مشابه آبله مرغان است. این راش در اطراف عصب موردنظر ایجاد مى شود 
و تاول هاى جدیدى مى توانند ظاهر شــوند که یک هفته طول مى کشد تا خوب شوند. 
براى درمان شــینگلز، داروهاى ضدویــروس مى توانند به زودتر خوب شــدن کمک

 کنند.

درد ابرو ناشى از گلوکوما یا آب سیاه
شــاید این طور به نظر برســد که گلوکوما فقط به کاهش بینایى مربوط است؛ اما این 
عارضه مزمن و پیش رونده با درد و فشار نیز همراه است. گلاکوما یک کورکننده خاموش 
است؛ چون در مراحل اولیه هیچ علامت قابل توجهى ندارد. این بیمارى مى تواند موجب 
ناهنجارى هایى در سیستم تخلیه چشم ها شود، بنابراین مایعات نمى توانند آن طور که 

باید تخلیه شوند و در نتیجه به عصب بینایى فشار وارد مى کنند و به آن آسیب مى زنند.
علائم گلاکوما به تدریج و آهسته ایجاد مى شــوند. در گلوکوماى زاویه باز، نقطه هاى 
ریز کور در دید محیطى به وجود مى آید. پیشرفت این بیمارى بدون معاینه منظم چشم 
تشخیص داده نمى شود. گلوکوماى زاویه بسته شامل حملاتى از درد در پیشانى، قرمزى 

چشم ها، تارى دید، دیدن رنگین کمان و هاله هاى نور مى شود.

درد ابرو ناشى از شریان گیجگاهى
عضلات صورت شــما داراى رگ هاى خونى متعددى هستند. وقتى در تأمین خون در 
این رگ ها مشکلى پیش مى آید، معمولاً درد ایجاد مى کند. درد ابرو مى تواند علامتى از 
آرتریت گیجگاهى باشد که به التهاب رگ هاى خونى در گردن، صورت و بالاتنه مربوط 
مى شود. باریک شدن شریان هاى گیجگاهى باعث سردرد، فک درد، مشکلات بینایى، 
درد عضلانى و دردناك شدن ناحیه ابرو و شقیقه مى شود. تب و خستگى هم مى تواند در 

این عارضه وجود داشته باشد.

خشکى چشم جزو شایعترین مشــکلات چشمى است و در 
صورتى که براى فردى رخ بدهد دیگر اشــک چشــم هاى 
که تولید مى شود قادر به ســاخت و ترشخ روغن مخصوص 

نخواهد بود.
شیوع این عارضه پیش از این در بزرگسالان و سالمندان وجود 
داشته اما اکنون مساله مهم افزایش این مشکل در کودکان 
حتى با سنین کمتر از پنج سال اســت. کودکانى که تقریبا از 
دو یا سه ســالگى به بعد از موبایل و رایانه استفاده مى کنند و 
میزان استفاده آنها حتى از زمان استاندارد یک تا دو ساعته هم 

فراتر رفته است.

چشم پزشــکان تاکید مى کنند این روزها با مراجعه کودکانى 
مواجه هســتند که به دلیل اســتفاده روزانه 6 تا 7 ساعت از 
این تجهیزات الکترونیک، دچار خشــکى چشم شده اند و در 
آینده اى نه چندان دور باید در انتظار بروز ســونامى خشکى 

چشم در آنها بود.
این در حالى است که ممکن است کودکان مشکلات چشمى 
خود را بیان نکنند، به همین دلیل اگر به رفع این عارضه اقدام 
نشــود، مى تواند منجر به عفونت، از بین رفتن ســلول هاى 
بنیادى سطح چشــم، کاهش بینایى، رگ زدایى سطح قرنیه 

شود.
دکتر محمود جباروند، دبیرکل انجمن چشم پزشکى ایران و 
قائم مقام بورد تخصصى چشم پزشکى وزارت بهداشت با تاکید 
بر این که اکنون با افزایش موارد خشــکى چشم در کودکان 
مواجه شده ایم، نظارت بیشتر خانواده ها و محدود کردن زمان 
اســتفاده از موبایل و رایانه در کودکان را ضرورى مى داند. او 
توضیحات بیشترى درباره دلایل افزایش ابتلا به این عارضه، 
شناســایى علائم آن و راه هاى درمانى حتى بدون مراجعه به 

پزشک بیان مى کند.
«تعداد کودکانى که دچار ســوزش و خستگى چشم مى شوند 
رو به افزایش است که مربوط به استفاده و زمان بیش از حد از 
رایانه و موبایل اســت و اگر ادامه پیدا قطعا باعث مزمن شدن 

بیمارى و آسیب جدى به چشم خواهد شد.»
این نکته  را دبیرکل انجمن چشم پزشکى ایران بیان مى کند 
اما در پاسخ به این ســؤال که در عصر حاضر استفاده از این 
تجهیزات به دلیل افزایــش آموزش هاى آنلایــن یا انجام 
بســیارى از امور از طریق گوشــى هاى موبایل بیشتر شده و 

دورى از آنها اجتناب ناپذیر اســت، مى گویــد: «دقیقا همین 
اســت اما توصیه ما این اســت که هر یک تا 1/5 ســاعت 
اســتفاده از تجهیزات، یک ربع تا 20 دقیقه این دســتگاه ها 
را کنار بگذارند. اســتفاده مداوم از این دســتگاه ها منجر به 
چنین آســیب هایى اســت. در همین بازه زمانى هم توصیه 
مى شــود که آبى به چشــم بزنند و پلک زدن را هم فراموش

 نکنند.»
او مشکل اصلى را شیوع اســتفاده از این تجهیزات از همان 
دوران ابتداى کودکى مى داند و مى گوید: «خشــکى چشــم 
در کودکان با ســنین کمتر هم رایج شــده چون استفاده از 
گوشى هاى تلفن همراه در کودکان دو یا سه  ساله هم رایج شده 
است. نکته مهم اینجاست که اســتفاده آنها از این تجهیزات 
بیش از حد استاندارد (یک تا دو ساعت) است. گاهى کودکان 
شش تا هفت ساعت مداوم از موبایل و تبلت استفاده مى کنند، 
بدون این که هیچ استراحتى براى چشم شان داشته باشند. این 

مساله براى بینایى آنها آسیب زاست.»
جباروند درباره دلیل اصلى بروز خشکى چشم به دلیل استفاده 
از تجهیزات الکترونیکى، بیان مى کند: «به دلیل دقت زیاد بر 
صفحه رایانه یا گوشى تلفن همراه افراد معمولا پلک نمى زنند. 
این مساله مى تواند منجر به خشــکى چشم یا آزردگى سطح 
چشم شــود. خیره شــدن و کمتر پلک زدن هنگام استفاده 
از رایانه و گوشــى همراه باعث مى شود ســطح چشم زودتر 
خشک شود و اگر مدام باشد، به سلول هاى سطح چشم آسیب 
مى رساند و ترمیم آنها را به تاخیر مى اندازد. در نهایت هم فرد 
دچار کاهش بینایى مى شود یا در ناحیه چشم احساس درد و 

سوزش دارد.» 

چرا دچار درد بین ابرو می شویم؟

خطر زوال عقل در کمین 
چه کسانی است؟

چرا میکروبیوم 
مهم است؟

اصطلاح «میکروبیوم روده» به طور خاص به میکروارگانیســم هاى موجود 
در روده اطلاق مى شود و یک فرد سالم به طور متوسط حدود 300 تا 500 گونه 

باکترى مختلف در دستگاه گوارش خود دارد.
در دو دهه گذشته مطالعات متعددى انجام گرفته که حاکى از ارتباط بین سلامت 
روده و سیستم ایمنى، خلق و خو، سلامت روان، بیمارى هاى خودایمنى، اختلالات 

غدد درون ریز، بیمارى هاى پوستى و سرطان است.
در حالى که برخى از میکروارگانیســم ها براى ســلامتى ضرر دارند، بسیارى از 
آن ها هم براى بدن بسیار مفید و حتى ضرورى هستند. وجود طیف گسترده اى از 
باکترى هاى مفید در روده مى تواند عملکرد سیستم ایمنى بدن را بهبود بخشد، 
علائم افسردگى را برطرف ساخته، به مقابله با چاقى کمک کند و به جز این ها با 

هزاران فایده دیگر براى بدن همراه است.
هر چه بیشتر درباره اهمیت ســلامت روده مطالعه و تحقیق مى کنیم از تاثیر آن 
بر سایر اندام ها و بافت هاى بدن بیشتر آگاه مى شویم. میکروبیوم ها مجموعه اى 
از باکترى ها، قارچ ها، انگل ها و ویروس هایى هستند که در سراسر بدن ما وجود 

دارند.
یک متخصص ایمنى شناســى در دانشــگاه منچســتر در این باره مى گوید: 

میکروبیوم ها، وظایف زیادى در بدن دارند که از آن جمله مى توان به کمک به 
هضم غذا، تولید ویتامین هاى حیاتى، محافظت در برابر عفونت ها و آموزش دهى 

به سیستم ایمنى بدن در مبارزه با عوامل بیمارى زا اشاره کرد.
وى تاکید مى کند: میکروبیوم ها به تقویت موانع محافظتى در برابر میکروب هاى 
خارجى در روده انسان کمک مى کنند و همچنین از بدن در برابر میکروب هایى 
که مستقیم حمله مى کنند، فعالانه محافظت مى نمایند. در این شرایط نوع رژیم 
غذایى که انتخاب مى کنیم، نقش چشمگیرى در شکل گیرى انواع میکروبیوم هاى 

روده بزرگ دارد.
براى مثال فیبر ها یا الیاف هاى خوراکى مانند نشاسته مقاوم (نشاسته موجود در 
لوبیا و عدس) در تغذیه باکترى هاى خوب روده، نقــش مفیدى دارند. غذا هاى 
پروبیوتیک که حاوى باکترى هاى زنده و مفید هستند نیز در این زمینه موثرند. این 
غذا ها روده را سالم نگه مى دارند که به نوبه خود سیستم ایمنى بدن را در مبارزه 

علیه ویروس ها تقویت مى کنند.
از سوى دیگر بررسى ها نشان داده اســت که حتى یک دوره کوتاه مصرف آنتى 
بیوتیک مى تواند سلامت روده یک فرد سالم را اگر نه تا چندین سال، اما دست کم 

تا چند ماه مختل کند.

یک فلوشیپ صرع و نوار مغزى گفت: 
تشــنج و صرع با یکدیگر فرق دارند و 
لزوما هر فردى که تشنج مى کند، صرع

ندارد.
بهنام صفرپور با بیان اینکه تشــنج 
بیمارى است که به اشــکال مختلف 
خودش را نشــان مى دهد، افزود: در 
بیمارى صرع، فرد، دو نوبت تشنج باید 
داشته باشد، البته این تشنج ناشى از 

یک چیز حاد نیست.
صفرپور با بیان اینکه اگر با فردى مواجه 
شدیم که دچار حمله صرع و تشنج شده 
است باید آگاه باشــیم تا چه کارهایى 
انجام دهیم، گفت: بــا توجه به اینکه 
فردى که دچار حمله صرع و تشــنج 
مى شــود، فک و دهان او قفل مى شود، 
متأسفانه همراهان بیمار تلاش مى کنند 
تا دهان بیمار را باز کنند که این اقدام 
را به هیچ وجه توصیه نمى کنیم؛ چون 
آنقدر شدت قفل شدن فک زیاد است 

که امکان دارد بیمار آسیب ببیند.
وى ادامه داد: دور بیمار نباید شــلوغ 
باشد و براى اینکه ترشحات معده وارد 
ریه نشــود و بیمار مشکل عفونت ریه 
و تنفســى برایش پیش نیاید، او را به 

پهلوى سمت چپ بخوابانید.
این فلوشیپ صرع و نوار مغزى با بیان 
اینکه اکثراً تشنج ها یک تا دو دقیقه طول 
مى کشد، اظهاردداشت: بعد از2 دقیقه، 
کاهش سطح هوشیارى به مدت 5 الى 
10 دقیقه داریم و فرد سپس به هوش 
مى آید. مهم ترین مسئله این است که 
همراهان بیمار حواسشان باشد که بیمار 
دچار آسیب نشود و سریعاً با اورژانس 
تماس بگیرند تا اقدامــات اولیه براى 

بیمار انجام شود.

دهان بیمار 
دچار تشنج را 

باز نکنید
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موبایل و رایانه موبایل و رایانه 

چشم کودک شما را چشم کودک شما را 

خشک می کندخشک می کند

داشته اما اکنون مساله مهم افزایش این مشکل در کودکان
حتى با سنین کمتر از پنج سال اســت. کودکانى که تقریبا از 
دو یا سه ســالگى به بعد از موبایل و رایانه استفاده مى کنند و 
میزان استفاده آنها حتى از زمان استاندارد یک تا دو ساعته هم 

فراتر رفته است.

این در حالى است که ممک
خود را بیان نکنند، به همین
نشــود، مى تواند منجر به
بنیادى سطح چشــم، کاه

شود.
دکتر محمود جباروند، دبی
قائم مقام بورد تخصصى چ
بر این که اکنون با افزایش
مواجه شده ایم، نظارت بیش
اســتفاده از موبایلو رایان
توضیحات بیشترى درباره
شناســایى علائم آن و را

پزشک بیان مى کند.
س «تعداد کودکانى که دچار
رو به افزایش است که مرب
رایانه و موبایل اســت و اگ
بیمارىو آسیب جدى به چ
این نکته  را دبیرکل انجمن
به این ســؤال اما در پاسخ
تجهیزات به دلیل افزایــ
بســیارى از امور از طریق

آرتریت گیجگاهى باشد که به التهاب رگ هاى خونى در گردن، صورت و بالاتنه مربوط 
مىشود.

درد ا
ســرم

خخ

درمانشــینگلز، داروهاى ضدویــروسمى توانند به زودتر خوب شــدن کمک
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آگهى فقدان سند مالکیت
شماره نامه :140285602008005381- تاریخ ارسال نامه:1402/10/14 - نظر به 
اینکه سند مالکیت به شماره چاپى 787142 -99 / ب نسبت به تمامیت سه دانگ مشاع 
از ششــدانگ پلاك ثبتى 15943 فرعى از 2 اصلى ثبت دفتر املاك الکترونیکى به 
شماره 140020302008000235 بنام مهدى پیوسته فرزند ماشا ا... ثبت و سند صادر 
گردیده است هم اکنون مهدى پیوسته فرند ماشا ا... با ارائه درخواست کتبى به شماره 
وارده 140221702008017388 مورخ 1402/10/10 به انضمام دوبرگ استشهادیه 
محلى که امضاء شهود ذیل شماره 26882 مورخ 1402/10/09 توسط دفترخانه اسناد 
رسمى شماره 263 شــهرضا گواهى امضاء گردیده است مدعى است که سند مالکیت 
اولیه به دلیل جابجائى و سهل انگارى از بین رفته اســت. لذا درخواست سند المثناى 
پلاك فوق را دارد لذا به استناد تبصره یک اصلاحى ذیل ماده 120 آیین نامه قانون ثبت 
مراتب یک نوبت آگهى میشود که هر کسى مدعى انجام معامله نسبت به ملک مرقوم و 
یا وجود سند مالکیت نزد خود باشد، از تاریخ انتشار این آگهى ظرف مدت ده روز اعتراض 
خود را به صورت کتبى ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا سند معامله به این اداره تسلیم 
نماید و رسید اخذ کند تا صورت جلسه تنظیم و سند مالکیت به ارائه کننده مسترد گردد 
بدیهى است اگر ظرف مدت مقرر اعتراضى نرســید یا در صورت اعتراض، اصل سند 
مالکیت یا ســند معامله ارائه نگردید، اقدام به صدور سند المثنى طبق مقررات خواهد 
شد.تاریخ انتشار:1402/10/18- م الف:1637160- مرتضى قدیرى - مدیر واحد ثبتى 

حوزه ثبت ملک شهرضا - از طرف محمدحسن صمصامى/10/208

آگهى فقدان سند مالکیت
نظر به اینکه خانم فاطمه یزدان پناه فرزند محمد با ارائه فرم استشــهادیه محلى که 
هویت شهود طى شــماره 52063- 1402/09/04 دفترخانه اسناد رسمى 155 تیران 
تایید شده مدعى مفقود شدن ســند مالکیت تک برگ شماره 130541 و - 99 صادره 
بر روى پلاك ثبتى 2743 فرعى از 65 اصلى بخش دوازده ثبت اصفهان شــده که به 
میزان سه دانگ مشاع از ششدانگ در دفتر الکترونیکى 139920302016002901 به 
نامش ثبت و صادر گردیده است. فلذا برابر ماده 120 اصلاحى قانون ثبت مراتب آگهى 
مى شــود که هر کس مدعى انجام معامله غیر از آنچه در این آگهى ذکر شده است از 
تاریخ انتشار آگهى تا ده روز به این اداره مراجعه و اعتراض خود را کتبا ضمن ارائه سند 
مالکیت یا سند معامله تسلیم نماید تا مراتب صورتمجلس و اصل آن به ارائه کنده مسترد 
گردد. اگر ظرف مهلت مقرر اعتراضى نرســد و یا در صورت اعتراض اصل سند ارائه 
نشود سند مالکیت صادر و به متقاضى تسلیم مى گردد. تاریخ انتشار: 1402/10/18- م 

الف: 1637168-رئیــس اداره ثبت اســناد و املاك تیران و کرون - ســید منصور 
موسوى/10/209

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیات  هاى موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمان 
هاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى منطقه غرب اصفهان تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. 
در صورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند 
مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و 
املاك تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست 

خود را به مرجع قضایى تقدیم نماید. 
ردیف1ـ برابر رأى شماره 15889 مورخ 1402/08/20 هیات اول مالکیت آقاى اصغر 
ریحانیان پور اصفهانى به شناســنامه شــماره 1320 کدملى 1285528697 صادره 
اصفهان فرزند رضا در ششــدانگ یکباب ساختمان به مســاحت 186,36 متر مربع 
پلاك شماره 28 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک غرب اصفهان مع 
الواسطه از رضا رضائى فرزند رمضانعلى تأئید و محرز گردیده است. تاریخ انتشار نوبت 
اول:1402/10/18- تاریخ انتشار نوبت دوم:1402/11/03- م الف: 1637608- رییس 

منطقه ثبت اسناد و املاك غرب اصفهان – شهریارى/10/210

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضــوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رســمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا 
به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل 
تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شــماره 6522-1402/09/19آقاى  محمود االله 
وردى  فرزند موسى قلى در ششدانگ یک باب خانه  به مساحت 196 مترمربع قسمتى از 

پلاك شماره530 اصلى واقع در قطعه4  بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان –(گواهى 
شهود/ سابقه ثبت و ســند در صفحات 320 و 323 دفتر 568 تمامت پنج حبه و چهل و 
سه – یکصدم حبه مشاع از هفتاد دو حبه ششدانگ بنام متقاضى محمود اله وردى سابقه 
ثبت و سند مالکیت دارد/...........)تاریخ انتشار نوبت اول :1402/10/18- تاریخ انتشار 
نوبت دوم :1402/11/03- م الف: 1638035- غلامرضا شیرانى - سرپرست واحد ثبتى 

حوزه ثبت ملک نجف آباد -  از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/10/212

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیات  هاى موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمان 
هاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى منطقه غرب اصفهان تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا 
به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. در صورتى 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند 
از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت اسناد و املاك 
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 

به مرجع قضایى تقدیم نماید. 
ردیف1ـ برابر رأى شماره 15725 مورخ 1402/08/18 هیات اول مالکیت خانم فاطمه 
ماست بندزاده به شناسنامه شــماره 51386 کدملى 1280939281 فرزند مهدى در 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 55,43 مترمربع پلاك شماره 161 فرعى از 40 
اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک غرب اصفهان مع الواسطه از ابراهیم 
کیقبادى تأئید و محرز گردیده است.تاریخ انتشار نوبت اول:1402/10/18- تاریخ انتشار 
نوبت دوم:1402/11/03- م الف: 1638045- رییس منطقه ثبت اسناد و املاك غرب 

اصفهان – شهریارى/10/214

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضــوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رســمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا 
به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند 

از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك 
محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 6889-1402/09/29 آقاى محمود 
ایران نژاد نجف آبادى  فرزند عزیزاالله در ششدانگ یک درب باغ  به مساحت 2010/60 
مترمربع قسمتى از پلاك شماره 94 فرعى از 172 اصلى واقع در قطعه10  بخش 11 حوزه 
ثبت ملک اصفهان – (گواهى شهود /قهرى موروثى از طرف پدرش متقاضى عزیزاله 
ایران نژاد که تمامت ششدانگ پلاك 172/94 واقع در قطعه 10 بخش 11 حوزه ثبت 
ملک اصفهان به نامش در جریان ثبت مى باشــد که طى انحصار وراثت شماره 1439 
-1379/12/27 دادگاه نجف آباد عزیز اله فوت نموده و تصرفات متقاضى به اندازه سهم 
الارث اش مى باشد/..........) تاریخ انتشار نوبت اول :1402/10/18- تاریخ انتشار نوبت 
دوم :1402/11/03- م الف: 1638355- غلامرضا شیرانى - سرپرست واحد ثبتى حوزه 

ثبت ملک نجف آباد -  از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/10/216

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اســناد و املاك محل تسلیم و 
پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع 

قضایى تقدیم نمایند.
 راى شــماره 6985-1402/10/03آقاى احمد منتظرى نجف آبــادى فرزند رضا   در 
ششدانگ یکبابخانه  به مساحت 151/03 مترمربع قسمتى از پلاك شماره115 اصلى واقع 
در قطعه4  بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان – متقاضى مالک رسمى  مشاعى مى باشد.

راى شــماره 7055-1402/10/05آقاى احمد منتظرى نجف آبــادى  فرزند رضا  در 
ششدانگ یکبابخانه  به مساحت 79/29مترمربع قسمتى از پلاك شماره241 اصلى واقع 
در قطعه4  بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان – متقاضى مالک رســمى  مشاعى مى 
باشد. تاریخ انتشار نوبت اول :1402/10/18- تاریخ انتشار نوبت دوم :1402/11/03- م 
الف: 1637801- غلامرضا شیرانى - سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد 

-  از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/10/218

رییس اداره  فرهنگى، هنرى، اردوها و فضاهاى پرورشى 
آموزش و پرورش اصفهان از آغاز اجراى «طرح سفیران 
کتاب» در مدارس استان اصفهان با مشارکت دانش آموزان 
علاقه مند خبر داد.مرتضى شــکرى افزود: این طرح در 
راستاى تفاهم نامه منعقد شــده میان اداره کل آموزش 
و پرورش و نهاد کتابخانه هاى عمومى اســتان در حال 
اجراســت.وى اظهار داشــت: در این راســتا مقرر شد 
دانش آموزان توانمنــد و علاقه مند در حوزه کتاب خوانى 
به عنوان «سفیران کتاب» انتخاب شــوند.رییس اداره  
فرهنگى و هنرى، اردوها و فضاهاى پرورشــى آموزش 
و پرورش اصفهان، هدف اصلى فعالیت سفیران کتاب را 

ترویج فرهنگ کتاب خوانى میان کودکان و دانش آموزان 
عنوان کرد و گفت: سفیران کتاب نماینده کتابخانه ها در 
مدارس هســتند.وى افزود: در این طرح، دانش آموزان 
علاقه مند توســط کتابخانه ها شناســایى شده و پس از 
انتخاب دانش آموزان مستعد، دوره ها و کلاس هاى متنوع 
فن بیان، مهارت هاى قصه گویى، روان شناسى رفتارى 
و گفتارى برگزار مى شــود تا بتوانند به عنوان ســفیران 
کتابخانه ها در مدارس به ایفاى نقش بپردازند.شکرى با 
اشاره به اهمیت کتابخوانى و مطالعه در بین دانش آموزان 
گفت: انس با کتاب، دانش آموزان را از آسیبهاى اجتماعى 

دور مى کند.

اســتاندار اصفهان گفت: انتخابات مهمترین رویدادى 
است که کشور در ســال جارى براى اجراى آن در حال 
برنامه ریزى و تمهید است.سیدرضا مرتضوى درجلسه 
شوراى ادارى استان اصفهان اظهار داشت: همه ارکان 
نظام در قبال انتخابات مســئولیت دارند و در این مسیر، 
مقام معظم رهبرى پرچم دار حرکت هستند و از ابتداى 
سال راهبردهاى اساســى انتخابات را مشخص فرموده 
و تمهیداتى را براى هدایتگرى جامعه در امر انتخابات را 
انجام مى دهند.وى افزود: وزارت کشور به عنوان محور 
اصلى، ستادهاى اجرایى و هیئت هاى نظارت مدت هاست 
که درگیر فرآیند انتخابات هستند و دستگاه هاى مختلف 

باید با ستاد انتخابات همکارى لازم را داشته باشند و در 
این مسیر هیچ کم کارى و کوتاهى پذیرفته نمى شود و با 
دستگاه هاى مختلف برخورد مى کنیم.استاندار اصفهان با 
اشاره به لزوم جهاد تببین براى افزایش مشارکت مردمى 
در انتخابات، خاطرنشــان کرد: هر کدام از دستگاه هاى 
مختلف مى توانند با عملکرد مناســب، گزارش دقیق و 
مردم دارى اعتماد مردم به سنت مشارکت در انتخابات 
را جلب کنند و در حوزه هاى ماموریت، ادارى و اجتماعى 
تاثیرگذار باشند و انتظار مى رود که مدیران دستگاه ها در 
این ســه حوزه براى برگزارى و مشارکت حداکثرى در 

انتخابات همه تلاش شان را به کار بگیرند.

طرح سفیران کتاب 
در مدارس اصفهان آغاز شد

انتخابات مهم ترین رویداد
 حال حاضر کشور است

چقدر آب پشت سد است؟
بر اسـاس آخریـن آمـار اعلام شـده از سـوى دفتر 
مطالعـات پایـه منابـع آب، از ابتـداى سـال آبى تا 
پانزدهم دى،  استان اصفهان 26/5 میلى متر بارش 
داشته اسـت که نسـبت به سال گذشـته 42 درصد 
کاهش یافته است. همچنین بر اساس این گزارش، 
موجودى مخزن 32 سـد در کشـور کاهش داشـته 
اسـت. حجم آب پشـت سـد زاینده رود نیز به 277 
میلیون مترمکعب رسیده که برابر 24 درصد از حجم 
سد بوده و نسبت به سال گذشته 87 درصد افزایش 

را ثبت کرده است.

کشف 145 بسته هروئین
 در معده 2 قاچاقچى 

رییس پلیس مبارزه با مواد مخدر فرماندهى انتظامى 
استان اصفهان از دستگیرى 2 قاچاقچى مواد مخدر 
و کشـف 145 بسـته هروئین از معده آنهـا خبر داد. 
سـرهنگ احمد نیکبخت اظهـار کرد: مأمـوران به 
2 نفر از سرنشـینان یک دسـتگاه خودروى سوارى 
پـژو 405 مشـکوك و متوجـه شـدند که ایـن افراد 
حامل مواد مخـدر در معده خود هسـتند. وى افزود: 
مأموران بلافاصله هر دو نفر را از خودرو خارج کرده 
و  با استفاده از اقدامات پزشکى بسته هاى مواد مخدر 
را از داخل معـده آنها خـارج کردند. از ایـن متهمان 
جمعاً 145 بسـته هروئین به وزن 1 کیلو و 400 گرم 

کشف شد.

خبر

لادن ایرانمنش
با توجه به ایــن که عموماً با نزدیک شــدن به ایام 
عید افزایش قیمــت کالاهایى مثل میوه پررنگ تر

 مى شود، چند سالى است که با نزدیک شدن به ایام 

نوروز متولیان بازار اقــدام به خریدارى و ذخیره این 
محصولات مى کنند. موضوعى که مى تواند در ثبات 

و تنظیم قیمت ها کمک موثرى باشد. 
به تازگى مدیر ســازمان تعاون روســتایى استان 

اصفهان نیز در ایــن رابطه اظهار نظــر کرده و از 
افزایش چشمگیر ذخیره سیب و پرتقال میوه شب 

عید در استان اصفهان خبر داده است.
محسن حاج عابدى با اشاره به افزایش 100 درصدى 
سیب ذخیره شده امسال در مقایسه با مدت مشابه 
سال قبل اعلام کرده که این محصول به غیر از بازار 
اصفهان در مراکز توزیع استان هاى مجاور اصفهان، 

مازندران و مرکزى نیز عرضه مى شود.
اتفاقى که طى دو ماه گذشته نیز به منظور تامین میوه 
شب عید، با همکارى اتحادیه هاى تعاون روستایى 
انجام شده و به گفته مدیر سازمان تعاون روستایى 
استان اصفهان، خرید و ذخیره سازى این محصول از 

سیمرم در دو سردخانه استان آغاز شده است.
سال گذشته نیز مدیر سازمان تعاون روستایى استان 
اصفهان در آســتانه نوروز از تأمین هزار و 100 تن 
سیب و پرتقال شــب عید خبر داده بود و با اشاره به 
اینکه استان اصفهان بیشــترین سهمیه میوه شب 
عید را داشــته که به طور کامل تأمین شده است، 
اعلام کرده بود: 700 تُن پرتقال تامســون شمال 

و 400 تُن سیب ســمیرم با هدف تنظیم بازار براى 
استان اصفهان در آستانه عید نوروز تأمین شده است.
امسال نیز طى ماه هاى آتى قرار است قیمت نهایى 
میوه شــب عید در قالب تنظیم بــازار و با کیفیت 

مطلوب در ایام نوروز تأمین شود. 
میوه شب عید قرار است در ســطح شهر اصفهان 
و در فروشــگاه هاى کوثر، فروشــگاه هاى تعاونى 
مصرف برخى اداره ها و اصناف و در شهرســتان ها 
در شــرکت ها و اتحادیه هاى تعاون روســتایى در 

شهرستان توزیع شود.
محســن حاج عابدى همچنین با اشاره به امضاى 
قرارداد با اســتان مازنــدران براى خریــد پرتقال 
گفته:«این محصول که امســال بیش از 30 درصد 
افزایش در سرد خانه هاى این استان ذخیره شده و  

از اواسط بهمن به سمت اصفهان حمل مى شود.»
مدیر سازمان تعاون روستایى اســتان اصفهان در 
رابطه با مصادف شــدن ماه مبارك رمضان با عید 
نوروز امسال نیز از عقد قرار داد خرید و ذخیره سازى 

50 تن خرما نیز در استان اصفهان خبر داده است.

نگران نباشید! میوه شب عید تأمین است
اداره کل حفاظت از محیط زیست استان اصفهان به واحد هاى صنعتى 
مستقر در شعاع 50 کیلومترى اصفهان که اقدام به طرح هاى توسعه اى 

داشته اند، دستور توقف و هشدار پیگیرى قضایى داده است.
مدیر کل حفاظت محیط زیست اســتان اصفهان گفت: یکى از این 
واحد ها پالایشگاه اصفهان است که بدون اخذ مجوز، اقدام به اجراى 
این طرح ها داشته و بنا دارند واحد هاى با مقیاس بزرگ را در این شعاع 

استقرار دهند.
محمدرضا لاهیجان زاده با اشاره به اینکه در نامه اى رسمى به شرکت 
پالایش نفت اصفهان اخطار داده شده افزود: توجه به موقعیت استقرار 
پالایشگاه در نزدیکى کلانشهر اصفهان و شهر هاى اقمارى آن و نظر 
به ممنوعیت احداث واحد پتروشیمى و سایر واحد هاى فرآیندى پایین 
دستى با هر مقیاس در شعاع 50 کیلومترى اصفهان و همچنین حریم 
شهر شاهین شهر، ضرورى است طرح هاى توسعه اى موردنظر خود از 

جمله پتروشیمى، LAB، اسید سولفوریک و کود شیمیایى اقدام کنید.
وى اضافه کرد: مســئولان پالایشــگاه اصفهان اعلام کرده اند که 
طرح هاى توســعه اى را متوقف کرده ایم، ولى بررســى هاى جدى و 

دقیق تر را در دستورکار داریم.
لاهیجان زاده گفت: شنیده شــده که پتروشیمى اصفهان هم اجراى 
طرح هاى توسعه اى داشته اســت، ولى خبرش موثق نیست و براى 
سازمان حفاظت محیط زیست محرز نشده و درحال بررسى موضوع و 

اعلام نظر قطعى دراین باره هستیم.
لاهیجــان زاده افــزود: 70 درصد صنایع اســتان اصفهــان بویژه 
صنایع بزرگ از جمله پالایشــگاه، ذوب آهن و فولاد پتروشــیمى، 
نیروگاه هاى شــهید منتظرى و اصفهان در شــعاع 50 کیلومترى و 
برخى در مجاور کلانشهر اصفهان واقع هســتند از طرفى 75 درصد 
جمعیت اســتان اصفهان در همین شــعاع محدود، ســاکن هستند 
و در ســال هاى اخیر دچــار مشــکلات آلودگى هــوا و کمبود آب

 شده ایم.

هشدار به واحد هاى صنعتى 
مستقر در 50 کیلومترى اصفهان

آگهى تغییرات
 شرکت تعاونى مصرف آیت اله صدوقى اصفهان به شناسه ملى 10260345361 و به شماره ثبت 13520 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1402/09/18 ونامه ى 30496 
مورخ 1402/09/29 اداره تعاون کار ورفاه اجتماعى شهرستان اصفهان تصمیمات ذیل اتخاذ شد: عصمت امینى اشنى به شماره ملى 1283623651 به سمت مدیرعامل خارج از 
هیات مدیره محمدرضا رجبى طالخونچه به شماره ملى 1285601051 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره جواد حق شناس به شماره ملى 1287050921 به سمت رئیس هیئت مدیره 
محمد حسین تسلیمى به شماره ملى 1287815227 به ســمت نایب رئیس هیئت مدیره على اصغر محمدى به شماره ملى 6609146160 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره جواد 
حقانى کدملى 1290489777 به سمت منشى هیئت مدیره تا تاریخ 1404/04/13 انتخاب گردیدند. کلیه قراردادها و اسناد تعهدآور از قبیل چک ،سفته و برات و اوراق بهادار پس 
از تصویب هیأت مدیره ،با امضاى مدیرعامل و جواد حق شناس(ســمت رئیس هیئت مدیره) و در غیاب جواد حق شناس (سمت رئیس هیئت مدیره) با امضاى محمدحسین تسلیمى 
(سمت نایب رئیس) و مهر شرکت معتبر خواهد بود و اوراق عادى با امضاء عصمت امینى (مدیرعامل) و مهر شرکت معتبر خواهد بود. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره 

ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1636783)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص مجتمع صنعتى و بازرگانى ایثارگران حدید به شناسه ملى 10260329366 و به شماره ثبت 11893 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى 
عادى سالیانه مورخ 1402/09/02 تصمیمات ذیل اتخاذ شد آقاى فرهاد سلیمانى عارف به شماره ملى 4621473506 به سمت عضو على البدل هیئت مدیره آقاى 
علیداد رحیمى احمد بلدى به شماره ملى 5558658991 به سمت عضو على البدل هیئت مدیره تا تاریخ 1403/07/28 انتخاب گردیدند. آقاى علیرضا سالارپور 
به شماره ملى 1091621551 به سمت بازرس اصلى تا پایان سال مالى خانم زهرا مجنون به شماره ملى 1287325777 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال 
مالى انتخاب گردیدند. صورتهاى مالى منتهى به تاریخ 1401/12/29 به تصویب رسید. روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت تعیین 

گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1635460)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص طلوع راه جى به شناسه ملى 10260699830 و به شماره ثبت 51346 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده مورخ 
1402/04/18 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: -بهنام حیدربیگى به شماره ملى 1270717715 به سمت مدیرعامل و به سمت رئیس هیئت مدیره هادى گودرزیان 
خوراسگانى به شماره ملى 1283883864 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره الهام حیدربیگى به شماره ملى 1293386081 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره 
براى مدت دوسال انتخاب گردیدند. -کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شــرکت از قبیل: چک، سفته، بروات، قراردادها، عقود اسلامى و اوراق عادى و ادارى با 
امضاء مدیرعامل شرکت منفرداً و با مهر شرکت معتبر است. مرتضى پناهى پور به شماره ملى 2281517594 به سمت بازرس اصلى ، منا پناهى پور به شماره ملى 
2282093747 به سمت بازرس على البدل براى مدت یکسال انتخاب گردیدند. -روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت تعیین گردید. 

اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1635464)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص مدار درخشان آب به شناسه ملى 14008861346 و شماره ثبت 63764 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى به طور 
فوق العاده مورخ 1402/09/25 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: خانم فاطمه السادات سادات مدنى به شماره ملى 1271012952، آقاى سیدمحمدرضا 
سادات مدنى به شماره ملى 1271690551 و آقاى سیدکمال سادات مدنى به شماره ملى 1287717896 به سمت اعضاى اصلى هیئت مدیره تا 
تاریخ 1404/09/25 انتخاب گردیدند. آقاى على نکوئى پرور به شماره ملى 1291944087 به سمت بازرس اصلى و آقاى على عباسى به شماره 
ملى 1271838011 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند. روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت 

تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1634399)

رییس دانشــگاه اصفهان گفت: 40 تفاهم نامه همکارى بین این مرکز 
آموزش عالى با دانشــگاه هاى خارجى در 9 ماه نخست امسال منعقد شد 
که در مقایسه با سال هاى اخیر بى نظیر است.حسین هرسیج افزود: این 
تفاهم نامه ها با دانشگاه هاى کشورهایى مانند روسیه، چین، برزیل، مالزى، 
پاکستان و عراق و با موضوع همکارى هاى آموزشى و پژوهشى و تبادل 
استاد و دانشجو امضا شده اســت.وى با بیان اینکه این تفاهم نامه ها در 

حال پیگیرى و اجرا شدن است، گفت: توسعه همکارى هاى بین المللى با 
دانشگاه هاى کشورهاى هند، سوریه، لبنان، آسیاى جنوب شرقى، اروپاى 
شرقى و افریقا نیز از برنامه هاى دانشــگاه اصفهان است.وى با اشاره به 
میزبانى دانشگاه اصفهان از نخبگان حاضر در پنجمین دوره اعطاى جایزه 
مصطفى(ص)، ادامه داد: وزیر علوم مالزى مهر امسال به اصفهان سفر کرد 
و تفاهم نامه هاى همکارى بین دانشگاه اصفهان با پنج مرکز آموزش عالى 

برتر مالزى منعقد شد.رییس دانشگاه اصفهان با بیان اینکه توسعه همکارى 
با دانشگاه هاى افریقا نیز در 2 هفته گذشته مورد بررسى قرار گرفت، گفت: 
رویداد بین المللى « مدرسه زمستانه» در چارچوب تفاهم نامه هاى منعقد 
شده با دانشگاه هاى مالزى، اسفند امسال برگزار مى شود.وى با اشاره به 
تحصیل حدود یکهزار و 600 دانشجوى خارجى در دانشگاه اصفهان، افزود: 

ما به دنبال کیفى سازى در جذب دانشجویان خارجى هستیم.

40 تفاهم نامه همکارى بین المللى در دانشگاه اصفهان امضا شد
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ذوب آهن در شرایطى وارد بازار نقل و انتقالات زمستانى شده که سه بازیکن 
این تیم به ناچار و اجبارا از لیست تیم خارج خواهند شد و مدیران باشگاه باید 

براى جایگزینى این نفرات اقدام کنند.
از جمع بازیکنان ذوب آهن آرش قادرى و سبحان خاقانى دو بازیکنى هستند 
که به دلیل پارگى رباط صلیبى تا پایان فصل قادر به همراهى این تیم نیستند 
و به همین خاطر مدیران باشــگاه نام این دو بازیکن را از لیست خود خارج 

مى کنند.
این تیم در نیم فصل اول با مصدومیت بلندمدت آرش قادرى و سبحان خاقانى 
مواجه شد و آنها در دیدارهاى پایانى تیم شــان غایب بودند. طبیعتاً محمد 
ربیعى در این شرایط علاقه مند است دو بازیکن جدید جایگزین و علاوه بر 

آن تیمش را تقویت کند.  
از سوى دیگر باشگاه ملوان موفق شد دو بازیکن ســرباز تیم ذوب آهن را 
به خدمت بگیرد. این در حالى است که این باشــگاه تا الان میلاد سرلک 
از پرسپولیس را جذب کرده و به دنبال محمد عمرى دیگر بازیکن این تیم 

هم است.

حبیب فرعباسى و جلال مداحى دو بازیکنى هســتند که در دوران حضور 
مهدى تارتار راهى ذوب آهن شدند و این مربى چون از شرایط هر دو بازیکن 
خبر داشت سعى کرد مقدمات حضورشــان را در تیم ملوان فراهم کند. دو 

انتقالى که چندان به مذاق محمد ربیعى خوش نیامد.
در همین راستا باشگاه ذوب آهن تصمیم گرفت از دروازه بان خود شکایت کند. 
از قرار معلوم فرعباسى در مقطعى که مشکلى از لحاظ قانونى براى بازى در 
لیگ برتر نداشته، خودش را سرباز کرده تا بتواند نیم فصل راهى ملوان شود. 
به خاطر همین مساله هم باشگاه ذوب آهن از او به کمیته انضباطى فدراسیون 

فوتبال شکایت کرده است.
این دروازه بان درحالى اقدام به این کار کرده که در تابستان خواستار افزایش 
رقم قراردادش شده بود و با این خواســته او نیز موافقت مى شود. از این رو 
ذوبى ها انتظار این را نداشتند که فرعباسى خودش براى سربازى رفتن اقدام 
کند، درحالى که مى توانسته تا آخر فصل بدون مشکل در ذوب آهن بازى کند. 
با توجه به این اتفاق محمد ربیعى سخت به دنبال پیدا کردن یک گلر خوب 

براى تقویت تیمش است.

ســرخ ها در پنجره زمســتانى چشم به لیســت سپاهان 
دوخته اند. باشگاه پرســپولیس در پنجره نقل و انتقالات 
زمستانى بیکار ننشسته است و علیرغم چالشى که بابت 
جدایى سرمربى اش شکل گرفته، به صورت موازى به دنبال 
پیشبرد اهداف خود در جذب بازیکنان مدنظر براى تقویت 
تیم است.یکى از بازیکنانى که پرسپولیس نسبت به جذب 
او در پنجره زمستانى امید زیادى دارد تا هوادارانش را نیز با 
شگفتى بزرگى مواجه کند، اکنون در جمع سپاهانى ها کار  را 
دنبال مى کند. با این حال باشگاه پرسپولیس امیدوار است 
با توجه به ممنوعیت هاى سقف قرارداد و چالشى که باشگاه 
سپاهان با آن درگیر است، شرایط این انتقال را فراهم سازد.

اکنون سرخ ها جدى تر  از قبل شرایط این انتقال را دنبال 
مى کنند و باید دید با توجه به اینکه ســپاهان براى شکل 
گیرى شرایط متاسف سقف قرارداد خود به دنبال مذاکره 
و توافق با بازیکنانش است، قادر خواهد بود این توافق را 
صورت دهد یا خیر. توافقى که مى تواند بخشى از مشکلات 
باشگاه سپاهان را در بخش ســقف قرارداد برطرف کند و 
زمینه توافق طلایى پوشان با بازیکن مدنظر را نیز صورت 

دهد.

رسانه مطرح هوادارى رم خبر مى دهد که احتمالا با پاسخ 
منفى سردار آزمون، پروژه پیوســتن این بازیکن به سویا 

منتفى خواهد شد.
فعلا آزمون به یکى از پرخبرتریــن بازیکنان فوتبال اروپا 
تبدیل شده است. تمامى رســانه هاى مطرح دنیا از علاقه 
باشگاه ســویا اســپانیا به مهاجم ایرانى رم خبر داده اند و 
فابریتزیو رومانو نیز اعلام کرد که این باشگاه اسپانیایى در 

تلاش است تا سردار را به خدمت بگیرد.
که یکى از بزرگترین پایگاه هاى  ilromanistaوبســایت
خبرى هواداران جالوروسى است، در گزارشى به تلاش سویا 
در راه جذب سردار پرداخته و نوشته است که بایر لورکوزن 
براى آینده مهاجم ایرانى تصمیم مى گیرد، اما خود آزمون 

مى تواند مانع از انتقالش در این تابستان شود.
علاقه سویا به مهاجم جالوروسى از شرایط بحرانى در خط 
حمله تیم اسپانیایى ناشى مى شود و مذاکرات بین طرفین 
در چند روز آینده ادامه خواهد داشــت و ممکن است اخبار 
بیشترى در این خصوص منتشر شــود. آنچه مسلم است، 
تصمیم خود آزمون است و اراده این بازیکن براى انعقاد این 

معامله بسیار مهم خواهد بود.
حالا ذهن سردار فقط به تعهدات نهایى با رم معطوف است 
و او قبل از عزیمت به جام ملت هاى آسیا، تمام تمرکزش را 
روى دربى حساس مقابل رم گذاشته است. او امیدوار است تا 
آنجا که ممکن است، مقابل آتالانتا و لاتزیو دقایق بیشترى 
را به میدان برود تا در شرایط خوبى براى حضور در تیم ملى 
ایران حاضر شود. در این بین، مذاکرات سویا، بایر لورکوزن و 
رم ادامه خواهد داشت، اما ممکن است با پاسخ منفى احتمالى 

این بازیکن، همه چیز منتفى شود.

تارتار
۲ سرباز از ربیعی گرفت

مهاجم ملى پوش ایرانى اتحاد کلباء پس از درخشش در هفته هاى اخیر در لیگ امارات، نامزد بهترین بازیکن 
ماه شد. درخشش مهدى قایدى در فصل جارى لیگ امارات و گلزنى هایش براى اتحاد کلباء، سبب شد تا او 
سرانجام در لیست نهایى تیم ملى فوتبال براى جام ملت هاى آسیا قرار گرفت. گلزنى هاى قایدى در هفته هاى 
اخیر همچنین موجب گردید تا نام او در بین نامزهاى بهترین بازیکن ماه دسامبر لیگ برتر امارات نیز قرار 
بگیرد. قایدى در کنار  بازیکن دیگر نامزدهاى بهترین هاى ماه لیگ امارات هستند و باید دید که ستاره ایرانى 
اتحاد کلباء مى تواند بهترین بازیکن ماه شود یا نه؟ از سویى این بازیکن درباره شرایط خودش  در اردوى تیم 
ملى مى گوید: پس از اینکه چند اردو به تیم ملى دعوت نشدم، سعى کردم در لیست نهایى جام ملت ها باشم.

رسول کربکندى در مورد وضعیت فنى تیم ملى گفت: یک نگرانى در مورد  تیم ملى دارم که چندین مرتبه آن را 
در مصاحبه هایم بیان کردم و آن هم  ساختار دفاعى تیم ملى است.تیم ملى ما وقتى صاحب توپ است خیلى خوب 
بازى مى کند اما توپ را سخت از حریف پس مى گیرد و در همین بازى با بورکینافاسو براى بازپس گیرى توپ 
مرتکب خطا مى شدیم و این نقص باید برطرف شود هرچند زمان زیادى تا شروع مسابقات باقى نمانده است. در 
بخش مدافعان مرکزى و همچنین کار دفاعى کل تیم اشکال داریم. در نیمه دوم حتى مى دیدیم که بورکینافاسو 
از کناره ها هم خیلى خوب نفوذ مى کند.  وى عنوان کرد:  همه تمرکزشان روى تیم هاى مدعى است اما واقعیت 

این است که نباید حریفان درجه دو را هم دست کم گرفت. آنها نیز مى توانند مشکل ساز شوند. 

قایدی، نامزد بهترین بازیکن ماه لیگ امارات  نگرانی کربکندی درباره تیم ملی

مدافع استقلال مورد توجه سپاهان قرار گرفته و طلایى پوشان در اندیشه جذب بازیکن آبى هاى پایتخت 
هستند.ایمان سلیمى یکى از بازیکنان مورد علاقه جواد نکونام محسوب مى شود. او در بازى با سپاهان براى 
اولین بار در ترکیب اصلى اســتقلال قرار گرفت ولى مرتکب خطاى پنالتى شد تا خاطره تلخى از این بازى 

براى او باقى بماند.
با توجه به مصدومیت آرمین سهرابیان، در بازى هاى بعدى هم فرصت بازى به سلیمى رسید اما او در بازى با 

هوادار هم بدشانس بود و با یک گل به خودى دروازه استقلال را باز کرد.
او پس از نیمکت نشینى مقابل آلومینیوم اراك، در بازى با شمس آذر و تراکتور دوباره فیکس شد و مقابل تیم 

سابقش(تراکتور) یک گل حساس را به ثمر رساند تا اتفاقات تلخ را به دست فراموشى بسپارد.
سلیمى در بازى با فولاد خوزستان در ترکیب ثابت قرار داشت اما با مصدومیت از ناحیه چشم مواجه شد تا 

چندین بازى را از دست بدهد.
اکنون او مورد توجه باشگاه سپاهان قرار گرفته و آنها خواهان این هستند در نیم فصل دوم لیگ برتر مدافع 

آبى ها را به خدمت بگیرند. 
البته بعید به نظر مى رسد نکونام با جدایى این بازیکن موافقت کند مگر اینکه اتفاق دیگرى رخ داده و سرمربى 

استقلال تصمیم جدیدى بگیرد.

ستاره ایرانى هال سیتى حضور 82 دقیقه اى در جریان تساوى تیمش مقابل بیرمنگام داشت. 
اللهیار صیادمنش در نخستین روز سال 2024 و چهارمین بازى خود در فصل جارى چمپیونشیپ انگلیس 
که مثل دیدارهاى قبل حضور تعویضى در زمین داشت، توانست نمایش درخشانى مقابل شفیلد ونزدى 
ارائه کند و عملکردش در حضور 35 دقیقه اى با گرفتن یک پنالتى همراه باشد تا همین اتفاق او را به ترکیب 

اصلى در دیدار در جام حذفى برساند.
تیم فوتبال هال سیتى در حالى که براى نخستین بار در فصل 24-2023 اللهیار صیادمنش را در ترکیب اولیه 

و خط حمله داشت، در دیدار رفت مرحله سوم جام حذفى انگلیس به مصاف بیرمنگام رفت.
صیادمنش که بخاطر مصدومیت هاى متوالى مسابقات زیادى را از دست داد و در تاکتیک سرمربى هال 
سیتى هم قرار نگرفت، از ابتداى فصل فقط در چهار دیدار به عنوان یار جانشین استفاده شد که در 

نخستین حضور ثابت توانست با انگیزه و تاثیرگذار کار کند.
اللهیار که سال گذشته در 19 مسابقه چمپیونشیپ و یک دیدار جام حذفى مجموعا دو گل به ثمر 
رسانده و دو پاس گل داده بود، نزدیک بود در دقیقه 67 مقابل بیرمنگام اولین گل فصل اش را 

بزند که شوت پاى چپ او از پشت محوطه جریمه را گلر حریف در اختیار گرفت.
صیادمنش در دقیقه 82 تعویض شــد که پنج دقیقه پس از آن هال سیتى توانست گل 
تساوى را توسط ماتى یاکوبس به ثمر رساند و دیدار رفت جام حذفى مقابل بیرمنگام را 

با نتیجه یک بر یک به پایان ببرد.
اللهیار در حالى حضور ثابت در ترکیب هال سیتى داشت که آخرین بار در یک دیدار 
رسمى، در هفته پایانى فصل گذشته چمپیونشیپ انگلیس چنین شرایطى را تجربه 

کرده بود ولى هشت ماه تلخ براى او به پایان رسید.

سپاهان در کمین مدافع استقلال

پایان ۸ ماه کابوس وار صیادمنش در انگلیس

پرسپوليس به سپاهان

 کمک می کند!

سردار رم را ترک می کند! 

گل های احمقانه ای از ایران خوردیم!
سرمربى بورکینافاسو پس از شکست مقابل ایران در یک بازى دوستانه در مورد عملکرد تیم خود اظهار نظر کرد. 
 بورکینافاسو که خود را براى حضور در جام ملت هاى آفریقا آماده مى کند، روز جمعه در یک بازى دوستانه مقابل 
تیم ملى ایران قرار گرفت و با نتیجه 2-1 شکست خورد. هوبرت ولود، سرمربى بورکینافاسو گفت: مقابل یک 
تیم بزرگ ایستادیم. ما بازى را پیش بردیم، اما حیف که دو گل نسبتاً احمقانه خوردیم. سرمربى بورکینافاسو در 
ادامه عنوان کرد: چیزى که بیشتر از همه دوست داشتم این بود که حتى در مقابل یک تیم بزرگ، همیشه رو به 

جلو بازى کنیم. 

کوره ذوبی ها خاموش شد!
هفته سیزدهم لیگ برتر بسکتبال مردان - با میزبانى تیم ذوب آهن از شهردارى گرگان در ورزشگاه ملت آغاز شد. 
در این دیدار تیم شهردارى گرگان با هدایت مصطفى هاشمى با نتیجه 78 بر 72 میزبان خود را شکست داد تا در 
هر دو بازى رفت و برگشت لیگ امسال گاندوها را شکست داده باشد. این بازى با درگیرى و سرعت زیاد پیگیرى 
شد و درنهایت این تیم شهردارى گرگان بود که به پیروزى رسید. از نکات ویژه این دیدار مى توان به حضور گستره 
هواداران پرشور تیم ذوب آهن اشاره داشت. در بین هواداران بازیکنان تیم بسکتبال بانوان ذوب آهن هم  حضور 

داشتند.

قهرمانی بوکسور اصفهانی در کشور
على اصغر افشارى از استان اصفهان قهرمان مسابقات بوکس بزرگسالان کشور شد. بنابراعلام روابط عمومى 
اداره کل ورزش و جوانان استان اصفهان، این مسابقات در 7 وزن المپیکى و در سالن شهیدان  آهندوست ارومیه 
برگزار شد که على اصغر افشارى از اســتان اصفهان در وزن 57 کیلوگرم به مقام قهرمانى رسید. در پایان این 
مسابقات، تیم استان آذربایجان غربى بر سکوى قهرمانى ایستاد، تهران به مقام نایب قهرمانى رسید و خوزستان 
سوم شد.  رقابت هاى بوکس قهرمانى بزرگسالان کشور با حضور 153 بوکسور به میزبانى استان آذربایجان غربى

 برگزار شد.
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مارات، نامزد بهترین بازیکن
ى اتحاد کلباء، سبب شد تا او 
زنى هاى قایدى در هفته هاى 
مبر لیگ برتر امارات نیز قرار 
ندو باید دید که ستاره ایرانى 
شرایط خودش  در اردوى تیم 
ست نهایى جام ملت ها باشم.

 لیگ امارات 

على جاســم با توجه به خلاقیت و توانایى اى که دارد مورد 
توجه بسیارى از استعدادیاب هاى فوتبالى قرار گرفته و حال 

یورگن کلینزمن به تعریف از او پرداخته است.
روزهایى که ســپاهان در لیگ قهرمانان آســیا به میدان 
مى رفت، مورایس با وجود داشتن نیمکت سنگین، باز هم به 
دنبال بازیکن بوده است. گروه سوم مسابقات لیگ قهرمانان 
آسیا که سپاهان به عنوان نماینده ایران در آن حضور داشت، 

تحت تأثیر درخشش یک ستاره قرار گرفت.
در بازى سپاهان و نیروى هوایى عراق، على جاسم، وینگر 
19 ساله ملى پوش نیروى هوایى عراق، دل مورایس را برد 
تا در اولین فرصت ممکن او از مسئولان سپاهان خواهان 
جذب على جاسم شود.  این موضوعى بود که منوچهر نیکفر 
آن را تأیید و اعلام مى کند که باشگاه سپاهان مذاکرات را 
براى جذب این بازیکن آغاز کرده و آنها امیدوارند بزودى این 

بازیکن در پنجره زمستانى شاگرد مورایس شود. 
ســپاهان در جذب بازیکنان خوبى خارجى به خصوص از 
عراق تجربه خوبى دارد و البته با توجه به شرایط مالى این 
تیم، بازیکنان عراقى هم تجربه خوبى از حضور در سپاهان 
دارند. به طور حتم با پیشنهاد ســپاهان به على جاسم، این 
بازیکن از بازیکنان قدیمى عراق مشاوره خواهد گرفت که 

این مى تواند به نفع سپاهان باشد.
حال بازى عراق مقابل کره جنوبى براى آماده ســازى در 
راه جام ملت هاى آســیا با یک اتفاق مهم همراه بود. کره 

این بازى را یک بر صفر پیروز شــد، اما نکته 
مهم درخشش على جاســم بود؛ بازیکنى 
که بــا جایگیــرى مناســب و تکنیک 
خود مى توانســت در مقابل کره جنوبى 

پیش دستى کند و گلزنى کند، اما ضربه او 
با اختلاف کمى به تیرك خورد.

در پایان کلینزمن، سرمربى آلمانى کره جنوبى، 
به تعریف و تمجید از جاسم پرداخت و مدعى شد او 

باید در لیگ هاى اروپایى بازى کند. او در گفت وگوى 
مطبوعاتى اظهار داشت: نام جاسم را قبل 

از بازى به خاطر داشتم. عملکرد 
خوبى داشــت و این درخشش 

از او با توجه به شــناختى که 
داشــتیم پیش بینى مى شد. 
آرزو دارم او را روزى در 

فوتبال اروپا ببینم!
حال باید دیــد این جوان 
نــوزده ســاله عراقى در 
مسیر پیش روى خود کدام 
مســیر را انتخاب مى کند؛ 
آغــازى ماجراجویى براى 
درخشش در اروپا یا سفر به 
کشورهاى نزدیک به عراق.

2ستاره ایرانى هال سیتى حضور 82 دقیقه اى در جریان
4اللهیار صیادمنش در نخستین روز سال 2024 و چهار
که مثل دیدارهاى قبل حضور تعویضى در زمین داش
5ارائه کند و عملکردش در حضور 35 دقیقه اى با گرفتن

اصلىدر دیدار درجامحذفى برساند.
تیم فوتبال هال سیتى در حالى که براى نخستین بار د
و خط حمله داشت، در دیدار رفت مرحله سوم جام حذ
صیادمنش که بخاطر مصدومیت هاى متوالى مس
سیتى هم قرار نگرفت، از ابتداى فصل فقط
ننخستین حضور ثابت توانست با انگیزه و تاث
9اللهیار که سال گذشته در 19 مسابقه چمپ
ررسانده و دو پاس گل داده بود، نزدیکب
بببزند که شوت پاى چپ او از پشت مح
2صیادمنش در دقیقه 82 تعویض ش
تتساوى را توسط ماتى یاکوبس به
بببببببببابا نتیجه یک بر یک به پایان ببر
للللاللاللالالالالالالالالللللللللللللللهلهیار در حالى حضور ثابت در
رررسمى، در هفته پایانى فصل گ
کککرده بود ولى هشت ماه تلخ براى او

خلاقیت و توانایى اى که دارد مورد 
یاب هاى فوتبالى قرار گرفته و حال 

پرداخته است. ف از او
در لیگ قهرمانان آســیا به میدان 
ود داشتن نیمکت سنگین، باز هم به 
 گروه سوم مسابقات لیگ قهرمانان 
ن نماینده ایران در آن حضور داشت، 

ک ستاره قرار گرفت.
ى هوایى عراق، على جاسم، وینگر 
برد  ى هوایى عراق، دل مورایس را
کن او از مسئولان سپاهان خواهان 
ین موضوعى بود که منوچهر نیکفر 
کند که باشگاه سپاهان مذاکرات را 
غاز کرده و آنها امیدوارند بزودى این 

نى شاگرد مورایس شود. 
کنان خوبى خارجى به خصوص از 
 و البته با توجه به شرایط مالى این 
م تجربه خوبى از حضور در سپاهان 
شنهاد ســپاهان به على جاسم، این 
مى عراق مشاوره خواهد گرفت که 

هان باشد.
آماده ســازى در  کره جنوبى براى
کره یا با یک اتفاق مهم همراه بود.

این بازى را یک بر صفر پیروز شــد، اما نکته 
مهم درخشش على جاســم بود؛ بازیکنى 
که بــا جایگیــرى مناســب و تکنیک

خود مى توانســت در مقابل کره جنوبى 
پیش دستى کند و گلزنى کند، اما ضربه او 

با اختلاف کمى به تیرك خورد.
پایان کلینزمن، سرمربى آلمانى کره جنوبى،  در

به تعریف و تمجید از جاسم پرداخت و مدعى شد او 
باید در لیگ هاى اروپایى بازى کند. او در گفت وگوى 

قبل مطبوعاتىاظهار داشت: نامجاسم را
از بازى به خاطر داشتم. عملکرد 

خوبى داشــت و این درخشش 
از او با توجه به شــناختى که 
داشــتیم پیش بینى مى شد. 
آرزو دارم او را روزى در 

فوتبال اروپا ببینم!
باید دیــد این جوان  حال
نــوزده ســاله عراقى در 
مسیر پیش روى خود کدام 
مســیر را انتخاب مى کند؛ 
آغــازى ماجراجویى براى

اروپا یا سفر به  درخشش در
کشورهاى نزدیک به عراق.

تمجید کلینزمن از پدیده جوان مورد توجه سپاهان 

۸پایان ۸ ماه کابوس وار صیادمنش در انگلیس
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فرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسىفرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسى

ــى بگــذرد و روزگاران ســپرى  ــى پیاپ ــا آنجــا کــه امــور زندگان ت
شــود و رســتاخیز بــر پــا گــردد، در آن زمــان، انســان ها را از 
شــکاف گورهــا و لانه هــاى پرنــدگان و خانــه درنــدگان و میدان هاى 
جنــگ، بیــرون مــى آورد کــه بــا شــتاب به ســوى فرمــان پــروردگار 
و  آرام  وصف هــاى  خامــوش  دســته هایى  به صــورت  و  مى رونــد 
ــا را مى نگــرد و  ــده خــدا آنه ایســتاده حاضــر مى شــوند، چشــم بینن

ــا مى رســد. ــه گــوش آنه مولا على (ع)صــداى فرشــتگان ب
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مدیرعامل شرکت گاز استان اصفهان گفت: استان اصفهان 
با 114 شهر گازرسانى شــده، رتبه نخست گاز رسانى به 
شهرها را در کشــور دارد، همچنین بیش از 62 شهرك 
صنعتى و بیش از 18 هزار و 500 واحد صنعتى در استان از 

نعمت گاز برخوردار هستند.
ابوالقاســم عســکرى با حضور در صحن علنى شوراى 
اسلامى شهر اصفهان با اشاره به شعار سال 1402 مبنى بر 
«مهار تورم و رشد تولید» اظهار کرد: معتقد هستیم که گاز 
محور توسعه است، اگر تولید افزایش پیدا کند، عرضه بالا 
مى رود و در نتیجه آن تورم مهار مى شود. امیدواریم براى 
تحقق شعار سال سرباز رهبر انقلاب باشیم و نقش خوبى 

در این حوزه ایفا کنیم.
وى با تشــریح اقدامات انجام شــده در حوزه گاز افزود: 
22 میلیارد لیتر ســوخت مایع و فسیلى در اصفهان توزیع 
مى شود؛ از این بین 45 درصد در بخش صنعت، 22 درصد 
در بخش خانگى، 28 درصد در بخش نیروگاه، 3 درصد در 
بخش حمل ونقل و سى ان جى و 2 درصد در بخش تجارى 

توزیع مى شود.
مدیرعامل شرکت گاز استان اصفهان گفت: در بدو پیروزى 
انقلاب اسلامى دو هزار مشترك گاز داشتیم، اما امروز به 
برکت نظام جمهورى اسلامى بیش از دو میلیون و 400

هزار مشترك از نعمت گاز برخوردار هستند، همچنین بیش 
از 100 هزار مشترك طى دو ســال گذشته به مشترکان 

استان اصفهان اضافه شده است.
وى ادامه داد: استان اصفهان با 114 شهر گازرسانى شده، 
رتبه نخست گازرسانى به شهرها را در کشور دارد، همچنین 
بیش از 62 شهرك صنعتى و بیش از 18 هزار و 500 واحد 

صنعتى در استان از نعمت گاز برخوردار هستند.
عسکرى بیان کرد: روزانه 100 هزار خودرو از گاز طبیعى 

و سى ان جى استفاده مى کنند، همچنین شش نیروگاه در 
استان گازرسانى شده اند.

وى با اشاره به حمایت از محرومین و نیازمندان که مورد 
تأکید رهبر معظم انقلاب اســت، گفت: در همین راستا 
گازبهاى بیش از 98 هزار مددجوى کمیته امداد و بهزیستى 

رایگان شده است.
مدیرعامل شرکت گاز استان اصفهان با اشاره به اهمیت 
مصرف بهینه گاز گفت: این اهمیت به منظور پایدارى تولید 
و اقتصاد، پایدارى شــبکه، همچنین کاهش آلودگى هوا 

است که باید به آن توجه ویژه داشت.
وى با بیان اینکــه بالاترین یارانه انــرژى در جمهورى 
اســلامى ایران به ویژه در حوزه گاز به 85 میلیون ایرانى 
تقدیم مى شود، گفت: در دنیا 45 میلیارد دلار یارانه گاز بین 
200 کشور جهان پرداخت مى شود، اما در ایران 35 درصد 
یارانه انرژى بیش از 200 کشــور، بین مشترکان توزیع 

مى شود و این نشــان از خدمت صادقانه نظام جمهورى 
اسلامى به شهروندان دارد.

عســکرى با بیان اینکه براى مدیریت ناترازى گاز چند 
پیشنهاد شــامل اســتفاده از گاز ال ان جى، سى ان جى و 
اس ان جى اســت، گفت: هر ســرمایه گذارى که در این 
زمینه وارد میدان عمل شود، شــرکت گاز از وى حمایت 

خواهد کرد.
وى بیان کرد: بین 18 تا 20 میلیون بخارى در کشور نیازمند 
تعویض است که اگر این اقدام انجام شود، سهم زیادى در 

کاهش مصرف گاز و صرفه جویى خواهیم داشت.
مدیرعامل شرکت گاز استان اصفهان بیان کرد: در بخش 
خانگى هر مشترکى که بین 10 تا 35 درصد مصرف خود 
را نسبت به سال گذشــته کاهش دهد، به اندازه پنج برابر 
هزینه تمام شده فرآورى، انتقال و توزیع، مشمول پاداش

 مى شود.

رتبه نخست اصفهان 
در گازرسانى به شهرها به 220 واحد صنعتى دانش بنیان براى فعالیت 

در شهرك  هاى صنعتى استان اصفهان، زمین 
تخصیص داده شده است.

مدیرعامــل شــرکت شــهرك هاى صنعتى 
اســتان اصفهان با بیــان اینکه تا چند ســال 
پیش تعــداد ایــن واحد  هــا 50 شــرکت بود 
گفت: بــا رویکرد دولــت در توجه بــه فعالیت 
شرکت  هاى دانش بنیان، این تعداد به 220 واحد

 رسیده است.
رســول ســوارى افزود: در حوزه ایجاد امکان 
استقرار واحد  هاى صنعتى دانش بنیان به صورت 
اجاره اى در شــهرك  هاى صنعتى اســتان هم 
کارگاه  هایى در دست ســاخت است که تا پایان 
سال،50 واحد کارگاهى، به بهره بردارى مى رسد.
وى ادامه داد: در اســتان اصفهان، بیش از 700

واحد دانش بنیان در زمینه هاى مختلف از جمله 
نســاجى، فلزى و موادغذایى در حــال فعالیت 
هســتند که در حوزه صنعت، بســیارى از این 
واحد ها را در شهرك  هاى صنعتى بویژه شهرك 
فناورى با محوریت مواد پیشرفته مستقر شده اند.
ســوارى افزود: بــراى رفع نیاز هــاى صنعتى 
شرکت هاى دانش بنیان، ســامانه فن بازارى را 
در شرکت شهرك  هاى صنعتى استان اصفهان 
پیش بینى کرده ایم تا این شرکت  ها، نیازهایشان 

را در سامانه بارگذارى کنند. 
در 80 شــهرك صنعتــى مصوب در اســتان 
اصفهان بیــش از 12 هــزار و 500 قطعه زمین 
براى ایجاد واحد  هــاى صنعتى واگذار شــده 
و بیش از هفت هــزار و 500 از ایــن واحد ها با 
اشتغال 170 هزار نفر به صورت مستقیم فعالیت

 دارند.

اختصاص زمین 
به 220 واحد صنعتى 

دانش بنیان 
رتبه اول هلدینگ پتروپالایش اصفهان در 

بومی سازی قطعات و تجهیزات صنعت نفت
رئیس بررسى منابع و پشتیبانى ساخت داخل 
هلدینگ پتروپالایش اصفهان گفت: هلدینگ 
پتروپالایش اصفهان در حوزه بومى ســازى 
قطعات و تجهیزات و ساخت داخل، حائز رتبه 

نخست در کل صنعت نفت کشور است.
به گزارش روابط عمومى وبین الملل هلدینگ 
پتروپالایش اصفهان، امیر سخنورنیا با اشاره 
به کسب رتبه نخســت هلدینگ پتروپالایش 
اصفهــان در حــوزه بومى ســازى قطعات و 
تجهیزات و ساخت داخل در صنعت نفت کشور 
اظهار کرد: به تازگى شــرکت ملى نفت ایران 
با بهره گیــرى از داده هاى موجود در ســامانه 
یکنواخت کالاى صنعت نفت، یک داشــبورد 
مدیریتى را راه اندازى کرده است که در بستر 

اینترانت سازمانى نفت در دسترس است.
وى افزود: در این ســامانه اطلاعات مفیدى 
مانند وضعیت کالاى موجود در انبارهاى تمامى 
شرکت هاى نفتى وضعیت خریدها و هر آنچه 
که اطلاعات آن در سامانه یکنواخت کالا ثبت 
شده، براى مدیریت بهینه زنجیره تأمین قابل 

بهره بردارى است.
رئیس بررســى منابع و پشــتیبانى ســاخت 
داخل هلدینگ پتروپالایــش اصفهان با بیان 
اینکه در حــال حاضر بر اســاس اطلاعات و 
نمودارهاى دریافت شده از این سامانه، هلدینگ 
پتروپالایش اصفهان در حوزه بومى ســازى 
قطعات و تجهیزات و ساخت داخل، حائز رتبه 
نخست در کل صنعت نفت کشور است، ادامه 
داد: در مقایسه با سایر شرکت هاى زیر مجموعه 
وزارت نفت از شرکت هاى پالایشى، گازى و 
هلدینگ پتروپالایش اصفهان با ساخت 474

هزار آیتم کالاى مصرفى یا اقلام یدکى بومى 
سازى شده، در رتبه نخست قرار دارد.

وى افــزود: از ابتداى ســال 1401 تاکنون بر 
اســاس میزان کالاى ســاخته شــده توسط 
صنعتگران داخلى که وارد انبارهاى هلدینگ 
پتروپالایش اصفهان وارد شده است هلدینگ 
پتروپالایــش اصفهان در جایگاه نخســت و 
شرکت ملى پخش فرآورده هاى نفتى شامل 
کل مناطق کشــور با اختلاف چشمگیرى در 

رتبه دوم قرار دارد.
سخنورنیا در خصوص وضعیت بومى سازى و 
ساخت داخل هلدینگ پترو پالایش اصفهان 
در مقایسه با سایر شرکت  هاى پالایشى رویکرد 
اقتصــادى نیز گفت: هلدینــگ پتروپالایش 
اصفهان که از نظر تعداد بالاترین میزان ساخت 
داخل را به خود اختصــاص داده از نظر هزینه 
ریالى صرف شده در رتبه پنجم قرار گرفته و این 
مهم نشان از این دارد که فرآیند بومى سازى با 

حداقل هزینه ممکن به سرانجام رسیده است. 
رئیس بررسى منابع و پشتیبانى ساخت داخل 
هلدینگ پتروپالایش اصفهــان با بیان اینکه 
 کســب این موفقیت حاصل تلاش یک اداره 
کوچک به صــورت منفرد نیســت، ادامه داد: 
بلکه این مهم نتیجه تدابیر مدیر عامل محترم، 
حمایت ها و تلاشــهاى همکاران اداره تأمین 
و تدارکات کالا و ریســک پذیرى و پشتیبانى 
همکاران معاونت تولید و در یک کلام نشانگر 
یک عزم راسخ در تمامى ارکان شرکت است و 
به نظر مى رسد دین شــرکت به شعار سال که 
همان مهار تورم و رشد تولید بوده به خوبى ادا 

شده است.


