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بدینوسیله از کلیه ســهامداران شرکت مذکور دعوت مى شود تا در جلســه مجمع عمومى عادى بطور 
فوق العاده که در ســاعت 08:00 صبح مورخ 1402/12/24 و مجمع عمومى فوق العاده ساعت 12:00 مورخ 
1402/12/24 در محل شرکت به آدرس استان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش مرکزي، شهر اصفهان، 
باغ زیار، کوچه دبستان قدس1[16]، خیابان سهروردي، پلاك 0، ساختمان کوه نور، طبقه همکف کدپستى 

8177765811تشکیل مى گردد حضور بهم رسانند. 
*دستور جلسه مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده :

- انتخاب بازرسین 
- تصویب ترازنامه حساب سود و زیان منتهى به سال 1401

- سایر مواردى که در صلاحدید مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده  باشد.
*دستور جلسه مجمع عمومى عادى فوق العاده   : 

1- افزایش سرمایه شرکت  
2- سایر مواردى که در صلاحدید مجمع عمومى عادى فوق العاده  باشد.

( در صورت حضور وکیل سهامدار در جلسه ارائه کپى برابر اصل وکالتنامه رسمى الزامى است )

بنیاد مسکن انقلاب اسلامى استان اصفهان درنظر دارد موارد زیر را از طریق مزایده 
عمومى به فروش برساند . 

-3 واحد تجارى در شهر هرند (نوبت اول)
-3 پلاك کارگاهى در روستاى قوام آباد شهرستان شهرضا (نوبت اول)

-3 پلاك کارگاهى در روستاى امامزاده على اکبر شهرستان شهرضا (نوبت اول)
-5 پلاك کارگاهى در روستاى هونجان شهرستان شهرضا (نوبت اول)
-یک پلاك کارگاهى در روستاى وشاره شهرستان شهرضا (نوبت اول)

-یک پلاك تجارى در روستاى کاغذى  شهرستان آران و بیدگل (نوبت دوم)
-یک پلاك زمین مسکونى در روستاى ازناوله  شهرستان بویین میاندشت (نوبت دوم)

متقاضیان براى کسب اطلاعات بیشتر مى توانند از تاریخ دوشنبه  1402/12/14  به 
آدرس اینترنتى   www.bonyadmaskan-isf.ir   مراجعه نمایند . 

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده  و 

مجمع عمومی فوق العاده  شرکت بهین نفت اطلس (سهامی خاص)

 ثبت شده به شماره ۷۲۸۹۷ و شناسه ملی ۱۴۰۱۱۷۶۳۸۶۶

آگهی مزایده عمومی

دعوت کننده : هیئت مدیره 

    اداره کل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان اصفهان

بدین وسیله از کلیه صاحبان سهام شرکت احداث عمران سپاهان (سهامى خاص) 
دعوت به عمل مى آید تا در جلسه مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده که در 
تاریخ 1402/12/23 ساعت 10 صبح در محل دفتر شرکت واقع در اصفهان- خیابان 
اشراق شمالى- حدفاصل ابوریحان و فلاطورى - مجتمع تجارى پارسیان - طبقه 

چهارم - واحد 26  برگزار مى گردد حضور به هم رسانند.
دستور جلسه : انتخاب بازرسان و تصویب صورت هاى مالى

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده 

شرکت احداث عمران سپاهان ( سهامی خاص ) 

به شماره ثبت ۲۹۸۴۰ و شناسه ملی ۱۰۲۶۰۵۰۴۳۹۹

هیات مدیره 

چاپ  اول

 م.الف:۱۶۸۰۰۳۳

       

علیرضا قربانى امشب تابوشکنى مى کند؟
۲

«فدك»، میزبان هر ساله مسافران بهار «فدك»، میزبان هر ساله مسافران بهار 
آماده سازی یکی از مهم ترین مناطق اتراق گردشگران نوروزی آماده سازی یکی از مهم ترین مناطق اتراق گردشگران نوروزی 

۳

ابهام در برگزارى قطعى کنسرت خواننده معروف با حضور نوازندگان زن در اصفهان

شکست شمس آذرشکست شمس آذر
آغاز دوباره صعود آغاز دوباره صعود 

سپاهانسپاهان
۲۶

در صفحه در صفحه ۷۷ بخوانید بخوانید

در صفحه در صفحه ۷۷ بخوانید بخوانید

گنجشک را رنگ 
می کنند و به جای 
قناری می فروشند!

اتوبوس های شهر

 راننده دار شدند

اصفهان در پله دوم مصدومان حوادث چهارشنبه سوری ۴ میلیون اصله نهال در اصفهان تولید شدجهان نما ۵ قابلیت اپلیکیشن دوربین آیفون که از آن ها بی خبریداستان مرگ در کمین آ نهایی که مسواک نمی زنندتکنولوژی سلامت

تذکرات ۱۰گانه به شهردار اصفهان 
بدون پاسخ مانده است

تولید فولاد ضد زنگ  برای اولین بار 
در اصفهان

روزهای خوش 
سعید عزت
 در دبی  در دبی 

۳

۳

رئیس فنى ناحیــه فولادســازى و ریخته گرى مداوم 
فولاد مبارکــه گفت: براى نخســتین بار در کشــور 
تختال فولاد زنگ نزن «آســتنیتى» گریــد 316 در 
اصفهان تولید شــد.محمدعلى شفیعى گفت: با تلاش 

جمعــى مدیریت و کارکنــان بار دیگر راهبــرد تولید 
فولادهاى خاص در شــرکت فولاد مبارکه اصفهان با 
تولید تختال فولاد زنگ نزن «آســتنیتى» گرید 316

به ثمر نشست....

شهردارى خورزوق  در نظر دارد:
به استناد مجوز شوراى محترم اسلامى شهر خورزوق، آسفالت ریزى معابر سطح 
شهر    را به اشخاص حقوقى واجد شرایط واگذار نماید. مهلت دریافت مدارك تا 
ساعت 14:30 روز سه شنبه 1402/12/15 و مهلت تحویل پیشنهادات تا ساعت 
12:00 روز شنبه مورخ 1402/12/26 مى باشد متقاضیان جهت  شرکت در مناقصه 
www.setadiran.irبه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت (ســتاد) به نشانی
مراجعه نمایند.. همچنین واحد امور فضاى ســبز  شــهرداري با شماره تلفن 
09133045487  در ســاعات اداري آماده پاســخ گویی به سوالات احتمالی

 می باشد.

آگهی مناقصه عمومی   

 م.الف:۱۶۷۴۴۶۵سید فضل اله هاشمی -شهردار خورزوق

نوبت دوم

سپاهان – شمس آذر سپاهان – شمس آذر 
امروز در اصفهانامروز در اصفهان ن ه ن ل روز

4دوشنبه 14 اسفند ماه 1402 / 4 مارس 2024 /
0 صفحه / 8 سسسال بیستم/ شماره 4823 /

روزهززووووووزوززهووررروزوزهروزهزورر
سسس



0202جهان نماجهان نما 4823دوشنبه  14 اسفندماه  1402 سال بیستم

اصفهان در پله دوم مصدومان
  حوادث چهارشنبه سورى

جایگاه ایران در فهرست 
آلوده ترین کشورهاى جهان 

خبرخوان
دختر 8 ساله دنیا 

را شوکه کرد
فارس |گلسا شمسى پور دانش آموز پایه 
سوم دبســتان شهرکرد در مســابقات جهانى 
ikcc کاپ که با حضور 917 شــرکت کننده از 

787 مدرسۀ 52 کشور در رده سنى 7 و 8 سال 
به صورت آنلاین به میزبانى کشور رومانى برگزار 
شد، بهترین کد نویس دنیا با موضوع مسابقات 
هواپیما شــد. گلســا برنامه اى 3 مرحله اى با 
موضوع هواپیما و نجات حیوانات را برنامه نویسى 
کرد که بر اساس آن، بازى کننده پس از اتفاقات 
هیجان انگیز، به وسیلۀ هواپیما حیوانات را نجات 
داد.  قســمت خوب ماجرا اینجاست که گلسا 
بدون گذرانــدن دوره هاى آموزشــى و فقط با 
راهنمایى والدین و پشتکارش موفق به کسب 

دانش برنامه نویسى و کدنویسى شده است.

کارت ملى چه کسانى
 تمدید شد؟

رییس ســازمان ثبت احوال کشور  ایرنا|
درباره تمدید کارت هاى ملى که به پایان اعتبار 
رسیده اند، گفت: همانطور که اعلام شده است 
اعتبار تمام کارت هایى که انقضاء آن ها تا پایان 
سال 1403 است تا پایان ســال 1405 تمدید 
شــده اســت و به راحتى مى توانند خدمات را 

دریافت کنند.

ماجراجویى هاى «فسیل» 
ادامه دارد

فیلم نیوز| فیلم ســینمایى «فسیل» 
ســاخته کریم امینى که عنوان پرفرو شــترین 
فیلم تاریخ سینما و پرمخاطب ترین کمدى بعد 
از انقلاب را با خود یدك مى کشــد، این روزها 
اکران آنلاین خود را در شبکه خانگى آغاز کرده 
تا ماجراجویى هاى خود در جذب مخاطب را در 
عرصه اى دیگر تجربه کند. «فسیل» در اکران 
آنلاین نیــز رکورد زد و در روز نخســت اکران 
آنلاین در پلتفــرم فیلیمو با فــروش 84 هزار 
و 792 قطعــه بلیت و درآمــد 6 میلیارد و 784

میلیون تومان توانست رکوردشکنى اکران در 
ســینما را درنمایش خانگى هم تکرار کند. این 
فیلم نزدیک به یکسال روى پرده بود و توانست 
323 میلیارد تومان فروش کند و موفق به جذب 
7 میلیون و 473 هزار و 171 مخاطب شود. با این 
گیشه «فسیل» توانست عنوان پرفروش ترین 
فیلم تاریخ سینماى ایران را از آن خودش کند 
و بعد از فیلم «عقاب ها» پرمخاطب ترین فیلم 

سینماى بعد از انقلاب لقب بگیرد.

تحت تعقیب نیست! 
بعد از دو هفته، اینترپل جهانى  تسنیم |
با وجود درخواست ایران هنوز براى امیرحسین 
شریفیان مالک فرارى کوروش کمپانى اعلان 
قرمز صادر نکرده اســت. چند روز پیش بود که 
مسعود ستایشــى ســخنگوى قوه قضائیه در 
نشست خبرى با اصحاب رســانه اعلام کرد: 
در 29 بهمن ماه از طریق پلیس اینترپل اعلان 
قرمز و جلب مالک شــرکت (کوروش کمپانى) 
صادر شده است. اما تا روز 6 اسفند ماه با وجود 
درخواست ایران هنوز ”اینترپل جهانى“ اعلان 
قرمز مالک فرارى کــوروش کمپانى را صادر 

نکرده است.

هشدار به 22 استان
سازمان هواشناسى با صدور هشدار  ایرنا |
سطح زرد با اشاره به ورود سامانه بارشى از بارش 
باران، رعدوبرق، وزش باد شدید و در ارتفاعات 
و مناطق سردسیر بارش برف، احتمال بهمن و 
کولاك برف و تگرگ در روزهاى دوشــنبه و 
سه شنبه هفته جارى (امروز و فردا) در 22 استان 
خبر داد و آمادگى دستگاه هاى اجرایى و امدادى 

را توصیه کرد.

روابط عمومى اورژانس کشور از افزایش قابل توجه آمار 
مصدومین مرتبط با چهارشــنبه آخر سال خبر داد. آمار 
مصدومین مرتبط با چهارشنبه آخر سال، به نسبت سال 
گذشته افزایش قابل ملاحظه دارد و بررسى آمارهاى 
اعلام شده از ســازمان اورژانس کشور نشان مى دهد 
که از اول تا 11 اسفند 91 نفر مصدوم و 5 نفر هم فوت 
کرده اند.از مجموع مصدومان 35 نفر به وسیله اورژانس 
و 53 نفر هم با مراجعه شخصى به مراکز درمانى اعزام 
شده اند. 3 درمان هم در محل انجام شده است. از این 
تعداد 22 نفر بسترى شدند و 4 نفر هم در ICU حضور 
دارند. در میان مصدومان هم 15 مورد قطع عضو، 30

مورد آسیب به چشم و 41 مورد سوختگى گزارش شده 
است.آمار حوادث هم نسبت به مدت مشابه سال گذشته 
در آسیب دیدگان رشد 57 درصدى، فوتى ها رشد 100
درصدى، قطع عضو رشد 3 برابرى، آسیب به چشم رشد 

67 درصدى و سوختگى رشد 41 درصدى دارد.
آذربایجان شــرقى (16)، اصفهان (15)، تهران (14)، 
آذربایجان غربى (13) و کردســتان (7) هم به ترتیب 

استان هاى با بیشترین جمیعت مصدومان هستند.
از مجموع 5 فوتى ناشــى از این حوادث هم 4 مورد در 
آذریجان غربى گزارش شده و یک مورد هم مربوط به 

تهران است.

ایران یکى از آســیب پذیرترین کشــورهاى خاورمیانه 
به تغییرات اقلیمى است. بنابر بررســى ها، ایران از نظر 
آلوده ترین کشورهاى جهان با انتشار 1130 میلیون تن 
دى اکسید کربن در جایگاه هشتم ایستاده است و علت 
اصلى این انتشارها ناشى از وابســتگى بالاى کشور به 
نفت و گاز طبیعى است.گرمایش زمین و انتشار گازهاى 
گلخانه اى روى ایران اثرات منفى بسیارى گذاشته است 
و خطر بروز خشکسالى در این منطقه را تا حد بسیار زیادى 
افزایش داده است. ترکیب تغییرات اقلیمى و آب وهوایى 
و همچنین مدیریت غلط منابع آبى، موجب کاهش شدید 
منابع آبى در ایران شده است. همچنین کاهش بارندگى 

تهدیدى براى تامین آب آشامیدنى و همینطور آب آبیارى 
مورد استفاده در کشــاورزى است.برداشت بیش از حد 
ســالانه آب هاى زیرزمینى و احداث بى رویه سد،  سطح 
آب هاى زیرزمینى و تالاب ها و رودخانه ها را به شــدت 
کاهش داده است.تمام کشورهاى حاضر در توافق 2015

پاریس (حدود 195 کشــور)،  باید براى کاهش گازهاى 
گلخانه اى و در نتیجه دماى کره زمیــن اقدام کنند که 
در این خصوص راه حل هایى هم ارائه شده است. ایران 
اگرچه در این توافق حضور ندارد، از این قاعده مستثنى 
نیست و باید تمهیداتى براى بهبود وضعیت اقلیمى خود 

در نظر بگیرد.

سهیل سنایى
خبرهاى ضد و نقیضى از برگزارى کنســرت امشــب 

علیرضا قربانى در اصفهان به گوش مى رسد.
در حالى که کلیه بلیط هاى کنسرت این خواننده مشهور 
از چهاردهم تا بیست و یکم اسفندماه پیش فروش شده 
است، روز گذشــته پایگاه اطلاع رسانى «خبرآنلاین» 
از لغو این کنســرت در اصفهان به دلیل حضور نوازنده 
هاى زن در گروه علیرضا قربانى خبر داد. «خبرآنلاین» 
نوشت: « مثل این که علیرضا قربانى و گروهش باز هم 
براى اجراى کنسرت در اصفهان به در بسته خورده اند. 
آن هم به این بهانه واهى که در گروه آقاى قربانى نوازنده 
خانم حضور دارد. وقتى گفته اند مگر حضور نوازنده خانم 
در یک گروه منع قانونى دارد؟ پاسخ شنیده اند که این جا 

اصفهان است و با بقیه جاها فرق دارد...»
همین پایگاه اطلاع رســانى روز جمعه هم در گزارشى 

نوشت که در فاصله کمتر از 72 ساعتى که تا شروع اجراها 
مانده، هنوز مجوزى براى کنسرت علیرضا قربانى صادر 
نشده و مسئولان هم پاسخ شــرکت برگزار کننده این 
کنسرت را نمى دهند. این در حالى است که خبرگزارى 
شهردارى اصفهان –ایمنا- همان جمعه شب در گزارشى 
که منتشــر کرد از موافقت با برگزارى این کنسرت در 

اصفهان طى روزهاى 14 تا 21 اسفند خبر داد. 
ایمنا نوشت که وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامى به نقل 
از سید مهدى سیدین نیا مدیر کل جدید فرهنگ و ارشاد 
استان اصفهان اعلام کرده اســت «با هماهنگى خوب 
مسئولان اســتان اصفهان و اداره کل فرهنگ و ارشاد 
استان اصفهان، به لطف خدا هیچ مشــکلى در اجراى 
کنسرت آقاى علیرضا قربانى وجود ندارد و این کنسرت 
در زمان مقرر در اصفهان برگزار خواهد شد؛ بنابراین خبر 
برخى ســایت ها مبنى بر عدم صدور مجوز برپایى این 

کنسرت صحت ندارد.»
خبر برگزارى قطعى این کنســرت در حالى اعلام شده 
است که تا پیش از ظهر دیروز اســتاندارى اصفهان که 
مرجع اصلى صدور مجوز براى برگزارى آن است، موضع 
مشــخصى در قبال برگزارى یا عدم برگزارى کنسرت 

علیرضا قربانى اتخاذ نکرده بود.
پاییز امسال که کنسرت علیرضا قربانى در اصفهان لغو 
شد، انگشت اتهام به سمت اســتاندارى اصفهان گرفته 
شد. در آن زمان گفته شد در حالى که اداره ارشاد اصفهان 
موافق برگزارى این کنسرت با حضور نوازنده هاى زن 
بوده اســت اما استاندارى و مشــخصاً معاونت سیاسى 
امنیتى و اجتماعــى آن با صدور مجوز براى کنســرت 

مخالفت کرده است.
لغو کنســرت قربانى در اصفهان باعث واکنش شــدید 
وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامى شد و حتى شخص وزیر 

ارشاد که خودش در دوران ریاســت جمهورى محمود 
احمدى نژاد به عنوان معاون سیاسى امنیتى استاندارى 
اصفهان انجام وظیفه مى کرد، لغو کنسرت قربانى را غیر 
قانونى دانست. کار به جایى رسید که معاون اول رئیس 
جمهور هم ضمن توصیه دستگاه هاى اجرایى به صلح 
و ســازش با یکدیگر، تلویحاً از برگزارى این کنســرت 
در اصفهان دفاع کرد امــا محمدرضا جان نثارى معاون 
سیاسى امنیتى و اجتماعى استاندارى، حضور نوازندگان 
زن در گروه هاى موسیقى را خلاف عرف مورد قبول در 
اصفهان دانست و نهایتاً کنسرت پاییز علیرضا قربانى که 
در شهرهاى مختلف بدون مشکل روى صحنه رفته بود، 

در اصفهان مجوز برگزارى نگرفت.
حالا چند ماه بعد از همه آن ماجراها، یک بار دیگر پرونده 
برگزارى کنسرت در اصفهان با حضور نوازندگان زن باز 
شده است. این بارهم اداره ارشاد اصفهان که چند هفته 
اى اســت مدیر کل جدیدى را در راس خــود مى بیند، 
با برگزارى کنســرت موافقت کرده امــا موضع قطعى 

استاندارى تا صبح دیروز مشخص نبود.
آیا امشب علیرضا قربانى در سالن سیتى سنتر اصفهان 
به روى صحنه مى رود؟ آیا تابوى حضور زنان نوازنده در 
شهر اصفهان شکسته خواهد شد؟ استقبال اصفهانى ها 
از برگزارى این کنسرت در شهرشان کم نظیر بوده است 
به طورى که بلیط هاى هر 14 ســانس  اجراى قربانى  
طى روزهاى 14 تا 21 اسفند ماه که از ساعت 22 شامگاه 
شنبه دوازدهم اسفند آغاز شد با وجود اختلالاتى که در 
سامانه بلیت فروشى وجود داشت، در کمتر از یک ساعت 
به فروش رســید. اما  مهم این اســت که حتى اگر این 
کنسرت با شــرایط دلخواه قربانى و وزارت ارشاد روى 
صحنه اصفهان برود، باز هم هیچ تضمینى نیســت که 
خوانندگان دیگر نیز با حضور نوازندگان زن در اصفهان 

به اجراى برنامه بپردازنند.
پرونده کنسرت قربانى در اصفهان آنقدر پیچیده شد که 
شاید این بار استاندارى براى این که کار دوباره به مراجع 
بالا نکشد على رغم میلش ناچار به صدور مجوز براى آن 
شود اما آیا این حریم امن براى سایر گروه هاى موسیقى 

هم باز خواهد بود؟ 

ابهام در برگزارى قطعى کنسرت خواننده معروف با حضور نوازندگان زن در اصفهان

علیرضا قربانى امشب تابوشکنى مى کند؟ تسلیت رهبرى به مناسبت 
درگذشت آیت ا... امامى کاشانى 
تسنیم |رهبر معظم انقلاب اسلامى در پیامى 
درگذشت عالم بزرگوار مرحوم آیت ا... آقاى حاج شیخ 
محمد امامى کاشانى رحمت ا... علیه را تسلیت گفتند. 
متن پیام رهبر انقلاب به این شــرح اســت: بسم ا... 
الرحمن الرحیم. درگذشت عالم بزرگوار مرحوم آیت ا... 
آقاى حاج شیخ محمد امامى کاشانى رحمت ا... علیه را 
به خاندان محترم و بازماندگان و شاگردان و ارادتمندان 
ایشان تسلیت عرض مى کنم. این عالم متقى و خدوم 
در طول سالهاى متمادى، چه پیش از پیروزى انقلاب 
در مجموعه ى روحانیــت مبارز و چه پــس از آن در 
جایگاههاى حساس مانند شــوراى نگهبان، مجلس 
خبرگان، امامت جمعه  تهران، سازمان تبلیغات اسلامى، 
مدرسه شهید مطهرى منشاء خدمت به کشور و نظام 
جمهورى اسلامى بوده اند، و امید است این همه در نامه  
حسنات ایشان مقبول درگاه الهى باشد. خداوند رحمت و 
مغفرت خود را شامل حال آن مرحوم فرماید. سید على 
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فردا دستمزد تعیین مى شود؟
جلسه شوراى عالى کار سه شنبه هفته  تسنیم|
جارى یعنى 15 اسفند ماه 1402 برگزار مى شود. همواره 
جلسات شوراى عالى کار در اسفند ماه پیرامون دستمزد 
برگزار مى شود اما در سال جارى هنوز جلسه پیرامون 
مزد 1403 برگزار نشــده اســت و این موجب نگرانى 
جامعه کارگرى براى بحث و بررســى و چانه زنى مزد 
1403 شده است. دستور جلســه در نامه اى که براى 
اعضاى شوراى عالى کار فرستاده شده، «گزارش کمیته 
مزد» و «سایر موارد» مطرح شده است. از 15 اسفند ماه 
سال جارى دقیقاً دوهفته تا پایان سال باقى است و تعلل 
وزارت کار براى ورود به بحث و بررسى مزد 1403 براى 
نمایندگان کارگران جاى تعجب دارد. قرار بود در جلسۀ 
قبلى شوراى عالى کار، که دوشنبه 30 بهمن ماه 1402، 
برگزار شد، گزارش کمیتۀ مزد با موضوعِ امکان اجراى 
مزد منطقه اى، مورد بررســى قرار بگیــرد که به گفتۀ 
فعالان کارگرى حتى این موضوع نیز در آن جلســه 
مطرح نشد. اما آن طور که در دســتور کار جلسه آمده 
است، گزارش کمیته مزد قرار اســت این هفته مورد 
بررســى قرار بگیرد، این در حالى است که پیشتر وزیر 
اقتصاد اعلام کرده بود مسئلۀ مزد منطقه اى از دستور 

کار خارج شده است.

هشدار فروش کارت ملى 
وزارت صنعت، معــدن و تجارت، در  انتخاب |
اطلاعیه اى اعلام کرد: با توجه به اخبار منتشــره در 
فضاى مجازى پیرامون خرید و فروش کد ملى (اسناد 
ســجلى) اشــخاص حقیقى جهت موضوعاتى نظیر 
واردات و ثبت نــام خودرو، بدین وســیله ضمن تاکید 
بر عدم وجاهت قانونــى چنین اقداماتــى، به اطلاع 
عموم مى رســاند که هرگونه واگــذارى (فروش) کد 
ملى و ســایر مدارك مرتبط تحت هر عنوان و قرارداد 
به شخص ثالث جهت موضوعاتى نظیر ثبت نام خودرو 
تخلف و در صورت اطلاع این وزارت، موجب ســلب 
اولویت خواهد بود. در این اطلاعیه آمده اســت: ضمناً 
بر رفتار افراد هنجارشــکن نیز (اشخاصى که مبادرت 
به سوءاستفاده از کد ملى سایرین مى کنند) مسئولیت 
حقوقى و کیفرى جارى خواهد بــود؛ لذا ضرورت دارد 
شهروندان با هوشیارى و اطلاع رسانى به سایرین، مانع 

از هرگونه سوء استفاده در این خصوص شوند.

ملکى رفت براى ریاست 
جمهورى! 

همشهرى آنلاین |با پایان شــمارش آرا و 
اعلام نتایج انتخابات مجلس شوراى اسلامى در حوزه 
انتخابیه شهرستان کرمانشاه، مشخص شد ایرج ملکى 
از راهیابى به مجلس بازمانده است. او مى گوید حدوداً 
200 میلیون هزینه انتخابات کرده اما پشیمان نیست 
و برنامه آینده اش نه حضور در انتخابات شوراى شهر 
بلکه انتخابات ریاســت جمهورى است. ملکى گفته 
است: توجه من همیشه به ایران و ایرانى بوده و اگر تایید 
صلاحیت شوم در انتخابات ریاست جمهورى شانسم 

را امتحان مى کنم.

لادن ایرانمنش
چه عسل باشد یا زعفران یا رب و روغن زیتون فرقى نمى کند؛ تقلب معمولاً 
جایى دیده مى شــود که یا اختلاف قیمت ماده تقلبى بــا ماده اصلى و داراى 
اصالت، زیاد است به نحوى که افراد را ترغیب مى کند از مواد تقلبى و جایگزین 
استفاده کنند و یا گاهى هم دسترسى به یک ماده کم است و جهت تأمین در 

بازار از راه هاى جایگزین و تقلبى استفاده مى کنند.
این تقلبات از تقلب در ادویه جات تا مواد گران قیمت مانند زعفران که جاذبه 
کافى براى تقلب دارد را شامل مى شود؛ موادى که با رنگ و اسانس ظاهرى 
شبیه زعفران دارد اما واقعاً زعفران نیست و البته تشخیص زعفران اصیل از 
تقلبى براى مردم سخت اســت. در مجموع امروزه رنگ ها، طعم ها و برخى 
فرایندهاى ســاخت آنقدر متنوع اســت که براى ایجاد تقلب از آن استفاده 
مى شود.تقلب در غذا عبارت است از تغییر عمدى، عرضه نادرست، برچسب 
گذارى اشــتباه، جایگزینى یا دســتکارى هرگونه محصول غذایى. این امر

 مى تواند در هر زمان از زنجیره تامین غذا از مزرعه تا ســفره مصرف کننده، 
صورت گیرد. تقلب مى تواند در مواد اولیــه، در یک ماده، در محصول نهایى 
یا در بسته بندى مواد باشــد. تقلب هایى که هر روز با آنها سر و کار داریم و 
یکى از رایج ترین آنها تقلب در ماده غذایى عسل است. موضوعى که با وجود 

نظارت هاى بى شــمار در این زمینه همچنان وجــود دارد و نمى توان از آن 
رهایى یافت. 

یکى از مهم ترین نکاتى که به ما کمک مى کند تا حدود زیادى از مصرف مواد 
غذایى تقلبى پرهیز و دورى کنیم، این است که اصالت آن ماده غذایى و تولید 

کننده و فرایند تولید و توزیع را به خوبى بشناسیم. 

معاون اداره کل فراورده هاى غذایى سازمان غذا و دارو در این رابطه و با اشاره 
به پیچیدگى هاى تقلب در حوزه غذا، معتقد است: این موضوع تا حد زیادى با 
هوش سیاه افراد و شبکه هاى سودجو مرتبط است و در بیشتر موارد در مواد 

غذایى گران قیمت و کمیاب بروز و ظهور دارد.
هاله سمیعى این نکته را هم تأکید مى کند که نظارت کافى و صحیح به پروسه 
از مزرعه تا ســفره یا به تعبیر عده اى از مزرعه تا قاشق مى تواند از گسترش 
تقلب هاى غذایى بکاهد و این موضوعى است که وظیفه سازمان غذا و دارو و 

اداره کل فراورده هاى غذایى را مهم و استراتژیک جلوه مى دهد.
اما با همه اینها سودجویان در کمین نشســته اند و با تغییر ماهیت شکلى یا 
محتوایى فراورده هاى ارزان آنها را با قیمت بــالا به مصرف کننده ارائه مى 
دهند.در این میان اگر چه کم فروشى در حوزه تولید غذا در سطح هاى مختلف 
آن محدود به یک کشور یا شرایط اقتصادى و اجتماعى و محدود به برهه زمانى 
خاصى هم نیست، اما به اعتقاد معاون اداره کل فراورده هاى غذایى سازمان 
غذا و دارو باید در مورد تقلبات غذایى به موقع وارد عمل شویم و اجازه ندهیم 
این معضل به روندى عادى و فراگیر بدل شود؛ بنابراین هر چه در معیارهایمان 
جدى باشیم و تشــویق و تنبیه ها منطبق با ضوابط و قانون باشد تقلب قطعا 

کم و کمتر مى شود.

گنجشک را رنگ مى کنند و به جاى قنارى مى فروشند! 

این روزها بحــث ورود چینى ها و نیروهــاى خارجى به 
پروژه هاى مسکونى بسیار داغ شده و این در حالى است که 
در کشور بسیارى از پیمانکاران و سازندگان به دلیل کمبود 
پروژه و یا دعوت نکردن از آن ها براى حضور در پروژه هاى 

نهضت ملى مسکن اعلام نارضایتى مى کنند.
البته به تازگى هادى عباســى معاون مسکن و ساختمان 
وزیر راه وشهرســازى به طور کامل حضــور چینى ها در 
پروژه هاى نهضت ملــى مســکن را رد و اعلام کرد که 
همکارى چینى ها با شهردارى است و ارتباطى به وزارت 

راه وشهرسازى ندارد.
وى گفت: حضور چینى ها و مشــارکت با آن ها در ساخت 
مســکن کاملا منتفى است؛ سیاســت دولت، استفاده از 
ظرفیت هاى سرمایه گذاران داخلى و بین المللى در حوزه 
مسکن است. اما در بخش پیمانکارى و ساخت، مطلوبیت 

وزارت راه و شهرسازى، استفاده از توان نیروهاى داخلى 
است.

همچنین مهــرداد بذرپاش وزیر راه وشهرســازى هم در 
این خصوص گفــت: چینى ها پیشــنهادات متعددى در 
وزارتخانه به ما دادنــد و در چندین مورد بــا هم توافق 
کردیم. هدفگذارى ما بیشــتر آوردن سرمایه خارجى در 
بخش ساختمان و مسکن است و به دنبال جذب سرمایه 

خارجى هستیم.
وى افزود: در برخى تکنولوژى ها چینى ها دستاوردهایى 
داشته اند ولى ما در حوزه ساختمان و مسکن در تکنولوژى 
رشــدهاى خوبى داشــتیم و نیازمندى و وابستگى مان 
حداقلى اســت و بیشــتر از آنکه به تکنولوژى نیاز داشته 
باشیم به منابع مالى نیاز داریم تا بتوانیم پروژه ها را سرعت 

بیشترى بدهیم.

شــهردارى تهران هم اعلام کرده که طرف چینى فقط 
درخواست سرمایه گذارى در این طرح را مطرح کرده که 
مذاکراتى بعد از عید با آن ها انجام خواهد شد. در موضوع 
مسکن به دلیل تکنولوژى ساخت پیشرفته، فراهم بودن 
مصالح ساخت و توانمندى مهندسى بالا به طرف خارجى 
نیاز نداریم و تنها موضوعى که با چینى ها مذاکره کردیم 
و در حال بررسى است، بحث سرمایه گذارى براى ساخت 

مسکن در بافت فرسوده است.
همچنین ایرج رهبر، رئیس انجمن انبوه ســازان مسکن 
تهران در این خصوص گفت: ورود چینى ها موضوع تازه اى 
نیست. از گذشــته تا به حال تجربه خوبى از همکارى با 
چینى ها نداشتیم. در دوران ساخت بزرگراه تهران-شمال 
چینى ها ورود کردند اما بعدا به علت اختلافات با کارفرما 

از ایران رفتند. 

او افزود: ما در کشور مشکل کمبود نیروى انسانى نداریم. 
ورود خارجى ها همیشه با بهانه ورود تکنولوژى به کشور 
مطرح مى شــود. در حوزه مســکن، تکنولوژى ایرانى از 
چینى ها بالاتر اســت و از نظر مهندســى در رتبه دوم یا 
ســوم جهان قرار داریم. اکنون در کشور با مشکلاتى در 
حوزه هاى مدیریتى، زمین، تامین منابع مالى و ... مواجه 
هســتیم و هیچ کدام از این مســائل ما به نیروى انسانى 

داخلى یا خارجى بازنمى گردد.
وى تاکید کرد: بنابراین اســتفاده از تکنولوژى و استفاده 
از ظرفیت هاى ســرمایه گذارى طبق تجربه هاى گذشته 
بهانه بوده اســت؛ چراکه ما تا به امروز چندین جلســه با 
دولت در خصوص استفاده از ظرفیت هاى سرمایه گذارى 
انبوه سازان برگزار کرده ایم اما اهمیت چندانى در این حوزه 

داده نشده است. 

حضور چینى ها در پروژه  نهضت ملى مسکن؟
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72 نفر در اصفهان 
بر اثر غرق شدگى فوت شدند

تولید فولاد ضد زنگ  
 براى اولین بار در اصفهان

اعلام نتیجه نهایى
 انتخابات خبرگان 

ستاد انتخابات کشور، نتایج انتخابات مجلس خبرگان 
رهبرى در اصفهان را اعلام کرد. نتایج ششمین دوره 
انتخابات مجلـس خبرگان رهبرى در حـوزه انتخابیه 
استان اصفهان به شـرح ذیل اعلام شـده است: سید 
ابوالحسن مهدوى / 602862 رأى. سید سعید حسینى 
/ 496878 رأى. سید یوسف طباطبائى نژاد / 428073 
رأى. مرتضـى مقتدایـى/ 324797 رأى و محسـن 

حسناتى نجف آبادى/ 309707 رأى.

اعلام نتیجه نهایى 
انتخابات مجلس

نمایندگان منتخب مجلس شـوراى اسلامى در حوزه 
انتخابیه اصفهـان، جرقویـه، کوهپایـه، ورزنه وهرند 
معرفى شـدند. دبیرسـتاد انتخابـات اسـتان اصفهان 
گفت: امیرحسین بانکى پور با 152291 راى و کسب 
37 درصد آراء، عباس مقتدایى خوراسگانى با 118960 
راى وکسب 29 درصد آراء، مهدى طغیایى با 111968 
راى و کسب 27 درصد آراء، رسول بخشى دستجردى 
با 111102 راى و کسب 27 درصد آراء همچنین حامد 
یزدیان با 97344 راى و کسب 23 درصد آراء به عنوان 
نمایندگان منتخب حـوزه انتخابیه اصفهان، جرقویه، 
کوهپایه، ورزنه وهرند معرفى شدند. مهدى سلیمانى 
افزود: در مجموع این آراء از مجموع 407 هزار و 937 
راى صحیح ماخوذه از صندوق هاى اخذ راى در استان 

اصفهان کسب شده است.

زنگ نیکوکارى امروز 
نواخته مى شود 

زنگ جشن نیکوکارى با شعار عید همدلى در بیش از دو 
هزار و 800 مدرسه سراسر استان اصفهان و به صورت 
نمادین در دبسـتان دخترانه حاج حسین اسدى نواخته 
خواهد شـد. بنابر اعلام روابط عمومى و اطلاع رسانى 
کمیته امداد، جشـن نیکوکارى در آستانه سال جدید با 
هدف تامین مایحتاج ویژه ایام نوروز براى خانواده هاى 
تحت حمایـت و نیازمندان برگزار مى شـود. هر سـاله 
در آغاز هفته احسـان و نیکـوکارى به منظـور نهادینه 
کـردن روحیه نوعدوسـتى بیـن دانش آمـوزان، زنگ 
جشن نیکوکارى در مدارس به صورت همزمان، نواخته 
مى شود. با همکارى آموزش و پرورش، تمامى هدایا و 
کمک هاى جمع آورى شـده در پایگاه هاى مسـتقر در 
مدارس شامل کمک هاى نقدى و غیرنقدى، بین دانش 

آموزان همان مدارس توزیع مى شود. 

نیاز به همه گروه هاى خونى 
مدیرکل انتقال خـون اسـتان اصفهان از نیـاز به همه 
گروه هاى خونى در استان اصفهان به ویژه گروه خونى 
O و B منفى خبر داد. کیان دهراب پور اظهار کرد: با توجه 
به کاهش ذخایر خون به زیر 5 روز اداره کل انتقال خون 
اصفهان به همه گروه هاى خونى به ویژه O و B منفى 
نیاز دارد تا بتوانـد جوابگوى بیماران باشـد. وى با بیان 
اینکه حداقل اسـتاندارد ذخیره خون، 8 روز است، ادامه 
داد: بـا توجه به کاهـش ذخایر خـون در روزهاى پایان 
سال از هم استانى هاى این انتظار را داریم یارى رسان 

بیماران باشند.

اصلاح هندسى و نوسازى 
تابلوها 

رئیس اداره حمل ونقل و ترافیک منطقه 4 شـهردارى 
اصفهان گفت: یکى از پروژه هاى منطقه 4 شـهردارى 
اصفهـان در حـوزه حمل ونقـل و ترافیک، خط کشـى 
خیابان ها است که با بودجه 1/8 میلیارد تومانى، 50 هزار 
متر خط کشـى طولى معابر و 800 متر مربع خط کشى 
گذرگاه هاى عابرپیـاده و رنگ آمیزى سـرعت کاه ها را 
شامل مى شود. جواد حق شـناس   با بیان اینکه اصلاح 
هندسى در سطح منطقه 4 شـهردارى اصفهان بودجه 
پنج میلیارد تومانى دارد تاکید کرد: نوسـازى سازه ها و 
تابلوهاى تابلوهاى انتظامى، اطلاعاتى و راهنماى مسیر 

نیز بودجه 2/2 میلیارد تومانى دارد.

دریا قدرتى پور
هر سال باغ فدك میزبان صدها مسافر از مناطق مختلف 
کشــور اســت؛ باغى که یکى از قطب هاى توریستى 
اصفهان و به عنوان محلى براى اســکان مســافران 
نوروزى به شمار مى رود و غلو نیست اگر بگوییم انتخاب 
بیشتر خانواده ها و مســافران براى یک روز یا چند روز 

ماندن در اصفهان، این باغ به شمار مى رود. 
باغ فدك اصفهان در سال 1375 احداث شد. زمین این 
باغ 85 هکتار وسعت دارد که در شمال شرق اصفهان 
قرار گرفته و  بــه عنوان بزرگ ترین بــاغ در اصفهان 
شناخته مى شــود که از چندین گونه گیاهى متنوع هم 
برخوردار است؛ بنابراین کسانى که اهل گل و گیاه هستد 
با قدم زدن در این باغ مى توانند از دیدن انواع گونه هاى 
متنوع از جمله کاج شهرى، توت، زبان گنجشک، سرو 
نقره اى، سرو شیرازى، سرو نوش، اقاقیا، ارغوان، نارون 
بهره مند شود.  باغى که اکنون به گفته مدیر منطقه 7 
شهردارى اصفهان در حال آماده ســازى بیشتر براى 

میزبانى بهتر از مسافران نوروزى هم هست.
از جمله مواردى که مهدى ســلطان آقایى به آن اشاره 

کرده اســت، برنامه ریزى ها براى استقرار پیمانکار در 
باغ فدك در فصل زمســتان و باز بودن درِ باغ  بوده که 
به گفته او با این اقدام علاوه بر اینکه اســتقبال از این 
باغ بیشتر شــده، با توجه به اجراى پروژه هاى متعدد، 

آسیب هاى کمترى را در باغ فدك شاهد بودیم.
نکته مهــم در مورد امکانــات این باغ این اســت که 
خوشبختانه باغ فدك اصفهان از حضور تیم هاى امدادى 
اســتفاده کرده تا در صورت بروز مشکل براى هر فرد 
بتوان با ســرعت آن را برطرف کرد با این حساب این 
باغ مى تواند نگرانى مســافران را براى ســفرى بهتر 

کاهش دهد. 
از جملــه امکانات رفاهى این باغ مــى توان به فضاى 
سبز، سرویس بهداشتى، محل ظرفشویى، پارکینگ با 
ظرفیت 3000 خودرو، بازارچه خرید، سینما پنج بعدى، 
محوطه بازى کودکان، نمازخانه، باغ بانوان، آبخورى، 
سکو براى نصب چادرهاى مسافرتى، دریاچه مصنوعى، 
زمین اسکیت، نمایشگاه صنایع دستى، زمین تیراندازى، 
کتابخانه و سالن مطالعه و محل اسکان براى تیم هاى 

امدادى اشاره کرد. 

اجراى پروژه هاى متعدد و احداث پنج ابرخشت در باغ 
فدك براى اسکان مســافران و دنبال کردن سرمایه 
گذاران بیشتر براى افزایش این سازه ها از جمله مواردى 
است که به تازگى مدیر منطقه 7 شهردارى اصفهان به 

عنوان متولى این باغ از آنها نام برده است.
در این باغ دریاچه مصنوعى 5 میلیون متر مربعى نیز در 
فضاى شرقى باغ وجود دارد که به گفته سلطان آقایى فاز 
دوم آن نیز به بهره بردارى رسیده و اجراى برنامه هاى 
فرهنگى و تفریحى در حاشیه این دریاچه برنامه ریزى 

شده است.
این باغ خوش آب و هوا تقریبا خارج از شهر احداث شده تا 
جاى مناسبى براى گردشگرانى باشد که مى خواهند چند 
روزى را در این مکان کمپ بزنند. دور بودن این باغ از 
شهر باعث مى شود که گردشگران بدون در نظر گرفتن 
فصل به به این باغ بیایند و با کمتریــن هزینه بتوانند 
اوقات خوشى را بدون دغدغه اسکان و امنیتشان سپرى 
کنند با توجه به اینکه باغ فدك طبق گفته هاى متولیان 
و مدیران این منطقه طى 12 ماه سال به روى مسافران 

و شهروندان باز است.

«فدك»، میزبان
 هر ساله مسافران بهار 

رئیس فنــى ناحیــه فولادســازى و ریخته گــرى مداوم 
فولاد مبارکه گفت: براى نخســتین بار در کشــور تختال 
فولاد زنگ نزن «آســتنیتى» گرید 316 در اصفهان تولید 
شد.محمدعلى شــفیعى گفت: با تلاش جمعى مدیریت و 
کارکنان بار دیگر راهبرد تولید فولادهاى خاص در شرکت 
فــولاد مبارکه اصفهان بــا تولید تختال فــولاد زنگ نزن 
«آستنیتى» گرید 316 به ثمر نشســت.وى ادامه داد: این 
موفقیت در حالى به دســت آمد که تجهیــزات و امکانات 
موجود در ناحیه فولادسازى و ریخته گرى براى تولید این نوع 
گریدهاى پرآلیاژ طراحى نشده اند و کارکنان توانمند این ناحیه 
با همکارى واحدهاى پشتیبانى با دانش فنى و خلاقیت، موفق 

به تولید تختال یکى از پرمصرف ترین و پرآلیاژترین گریدهاى 
فولاد زنگ نزن شدند.وى خاطرنشان کرد: فولاد زنگ نزن 
316 کاربرد ویژه اى در صنایع مختلــف دارد و مقاومت به 
خوردگى بالایــى در محیط هاى کارى کلریدى، اســیدى 
ملایم و آلوده دریایى دارد.تختال (اسلب) بیشتر براى تولید 
محصولات تخت فولادى، مانند کُویل یا ورق هاى فولادى 
استفاده مى شود که در صنعت ماشین سازى و ماشین آلات 
سنگین کاربرد دارد.تولید تختال فولادهاى زنگ نزن اولین 
گام در جهت تولید ورق هاى زنگ نزن است و در ادامه، جهت 
بومى سازى این محصولات در کشور باید فرایندهاى نورد 

گرم و نورد سرد براى این منظور در کشور توسعه یابند.

مدیرکل پزشکى قانونى استان اصفهان گفت: طى 10 
ماه سال جارى آمار تلفات غرق شــدگى در استان 72 
نفر بوده که نسبت به مدت مشابه سال قبل که 55 نفر 

گزارش شد، افزایش داشته است.
منصور فیروزبخت اظهار داشت: تعداد مردان فوت شده 
بر اثر غرق شدگى در 10 ماه امسال 66 نفر و تعداد زنان 
6 نفر ثبت شده است که نسبت به مدت مشابه سال قبل 

30.9 درصد افزایش داشته است.
وى افزود: آمار تلفات غرق شــدگى طى 10 ماه ســال 
جارى در استخر کشاورزى 43 نفر و کانال ها و رودخانه 
هر کدام نه نفر، دریا 2 نفر، دریاچه مصنوعى، استخر شنا، 

چاه و حوض یا حوضچه هر کدام یک نفر و ســایر پنج 
نفر بوده است.

مدیرکل پزشکى قانونى استان اصفهان همچنین به آمار 
مسمومیت بر اثر گازگرفتگى اشاره و خاطرنشان کرد: در 
10 ماه امسال تلفات مسمومیت با گاز مونوکسید کربن 
50 نفر بوده است که نســبت به مدت مشابه سال قبل 

29.6 درصد کاهش داشته است.
فیروزبخــت اضافــه کــرد: مطابــق آمارهــا در این 
مــدت 50 نفــر شــامل 13 زن و 37 مــرد بــر اثــر 
مســمومیت با گاز مونوکســید کربن در اســتان جان

 باختند. 

   زهرا سعیدى به مجلس برگشت

 نجات کارگر 37 ساله معلق در ارتفاع 14 مترى 

شناسایى 139 فقره انشعاب آب غیر مجاز

جشن مردمى حضورحماسى در انتخابات

اتصال بخشدارى نیاسر به شبکه فیبر نورى

بالا بردن قابلیت اطمینان و کاهش خاموشى 
در چادگان

 نصف جهان  زهرا سعیدى در حوزه انتخابیه مبارکه به 
مجلس راه یافت. طبق اعلام رســمى ستاد انتخابات 
کشور، در حوزه انتخابیه مبارکه زهرا سعیدى مبارکه 
با تعداد آرا 11906 به مجلس شوراى اسلامى راه پیدا 
کرد. لازم به ذکر است که تعداد کل آرا صحیح مأخوذه 
در این حوزه 44194 بوده است.زهرا سعیدى مبارکه 
(زاده 2 بهمن 1362) در دوره دهم مجلس شــوراى 
اسلامى هم به عنوان نماینده حوزه انتخابیه مبارکه از 

استان اصفهان انتخاب شده بود. او در این دوره، عضو 
کمیسیون اقتصادى مجلس شوراى اسلامى، رئیس 
فراکسیون روابط عمومى و رســانه مجلس شوراى 
اسلامى و عضو هیئت رئیسه فراکسیون زنان مجلس 
بود. ســعیدى مبارکه در یازدهمیــن دوره انتخابات 
مجلس شوراى اســلامى از حوزه انتخابیه اصفهان 
اعلام کاندیداتورى کرد تا بتواند مجدداً به مجلس برود 

اما رقابت را به رقبایش واگذار کرد.

 نصف جهان سخنگوى سازمان آتش نشانى و خدمات 
ایمنى شهردارى کاشــان گفت: تماس شهروندان در 
شامگاه شنبه، ســقوط یک کارگر و معلق ماندن در 

ارتفاع 14 مترى را به سامانه 125 گزارش کرد.
روح االله فدائى اظهار کرد: کارگرى 37 ساله که در ارتفاع 
مشغول به کار بود، پس از  سقوط از داربست، هرچند 
که با طناب خود را بسته بوده ولى به علت مصدومیت 

امکان پایین آمدن نداشته و معلق در ارتفاع مانده بود.
وى افزود: این حادثه در یکى ازکارخانجات شــهرك 

صنعتى راوند به وقوع پیوســت که پــس از اطلاع، 
مأموران دو ایستگاه عملیاتى ســریعاً به محل حادثه 

اعزام شدند.
سخنگوى ســازمان آتش نشــانى و خدمات ایمنى 
شــهردارى کاشــان، تصریــح کرد: آتش نشــانان 
بــا حضــور در صحنــه، اقدامــات لازم را انجــام 
داده و مصــدوم را در شــرایط ایمــن پاییــن آورده 
و تحویــل تیــم عملیاتــى اورژانــس در محــل

 دادند.

 نصف جهان   از ابتداى سال تاکنون 139 فقره انشعاب 
آب غیر مجاز در منطقه براان و کراج شناسایى شد. مدیر 
آبفاى براان و کراج با بیان اینکه انشعاب هاى غیرمجاز 
موجب افزایش بى رویه مصرف آب مى شــود، گفت: 
در یک سال اخیر سعى شده با شناسایى انشعابات غیر 
مجاز و تعویض کنتورهاى فرسوده و اصلاح و بازسازى 
شبکه هاى فرسوده آب ازهدر رفت آب جلوگیرى شود.

حمید رضا شــمس زاده افزود: با اقداماتى که در یک 
سال اخیر براى جلوگیرى از هدر رفت آب در دستور کار 
قرار گرفت، هدر رفت آب از 45 درصد در منطقه براان 

و کراج به 29 درصد کاهش یافته است.
وى اصلاح و بازسازى شــبکه هاى فرسوده آب را در 

کاهش هدر رفت آب در این منطقه بسیار موثر برشمرد 
و اظهار داشت: در ســال جارى بیش از 13 کیلومتر از 
شبکه فرسوده آب منطقه یازسازى شد، این درحالیست 
که 350 کنتور فرســوده آب در منطقه شناسایى شده 

است که درصدد تعویض آنها هستیم.
مدیر آبفاى منطقه براان و کراج با بیان اینکه تاکنون 
بیش از 30 هزار انشعاب آب در این منطقه واگذار شده 
است اظهار کرد: تمام تلاش ها جهت تامین آب شرب 
پایدار براى جمعیت 49 هزار نفرى در منطقه براان و 
کراج در دستور کار قرار دارد، این در حالیست که در چند 
ماه اخیر ساخت مخزن 500 مترمکعبى براى روستاى 

منشیان نیز عملیاتى شده است.

 نصــف جهان   مردم برخى شهرســتان هاى اســتان 
اصفهان براى حضور حماسى خود در صحنه انتخابات 

و انتخاب نماینده بومى جشن گرفتند.
شرکت کنندگان پس از اعلام نتایج نهایى در شهر هاى 
خوانســار، آران وبیــدگل و خوروبیابانــک و فریدن  

مشــارکت در این حضور حماسى و همچنین انتخاب 
نماینده اى از دیار خود را جشن گرفتند.

همچنین نمایندگان منتخب مردم هم به ارائه برنامه 
هاى خود در مجلــس دوازدهم براى رفــاه وآبادانى 

منطقه خود پرداختند.

 نصف جهان   بــه همت مخابــرات منطقه اصفهان، 
بخشدارى شهر نیاسر، به شبکه فیبر نورى متصل شد.

در راستاى ایجاد زیرساخت براى ارائه سرویس هاى 
مختلف مخابراتى و فراهم نمودن زمینه براى پایدارى 
بیشتر ارتباطات اینترنتى و ارتقاى کیفیت عملکرد و 
بهینه سازى منابع، بخشدارى شــهر نیاسر به شبکه 

فیبرنورى متصل گردید.
گفتنى است؛ در بستر این پروژه، از فیبر هوایى و خاکى 
استفاده شده و این موضوع سر آغاز تحول در ارتقاى 
سطح خدمات ارائه شده از سوى بخشدارى نیاسر بوده 
و بهبود تعاملات آن با شــهروندان و سازمان ها را در 

پى خواهد داشت.

 نصف جهــان    مدیر امور برق شهرســتان چادگان از 
نصب اسپیسرهاى بین فازى مجهز به نوآورى کلمپ 
اتوماتیک ضامن دار در امور برق شهرســتان چادگان 

خبر داد.
مهندس اصلانى، مدیر امور برق شهرستان چادگان 
از نصب اسپیسرهاى بین فازى در مکان صعب العبور 
پرمه کوه بخش چنارود خبر داد و گفت: این اسپیســر 
براى اولین بار در شهرستان چادگان و جهت بالا بردن 
قابلیت اطمینان و کاهش خاموشى در شبکه 20 کیلو 
ولت منتهى به دکل مخابراتى،رادیویى  پرمه کوه به 
همت همکاران واحد بهره بردارى امور برق شهرستان 
چادگان  در صبح روز شنبه 5 اسفند ماه 1402 به کار 

برده شده است.

مدیر امور برق شهرســتان چادگان اجراى پروژه بالا 
بردن تاب آورى و قابلیت اطمینان شبکه پرمه کوه را در 
سه فاز مجزا تشریح نمود که در فاز اول اصلاح آرایش 
شــبکه و تقویت و تعمیرات مورد نیاز ، فاز دوم اضافه 
نمودن یک سیم گارد جهت حفاظت شبکه از صاعقه و 
ارت نمودن آن در فواصل مشخص و در فاز سوم نصب 
اسپیسرهاى  بین فازى جهت جلوگیرى از برخورد سیم 
ها در زمان باد و طوفــان و همچنین نصب ارموراد در 

راستاى تقویت سیم اتصال شبکه به مقره ها خبر داد.
اصلانى در پایان گفت: بــا توجه اهمیت افزایش تاب 
آورى شبکه مذکور براى شهرســتان ، این پروژه  با 
اعتبارى بالغ بر 6000 میلیون ریال از اعتبارات داخلى 

امور برق شهرستان به انجام رسیده است.

رئیس کمیسیون حقوقى، برنامه ریزى و پایش مصوبات شوراى اسلامى شهر 
اصفهان درخواست کرد در صورت عبور از مهلت قانونى 10 روزه از زمان اعلام 
تذکر به شهردار، از وى در صحن شورا سوال پرسیده شود.احمدرضا مصور دیروز 
_یکشنبه سیزدهم اسفند_ در صدوبیست وچهارمین جلسه علنى شوراى اسلامى 
شهر اصفهان در تذکرى اظهار کرد: 10 تذکر به شهردار اصفهان ارسال شده است 
که بنا بر آنچه که من حساب کرده ام به نظر مى رسد زمان مقرر پاسخگویى تمام 
شده است. وى افزود: درخواســت مى کنم اگر در مهلت قانونى پاسخ داده نشد و 
از زمان قانونى 10 روز گذشت، سوال از شهردار در جلسه آینده شوراى اسلامى 

شهر در دستور کار قرار گیرد.

با کمک هاى دانش آموزان مدرســه اى در اصفهان یک زندانى جرائم غیر عمد 
از بند رهایى یافت.

مدیر ناحیه 5 آموزش و پرورش اصفهان گفت: این عمل خدا پسندانه با ایده یک 
دانش آموز مبنى بر جمع آورى وجه براى آزادى یک زندانى جرائم غیرعمد شکل 
گرفت.نقایى با بیان اینکه این ایده برگرفته از دروســى بود که دانش آموزان در 
کلاس درس فراگرفته بودند افزود: با کمک اولیا و دانش آموزان این مدرسه مبلغ 

40 میلیون تومان جمع آورى شد.
مهترى دستیار مدیر کل زندان هاى اصفهان هم گفت: با این مبلغ یک زندانى 

جرائم غیر عمد از زندان آزاد شد.

تذکرات 10گانه به شهردار اصفهان
 بدون پاسخ مانده است

مشارکت دانش آموزان 
یک مدرسه براى رهایى یک زندانى

معاون حفاظت و امــور اراضــى اداره کل منابع طبیعى و 
آبخیزدارى اســتان اصفهان از آزادسازى یک هزار و 800 

هکتار عرصه طبیعى در 11 ماه سال جارى خبرداد.
داریوش سعیدى با اشاره به اینکه طى 11 ماه سال 1402 
تعداد 497 فقره پرونــده در خصوص تخریب و تصرف در 
سطح 2 هزار و 400 هکتار اراضى ملى و عرصه هاى منابع 
طبیعى استان اصفهان تشکیل شــده است، اظهار داشت: 
آمار پرونده هاى تشکیل شده در این زمینه در مدت مشابه 
سال گذشته 636 فقره در سطح سه هزار و 100 هکتار بود 
و آمارها حاکى از کاهــش 20 درصدى تخلفات تخریب و 
تصرف در عرصه هاى طبیعى طى ســال جارى نسبت به 

سال پیش است.
وى خاطرنشان کرد: طى 11 ماه امسال 286 فقره پرونده به 

مرحله صدور و اجراى حکم رسید و تاکنون یک هزار و 800 
هکتار عرصه منابع طبیعى استان رفع تصرف شده است.

معاون حفاظت و امــور اراضــى اداره کل منابع طبیعى و 
آبخیزدارى استان اصفهان با اشاره به اینکه به استناد تبصره 
یک ماده 55 قانون حفاظت و بهره بردارى 105 فقره حکم 
را راسا اجرا کردیم، افزود: این ماده قانونى این اختیار را به 
مأموران یگان حفاظت منابع طبیعى مى دهد که راسا رفع 
تصرف از عرصه هاى طبیعى کنند که به استناد آن حدود 75 

هکتار عرصه آزادسازى شده است.
سعیدى با بیان اینکه طى 11 ماه سال جارى 106 تن چوب 
و زغال قاچاق توســط یگان حفاظت منابع طبیعى استان 
کشف و ضبط شد، اضافه کرد: کشفیات یگان در سال جارى 

88 تن چوب و 18 تن زغال بوده است.

وى با اشــاره به اینکه بیش از 95 درصد کشــفیات چوب 
قاچاق از استان هاى همجوار به اصفهان حمل مى شوند و 
به طور عمده چوب بلوط هستند، گفت: پنج درصد مجموعه 
کشفیات چوب درختان تاغ و کویرى استان است که توسط 

سوداگران طبیعت قطع مى شوند.
به گفته معاون حفاظت و امور اراضى اداره کل منابع طبیعى 
اصفهان، امســال 42 پرونده تخلف در زمینه قاچاق چوب 
و زغال و قطع درختان توســط این اداره در مراجع قضائى 

تشکیل شده و در حال بررسى است.
سعیدى اضافه کرد: تخلفات در عرصه هاى منابع طبیعى 
شــامل تخریب، تصــرف، قطع درختــان و قاچاق چوب 
در ســال جارى روندى کاهشى نســبت به سال گذشته 

داشته است. 

1800 هکتار عرصه طبیعى در اصفهان از چنگ زمین خواران آزاد شد
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اپلیکیشن دوربین آیفون داراى قابلیت هاى مفیدى براى عکاسى و 
فیلمبردارى است که شاید از چشم کاربران دور مانده 
باشند.  البته شاید هم این امکانات چندان که اپل 
خودش تبلیغ مى کند مرموز نباشند. از طرفى اگر 
فقط اپلیکیشن دوربین را باز مى کنید و یک عکس 
مى گیرید، احتمالا چندان متوجه این قابلیت هاى آیفون نشده اید. پیش 
از آنکه توضیحات بیشترى دهیم، به یاد داشته باشید که همه این موارد 

روى تمام گوشى هاى آیفون و نسخه هاى iOS در دسترس نیستند.

QuickTake
جابجا شدن بین عکاســى و فیلمبردارى درون اپلیکیشن دوربین 
آیفون ساده است. براى این کار وقتى در حالت عکاسى هستید، فقط 
باید صفحه نمایش را از چپ به سمت راست بکشید یا به طور دستى 
روى Video ضربه بزنید. از طرفى مى توانیــد این روند را به کمک 
QuickTake ساده تر و آسان تر ســازید. براى این کار، مراحل زیر را 

انجام دهید: 1. اپلیکیشن دوربین آیفون را باز و گزینه Photo را انتخاب 
کنید. این گزینه باید به طور پیش فرض در هنگام لانچ شدن دوربین 

فعال باشد؛ اما اگر اینطور نبود لازم است انتخابش کنید.
2. به جاى ضربه زدن روى دکمه Shutter (دکمه بزرگ دایره اى در 
میانه صفحه)، روى آن به آرامى ضربه زده و انگشت خود را نگه دارید.

3. دوربین شــروع به فیلمبردارى مى کند و این روند تا زمانى ادامه 
مى یابد که انگشت شما روى دکمه شاتر باقى بماند.  4. انگشت خود را 

از روى دکمه شاتر بردارید تا فیلمبردارى متوقف شود.

امکانات نیمه پنهان در اپلیکیشن دوربین آیفون
همچنین مى توانید سریعا به برخى امکانات دسترسى و ویرایش دیگر 
برسید که شاید متوجه نبودید در دوربین گوشى شما وجود داشته است.

1. در رابط کاربرى iOS12 و نسخه هاى بالاتر، مى توانید به سرعت 
اپلیکیشن دوربین آیفون را از صفحه قفل دستگاه باز کنید. براى این 
کار فقط باید از چپ به راست بکشید.2. امکانات متعدد دیگرى پس از 
باز شدن اپلیکیشن دوربین در دسترس شما قرار مى گیرند. در بخش 
Photo روى گزینه فلش به بــالا (^) در میانه بالاى صفحه ضربه 

بزنید.3. پس از این کار، امکانات زیادى روى صفحه– بالاى دکمه 
شاتر و زیر تنظیمات بزرگنمایى – نمایش داده مى شوند.4. روى دکمه 
Flash ضربه بزنید تا فلش دوربین به Auto، On یا Off تغییر کند.5. 

روى یک گوشى آیفون 11 یا جدیدتر بر دکمه Night Mode ضربه 
بزنید و از اسلایدر براى تعیین زمان شاتر به Off، Auto یا Max (یک 
ثانیه) استفاده کنید.6. روى دکمه Live ضربه بزنید تا Live Photo را 
Auto، (هر چه قبل و بعد از تصویر اصلى اتفاق مى افتد هم بت شود) به
On یا Off تنظیم کنید.7. روى دکمه Aspect Ratio ضربه بزنید تا 

میان تنظیم پیش فرض 4:3، مربع (مناسب براى شبکه هاى اجتماعى) 
Exposure یا 16:9 هر کدام را خواستید انتخاب کنید.8. روى دکمه

ضربه بزنید (+ و –) و از اسلایدر براى افزایش (روشن کردن) یا کاهش 
(تاریک کردن) نوردهى بهره بگیرید. 9. روى دکمه Timer (ساعت) 
ضربه بزنید تا تایمر شــاتر روى Off، 3 ثانیه یا حتى 10 ثانیه تنظیم 
شود.10. روى دکمه Filter ضربه بزنید (سه دایره) تا بتوانید یک فیلتر 

را از میان تعداد زیادى انتخاب کنید.
به خاطر داشته باشید که هر تغییرى در این روش ایجاد مى کنید، حتى 
بعد از بستن اپلیکیشن دوربین آیفون هم ثابت باقى 

مى ماند و به حالت اولیه باز نمى گردد.

تغییر کیفیــت ویدیو با یک 
ضربه

امکانات زیــادى براى تعدیل 
کیفیت و فشرده کردن ویدیو 

وجود دارد؛ اما براى اعمال این تغییرات لازم نیست در منوهاى زیرین 
تنظیمات جستجو کنید.

1. اپلیکیشــن دوربین آیفون را باز کرده و روى Video ضربه بزنید. 
مى توانید صفحه را هم از سمت چپ به راست بکشید.2. در گوشه بالا 
سمت راست روى گزینه HD یا ۴K ضربه بزنید تا کیفیت ویدیویى 
که مى خواهید ضبط کنید به ۴K یا HD تغییر کند.3. روى گزینه 30

یا 60 در گوشه بالا سمت راست صفحه ضربه بزنید تا امکان ضبط 
ویدیو با سرعت 60 فریم بر ثانیه یا کمتر تعیین شود.حتما این نکته را 
در نظر داشته باشید که تنظیم کیفیت ۴K یا سرعت 60 فریم بر ثانیه 
فقط کیفیت را افزایش نمى دهد. در این صورت حتما حجم فایل ویدیو 
هم بیشتر مى شود که ممکن است انتقال یا به اشتراك گذارى را برایتان 
HDR دشوار کند. همچنین برخى تنظیمات پیشرفته دوربین مانند

همچنان درون تنظیمات کلى دستگاه هستند و از درون اپلیکیشن 
دوربین نمى توانید تغییرشان دهید.

Cinematic حالت
براى فعال کردن Cinematic Mode باید گوشى آیفون 13 یا جدیدتر 
و نرم افزار iOS15 و نســخه هاى بعد از آن داشته باشید. این افکت 
مى تواند جلوه محو کنندگى پس زمینه تصویر بدهد؛ در حالى که سوژه 

در فیلمبردارى هنوز کاملا در فوکوس باقى مانده است.
Cinematic Mode 1. اپلیکیشــن دوربین آیفون را باز کــرده و
را از انتخاب هاى بــالاى دکمــه Shutter برگزینیــد.2. با فعال 
کــردن حالــت Cinematic همچنیــن بر دکمه عمــق تصویر 
ضربه بزنیــد (شــبیه f) و از اســلایدر براى تنظیم جلــو فوکوس 
پس زمینه اســتفاده کنید.3. مانند روند معمولــى در ضبط ویدیو، 
روى دکمه Record (دکمــه دایره اى بزرگ) بزنیــد که در میانه 
پایین صفحه دیده مى شــود. حالا فیلمبردارى شــروع مى شود و 
براى متوقــف کردنش بایــد دوبــاره روى دکمه ضربــه بزنید.
4. سوژه هاى درون قاب با یک مربع دیدارى از زمینه جدا مى شوند. 
اگر مربع زرد باشد، یعنى سوژه در فوکوس قرار گرفته است. اگر مربع 
خاکسترى دیده شود، سوژه توسط دوربین شناسایى شده اما در تمرکز 

نیست.  5. روى سوژه درون تصویر ضربه بزنید تا فوکوس اعمال شود.
6. همچنیــن مى توانید روى صفحه ضربه بزنید و انگشــت خود را 
نگه دارید تا فوکوس تنظیم شود و ثابت بماند. در این حالت، دوربین 

همچنان فوکوس را روى سوژه در حال حرکت هم حفظ مى کند.
شــما مى توانید حالت Cinematic را روى iOS15 در اپلیکیشــن 
Photos فعال یا غیر فعال کنید. براى ایــن کار ویدیوى مد نظر را 

انتخاب کرده و گزینه Edit را بزنید. ســپس گزینه Cinematic را 
بالاى تصویر انتخاب کنید تا امکان فعال کردن افکت نشان داده شود. 
iOS16 15 این امکان با اهرم تاگل و در نسخه iOS در رابط کاربرى

و نسخه هاى بعدى با اسلایدر فعال مى شود.

ActionMode
حالــت Action در آیفون 14 و مدل هاى جدیدتــر مجهز به رابطه 
کاربرى iOS17 به بعد در دسترس کاربران قرار دارد. این امکان به 
کاربر کمک مى کند تا هنگام راه رفتــن و دویدن هم ویدیوهایى با 

کمترین لرزش را ضبط کند.
1. اپلیکیشــن دوربین آیفون را باز کرده و از فهرســت بالاى دکمه 

Shutter گزینه Video را انتخاب کنید.

2. از صفحه Video روى دکمه Action Mode ضربه بزنید که شبیه 
فردى در حال حرکت دیده مى شــود. این دکمه در گوشه بالا سمت 

چپ قرار گرفته است.
3. در حالت Action فعال (آیکون آن زرد مى شود) مى توانید آزادانه 
حرکت کنید و ویدیو بگیرید؛ در حالى که اپلیکیشن دوربین تنظیمات 

لازم را براى پیشگیرى از ضبط حرکات اضافه اعمال مى کند.
4. بر دکمه Action Mode دوباره ضربه بزنید تا غیر فعال شود.

یادتان باشد ویدیوهاى ضبط شده با Action Mode فعال احتمالا 
کمى متفاوت تر از آنچه عادت دارید بریده مى شــوند و دلیلش هم 
ماهیت اصلى این قابلیت مفید است. Action Mode همچنین در 
محیط پر نور بهتر عمل مى کند. اگر در محیط با نور نامساعد یا شب از 
آن استفاده کنید، ممکن است با مشکلاتى در وضوح و کیفیت مواجه 

شوید.

پاول دورف، مدیرعامل تلگرام، در اقدامى جدید، امکان کســب 
درآمد براى صاحبان کانال ها را از طریق نمایش 
تبلیغات فراهم کرده اســت. این طــرح از ماه 
مارس 2024 آغاز خواهد شد و 50 درصد از کل 
درآمدهاى حاصل از تبلیغات تلگرام در کانال ها، 
به صاحبان آن ها تعلق خواهد گرفت. این یعنى کسب درآمد براى 

صاحبان کانال هاى تلگرامى امکان پذیر خواهد شد.
تلگرام از طریق پلتفرمى به نــام Telegram Ads، تبلیغات را به 
کانال هاى مختلف مى فروشد. کانال ها مى توانند با توجه به موضوع 
و تعداد مخاطبان خود، براى نمایش تبلیغات در کانالشان درخواست 
بدهند. تلگرام پس از بررسى درخواست، در صورت تأیید، تبلیغات 
مرتبط با موضوع کانال را به آن نمایــش مى دهد. اکنون تلگرام 
مى خواهد نیمى از درآمــد حاصل از نمایش ایــن تبلیغات را به 
صاحبان خود کانال ها بازگرداند که انگیزنه آن ها را براى فعالیت 

بیشتر مى کند.
این طرح به صاحبان کانال ها این امــکان را مى دهد که از طریق 
کانال خود و بدون نیاز به اسپانســر، کسب درآمد کنند. با توجه به 
اینکه درآمد کانال ها به تعداد مخاطبان و میزان تعامل آن ها با محتوا 
بستگى دارد، این طرح مى تواند به افزایش کیفیت محتوا در کانال ها 
منجر شود. تلگرام با استفاده از هوش مصنوعى، تبلیغات مرتبط 
با موضوع هر کانال را به کاربــران نمایش مى دهد. این امر باعث 

مى شود که کاربران از دیدن تبلیغات مزاحم و نامرتبط رنج نبرند.
هرچه محتواى کانال شما جذاب تر باشد، مخاطبان بیشترى جذب 
خواهید کرد و در نتیجه، درآمد بیشــترى از طریق تبلیغات کسب 
خواهید کرد. ربات هاى تلگرامى مى توانند به شما در انجام وظایفى 
مانند ارسال محتوا، پاسخ به سؤالات کاربران و مدیریت تبلیغات 
کمک کنند. همچنین همیشه قوانین تلگرام را در کانال خود رعایت 
کنید؛ چرا که در صورت عدم رعایت قوانین و مقررات تلگرام، ممکن 

است کانال شما مسدود شود.
 هنوز زود است که بتوان با قاطعیت درباره موفقیت این طرح نظر داد؛ 
با این حال، این طرح پتانسیل بالایى براى موفقیت دارد و مى تواند 
به تلگرام در رقابت با سایر پلتفرم هاى پیام رسان مانند واتساپ و 
اینستاگرام کمک کند. شما در مورد این طرح پاور دورف چه فکرى 

مى کنید؟

قید آپدیت iOS۱۸ را بزنید!

کسب درآمد دلاری
 برای صاحبان

 کانال های تلگرامی

پشتیبانى نرم افزارى اپل از برخى دســتگاه ها به پایان رسیده و آپدیت iOS18 براى مدل هاى قدیمى آیفون 
منتشر نخواهد شد. محصولات اپل به داشتن طول عمر و ســازگارى نرم افزارى بلندمدت 
معروفند؛ اما با معرفى آى او اس 18 پشــتیبانى نرم افزارى تعدادى از آن ها به پایان خواهد 
رسید. براى اسامى موجود در فهرســت زیر، iOS18 منتشر خواهد شــد؛ ولى اگر کاربر 

مدل هاى قدیمى تر آیفون هستید، منتظر آپدیت نباشید.
 بر اساس فهرست غیر رسمى منتشر شده، ظاهرا آیفون iPhone XR (معرفى شده در سال 2018)، قدیمى ترین 

گوشى اپل است که رنگ آى او اس 18 را خواهد دید. 
نام سایر مدل هاى آپدیت شونده آیفون را در این لیست ببینید:

iPhone XR، iPhoneXS، iPhone XS Max، ،(نسل ســوم) iPhone SE ،(نســل دوم) iPhone SE

iPhone۱۲Pro، ،mini، iPhone۱۲ProMax، iPhone۱۲ iPhone۱۱Pro، iPhone۱۱ ،iPhone۱۱

 ،iPhone۱۳Pro، iPhone۱۳Pro Max، iPhone۱۴ ،۱۳ iPhone۱۲Pro Max،iPhone۱۳mini، iPhone

iPhone۱۵Plus، iPhone۱۵ ،iPhone۱۴Plus، iPhone۱۴Pro، iPhone۱۴Pro Max، iPhone۱۵

iPhone۱۵ProMax  وPro

شــرکت ریلمى با عرضه موبایــل جدیــد realme۱۲Pro+ به بازار بــا دوربینى 
منحصر به فردى، رقیبى سرسخت براى آیفون و سامسونگ خواهد 
بود: دوربینــى با بزرگترین لنز پریســکوپى تله فوتو. بزرگ ترین 
سنسور پریسکوپى تله فوتو با بالاترین رزلوشن موجود در سطح 
جهانى حتى در مقایسه با آیفون 15 پرو مکس و سامسونگ اس 24

اولترا. بعد از realme GT5Pro، موبایلى هیجان انگیز با تمام نکات مثبتش، ریلمى 
سرىrealme12Pro را معرفى کرده است؛ موبایلى با لنز تله فوتو پریسکوپیک که 

وجه تمایز آن در طول سال جارى خواهد بود.
ریلمى (realme) شــرکت جهانى نوظهور و تولیدکننده محصولات فناورانه است 
که فناورى هاى منحصربه فرد را در صنعت گوشى موبایل و هوش مصنوعى اشیا در 
دسترس مصرف کنندگان قرار مى دهد. این شرکت رده اى از گوشى هاى موبایل و 
دستگاه هاى فناورانه خانگى با ویژگى ها، کیفیت و طراحى هاى خاص و همچنین 
قیمت مناسب ارائه مى دهد که توجه جوانان را به خود جلب مى کند. ریلمى در سال 
Sky) احداث شد و به سرعت و در طول 3 سال، به  Li) «2018 توسط «اسکاى لى
یکى از 5 برند مطرح گوشى موبایل در 30 بازار جهانى تبدیل شد. این برند در چندین 
بازار جهانى شامل چین، جنوب شرق آسیا، جنوب آسیا، خاورمیانه، آمریکاى لاتین و 
آفریقا حضور داشته و تعداد کاربرانش از 200 میلیون نفر فراتر رفته است. سال 2024، 
سال بازتعریف نام تجارى ریلمى با شعار جدید آن، «آن را واقعى کن» است. با روحیه 
جدید برند، ریلمى بیش از گذشته بر روى کاربران جوان تمرکز خواهد کرد و در زندگى 

آنها کارایى واقعى، روشن و ملموس نشان خواهد داد.
 اسکاى لى، موسس و مدیرعامل realme، اخیراً نامه اى منتشر و اعلام کرده است که 
سال 2024 سال تغییر نام تجارى خواهد بود. این شرکت همچنین از شعار جدید خود، 
واقعى باش، پرده بردارى کرد و خود را به عنوان یک برند فناورى که کاربران جوان 
را بهتر درك مى کند، دوباره جا انداخت. بر اساس این ریبرندینگ، مدل هاى سرى 
شماره گزارى شده realme به عنوان نسل آینده تصویربردارى شناخته خواهند شد.

تحقیقات صورت گرفته توسط ریلمى نشان مى دهند که ترجیح کاربران جوان استفاده 
از لنزهاى تله فوتو با زوم ۳X یا بیشتر، به جاى ۲X است. براى فعال کردن سطوح زوم 
بالا در تلفن هاى باریک، پریسکوپ تله فوتو تنها انتخاب مناسب است. با این وجود، 
این فناورى چالش هاى فنى و هزینه هاى بالایى را به ســازنده تحمیل مى کند و به 
همین دلیل معمولاً در گوشى هاى پرچمدار استفاده مى شوند. realme با در دسترس 
قرار دادن فناورى منحصر به پرچمداران، یعنى فناورى پریســکوپ تله فوتو، براى 

کاربران جوان بیشتر این شکاف را پر کرده است.
ریلمى یک فرمول پریسکوپ تله فوتو اختصاصى براى اطمینان از تصویربردارى با 
realme GT۵ کیفیت بالا در شرایط مختلف ایجاد کرده است که براى اولین بار در
Pro در نوامبر 2023 ارائه شــد. این فرمول عملکرد تله فوتو ریلمى GT۵ را در خط 

مقدم این صنعت قرار داده است. سرى جدید ریلمى  12 پرو نیز همین رویکرد را اتخاذ 
کرده و یک اندازه حسگر پیشرو، یک پلتفرم با عملکرد بالا و یک الگوریتم پیشرفته 

براى دستیابى به عملکرد تصویربردارى برتر را ادغام خواهد کرد.

ســرى realme12Pro  وضوح و پایدارى عکس در شب را افزایش داده و در عین 
حال فلر و گوستینگ را به حداقل مى رساند. این امر با ترکیبى منحصر به فرد از شیب 
منشورى OIS، پوشش ســاختارى با طول موج فرعى و آفتابگیر عدسى با الگوى 
مواج کسب شــده که این فناورى در GT۵Pro نیز به کار رفته است. این محصول 
داراى حالت پرتره ۳X با فاصله کانونى پرتره طلایى 71 میلیمترى است که عمق 
realme میدان طبیعى کم و مناسبى براى پرتره ایجاد مى کند. علاوه بر این، سرى
Pro۱۲ در قابلیت هاى تله فوتو در کلاس خود پیشــرو بوده و زوم دیجیتال تا 120

برابر را ارائه مى کند.
Pro۱۲ داراى بزرگترین حسگر پریسکوپ تله فوتو در این رده است.  realme سرى
این محصول داراى سنسور پرچمدار OV۶۴B است که از رقباى خود در این رده پیشى 
گرفته و با سایر پرچمداران رده بالا مطابقت دارد. این سنسور با اندازه نیم اینچ، بزرگتر 
از سنسور پریسکوپ آیفون 15 پرو مکس و سامسونگ اس 24 اولترا بوده و قادر به 

جمع آورى نور تا سه برابر بیشتر از تلفن همراه اپل است.
دوربین اصلى سرى realme۱۲Pro داراى OISSony IMX۸۹۰ است که عکاسى 
در شب را بهبود مى بخشد. این دوربین داراى سنسورى بزرگ به ابعاد 1.56/1 اینچ، 
فاصله کانونى معادل 24 میلیمتر و دیافراگم f/1,8 عریض است که براى عکاسى 

در شب عملکردى بسیار مناسب دارد. با پشتیبانى OIS، این دوربین در ارائه ضبط 
ویدیوى پایدار و بهینه ســازى میزان موفقیت عکس ها عالى عمل مى کند. 

علاوه بر این، سرى realme۱۲Pro  داراى یک دوربین پریسکوپ تله فوتو 

 ،۳x ،۲x ،۱x ،0.۶x و یک دوربین فوق عریض اســت. دروبین این محصول در زوم
۶x بدون افت کیفیت عمل کرده و تجربه عکاسى با زوم بدون افت کیفیت در فاصله 

کانونى کامل را همچون یک دستگاه پرچمدار ارائه مى کند.

ن شیش داده و در عین  عی و  دا
ب ازرصر به فرد ازشیب   فر
گودسر عدسى با الگوى  ع ى ر ى با
ولنست. این محصول حت.

قرى کرى است که عمق  عس
realmemea سرى سن، eى،

1201 الیجم دیجیتال تا  0م

ت.و در این رده است.  ر ای اسن رتو
شىده دود در این رده پیشى  ن
تربزیمزه نیم اینچ، بزرگتر  ینچزه
درودولترا بوده و قادر به   ولتر

ى  ع است که عکاسى  استکاس O

چ اینچ، 1.561 1اد ابعاد 6/1
اس که براى عکاسى  ى ع بر  ک

ضبرائن در ارائه ضبط  در
مىکندململ مى کند. 

توله تله فوتو 

 ،۳x۳x ،x ۲x۲x ،x ۱xx ،x 0..۶x نو یک دوربین فوق عریض اســت. دروبین این محصول در زوم مسـین رو ولعریک ن رزضدو ت xحصوق

زوم بدون افت کیفیت در فاصله  ى بدون افت کیفیت عمل کرده و تجربه عکاسى با هتک تکده به بد ع دد کا اص اف نالک فی تج زوفیت ۶xx

ه مکانونى کاملرا همچون یکدستگاه پرچمدار ارائه مى کند. چمتگ ه ه پرکدمل ارنیىک ى کچوانو

   رونمایی از رقیبی سرسخت برای آیفون و سامسونگ   رونمایی از رقیبی سرسخت برای آیفون و سامسونگ

۵۵ قابلیت اپلیکیشن  قابلیت اپلیکیشن 
دوربین آیفون دوربین آیفون 
که از آن ها بی خبریدکه از آن ها بی خبرید

یانه صفحه)، روى
ین 3. دوربین شــروع به فیلمبردارى مى کند و

4مى یابد که انگشت شما روى دکمه شاتر باقى بماند.  4. انگشت خود را
باز روى دکمه شاتر بردارید تا فیلمبردارى متوقف شود. از میان تعداد زیادىانت را

به خاطر داشته باشید که هر تغییرى در این روش
بعد از بستن اپلیکیشن دورب
مى ماند و به حالت

تغییر
ضض
ام
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علائم ساده ای که نشانه فشار خون بالا استعلائم ساده ای که نشانه فشار خون بالا است
میوه «بهِ» به عنوان یکى از پرخاصیت ترین میوه ها شناخته مى شود که مصرف آن 

به تمام گروه هاى سنى پیشنهاد مى شود.
مصرف میوه ها همواره به عنوان یکى از مهمترین دســته هاى غذایى، توســط 
پزشکان پیشنهاد مى شــود. در برنامه غذایى هر یک از ما در امتداد یک روز باید 
مصرف میوه و سبزیجات گنجانده شود. میوه به به عنوان یکى از پرخاصیت ترین 

میوه ها شناخته مى شود که مصرف آن به تمام گروه هاى سنى پیشنهاد مى شود.
از خواص به مى توان علاوه بر خوش طعم بودنش، مى توزان به موارد مصرف آن 

غذا ها به صورت پخته مصرف کرد.اشاره کرد که هم به شکل خام یا در 
همان طور که عنــوان کردیم میوه 
به فواید بى شــمارى براى سلامت 
جسم دارد. این میوه سرشار از آنتى 
اکســیدان است. در 
واقع ترکیبات پلى 

فنولیک موجود در آن موجب ایجاد خواص آنتى اکســیدانى براى این میوه شده 
است.

ترکیبات آنتى اکسیدانى نیز به دلیل مقابله با رادیکال هاى آزاد، اثرات بسیار مثبتى 
بر سلامت قلب و عروق و پیشگیرى از انواع سرطان خواهد داشت. فواید به تنها به 
این ترکیبات خلاصه نمى شود. در ادامه این قسمت به صورت جزئى تر به معرفى 

خواص این میوه خواهیم پرداخت.
شاید شنیده باشید که از به، به عنوان میوه زیبایى یاد مى شود! شاید خواص فوق 
العاده به در درمان لک هاى پوســتى و آکنه علت اصلى این نامگذارى باشد. مواد 
موجود در به همچنین مى تواند موجب روشنى و درخشندگى پوست شود. به همین 
علت امروزه انواع مختلفى از ماسک ها و کرم ها با استفاده از این میوه تهیه مى شوند.

ماسک هاى خانگى بسیارى هم هســتند که مى توان آن ها را با استفاده از به، به 
راحتى درست کرد. ترکیب به و عسل نیز به عنوان ترکیبى معجزه آسا براى مقابله 
با لک ها و خشکى پوست شناخته مى شود. ترکیب این دو ماده مى تواند خاصیت 

به، را درمان مشکلات پوستى دوچندان کند.
در طبع سنتى براى به، طبیعتى گرم و معتدل عنوان شده است. همین امر باعث شده 
است تا تقریبا همه افراد با هر طبعى بتوانند از خواص آن بهره مند شوند. در کتب 
طب سنتى براى به، خواص بسیار زیادى ذکر شده است. همچنین در طب سنتى 
از دانه هاى به نیز به عنوان یک داروى پرخاصیت یاد مى شود. این دانه ها برخلاف 

میوه آن، داراى طبیعتى سرد و تر هستند. 

کنترل و تحت نظر قرار دادن فشــار خون اهمیت زیادى در سلامت و طول عمر 
انسان داشته و به طور خاص فشار خون بالا یکى از عوامل زمینه ساز سکته هاى 
قلبى و مغزى است. به همین دلیل بررسى نشانه هاى مخفى فشار خون و علائم 

هشدار دهنده اى که باید جدى گرفته شوند بسیار مهم است.
به گفته متخصصین، برخى از مهمترین علائم فشار خون که نشان مى دهد فرد 

باید از کمک هاى داروئى و پزشکى استفاده کند عبارتند از:
تنگى نفس: تنگى نفس مى تواند به دلیل مشکلات ریوى یا قلبى باشد، اما گاهى 
اوقات مى تواند بر اثر فشار خون ایجاد شده و در این شرایط باید از طریق  بررسى 

هاى پزشکى علت خاص آن را مشخص کرد.
عرق کــردن پاها: عــرق کــردن پاها مــى توانــد از علائم هشــدار دهنده 
وجــود همزمــان فشــار خــون بــالا و دیابت باشــد. اگرچــه بســیارى از 
افراد بــا مشــکلاتى در تعریق روبــرو هســتند، اما افــراد مبتلا بــه دیابت
 مى توانند با مشــکلات مهم ترى در این زمینه روبرو شوند. به طور کلى دو نوع 
تعریق وجود دارد که فرد مبتلا به دیابت و داراى فشار خون بالا ممکن است آن را 

تجربه کند و در این شرایط توصیه مى شود حتما به پزشک مراجعه کنید.
تعریق شبانه: تعریق شبانه یکى از نشانه هاى هشدار دهنده فشار خون بالا است. 
در این میان برخى مواقع تعریق محدود به نواحى صورت و گردن بوده و در اثر غذا 
ایجاد مى شود و این نوع از تعریق عمدتاً به دلیل پایین بودن گلوکز خون در طول 

شب ایجاد مى شود.

اختلال در خواب: آپنه انســدادى خواب یکى از نشانه هاى فشار خون بالا است 
که بر اثر آن فرایند تنفس در هنگام خواب به طور مکرر متوقف مى شود. به باور 
پزشــکان، یکى از دلایل این اختلال، ترکیب فشار خون و دیابت با هم است. به 
گزارش سیناپرس، بنابراین مى توان گفت که داشتن خواب مناسب و راحت به طور 

غیرمستقیم با فشار خون بالا و دیابت ارتباط دارد.
سردرد: سردرد  یکى از نگران کننده ترین نشانه هاى فشار خون محسوب مى 
شود. با این حال، برخى از افراد از سردرد شکایت کرده اند در حالى که علائم دیگر 
فشار خون را نشان مى دهند. بنابراین، فردى که سردرد دارد باید فشار خون خود را 

چک کند. 

شــاید فکر نکنید که وجود حفره عجیب ناشــى از فساد دندان 
مى تواند به قیمت جان شــما تمام شــود. اما تعداد فزاینده اى از 
تحقیقات نشان مى دهد که مسواك نزدن کافى یا به درستى نخ 
دندان نکشــیدن مى تواند منجر به ابتلاى افراد به طیف وسیعى 

از بیمارى هاى به ظاهر نامرتبط با دندان اما حاد و مزمن شود.
دکتر نایجل کارتر از بنیاد بهداشــت دهان و دنــدان در بریتانیا 
مى گوید: خطر ابتلاى افرادى که درست مسواك نمى زنند به طیف 
وســیعى از بیمارى هاى حاد و مزمن به این دلیل است که دهان 
مملو از باکترى اســت. در حالى که بیشتر آن ها بى ضرر هستند، 
برخى مى توانند باعث بیمارى هاى حاد شــوند. به نوشته روزنامه 
سان، اینکه چگونه باکترى هاى دهان بر سلامت کلى تأثیر مى 
گذارند هنوز به درستى درك نشده است. با این حال، متخصصان 
مى گویند، برخى از بیمارى ها بیش از ســایرین با سلامت دهان 

مرتبط هستند. بیمارى هاى مرتبط با سلامت دهان عبارتند از:

1.بیمارى قلبى
چندین مطالعه بزرگ نشان داده است که بیمارى لثه، تا سه برابر 
بیشتر احتمال حمله قلبى یا ســکته را افزایش مى دهد. در واقع، 
طبق آمار فدراســیون اروپایى پریودنتولوژى، حدود هشت نفر از 
هر 10 نفر بالاى 35 سال داراى سطوحى از این بیمارى بوده اند 
که باعث خونریزى مى شــود. این بیمارى زمانى اتفاق مى افتد 
که باکترى ها در داخل و اطراف لثه جمع شوند. هنگامى که این 
باکترى به جریان خون نفوذ مى کند و باعث سفت شدن شریان ها 
مى شــود، اوضاع ممکن اســت به بدترین حالت تغییر کند. این 

وضعیت باعث کار سخت تر شدن کار قلب در پمپاژ خون در بدن 
مى شود. دکتر نایجل هشدار مى دهد: اگر جریان خون به شدت 

تحت تاثیر قرار گیرد، مى تواند منجر به حمله قلبى شود.

2. ذات الریه
فقط چند دقیقه پس از اتمام مســواك زدن، یک لایه چسبنده از 
باکترى ها که به عنوان پلاك شناخته مى شوند، شروع به پوشاندن 
دندان ها مى کنند. تحقیقات نشان داده که پلاك ماندگار مى تواند 
باعث ایجاد ذات الریه (سینه پهلو یا پنومونى) شود. این به این دلیل 
است که باکترى ها مى توانند از طریق دندان ها و با تنفس فرد به 

سمت ریه ها حرکت کنند و در آنجا باعث عفونت شوند. 

علائم ذات الریه عبارتند از:
سرفه، که ممکن است مخاط سبز، زرد یا حتى خونى ایجاد کند. 
تب، تعریق و لرز. تنگى نفس. تنفس سریع و کم عمق. درد قفسه 
سینه تیز که با تنفس عمیق یا سرفه بدتر مى شود. از دست دادن 

اشتها، کم انرژى  و خسته شدن.

3. دیابت
ممکن اســت این پیوند کمى عجیب به نظر برسد. چگونه دهان 
شما مى تواند بر لوزالمعده (پانکراس) شــما تأثیر بگذارد؟ با این 
حال، تحقیقــات متعدد رابطه مســتقیمى 
بین دیابت و بیمارى لثــه پیدا کرده اند. 
در واقع، احتمال ابتــلا به بیمارى لثه در 
افراد دیابتى بیشتر 

است. این به این دلیل است که ســطوح بالاى قند خون ( نشانه 
دیابت کنترل نشده ) مى تواند رشد بیش از حد باکترى هاى مضر 
در دهان را تحریک کنــد. این باکترى مى توانــد منجر به انواع 
مختلفى از عفونت ها در دهان شــود که باعث افزایش التهاب در 
جریان خون و افزایش سطح قند خون شود و مدیریت این بیمارى 
را سخت تر کند. دکتر کارتر مى گوید: اگر دیابت دارید، تشخیص 

بیمارى لثه مهم است.

4. زوال عقل
استفاده از نخ دندان مى تواند کلید حفظ شکل دندان ها با افزایش 
سن باشد. یک مطالعه جدید روى 28.000 بیمار در تایوان (چین 
تایپه) نشــان داد افرادى که بیش از یک دهه بیمارى مزمن لثه 
داشتند، 1.7 برابر بیشتر در معرض خطر ابتلا به بیمارى آلزایمر ( 
شایع ترین شکل زوال عقل )هستند. دانشمندان حتى شواهدى از 
باکترى هایى که باعث بیمارى لثه مى شوند در مغز افرادى که به 
دلیل ابتلا آلزایمر در گذشته اند، پیدا کرده اند. کارشناسان بر این 
باورند که سموم مى توانند از خون به مغز بروند، جایى که در طول 

زمان باعث آسیب طولانى مدت مى شوند.
علائم اولیه فراموشــى یا زوال عقل عبارتند از: از دســت دادن 
حافظه. مشکل در تمرکز. مشکل در انجام کارهاى آشناى روزانه 
به عنوان مثال گیجى در هنگام پرداخت پول خرید و محاســبه 
بقیه پول برگشــتى. تلاش براى دنبال کردن یــک مکالمه یا 
یافتن کلمه مناسب. گیج شــدن در مورد زمان و مکان. تغییرات 

خلق و خوى.

خواص شگفت انگیز میوه به را بشناسیدخواص شگفت انگیز میوه به را بشناسید

متابولیســم که اغلب به عنوان موتور بدن از آن یاد مى شود، نقشى 
اساسى در مصرف انرژى و ســلامت کلى ایفا مى کند؛ با این حال، 
عوامل و عادات مختلف سبک زندگى مى توانند این تعادل ظریف را 

مختل و به طور بالقوه متابولیسم شما را خراب کنند.
متابولیسم یک فرآیند بیوشیمیایى پیچیده است که آنچه مى خورید 
و مى نوشید را به انرژى تبدیل مى کند. در این مطلب، 5 موردى که 

ممکن است متابولیسم شما را به هم بزند به اشتراك مى گذاریم.
قرار نگرفتن در معرض نور خورشید

بدن ما براى تولید ویتامین D به نور خورشــید متکى است و نقش 
مهمى در عملکرد متابولیک دارد. بدون قرار گرفتن کافى در معرض 
نور خورشید، ما در معرض کمبودهایى هستیم که مى تواند بر میزان 

کارآمدى بدن ما تاثیر داشته باشد.

علاوه بر این، نور ناکافى خورشــید مى تواند ریتم شبانه روزى بدن 
را مختل کند، که بر هورمون هاى تنظیم کننده متابولیســم مانند 

ملاتونین و سروتونین تأثیر مى گذارد.
بد خوابیدن

خواب با کیفیت بــراى ســلامت متابولیک ضرورى اســت زیرا 
هورمون هایى مانند لپتین و گرلین را که گرســنگى و ســیرى را 
کنترل مى کنند، تنظیم مى کند. زمانى که کم مى خوابیم، این تعادل 
ظریف را بر هم مى زنیم که منجر به هــوس غذایى و افزایش وزن 

بالقوه مى شود.
علاوه بر این، خواب ناکافى یا بى کیفیــت حتى مى تواند هورمون 
هایى مانند انسولین و کورتیزول را مختل کند و منجر به عدم تعادل 

متابولیک و افزایش خطر چاقى و دیابت شود.

مصرف زیاد غذاهاى ناسالم
غذاهــاى فــرآورى شــده مملــو از قندهــاى تصفیــه شــده،

 چربى هاى ناســالم و افزودنى هاى مصنوعى، متابولیســم ما را 
خراب مى کند. ســطح قند خــون را افزایش مى دهنــد و در طول 
زمان منجر به مقاومت به انســولین و اختلال در عملکرد متابولیک

 مى شوند.
قرار گرفتن در معرض نور آبى در شب

اســتفاده مداوم از صفحه نمایش، ما را در معرض نور آبى مصنوعى 
قرار مى دهد، که مى تواند با ریتم هاى شبانه روزى طبیعى بدن ما 
تداخل داشته باشد. این اختلال نه تنها بر الگوى خواب ما تأثیر مى 
گذارد، بلکه فرآیندهاى متابولیک را نیز مختل مى کند و به افزایش 

وزن و اختلالات متابولیک کمک مى کند.

استرس
استرس مزمن باعث ترشح کورتیزول، هورمون استرس اولیه در بدن 
ما مى شود. افزایش سطح کورتیزول مى تواند منجر به افزایش اشتها، 
میل به مصرف غذاهاى پرکالرى و ذخیره چربى اضافى شود که همه 

اینها تعادل متابولیک را مختل مى کند.
اشتباهات رایج دیگرى که ما اغلب در مورد متابولیسم خود مرتکب 
مى شــویم، عبارتند از درگیر شــدن در رژیم هاى غذایى شدید یا 
محدودیت شدید کالرى، حذف وعده هاى غذایى، به ویژه صبحانه، 
اتکاى بیش از حد به کافئین یا نوشیدنى هاى انرژى زا، و بى توجهى 
به هیدراتاســیون مى تواند فرآیندهاى متابولیــک را مختل کند و 
ســطح انرژى کلى را کاهش دهــد و در نتیجه عملکــرد روزانه را 

مختل کند. 

مرگ در کمین آن هایی که مرگ در کمین آن هایی که 

مسواک نمی زنند مسواک نمی زنند 
متخصص پزشکى ورزشى و فلوشیپ اینترونشنال ستون 
فقرات به بیان توصیه هاى مهم به افرادى که گودى کمر 

دارند، پرداخت.
رامین کردى با بیان این مطلب کــه در کمر همه افراد 
یک انحناى طبیعى وجود دارد که اگر از یک حدى بیشتر 
شــود، به آن گودى کمر اطلاق مى شــود، افزود: طبق 
بررسى هاى انجام شده افرادى که گودى کمر بیشترى 
دارند، از نظر کمردرد با افــرادى که گودى کمر کمترى 

دارند، درد یکسانى احساس مى کنند.
وى ادامه داد: گودى کمر، ســاختار بدنى اســت که به 
ارث مى رســد، دونده هــاى حرفه اى و ژیمناســتیک 
کار ها ممکن اســت گودى کمرى بیشــترى داشــته 
باشــند، همچنین چاقى شــکمى در آقایان و باردارى 
در خانم ها از علل دیگر افزایش گودى کمر محســوب 

مى شود.
کارشناس برنامه افزود: افرادى که کمردرد دارند و گودى 
کمر نیز دارند، ممکن است فکر کنند درد هاى کمرى به 
دلیل گودى کمر اســت، در صورتى که اینگونه نیست. 
وى انجام حرکات اصلاحى را براى کاهش گودى کمر 

پیشنهاد کرد.
رامین کردى گفت: وقتى عضلات شــکم قوى باشد، بر 

کمتر شدن گودى کمر تاثیرگذار است.
وى به افرادى که گودى کمر دارنــد و هیچگونه دردى 
ندارند، توصیه کرد: گودى کمر خود را در هنگام نشستن 
با یک بالش کوچک پر کنید، زیرا باعث اصلاح و صاف 
شــدن کل ســتون فقرات مى شــود. (گودى کمر جزء 
انحنا هاى طبیعى بدن اســت و با پر کردن آن ســاختار 

طبیعى بدن حفظ مى شود)

توصیه های مهم 
به افرادی که 
گودی کمر دارند

فشار خون را نشان مى دهند. بنابراین، فردى که سردرد دارد باید فشار خون خود را 
چک کند. 

آیا شب ها
 به اندازه کافی 
می خوابید؟ 

است که باکترى ها مى توانند از طریق دندان ها و با تنفس فرد به 
سمت ریه ها حرکت کنند و در آنجا باعث عفونت شوند. 

حال، تحقیقــات متعدد رابطه مســتقیمى 
دیابت و بیمارى لثــه پیدا کرده اند.  بین
در واقع، احتمال ابتــلا به بیمارى لثه در
افراد دیابتى بیشتر

همان طور که عنــوان کردیم
به فواید بى شــمارى براى سلا
جسم دارد. این میوه سرشار از

اکســیدان است
واقع ترکیبات
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رییس شوراى شــهر اصفهان گفت:نمایندگان استان و 
کشور در درجه نخست باید بر مســائل کلان کشور در 
حوزه فرهنگ، اجتماع و اقتصاد، ارتقاى تولید و کاهش 
تورم تمرکز کنند.محمد نورصالحى صبح یک شنبه در 
نطق پیش از دستور صد و بیست و چهارمین جلسه علنى 
شورا خاطرنشان کرد: نمایندگان استان و کشور در درجه 
نخست باید بر مسائل کلان کشــور در حوزه فرهنگ، 
اجتماع و اقتصاد، ارتقا تولیــد و کاهش تورم و… تمرکز 
کنند تا تلاش و کوشــش هاى مجلس یازدهم و دولت 
سیزدهم در این خصوص ادامه پیدا کند.نورصالحى بیان 
کرد: منتخبان مردم با اعتماد آنان مواجه شدند، بنابراین 

باید در فرصتى که تا تشــکیل رسمى مجلس دوازدهم 
فراهم است، با بهره گیرى از تجارب نمایندگان کنونى و 
مسئولان، بر موضوعات مهم استان مانند جریان زاینده 
رود، آلودگى هوا و مشکلات زیست محیطى، حمل و نقل 
عمومى شهرى و بین شهرى، مشکلات ناشى از مهاجرت 
بى رویه، اشتغال و… تمرکز کنند.رئیس شوراى اسلامى 
شهر اصفهان گفت: در دو سال و نیم گذشته به صورت 
مستمر جلسات ماهیانه را با نمایندگان شهرستان داشتیم 
و مســائل کلان را پیش مى بردیم، امیدواریم با ترکیب 
جدید نمایندگان این جلســات ادامه پیدا کند تا اقدامات 

خوب و راهگشایى براى شهر و استان داشته باشیم.

رییــس اداره جنــگل کارى اداره کل منابــع طبیعى و 
آبخیزدارى اصفهان از تولید چهــار میلیون و 375 هزار 
اصله نهال توسط بخش دولتى و خصوصى در این استان 

از ابتداى امسال تا پایان ماه بهمن خبر داد.
بابک حقیقى اظهار کرد: 2 میلیون و 504 هزار اصله نهال 
از آمار مذکور مربوط به بخش دولتى و بالغ بر یک میلیون 

و 871 هزار اصله مربوط به بخش خصوصى است.
وى اضافه کرد: گونه هاى فضاى ســبز مانند ســنجد، 
ارغوان، اقاقیا، عرعر، کاج، سرو و زیتون تلخ توسط بخش 
دولتى و بادام اســکوپاریا، صنوبــر، اکالیپتوس و برخى 

درختان میوه نیز توسط بخش خصوصى تولید شد.

رییــس اداره جنــگل کارى اداره کل منابــع طبیعى و 
آبخیزدارى اصفهان ادامه داد: جدا از آمار مورد اشاره، در 
هفته منابع طبیعى و روز درختکارى امسال و بطور کلى 
در ماه اسفند پروژه فراگیر تولید نهال اجرا خواهد شد که 

در باره آن اطلاع رسانى مى شود.
حقیقى خاطرنشان کرد: برنامه ویژه اى نیز براى توزیع 
و کاشــت نهال همزمان با روز درختکارى امسال اجرا 

مى شود تا میزان فضاى سبز استان افزایش یابد.
وى تصریــح کرد: بــا توجه بــه کمبود منابــع آبى در 
اســتان ســعى کرده ایم از گونه هاى مقاوم به کم آبى 

استفاده کنیم.

نمایندگان منتخب بر 
مسائل کلان تمرکز کنند

4 میلیون اصله نهال
 در اصفهان تولید شد

خبر

لادن ایرانمنش
کاهش زمان انتظار مسافر در ایستگاه براى استفاده 
از اتوبوس  با تزریق رانندگان به ناوگان اتوبوســرانى 
اصفهان خبرى اســت که به تازگى رئیس شــوراى 
اسلامى شهر اصفهان اطلاع رسانى کرده و مى تواند 
نقطه روشنى براى استفاده هر چه بیشتر از این ناوگان 

عمومى باشد.
چندى پیش بود که مدیر عامل اتوبوسرانى اصفهان 
با اشاره به اینکه تعداد اتوبوس ها نسبت به رانندگان 
بیشتر است یکى از مشــکلات ناوگان اتوبوسرانى را 
نبود راننده دانســته بود اما به نظر مى رسد که اکنون 
با این گفته رئیس شــوراى اســلامى شهر اصفهان 
این کمبودها مرتفع شده و قرار است با تقویت ناوگان 
اتوبوسرانى شاهد زمان انتظار کمترى براى مسافر در 

ایستگاه براى استفاده از اتوبوس در این رابطه باشیم.
طى یکى دو ســال گذشته بســیارى از شهروندان 
اصفهانى نســبت به کمبود اتوبوس هاى شهرى و 
افزایش سرفاصله اتوبوس ها گلایه مند بودند چرا که 
یکى از مشکلات حوزه اتوبوسرانى، کمبود راننده بود.

این اتفاق بعد از خریدارى 150 اتوبوس که بدون راننده 
بودند شکل جدى ترى به خود گرفت ولى بر اساس 
گفته هاى نورصالحى و تلاش هاى مدیریت شهرى 
در جهت افزایش ناوگان اتوبوسرانى اصفهان به 1200 
دستگاه بحث کمبود رانندگان نیز مرتفع شد و در حال 
حاضر تمام اتوبوس ها در چرخه ســرویس دهى قرار 

گرفته است.
بنا بر گفته هاى بالاترین مقام شــوراى اســلامى 
شهر اصفهان همچنین تلاش شده تا اتوبوس هاى 
خریدارى شــده نیز زودتر تحویل گرفته شود و طى 

شش ماه ابتداى ســال آینده ناوگان اتوبوسرانى به 
سطح A ارتقا پیدا کند تا در روزهاى شلوغ ابتداى مهر 
دیگر مشکلات مربوط به ناوگان اتوبوسرانى و کمبود 

آنها را نداشته باشیم. 
گرچه شــهردارى اصفهان به همین بسنده نکرده و 
پیش بینى هاى لازم براى کاهش ترافیک و استفاده 
بیشتر از ناوگان اتوبوســرانى را نیز در دستور کار خود 
قرار داده تا براى روزهاى بهارى و نوروز نیز آمادگى 

لازم را داشته باشد.
طبق این تمهیدات به گفته مدیر منطقه 3 شهردارى 
اصفهان که از مناطق شلوغ و پرتردد به خصوص در 
روزهاى مانده به باقیمانده آخر سال و نوروز به شمار 

مى رود تصمیمات ویژه اى گرفته شده است. 
محمدباقر کلاهــدوزان با اشــاره بــه اینکه براى 

تقاطع ها و چهارراه هاى منتهــى به مبادى بازارهاى 
شهر تمهیدات ویژه اى اندیشــیده شده و زمان بندى  
چراغ هاى راهنمایى و رانندگى مورد بازبینى قرار گرفته 
است؛ گفته: جلسات ستاد نوروزى از حدود دو ماه قبل 
از ایام نوروز برگزار شده و در حوزه ترافیک با توجه به 
تجربیات سال هاى گذشته، اتوبوس ویژه گردشگرى 
پیشنهاد شده و برنامه ریزى براى آن انجام شده است 
تا مسافرانى که از مبادى وردى شهر تمایل به بازدید از 
اماکن دیدن و فرهنگى مرکز شهر را دارند توسط این 

اتوبوس ها جابه جا مى شوند.
وى تقویت وسایل حمل ونقل عمومى در ایام نوروز و 
سرویس دهى مترو و اتوبوس به مسافران را نیز از دیگر 
برنامه ها براى کاهش ترافیک در این ایام دانســته و 
تصریح کرده: در ایام نوروز، مراجعان بازار افزایش پیدا 

مى کند و ترافیک هسته مرکزى شهر را تحت تأثیر قرار 
مى دهد، در این راستا طى مکاتباتى که با پلیس راهور 
انجام شده است، براى تقاطع ها و چهارراه هاى منتهى 
به مبــادى بازارهاى اصلى شــهر تمهیدات ویژه اى 
اندیشیده شــده و زمان بندى چراغ هاى راهنمایى و 

رانندگى مورد بازبینى قرار گرفته است.
کلاهدوزان با بیان اینکه برنامه ریزى ها انجام شــده 
اســت تا به نحو احسن به اســتقبال نوروز برویم، از 
شهروندان تقاضا کرده؛ در این ایام که ترافیک شهر 
افزایش پیدا مى کنــد، موارد ترافیکــى را رعایت و 
از پارك هاى حاشــیه اى و توقف هــاى بى مورد در 
حریم تقاطع هــاى خــوددارى کننــد تــا بتوانیم 
خدمت رسان باشیم و ترافیک روان در هسته مرکزى 

شهر داشته باشیم.

اتوبوس هاى شهر راننده دار شدند
رئیس اداره برنامه ریزى و توسعه سازمان آتش نشانى اصفهان گفت: 
والدین باید خطرات مواد محترقه را بــه فرزندان خود یادآورى کنند و 
نسبت به رفت وآمد، بازى و ســرگرمى هاى آن ها آگاهى کامل داشته 
باشــند.امید باقرى اظهار کرد: مواد محترقه، آتش زا و موادى که براى 
آتش بازى استفاده مى شود، به صورت ترکیبى مورد استفاده قرار مى گیرد 
و به قدرى حساس است که در صورت جابه جایى، حمل ونقل ، وارد شدن 
ضربه، رســیدن حرارت حتى در اثر فعل و انفعالات شیمیایى، مقابل 
ارتعاش هوا و یک فرکانس خاص این چاشنى انفجار فعال و انرژى این 
مواد به طور ناگهانى آزاد مى شود که آزاد شدن انرژى این مواد محترقه، 
حریق، صداى مهیب و خسارت جانى و مالى را به دنبال خواهد داشت. 
وى افزود: والدین باید خطرات مواد محترقه را به  فرزندان خود یادآورى 
کنند و نســبت به رفت وآمد، بازى و سرگرمى هاى آن ها آگاهى کامل 
داشته باشند. این مقام مسئول تصریح کرد این سازمان از بهمن ماه سال 
جارى ارائه آموزش و فرهنگ سازى لازم را در این زمینه آغاز کرده است.

باقرى بیان کرد: مواد منفجره در مجاورت لوازم گرم زا، در هواى گرم، در 
دست و جیب افراد به دلیل فعل  و انفعالات شیمیایى موجب ایجاد انفجار 
مى شود. وى با بیان اینکه بعضى مواد شیمیایى همچون اکلیل سرنج 
و.. در ترکیب با یکدیگر یا ترکیب با آب مشــتعل مى شود، اضافه کرد: 
حدود 250 گرم از مواد محترقه قابلیت تخریب کامل منزل با مساحت 
حدود 70 متر مربع و شکستگى شیشه مکان هاى مجاور را دارد.رئیس 
اداره برنامه ریزى و توسعه آتش نشانى اصفهان با بیان اینکه والدین باید 
ظروف تحت فشار گاز، قوطى هاى حشره کش، اسپرى ها و ظروف الکل 
را از دسترس کودکان و افراد نابالغ دور نگه دارند، وى تاکید کرد: از آتش 
بازى و روشن کردن آتش مجاور پارکینگ ها و درختان جلوگیرى شود.

رئیس اداره توســعه فرهنگ شهروندى شــهردارى اصفهان گفت: با 
همکارى انتشارات ســازمان فرهنگى و پایگاه هاى صوتى ایران صدا،  
روز یکشــنبه محصولات این اداره رونمایى شد و در اختیار شهروندان 
قرار گرفت.ســیدمهدى ســجادزاده اظهار کرد: 20 پادکست منتخب 
داستان هاى شهر من توســط پایگاه ایران صدا انتخاب شده است و از 

طریق وبگاه ایران صدا در اختیار شهروندان قرار مى گیرد.
وى ادامــه داد: امروز همچنین از پک گرافیکى اداره توســعه فرهنگ 
شهروندى در قالب یک کتاب رونمایى شد.رئیس اداره توسعه فرهنگ 
شهروندى شهردارى اصفهان با بیان اینکه کتاب فهرست انتشارات یکى 
دیگر از محصولات است، خاطرنشان کرد: این اداره فعالیت زیادى در 
حوزه انتشارات داشته و حدود 350 جلد کتاب در 20 سال گذشته چاپ 
شده است، همچنین نخستین بار اســت که این آثار به صورت مکتوب 
در اختیار شهروندان قرار مى گیرد.ســجادزاده گفت: این آثار به صورت 
دیجیتال در فضاى مجازى و به صورت مکتوب در نمایشگاه بین المللى 
کتاب تهران در اختیار شــهروندان قرار مى گیرد تا شهروندان آشنایى 
بیشترى با کتاب هاى شهروندى داشته باشند.وى با بیان اینکه آخرین 
محصول این جشنواره «بازى پاکیست» اســت، افزود: این محصول 
مختص گروه سنى هفت تا 13 سال بوده که با همکارى سازمان پسماند 
و بخش خصوصى ایجاد شده اســت، همچنین در این بازى، نوجوانان 

به صورت تخصصى تر با انواع پسماند آشنا مى شوند.

هشدارهاى آتش نشانى اصفهان براى چهارشنبه آخر سال

250 گرم مواد محترقه یک منزل 
را کامل ویران مى کند 

رونمایى از چندین محصول 
فرهنگى در اصفهان

آگهى تغییرات
 شرکت ســهامى خاص نیک آب سپاهان به شناســه ملى 10260652310 و 
به شماره ثبت 47147 به استناد صورتجلســه مجمع عمومى عادى بطور فوق 
العاده مورخ 1402/10/05 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: -بهین تراز آریا به شناسه 
ملى 14010848201 به ســمت بازرس اصلى رسول حســنى به شماره ملى 
5659644465 به سمت بازرس على البدل براى مدت یکسال انتخاب گردیدند. 
-صورتهاى مالى شرکت منتهى به سال 1401 مورد تصویب قرار گرفت. اداره کل 
ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى 

اصفهان (1676369)

آگهى تغییرات
شــرکت ســهامى خاص مجتمع معادن کانى گســتر شــایان به شناســه ملى 
14009734743 و به شماره ثبت 66737 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق 
العاده مورخ 1402/10/26 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: محل شرکت به آدرس استان 
اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش مرکزى، شهر اصفهان، سیچان، کوچه آسیاب 
8[سیچان]، خیابان نظر شرقى، پلاك 110، ساختمان اشکان، طبقه 3، واحد 6به کد 
پستى: 8173774459تغییر یافت و ماده مربوطه دراساسنامه اصلاح گردید . اداره 
کل ثبت اسناد و املاك اســتان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى 

اصفهان (1677581)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص بین المللى شهر طلایى سرزمین پارت به شناسه ملى 
14008239109 و به شــماره ثبت 62152 به استناد صورتجلسه مجمع 
عمومى عادى بطور فوق العاده مورخ 1402/11/21 تصمیمات ذیل اتخاذ شد 
جواد جان نثارى به کدملى1290383146به عنوان مدیر تصفیه براى مدت 
دوسال انتخاب گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت 

شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1675109)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص آهن ملل اصفهان به شناسه ملى 14007613161 و به شماره 
ثبت 60571 به اســتناد صورتجلســه مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده مورخ 
1402/11/30 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: موسسه حسابرسى آذرین حساب به شناسه 
ملى 10100602370 به سمت بازرس اصلى تا پایان سال مالى وخانم عاطفه صادقى 
دستگردى به شماره ملى 1130172392 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال 
مالى انتخاب گردیدند.ترازنامه و حساب سود و زیان شرکت منتهى به سال 1401 مورد 
تصویب قرار گرفت. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و 

موسسات غیرتجارى اصفهان (1676586)

آگهى تغییرات
شرکت سهامى خاص مجتمع معادن کانى گستر شایان به شناسه ملى 14009734743 و به شماره ثبت 66737 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى بطور 
فوق العاده مورخ 1402/10/26 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى محمد على عزتى به شماره ملى 1170464785 به سمت رئیس هیئت مدیره وخانم الهه عزتى 
ریزى به شماره ملى 1171203721 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره وآقاى حامد مختاریان به شماره ملى 1260865703 به سمت مدیرعامل خارج از اعضا وخانم 
مریم جوانمرد فاتح آبادى به شماره ملى 1282430300 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره براى مدت دو سال انتخاب گردیدند.کلیه اوراق و اسناد مالى و تعهدات 
شرکت با امضا رئیس هیات مدیره منفردا و با مهر شرکت معتبر مى باشد.خانم خدیجه محمدى بداغ آبادى به شماره ملى 1819370917 به سمت بازرس اصلى تا 
پایان سال مالى وخانم نسرین الهى فرد به شماره ملى 1882255321 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند.روزنامه کثیرالانتشار نصف 
جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1677582)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص کارگزارى رسمى بیمه مستقیم برخط فرداد تجارت ایده گشت به شناسه ملى 14009037435 و به شماره ثبت 64236 
به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده مورخ 1402/05/14 و نامه شماره 1402/403/98066 مورخ 1402/7/3 اداره کل نظارت بر 
شبکه خدمات بیمه اى بیمه مرکزى تصمیمات ذیل اتخاذ شد محل شرکت به واحد ثبتى اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى تهران به آدرس 
استان تهران، شهرستان شمیرانات، بخش مرکزى، شهر تجریش، محمودیه، کوچه عروضى، کوچه پدیدار غربى، پلاك 7، طبقه 1، واحد جنوبى 3 
به کدپستى: 1986767411 انتقال یافت و ماده مربوطه دراساسنامه اصلاح گردید . اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت 

ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1676444)

آگهى تغییرات
شرکت سهامى خاص تارى سبز ایرانیان به شناسه ملى 14004110726 و به شماره ثبت 35075 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى مورخ 
1401/12/06 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: * آناهیتا مسعودى راد به شماره ملى 1286070899 ، سامره مسعودى راد به شماره ملى 1287094074 
، على مسعودى راد به شماره ملى 1292693770 به سمت اعضاء اصلى هیئت مدیره براى مدت دوسال انتخاب گردیدند. *مهبد دهقانى به شماره 
ملى 1271534533 به سمت بازرس اصلى ، امیر على مردانى به شماره ملى 1289153523 به سمت بازرس على البدل براى مدت یکسال انتخاب 
گردیدند. *روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت 

شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1675125)

آگهى تغییرات
 شرکت صنایع غذایى نگین اختر آریا شرکت سهامى خاص به شماره ثبت 1896 و شناسه ملى 10260203215 به استناد صورتجلسه هیئت 
مدیره مورخ 1398/08/18 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : سیروس خسروى با کد ملى 1091510725 بعنوان رئیس هیات مدیره وعلى رضا متین با کد 
ملى 1091529876 بعنوان نائب رئیس هیات مدیره و محمدرضا باقرزاده نجف آبادى با کدملى 1091094314 بعنوان عضو هیات مدیره و مدیر 
عامل شرکت براى مدت دو سال انتخاب گردیدند. کلیه اسناد و اوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها و عقوداسلامى 
با امضاء دو نفر از اعضاى هیات مدیره همراه با مهر شرکت واوراق عادى با امضاى مدیر عامل و مهر شرکت معتبر مى باشد. اداره کل ثبت اسناد و 

املاك استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى نجف آباد (1675115)

فولاد مبارکه در ادامه مشارکت در طرح ملى کاشت 
یک میلیارد درخت و علاوه بر اجراى پروژه تولید 3 
میلیون اصله نهال و تحت پوشش دادن مقدار 1022 
هکتار از اراضى متعلق بــه اداره کل منابع طبیعى 
استان در شــهر طالخونچه، هم زمان با هفته منابع 
طبیعى و روز درخت کارى، براى توزیع 26 هزار اصله 

نهال بین کارکنان خود برنامه ریزى نموده است.
ســید محمدجواد مجیدى، مدیر مدیریت شهرى 
فولاد مبارکه مى گوید:شــرکت فولاد مبارکه نیز با 
تعریف فلسفه وجودى خود تحت عنوان «شرکتى 
مســئولیت پذیر براى خلق آینده بهتر» و کســب 
جایگاهى جهان تراز در افق اقتصــادى خود، طبعاً 
مى بایست در حوزه هاى مختلف رویکردى متناسب 
با فسلفه وجودى و چشم انداز ترسیم شده اتخاذ کند 
که این امر همانند دیگر حوزه هاى فعالیت شرکت در 
واحد مدیریت شهرى نیز مدنظر قرار گرفته و سعى 
بر این بوده است تا برنامه هاى این واحد در قسمت 
فضاى سبز متناسب با ابعاد فولاد مبارکه به صورت 

منطقه اى، استانى و حتى فرااستانى تعریف گردد.
وى افزود: بــا توجه به جنبه هاى زیســت محیطى 
فعالیت هاى مرتبط با توسعه فضاى سبز و تأثیر آن در 
خلق آینده اى بهتر براى محیط زیست انسانى منطقه 
محل استقرار شرکت، با حمایت ها و هدایت مدیریت 
ارشد شرکت اقدامات مناســبى جهت حضور مؤثر 
فولاد مبارکه در ارتباط با برنامه هاى محیطزیستى 

اســتان صورت گرفته که اجراى دو پروژه مرتبط 
با طرح ملى کاشــت یک میلیــارد درخت ازجمله 

مهم ترین آن ها بوده است.
مجیدى گفت: طى همکارى صورت گرفته با اداره 
کل منابع طبیعى و آبخیزدارى اســتان اصفهان در 
سال جارى، شرکت فولاد مبارکه علاوه بر اجراى 
پروژه تولید 3 میلیون اصله نهال، مقدار 1022 هکتار 

از اراضى متعلق به اداره کل منابع طبیعى اســتان 
در شــهر طالخونچه را تحت پوشــش کشت دیم 
بادام کوهى قرار داده اســت و بر اساس رایزنى هاى 
اولیه انجام شده، در صورت تحقق شرایط لازم طى 
سال آتى نیز این همکارى ها ادامه خواهد یافت. در 
حوزه درون سازمانى نیز شرکت فولاد مبارکه ضمن 
ایجاد فضاى سبزى به وسعت 1500 هکتار معادل 
43 درصد عرصه فولاد مبارکه که بســیار فراتر از 
الزام قانونى (25 درصــد عرصه محل فعالیت واحد 
صنعتى) زمان احداث شــرکت بوده است، سالانه 
با صرف هزینــه قابل توجه، جهت ایجــاد تأثیرات 

زیست محیطى مثبت در منطقه اقدام نموده است.
وى افزود: یکى از نقاط قوت فولاد مبارکه در زمینه 
حفظ فضاى ســبز خود این اســت که تمام عرصه 
فضاى سبز شــرکت تحت پوشش آبیارى قطره اى 
اســت؛ ضمن اینکه عمده آب مصرفى فضاى سبز 
فولاد از محل پســاب شــهرى تصفیه شده تأمین 

مى گردد.

 برنامه ریزى فولاد مبارکه براى توزیع 26 هزار اصله نهال

پایان بخش رویدادهاى 
نمایشگاهى اصفهان

 شرکت نمایشگاه بین المللى استان اصفهان سال 1402 
را در حالى بـه پایان مى برد که برگزارى دو نمایشـگاه 
با موضوع قرآن و عتـرت را تجربه خواهد نمـود. بنا به 
تصمیم سـتاد برگزارى این نمایشـگاه که با محوریت 
معاون استاندار اصفهان چندین جلسـه پیش از رویداد 
تشـکیل داده، این نمایشـگاه در در ایـن دوره در محل 
سابق نمایشگاه اصفهان واقع در پل شهرستان در تاریخ 
19 تا 25 اسـفندماه برگزار خواهد شد. این تغییر مکان 
برگزارى نمایشگاه به جهت تسـهیل رفت و آمد و رفاه 
حال شـهروندان در ماه مبارك رمضان اتخاذ شده و در 
سالن هاى شیخ بهایى و میرداماد با محوریت موضوع 
قرآن و عترت و نمود آن در فعالیت هاى قرآنى مساجد، 
هیات ها، حوزه انتشارات، انجمن ها و موسسات قرآنى 

برگزار خواهد شد.

تداوم روند افزایشى دما 
معاون توسـعه و پیش بینى اداره کل هواشناسى استان 
اصفهان از تداوم روند افزایشى دما خبرداد. نوید حاجى 
بابایى افـزود: از بعـد از ظهر یکشـنبه به تدریج شـاهد 
فعالیت سامانه بارشى بر فراز استان تا روز سه شنبه بودیم 
که سبب بارش باران و برف و مه آلودى هوا ابتدا در غرب 
استان خواهد شد و به تدریج بیشتر مناطق اصفهان را فرا 
خواهد گرفت. به گفته وى شدت فعالیت سامانه از اواسط 

روز دوشنبه تا اوایل سه شنبه خواهد بود.

دیروز وضعیت هوا قرمز بود
شاخص کیفى هواى کلانشهر اصفهان دیروز (یکشنبه) 
با قرارگیرى بـر روى عـدد 168  (AQI) قرمـز و براى 
عموم مردم ناسالم شد. شـاخص کیفى آلودگى هواى 
اصفهان با پایدارى شـرایط جوى از روز شنبه افزایش 
داشت. افزایش آلودگى هوا در 2 روز اخیر درحالى است 
که اصفهان در هفته گذشـته با بارندگى هاى مستمر و 
ناپایدارى هاى جـوى، روزهاى سـالم و 2 روز با هواى 

پاك را تجربه کرد. 

به حیوانات وحشى غذا ندهید
اصفهان یک فعال زیست محیطى گفت: غذا رسانى به 
حیات وحش در زمان سرما و به خصوص روزهاى برفى 
هرچند که نشان مهربانى و دلسوزى مردم است، اما این 
برخوردهاى احساسـى مى تواند باعث مـرگ حیوانات 
وحشـى شـود. حمید عمیدى نوش آبادى اظهـار کرد: 
ریختن غذا در مسیر حرکت حیوانات وحشى، کار درستى 
نیست چون آنها عادت مى کنند و در روزهایى که آب و 
هوا هم مناسب شـد، براى یافتن غذا به اطراف محیط 
زیست انسانى مى آیند که این موضوع براى امنیت آنها 

خوب نیست و شکار مى شوند.
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سه بازى باقى مانده مرحله یک شانزدهم نهایى جام حذفى فوتبال ایران امروز 
برگزار مى شود و تکلیف پرسپولیس، استقلال و سپاهان در این رقابت ها نیز 

مشخص خواهد شد. 
یکى از دیدارهاى جذاب مرحله یک شانزدهم جام حذفى در اصفهان برگزار 
خواهد شد و به نظر مى رسد سپاهان کار سختى مقابل حریف جاه طلب خود 

شمس آذر قزوین در پیش داشته باشد.
اولین رویارویى دو تیم فوتبال ســپاهان و شــمس آذر قزوین در چارچوب 
رقابت هاى لیگ برتر، هفته پانزدهم همین فصــل رقم خورد و این در حالى 
بود که سپاهان چند تن از بازیکنان کلیدى خود را به دلیل محرومیت و رعایت 
نکردن سقف بودجه در اختیار نداشت و شمس آذر توانست با ارائه یک بازى 
حساب شده و با گل رحمان جعفرى در حضور تماشاگران خود ببرد و سومین 

باخت متوالى سپاهان را در لیگ رقم بزند.
شاگردان سعید دقیقى باوجود اینکه اولین ســال حضور خود در لیگ برتر را 
تجربه مى کنند اما تا اینجاى کار توانستند نمایش قابل قبول و شگفتى سازانه اى 
از خود به نمایش بگذارند و به همین دلیل دور از انتظار نیست اگر آن ها باز هم 
بتوانند سپاهان را این بار در خانه خود شکست دهند و به دور بعدى صعود کنند.

اما در طرف مقابل ســپاهان به هیچ عنوان حق باخت ندارد؛ طلایى پوشان 
اصفهان در شــش بازى اخیر خود در رقابت هاى داخلى و خارجى شکســت 
خوردند و در بازى قبلى خود پس از حذف از آسیا نتوانستند از استقلال، رقیب 
اصلى خود در مســیر قهرمانى امتیاز بگیرند و همین مجال باخت دوباره را از 

مورایس و شاگردان وى مى گیرد.
سبزپوشان قزوینى در فصل گذشته این رقابت ها در جم مقابل پارس جنوبى 
با نتیجه دو بر یک شکست خوردند و از دور رقابت ها کنار رفتند. هرچند در آن 
مقطع به واسطه برنامه ریزى این باشگاه براى صعود به لیگ برتر، آن ها تمام 

تمرکز خود را روى لیگ آزادگان و موفقیت در آن قرار داده بودند، اما اکنون به 
واسطه شرایطى که در لیگ برتر تجربه مى کنند، با هدف شگفتى سازى پا به 

جام حذفى خواهند گذاشت تا از قرعه سخت خود عبور کنند.
شمس آذر که در لیگ برتر در نیم فصل اول مقابل رقباى سرسختى مثل فولاد 
خوزستان، تراکتور، مس رفسنجان، سپاهان و ملوان به برترى دست یافت و در 
یک دیدار نزدیک موفق به متوقف کردن استقلال شد، به خوبى از شرایط جام 
حذفى و مسیر کوتاهى که آن ها را مى تواند به تاریخ فوتبال ایران بچسباند، آگاه 
هستند. دو فصل پیش آلومینیوم اراك و نساجى جواز حضور در فینال را به دست 
آوردند و در نهایت این نساجى بود که قائم شهر را غرق در شادى قهرمانى کرد 

و به لیگ قهرمانان آسیا راه یافت.
مسیرى که با کســب نتیجه طى پنج بازى میســر خواهد شد و شمس آذر 
نمى خواهد از این اتفاق دست یافتنى و امیدوارکننده به سادگى عقب بکشد. 
هرچند آن ها در همین ابتداى مسیر به غول مرحله آخر رسیده اند، اما کسب 
نتیجه از این جدال ســخت، خودباورى بزرگ ترى نصیب آنها خواهد کرد تا 

قزوین را به یک اتفاق بزرگ امیدوار کنند.
گفتنى است در شرایطى که سیاوش یزدانى فصل گذشته در جام حذفى مقابل 
پرسپولیس با دریافت کارت قرمز اخراج شد، حالا از همراهى تیم خود در بازى 
اول در برابر شمس آذر محروم اســت. بر این اساس محرومیت وى از فصل 
گذشته به فصل جدید رقابت ها منتقل شده و نمى تواند طلایى پوشان را برابر 

شمس آذر همراهى کند.
این بازى امروز از ساعت 17:30 در ورزشگاه نقش جهان آغاز خواهد شد و این 
بهترین فرصت براى ســپاهان خواهد بود که ناکامى هاى اخیر خود را با برد 
و صعود در این بازى جبران کنند تا بتوانند در ادامه مســابقات لیگ از بحران 

خارج شوند.

محســن فروزان در اولین بازى بــا پیراهن ذوب آهن 
نمایش درخشانى مقابل پرســپولیس ارائه داد و اولین 
بازى خود با پیراهن این تیم را با موفقیت پشــت ســر 

گذاشت.
دروازه بان جدید ذوبى ها که بعد از حدود 15 سال حضور 
در لیگ برتر بازى در بیشتر از نیمى از تیم هاى فوتبال 
ایران را تجربه کرده در نخستین بازى خود با پیراهن تیم 

جدیدش کار سختى داشت.
فروزان  در ذوب آهن جانشین حبیب فرعباسى شده که 
در نیم فصل دوم براى ملوان به میدان مى رود. فرعباسى 
در بازى با ملوان که اولین بازى نیم فصل دوم گاندوها به 
حساب مى آمد در ترکیب این تیم حضور داشت اما سپس 
به انزلى رفت. بعد از لغو دربــى اصفهان، فروزان اولین 
بازى اش را مقابل پرســپولیس انجام داد که با توجه به 
حساسیت هواداران پرسپولیس نسبت به او مى توانست 

برایش دشوارى هاى مضاعفى داشته باشد.
به همین دلیل در دقیقه 2  و از ســکوهاى پشت دروازه 
متعلق به هواداران پرسپولیس بود گلوله هاى برفى به 
سمتش پرتاب شد که این مسئله کارى کرد تا فروزان 
داور مسابقه را در جریان بگذارد و بازى براى لحظاتى 
قطع شود. اما در ادامه چیزى حدود 90 دقیقه نمایشى 
فوق العاده مقابل ســرخ ها ارائه کرد که هیچ حاشیه اى 

هم نداشت.
فروزان در نیمه نخست موقعیت تک به تک آل کثیر را 
مهار کرد. در نیمه دوم اما تعداد هنرنمایى هاى او بیشتر 
بود و از عالیشاه و اورونوف دو شوت را گرفت. مهمترین 
موفقیت او در این بازى اما مقابــل مهدى ترابى بود به 
طورى که سه بار شماره 9 ســرخ ها را در گلزنى ناکام 

گذاشت.
فروزان بار اول با خروج بموقع ترابى را ناکام گذاشت و 
اجازه نداد تا وینگر سرخ ها توپ را از او عبور دهد و گل 
بزند. بار دوم ترابى از زاویه نسبتا بسته اقدام به شوتزنى 
کرد که فروزان مقابل این ضربه ایستاد و اجازه گلزنى 
نداد. اوج هنرنمایى او هم مقابل ضربه فنى ترابى بود که 
با واکنشى تماشــایى و در میان بهت ترابى توپ کات 
گرفته او را به بیرون فرستاد و اجازه داد تیم ده نفره ذوب 

آهن تا آخرین دقیقه بازى براى بازگشت امیدوار بماند.
فروزان در حالى این نمایش انفــرادى موفق را مقابل 
مهدى ترابى ارائه داد که چند ماه پیش در بازى برگشت 
پرســپولیس مقابل گل گهر که با برد چهارگله سرخ ها 
تمام شده بود دو گل اســتثنایى از شماره 9 پرسپولیس 
خورد که در آنها مقصر بود. یکى آن گل ضربه ایستگاهى 
که توپ مقابلش زمین خورد و گل شــد و یکى هم آن 
چیپ استثنایى که فروزان جلو آمده بود تا زاویه را ببندد 
اما ترابى زرنگــى کرد و با ضربه اى تماشــایى یکى از 

زیباترین گل هاى لیگ فصل قبل را به ثمر رساند.
با این نمایش فروزان، ذوب آهن و محمد ربیعى مى توانند 
امیدوار باشــند تا در ادامه رویاپردازى هاى خود در این 
فصل کیفیت بهتــرى در درون دروازه و آمار گل هاى 

خورده داشته باشند.

سپاهان – شمس آذر، امروز در اصفهان

شکست شمس آذر
 آغاز دوباره صعود سپاهان

سعید عزت اللهى روزهاى خوبى را با تیم بزرگ دبى تجربه مى کند. عزت اللهى در حالى دومین بازى خود 
در لیگ امارات را انجام داد که هر دو بازى با پیروزى 3-0 تیم شباب الاهلى همراه شده است. او این بار 
در ترکیب اصلى تیمش حضور داشت و تا پایان نیز در زمین باقى ماند. این بازیکن شانس خوبى دارد تا 
با این تیم در لیگ نخبگان آسیا نیز به میدان برود و در بالاترین سطح فوتبال قاره به میدان برود. این 
در حالى است که عزت در بازى قبلى برابر خورفکان جزو برترین بازیکنان زمین بود. نکته مهم اینکه او 
اگرچه در پست هافبک دفاعى بازى مى کند اما در بازیسازى هم به تیمش یارى مى رساند و این موضوع 

باعث شده تا موقعیتى خاص در تیمش پیدا کند.

کیومرث هاشــمى وزیر ورزش و جوانان از معاون ورزش قهرمانى و حرفه اى خواست موضوع حذف فرزانه 
فصیحى از مسابقات داخل ســالن جهان را پیگیرى کند. درپى حذف فرزانه فصیحى ورزشکار اصفهانى از 
مسابقات داخل سالن جهان در اسکاتلند، کیومرث هاشمى وزیر ورزش و جوانان از سید محمدشروین اسبقیان 
معاون ورزش قهرمانى و حرفه اى خواست ضمن بررسى دقیق موضوع و کوتاهى رخ داده در جریان اخذ ویزا، 
گزارشى از دلایل این اتفاق ارائه کند. بر اساس این گزارش، پس از کنار رفتن فصیحى از مسابقات داخل سالن 
جهان، سرپرست فدراسیون دوومیدانى از برکنارى مسؤول بین الملل این فدراسیون به دلیل «سهل انگارى» رخ داده 

خبر داد. اکنون با دستور وزیر ورزش و جوانان، اسبقیان با بررسى این اتفاق، گزارشى به وزیر ارائه خواهد کرد.

روزهای خوش سعید عزت در دبی  ورود وزیر ورزش به ماجرای فرزانه فصیحی

آبى پوشان پایتخت که پرافتخارترین تیم جام حذفى محسوب مى شوند، با قرعه اى دشوار در آغاز فعالیت 
خود در جام حذفى  مواجه شده اند و امروز در مرحله یک شــانزدهم نهایى جام حذفى فوتبال ایران باید در 
رفسنجان برابر مس به میدان بروند. استقلالى ها که فصل گذشته هم با کنار زدن تراکتور تبریز، گام نخست 
را در جام حذفى برداشتند، بازهم باید برابر حریف لیگ برترى صف آرایى کنند؛ آن هم تیم مس رفسنجان که 
در سه مسابقه اخیر خود با هدایت محرم نویدکیا کاملاً متحول شده و از روزهاى بحرانى فاصله گرفته است.

استقلالى ها در شرایطى باید امروز دوشنبه، چهاردهم اسفند در ورزشگاه شهداى صنعت مس برابر مس 
رفسنجان صف آرایى کنند که بر اساس آمار و ارقام، نارنجى پوشان هیچ گاه نتوانسته اند در مقابل استقلال قد 
علم کنند و این تیم را شکست دهند، همچنین طبق استعلام استقلال از کمیته انضباطى، زبیر نیک نفس و 
بهزاد غلام پور، مربى این تیم از این بازى محروم هستند و نمى توانند آبى پوشان را همراهى کنند، اما سایر 

بازیکنان مشکلى براى حضور در این بازى ندارند.
تیم فوتبال مس رفسنجان در حالى با استقلال دیدار خواهد کرد که دومین سرمربى خود را فصل جارى روى 
نیمکت دارد. استقلال و مس رفسنجان تاکنون هفت مرتبه به مصاف یکدیگر رفته اند که حاصل آن پنج 
پیروزى براى آبى ها بوده و دو دیدار دیگر به نتیجه تساوى انجامیده است. در سه فصل اخیر، استقلال سه 
سرمربى یعنى فرهاد مجیدى، ریکاردو ساپینتو و جواد نکونام را روى نیمکت خود داشته است که هیچ کدام 

از آنها در تقابل با مس بازنده نبوده اند.
نکونام در اولین تقابل خود با مس رفسنجان به عنوان سرمربىِ استقلال، موفق شد شاگردان ساکت الهامى را 
در کرمان شکست دهد و امیدوار است دومین برد متوالى اش را مقابل این تیم جشن بگیرد و باید دید استقلال 
رکورد نباختن هاى خود مقابل نارنجى پوشان را حفظ مى کند یا محرم نویدکیا اولین پیروزى مس رفسنجان 

در برابر این تیم پایتخت نشین را در یک تورنمنت حذفى مهم رقم مى زند.

محرم نویدکیا دوباره
 کابوس استقلال می شود؟

قیام علیه تنها یونانی لیگ ایران 

فروزان - ترابی؛ 
تلافی آن دو گل با این 

سه مهار!

خسرو حیدری بالاخره واکنش نشان داد!
یکى از اتفاقات جالب فوتبال در روزهاى گذشته سرمربیگرى خسرو حیدرى در خوشه طلایى است. کاپیتان و 
مربى سابق استقلال بعد از قبول این سمت کار خود را در اولین تجربه سرمربیگرى شروع کرده. بعد از حضور 
خسرو حیدرى در خوشه طلایى تغییر رنگ لوگوى این باشگاه از قرمز به آبى بود که حاشیه هایى را براى سرمربى 
جدید این تیم به وجود آورد. حیدرى در این خصوص تاکید کرد: تغییر لوگو و رنگ باشگاه یک تصمیم جمعى بود، 
پیشنهادش را دادیم و با موافقت مالک جدید باشگاه همراه شد. هم ما به رنگ آبى علاقه داشتیم و هم مشهد شهر 

امام رضاست و رنگ آبى فیروزه اى مناسب این تیم بود.

درخشش لژیونرهای ایرانی در اسپانیا
لژیونرهاى ایرانى لیگ فوتسال اسپانیا، هفته بیست و یکم این رقابت ها را با پیروزى پشت سر گذاشتند. در این هفته 
تیم پالما با درخشش بازیکنان ایرانى خود موفق شد کوردوبا را با نتیجه 4 بر 2 شکست دهد. در این بازى حسین 
طیبى توانست دو گل براى تیمش به ثمر برساند. مسلم اولادقباد نیز یک گل براى تیمش زد. سالار آقاپور دیگر 
لژیونر ایرانى پالما هم در این دیدار براى تیمش به میدان رفت. در دیگر دیدار تیم وینه آلبالى والدپنیاس که سعید 
احمدعباسى در آن حضور دارد، به مصاف آلزیرا رفت و در پایان موفق شد با نتیجه 5 بر صفر حریف خود را شکست 

دهد. والدپنیاس در رده هفتم جدول جاى گرفت.

حسرت ۱۱ ساله قهرمانی حذفی!
سپاهانى ها در حالى امروز در یک شانزدهم جام حذفى به مصاف شمس آذر مى روند که در شش بازى اخیر خود 
شکست خوردند و از این رو انگیزه زیادى براى شروع روند پیروزى هاى خود از این بازى دارند. جدا از نتایج اخیر، 
طلایى پوشان 11 سال است که در کسب قهرمانى جام حذفى ناکام مانده اند و قطعا مشتاق به پایان دادن به این 
ناکامى ها در جام حذفى امسال هستند. جالب آنکه آن ها در این 11 سال که قهرمان جام حذفى نشده اند حتى به 
فینال بازى ها نیز نرسیده اند. سپاهانى ها آخرین بار در جام حذفى 92-1391 با شکست پرسپولیس در ضربات 

پنالتى به قهرمانى مسابقات رسیدند.
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دومین بازى خود 
ه است. او این بار
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مهاجم برزیلى فولاد خوزستان در بازگشت به این تیم شماره عجیبى را انتخاب کرده است.
لوسیانو پریرا که با وجود داشتن 40 سال سن همچنان یکى از مهاجمان آماده شاغل در لیگ برتر 

ایران به شمار مى رود، در نقل و انتقالات زمستانى از مس رفسنجان راهى فولاد خوزستان شد.
شیمبا در بازى گذشته فولاد مقابل ملوان هم به عنوان یار تعویضى به میدان رفت و با حضور در 
زمین تاثیرگذارى خود را نشان داد. بعد از حضور او در ترکیب فولاد این تیم هجومى تر شد و توانست 

گل خورده را جبران کند و به تساوى یک بر یک برسد.
نکته قابل توجه اما شماره پیراهنى بود که مهاجم برزیلى در مصاف با ملوان برتن کرده بود. او با 

شماره 92 وارد زمین شد که عجیب به نظر مى رسید.
پریرا که معمولا در سال هاى گذشته در تیم هاى مختلف پیراهن شماره 29 را برتن داشته و در نیم 
فصل اول در مس رفسنجان نیز همین شماره را پوشید، در فولاد هم علاقه داشت آن را برتن کند، 

اما این شماره در اختیار یکى از بازیکنان جوان قرمزپوشان اهوازى بود.
از ایــن رو مهاجــم برزیلــى بــه جــاى 29 بــا تغییــر جــاى اعــداد 9 و 2 شــماره 92 را 
بــراى خــود انتخــاب کــرد و در نیم فصــل دوم بــا این شــماره بــراى فولاد بــه میدان 

خواهد رفت.

راز شماره پیراهن عجیب مسن ترین بازیکن لیگ

این هفته جدال ملوان و گل گهر حساسیت بسیار زیادى از نظر جدولى خواهد داشت.
شاگردان مهدى تارتار با قرارگیرى در رتبه ششــم، بهترین رتبه تاریخ تیم ملوان را رقم زدند اما جاه طلبى 
ملوان همچنان ادامه دارد و این تیم امیدوار است با برترى در بازى شش امتیازى مقابل گل گهر جایگاه این 

تیم را در جدول بگیرد.
ملوان روز پنج شنبه در استادیوم خانگى و در شــرایطى که احتمالا تمام صندلى هاى ورزشگاه سیروس 
قایقران پر از تماشاگر خواهد شد، به مصاف گل گهر خواهد رفت اما نکته جالب این است که اگر ملوان برنده 
این بازى باشد، به صورت موقت تا رتبه ســوم جدول بالا خواهد رفت و در انتظار توقف سپاهان و تراکتور 

خواهد نشست.
قوى سپید که فصل گذشته 27 امتیاز در پایان فصل کسب کرده بود، بعد از شروع درخشان تیم مهدى تارتار 
حالا امید زیادى دارد تا رتبه هفتم تیم اسکوچیچ را تکرار کند یا جایگاهى بهتر از آن را براى خود رقم بزند که 

البته در رقابت دشوار با گل گهر، آلومینیوم، ذوب آهن و شمس آذر به دست خواهد آمد. 
تیم اوزونیدوس در نیم فصل اول اولین نتیجه غیر برد خود را مقابل ملوان داشت و همین بازى شروع دورى 

این تیم از صدر جدول بود و حالا تارتار امید زیادى دارد تا در ورزشگاه خانگى گل گهر را شکست دهد.
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QMPRبراى نخستین بار تندیس زرین 6 ستاره روابط عمومى سرآمد براساس مدل
ونشان ویژه تعالیگرارتباطى در دهمین دوره آئین تقدیراز سرآمدان روابط عمومى ایران 

به هلدینگ پتروپالایش اصفهان اختصاص یافت.   
به گزارش روابط عمومى و بین الملل هلدینگ پترو پالایش اصفهان، مراســم پایانى 
دهمین دوره آیین تقدیر از سرآمدان روابط  عمومى ایران، با حضور دکتر محمدمهدى 
برادران معاون صنایع عمومى وزارت صنعت، معدن و تجارت، پروفسور باقر ساروخانى، 
مدیران عامل سازمان ها و صنایع و شمارى از فعالان ارتباطى و نیز قرائت پیام رئیس 
انجمن بین المللى روابط عمومى (IPRA)، در سالن اصلى مرکز همایش هاى بین المللى 

صداوسیما، برگزار شد.
مدیرروابط عمومــى و بین الملل هلدینگ پتروپالایش اصفهــان، در گفتگو با روابط 
عمومى و بین الملل هلدینگ پترو پالایش اصفهان با اشاره به اینکه در دهمین دوره 
”آیین معرفى سرآمدان روابط عمومى ایران“ که 12 اسفند ماه درمرکزهمایش هاى 
صداو ســیما برگزارشــد روابط عمومى و بین الملل هلدینگ پترو پالایش اصفهان 
موفق به کسب تندیس سرآمدى به عنوان روابط عمومى هاى ممتاز و سرآمد گردید 
افزود:دراین مراسم همچنین به مدیرعامل هلدینگ پتروپالایش اصفهان“نشان ویژه 

تعالیگر ارتباطى“ به عنوان حامى سرآمدى روابط عمومى اعطاء شد.
محمد ده بیدیان افزود: نشــان تعالى روابط عمومى به روابط عمومى هاى پیشرو که 

توانسته اند به میانه مسیر سرآمدى برسند اعطا شده است.

وى تصریح کرد:در دهمین دوره آیین معرفى سرآمدان روابط عمومى ایران هلدینگ 
پترو پالایش اصفهان به دلیل تعهد به سرآمدى و طى مسیرسرآمدى بر اساس مدل 
QMPRو کسب 734 امتیاز، طبق آراى ممیزان و ارزیابان موفق به کسب تندیس زرین 

6 ستاره سرآمدان روابط عمومى ایران براى اولین بارشد .
وى هدف از برگزارى این همایش توسعه فرهنگ سرآمدى در حوزه روابط عمومى،ارائه 
مشاوره و کمک به تقویت مستمر شاخص هاى سرآمدى در روابط عمومى ومعرفى و 

تقدیر از روابط عمومى هاى سرآمد عنوان کرد.
همچنین پروفسور باقرساروخانى،، پدر علم جامعه شناسى ارتباطات ایران در این آئین 
با قدردانى از تلاشگران عرصه روابط عمومى افزود:سرآمدان روابط عمومى کسانى 
هســتند که ما را به هزاره ســوم میبرند باید بتوانیم هر روز با جریان هاى تازه ارتباط 

برقرارکنیم.
پیشکســوت روابط عمومى ایران با اشــاره به اینکه زمان در ارتباطات بشر در حال 
دگرگونى است افزود: دنیایى که با این ســرعت حرکت مى کند هرگز در تاریخ نبوده 

است.
ساروخانى با اشاره به اینکه سرآمدان معماران توسعه پایدار هستند، گفت: به تک تک 
شما برگزیدگان تبریک مى گویم. ســرآمدى در روابط عمومى، انطباق هر روزه ما با 
دنیاى جدید است. متاورس، هوش مصنوعى، اینترنت اشیاء و تکنولوژى هاى جدید، 
تحول در ارتباطات را بیش از پیش به وجود مى آورند و سرآمدان روابط عمومى، بخشى 

از این تغییر آینده را رقم مى زنند.
همچنین در بخشــى از این مراســم، پیام خانم ناتاشــا پاولوویچ بویا، رئیس انجمن 
 ،IPRAقرائت شــد. در ایــن پیام، رئیــس (IPRA) بین المللى روابــط عمومــى
روابط عمومى ها را بیش از گذشته، ایفاگر نقشى بنیادین در همه جنبه هاى روابط فردى، 
میان فردى، اجتماعى و سازمانى دانست که باید همواره و هوشمندانه، به سمت برترى 
و سرآمدى بیشتر گام بردارند و روز به روز بر کیفیت و اثربخشى فعالیت ها، اضافه کنند.

گفتنى است تقدیر از یک عمر دستاوردهاى علمى پروفسور باقر ساروخانى، پدر علم 
جامعه شناســى ارتباطات ایران نیز از بخش هاى دیگر این مراسم بود که توسط خانه 
روابط عمومى ایران ازپروفسورســاروخانى به دلیل 60 ســال فعالیت موثر در زمینه 
ارتباطات تجلیل شد و توســط هلدینگ پتروپالایش اصفهان نیز هدیه اى به ایشان 

اهداء گردید.

تندیس زرین 6 ستاره به هلدینگ 
پتروپالایش اصفهان اعطا شد

 نوزدهمیــن و بیســتمین ویــژه برنامه هاى 
دورهمى در تاریخ هاى 8 و 9 اسفند ماه جارى 
با حضور کارکنان بیمارستان شهید مطهرى با 
دعوت از 162 نفر از این همکاران و در مجموع 
با اعضاى خانواده به تعــداد 511نفر ، با اجراى 
برنامه هاى شاد و متنوع فرهنگى وهنرى براى 
تمام رده هاى سنى در فرهنگسراى امام رضا( 

ع) فولادشهر برگزارگردید.
در ایــن برنامه دکتر ســالار فرامرزى اســتاد 
تمام دانشــگاه اصفهان و رئیس سازمان نظام 
روانشناسى و مشــاوره اســتان مطالبى را در 
خصوص راه هاى غلبه بر استرس و شادى در 

محیط کار و خانواده براى حاضرین ارائه نمود.
وى در ادامه به راه هاى کاهش سریع استرس 
و ایجاد شادى و نشاط در محیط خانواده اشاره 
نمود و گفت: شادى و نشــاط از جمله عواملى 
اســت که باعث ایحاد همدلى و نوع دوستى در 

بین افراد و محیط خانواده ها خواهد شد.
دکتر فرامرزى گفت : برگزارى اینگونه برنامه 
ها و دورهمى در شرکت باعث آشنایى با رسوم، 
فرهنگ ها و علایق یکدیگر مى شود و این خود 
شادى و نشاط در بین افراد و ایجاد نوع دوستى 
و همدلى جامعه را به همراه دارد. این احساس، 
آن چیزى است که اکثر ما در زندگى ماشینى و 

روزمره به آن احتیاج داریم.

جشن دورهمى کارکنان 
بیمارستان شهید مطهرى 

ذوب آهن اصفهان

مدیر امور برق شهرســتان گلپایگان گفت: به صورت مستمر طى سال هاى اخیر 
شاهد کاهش ســرقت هاى ادوات برقى بودیم، تبدیل شبکه به کابل، نصب قفل 
روى ترانس ها، کنترل و رؤیت پذیرى و دوربان که 24 ساعته پایش ادوات را انجام 

مى دهند در کاهش این سرقت ها نقش داشته است.
امیر قلمى اظهار کرد: در سال جارى 11 کیلومتر شــبکه فشار ضعیف به منظور 
برق رسانى به مشترکان در محدوده شهر و روســتاها با اعتبار 61 میلیارد ریالى و 

تبدیل شبکه سیمى به کابل خود نگهدار به طول 2/3کیلومتر با اعتبارى بالغ بر 8/7
میلیارد ریال اجرا شده است.

وى ادامه داد: بهینه سازى شبکه برق روستاى اســفرنجان به طول یک کیلومتر 
با اعتبارى بالغ بر 4 میلیارد ریال از دیگر اقدامات انجام شده در سال جارى است. 
همچنین در ده نقطه در ســطح شهرستان جابجایى تأسیســات را انجام دادیم. 
مجموع  اعتبار عمرانى امور برق شهرستان گلپایگان  170 میلیارد ریال بوده است.

مدیر امور برق شهرســتان گلپایگان گفت: 3 هزار و 699 مورد خاموشى معابر در 
سال جارى ثبت شــده که 3 هزار و 269 مورد آن برطرف شده و 420 مورد باقى 
مانده است که مستمر در صدد رفع این خاموشى ها نیز هستیم. بیش از 5 هزار شعله 
LEDلامپ در شهرستان داریم که توانستیم 3 هزار و 500 مورد آن را به لامپ هاى

تبدیل کنیم تا علاوه بر نور مطلوب تر کم مصرف تر هم باشند.
قلمى در خصوص ســرقت تجهیزات و ادوات برقى، خاطرنشان کرد: به صورت 
مستمر طى سال هاى اخیر شاهد کاهش ســرقت هاى ادوات برقى بودیم. تبدیل 
شبکه به کابل، نصب قفل روى ترانس ها، کنترل و رؤیت پذیرى و دوربان که 24
ساعته پایش ادوات را انجام مى دهند در کاهش این سرقت ها نقش داشته است. 
در سال جارى چندین مورد اقدام به سرقت داشتیم که از طریق دوربان مطلع و به 

محل رفتیم که منجر به فرار سارق و سرقت نافرجام شد.

بازدید مهمانان همایش بین المللى مطالعات قرآنى و سیره نبوى از آستان مقدس 
حضرت زینب بنت موسى (س) و بنیاد آلا با حضور حجت الاسلام و المسلمین على 

دیانى و جمعى از اساتید دانشگاه معارف قرآن و عترت(ع) برگزار شد.
به گزارش روابط عمومى دانشــگاه معارف قرآن و عتــرت(ع) اصفهان، حجت 
الاسلام والمسلمین على دیانى ضمن خوش آمدگویى به مهمانان و تبریک اعیاد 
شعبانیه گفت: شهر اصفهان با حضور شــما عزیزان و برگزارى این برنامه هاى 

قرآنى متبرك شد.
وى افزود: اینجا حرمى است که دختر بلافصل حضرت موسى بن جعفر (ع) هستند 
و علامه مجلسى موقوفه اینجا را نوشــته اند و مورد توجه مراجع تقلید و علماى 
بزرگى قرار گرفته اســت و این حرم یک ملجأ و پناهى براى شــیعیان از سراسر 
جهان است و از کشورهاى مختلف اسلامى این حضرت زائر دارند و جایى است که 

شیعیان و غیر شیعیان به واسطه این بانوى آبرومند، آبرو پیدا کنند.
حجت الاسلام والمسلمین دیانى ادامه داد: در روایات مختلف سفارش شده است 

که فرصت ها را غنیمت بشمارید قبل از اینکه از دست برود و در این دوران فرصت 
هاى ویژه و ارزشمندى براى تمامى مسلمانان به وجود آمده است تا با استفاده از 

فضاى مجازى به تبلیغ دین اسلام در سراسر دنیا بپردازیم.
رئیس هیات امنا دانشــگاه معارف قرآن و عترت(ع) اصفهان اشاره کرد: یکى از 
بهترین راه هاى همبستگى بین ملت هاى مختلف، معارف قرآنى است و زمانى که 
با قرآن مانوس باشیم هیچ باکى از مقابله با هیچ مکتب و دینى نیست و با بصیرت 

مى توانیم با تمام دنیا گفتگو کنیم .
رئیس هیات امنا آســتان مقدس حضرت زینب(س)  نیزگفت: قرآن وحدت بین 
تمامى مسلمانان اســت و در معمارى حرم نیز از قرآن و خط نسخ که بین جامعه 

اسلامى و ایران مشترك است به وفور استفاده شده است.
حجت الاسلام والمسلمین سجادى افزود: 114 ســوره قرآن در حرم و پیرامون 
آن کتابت مى شود و در بقعه حرم سوره انعام، مریم، محمد، اعلاء و تغابن کتابت 

شده است.

کاهش سرقت های ادوات برقی  در گلپایگان

راه اندازی ۲۰ نیروگاه خورشیدی خانگی 

در بوئین میاندشت

اجرای عملیات ایمن سازی خط لوله 

مارون اصفهان  

امســال 20 طرح احداث نیروگاه خورشیدى 
خانگى براى خانوار هاى تحت حمایت کمیته 

امداد بویین میاندشت راه اندازى شده است.
 رئیس کمیته امداد شهرستان بویین میاندشت، 
احداث نیروگاه هاى خورشــیدى بر بام منازل 
مددجویى را مسیرى براى ایجاد درآمد پایدار 
اعلام کرد و گفت: امســال 20 طرح احداث 
نیروگاه خانگى با ارائه تسهیلات 120 میلیون 
تومانى براى خانوار هاى تحت حمایت دراین 

شهرستان راه اندازى شده است.
مجید صادقى با اشــاره به اینکه مددجویان 
با نگهدارى از ایــن نیروگاه هــا، در نهایت 
برق تولیدى را به شــرکت برق مى فروشند، 
ادامه داد: از محل فروش ایــن برق تولیدى، 

هم اقســاط وام پرداخت خواهد شد و هم به 
توانمندســازى خانوار هاى کم درآمد کمک

 مى شود.
وى طرح نصب نیروگاه هاى خورشــیدى با 
ظرفیت تولید 5 کیلووات برق در ساعت را در 
راستاى خودکفایى مددجویان این نهاد عنوان 
کرد و افزود: براى اجراى این طرح، افراد واجد 
شرایط و موقعیت آنها شناســایى و به وزارت 
نیرو معرفى مى شوند تا شرایط مددجو از نظر 
فنى مانند استحکام ساختمان براى نصب پنل 
خورشیدى روى پشت بام یا کفایت زمین خالى 
در روستا ها و همین طور مستعد بودن منطقه 
جغرافیایى براى دریافت تابش نور خورشــید 

تایید شود.

عملیات ایمن ســازى خط لوله در شیب 60
درجه نفت خام مارون اصفهان اجرا شد.

مدیر شــرکت خطوط لوله و مخابرات نفت - 
منطقه اصفهان گفت: عملیات ایمن ســازى 
خط لوله 30 اینچ نفت خــام مارون اصفهان 
در کیلومتر 203 در شرایط سخت جغرافیایى 

با موفقیت اجرا شد.
قدرت سربازى افزود: برنامه ریزى این عملیات 
به خاطر آســیب دیدگى لوله در نقطه 203 بر 
اثر حادثه سقوط ســنگ و فرورفتگى لوله که 

سال گذشته ایمن سازى آن با توجه به شرایط 
اقلیمى مقطعى با نصــب یک جفت ونیم لوله 

بود، اجرا شد.
وى گفت: اجراى این عملیات به دلیل مشرف 
بودن این قسمت از لوله به دریاچه سد کارون 4

در استان چهارمحال و بختیارى و تهدید جدى 
براى مسائل زیست محیطى و آلودگى دریاچه، 
با حضور تیم هــاى فنى و عملیاتى شــامل، 
تعمیرات خط، ترابــرى، خوردگى و HSE در 

دستور کار قرار گرفت

راه  همبستگی بین ملت های مختلف، معارف قرآنی است

مدیریت مخابرات کاشان در طرح مانور حفاظت فیزیکى زندان شرکت کرد.
این مانور در راستاى اجراى طرح مانور حفاظت فیزیکى زندان و هماهنگى هر چه بیشتر 
دســتگاه هاى خدماتى، امدادى و انتظامى با مدیریت مرکز کنترل حوادث فرماندارى 

ویژه شهرستان کاشان در تاریخ 25 بهمن ماه در زندان شهرستان کاشان برگزار شد.
گفتنى است در پایان این مانور، رئیس زندان بیان نمود که نیروهاى واکنش سریع این 

زندان براى پیشــگیرى از هر گونه شورش و اغتشــاش آمادگى کامل دارند و اقدامات 
بازدارنده، ضامن امنیت زندان ها است و آســایش و امنیت جامعه مرهون تلاش هاى 

شبانه روزى تمام ارگان هاى امنیتى و انتظامى است. 
در این مانور توانایى نیروها در مقابله با اغتشــاش و شــورش هاى احتمالى، مقابله با 

گروگان گیرى و عادى سازى محیط زندان سنجیده شد.

حضور مدیریت مخابرات کاشان در مانور حفاظت فیزیکی زندان


