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موضوع مزایده :  اجاره سوله ورزشى قدیم امور برق شهرستان نایین شرکت توزیع برق 
استان اصفهان

شرکت توزیع برق استان اصفهان در نظر دارد  نسبت به انعقاد قرارداد اجاره سوله ورزشى 
قدیم برق شهرستان نایین واقع در  شهرستان نایین خیابان شهید رجایى اقدام نماید.  

زمان دریافت اسناد :  شنبه مورخ 1402/05/07 ساعت 07,00 صبح
مهلت دریافت اسناد مزایده : سه شنبه مورخ 1402/05/10 ساعت 08:00

 آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت :  سه شنبه مورخ 1402/05/10 ساعت 10:00 صبح 
زمان بازگشایى:  چهارشنبه مورخ 05/11/ 1402 ساعت 11:30 صبح 

 زمان اعلام به برنده:  چهار شنبه مورخ 1402/05/11
ضمنا رعایت موارد ذیل الزامى مى باشد: 
1- محل دریافت اسناد و برگزارى مزایده:

 امور برق شهرستان نایین 
2- پیشنهاد مى گردد قبل از ارائه پیشنهاد از مورد موضوع مزایده بازدید به عمل آورید. 

  محل برگزارى مزایده : سالن جلسات شرکت توزیع برق استان اصفهان

آگهی مزایده عمومی 

شركت توزیع نیروی برق استان اصفهان امور تداركات و انبار ها 

تاریخ موضوع مزایدهردیف
بازگشایى

ساعت 
بازگشایى

1
 مزایده اجاره سوله ورزشى قدیم امور برق شهرستان نایین 

شرکت توزیع برق استان اصفهان
1402/05/1111:30

-تحویل ارسال سپرده شــرکت در مزایده بصورت فیزیکى و در پاکت لاك و مهر 
شده قبل از ساعت برگزارى مزایده به دبیرخانه  امور برق  شهرستان نایین به آدرس 

شهرستان نایین خیابان شهید رجایى الزامى است.
- شرکت توزیع برق استان اصفهان در رد یا قبول یک یا کلیه پیشنهادات مختار است.
- هزینه درج آگهى مزایده در صفحــات  داخلى روزنامه هــاى  اصفهان امروز-

نصف جهان   بعهده برندگان مزایده مى باشد.

       

فرسودگى زیر پاى شهر
۳

گرماى امسال اصفهان گرماى امسال اصفهان 
بى سابقه نیستبى سابقه نیست

معاونمعاون هواشناسی استان: نسبت  هواشناسی استان: نسبت به به ۵۵ سال اخیر در  سال اخیر در 
برخی مناطق شمالی مانند اردستان، برخی مناطق شمالی مانند اردستان، خور و بیابانک، خور و بیابانک، 

بادرود و کاشان امسال شاهد افزایش دما بادرود و کاشان امسال شاهد افزایش دما هستیم هستیم 

۶

شبکه آب و فاضلاب کلانشهر اصفهان نیاز به بازسازى فورى دارد

گلر سپاهان: گلر سپاهان: 

برای شروع 
پرقدرت آماده می شویم

گلر سپاهان با بیان اینکه تمرینات پیش فصل سپاهان تا اینجا 
به خوبى پیش رفته و اردوى مفیدى را در ترکیه برگزار کردیم 

گفت: بازى هاى دوستانه اى که داشتیم ...
۷

فعال ترین و 

منفعل ترین تیم های 

بازار نقل و انتقالات

احیای امربه معروف 
امری قابل  توجه است

قصه تلخ کرونا در ایران چگونه به سر رسید؟ بهره برداری از بخش فیزیوتراپی بیمارستان سیدالشهدا(ع)جهان نما مولتى ویتامین بهتر است یا مصرف جداگانه هر ویتامین؟تکنولوژی چگونه call waiting را فعال کنیماستان سلامت

رئیس مرکز ملى فرش ایران خبرداد؛

نشان جغرافیایی فرش دستباف 
اصفهان ثبت جهانی شد

پدیده جوان استقلال 
قرمزپوش شدقرمزپوش شد

۷

۶

۳

۳

پدیده پیشــین آبى پوشــان پایتخت که نقش مهمى در 
قهرمانى اســتقلال فرهاد مجیدى در رقابت هاى فصل 

بیست و یکم لیگ برتر داشت...

اجرای طرح ویژه نظارت
 بر نانوایی های اصفهان

۳

تعقیب ۷۲ ساعته قاتل 
از اصفهان تا آمل

رئیس پلیس آگاهى فرماندهى انتظامى استان اصفهان 
از دستگیرى یک شرور قاتل پس از 72 ساعت در یکى 

از شهرهاى شمالى کشور خبر داد.
سرهنگ حســین ترکیان اظهار کرد: عصر روز جمعه 
30 تیر ماه مأموران کلانتــرى 28 فرماندهى انتظامى 
شهرســتان اصفهان با اعلام مرکز فوریت هاى پلیسى 
مبنى بر وجود جســد مردى در خیابان بــاغ فردوس 
بلافاصله در محل حضور یافتند که در بررســى اولیه 
مشخص شد فرد مذکور براثر اصابت گلوله به قتل رسیده 
است.وى افزود: در ادامه کارآگاهان اداره جرایم جنایى 

و اکیپ بررسى...

۳

ععع ععع 
شویماده می شویم شومی شده م شویمه مید یمده میی ش می اده ممیویوییی ووششششییمم یدد ییهه شش مممماا یممشهه وشش ودده ششم اده می شویماا

ل سپایش تا اینه تمرینات پیش فصل سپاهان تا اینجا  هانتمری نجافصلنات ن تا صلست پیش سپاهاه تم  اینجش فصرینات
م وى مفیدى را در ترکیه برگزار کردیم گزارر ترکو یه بررا د کرددى دیمى م رگز در ت ار کرمفید رکیهى ر وى

که د ...شتیمى داشتیم.ى کهى که داشتیم ...
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هددپدیده پدیدهدیددپ

۷

پدیده پ
قهرمانى
بیست

به استناد ماده 71 قانون شهردارى ها ، عملکرد شش ماهه دوم سال 1401 
شهردارى فلاورجان جهت درج در روزنامه به شرح جدول ذیل جهت اطلاع 

عموم منتشر مى گردد.

گزارش شش ماهه دوم 
درآمد و هزینه سال  ۱۴۰۱

محمد علی عزیزی-شهردار فلاورجان

                                                                                   هزینه                                                                                             تمامى ارقام به هزار ریال

مصارف

بودجه سال 1401شرح
عملکرد شش ماهه 

دوم
252,162,000135,508,054هزینه هاى عمومى

302,118,500118,781,038هزینه هاى عمرانى

10,000,00017,733,952دیون

564,280,500272,023,044                                          مجموع
                                                                                         درآمد                  

درآمد 
(منابع)

384,315,000256,386,181درآمدهاى ناشى از عوارض عمومى
1,675,00024,725درآمدهاى ناشى از عوارض اختصاصى 

بها خدمات و درآمدهاى موسسات انتفاعى 
شهردارى

4,236,5002,310,799

13,315,0009,003,436درآمدهاى حاصل از وجوه و اموال شهردارى

44,150,00039,577,480کمک هاى اعطائى دولت و سازمان هاى دولتى
25,589,0008,467,160اعانات ، کمک هاى اهدایى و دارائى ها

91,000,00061,346,747منابع حاصل از واگذارى دارایى سرمایه اى

564,280,500377,116,528            مجموع
 اقدام کننده : امور مالى
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ادامه اعطاى وام به
 سربازان ماهر

اجاره موتور براى کسب 
درآمد 500 هزار تومانى

خبرخوان
من طمعکار نیستم

فرهــاد قائمیــان، بازیگــر فیلم    ایرنا|
سینمایى «مصلحت» در پاسخ به این سئوال 
که دستمزد در پذیرش یک نقش تا چه اندازه 
برایش تعیین کننده اســت، گفت: دســتمزد 
تعیین کننده نیســت. طمعکار نیستم و مسائل 
مالى برایم مهم نیســت و هرچــه در این باره 
گفته شود ذهنیت کسانى است که این چیزها 
را مطرح مى کنند چــرا که هرگز از من چیزى 
نپرســیده اند. قائمیان با اشــاره بــه پذیرش 
حضــورش در فیلــم هــاى سیاســى مانند 
«مصلحت» (حســین دارابى 1399) توضیح 
داد: این گونه نبوده که پول گنده اى بگیرم که 
نقشى خاص را بازى کنم. کارم همین است که 
نقش بازى کنــم و انتخاب مى کنم و پولش را 
مى گیرم. شده که بدون دستمزد کار کرده ام. 
15 فیلم کوتاه دارم که برایشان ریالى دریافت 

نکرده ام؛ چرا اینها مطرح نمى شود؟ 

یک اتفاق عجیب 
نکته عجیب در بــازار تلفن    تسنیم|
همراه کشور این است که در سال گذشته شاهد 
تولید تلفن همراه با نام و نشان خارجى در ایران 
بوده ایم، در واقع یک شرکت تولیدکننده داخلى، 
کلیه قطعــات تلفن همراه را ابتــدا به صورت 
رسمى وارد کشور مى کند و با مونتاژ آن، کالاى 
نهایى را با نام و نشان خارجى وارد بازار مى کند. 
عجیب اینجاســت که بــه روى تولیدات این 
شرکت، هیچ نام و نشــانى از یک برند ایرانى 
وجود ندارد و حتى اســتعلام تلفن همراه نیز 
حکایت از هندى یا چینى بودن آن دارد. نکته 
جالب تر این بوده که شرکت تولیدکننده داخلى، 
براى انجــام این اقدامات هیــچ تأییدیه اى از 
شــرکت هاى مادر تلفــن همراه نیــز ندارد و 
مشخص نیســت چرا و چگونه توانسته است 
مجوز توزیع تولیدات خود در بازار تلفن همراه 
کشــور را اخذ کند. عجیب تر اینجاســت که 
مدیران این واحدهاى تولیدى، خود را نماینده 
شرکت هاى خارجى معرفى مى کنند، درحالى 
که شرکت هاى مادر با زیرسئوال بردن هرگونه 

تأییدیه، این امر را رد کرده اند.

فروش سینماها در تیرماه 
  هنرآنلاین| فروش کل ســینماهاى 
کشــور در تیر ماه ســال 1402 به بیش از 88 
میلیارد تومان رســیده که ســهم فروش 40 
سینماى پرفروش کشــور بیش از 58 میلیارد 
تومان بوده است. براساس جدول آمار فروش 
روزانه دوم تیر ماه ســال جارى بــا بیش از 5 
میلیارد و 650 میلیــون تومان، پرفروش ترین 
روز سینماهاى کشــور رقم خورده و سینما در 
ششم تیر ماه با فروش بلیت نیم بها، مخاطب 
196 هزار و 701 نفرى را تجربه کرده  اســت. 
این در حالى است که سالن هاى سینما در تیر 
 ماه 1402 با مخاطب 2 میلیــون و 84 هزار و 
459 نفرى به فروش بیش از 88 میلیارد و 611 

میلیون تومان دست یافته است.

سریال جدید رضا عطاران 
ممیزى خورد

از همــان ابتدا که عکســى از    ایسنا|
«دفتر یادداشــت» بــا بازى رضــا عطاران 
توسط عوامل ســازنده ســریال منتشر شد، 
قابل پیش بینى بود که این پــروژه به هنگام 
پخش با چالش هایى مواجه خواهد شــد. حالا 
با اطلاعیه اى که ســاترا در فضــاى مجازى 
منتشر کرده است، به نظر مى رسد که این اتفاق 
به نوعــى رخ داده و ســازمان تنظیم مقررات 
رســانه هاى صوت و تصویر فراگیر سازندگان 
دفتر یادداشــت را در مــواردى وادار به انجام 
اصلاحات کرده اســت.  با «دفتر یادداشت» 
بازگشــتى براى رضا عطاران در سریال سازى 
در مقام بازیگر محسوب مى شود اما این بار در 

شبکه نمایش خانگى و نه تلویزیون.

مشــاور عالى فرمانده قرارگاه مرکــزى مهارت آموزى 
کارکنان وظیفه  نیروهاى مسلح اعلام کرد که پرداخت 
وام خود اشتغالى به سربازان منقضى خدمت که در سال 
گذشته ثبت نام کرده بودند، همچنان ادامه دارد و تاکنون 
وام خود اشتغالى به بیش از 13 هزار متقاضى اعطا شده 

است.
سردار موسى کمالى افزود: براى سال 1402 در تبصره 18 
قانون بودجه به صورت مجدد وام براى سربازان منقضى 
خدمت پیش بینى شده است. وى با بیان اینکه نزدیک به 
13 هزار نفر از متقاضیان تا پایان تیرماه تسهیلات خود 
را دریافت کردند ادامه داد: جزئیات پرداخت تسهیلات 

تبصره 18 ســال جارى نیز به زودى اعلام مى شــود و 
وضعیت نزدیک به 40 هزار نفر از کســانى که در سال 

گذشته ثبت نام کرده بودند بررسى خواهد شد.
مشــاور عالى فرمانده قرارگاه مرکــزى مهارت آموزى 
کارکنان وظیفه نیروهاى مســلح  در پاســخ به سئوالى 
مبنى بر ثبت نام هاى جدید در ســال 1402 گفت: برابر 
پیش بینى ها ثبت نام جدیدى در ســال جارى نخواهیم 
داشت، مگر اینکه افرادى که ثبت نام کرده اند منصرف و 
یا واجد  شرایط دریافت تسهیلات نباشند. در این صورت 
اگر نیاز به ثبت نام جدید باشــد، اعلام خواهیم کرد، اما 

پیش بینى هاى اولیه نبود ثبت نام در سال جارى است.

رئیس اتحادیه حمل و نقل بار ســبک شــهرى و پیک 
موتورى تهران با اشــاره به گرانى موتورسیکلت،گفت: 
برخى از پیک هاى موتورى براى کســب درآمد مجبور 

هستند روزانه موتورسیکلت اجاره کنند.
داود محمدى در رابطه با مشکلات پیک هاى موتورى 
اظهار کرد: سهمیه ســوخت پیک هاى موتورى ماهانه 
25 لیتر است، به عبارتى روزانه کمتر از یک لیتر سهمیه 
دریافــت مى کننــد. وى همچنین بــه افزایش قیمت 
وسایل نقلیه اشــاره و بیان کرد: برخى از افراد به علت 
گرانى موتورسیکلت و عدم توان خرید آن، روزانه یک 
موتورســیکلت با مبلغ 150 هزار تومان اجاره مى کنند، 

این در حالى است که این افراد در طول روز تنها حدوداً 
500 هزارتومان از این شغل کسب درآمد مى کنند. 

محمدى در ادامه به مشــکلات رانندگان حمل و نقل 
بار سبک شهرى اشاره و تأکید کرد: عدم واریز سهمیه 
ســوخت، عدم واریز یارانه نقدى سهمیه سوخت، عدم 
ثبت نام بیمه اعضا، اختصاص طرح ترافیک و اختصاص 
پلاك عمومى از جمله مشــکلات این قشر است.  وى 
افزود: در اکثر کشور ها به روزترین خودرو ها در خدمت 
ناوگان عمومى قرار مى گیــرد، اما در ایران، خودرو ها با 
عمر بالا در ناوگان عمومى استفاده مى شود که این امر 

براى رانندگان و مردم مشکل آفرین است. 

آمار «همشهرى» از عزاداران 
مرکــز    روزنامه همشهرى| 
پژوهش هاى همشــهرى، با توجه بــه اهمیت  ماه 
محرم و برپایى مجلس عزادارى امام حســین(ع)، 
نظرات مردم را درباره عزادارى در این  ماه جویا شده 
است در آمار این نظرسنجى آمده:  85 درصد (افراد 
شرکت کننده در نظرســنجى) در هیئت ها، مساجد 
و جلســات عزادارى شــرکت مى کنند. 83 درصد 
در عزادارى محرم مشــکى مى پوشــند. 80 درصد 

برنامه هاى محرمى تلویزیون را مى بینند.

سازمان ملل هم محکوم کرد
  خبرگزارى صدا و سیما | ســخنگوى 
رئیس مجمع عمومى سازمان ملل گفت: این مجمع، 
قطعنامه اى را درباره ترویــج گفتگوى بین ادیان به 
تصویب رسانده اســت که از جمله در مورد هرگونه 
اقدام علیه کتاب هاى مقدس به شــدت ابراز تأسف 
مى کند و اینگونه حوادث را نقض قوانین بین المللى 

مى داند.

«زلنسکى» خودش 
ملحق شود!

  تسنیم| نایب رئیــس دومــاى دولتــى 
فدراسیون روسیه مى گوید: در رابطه با لفاظى هایى 
که درباره ملحق شدن اوکراین به ناتو بیان مى کنند، 
باید بگویم بله ترکیه به عنوان عضوى از ناتو خواهان 
ملحق شدن اوکراین به ناتوست و مسئله اش همین 
است اما من معتقدم که در نتیجه این امر دیگر هیچ 
اوکراینى وجود نخواهد داشــت. طبــق نظر آنها، 
«زلنســکى» مى تواند به ناتو ملحق شود، اما بدون 
اوکراین، یعنى فقط خود شــخص زلنسکى ملحق 

شود.

سلامت گوشت ها تأیید شد
  فارس| سرپرست سازمان دامپزشکى کشور 
با بیان اینکه سلامت 4 کانتینر گوشت منجمد گوساله 
وارداتى از برزیل مورد تأیید دامپزشکى است گفت: 
دلیل ترخیــص دیر هنگام این محمولــه عدم ارائه 
شدن اسناد به شــرکت وارد کننده بوده است. وحید 
صالحى اظهار کرد: این محموله در اسفند ماه 1400 
وارد کشور شــد و آزمایش هاى لازم مؤید انطباق 
بهداشــتى آن با الزامات بهداشتى واردات بوده و در 
نهایت اواخر اسفند 1401 شرکت واردکننده توانست 

اسناد را تکمیل و به گمرك اظهار نمایند.

حالا چرا تبریزى؟!
روزنامــه «کیهان» بــه انتصاب    ایران آرت|
کمال تبریزى به عنوان دبیر اولین جشــنواره فیلم 
اقوام ایرانى اعتراض کرد. «کیهان» نوشــت: طنز 
نخستین جشنواره ملى «فیلم اقوام ایرانى» با دبیرى 
فردى با سابقه ساخت سریال «توهین کننده به اقوام 
ایرانى» وارد فاز اجرایى شــد! گمان مى رفت پس از 
اعتراض نســبت به انتصاب کمال تبریزى در مقام 
دبیر این رویداد اتفاقات جدیدى رقم بخورد و حداقل 
این کارگردان با سابقه ســاخت سریالى که به دلیل 
بى احترامى به اقوام غیرقابل پخش قلمداد مى شود 

جاى خود را به فردى موجه تر بدهد.

حمله «ترامپ» به «بایدن»
«دونالد ترامپ»،    باشگاه خبرنگاران جوان|
رئیس جمهور پیشین آمریکا ضمن انتقاد از عملکرد 
«جو بایدن» در اداره کشور گفت که وى فاسدترین 
رئیس جمهور تاریخ آمریکاست. ترامپ از اقلیت 49 
سناتور جمهورى خواه در مجلس ســنا به دلیل زیر 
سئوال نبردن دولت بایدن انتقاد کرد. پیش تر نیز وى 
بایدن را متقلب ترین و فریبکارترین رئیس جمهور 
آمریکا خوانده و از مقامات آمریکا خواسته بود وى را 

از سمت خود عزل کنند.

با گذشت 3 سال و نیم از شیوع ویروس کرونا به کشور، 
سرانجام روز سه شنبه هفته گذشته وزارت بهداشت پایان 

شرایط اضطرارى کرونا را اعلام کرد.
***

«به دنبال یک بیمارى حاد تنفسى ظرف روزهاى اخیر، 
دو مورد در آزمایشــات اولیه از نظر کرونا ویروس مثبت 
گزارش شدند، متأسفانه هر دو بیمار با توجه به کهولت 
سن و نقص سیستم ایمنى در بخش مراقبت هاى ویژه 

فوت کردند.» 
این سخنان سخنگوى وزارت بهداشــت، درباره ورود 
ویروس مرموز کرونا به کشور بود! بیش از سه سال و نیم 
از آغاز همه گیرى ویروس کرونا گذشته است؛ سال هاى 

سختى که زندگى را به کام خیلى ها تلخ کرد. 

سازمان جهانى بهداشــت برآورد کرده بود همه گیرى 
کووید باعث مرگ نزدیک به 10 میلیون نفر در سراسر 
جهان خواهد شد، انتشار تصاویر عجیب وغریب از چین 
و بالا رفتن آمار روزانه مبتلایــان جهان بر ترس مردم 
مى افزود. حالا با گذشــت بیش از  1200 روز از شــیوع 
کرونا، بر اساس اعلام رسمى سازمان بهداشت جهانى 
تاکنون مجموع مبتلایان به این بیمارى در دنیا به بیش 
از 690 میلیون نفر رسیده است. با گذشت سه سال از آغاز 
پاندمى و اعلام پایان وضعیت اضطرارى آن، آمار رسمى، 
از مرگ حدود 7 میلیون نفر در سراسر جهان حکایت دارد 
و این ویروس توانست سلامت بیش از 690 میلیون نفر را 
تحت تأثیر قرار دهد و ضربات سنگینى بر سلامت روان 

افراد وارد کند.

***
گرچه کرونا در ایران از شهر قم سربلند کرد، اما فقط دو 
هفته لازم بود تا تمامى استان هاى کشور را محاصره کند. 
بعد هم آش کرونا به قدرى شــور شد که اوایل فروردین 
1399، مسعود مردانى، استاد دانشــگاه شهید بهشتى 
و عضو کمیته کشــورى کرونا، اعلام کرد شدت شیوع 
کرونا در ایران حتى از چین، منشــأ صدور این ویروس 
هم بیشتر است. در این روزهاى سیاه کرونایى در ایران، 
محدودیت هاى بسیارى اعمال شــد. برخى مشاغل به 
حالت تعطیل یا نیمه تعطیل درآمدند، مدارس غیر حضورى 
شدند و ماه هاى زیادى تنها یک ســوم کارکنان ادارات 
دولتــى در محــل کار خود حاضر شــدند. ســینماها، 
رستوران ها، کافه ها، باشــگاه هاى ورزشى، استخرها و 

هر فعالیت غیرضرورى دیگرى به حالت تعلیق درآمد و 
حتى رفت وآمدهاى بین شهرى براى جلوگیرى از شیوع 

ویروس کرونا محدود شد. 
ویروس کرونا در ایران هفت موج را پشت سر گذاشت. 
تلخ ترین، سنگین ترین و ســیاه ترین آن، موج پنجم بود 
که در تابستان 1400 و با شــیوع سویه دلتا جولان داد و 
گرد و خاك زیادى به پا کرد. مثلاً از اولین روز مرداد 1400 
تا اولین روز شهریور همان ســال نرخ ابتلاى روزانه به 
رقمى معادل 38 هزار و 657 مورد رسید و به همین نسبت 
بسترى بیماران در مراکز درمانى جهش 110 درصدى را 
پشت سر گذاشت. بیشترین آمار مرگ و میر کرونا در ایران 
به بیش از 700 جان باخته در روز هم رسید. دوم شهریور 
1400 وزارت بهداشــت از مرگ 702 نفر بر اثر ابتلا به 

ویروس کرونا در کشور خبر داد.
بر اساس اعلام وزارت بهداشت، تاکنون نزدیک به 57 
میلیون آزمایش تشخیص کووید19 در کشور انجام شده 
اســت و آمار مرگ ومیر بیماران کرونایى براى چندمین 
روز متوالــى یک رقمى یــا صفر بوده اســت. مجموع 
جان باختگان این بیمارى به بیش از 146 هزار و 300 نفر 
رسیده است. 300  پزشک و پرستار هم در این چند سال 
جانشان را در راه سلامتى بیماران از دست دادند و لقب 

شهید مدافع سلامت گرفتند. 
***

ســرانجام پس از تلاش ها و از خودگذشتگى هاى کادر 
درمان و همراهى مردم و پشتکار دولت در زمینه تأمین 
واکسن کرونا و تأکید بر رعایت پروتکل هاى بهداشتى 
صبح  روز سه شنبه هفته گذشــته کمیته کشورى کرونا 

پایان شرایط اضطرارى کرونا در کشور را اعلام کرد.
در این اطلاعیه آمده است «لازم نیست همه افراد جامعه 
ماسک بزنند... به جاى توصیه عمومى به کل جامعه براى 
استفاده از ماسک، تأکید مى شود صرفاً افرادى که داراى 
ســن بالا، بیمارى زمینه اى، نقص ایمنى، بیمارى هاى 
کلیوى، قلبى، ریوى و کبدى هســتند و نیز کسانى که 
در تماس مستقیم با فردى بوده اند که مشکوك یا قطعاً 
مبتلا به کرونا بوده است، باید از ماسک استفاده کنند...»

اگر شما هم جزو کاربرانى هســتید که خودروى قدیمى 
دارید و مشترى براى این خودرو وجود ندارد، مى توانید با 

مراجعه به مراکز اسقاط، ماشینتان را به فروش برسانید. 
یکى از موضوع هایى که در ایران کمتر کسى راجع به آن 
مى داند، مبحث اسقاط خودرو است. در اکثر کشورهاى 
دنیا پس از پایان عمر یک خودرو، آن را به مراکز اسقاط 
فرستاده و مبلغى را به مالک پرداخت مى کنند؛ با این حال، 
در کشور ما کمتر خودرویى رنگ این مراکز را مى بیند و 
اکثر مالکان ترجیح مى دهند خودروى قدیمى خود را به 

فردى دیگر بفروشند.
این موضوع با توجه به شرایط بازار خودرو در کشورمان 
قابل درك اســت. میزان عرضه و تقاضا تفاوت فاحشى 
دارد و بسیارى از مردم به دلیل گرانى باورنکردنى قیمت 
خودروهاى جدید، ترجیح مى دهند خودروهاى قدیمى که 

در اصل باید اسقاط شوند را خریدارى کنند.
با وجود این، حالا با توجه به تصویــب طرح هایى براى 
واردات خودرو و بیشتر شــدن میزان تولید، ممکن است 
در آینده اى نزدیک بسیارى از خودروهاى تاریخ گذشته 

راهى مراکز اسقاط شوند.  آنطور که رئیس انجمن مراکز 
اسقاط و بازیافت کشورمان اعلام کرده سود ناخالص مراکز 
که شامل سود خالص و هزینه اسقاط مى شود،  به صورت 

میانگین چیزى حدود 5 میلیون تومان است.
بخشــى از این درآمد مربوط به گواهى اسقاط است که 
توسط این مراکز براى شــماره گذارى خودروهاى وارد 
شده به کشور استفاده مى شود. قیمت این گواهى در حال 
حاضر عددى بین 28 تا 30 میلیون تومان اســت. بخش 
دیگر درآمد و سود این مراکز هم مربوط به لاشه فیزیکى 

خودروهاســت که قســمت هایى مانند سیستم سوخت 
و انتقال نیرو را شامل مى شود. قســمت هایى که هنوز 
در وضعیت مناسبى هســتند به فروش مى رسند و دیگر 

قسمت ها هم ساقط مى شوند.
در صورتى که اطلاعات منتشر شده درست باشند، امکان 
فروش لاشه خودرو با قیمت 35 تا 40 میلیون تومان وجود 
خواهد داشت. لاشه این خودروهاى اسقاطى بین 12 تا 
15 میلیون تومان ارزش دارد و در مجموع حدود 5 میلیون 

تومان در ازاى هر خودرو سود به مراکز اسقاط مى رسد.

مراکز اسقاط، خودروهاى فرسوده را با چه قیمتى مى خرند؟

قصه تلخ کرونا در ایران چگونه به سر رسید؟

مدیر مجموعه میراث جهانى کاخ گلستان گفت: آینه کارى ها و 
گچ برى هاى تالار برلیان در حال مرمت است، تلاش مى کنیم 
همزمان با سالروز صدور فرمان مشروطه (14 مرداد) این تالار 

بازگشایى شود.
تالار برلیان از بخش هاى تماشایى مجموعه میراث جهانى کاخ 
گلستان در تهران است، تالارى با آینه کارى هاى حیرت انگیز، 
گچ برى هاى بى نظیر و چلچراغ هاى بلند، سربخارى ها و پله ها و 
سرسراهاى متعدد که شکوه خاصى به فضاى این تالار تاریخى 

داده است.
در زمان مظفرالدین شاه قاجار، فرمان مشروطه در همین تالار 
از پنجره اى که به ســمت محوطه بیرونى کاخ اســت، خوانده 

شده است.
برلیان تالارى باشــکوه که در دوره حکومت قاجار ساخته شد، 
در دوران پهلوى کاربرد تشــریفاتى داشت، تالارى که میزبان 
بسیارى از فیلم هاى تاریخى از جمله امیرکبیر بوده است و همین 
سکانس ها تا سال 1391 تنها داشته ذهنى بسیارى از مردم از این 
تالار باشکوه به شمار مى رفت و عملاً مردم عادى امکان بازدید 
از این بناى تاریخى نفیس را نداشــتند؛ پس از پیروزى انقلاب 
اســلامى نیز با وجود آنکه بخش هاى مختلف کاخ گلستان در 
معرض بازدید مردم قرار گرفت، درهاى این تالار همچنان بسته 
ماند؛ اما بالاخره پس از 90 سال براى نخستین بار در سال 1391 

درهاى تالار به روى مردم گشوده شد.
تالار برلیان در دوره هاى مختلف مورد مرمت و بازســازى قرار 
گرفته، اکنون مدتى است که درهاى آن براى بازدید بسته شده 
است و تعدادى از اساتید رشته هنرى آینه کارى و گچ برى با تیم 

10 نفرى در حال مرمت این بناى نفیس ارزشمند هستند تا در 
روز مشرطه (14 مرداد) رونمایى شود و تالار مجدد بازگشایى 

شود.
آفرین امامى، مدیر مجموعه میراث جهانى کاخ گلستان درباره 
مرمت کاخ برلیان به خبرنگار میراث فرهنگى «ایرنا» توضیح 
مى دهد: آینه کارى هاى تالار برلیان پس از سال ها در حال مرمت 
است، آینه کارى ها معمولاً  به دلیل تغییرات دما و هوا یا سست 
شدن مصالح به کار رفته، به مرور از محل اتصال جدا مى شوند؛ 
با توجه به تعداد زیادى قطعــات آینه و حجم تزیینات ضرورى 
است که این نوع تالارها مانند برلیان به صورت مداوم و مستمر 

مرمت و نگهدارى شوند.

همه ســاله در ایام ثبت نام دانش آموزان پایه اول ابتدایى این ســئوال به ذهن برخى 
خانواده ها مى رسد که براى مثال؛ اگر فرزند من متولد مهرماه است آیا مى تواند همراه 
با متولدان نیمه اول سال در پایه اول ابتدایى ثبت نام کند یا بخاطر چند روز که متولد 

نیمه دوم محسوب مى شود باید یکسال منتظر بماند؟
محمد محمدى، مدیرکل دفتر آموزش پیش دبستانى و دبســتانى وزارت آموزش و 
پرورش در این باره گفت: ماده 29 آیین نامه اجرایى مدارس به صورت شــفاف اعلام 
کرده که سن ثبت نام بچه ها در پایه اول ابتدایى تا اول مهر آن سال باید 6 سال تمام 
باشد یعنى در اول مهر 1402 متولدان اول مهر 1396 مى توانند براى ورود به پایه اول 
ابتدایى ثبت نام کنند اما متولدان دوم و سوم مهر 1396 و به بعد نمى توانند. تبصره یک 
ماده 29 آیین نامه اجرایى مدارس مى گوید در صورتى که شوراى مدرسه تصویب کند 
و منابع و امکانات لازم را هم داشته باشد، مدرســه مى تواند از متولدان تا 30 مهرماه 

هم ثبت نام به عمل آورد.
وى با بیان اینکه بخاطر اشکالات زیادى که در رابطه با تبصره یک ماده 29 آیین نامه 
اجرایى مدارس وجود داشت، شــوراى عالى آموزش و پرورش تصمیم به حذف این 
تبصره براى سال تحصیلى آینده (مهرماه 1402) گرفته است، اظهار کرد: به این دلیل 
به تبصره یک ماده 29 آیین نامه اجرایى مدارس، ایراد داریم که گفتیم استخوان لاى 
زخم نگذاریم یعنى چرا گفته شده به شرط تأ مین منابع و امکانات؟ مثلاً گفته مى شد 
آموزش و پرورش وظیفه دارد متولدان تا پایان مهرماه را ثبت نام کند اما وقتى این را 
بگوید، وظیفه آموزش و پرورش این است که فضا، امکانات و معلم مورد نیاز را فراهم 
کند و گیر ما اینجاســت. حال اگر بگوییم متولدان تا 30 مهرماه بتوانند زودتر ثبت نام 
کنند، متولدان آبان مــاه در این صورت چه گناهى دارند؟! بــه همین دلیل نظام هاى 
آموزشــى به ســمتى مى روند که ثبت نام اول ابتدایى را در 5/5 ســالگى ببندند. اگر 
اینطورى باشد مى گوییم متولدان تا پایان اسفند مى توانند همراه با متولدان نیمه اول 

سال، ثبت نام کنند.
محمدى بیان کرد: مطالعات این کار انجام شده و چندین جلسه در شوراى عالى آموزش 
و پرورش نیز چکش کارى شده و اگر فضاى جامعه فراهم باشد، مى شود به آن فکر کرد.

شمارش معکوس براى رونمایى از روى جدید «برلیان»  احتمال کاهش سن شروع تحصیل به 5/5 سال
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اجراى طرح ویژه نظارت
 بر نانوایى هاى اصفهان

احیاى امربه معروف 
امرى قابل  توجه است

تشکیل شوراى امر به 
معروف در 240 دستگاه

دبیـر سـتاد امر بـه معـروف و نهـى از منکر اسـتان 
اصفهـان گفت: شـوراى امـر بـه معـروف و نهى از 
منکـر در 240 دسـتگاه دولتـى اصفهـان تشـکیل 
شد. حجت الاسـلام و المسـلمین محسن مظاهرى 
خاطرنشـان کـرد: مـا در سـطح ملـى خواسـتار 
تمرکززدایى و تفویض اختیارات به اسـتان شـدیم و 
تنها راه حل مسـئله آب اصفهان را مدیریت متمرکز 
در اسـتان مى دانیم. دبیر سـتاد امر به معروف و نهى 
از منکـر اسـتان اصفهان پیگیـرى مطالبه مـردم از 
مسـئولان در خصـوص آلودگـى و آلایندگى هـاى 
هواى اصفهان را یکى دیگر از فعالیت هاى ستاد امر 

به معروف و نهى از منکر برشمرد.

عراق در صدر کشورهاى 
هدف صادرات 

مدیـرکل گمـرکات اسـتان اصفهـان از رشـد 49 
درصدى صادرات استان طى چهار ماه ابتداى امسال 
خبرداد.  رسـول کوهسـتانى پزوه تعداد کشـورهاى 
هدف صادرات از طریق گمرکات استان را 72 کشور 
اعـلام و تصریـح کرد: طـى این مدت درصد سـهم 
صادرات به عراق با 54 درصد افزایش و با سـهم 37 
درصد بوده است و این کشور در رتبه اول هدف هاى 

صادراتى قرار دارد.

دستگیرى چوپان سارق 
فرمانده انتظامى شهرستان شـاهین شهر و میمه از 
دستگیرى چوپانى که با همدستى فردى دیگر اقدام 
به سـرقت 16 رأس از گوسـفندان صاحب کار خود 
در بخش میمـه کرده بـود خبر داد. سـرهنگ بهزاد 
ثابت راسـخ اظهـار کرد:  با بررسـى مأمـوران و طى 
تحقیقات صورت گرفته از چوپان گله مشـخص شد 
این فرد با همدسـتى یکـى از آشـنایان صاحب کار 
خود طى چند ماه گذشـته این گوسفندان را از داخل 
گله سـرقت و آنها در یکى از شهرستان هاى مجاور 
مـى فروخته اند کـه هر 2 متهـم براى سـیر مراحل 

قانونى به مرجع قضایى معرفى شدند.

ادامه احداث 
بازار گل هاى آپارتمانى 

معاون طرح و توسعه سـازمان میادین میوه و تره بار 
و ساماندهى مشاغل شهرى شـهردارى اصفهان از 
آغـاز عملیات بتن ریزى فونداسـیون بـازار گل هاى 
آپارتمانى و باغ و باغچـه بازار گل و گیاه ارغوان خبر 
داد. احمد شانظرى اظهار کرد: در این پروژه از حدود 
4000 تن بتن و 130 تن میلگرد استفاده خواهد شد. 
وى افزود: بازار گل هاى آپارتمانى و باغ و باغچه بازار 
گل و گیاه ارغوان در فضایى به شکل دایره و با قطر 

95 متر در حال احداث است.

آتش 
روى پشت بام 

رئیس اداره فرماندهى عملیات و ارتباطات سـازمان 
آتش نشـانى و خدمات ایمنى شـهردارى اصفهان از 
وقوع حریق در پشـت بام یک منزل مسـکونى خبر 
داد. سرآتشـیار محسـن بگدلى اظهار کرد: سـاعت 
19 و 10 دقیقه روز سه شـنبه سـوم مـرداد ماه وقوع 
حریق در پشـت بام یک منزل مسـکونى که توسط 
مالک به صـورت غیر اصولى به عنـوان انبارى مورد 
استفاده قرار گرفته بود، به سـتاد فرماندهى سازمان 
آتش نشـانى اصفهان گـزارش شـد. ایـن حادثه در 
خیابان نیـرو رخ داد و آتش نشـانان پس از رسـیدن 
به محـل حادثـه متوجه وجود دو دسـتگاه کپسـول 
گاز 11 کیلویى گاز مایع در شـعله هاى آتش شـدند 
کـه مى توانسـت بـراى آتش نشـانان و سـایر افراد 
خطرآفرین باشد. سرآتشیار بگدلى افزود: با رشادت 
ایثارگران، کپسول هاى گاز مایع از داخل آتش بدون 
مشکل خاصى خارج، حریق اطفا و از سرایت آتش به 

ساختمان هاى همجوار جلوگیرى شد.

فرسودگى زیر پاى شهر

امام جمعــه و نماینده ولى فقیــه در اصفهان گفت: اگر 
انسان ها نسبت به یکدیگر بى تفاوت باشند، تمام فرایض 
از بین خواهد رفت و در این راستا احیاى امربه معروف و 

نهى  از منکر امرى قابل  توجه است.
آیت ا... سید یوســف طباطبایى نژاد در همایش فعالان 
امربه معــروف و نهــى از منکر با اشــاره بــه اهمیت 
موضوع امربه معــروف و نهــى از منکر اظهــار کرد: 
مســئله امربه معروف به اندازه اى داراى اهمیت اســت 
که از ائمه نقل شده اســت «تمام اعمال خوب از جمله 
جهاد فى ســبیل ا... در برابر امربه معروف و نهى از منکر 
مانند قطره آبــى در برابر دریاى بزرگ اســت.» باید 

به این موضوع توجــه کنیم که چرا ایــن واجب ترك 
شده است.

نماینده ولى فقیه در اصفهان گفــت: آمران به معروف 
و ناهیان از منکر باید به آنچــه مى گویند عمل کنند اما 
این به آن معنا نیســت که تنها در صــورت انجام همه 
خوبى ها و ترك تمام بدى ها امربه معروف و نهى از منکر 

کنیم.
وى خاطرنشان کرد: در رفتار، کردار، گفتار و برخوردمان 
با افرادى که هنجارشکنى مى کنند دشمنى نداریم، بلکه 
باید با محبت رفتار کنیم و در این مسیر خانواده هاى خود 

را بسازیم و مردم را از جهل خارج کنیم.

مدیرکل دفتر هماهنگى امور اقتصادى استاندارى اصفهان 
از تشــدید نظارت و بازرســى بر واحدهاى نانوایى توسط 

دستگاه هاى ذى ربط در قالب طرح ویژه و فورى خبر داد.
امید شریفى اظهار کرد: در این نشست هماهنگى لازم جهت 
تأمین آرد نانوایى هاى اســتان جهت عرضه نان به هیئات 

مذهبى استان صورت گرفت.
وى ادامه داد: همچنین تأمین گندم مورد نیاز کارخانجات 
تولید آرد استان و میزان خرید تضمینى گندم مورد رصد قرار 
گرفت.  مدیرکل دفتر هماهنگى امور اقتصادى استاندارى 
اصفهان گفت: در این نشست تصمیمات لازم جهت برگشت 
سهمیه واحدهایى که به دلیل اجراى مرحله شناور سازى 

سهمیه آرد با کاهش سهمیه مواجه شده بودند اتخاذ شد.
شریفى با اشــاره به اینکه در خصوص تأمین آرد مورد نیاز 
واحدهاى آزادپز، خشکه پز و نان فانتزى تصمیمات لازم 
گرفته شد، گفت: ساماندهى پروانه هاى کسب نانوایى هاى 

استان نیز مورد تأکید قرار گرفت.
وى عنوان کرد: در خصوص ساماندهى و همسان سازى 
وزن چانه انواع نان در سراسر استان نیز فرایند فروش نان به 
صورت غیرحضورى و بروزرسانى قیمت انواع نان کنجدى 

تصمیم گیرى شد.
شریفى در پایان از تشــدید نظارت و بازرسى بر واحدهاى 

نانوایى خبر داد.

راه اندازى شهرك صنعتى دهاقان پس از 14 سال

ساماندهى بلوار سلامت در سمیرم

اقدام شهردارى نوش آباد در راستاى سلامت جامعه

نصف جهان   فرماندار دهاقان گفت: شهرستان دهاقان 
آخرین شهرســتان اســتان اصفهان و در همسایگى 
شهرستان بروجن اســتان چهارمحال وبختیارى قرار 
دارد؛ این شهرســتان قطب گلخانه اى کشور است و 
وســعت و تنوع گلخانه ها، این شهرستان را متفاوت 
مى کند، زیرا میزان سطح زیر کشت و تنوع محصولات 
گلخانه اى بالا است، دهاقان صفرتا صد صنعت گلخانه 
را دارد و پایه گذار گلخانه دارى نوین در کشــور است؛ 
افراد بنامى در این شهرستان در سطح کشور به عنوان 

پدر گلخانه ایران شناخته شده اند.
على جمشــیدیان اظهار کرد: به دنبــال جلوگیرى از 
اقتصاد تک محصولى و اشــتغال تک بعــدى بودیم 
درحالى که بیشــتر شــغل مردم دهاقان کشاورزى، 
دامپرورى و گلخانه دارى اســت، از طرفى سال هایى 
کم آبى و خشکسالى غیرقابل انکار است؛ بنابراین باید 
گزینه هاى جایگزین داشته باشیم؛ لذا ذیل سند پدافند 

غیرعامل شهرستان، براى حضور شرکت هاى صنعتى 
پیگیرى ویژه اى شد. وى افزود: شهرك صنعتى پوده 
دهاقان پس از 14 سال معطلى راه افتاد و سال گذشته 
با پیگیرى هاى انجام شــده حدود 25 میلیارد تومان 
تخصیص اعتبار براى شرکت شهرك ها صورت گرفت 
که زیرساخت آن فراهم شــد و امروز سرمایه گذاران 
در شــهرك حضور پیدا مى کنند که موجب امیدوارى 

مردم شده است.
جمشــیدیان تأکیــد کــرد: در راســتاى حمایت از 
صنعتگران، الحــاق 100 هکتار زمین به شــهرك 
صنعتى دهاقان صورت گرفت؛ تمام این اقدامات در 
کمتر از یکسال به نتیجه رســید و مسائل روى زمین 
مانده که مردم را رنج مى داد، تک تک هدف گذارى و 
پیگیرى شــد و امروز ما به مردم گزارش مى دهیم که 

امور به سرانجام رسیده است.

نصف جهان  خط ماشین رو بلوار سلامت شهر سمیرم 
بعد از 7 سال بلاتکلیفى آســفالت شد. بلوار سلامت 
جاده دسترسى به آبشار سمیرم در شرق شهر سمیرم 

واقع شده است.
شهردار شهر ســمیرم دراین باره گفت: بلوار سلامت 
مسیر منتهى به آبشار سمیرم و داراى دو خط ماشین رو 

و پیاده رو و 80 درصد این طرح اجراشده است.
محمدامین علیخانى افزود: طول این جاده 1200 متر 
اســت که براى اجراى آن بیش از 30 میلیارد تومان 
از اعتبارات شهردارى هزینه شــده است. وى گفت: 

گردشگران قبل از این براى دسترسى به آبشار سمیرم 
از مسیر انحرافى رفت وآمد مى کردند. شهردار سمیرم با 
اشاره به اینکه در بلوار سلامت علاوه بر خط ماشین رو 
مسیر پیاده روى و دوچرخه سوارى طراحى شده است 
اظهار کرد: به زودى مسیر دوچرخه سوارى و پیاده روى 

هم به بهره بردارى مى رسد.
ســید مصطفى داودى، رئیس شــوراى شهر سمیرم 
نیز گفت: به دلیل اینکه در سال هاى گذشته در جاده 
سلامت به صورت کارشناسى کار نشده بود کار به طول 

انجامید و اجراى طرح با تأخیر انجام شد.

نصف جهان  مدیر خدمات شهرى شهردارى نوش آباد 
گفت: ســتاد مرکزى کنترل جمعیت حیوانات ناقل 
بیمــارى به انســان در ســازمان شــهردارى ها و 
دهیارى هاى کشور در بهمن 87 تصویب کرده که 
کنترل جمعیت سگ هاى ولگرد، در سطح شهرها بر 

عهده شهردارى است.
محمدرضا مکارى عنوان کرد: مأموران شهردارى 
پس از دریافت تماس شــهروندان با ســامانه 137 
نســبت به زنده گیرى ســگ ها اقدام مى کند که از 
ابتداى سال جارى تاکنون 153 قلاده سگ ولگرد از 

سطح شهر نوش آباد جمع آورى شده است.

 وى افزود: بنا بر دستورالعمل کارگروه جمع آورى و 
نگهدارى حیوانات، مقرر شده است که شهردارى هاى 
نوش آباد و آران و بیدگل نســبت به تکمیل سایت 
جمــع آورى حیوانات ولگرد و بــدون صاحب اقدام 
کنند که امیدواریم سال آینده این سایت تکمیل و به 

بهره بردارى برسد.
مکارى تصریح کرد: شــهروندان از غــذا دادن به 
حیوانــات در محل هــاى مســکونى خــوددارى 
کنند چــون تعــداد این حیوانــات به دنبــال غذا 
در ســطح شــهر بیشــتر شــده و باعث اضطراب 

مى شود.

مدیرکل مدیریت بحران اســتاندارى اصفهان درباره 
فرسودگى شــبکه آب و فاضلاب کلانشهر اصفهان و 

برخى شهرهاى دیگر استان هشدار داد.
دوشنبه هفته پیش بود که خط 500 آب رسانى به فضاى 
سبز پارك تفریحى صفه خیابان قزل باش قبل از سه راه 
حکیم نظامى براى چهارمین بار دچار ترکیدگى شد. این 
خط لوله که در اختیار شهردارى اصفهان است دو بار در 
سال گذشته مقابل بیمارستان الزهراء و یک بار یک ماه 
پیش در همین خیابان حکیم نظامى دچار ترکیدگى و 

هدر رفت چندساعته آب شده بود.
حالا ترکیدگى چندباره این خط لوله باعث شده تا منصور 
شیشــه فروش، مدیرکل مدیریت بحران اســتاندارى 
اصفهان با خطاب قرار دادن مدیران شهردارى اصفهان 
از این دستگاه بخواهد با جدیت پایش مسیر شکستگى 
لوله آب را دنبال و نقطه اصلى حادثه را شناسایى و رفع 
کند: «این خط در اختیار شهردارى اصفهان است و این 
مجموعه مکلف اســت آن را ترمیم نماید تا از پرِت آب 
جلوگیرى شــود. همچنین سایر شهردارى ها مکلف به 
شناسایى شبکه هاى فرسوده آب و فاضلاب خود قبل از 

وقوع حادثه شده اند.»
اما چرا این خط لوله تا امروز چندین بار مشکل ساز شده 
است؟ مدیرکل مدیریت بحران اســتاندارى اصفهان 
مى گوید در بررسى اولیه فرسودگى شبکه آب و فاضلاب 
و احتمال تأثیرگذارى فشــار شــبکه برق موجود علت 
حادثه بیان شده اما شــهردارى باید به طورجدى نسبت 

به ترمیم آن اقدام کند.

وقتى اعتبار باید به هر قیمت تأمین شود
واقعیت این است که شبکه توزیع آب و دفع فاضلاب در 
اصفهان قدمتى طولانى داشته و نیاز جدى به بازسازى 

و اصلاح دارد. در این میان بازســازى شبکه فاضلاب 
با قدمتى بیش از نیم قرن در اولویت اجراســت و فارغ 
از عملکرد شــهردارى دراین باره،  این موضوع در ابعاد 
کشــورى هم مهم ارزیابى مى شود. حســین اکبریان 
مدیرعامل آبفاى اصفهان معتقد اســت وضعیت شبکه 
فاضلاب اصفهان به گونه اى است که ادبیات بازسازى 
شبکه فاضلاب از 8 سال گذشــته با فرسودگى شبکه 
فاضلاب شــهر اصفهان وارد صنعــت آب و فاضلاب 
کشور شده که نشــان از توجه به فوریت بازسازى این 

شبکه دارد.
او ســال گذشــته از نیاز 12 هزار میلیارد تومان اعتبار 
براى بازسازى و اصلاح شبکه فرسوده فاضلاب شهر 
اصفهان خبر داد که البته رقم بسیار هنگفتى است اما اگر 
بدانیم شبکه فاضلاب اصفهان قدمتى 61 ساله دارد و 
در حدود 55 سال از نصب نخستین انشعاب آن مى گذرد 
و در حدود 500 کیلومتر از بیش از 3900 کیلومتر طول 
شبکه و خطوط انتقال فاضلاب شهر اصفهان فرسوده 

است، بیشتر به اهمیت تأمین این مبلغ پى مى بریم. 
این در حالى اســت کــه  مدیرکل مدیریــت بحران 
استاندارى اصفهان معتقد است وضعیت 300 کیلومتر 
شــبکه فاضلاب شــهرهاى اصفهان، خمینى شهر و 
شاهین شهر فرسوده و در وضعیت بحرانى است که باید 

هر چه زودتر بازسازى و ترمیم شود. 
بنا بر مطالعاتى که شرکت آب و فاضلاب اصفهان انجام 
داده است ،30 کیلومتر از شــبکه جمع آورى فاضلاب 
شهر اصفهان نیاز به بازسازى فورى دارد.  مهم آن که 
این 30 کیلومتر شــبکه فاضلاب در یک نقطه از شهر 
اصفهان واقع نشــده بلکه در مناطق مختلف پراکنده 
است و باید بر اســاس اولویت بندى، این نقاط ترمیم، 

بازسازى و احیا شود.
البتــه مدیرعامل آبفاى اصفهان معتقد اســت در حال 

حاضر در حدود 50 کیلومتر نقاط فــوق بحرانى براى 
اصلاح در سطح شــهر وجود دارد که نشــان از عمق 

مشکل در اصفهان دارد.

پاى بودجه در میان است
شهر اصفهان تحت تأثیر کم آبى و فرونشست زمین تنها 
در سال گذشته 21 مورد شکستگى لوله آب و فاضلاب را 
تجربه کرد. از ابتداى امسال تاکنون هم حوادث مشابه 
بارها در شــهر اصفهان تجربه شــده که ماجراى  خط 
500 آب رسانى به فضاى ســبز پارك صفه فقط یکى 

از آن هاست.
مدیرعامل آبفاى اســتان اصفهان درباره آسیب هاى 
واردشده به شــبکه فاضلاب شــهر اصفهان در طى 
سال هاى اخیر مى گوید این آســیب ها عمدتاً ناشى از 
عواملى همچون عمر بالاى شبکه، جنس بتنى لوله ها 
که 77 درصد از شــبکه را شامل مى شــود، گسترش 
شهر، رسوبات و بالابودن سطح آب هاى زیرزمینى در 
حواشى رودخانه هستند درحالى که در چند سال گذشته 
خوردگى و ریزش شــبکه فاضلاب شــهر اصفهان به 

میزان چشم گیرى افزایش پیداکرده است. 
مدیرعامــل آبفاى اســتان اصفهان دربــاره اقدامات 
اصلاحى به منظور بازسازى شبکه فاضلاب در سال هاى 
گذشته مى گوید مجوز فاینانس جهت بازسازى فاضلاب 
محور جنوب اصفهــان از خیابان نظر غربى تا پل غدیر 
در قطرهاى 1200 تا 1400 و محور شمال و بازسازى 
شــبکه فاضلاب در شهر اصفهان از ســال 1386 الى 
1401 به طــول 193 کیلومتر ازجمله ایــن اقدامات 
است اما به نظر مى رســد کندى تأمین اعتبار همزمان 
با افزایش فرونشست در شهر اصفهان باعث شده فعلاً 
شاهد آسیب هاى متعدد به خط آب و فاضلاب اصفهان 

در بازه هاى زمانى نزدیک به هم باشیم. 

رئیس پلیس آگاهى فرماندهى انتظامى استان اصفهان از دستگیرى یک شرور قاتل 
پس از 72 ساعت در یکى از شهرهاى شمالى کشور خبر داد.

سرهنگ حسین ترکیان اظهار داشت: عصر روز جمعه 30 تیر ماه مأموران کلانترى 28 
فرماندهى انتظامى شهرستان اصفهان با اعلام مرکز فوریت هاى پلیسى مبنى بر وجود 
جسد مردى در خیابان باغ فردوس بلافاصله در محل حضور یافتند که در بررسى اولیه 

مشخص شد فرد مذکور براثر اصابت گلوله به قتل رسیده است.
وى افزود: در ادامه کارآگاهان اداره جرایم جنایى و اکیپ بررســى صحنه جرم پلیس 
آگاهى استان اصفهان در محل حضور یافته و موضوع را به صورت تخصصى پیگیرى 
کردند و در نهایت با اقدامات علمى و هوشمندانه کارآگاهان مشخص شد قاتل فردى 
38 ساله و از اراذل و اوباش سابقه دار است که در شب چهارشنبه سورى سال 88 حین 

دعوا با چندنفر از دوستانش یکى از آنها را با چاقو به قتل رسانده اما با رضایت اولیاى دم 
از قصاص رهایى یافته بود.

رئیس پلیس آگاهى فرماندهى انتظامى استان اصفهان گفت: تحقیقات حاکى از این 
بود که متهم با مقتول که به صورت اتفاقى از آن محدوده عبور مى کرد درگیرى لفظى 
پیدا کرده و پس از اینکه دعواى آنها شدت مى گیرد اسلحه کلت کمرى که در اختیار 
داشت را از خودروى خود برداشته و به سمت مقتول تیراندازى مى کند که تیر به قسمت 

بالاى قلب وى اصابت کرده و در دم جان خود را از دست مى دهد.
سرهنگ ترکیان با بیان اینکه متهم بلافاصله محل را ترك و از استان اصفهان متوارى 
مى شود گفت: کارآگاهان با جستجوى دقیق، هوشمندانه و تخصصى خود رد پاى قاتل 
را در شهرستان آمل استان مازندران به دست آورده و با اخذ نیابت قضائى به این شهر 
مى روند و سرانجام پس از 72 ساعت از وقوع حادثه عامل این جنایت طى یک عملیات 

ضربتى در مخفیگاهش دستگیر و به پلیس آگاهى استان اصفهان منتقل مى شود.
این مقام انتظامى اظهار داشت: متهم که در برابر مدارك و مستندات کارآگاهان چاره اى 
جز بیان حقیقت نداشت لب به اعتراف باز کرده و گفت: روز حادثه در حال مسافرکشى 
در مسیر باغ فردوس بودم که بوغ هاى پشت سر هم یک دستگاه خودروى سوارى از 
پشت سرم اعصابم را بهم ریخت و شروع به فحاشى کردم کل کل ما ادامه داشت تا 
اینکه هر دو خودرو را متوقف کرده و او چوب دستى خود را از خودرو بیرون آورد و به 
سمت من آمد من هم کلت کمرى که در داشبورد ماشین داشتم را برداشته و به سمتش 
شلیک کردم و بلافاصله صحنه را ترك کردم و به شمال کشور متوارى شدم اما هنوز 

مدت زیادى نگذشته بود که پلیس ها به سراغم آمدند.

تعقیب 72 ساعته قاتل از اصفهان تا آمل

شبکه آب و فاضلاب کلانشهر اصفهان نیاز به بازسازى فورى دارد

مانى مهدوى

مدیرکل آموزش و پرورش اصفهان گفت: براساس 
سهمیه سال جارى، 2 هزار و 400 دانشجو معلم براى 
ســال تحصیلى آتى در دانشــگاه فرهنگیان استان 

جذب مى شوند.
محمدرضا ابراهیمى افزود: عــلاوه  بر آن 400 نفر 
نیز از مســیر تفاهم نامه اى که منعقد شده است در 
دانشگاه هاى سراسرى تحصیل خواهند کرد و پس 
از 2 ســال، براى فراگیرى اصول معلمى به دانشگاه 
فرهنگیان وارد مى شوند تا تحصیلات خود را کامل 

کنند.
وى اظهار داشــت: یکى از راه هــاى تربیت نیروى 
انسانى کارآمد، توجه به دانشگاه فرهنگیان است که 
در دوره اى مورد بى توجهى قــرار گرفت، زیرا دولت 
وقت اعتقادى به آموزش و پرورش حاکمیتى نداشت 

و این در حالیست که حتى در لیبرال ترین کشورها نیز 
سه حوزه آموزش و پرورش، بهداشت و امنیت تحت 

نظارت دولت هستند.
مدیرکل آموزش و پــرورش اصفهان با اشــاره به 
وضعیت دســتگاه تعلیم و تربیت در زمان شروع به 
کار دولت ســیزدهم گفت: وضعیت نامساعد نیروى 
انســانى یکى از بزرگ ترین چالش هــاى آموزش 
و پرورش در آغــاز این دوره بود، زیــرا توجه کافى 
به جــذب و تربیت نیــروى انســانى توانمند وجود 

نداشت.
ابراهیمى یادآور شد: اما براى رفع مشکل در این دوره 
گذار نیز برنامه هایى از جملــه بکارگیرى نیروهاى 
حق التدریس و ادامه همکارى نیروهاى بازنشسته در 

دستور کار قرار دارد.

رییس اداره بیمارى هاى معاونت درمان دانشگاه علوم 
پزشــکى اصفهان از بهره بردارى بخش فیزیوتراپى 
بیمارستان سیدالشهدا(ع) اصفهان خبر داد و گفت: در 
این مرکز انواع خدمات فیزیوتراپى (فیزیک درمانى) 

به بیماران هموفیلى ارائه مى شود.
شهربانو مظاهرى افزود: بازسازى این مرکز و خرید 
تجهیزات و دستگاه هاى مورد نیاز آن از سال گذشته 
آغاز شــد و در زمان حاضر در حــال ارائه خدمات به 

بیماران است.
وى با بیان اینکه خدمــات فیزیوتراپى در این مرکز 
تا سقف تعیین شــده در بســته حمایتى از بیماران 

خاص، رایگان اســت و بیماران تالاسمى و سرطان 
نیز مى توانند از آن استفاده کنند، اظهار امیدوارى کرد 
که ارائه خدمات در این بخش با تامین نیروى انسانى 
بیشتر و اســتفاده از امکانات دانشــکده توانبخشى 
دانشــگاه علوم پزشــکى اصفهان تا مهر امســال، 

گسترش یابد.
مظاهرى یکى از دغدغه هاى موجود درباره بیماران 
هموفیلى را توانبخشى و فیزیوتراپى ایمن براى آنها 
عنوان و اضافه کرد: یکى از کلیدى ترین خدمات براى 
حفظ ســلامت این بیماران، فیزیوتراپى و بازتوانى 

آنهاست.

بهره بردارى از بخش فیزیوتراپى
 بیمارستان سیدالشهدا(ع) 

2400 دانشجو معلم 
جذب دانشگاه فرهنگیان اصفهان مى شوند



0404تکنولوژىتکنولوژى 4643شنبه  7 مرداد ماه   1402 سال بیستم

به دلیل تنوع و گستردگى فراوانى که لپ تاپ هاى ویندوزى دارند، 
انتخاب یک محصول از میان آن ها کار چندان ساده اى نیست. با 
این وجود اگر انتظــارات و نیازمندى هاى خود از 
یک لپ تاپ ویندوزى را پیش از خرید لیست 
کنید، انتخاب بسیار راحت ترى در پیش خواهید 
داشــت. در ادامه این متن به تعدادى از نکات 
مهمى که پیش از خرید یک لپ تاپ ویندوزى باید در نظر داشته 

باشید، اشاره خواهیم کرد. 

براى خرید یک لپ تــاپ، چقدر حاضرید هزینه 
کنید؟

لپ تاپ هاى ویندوزى تنوع بسیار زیادى داشته و در کلاس هاى 
عملکردى و قیمتى مختلف به دست مشتریان مى رسند. بنابراین 
چه افرادى که در ملاحظه قیمتى به سر مى برند و چه کسانى که 
مایلند براى خرید یک لپ تاپ هزاران دلار هزینه کنند، گزینه هاى 

بسیار متنوعى در اختیار خواهند داشت.
در این زمینه، در نظر داشتن یک بودجه منطقى براى خرید یک لپ 
تاپ مى تواند انتظارات شما از آن را متعادل کرده و فیلترى مناسب 

در انتخاب محصول ایده آل به شمار رود. 
بنابراین نخستین مساله اى که پیش از خرید یک لپ تاپ باید به 

آن توجه کنید، هزینه اى ست که مایلید براى خرید آن بپردازید.

قصد دارید از لپ تاپ ویندوزى خود چه استفاده اى 
کنید؟

پس از این که بودجه مناسب خود براى خرید لپ تاپ ایده آلتان را 
تعیین کردید، زمان آن است که مورد استفاده خود از آن را تعیین 
کنید. آیا به دنبال خرید لپ تاپى همه کاره هستید که بتوانید براى 
انجام کارهاى مختلف ادارى، آموزشى و چندرسانه اى از آن استفاده 
کنید یا این که قصد دارید محصولى با استفاده هاى تخصصى تر 

مثل گیمینگ، طراحى گرافیک و… را خریدارى کنید؟
دقت کنید که مورد استفاده شما از لپ تاپ انتخابى تان مى تواند 
تعیین کننده برخى دیگــر از فاکتورهاى تاثیرگذار عملکردى آن 
نظیر عمر باترى، مشخصات سخت افزارى، وزن و قابلیت حمل، 

برند و سایر موارد باشد.
 بنابراین پیش از خرید لپ تاپ انتخابى خود به خوبى در خصوص 

کاربرى مورد انتظار آن تحقیق نمایید.
این مساله البته مى تواند در انتخاب اپلیکیشن هاى خاصى که روى 
دستگاه نصب مى کنید هم تاثیرگذار باشد. بنابراین علاوه بر مورد 
خاص کاربرى دستگاه، نرم افزارهایى که باید روى آن نصب کنید 

هم مساله حائز اهمیت دیگرى در انتخاب به شمار مى روند.

کدام بخش سخت افزارى دســتگاه براى شما 
مناسب تر است؟

در گام بعدى در انتخاب یک لپ تــاپ ایده آل ویندوزى نوبت به 
تعیین میزان قدرت مورد نیاز آن مى رسد! این گام لازمه این است 
که به طور دقیق هدف خود از خرید لپ تاپ را بدانید؛ چراکه در این 
صورت مى توانید بر روى بعضى بخش هاى سخت افزارى لپ تاپ 
مورد نظر خود تمرکز بیشترى داشته باشید و قدرتمند بودن آن ها 

را در اولویت قرار دهید.
به عنوان مثال اگر قصد خرید یک لپ تاپ گیمینگ را دارید یا به 
دنبال انجام ویرایش هاى ســنگین گرافیکى هستید، بهتر است 
محصول انتخابى شما کارت گرافیکى قدرتمند داشته باشد تا از 

پس پردازش هاى خواسته شده برآید.
از طرف دیگر، لپ تاپى که بیشتر با هدف پیشبرد مسائل کارى یا 
تجارى خریدارى مى شود، به جاى کارت گرافیک، به رم و پردازنده 

قدرتمندى نیاز خواهد داشت.

عمر باترى دستگاه تا چه حد براى شما مهم است؟
حتى اگر بهترین لپ تاپ دنیا را هم در اختیار داشــته باشــید، در 
صورتى که ظرفیت باترى مناسبى نداشته باشد، کارآیى نامناسبى 
ارائه داده و ممکن است در بدترین شــرایط دستتان را در پوست 

گردو بگذارد!
با پاسخ دادن به سه سوال اول، در گام چهارم باید میزان شارژدهى 

مورد انتظار از باترى لپ تاپ انتخابى خود بســته به کاربردش را 
تعیین کنید و بر آن اســاس، محصول مورد نظرتان را خریدارى 

نمایید.
اگر قصد دارید از لپ تاپ خود بیشتر در شرایطى شبیه به سفر که 
امکان دسترسى به شارژر را ندارید، اســتفاده کنید، بهتر است به 
دنبال لپ تاپ هایى باشید که شارژدهى بالایى داشته باشند و با هر 

بار شارژ بتوانند زمان بسیار زیادى شما را همراهى کنند.
از طرف دیگر، در صورتى که قصد دارید لپ تاپتان را بیشتر روى 
میز کار یا میز تحریر قرار دهید، شارژدهى باترى دستگاه اهمیت 

چندانى برایتان نخواهد داشت!
البته در هر صورت، باترى یک لپ تاپ باید به حدى توانمند باشد 
که بتواند در صورت قطعى ناگهانى برق، چند دقیقه تا چند ساعت 
توان مورد نیاز براى عملکرد مناسب لپ تاپ شما را فراهم کند تا با 

مشکل جدى در عملکرد روبرو نشوید.

چه وزن و اندازه اى بیشتر از همه مناسب کاربرى 
شماست؟

هرچه یک لپتاپ جمع و جورتر و باریک تر باشد، طبیعتا حمل کردن 
آن راحت تر خواهد بود. بنابراین اگر ماهیت استفاده شما از لپ تاپ 
به گونه اى ست که دائما نیاز به حمل آن در کیفتان را دارید، باید به 

دنبال دستگاه هاى باریک تر و سبک تر بگردید.
از طرف دیگر، لپ تاپ هاى با کاربرى خاص مانند دستگاه هاى 

مخصوص گیم، سنگین تر هستند و صفحه نمایش هاى بزرگى 
دارند. این دســته لپ تاپ ها طبیعتا چندان قابــل حمل نبوده و 

جابجایى آن ها نسبتا سخت و دشوار است.
بنابراین این دسته لپ تاپ ها معمولا توسط افرادى مورد استفاده 
قرار مى گیرند که از لپ تاپ خود بیشــتر به عنوان یک کامپیوتر 
رومیزى اســتفاده مى کنند و اهمیت چندانى به ابعاد و اندازه آن 

نمى دهند.

کدام برند را باید انتخاب کنید؟
کمپانى هــاى تولیدکننده لپ تاپ ها معمــولا تیازهاى مختلف 
کاربران را در محصولات متنوعشــان در نظــر مى گیرند. با این 
وجود، همه آن ها در همه چیز استاد نیستند و برخى، تنها در طراحى 

و ساخت لپ تاپ هایى با اهداف خاص مهارت دارند!
به عنوان مثال، برندهاى ایسر، ایسوس، ام اس آى و گیگابایت از 
قدیم الایام به ساخت لپ تاپ هاى مخصوص گیمینگ شهرت 
داشــته اند و ســایر برندها کمتر توانســته اند در بخش بازى به 

محصولات این کمپانى ها نزدیک شوند.
از سوى دیگر، مســاله گارانتى و خدمات پس از فروش دستگاه 
انتخابى شما نیز مساله حائز اهمیت دیگرى است در هنگام خرید 

یک لپ تاپ ویندوزى باید با دقت مورد توجه قرار گیرد.
با انتخاب محصولى با گارانتى خوب مى توانید مطمئن باشید که 
دستگاه مورد نظر شما تا مدتى طولانى پس از خرید بیمه خواهد 
بود و در صورت خراب شدن آن نیازى به پرداخت هزینه اضافى 
نخواهید داشت. توصیه مى شود دستگاه هایى با گارانتى حداقل دو 

ساله را انتخاب کنید تا عملکرد آن در درازمدت بیمه شود.

چه تعداد و چه نوع پورت هایى را در دستگاه خود 
نیاز خواهید داشت؟

دقیقا همانند بادوام بودن، مطمئــن بودن برند و قابل حمل بودن 
یک لپتاپ، مجهز بــودن آن به پورت هاى مناســب و تعدد این 
پورت ها از جملــه نیازهاى ضرورى یک لپ تــاپ ویندوزى به 

شمار مى روند.
پورت هاى اترنت، HDMI و یو اس بى نوع سى از جمله مهم ترین 
پورت هایى هستند که حتما باید روى لپ تاپ شما حضور داشته 
باشند. بنابراین سعى کنید لپ تاپ انتخابى شما حداقل این پورت ها 

را در اختیار داشته باشد.
طبیعتا همیشه امکان خرید هاب هاى با پورت هاى اضافى و اتصال 
آن ها به لپ تاپتان وجود خواهد داشــت. با این حال چنین کارى 
طبیعتا باعث افزایش هزینه ها شده و فضایى اضافى را روى میز 

کار شما اشغال خواهد کرد.

سونى در زمینه  هدفون ها، بدون شک یکى از مهم ترین برندهاى جهان محسوب مى شود 
و به اعتقاد بسیارى از کاربران، بهترین هدفون ها را تولید مى کند.  

 ایرباد هاى سرى ۱۰۰۰XM -WF ســونى معمولا از کیفیت صداى 
فوق العاده، سیستم حذف نویز عالى و باترى بسیار خوب بهره مى برند. 
حالا این شرکت از هدفون XM۵ ۱۰۰۰-WF رونمایى کرده که با قیمت 
300 دلار راهى بازار مى شود و مطابق انتظار، حرف هاى زیادى براى گفتن دارد.  سونى 
براى این هدفون، بیش از پیش روى بهبود کیفیت صدا و بهتر شــدن عملکرد سیستم 
حذف نویز تمرکز کرده است که براى سیســتم حذف نویز، دو تراشه ى اختصاصى این 
شرکت مورد استفاده قرار مى گیرد. علاوه بر این یک درایور جدید مورد استفاده قرار گرفته 
که مى تواند طیف وسیع ترى از فرکانس ها را پوشش دهد و بنابراین کاربران با جزئیات 

بیشترى حین شنیدن موسیقى روبرو مى شوند.
فایل هاى صوتى با جزئیات بیشترى مى توانند از دستگاه موردنظر به این هدفون راه پیدا 
کنند و در نتیجه با کیفیت صداى بهترى روبرو مى شوید. با وجود اینکه سال هاست این 
 DSEE ۱۰۰۰ حالا از فناورىXM۵-WF کدك مورد استفاده قرار مى گیرد، ولى هدفون
Extreme بهره مى برد که مى تواند آهنگ هاى قرار گرفته در سرویس هاى استریمینگ 

مانند اسپاتیفاى و اپل موزیک را با کیفیت بهترى پخش کند.
از نظر طراحى، پنل اصلى این هدفون مات است ولى در لبه ها با بدنه  براق روبرو مى شویم. 
زمانى که این هدفون در گوش قرار مى گیرد، احتمالاً شــما را به یاد هدفون هاى سرى 
 ،۱۰۰۰XM۵-WF گلکسى بادز سامســونگ مى اندازد. با هر بار شــارژ کردن هدفون
مى توانید 8 ساعت از آن استفاده کنید و با در نظر گرفتن شارژ کیس، در مجموع با عمر 

باترى 24 ساعته روبرو هستیم.
با استفاده از اپلیکیشن ارائه شده براى هدفون، مى توانید از قابلیت صداى 360 درجه بهره 
ببرید تا بیش از پیش در دنیاى موردنظر غرق شوید. این هدفون از پنل لمسى بهره مى برد 
و با بهره گیرى از فرمان هاى حرکتى مختلف مى توانیــد کارهاى متفاوتى انجام دهید. 
علاوه بر این، مى توانید از حرکت سر هم به عنوان یک فرمان حرکتى استفاده کنید. مثلا 
اگر فقط سر خود را اندکى به سمت پایین خم کنید، مى توانید تماس هاى تلفنى را جواب 
دهید و اگر مى خواهید یک تماس را رد کنید، کافى است ســر خود را به سمت راست و 

چپ حرکت دهید.
روى هم رفته این هدفــون به عنوان یک مدل پرچم دار، مى توانــد انتظارات کاربران را 

به خوبى برآورده کند. این هدفون با قیمت 300 دلار راهى بازار خواهد شد.

سونى از هدفون جدیدش  رونمایى کرد

مهمترین نکات پیش از 
خرید یک لپ تاپ ویندوزى

امروزه بازى هاى کامپیوترى طرفدار زیادى در سراسر دنیا پیدا 
کرده است. از جمله ابزارهاى اصلى که در این 
بازى ها مورد استفاده قرار مى گیرد کنسول 
بازى اســت. کنســول هاى بازى در انواع 
مختلفى وجود داشــته و توسط برند سونى، 

مایکروسافت، نیتیندو و… تولید مى شود. 
انواع ایکس باکس

قطعا افرادى که با گیمینگ ســروکار زیــادى دارند مى دانند 
که ایکس باکس یکى از بهترین کنســول هاى بازى اســت. 
کنسول xbox دقیقا آن چیزى اســت که در همه رده هاى 

سنى طرفدار دارد. 
ایکس باکس 360 نسل هفتم ایکس باکس هاى مایکروسافت 
بوده که در ســال 2005 تولید و عرضه شد. سرى اول ایکس 
باکس 360 داراى باگ هاى زیادى بود؛ به طورى که در صورت 
اســتفاده طولانى مدت داغ شده و دچار مشــکل مى شد. اما 
در نسل هاى بعدى، مایکروســافت در صدد رفع این ایرادها 

بود.
ایکس باکس سرى اس ، یکى از دو کنسول نسل جدیدى است 
که توسط مایکروسافت تولید شده است. اگر بخواهیم به طور 
مختصر تفاوت میان کنسول بازى ایکس باکس سرى اس با 
سرى ایکس را بیان کنیم باید بگوییم ابعاد کوچک ترى داشته 
و قیمت پایین ترى نیز دارد. این کنسول داراى قدرتى بالا براى 
اجراى بازى هاى گیمینگ است. ایکس باکس سرى اس، فاقد 
درایو نورى است. بنابراین لازم است نسخه دیجیتالى بازى ها 
را خریدارى کنید. از این رو مى توان نتیجه گرفت گزینه خوبى 
براى افرادى که با سرى ایکس بازى کرده اند و نسخه فیزیکى 

آن را دارند نباشد. 
ایکس باکس وان، در سال 2013 توسط مایکروسافت معرفى 
شد. در واقع در ساختار این ایکس باکس، تمرکز روى سیستم 

Kinect بود.

انواع پلى استیشن
یکى از قدیمى ترین ابزارهاى بــازى در دنیاى گیمینگ پلى 
استیشن است. این محصول از کمپانى سونى روز به روز در حال 
ارتقاى محصولات و کنسول هاى بازى خود بوده و قابلیت هاى 
جدید و شگفت انگیزى را در کنسول اجرا مى کند. در حال حاضر 
 PS۵ جدیدترین نوع از انواع پلى استیشن شامل کنسول بازى

و PS۴ است. 
کنســول بازى PS۴ یا Play Station4 از جمله نســل هاى 
نســبتا جدید و محبوب از انواع کنســول هاى بازى ســونى 
است. این کنسول از مشــخصات فنى فوق العاده اى برخوردار

 است. 
کنسول بازى PS۵ هم جدیدترین نسل کنسول هاى کمپانى 
ســونى اســت. Play Station5  داراى مشــخصات فنى و 

قابلیت هاى فوق العاده اى است.

کنسول بازى نینتندو
برند نینتندو در کنار برندهاى ســونى و مایکروسافت، برندى 
قوى در خصــوص تولید انواع کنســول بازى اســت. انواع 
محصولات این برند شــامل کنســول بازى و دســته بازى 

است. 

باکنسول هاى بازى معروف 
آشنا شوید 

چگونه call waiting را فعال کنیم 
آسان ترین و مطمئن ترین روش براى فعال کردن پشت خطى همراه اول استفاده از 
کدهاى USSD است. اپراتورها با ساختن این کدها، کار کاربران را به مراتب راحت تر 
از گدشته کرده اند، چراکه براى فعال سازى سرویس هاى تماس و 
پیامک دیگر نیازى به مراجعه کردن به دفاتر بیرون از خانه خود 
ندارند و هر زمان که اراده کنند مى توانند موردى که مى خواهند را 
فعال کنند. فعال کردن پشت خط همراه اول یکى از این موارد است 

که در ادامه خواهیم گفت چگونه مى توانید آن را راه اندازى کنید.
برخى از اوقات که کاربران سیم کارت جدیدى را خریدارى مى کنند، لازمست اقدام 
به فعال کردن پشت خطى همراه اول کنند، برخى از مواقع هم نیازى نیست. حتماً 
مى پرسید چگونه بفهمیم که به فعال کردن پشت خطى براى همراه اول احتیاج داریم 
یا خیر؟ اگر بعد از تماس هایتان، افراد دیگر به شما مى گویند که با شما تماس گرفته اند 
و بوق اشغال شنیدند، به این معناست که این سرویس براى خظ شما فعال نیست و 

بهترست هر چه زودتر به راه اندازى آن اقدام کنید.
براى فعال کردن این قابلیت دو نوع کد فعال سازى پشت خطى همراه اول وجود دارد. 
یکى از آنها عمومیست، چراکه حتى با آن مى توانید قابلیت انتظار تماس تلفن منزلتان 
 ،USSD را هم فعال کنید. نوع دیگر هم کدهاى اختصاصى هستند. این نوع کد
تنها براى مشترکین همراه اول قابل استفاده است و براى فعال کردن سرویس هاى 

مختلف دیگر هم مى توانند از آن استفاده کنند.
به عنوان مثال، یکى از این سرویس ها دایورت کردن است و اگر به دنبال کد دایورت 

همراه اول هستید، مى توانید از کد اختصاصى استفاده کنید. 

شماره گیرى کد #43* شما را سریع به خواسته تان خواهد رساند و بلافاصله خواهید 
دید که با شماره گیرى این کد فعال کردن پشــت خطى همراه اول سرویس مورد 

نظرتان راه اندازى خواهد شد.
اگر صرفاً قصد فعال کردن پشــت خطى همراه اول را دارید، تنها کافیست که کد 
#242*10* را شماره گیرى کنید و با ارسال عدد یک انتظار تماس آن را فعال کنید.

اگر مى خواهید خدمات دیگر همراه اول، مانند تنظیمات اینترنت همراه اول را ببینید، 
تنها کافیست شماره #2*10* را شماره گیرى کنید.

اگر بنا به هر دلیلى قصد غیر فعال کردن پشت خطى همراه اول را دارید، مى توانید از 
طریق دو تا کد زیر اقدام کنید: کد #43# و کد 242#*10*

توجه داشته باشید که کد اولى با کد فعال کردن انتظار تماس همراه اول که در ابتدا 
معرفى کردیم، کمى متفاوت است و ستاره اى در آن دیده نمى شود.

است. 

سونى در زمینه  هدفون ها، بدون شک یکى از مهم ترین برندهاى جهان محسوب مى شود 
و به اعتقاد بسیارى از کاربران، بهترین هدفون ها را تولید مى کند. 

 ایرباد هاى سرى۱۰۰۰XM-WFســونى معمولا از کیفیت صداى 

بیشترى حین شنیدن موسیق
فایل هاى صوتى با جزئیات
کنند و در نتیجه با کیفیت ص

وع با عمر 
نر ربر ر و ى ر لپرچم نی و ونب ین مر روى

0به خوبى برآورده کند. این هدفونبا قیمت300 دلار راهى بازار خواهد شد.

تلاش اپل براى ساخت آیفون با نمایشگر بدون حاشیه  
ساخت آیفون با نمایشگر بدون حاشیه از طرح هاى جدید غول فناورى اپل محسوب 

مى شود که از شانس زیادى براى قطعى شدن برخوردار است.
اپل در اواخر ســال جارى میلادى ســرى جدید آیفــون 15 را با 
مجموعه اى از تغییرات معرفى خواهد کرد. با این حال، این شرکت 
در حال حاضر کار بر روى مدل هاى آینده آیفــون را با تغییرات 

اساسى آغاز کرده است.
 گزارش هاى اخیر نشــان مى دهد که اپل در حال کار بر روى یک آیفون با نمایشگر 

بدون حاشیه است و از سامسونگ دیسپلى و ال جى درخواست کرده تا 
صفحه نمایش هاى OLED را طبق استاندارد توسعه دهند.

 براســاس شــایعاتى که به گوش مى رســد، آیفون 15 پرو داراى 
حاشیه هاى نسبتاً باریک ترى نسبت به آیفون 14 پرو فعلى است و 

به نظر مى رسد که این شــرکت مى خواهد این روند را در آینده و 
سرى هاى جدید نیز ادامه دهد. طبق گزارش جدیدى که  منتشر 
شده است، آیفون 16 پرو از فناورى فیس آیدى زیر نمایشگر بهره 
خواهد برد تا ناحیه نمایش قابل استفاده بیشترى در این دستگاه 

در دسترس باشد.
اپل مى خواهد با طراحى نمایشگرهاى بدون حاشیه، به بهبود 

پوشش نازك و فناورى دوربین زیر پنل و همچنین افزایش فضا براى 
قطعاتى مانند آنتن ها و در عین حال کاهش تداخل کمک کند. ظاهراً 

حفظ طراحى با صفحه نمایش مسطح این پیشرفت ها را ممکن مى سازد، 

در غیر این صورت در حال حاضر با نمایشگر منحنى غیرممکن است.در این برهه از 
 OLED زمان، سامسونگ و ال جى تامین کنندگان کلیدى هستند که روى پنل هاى
بدون حاشیه کار مى کنند. همانطور که قبلا ذکر شد، وسواس اپل به ساخت آیفون با 
نمایشگر بدون حاشیه با عرضه آیفون 15 پرو امسال آشکار خواهد شد. این دستگاه ها 

قرار است یکى از باریک ترین حاشیه هاى گوشى هاى هوشمند را داشته باشند.
هدف نهایى اپل این است که کل صفحه نمایش آیفون بدون حاشیه و عارى از هرگونه 
فضاى اضافى باشد. اپل درحال حاضر به ســختى روى تولید آیفونى بدون حاشیه با 

سامسونگ و ال جى کار مى کند.
این بدان معناست که تامین کنندگان در حال کار براى قرار دادن سنسورها 
و دوربین هاى Face ID در زیر نمایشگر هستند، بدین صورت که صفحه 
نمایش هاى OLED روى سنسورها قرار مى گیرند و طراحى تمام صفحه 

را بدون حاشیه ى اضافى ارائه مى دهند.
در حال حاضر، اپل در تلاش است تا جزیره ى پویا را به تمام مدل هاى 
آیفون 15 بیاورد و چشم انداز صفحه نمایش دستگاه ها را جذاب تر 
کند. در این گزارش همچنین اشاره شده است که آیفون با نمایشگر 
بدون حاشیه داراى یک صفحه نمایش تخت خواهد بود که نشان 
مى دهد این شرکت به سمت لبه هاى منحنى تغییر جهت نخواهد 
داد تا با قاب هماهنگ شود. اپل به دلیل نگرانى در مورد اعوجاج 
نورى و دوام، تمایلى به استفاده از صفحه نمایش خمیده در کناره 

آیفون ندارد.

خواست کرده تا 
ند.

1 پرو داراى 
على است و 

در آینده و 
که  منتشر 
شگر بهره 
 دستگاه 

ه بهبود 
ش فضا براى
ک کند. ظاهراً
مکن مى سازد،

سامسونگ و ال ج
این بدان معنا
و دوربین هاى
نمایش هاى
را بدون ح
در حال
آیفون
کند.

بدون
مى د
داد
نو



سلامت 054643 سال بیستمشنبه  7 مرداد ماه   1402

عضو هیات علمى دانشگاه شهید بهشتى تهران 
درپاسخ به این سوال که مولتى ویتامین بهتر است 
یا مصرف جداگانه هر ویتامین نیز گفت: بستگى 
به شرایط فرد دارد. ســالمندان معمولا غذاى 
کافى دریافت نمى کنند براى همین باید مولتى 

ویتامین و مواد معدنى مصرف کنند.
خدیجه رحمانى متخصص تغذیه گفت: « اما 
این مســئله براى افراد عادى صدق نمى کند. 
مثلا رژیم غذایى بعضى افراد ممکن اســت 
فقط ریزمغزى کم داشته باشند. یا برخى افراد 
فقط ویتامین هاى گروه B را در رژیم غذایى 
خود ندارند، بنابراین آنها باید فقط این دست 
ویتامین را دریافت کنند نه همه را. به عنوان 
نمونه ویتامین B12 فقــط در منابع حیوانى 
وجــود دارد و منابع گیاهى فاقد آن اســت، 
بنابراین افرادى که گیاهخوار محض هستند 
و از منابع حیوانى در رژیم غذایى خود استفاده 
نمى کنند باید این ویتامین را مصرف کنند. 

پس بر حسب شرایط کاملا متفاوت است.

رحمانى درباره اینکه جغرافیاى محل زندگى هم 
در کمبود ویتامین نقــش دارد، گفت: در مناطق 
محروم کمبود ویتامــن A وجود دارد. همچنین 
کمبود ویتامین B1 و B2 هــم در این مناطق 
داریم. کمبود اسید فولیک و آهن نیز دیده مى شود. 
در سطح کشورى براى جبران و پیشگیرى از کم 
خونى از آرد حاوى آهن افزوده شــده اســتفاده 
کردند. در واقع با این برنامه روى مواد غذایى که 
بیشترین مصرف را بین مردم دارد ورود کردند تا 

فقرآهن را جبران کنند. 
وى ادامه داد: ما هنوز در برخى مناطق با کمبود 
کلســیم رو رو و هنوز شــاهد بیمارى پوکى در 
خانم ها هستیم. در بسیارى از مناطق محروم ما 
شاهد فقر آهن هستیم و بسیار شایع است. طبیعى 
است که ریز مغزى ها در جغرافیا و مناطق محروم 
که کیفیت مواد غذایى آنها پایین است یا کاهش 
پیدا کرده، کمتر باشــد. وقتى لبنیات و گوشــت 
از ســفره غذایى افراد کم یا حذف شود بیشتر در 

معرض کمبود قرار مى گیرند.

بالا بودن قند خون در ابتداى صبح که اصطلاحا به آن «پدیده یا اثر صبحگاهى» مى گویند معمولا در همه 
افراد رخ مى دهد.

این افزایش قند خون که در فاصله ساعت 2 تا 8 بامداد رخ مى دهد، در نتیجه تغییرات هورمونى است که 
در بدن شما رخ مى دهد. این پدیده هم در افراد دچار دیابت و هم در افراد غیر دیابتى رخ مى دهد. اگر دیابت 
نداشته باشید، بدنتان با تولید انسولین بیشتر قند خون را به میزان طبیعى اش بازمى گرداند و شما اصلا متوجه 

این افزایش نمى شوید.
اما اگر دیابت داشته باشید، موضوع متفاوت است. اگر مبتلا به دیابت هستید و بدن شما به انسولین پاسخ 

کافى نمى دهد، قند خون ناشتاى شما به علت پدیده صبحگاهى بالاتر هم مى رود.
تصور بر این است که آزاد شدن هورمون هاى بالابرنده قند خون در طول شب که مقاومت بدن به انسولین 
را تشدید مى کنند، عامل پدیده صبحگاهى باشد. براى حل این مشکل مى توانید: شامتان را در زودتر در 
هنگام غروب بخورید. بعد از اینکه شامتان را خوردید، مقدارى فعالیت جسمى مانند پیاده روى انجام دهید. 
پیش از رفتن به بستر یک غذاى حاضرى حاوى کربوهیدرات و پروتئین بخورید. صبحانه تان را بخورید. 
خوردن صبحانه باعث مهار آزاد شدن هورمون هاى بالابرنده قند خون یا هورمون هاى ضدانسولین مى شود.

 اگر با این اقدامات مشکل بالا بودن قند خون صبحگاهى تان حل نشد، به دکترتان مراجعه کنید تا اگر لازم 
است تغییراتى در میزان دارو هاى مصرفى تان ایجاد کند.

گرفتگى عضلات پا، انقباضات غیر ارادى عضلانى است که مى تواند دردناك 
باشد و از چند ثانیه تا چند دقیقه طول بکشد. با افزایش سن، خطر ابتلا به گرفتگى 
عضلات پا افزایش مى یابد؛ بنابراین مهم است تا علل آن را بشناسیم و به موقع 

درمان کنیم.
یک انقباض ماهیچه اى در ساق پا است که سفت شدن یا انقباض ناگهانى و غیر 

ارادى ماهیچه هاى ناحیه ساق پا را شامل مى شود.
علاوه بر این، مى تواند به طور موقت توانایى حرکت یا کشــش پاى آسیب دیده 
را محدود کند. گرفتگى عضلات ساق پا مى تواند از چند ثانیه تا چند دقیقه طول 

بکشد؛ اگرچه شدت درد ممکن است به تدریج در آن دوره کاهش یابد.
 هر چه سن شما بالاتر مى رود، احتمال ابتلا به گرفتگى عضلات پا بیشتر مى شود؛ 
زیرا تاندون ها ( بافت هایى که ماهیچه هاى شما را به استخوان ها متصل مى کنند) 

به طور طبیعى کوتاه مى شوند.
بر اساس تحقیقات، زنان باردار در سه ماهه ســوم باردارى به خصوص در ناحیه 

ساق پا دچار گرفتگى عضلات مى شوند.
 گرفتگى عضلات پا در شب یک پدیده رایج اســت که مى تواند کاملاً دردناك 
باشد. در حالى که ممکن است علت دقیق آن از فردى به فرد دیگر متفاوت باشد، 
در این جا برخى از عوامل احتمالى وجود دارد که در بروز گرفتگى عضلات ساق 

پا در شب نقش دارند:
پیروى از یک ســبک زندگى بى تحرك کــه در آن فرد بــراى مدت طولانى 
مى نشیند. استفاده بیش از حد از عضلات پا، نارسایى کلیه، آسیب عصب دیابتى، 

کمبود مواد معدنى و مشکلات جریان خون، باردارى و پیرى، دارو هایى که براى 
درمان مشکلات فشار خون، کلســترول بالا و قرص هاى ضد باردارى استفاده 

مى شوند.
اعصاب در ساق پا، مانند عصب سیاتیک یا اعصابى که تحت تأثیر شرایطى مانند 
تنگى نخاع قرار گرفته اند، مى توانند فشــرده یا تحریک شده و منجر به احساس 
گرفتگى شوند. شرایطى مانند گیر افتادن عصب یا نوروپاتى محیطى مى تواند به 

گرفتگى عضلات پا منجر شود.
در برخى موارد، وضعیتى به نام بیمارى شــریان محیطى (PAD) که با باریک 
شدن یا انسداد شــریان هایى که خون را به اندام ها مى رسانند مشخص مى شود، 
مى تواند پا ها را تحت تاثیر قرار دهد. مهم است که توجه داشته باشید که همه موارد 

گرفتگى عضلات پا در شب به دلیل بیمارى شریان محیطى نیست.
براى کمک به پیشگیرى یا تســکین گرفتن عضلات پا در شب، مى توانید موارد 

زیر را رعایت کنید:
در طول روز هیدراته بمانید و مطمئن شــوید که مایعات کافى مصرف مى کنید. 
کشش پا را قبل از خواب انجام دهید. به طور منظم در تمریناتى شرکت کنید که 
باعث افزایش گردش خون و انعطاف پذیرى مى شوند. براى اطمینان از دریافت 
کافى مواد معدنى و الکترولیت ها، یک رژیم غذایى متعادل را حفظ کنید. از مصرف 
بیش از حد کافئین خوددارى کنید؛ زیرا مى تواند به کم آبى بدن منجر شــود.  اگر 
گرفتگى عضلات ادامه یافت یا کیفیت زندگى شما را تحت تاثیر قرار داد، حتما با 

پزشک خود مشورت کنید.

استاد انستیتو تحقیقات تغذیه اى و صنایع غذایى کشور گفت: 
غنى ســازى مواد غذایى با برخى ریزمغذى هــا مثل آهن یا 
ویتامین D میتواند کمبودها را در افراد جامعه برطرف کند. یکى 
از این موارد غنى سازى آدامس با ویتامین D است که مى تواند 

به نفع سلامت مردم باشد.
تیرنگ نیســتانى متخصص تغذیه  و رژیم 
درمانى درباره غنى سازى مواد 
غذایى تاکید کــرد: نوعى از 
غنــى ســازى محصولات 

غذایى به صورت اختیارى اســت که تولید یک ماده غذایى را 
چند گام به سمت سلامت محور بودن پیش مى برد و ما این کار 
را تشــویق مى کنیم. به عنوان مثال ماکارونى را با زینک غنى 
مى کنند که البته بررسى نمى کنند مشکل کمبود زینک در کدام 
گروه سنى از افراد جامعه بیشتر وجود دارد و افراد چقدر و چند بار 
در هفته باید این ماده غذایى را مصرف کنند تا نیازشان به زینک 
برطرف شود و بازار تعیین مى کند که کدام ماده غذایى بیشترین 

مصرف را دارد تا تولیدکننده آن را غنى کنند.
دکتر نیستانى درباره غنى سازى محصولات غذایى با ویتامین 

ها، گفت: اهداف غنى سازى مواد غذایى مى تواند متفاوت باشد.
غنى سازى کشورى یک نوع آن است که سیاستگذاران سلامت 
کشور با بررسى ها متوجه کمبود برخى ریزمغذى ها مثل کمبود 
آهن یا کمبود ویتامین D در افراد جامعه مى شوند که با اجماع 
نظر متخصصان تغذیه و کارشناسان به این نتیجه مى رسند کدام 
ماده غذایى را چطور غنى کنند که این کمبود در درصد بالایى از 

افراد جامعه با مصرف این ماده غذایى برطرف شود.
وى، گفت: تولیدکنندگان این محصولات از مراکز سیاستگذار و 
مراکز سیاستگذار نیز از مراکز علمى مثل انستیتو تحقیقات تغذیه 

کشور نظرخواهى مى کنند که آیا غنى سازى این محصولات 
فایده اى دارد یا خیر و ما هم نظرات خود را اعلام مى کنیم.

وى در پایان افزود:  اینکه آیا واقعا ویتامین D موجود در آدامس 
غنى شده از طریق جویدن قابل جذب در بدن است مى گوییم بله 
چنین چیزى امکانپذیر است.اگر قرار باشد به عنوان مثال 1000 
واحد ویتامیــن D در روز دریافت کنید و هــر روز یک آدامس 
غنى شــده با ویتامین D مصرف کنید یک واحد از نیاز بدن به 
ویتامین D از این طریق برطرف مى شود اما انتظار ما در همین 

حد است.

1.به فرزندانتان قدرت انتخاب دهید
قدرت انتخاب دادن به بچه ها بدون مسؤولیت کارى 
مى کند که آنها احساس صاحب اختیارى بکنند؛ براى 
مثال: در صبحانه شما به فرزندانتان قدرت انتخاب بین 
تخم مرغ یا نان و پنیر را پیشــنهاد بدهید. یاد گرفتن 
انتخاب براى افزایش عزت نفس کودکان مهم است؛ 
انتخاب هاى ساده در زمانى که فرزند شما کوچک است 
کمک خواهد کرد تا براى انتخاب هاى سخت بیشترى 

که در آینده با آنها روبرو خواهد شد، آماده شوند.

2. همه کارها را براى او انجام ندهید
صبور باشید و اجازه بدهید کارهایش را خودش انجام 
بدهد؛ براى مثال با وجود اینکه اگر لباس او را بپوشانید 
ممکن است سریع تر و راحت تر باشد، اجازه دهید کار را 
خودش انجام دهد و کمک کنید که مهارت هاى زندگى 
را یاد بگیــرد. هرچقدر با چالش هاى تازه روبرو شــود 

کفایت و اعتمادبه نفس بیشترى را احساس مى کند.

3. به او اجازه دهید بداند که هیچکس عالى 
نیست

توضیح دهید که هیچکس انتظار ندارد که کامل باشد. 
روشى که شما به اشــتباهات کودکتان عکس العمل 
نشان مى دهید، به او نشــان مى دهد که چگونه باید 

عمل کند.

4. کارهــاى روزمره خانواده را مناســب با 

سنش به او واگذار کنید
به بچه ها بــراى وظایفى مانند: چیدن میز، شســتن 
ظرف ها یا تمیز کردن خانه بدهید. این کار احســاس 
رقابت و کنترل مهارت حل مســئله آنهــا را افزایش 

مى دهند.

5.مقایسه نکنید
هرگز احساســات فرزندانتان را تحقیــر نکرده و او را 
دیگران مقایســه نکنید. وقتى عصبانى مى شوید یک 
استراحت کوتاه بکنید و چیزى نگویید که بعدا پشیما 

ن شوید.

6. با آنها وقت بگذرانید
وقت گذاشتن براى بچه ها باعث مى شود احساس کنند 
براى شما مهم هستند. تفریح کنید و با هم فعالیت هایى 
مانند تماشاى فیلم یا بازى با توپ انجام دهید که آنها 

از آن لذت مى برند.
براى تماشاى و لذت بردن از دستاوردهاى فرزندتان 
وقت بگذارید. این نشان مى دهد که شما براى علایق 
او ارزش قائل هستید و اعتماد به نفس او را افزایش مى 

دهد زیرا او خود را باهوش و توانا مى بیند.

7. از برچسب زدن بپرهیزید
هنگام تنبیه فرزندان خود از به کار بردن کلماتى مانند 
تنبل، شــیطون یا احمق خوددارى کنید. برچسب ها 
به کودك شــما کمک نمى کنند تا بفهمد رفتار قابل 

قبول چیست و ممکن است او را به این باور برساند که 
هرگز نمى تواند به اندازه کافى خوب باشد. در عوض، 
رفتارهاى منفى فرزندان خود را با توضیح ناشایســت 
بودن رفتار آنها اصلاح کنید. گفتن اینکه آنها را دوست 
دارید اما رفتار نادرست آنها را تایید نمى کنید، مى تواند 

آنها را نسبت به اعمال خود آگاه تر کند.

8. انتظارات واقع بینانه داشته باشید
از مقایسه بپرهیزید و کارى نکنید که فرزندانتان وقتى 
خوب عمل نمى کنند؛ مثلاً وقتى نمره خوبى در مدرسه 
نمى گیرند، احســاس شکســت کنند. این امر باعث 

کاهش روحیه و عزت نفس آنها مى شود.

9. بگذارید فرزندتان ببیند که شما هم گاهى 
به کمک نیاز دارید

در صورت نیاز از دیگران کمک بخواهید، وقتى کمک 
مى خواهید فرزندتان درك مى کند که کمک گرفتن 

نشــانه ضعف 
نیست.

10. تشویق به 
روابط دوستى

پیدا کــردن و حفظ دوســتان باعث 
رشد اعتماد به نفس و عزت نفس کودك نوپا 

مى شــود. فرصت هاى زیادى براى ملاقات و بازى با 
کودکان هم سن و سال او ایجاد کنید.

 

داده هاى مطالعه اى که روى موش هاى آزمایشگاهى انجام شده، نشان مى دهد 
انزواى اجتماعى ممکن است بر سلامت استخوان ها تاثیر منفى بگذارد.

دکتر «ربکا مونتین»، محقق ارشد در این باره گفت: انزواى اجتماعى یک شکل 
قوى از استرس روانى-اجتماعى و یک نگرانى رو به رشد براى سلامت عمومى به 

ویژه در میان افراد مسن است.
 حتى قبل از شروع همه گیرى کووید19 که شیوع انزوا و تنهایى را به میزان قابل 
توجهى افزایش داده اســت نیز متخصصان نگران افزایش «اپیدمى تنهایى» در 

جهان بودند.

مونتین خاطرنشان کرد که انزواى اجتماعى با افزایش خطر ابتلا به 
بسیارى از بیمارى ها در افراد از جمله اختلالات سلامت روان و همچنین نرخ 

کلى بالاتر بیمارى و مرگ مرتبط است.
مونتین اذعان کرد: مطالعات بالینى قبلى نشــان داده اســت که اســترس هاى 
روانى-اجتماعــى و متعاقب آن اختلالات ســلامت روان از عوامل خطر اصلى 
براى پوکى استخوان و شکستگى هســتند که به طور نامتناسبى بر افراد مسن 
تاثیر مى گذارند. با این حال، پیش تر اثرات انزواى اجتماعى بر استخوان به طور 

کامل بررسى نشده است.
مونتین گفت: به طور کلى، داده هاى ما نشان مى دهد که انزواى اجتماعى تاثیر 
منفى چشمگیرى روى سلامت استخوانى در موش هاى نر دارد اما ممکن است 
در موش هاى ماده از طریق مکانیسم هاى مختلف یا در چارچوب زمانى متفاوت 

عمل کند. 
همچنین متخصصان مى گویند که مطالعات بیشترى براى درك چگونگى تاثیر 

این یافته ها بر جمعیت انسانى مورد نیاز است.
در عین حال فقدان ارتباط اجتماعى باعث افزایش خطر بیمارى قلبى، ســکته 
مغزى، اضطراب، افســردگى و زوال عقل مى شــود. تنهایى همچنین منجر به 

افزایش انگیزه آسیب رساندن به خود مى شود. 
کارشناسان براى جبران این کمبود و ایجاد شرایطى براى افزایش ارتباط افراد با 
یکدیگر در جامعه و تقویت زندگى اجتماعى، اصلاحاتى مانند توسعه پارك ها و 

کتابخانه ها را پیشنهاد مى کنند که ارتباط اجتماعى را افزایش مى دهند.

تأثیر تنهایى بر سلامت مردان علل احتمال گرفتگى عضلات پا در شب

ویتامین D در آدامس 
جذب بدن مى شود

قند خون شما 
سر صبح 
بالاست؟ 

مولتى ویتامین بهتر است یا
 مصرف جداگانه هر ویتامیــــن؟

در طول رشد، عزت نفس کودك تکامل 

مى یابد، آنها به مرور متوجه خواهند شد 

که ذاتاً در هر کارى که تلاش مى کنند 

استعداد ندارند. براى کمک به ساختن 

احساس مثبت فرزندانتان (مثل اینکه 

او بزرگ شــده اســت) مى توانید از 
راه هاى زیر کمک بگیرید.

اینموارد غنى سازى آدامس با ویتامین از
به نفع سلامت مردم باشد.

تیرنگ نیســتانى متخ
درمانى در
ت غذایى
غنــى

ا ضلا فتگ الگ ت ا لل

؟جذب بدن مى شود
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در طول رشد، عزت نفس کودك تک

مى یابد، آنها به مرور متوجهم خواهند

ک کارىکهتلاش کاکه ذاتاً در هر ه د ذاتاً که ذاتاً در هر کارى که تلاش مىکه

استعداد ندارند. براى کمک به ساخ

احساس مثبت فرزندانتان (مثل ای

او بزرگ شــده اســت) مى توانید
راه هاى زیر کمک بگیرید.

چگونه عزت نفس کودکمان را بالا ببریم؟

وقت گذاشتن براى 
بچه ها باعث مى شود 

احساس کنند براى شما 
مهم هستند

ى
نها 

تان
یق 
مى 

نند 
ب ها 
بل 

در صورت نیاز از دیگران کمک بخواهید، وقتى کمک 
درك مى کند که کمک گرفتن مىخواهید فرزندتان

نشــانه ضعف 
نیست.

10. تشویق به
دروابط دوستى

پیدا کــردن و حفظ دوســتان باعث 
رشد اعتماد به نفس و عزت نفس کودك نوپا 

مى شــود. فرصت هاى زیادى براى ملاقات و بازى با 
کودکان هم سنو سال او ایجاد کنید.

مهم هستند

ون شما 
صبح
ت؟ 

 اگر با این اقدامات مشکل بالا بودن قند خون صبحگاهى تان حل نشد، به دکترتان مراجعه کنید تا اگر لازم 
است تغییراتى در میزان دارو هاى مصرفى تان ایجاد کند.

مولتى ویتامین بهتر است یا
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آگهى تحدید حدود اختصاصى
چون آقاى ســیامک انصارى فرزند محمد حســن در اجراى مقررات قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى تقاضاى صدور اسناد مالکیت ششدانگ 
یکباب خانه واقع در محدوده  پلاك 335 اصلى واقع در ناحیه 10 نجف آباد بخش 11 ثبت 
اصفهان را نموده و راى شماره 882 مورخ 1402/02/17 هیات حل اختلاف موضوع قانون 
مذکور نسبت به آن صادر شــده و تحدید حدود پلاك اولیه تاکنون بعمل نیامده ، لذا طبق 
تبصره ماده 13 قانون فوق الذکر تحدید حدود پلاك شماره 3 فرعى از 335 اصلى واقع در 
ناحیه 10 نجف آباد بخش 11 ثبت اصفهان بنام آقاى سیامک انصارى فرزند محمد حسن 
در روز چهارشنبه مورخ 1402/06/08 از ساعت 9 صبح در محل شروع و بعمل خواهد آمد. 
لذا بموجب این آگهى به کلیه مالکین و مجاورین اخطارمى   گرددکه درســاعت و روزمقرر 
در این آگهى در محل حضوریابند.اعتراضات مالکین مجــاور مطابق ماده 20 قانون ثبت 
از تاریخ تنظیم صورتمجلس تحدیدى تاســى (30) روزپذیرفته خواهد شــد. اعتراض به 
تقاضاى تحدید حدود بایستى توســط معترض ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
به مرجع ثبتى با تقدیم دادخواســت به مرجع ذیصلاح قضائى صورت پذیرد. تاریخ انتشار: 
1402/05/07- م الف: 1536508- رئیس اداره ثبت اســناد و املاك شهرســتان نجف 

آباد- غلامرضا شیرانى/05/160

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابرراى 2814 مورخ 1401/11/26 به شــماره کلاســه 1356 مالکیت آقاي / خانم 
بتول کاظمى اندانی به شناسنامه شــماره 2947 کدملی 1140553089 صادره فرزند 
یداله در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 121,38 متر مربع پلاك شماره 855 فرعى 
از 111 اصلــی واقع در اصفهان بخــش 14 حوزه ثبت ملک خمینی شــهر به موجب 
صفحه 494 دفتر 448 و ملاحظه نقشــه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز

 گردیده است .
لذا به منظور اطــلاع عموم مراتــب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شــود در 
صورتى که اشخاص نســبت به صدور ســند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند 
میتوانند از تاریخ انتشــار اولیــن آگهى به مدت 2 مــاه اعتراض خودرا بــه این اداره 
تسلیم وپس از اخذ رسید ظرف مدت 1 ماه از تاریخ تســلیم اعتراض دادخواست خود 
را به مراجع قضایى تقدیم نماید بدیهى اســت در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم 
وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شــد. تاریخ انتشــار نوبت 
اول :1402/05/07 -تاریخ انتشــار نوبــت دوم :1402/05/22-م الف: 1536921- 
رئیس اداره ثبت اســناد و املاك شهرســتان خمینى شــهر - ســید محمدحســن

 مصطفوى/05/161

آگهى تحدید حدود اختصاصى
شماره نامه: 140285602027004495- تاریخ ارسال نامه: 1402/05/03- آگهى تحدید 

حدود اختصاصى پلاك 31 اصلى بخش 18 ثبت اصفهان
نظر به اینکه تحدید حدود ششدانگ یکباب ساختمان به شــماره پلاك 31/281 واقع در 
بخش 18 ثبت اصفهان که طبق سوابق و پرونده ثبتى به نام مجتبى تکى فرزند مرتضى در 
جریان ثبت است و عملیات تحدید حدود قانونى آن به عمل نیامده است اینک بنا به دستور 
قسمت اخیر ماده 15 قانون ثبت و طبق تقاضاى نامبرده تحدید حدود پلاك مرقوم در روز 
شنبه مورخ 1402/06/04 ساعت 9 صبح در محل شروع و به عمل خواهد آمد ، لذا به موجب 
این آگهى به کلیه مجاورین اخطار مى گردد که در روز و ساعت مقرر در این آگهى در محل 
حضور یابند و اعتراضات مالکین یا مجاورین مطابق مــاده 20 قانون ثبت از تاریخ تنظیم 
صورت مجلس تحدیدى تا 30 روز پذیرفته خواهد شــد.تاریخ انتشار: 1402/05/07- م 
الف:1537112 - مهدى صادقى وصفى - مدیر واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شرق 

اصفهان- از طرف مسعود احمدى/05/163

آگهى فقدان سند مالکیت
شــماره نامه :140285602008002283 - تاریخ ارســال نامه : 1402/05/03- نظربه 

اینکه سند مالکیت نسبت به تمامیت سه دانگ مشــاع از ششدانگ پلاك ثبتى 28 فرعى 
از 7 اصلى ثبت دفتر املاك شماره 21 صفحه 439 بنام عصمت میرزائى ثبت و سند صادر 
گردیده است . نامبرده در تاریخ 46/03/01 وفات نموده هم اکنون خانم : فریبا ربیعى احدى 
از ورثه متوفى با ارائه درخواست کتبى به شــماره وارده 140211702008006393 مورخ 
1402/04/29 به انضمام دوبرگ استشــهادیه محلى که امضاء شهود ذیل شماره 24598 
مورخ 1402/04/29 توسط دفترخانه اسناد رسمى شماره 292 شهرضا گواهى امضاء گردیده 
است مدعى است که ســند مالکیت به دلیل جابجائى ســهل انگارى از بین رفته است. لذا 
درخواست سند المثناى پلاك فوق را دارد لذا به استناد تبصره یک اصلاحى ذیل ماده 120 
آیین نامه قانون ثبت مراتب یک نوبت آگهى میشود که هر کسى مدعى انجام معامله نسبت 
به ملک مرقوم و یا وجود سند مالکیت نزد خود باشد، از تاریخ انتشار این آگهى ظرف مدت 
ده روز اعتراض خود را به صورت کتبى ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا سند معامله به این 
اداره تسلیم نماید و رسید اخذ کند تا صورت جلسه تنظیم و سند مالکیت به ارائه کننده مسترد 
گردد بدیهى اســت اگر ظرف مدت مقرر اعتراضى نرسید یا در صورت اعتراض، اصل سند 
مالکیت یا سند معامله ارائه نگردید، اقدام به صدور سند المثنى طبق مقررات خواهد شد.تاریخ 
انتشار:1402/05/07- م الف:1537366- مرتضى قدیرى - مدیر واحد ثبتى حوزه ثبت ملک 

شهرضا - از طرف محمدحسن صمصامى/05/164

رییس امور بیابــان اداره کل منابع طبیعى و آبخیزدارى 
اصفهان گفت: مدیریت چراى دام  امسال در 118 هزار 
هکتار از عرصه هاى طبیعى این استان با هدف کاهش 

تخریب پوشش گیاهى اجرا شد.
مهدى عالیپور اظهارداشــت: این طرح که هدف اصلى 
آن کاهش بیابان زایى و جلوگیرى از فقیر شــدن مراتع 
و عرصه هاى طبیعى اســت، به 12 شهرســتان استان 

اختصاص دارد.
وى اضافه کرد: چراى هدفمنــد و مدیریت صحیح آن 
روش علمى براى حفاظت و اســتفاده بهینه از پوشش 
 گیاهى عرصه هاى طبیعى است، لذا در استان نیز از جمله 

پروژه هاى هر ساله به شمار مى رود.
رییس امور بیابــان اداره کل منابع طبیعى و آبخیزدارى 
اصفهان ادامه داد: مراتــع و عرصه هایى که براى چراى 
دام بیش از حد مورد استفاده قرار مى گیرد به مرور زمان از 
پوشش گیاه و علوفه تهى مى شود و شکل و شمایل ناحیه 
بیابانى به خود مى گیرد بنابراین چراى مفرط دام براى این 

مناطق آسیب زاست.
وى گفت: آموزش و فرهنگ ســازى بین بهره برداران 
و جامعه دامدار و روســتایى یکى از راهکارهاى اساسى 
براى مشارکت هر چه بیشتر آنان در اجراى بهتر اینگونه 

طرح ها محسوب مى شود.

رئیــس مرکز ملى فرش ایــران از ثبت جهانى نشــان 
جغرافیایى فرش دستباف مناطق اصفهان و کردستان خبر 
داد. فرحنا ز رافع در نامه اى خطاب به عباس على آبادى 
وزیر صمت از ثبت جهانى نشان جغرافیایى فرش دستباف 

مناطق اصفهان و کردستان خبر داد.
وى در این نامه عنوان کرد: یکى از فعالیت هاى شایسته 
مرکز ملى فرش ایران، حمایت از حقوق مالکیت فکرى 
پدیدآورندگان این آثار هنرى بى بدیل اســت. در همین 
راســتا، تلاش این مرکز با همراهــى ذى نفعان حوزه 
فرش دستباف به ثمر نشست و فرش دستباف جوشقان 
اصفهان، بیجار و سنندج کردستان در قالب نشانه هاى 

جغرافیایى مطابق با معاهده بین الملل لیبسون در سازمان  
جهانى مالکیت فکرى (WIPO) به ثبت رسید.

در ســال 1401 تولید فرش دســتباف ایران با رشد 10 
درصدى در مقایسه با سال 1400 به حدود چهار میلیون 
متر مربع رسید. همچنین در سالى که گذشت بیش از 40 
هزار شغل جدید در کل زنجیره تولید فرش دستباف ایجاد 
شد.مطابق آمارها، در سال 2019 بیش از یک میلیارد دلار 
فرش دستباف در مبادلات جهانى به کشورهاى مختلف 
صادر شــد. در این میان جمهورى اسلامى ایران سهم 
7/9 درصدى از مجموع صادرات فرش دســتباف را به 

خود اختصاص داد.

مدیریت چراى دام در 118هزار 
هکتار از اراضى اصفهان

نشان جغرافیایى فرش دستباف 
اصفهان ثبت جهانى شد

دستگیرى 4 باند سرقت 
حرفه اى منازل  

چهـار باند سـرقت که بـا دسـتبرد به منـازل مردم 
12 میلیارد تومان بـه جیب زده بودنـد در اصفهان 
شناسـایى و دسـتگیر شـدند. رییس پلیس آگاهى 
استان گفت: به دنبال وقوع چندفقره سرقت منزل 
در شهر اصفهان، موضوع در دستور کار پلیس قرار 
گرفت و کارآگاهان ردپاى چهار باند حرفه اى را در 
این سـرقت ها به دسـت آوردند. سـرهنگ ترکیان 
افزود: در این عملیات 16 سارق حرفه اى که سابقه 
چندین بار سرقت داشتند دستگیر شدند. همچنین 
8 کف زن حرفـه اى هـم در عملیات دیگـر پلیس 
اصفهان دستگیر شدند که این سارقان 16 دستگاه 
گوشى تلفن همراه را سرقت کرده بودند. سرهنگ 
ترکیان گفت: زوج سارق با پوشش گردشگر نما هم 
که اقدام به کف زنى کرده بودند دستگیر و از این دو 

سارق هم 6 هزار دلار کشف و ضبط شد. 

آماده شدن 14 کیلومترتونل  مترو
مدیر اجرایى خط دو قطار شـهرى اصفهان گفت: در 
حال حاضر دستگاه tbm در خط دو متروى اصفهان به 
ایستگاه خلجا رسیده و حدود 14 کیلومتر از تونل هاى 
تردد آماده شـده اسـت. موحد نـژاد افـزود:  عملیات 
اجرایى تمام ایسـتگاه ها همزمان با حفر تونل و آماده 
سازى مسیر مترو در حال انجام است. او گفت: خط 2 
مترو اصفهان از خیابان زینبیه شروع و پس از مسیرى 

به طول 24٫4 کیلومتر به ایستگاه کهندژ مى رسد.

خبر

معاون اداره کل هواشناسى استان اصفهان گفت: افزایش دماى هواى 
اصفهان در تابستان امسال بى سابقه و پدیده نادر نیست.

نوید حاجى بابایى اظهار داشت: امسال افزایش دماى فراتر از نرمال در 
اصفهان از پیش مشخص بود و پیش بینى مى شد تابستانى گرم تر از 
معمول خواهیم داشت. با وجود این، بررسى ها نشان مى دهد که افزایش 
دماها در استان اصفهان طى تابستان امسال بى سابقه نبوده است و این 
استان در گذشته هواى گرم ترى نیز داشته اما نسبت به پنج سال اخیر 
در برخى مناطق شمالى مانند اردستان، خور و بیابانک، بادرود و کاشان 

امسال شاهد افزایش دما هستیم.
وى خاطرنشان کرد: تابستان امسال دماى بیشینه در بیشتر نقاط استان 
نسبت به دوره بلند مدت (30 ســاله) بین 1/5 تا 2 درجه سلسیوس و 

دماى کمینه آن ها یک درجه سلسیوس افزایش یافته است.
حاجى بابایى افزود: در مجموع بیشــتر نقاط استان تابستان امسال با 

افزایش 1/5 تا 2 درجه اى بیشینه دما درگیر بوده و این شرایط کمابیش 
تا 20 مرداد ادامه خواهد داشــت. معاون توسعه و پیش بینى اداره کل 
هواشناسى استان اصفهان اضافه کرد: هوا طى این مدت هم در ساعات 
بعد از ظهر گرم تر و هم در ســاعات اولیه روز و اواخر شــب گرم تر از 

معمول است.
حاجى بابایى خاطرنشان کرد: به طور عمده ســال هایى که النینو یا 
جریانات گرم اقیانوس آرام فعال مى شود، افزایش دما بدیهى است و 
این موضوع پیچیده اى نیست و با بازگشت النینو تابستان هاى گرم تر 
از معمول اتفاق مى افتد. وى اضافه کرد: هر سالى که النینو حاکم شده 
افزایش دما داشتیم و این شــرایط گرما پدیده اى نادر نیست و سراسر 

کشور درگیر است.
الِ نینو یکى از چرخه هاى مشهور آب و هوایى جهان است که هر 2 تا 
هفت سال یک بار باعث ایجاد ناهنجارى هاى بزرگى در آب و هواى 

سراسر ســیّاره زمین مى شــود از جمله این ناهنجارى ها مى توان به 
سیلاب هاى ناگهانى، خشکسالى، قحطى و اپیدمى اشاره کرد.

معاون توسعه و پیش بینى اداره کل هواشناسى با بیان اینکه ابرناکى 
هواى شهر اصفهان و مناطق شمالى استان طى این هفته بدلیل گذر 
امواج ناپایدار از غرب است و ارتباطى به سامانه بارشى موسمى ندارد، 
گفت: استان اصفهان تابستان امسال درگیر جریانات مانسون مشابه 
سال گذشــته نخواهد بود زیرا این جریانات حتى در خود منطقه هند 

ضعیف و منطقه شمال غرب اقیانوس هند دچار خشکسالى شدند.
حاجى بابایى تاکید کرد: انتظار بارندگى هاى ســیل آسا مشابه سال 
گذشته نداریم و هیچ الگوى هواشناسى این شرایط را نشان نمى دهد؛ 
هرچند احتمال وقوع رگبارهاى موقت و لحظه اى وجود دارد اما بارش 

اثر گذار در استان نخواهیم داشت.
وى درخصــوص فعال شــدن کانون هاى گردوغبار داخلى اســتان 

اصفهان، اظهار داشت: بررسى هاى هواشناسى نشان مى دهد که در 
حال حاضر مناطق شرق و شمال استان 30 تا 40 درصد کاهش بارش 
دارند و متأسفانه این مناطق تقریباً تا 100 درصد درگیر خشکسالى بلند 
مدت و کوتاه مدت شدند که باعث تشدید خشکسالى این مناطق است.

معاون توسعه و پیش بینى اداره کل هواشناسى استان اصفهان ادامه 
داد: با تشدید خشکسالى این مناطق آستانه جدا شدن خاك از سطح 
زمین خیلى پایین اســت و زمانى که باد مى وزد علاوه بر کانون هاى 
گردوخاك موجود، ســایر کانون هاى منطقه فعال و در مسیر حرکت 
تقویت مى شوند و امسال شهرســتان ورزنه قطعاً درگیر ریزگردهاى 

تالاب گاوخونى خواهد بود.
وى اضافه کرد: نیمه شــمال استان، بیشتر کاشــان و آران و بیدگل 
و مناطق همجوار با اســتان قم تا دو ســه هفته پیش رو درگیر باد و 

گردوخاك و کاهش شعاع دید خواهند بود.

گرماى امسال اصفهان بى سابقه نیست

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص آذین نیروى شاهین به شناسه ملى 14011765074 
و شماره ثبت 1700 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى سالیانه مورخ 
1402/04/06 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: خانم زهرا نامدارى به شماره ملى 
1150049472 به سمت بازرس اصلى و خانم ریحانه على بابائى به شماره 
ملى 1159903220 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب 
گردیدند. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و 

موسسات غیرتجارى فریدن (1534489)

آگهى تغییرات
 شرکت با مســئولیت محدود بازرگانى پویش برق ایرانیان به شناسه ملى 
14008586564 و به شــماره ثبت 63013 به استناد صورتجلسه مجمع 
عمومى فوق العــاده مورخ 1401/07/20 تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: نام 
شرکت به بازرگانى جویا تجهیز ایرانیان تغییر یافت.ماده مربوطه اساسنامه 
اصلاح گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت 

ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1534321)

تاسیس 
شرکت سهامى خاص آذرخش صنعت فوکا درتاریخ 1402/04/04 به شماره ثبت 74371 به شناسه ملى 14012348940 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده 
که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهى میگردد. موضوع فعالیت :خرید و فروش آهن آلات و سایر مقاطع فلزى -خرید و فروش و صادرات و واردات کلیه 
کالاهاى مجاز بازرگانى -شرکت در مناقصات و مزایدات دولتى و خصوصى -انعقاد قرارداد با کلیه اشخاص حقیقى و حقوقى دولتى و خصوصى -اخذ وام و اعتبارات 
ریالى و ارزى از کلیه بانکهاى دولتى و خصوصى صرفا جهت تحقق اهداف شرکت -شرکت در مناقصات و مزایدات دولتى و خصوصى داخلى و خارجى درصورت لزوم 
پس از اخذ مجوزهاى لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلى : استان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش مرکزى، شهر 
اصفهان، مارچین، کوچه پرستو، بن بست مهرگان، پلاك 4، طبقه همکف کدپستى 8194714194 سرمایه شخصیت حقوقى عبارت است از مبلغ 100,000,000 
ریال نقدى منقسم به 100 سهم 1000000 ریالى تعداد 100 سهم آن با نام عادى مبلغ 35000000 ریال توسط موسسین طى گواهى بانکى شماره 350131 
مورخ 1402/03/07 نزد بانک صادرات ایران شعبه خانه اصفهان با کد 1902501 پرداخت گردیده است والباقى در تعهد صاحبان سهام مى باشد اعضا هیئت 
مدیره خانم نجمه عباسى جوزدانى به شماره ملى 1080116249 به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال و به سمت عضو اصلى هیئت مدیره به مدت 2 سال آقاى احسان 
عباسى جوزدانى به شماره ملى 1080368401 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال خانم مریم برازنده فر به شماره ملى 1288089643 به سمت 
رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامى و همچنین 
کلیه نامه هاى عادى و ادارى باامضاء مدیرعامل و رئیس هیات مدیره همراه با مهر شرکت معتبر مى باشد اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان خانم سمیرا 
سورانى به شماره ملى 1150079452 به سمت بازرس على البدل به مدت 1 سال آقاى میثم عسگرى فروشانى به شماره ملى 1270621025 به سمت بازرس 
اصلى به مدت 1 سال روزنامه کثیر الانتشار نصف جهان جهت درج آگهى هاى شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت 

نمى باشد. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1536632)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص پولاد کشش چهلستون به شناسه ملى 10260684826 و به شماره ثبت 50035 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1402/04/19 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد طبق اختیار حاصله تفویض شده از مجمع عمومى فوق العاده 1401/5/23 در خصوص افزایش سرمایه به هیئت مدیره سرمایه شرکت 
از محل آورده نقدى با توجه به گواهى بانک رفاه کارگران شعبه توحید مبنى طى نامه هاى 60/1402/451302 مورخ 1402/4/12 و 60/1402/481200 مورخ 
1402/4/18 بانک رفاه و صدور سهام از مبلغ 2200000000 ریال به مبلغ 6600000000(شش میلیارد و ششصد میلیون)ریال افزایش یافت و ماده 4 اساسنامه 
بصورت زیر اصلاح گردید: سرمایه شرکت مبلغ شش میلیارد و ششصد میلیون ریال منقسم به ششصد و شصت هزار سهم ده هزار ریالى مى باشد که صد درصد آن 

پرداخت شده است . اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1533886)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص ویرا اکسیر آپادانا به شناســه ملى 14010969227 و به شماره ثبت 2720 به استناد صورتجلســه مجمع عمومى عادى سالیانه مورخ 
1402/03/18 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى محسن قربانى دستگردى به شماره ملى 1130616207 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره وخانم منیرالسادات 
میردامادى به شماره ملى 1140354035 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره وآقاى احمد عظیمى دستگردى به شماره ملى 1142228290 به سمت عضو اصلى هیئت 
مدیره وآقاى غلامرضا قربانى دستگردى به شماره ملى 1290514224 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره وآقاى محمدرضا عدمیان به شماره ملى 1290976503 
به سمت عضو اصلى هیئت مدیره براى مدت دو سال انتخاب گردیدند.آقاى امیرمهدى عظیمى به شماره ملى 1274066611 به سمت بازرس على البدل تا پایان 
سال مالى وخانم درسا موفق به شماره ملى 1288204639 به سمت بازرس اصلى تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند.روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر 

آگهى هاى شرکت تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى خمینى شهر (1533894)

آگهى تغییرات 
موسسه غیر تجارى خیریه حضرت موسى ابن جعفر ع به شناسه ملى 10260097980 و به شماره ثبت 476 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى مورخ 
1401/10/10 و نامه شــماره 1414/516/1/31 مورخ 1402/2/14 فرماندهى انتظامى اصفهان تصمیمات ذیل اتخاذ شد آقاى سیدابراهیم هوائى به شماره 
ملى 1283563630 به سمت بازرس على البدل آقاى سید رسول نورین به شماره ملى 1286433487 به سمت بازرس اصلى به مدت یکسال انتخاب گردیدند. 
اعضاى اصلى هیات مدیره : محمدعلى سرمست زاده به شماره ملى 1286239664 - سید فضل اله ابوطالبى به شماره ملى 1286292239 - حسین سرمست 
زاده به شماره ملى1281899631 - سید محمد ابوطالبى اصفهانى به شماره ملى1286607541 - رضا ربیعى به شماره ملى 1292516194 اعضاى على البدل 
هیات مدیره : محمدرضا نقش به شماره ملى 1280404965 محمد خجسته به شماره ملى 1280812060 به مدت دوسال انتخاب شدند. اداره کل ثبت اسناد و 

املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1534495)

آگهى تغییرات 
شرکت سهامى خاص ویرا اکسیر آپادانا به شناســه ملى 14010969227 و به شماره ثبت 2720 به استناد صورتجلســه هیئت مدیره مورخ 1402/03/18 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى محسن قربانى دستگردى به شماره ملى 1130616207 به ســمت عضو اصلى هیئت مدیره وخانم منیرالسادات میردامادى به 
شماره ملى 1140354035 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره وآقاى احمد عظیمى دستگردى به شماره ملى 1142228290 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره 
وآقاى غلامرضا قربانى دستگردى به شماره ملى 1290514224 به سمت رئیس هیئت مدیره وآقاى محمدرضا عدمیان به شماره ملى 1290976503 به سمت 
مدیرعامل و به سمت عضو اصلى هیئت مدیره براى مدت دو ســال انتخاب گردیدند.کلیه اوراق و اسناد مالى و تعهدات شرکت با امضاء مدیرعامل و رئیس هیات 
مدیره و با مهر شرکت معتبر است .مدیر عامل شرکت مجرى مصوبات هیات مدیره خواهد بود. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و 

موسسات غیرتجارى خمینى شهر (1533895)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص راه جو صنعت شامخ به شناسه ملى 10260339244 و به شماره ثبت 12904 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 
1401/12/27 تصمیمات ذیل اتخاذ شد آقاى محمد ســروش فر به شماره ملى 1270479954 به ســمت مدیرعامل و به سمت عضو اصلى 
هیئت مدیره آقاى حسن ســروش فر به شماره ملى 1286450284 به ســمت نایب رئیس هیئت مدیره آقاى مهدى سروش فر به شماره ملى 
1290686351 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت دو ســال انتخاب گردیدند کلیه اوراق و اسناد مالى و تعهدات شرکت با امضاء مدیرعامل و 
نایب رئیس هیات مدیره و با مهر شرکت معتبر است . ضمنا مدیر عامل شرکت مجرى مصوبات هیات مدیره خواهد بود. اداره کل ثبت اسناد و املاك 

استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1534207)
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مرضیه غفاریان
کمتر از یک هفته تا شروع لیگ مانده اما هیجان فعالیت در بازار 
نقل و انتقالات هنوز نخوابیده اســت. در این میان سبد خرید 
و فروش برخى تیم ها سرریز شــده و برخى دیگر از تیم ها یا 
ترجیح داده اند با فعالیت کمتر در این کارزار با ثبات پیش روند 

یا اینکه دستشان براى دادوستد بیشتر بسته بوده است.
با سرك کشیدن به این پنجره که از بیســتم خرداد باز شده 

متوجه مى شوید دو تیم سرخپوش در صدر فعال ترین و کم 
تحرك ترین معامله گران این بازار ایستاده اند. مدافع عنوان 
قهرمانى تا لحظه تنظیم این گــزارش در آخرین روز کارى 
هفته گذشته با خرید 4 مهره جدید و قطع همکارى خواسته 
یا ناخواسته با 7 یار سابق خود و در مجموع با ایجاد 11 تغییر 
در ترکیب سرخپوشان پایتخت یکى از منفعل ترین تیم هاى 
نقل و انتقالات پیش فصل لیگ 23 بود. به نظر مى رسد یحیى 

گل محمدى در ادامه هم به غیر از اضافه کردن یک مهاجم 
و گلر قصد نداشته باشــد به ترکیب تیم قهرمان دست بزند 
ضمن اینکه ادامه همکارى با وحدت هنانوف، هافبک تاجیک 

پرسپولیس هم همچنان در هاله اى از ابهام قرار دارد.
در ســوى مقابل اما سرخپوشــان تبریز که فصل گذشته با 
هدایت پاکو خمس توانســتند با قرار گرفتن در رتبه چهارم 
دوباره تراکتــور را به جمع مدعیــان برگردانند بــا خرید و
 فروش هــاى فراوان خــود بر تنــور داغ نقــل و انتقالات 
دمیده اند. تى تى ها با 13 بازیکن سابق خود خداحافظى کرده 

اند و به جاى آن تا کنون با 10 بازیکن دیگر قرارداد بسته اند. 
حتى اگر مشکل عقد قرارداد آنها با محمد نادرى رفع نشود و 
جدایى احتمالى ســه یار دیگر از جمع شاگردان خمس نیز به 
وقوع نپیوندد باز هم پرشورهاى تبریزى گوى سبقت در نقل 
و انتقالات را با 23 تغییر از سایر تیم ها ربوده اند. البته در این 
صورت باید گفت آلومینیوم سازان اراکى هم با 10 ورودى و 13 
خروجى در کنار تى تى ها صدر فعالان بازار دادوستد بازیکن را 

به قبضه خود در آورده اند.  
از آن طرف، رقیب سنتى پرسپولیس هم که تاکنون فقط موفق 
به پوشاندن پیراهن آبى خود بر تن 5 یار جدید شده و 6 بازیکن 
را هم به درب خروج از باشگاه استقلال هدایت کرده مى تواند 
در صدر باثبات ترین تیم هاى لیگ کنار سرخپوشان بایستد. 
هرچند وداع با پنج شش استقلالى سابق و افزودن سه چهار 
مهره دیگر جزو برنامه هاى آتى جواد نکونام است که مى تواند 
در ادامه این تیم را دو سه رده از جایگاه نخست تیم هاى کم 

رفت و آمد پایین بیاورد. 

خودروسازان هم با جذب 4 بازیکن و جدایى 9 مهره از جمع 
پیکان سواران پس از سرخابى هاى پایتخت رتبه دوم کم فعل 

و انفعال ترین تیم ها را به خود اختصاص داده اند. 
اما به غیر از این سه تیم تهرانى، آمدوشد از درب باشگاه هاى 
دیگر به قدرى زیاد بوده که پر بیراه نیســت اگر مدعى شویم 
آنچه در برنامه این تیم ها محلى از اعراب ندارد «ثبات» است؛ 

یکى از مهمترین ارکان و پارامترهاى موفقیت در فوتبال.

از سرخپوشان تبریزى تا سرخ جامگان تهرانى

فعال ترین و منفعل ترین تیم ها ى  بازار نقل و انتقالات

باشگاه استقلال نتوانست آخرین گزینه داخلى جواد نکونام را به خدمت بگیرد. وقتى امیر حسین حسین زاده 
اعلام کرد، نمى تواند اردوى شارلروا را ترك کند و به تیم اســتقلال بیاید تصور مى شد، باشگاه بلژیکى به او 
اجازه حضور در ایران را نمى دهد اما او رضایتنامه قطعى از باشگاه بلژیکى دریافت کرد و با حضور در تبریز با تیم 
تراکتور قرارداد امضا کرد. حالا باشگاه استقلال براى دلجویى از جواد نکونام و خواباندن اعتراضات به دنبال 
جذب یاسین سلمانى است! بازیکن سابق سپاهان و کاپیتان تیم امید. نیاز استقلال بازیکن در پست شماره 10 
است در حالى که یاسین در پست 6 یا 8 بازى مى کند. یاسین سلمانى بازیکن با کیفیتى است اما آیا مى تواند 

جاى محمد محبى و مهدى قائدى را پر کند؟

پدیده پیشین آبى پوشان پایتخت که نقش مهمى در قهرمانى استقلال فرهاد مجیدى در رقابت هاى فصل بیست 
و یکم لیگ برتر داشت با قراردادى رسماً به تیم تراکتور پیوست. امیرحسین حسین زاده در حالى که در فصل نقل و 
انتقالات قصد داشت دوباره آبى پوش شود و در جمع شاگردان جواد نکونام توپ بزند به دلیل شرایط مالى استقلال و 
بدهى هاى این باشگاه تهرانى راهى تبریز شد تا با پوشیدن پیراهن سرخ تراکتور به میدان برود. حسین زاده که فصل 
گذشته امیدوار بود تا یکى از مسافران جام جهانى 2022 قطر باشد، در شارلرواى بلژیک یک نیمکت نشین شد تا 
شانس جام جهانى را از دست بدهد ولى او در این فصل به فوتبال ایران بازگشت تا با حضور در ترکیب تراکتور دوباره 

شانس پوشیدن پیراهن تیم ملى را به دست آورد.

کاپیتان تیم امید، آبى پوش مى شود؟ پدیده جوان استقلال قرمزپوش شد

گلر ســپاهان با بیان اینکه تمرینات پیش فصل 
سپاهان تا اینجا به خوبى پیش رفته و اردوى 
مفیــدى را در ترکیه برگــزار کردیم گفت: 
بازى هاى دوســتانه اى که داشتیم به تیم 

کمک زیادى کرده و بازیکنان تازه وارد هم 
تلاش مى کنند که در کوتاه ترین زمان 

ممکن به آمادگى لازم و هماهنگى 
با سایر بازیکنان برسند.

ى پیــام نیازمند بیــان کرد:  ا بر
ابتــداى یک شروع پرقدرت از 

تــا بتوانیــم لیگ آماده مى شویم 
کســب کنیــم و بهتریــن نتایــج را 
شادى را به هواداران در پایــان فصــل 

بازیکنانى که به این تیم هدیه کنیم. وى درباره 
اضافه شدند، گفت: بازیکنان جدید، خیلى خوب و با 
کیفیت هستند و مطمئن هستم که در طول لیگ 

کمک زیادى به ما خواهند کرد.
نیازمند در ارتباط با رقباى داخلى و آسیایى سپاهان 

تصریح کرد: حریفان ســاده اى را پیــش رو نداریم، 
هم در لیگ داخلى و هم در آســیا همه نســبت به فصل 
پیش تقویت شــده اند و کار ما بســیار ســخت است، اما 
همانطور کــه گفتم از هفته اول همه تــلاش خودمان را 
مى کنیم تا با کمترین اشتباه پیش برویم و بهترین نتایج

 را کسب کنیم.

گلر سپاهان: 

برای شروع 
پرقدرت آماده می شویم

 جاى خالى جانشین بیرانوند
در شرایطى که مهدى ترابى با حضور در تمرین سرخپوشان، آمادگى خود براى حضور در فصل جدید و بازى با 
آلومینیوم اراك را نشان داد، علیرضا بیرانوند تمرینات انفرادى خود را پشت سر مى گذارد. اگرچه کادر پزشکى 
پرسپولیس مدعى بازگشت بیرانوند تا شروع لیگ برتر است اما غیبت دروازه بان دوم مطمئن در اردوى سرخپوشان 
باعث شده تا جاى خالى بیرانوند بیشتر از هر بازیکن دیگرى در پرسپولیس احساس شود. امیر رضا رفیعى و 
مهرشاد اسدى به همراه دو دروازه بان امید، جانشینان موقت علیرضا بیرانوند هستند اما یحیى تمایل دارد تا هرچه 

زودتر یک گلر دوم را به خدمت بگیرد.

گذشته در ترکیب اصلى قرار بگیرد.تمرینات گروهى سپاهان اضافه مى شود تا در هفته اول مانند هفته هاى واپسین لیگ حال شرایط یزدانى نشان مى داد که این مدافع مصدومیت جدى اى ندارد و خیلى زود به پرداخت تا ابهاماتى درباره حضور او در اولین دیدار طلایى پوشان به وجود بیاید. با این این تیم در حضور هواداران، دور از تمرینات گروهى بود و در کنار زمین فقط به نرم دوى اصلى سپاهان تلاش مى کند. مدافع طلایى پوشان اصفهان اما در تمرین هفته گذشته سیاوش یزدانى این روزها در کنار دانشگر، نیلسون و محمدى براى رسیدن به ترکیب  آخرین خبر از وضعیت سیاوش

خداحافظى یار غار تارتار

حسین پاشایى دستیار شماره یک سال هاى گذشته مهدى تارتار که تقریباً در تمام تیم ها 

همراه او بوده، با انتشار استورى، جدایى خود از ملوان را اعلام کرد. او نوشت: «مهدى تارتار 

ده بسیار زیاد بوده. حال که تقدیر بر 
عزیز، خوب مى دانم که سهم شما در موفقیت هاى بن

ه شما در این ده سال کمال تشکر را 
قطع همکارى ما بوده، جا دارد که از تمام زحمات پدران

داشته باشم.» پاشایى براى تارتار و ملوانان آرزوى موفقیت کرد. گفته مى شود علت جدایى 

ى جدید به کادر فنى ملوان اضافه مى شود.
او مسائل مالى بوده و با جدایى اش، یک مرب

ضعیتسیاوش

ارتار

مرضیه غفاریان
کمتر از یک هفته تا شروع لیگ مانده اما هیجان فعالیت در بازار 
نقلو انتقالات هنوز نخوابیده اســت. در این میان سبد خرید

از تیم ها یا  و فروش برخىتیمها سرریز شــده و برخى دیگر
ترجیح داده اند با فعالیتکمتر در اینکارزار با ثبات پیش روند 

یا اینکه دستشان براىدادوستد بیشتر بسته بوده است.
با سرك کشیدن به این پنجره که از بیســتم خرداد باز شده 

و متوجه مى شوید دو تیم سرخپوش در صدر فعال ترین
تحرك ترین معامله گران این بازار ایستاده اند. مدافع عن
قهرمانى تا لحظه تنظیم این گــزارش در آخرین روز ک
4هفته گذشته با خرید 4 مهره جدید و قطع همکارى خوا
11 ت 7 یار سابقخود و در مجموع با ایجاد ناخواسته با 7یا
ترکیب سرخپوشان پایتخت یکى از منفعل ترین تیمه در
3نقل و انتقالات پیش فصل لیگ 23 بود. به نظر مى رسد یح

 جاى خالى جانشین بیرانوند
در شرایطى که مهدى ترابى با حضور در تمرین سرخپوش
آلومینیوم اراك را نشان داد، علیرضا بیرانوند تمرینات انفر
پرسپولیس مدعى بازگشت بیرانوند تا شروع لیگ برتر است
باعث شده تا جاى خالى بیرانوند بیشتر از هر بازیکن دیگ
مهرشاد اسدى به همراهدو دروازه بان امید،جانشینان موقت

زودتریک گلر دوم را به خدمت بگیرد.

 آخرین خبر از وض
گذشته در ترکیب اصلى قرار بگیتمرینات گروهى سپاهان اضافهحال شرایط یزدانى نشان مى دادکپرداخت تا ابهاماتى درباره حضوراین تیم در حضور هواداران، دور ازتاصلى سپاهان تلاش مى کند. مدافعسیاوشیزدانى این روزها در کنار دا

ر ر ی
حسین پاشایى دستیار شماره یک سال ه

همراه او بوده، با انتشار استورى، جدایى خو

عزیز، خوب مى دانم که سهم شما در موفق

قطع همکارى ما بوده، جا دارد که از تمام زح

داشته باشم.» پاشایى براى تارتار و ملوانان آر

او مسائل مالى بوده و با جدایى اش، یک مربى

ازوض خ آ

خداحافظى یار غارتا

4643

ن حسین زاده 
 بلژیکىبه او

در تبریز با تیم 
ضات به دنبال
1 ا ش

ود؟
پدیده پیش
و یکم لیگ
انتقالات

بدهى هاى
گذشته ام
شانس ج
شانس پو

پ

یکن در پست
تىاست اما

ر ســپاهان با بیان اینکه تمرینات پیش فصل 
پاهان تا اینجا به خوبى پیش رفته و اردوى 
فیــدىرا در ترکیه برگــزار کردیم گفت: 
زى هاى دوســتانه اى که داشتیم به تیم 

مک زیادى کرده و بازیکنان تازه وارد هم 
لاش مى کنند که در کوتاه ترین زمان 

مکن به آمادگى لازم و هماهنگى 
سایر بازیکنان برسند.

ى ــام نیازمند بیــان کرد:  ا بر
ابتــداى ک شروع پرقدرت از 

تــا بتوانیــمگ آماده مى شویم 
کســب کنیــم وتریــن نتایــج را 
شادى را به هوادارانر پایــان فصــل 

کنیم. وى درباره  بازیکنانى که بهاینتیمدیه
ضافه شدند، گفت: بازیکنان جدید، خیلى خوب و با
یفیت هستند و مطمئن هستم که در طول لیگ

مک زیادى به ما خواهند کرد.
رقباى داخلىو آسیایى سپاهان زمند در ارتباط با

صریح کرد: حریفان ســاده اى را پیــش رو نداریم، 
م در لیگ داخلى و هم در آســیا همه نســبت به فصل
شتقویت شــده اند و کار ما بســیار ســخت است، اما
مانطور کــه گفتم از هفته اول همه تــلاش خودمان را
بهترین نتایج تا با کمترین اشتباه پیشبرویم و ى کنیم

 کسب کنیم.

گلر سپاهان:

برای شروع
پرقدرت آماده می شویم

0ت شماره 10
ا آیا مىتواند 

آمدوشد از درب برخی باشگاه هابه قدری زیاد بوده که پر بیراه نیست 
اگر مدعی شویم آنچه در برنامه این تیم هامحلی از اعراب ندارد 

«ثبات» است؛ یکی از مهمترین ارکان و پارامترهای موفقیت در فوتبال



صاحب امتیاز: شرکت رسانه گستر نصف جهان

فرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسىفرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسى

و گواهــى مى دهــم کــه خدایــى نیســت جــز خــداى یکتــا، آغــاز، 
اوســت کــه پیــش از او چیــزى نیســت و پایــان همــه اوســت کــه 
بى نهایــت اســت. پندارهــا بــراى او صفتــى نمــى تواننــد فراهــم 
ــى  ــه جزئ ــد، ن ــد و عقل هــا از درك کیفیــت او درمانده ان آورن
بــراى او مى تــوان تصــور کــرد و نــه تبعیــض پذیــر اســت و نــه 

ــد. ــتى فراگیرن ــد او را به درس ــا مى توانن ــم ها و قلب ه چش
مولا على (ع)

مدیر عامل و سردبیر: ایرج ناظمى

مدیر مسئول: هوشنگ غلامى

نشانى: اصفهان، خیابان مدرس، خیابان ادیب

تلفن: 34452005                نمابر: 34452006

چاپ:   رنگین کمان                          

تمام درآمد حاصل از فروش این روزنامه و بخشى از مبلغ آگهى هاى بازرگانى صرف کمک به بیماران نیازمند مى شود.

وب سایت:

ایمیل:

سروش:

اینستاگرام:

پیامک: 30007642       و      09132008640

www.nesfejahan.net

 info@nesfejahan.net

nesfejahannewspaper

nesfejahannewspaper

مدیرعامل شرکت مادرتخصصى توسعه ایران گردى، جهانگردى وزارت 
میراث فرهنگى و مسئول کمیته گردشگرى دفتر ریاست جمهورى به 
همراه مدیران این وزارتخانه از فولاد بازدید و بر اهمیت و ضرورت بازدید 

تمام مدیران و نخبگان کشور از فولاد مبارکه تأکید کرد.
روح ا... محمدحسین زاده پس از بازدید از خطوط تولید فولاد مبارکه گفت: 
موضوع گردشگرىِ پیشرفت یا به عبارت دیگر تورهاى علمى یا راهیان 
پیشرفت که امروز در کشور در حال برگزار شدن است، موضوعى مهم و 
بر زمین مانده بود که در جمهورى اسلامى ایران به عنوان یک مأموریت 
جدى و حاکمیتى به آن نگاه نشــده بود؛ اما در این دولت به آن پرداخته  

شده است.
وى با تأکید بر اینکه تورهاى راهیان پیشرفت در حوزه دانش آموزى در 
حال فعال شدن اســت، گفت: این امر که در حوزه مسئولان دولت نیز 
از دســتورات مقام معظم رهبرى بود و رئیس محترم جمهورى و وزیر 
گردشگرى هم در پیوست بر آن تأکید داشــتند، امروز با بازدید از فولاد 

مبارکه و برخى شرکت هاى دیگر استان اصفهان آغاز شد.
وى گفت: بسیارى از دانش آموزان، دانشجویان و حتى مسئولان ما فقط 
شاید اسم فولاد مبارکه را شنیده باشند و از اینکه ایران اسلامى به واسطه 
فولاد مبارکه در برخى بخش ها به عنوان پیشگام در جهان شناخته شده 
کاملاً بى خبرند؛ بنابراین باید شرایط بازدید آن ها از فولاد مبارکه و سایر 

شرکت ها و دستاوردهاى مشابه آن فراهم گردد.
مسئول کمیته گردشگرى دفتر ریاست جمهورى در ادامه اظهار کرد: در 
اینجا این سؤال مطرح است که چه تعداد از مردم منطقه، استان و کشور 
تاکنون به فولاد مبارکه آمده اند و از این دستاورد عظیم و ارزشمند نظام 
دیدن کرده اند. به طور قطع وقتى مردم از فولاد مبارکه بازدید کنند متوجه 
مى شوند تبلیغات منفى دشمن که در جهت تضعیف روحیه هم وطنان در 

حال انجام است تا چه حد پوچ و بى اساس است.
محمدیاســر طیب نیا مدیرعامل شــرکت فولاد مبارکه هم در نشست 
با مدیرعامل کارگزاران شــرکت مادر تخصصى توسعه ایران گردى و 
جهانگردى گفت: امروز اگر حرف از خودکفایى مى زنیم، به خاطر صنعت 
فولاد است؛ چراکه این صنعت، پیشران توسعه صنعتى و اقتصادى کشور 
است. توسعه صنعت فولاد یکى از استراتژى هاى هوشمندانه و درستى 
بود که در  مسیر توسعه کشورمان محقق شد. اگر این صنعت را نداشتیم، 

واقعاً نمى توانستیم بر روى پاى خود بایستیم.
طیب نیا در این نشســت پیرامون روایت تاریخى فــولاد مبارکه اظهار 
داشت: روایت این شــرکت روایت جوان هایى است که گرد هم آمدند و 
مى خواســتند کارى انجام دهند که بعد از جنگ، بنیان هاى اقتصادى و 

زیرساخت هاى صنعتى کشور قابل اتکا باشد.
مدیرعامل فولاد مبارکه افزود: ســرانجام،  تولید این کارخانه در سال 
1371 با ظرفیت 2 میلیــون و 400 هزار تن آغاز شــد و امروز ظرفیت 
تولید آن به بیش از 10 میلیون تن رســیده است. کارخانه اى که به طور 
کامل وابسته بود و قطعاتش با حضور کارشناسان خارجى نصب و حتى 
تعمیر مى شد امروز به جایى رسیده که خود، کارخانه تأسیس مى کند و یا 
محصولات استراتژیکى مثل ورق زنگ نزن را بدون حضور کارشناسان 

خارجى با خوداتکایى تولید مى کند.
وى بیان کرد: امــروز فولاد مبارکه بزرگ تریــن تولیدکننده ورق هاى 

فولادى در جنوب غرب آسیا و شــمال آفریقا و بزرگ ترین تولیدکننده 
آهن اسفنجى جهان است. ارزش فعلى بازار این شرکت حدود 500 هزار 
میلیارد تومان است و سهم حدود 1,5 درصدى در تولید ناخالص داخلى 
دارد. این شرکت همچنین سهم 6,5 درصدى در تولید ناخالص داخلى 
بخش صنعت را به خود اختصاص داده است و کمتر صنعتى وجود دارد که 
به صورت مستقیم یا غیرمستقیم وابسته به محصولات این شرکت نباشد.

مدیرعامل فولاد مبارکه به جایگاه تعیین کننده  صنعت فولاد در اقتصاد 
و صنعت کشــورها پرداخت و گفت: امروز کمتر کشور پیشرفته اى پیدا 
مى شود که در صنعت فولاد پایگاه و جایگاهى نداشته باشد. کشورهاى 
توســعه یافته همچون آمریکا، آلمان، ژاپن، روســیه و... همگى در این 
صنعت فعالیت گســترده دارند و همیشــه تولید خود را حفظ کرده اند. 
کشورهاى درحال توسعه مثل چین، هند، برزیل، کره جنوبى، ترکیه و... 
در چند دهه گذشته رشد قابل توجهى در صنعت فولاد داشته اند؛ چراکه 

یکى از پیش نیازهاى مهم رشد و توسعه کشورها رشد و توسعه در صنعت 
فولاد است.

وى در ادامه گفت: اگر امروز چین یک رقیب جدى براى کشــورهاى 
توسعه یافته اســت و به اقتصاد اول دنیا تبدیل شده، زیربناى آن صنعت 
فولاد بوده است. این کشور 15 تا 20 ســال پیش  صنعت فولاد خود را 

پایه گذارى کرد و قدرت اول تولید این محصول در دنیا شد.
طیب نیا اظهار کرد: هدف گذارى ما در فولاد مبارکه این است که در سال 
1410 به 15 میلیارد دلار درآمد سالیانه برسیم. الآن 10/3 میلیون تن 
ظرفیت تولید ماســت و برنامه ریزى کرده ایم که زنجیره متوازنى براى 
تولید 18 میلیون تن تولید فولاد خام و فولادهاى خاص داشــته باشیم؛ 
همچنین هدف گذارى کرده ایم که در جایگاه 20 شرکت برتر فولادى 
جهان قرار گیریم و 25 درصد از درآمد سالیانه خود را در کسب وکارهاى 

جدید سرمایه گذارى کنیم.

بازدید مدیران و نخبگان کشور از فولاد مبارکه ضرورى است
مدیرکل کمیته امداد امام خمینى (ره) استان 
اصفهان گفت: در هفته اول محرم بیش از یک 
هزار و 400 نیکوکار، حمایت از سه هزار یتیم 
تحت پوشش کمیته امداد استان اصفهان را 

برعهده گرفتند.
کریم زارع با اشاره به برپایى پایگاه هاى حامى 
یابى همزمان با ایام سوگوارى سالار شهیدان 
امام حســین (ع)، اظهار داشت: در هفته اول 
ماه محرم هزار و 444 حامى جدید، حمایت از 
فرزندان یتیم و نیازمند تحت پوشش این نهاد 

را برعهده گرفتند.
وى با بیان اینکــه پایگاه هاى کمیته امداد در 
گلستان شهدا، تکایا و هیئات مذهبى بزرگ 
در سطح اســتان مستقر هســتند، ادامه داد: 
خیران نیک اندیش، ایام ماه محرم را بعنوان 
یک فرصت مناسب براى کمک به فرزندان 
یتیم و نیازمند مى دانند و بــا همین اعتقاد، با 
شروع این ماه تاکنون حمایت بیش از 3 هزار 
و 550 فرزند تحت پوشش این نهاد را برعهده 

گرفتند.
مدیرکل کمیته امداد امام خمینى (ره) استان 
اصفهان با بیان اینکه انجــام کار خیر در ماه 
محرم نزد بســیارى از عزاداران امام حسین 
(ع) مقبول و پسندیده اســت، افزود: از دیرباز 
بسیارى از عزاداران ماه محرم سعى مى کردند 
در کنــار برپایى هیــأت و اهــداى نذورات، 
دســتگیر نیازمندان هم باشــند، این روحیه 
هنوز هم در میان مردم وجود دارد و با حضور 
در پایگاه هاى حامى یابى، به شــکل منظم 
ترى کمک هاى خود را به فرزنــدان یتیم و 
نیازمند رســانده و ماه محرم متفاوتى را رقم 

زده اند.

حمایت از  3000 یتیم 
در هفته اول محرم 

بدینوسیله از کلیه سهامداران شرکت مذکور دعوت مى شود تا در جلسه مجمع 
عمومى عادى بطور فوق العاده که در ساعت 10:00 صبح مورخ 18 / 05 / 1402 
در استان اصفهان ، شهرستان شهرضا ، بخش مرکزي ، دهستان دشت ، روستا 
شهرك شیمیائی رازي، محله فاز 2 ، بلوار رازي ، کوچه ((فرعی 9)) ، خیابان 
چهارم ، پلاك 453 ، طبقه همکف وکدپستى 8639115356 تشکیل مى گردد 

حضور بهم رسانند.
دستور جلسه مجمع عمومى عادى به طو فوق العاده:

تصویب ترازنامه و حساب سود و زیان شرکت منتهى به 1401/12/29
بررسى و تصویب تقسیم سود سالیانه سهامداران  منتهى به 1401/12/29

آگهی دعوت مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده
 شرکت بهین افروزش صنعتی پارس پویا سهامی خاص ثبت شده 

به شماره ۱۸۸۳ و شناسه ملی ۱۴۰۰۶۳۶۰۸۹۱

دعوت کننده: هیئت مدیره شرکت

شرکت آب و فاضلاب اســتان اصفهان در نظر دارد عملیات اجرایى به شرح زیر را از طریق مناقصه 
عمومى به پیمانکاران واجد شرایط واگذار نماید.

 آگهی برگزاری مناقصه عمومی 

شركت آب و فاضلاب استان اصفهان

مبلغ تضمینمبلغ برآورد (ریال)محل تامین اعتبارموضوع مناقصهشماره مناقصه
(ریال )

-2-402
37,390,658,1581,321,719,000جارىعملیات مدیریت بهره بردارى آب منطقه نایین173,2

47,404,410,3361,712,132,000جارىانجام خدمات مشترکین منطقه دو اصفهان205-2-402

مهلت تحویل اسناد به دبیِرخانه معاملات شرکت اتاق292 : تاساعت : 13:00 روز شنبه به تاریخ 1402/05/21
تاریخ گشایش اسناد مناقصه : از ساعت 08:00 صبح روز یکشنبه به تاریخ 1402/05/22

دریافت اسناد : سایت اینترنتى
WWW.abfaesfahan.ir  شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان

WWW.iets.mporg.ir پایگاه ملى اطلاع رسانى مناقصات
شماره تلفن گویا:  35132338- 031

نوبت اول

مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده نوبت اول شرکت تعاونى مصرف کاشى اصفهان در  ساعت  14:00 روز پنج شنبه   
مورخه  1402/05/19   در محل شرکت تعاونى  به آدرس :جاده اصفهان نجف آباد –ابتداى شهر گلدشت – جنب بانک 
تجارت – شرکت تعاونى مصرف کاشى اصفهان  برگزار مى شود.ازکلیه اعضاءدعوت مى شود شخصاً یا وکالتاً جهت اتخاذ 

تصمیم نسبت به موضوعات ذیل در این جلسه حضور به هم رسانند.
* ضمنابًه اطلاع مى رساند تعداد آراء وکالتى هر عضو حداکثر3رأى و هرشخص غیرعضوتنها یک رأى خواهد بود.و اعضاى 
متقاضى اعطاى نمایندگى،مى بایست به همراه نماینده خود حداکثر تا تاریخ 1402/05/18  در محل تعاونى حاضر تا پس 

از احراز هویت و تأیید وکالت، برگه ورود به مجمع را دریافت دارند.                                           
دستور جلسه:

-گزارش هیات مدیره وبازرسان 
-ارائه گزارش مالى توسط حسابدار 

- طرح و تصویب صورتهاى مالى سال1401 و نحوه تقسیم سود ویژه و میزان پرداخت پاداش به اعضاى هیات مدیره ، 
مدیرعامل، بازرسان و کارکنان وبودجه شرکت.

- ارائه گزارش تغییرات اعضاء و سرمایه شرکت تعاونى .
-تعیین روزنامه کثیرالانتشاراصلى و على البدل

-تصمیم گیرى دررابطه با تعیین سهم سهامداران از زمین و اموال غیر منقول تعاونى
-اصلاح بند 8 ماده5آیین نامه وظایف،اختیارات وحقوق و مزایاى مدیر عامل

  آگهی دعوت مجمع عمومی عادی بطورفوق العاده نوبت اول
تاریخ انتشار:  ۱۴۰۲/۰۵/۰۷  

هیات مدیره تعاونی  مصرف

در اجراى ماده 225 اصلاحیه قانون تجارت از کلیه بســتانکاران شــرکت مجتمع 
خدماتى امین دوست شهرضا در حال تصفیه (ســهامى خاص) به شماره ثبت415 و 
شناسه ملى10260088422 که آگهى انحلال آن در صفحه 2روزنامه رسمى کشور به 
شماره22572مورخ1401/06/24 درج گردیده است دعوت به عمل مى آید تا ظرف مدت 
حداکثر شش ماه از تاریخ انتشــار آگهى نوبت اول با ارائه مدارك مثبته ادعاى خود به 
مدیر تصفیه آقاى سید حسین حسینى به شماره همراه09133001814 مستقر در آدرس 
اصفهان-شهرضا مرکزى ـ اسفرجان ـ روستا امین آباد ـ کوچه صحرا ـ خیابان طالقانى 
ـ پلاك 0 ـ طبقه همکف-کدپستى 8653113134 مراجعه نمایند. بدیهى است شرکت 
و مدیر تصفیه در مورد هرگونه ادعاى احتمالى که خارج از مدت فوق به شرکت منعکس 

گردد مسئولیتى نخواهند داشت.

آگهی دعوت از بستانکاران 
شرکت مجتمع خدماتی امین دوست شهرضا

 ( سهامی خاص) به شماره ثبت۴۱۵ و شناسه ملی۱۰۲۶۰۰۸۸۴۲۲

مدیر تصفیه شرکت مجتمع خدماتی امین دوست شهرضا (سهامی خاص) در حال تصفیه آقای سید حسین حسینی

نوبت اول


