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بدینوسیله از کلیه صاحبان سهام دعوت مى شود که در جلسه مجمع عمومى 
فوق العاده روز دوشــنبه  مورخ 1402/08/22  ساعت 09:00 صبح در محل 
استان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش مرکزي، شهر اصفهان، سروستان، 
کوچه آریا3، خیابان پروین اعتصامی، پلاك 19، مجتمع تجاري اداري پگاه 
رزم آوران، طبقه 3، واحد 12 و کدپستى 8199913457 برگزار مى گردد  با 
در دست داشتن برگه سهام یا وکالت نامه قانونى در محل مذکور حضور بهم 

رسانند.
-دستور جلسه مجمع عمومى فوق العاده  

 افزایش سرمایه شرکت 

بدینوسیله از کلیه صاحبان سهام شــرکت حمل و نقل مهاجر پیماى خمینى شهر ( سهامى خاص)به 
شماره ثبت361 و شناسه ملى10260079087دعوت به عمل مى آید. که در جلسه آگهى دعوت مجمع 
عمومى فوق العاده  به تاریخ1402/08/21 راس ساعت 8 صبح و مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده 
به تاریخ1402/08/21 راس ساعت 10 صبح و مجمع عمومى عادى به تاریخ 1402/08/21 راس ساعت11 
صبح  در محل استان اصفهان - شهرستان خمینی شهر - بخش مرکزي - شهر خمینی شهر-پاسداران-
بلوار پاسداران شرقی-بلوار شهید بهشتی-پلاك 0-ساختمان ترمینال حمل ونقل-طبقه همکف-

کدپستى8415678369 تشکیل مى گردد حضور به هم رسانید.
دستورجلسه : مجمع عمومى فوق العاده: راس ساعت8  اصلاح ماده25 سهام وثیقه

مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده: راس ساعت 10صبح نقل و انتقال
مجمع عمومى عادى:  راس ساعت 11 صبح 1-انتخاب مدیران 2-انتخاب بازرسان 3-انتخاب روزنامه 

کثیرالانتشار

بدینوســیله از کلیه صاحبان سهام شــرکت راهپویان ناژوان  - سهامى خاص 
دعوت مى شود در جلسه مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده  که رأس ساعت  
00 : 09   مورخه  22  /  08  / 1402 روز  دوشــنبه    به  آدرس اصفهان خیابان شاپور 
جدید خیابان کار و کارگر نبش بلوك 22 شرکت راهپویان ناژوان به کد پستى :  

8195155937 تشکیل مى گردد  حضور بهم رسانید.
دستورجلسه  :مجمع عمومى عادى  بطور فوق العاده   ساعت  00 : 09   صبح مورخه  

 1402 /    08  /  22
انتخاب مدیران 

-   و سایر مواردى که در صلاحیت مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده  مى باشد .

شرکت نیروکلر در نظر دارد پیمانکار مورد نظر جهت طراحى، ساخت،نصب و جابه جایى یک سازه فلزى  را از طریق مناقصه عمومى 
شناسایى نماید. از این رو از پیمانکاران درخواست مى شود پیشنهادات مالى  خود را حداکثر تا روز دوشنبه به تاریخ 1402/08/15 از 
طریق ایمیل inquiry@nirouchlor.com یا به صورت پاکت در بسته به واحد انتظامات شرکت نیروکلر به آدرس اصفهان- 

فلاورجان- شهرك صنعتى اشترجان - پلاك 223 ارسال نمایند.
هزینه این آگهى بر عهده برنده مناقصه مى باشد.

وجه تضمین شرکت در مناقصه 000,000,000, 10 ریال مى باشد که مى بایست به صورت چک صیادى در وجه شرکت نیروکلر(شناسه 
ملى 10260276866) به تاریخ 1402/10/10 ارایه گردد.

نیروکلر در رد یا قبول پیشنهادات مختار است و ارسال پیشنهادات فنى و مالى هیچگونه حقى براى پیمانکاران ایجاد نمى کند
پیشنهادات فنى، پیشنهادات مالى، چک تضمین شرکت در مناقصه هر کدام مى بایست جداگانه ارسال گردد.

در صورت ارسال از طریق ایمیل میبایست محتویات هر ایمیل و عبارت " مربوط به سازه فلزى" در موضوع (Subject) ذکر گردد .
در صورت ارسال از طریق پاکت، پیشنهاد فنى، پیشنهاد مالى و تصویر ضمانت هر کدام در یک پاکت مجزا و به صورت مهر وموم 

شده ارسال گردد.
تمام صفحات فرمت خام قرارداد و شرح کار مى بایست توسط پیمانکار مهر و امضا و ارسال گردد.

 کلیه تامیــن کنندگان محتــرم جهت کســب اطلاعات بیشــتر مى توانند به وب ســایت شــرکت نیروکلــر به آدرس
 www.nirouchlor.com بخش مناقصات و مزایدات مراجعه و یا با شماره تلفن 37100-031 داخلى 207  تماس حاصل فرمایند.

آگهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده شرکت روغن طلایی احیاء

 (سهامی خاص) به شماره ثبت ۳۸۱۸۱ و شناسه ملی ۱۰۲۶۰۵۵۷۵۹۹

آگهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده  و مجمع عمومی عادی بطور فوق 
العاده و مجمع عمومی عادی شرکت حمل و نقل مهاجر پیمای خمینی شهر 

( سهامی خاص) به شماره ثبت۳۶۱ و شناسه ملی۱۰۲۶۰۰۷۹۰۸۷

آگهی دعوت شرکت  راهپویان ناژوان  -  سهامی خاص شماره ثبت 

۳۷۷۷۳  شناسه ملی ۱۰۹۸۰۲۷۳۸۷۹

مناقصه شماره ۰۲/۰۸۰۹/۰۰۱- م
شناسایی شرکت بیمه 

دعوت کننده :هیئت مدیره شرکت 

هیات مدیره

هیئت مدیره شرکت

شرکت نیروکلر

       

موتورهاى برقى، علیه آلودگى هوا در اصفهان
۲

معادن اشک معادن اشک «کرکس»«کرکس»    را درآورده اند را درآورده اند 
  معاون حفاظت محیط زیست اصفهان می گوید معضلات معادن کرکس کوه 

۳به صورت یک معادله چند متغیره در حال بررسی است

شهر از ناوگان بنزینى اشباع شده است

تارتار از تیم های اصفهانی 
انتقام می گیرد؟انتقام می گیرد؟

سپاهان پس از توقف در برابر نساجى چى ها در مازندران باید خود را 
براى مصاف با دیگر تیم شمالى لیگ این بار در اصفهان آماده کند.

طلایى پوشان در حالى در نقش جهان پذیراى ملوان بندرانزلى خواهد 
بود که خاص ترین چهره این دیدار سکاندار ملوانان خواهد بود...

۲۲
در صفحه در صفحه ۷

در صفحه در صفحه ۷۷ بخوانید بخوانید

«کودکستان یاب» 
به کمک خانواده ها 

می آید

پسته ایران دوباره 
به روی جهان 
می خندد؟

حقوق کارگران در نیمه دوم سال تغییر می کند؟ تجمع ۳۰ هزارنفری دانش آموزان در ۱۳ آبانجهان نما بهترین بازى هاى اندرویداستان ارتباط عجیب واکسن آنفلوآنزا با خرفت شدن!تکنولوژی سلامت

فــوایــد
خوردن سوپ

یک صندلی با ۲ معلم! 

یک اصفهانی 
برترین بازیکن 
لالیگا شدلالیگا شد

۳

هیچ غذایى دلچسب تر از سوپ براى شام 
شب هاى پاییز نیست. از طرفى سوپ فواید 
بسیارى براى سلامت بدن دارد که اگر طى 

یک هفته ...

؟ کن التغ تن

پ

۳

شام 
ید 
ى 

۵

مهر امســال مدارس بــا وجــود تدابیــر مختلف در 
زمینــه کاهش مشــکلات مربوط به مــدارس باز هم 
شهرستان هایى بودند که مدارسشان با کمبود معلم آغاز 
به کار کرد و گویا این موضوع تاکنون حل نشــده باقى 
مانده اســت. موضوعى که اکنون باعث نگرانى اولیاى 

مدارس شده است.  
موضوع از این قرار اســت که برخــى از والدین از تغییر 
پیاپى معلم براى مقطع دوم ابتدایى در مدرسه دخترانه 
شهداى دهنو شهرستان اصفهان ابراز گلایه کرده اند و 

از مسئولان درخواست رسیدگى دارند...

و ى و

دد 
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ایرانى ها، نان خورترین 
مردم جهان هستند

حقوق کارگران در نیمه دوم 
سال تغییر مى کند؟

خبرخوان
سرعت گیر مرده زنده کن!

یکى از اعضاى شــوراى شهر   برترین ها|
گناباد درباره وضعیت ســرعت گیرهاى این شهر 
اظهار نظر کرده اســت. رضا موحــد بیان کرد: 
سرعت گیرهاى گناباد باعث احیا شدن بعضى از 
متوفیان در طول مســیر اورژانس به بیمارستان 
شده اســت. این اظهار نظر سوژه کاربران فضاى 

مجازى شده است.

پخش صداى
 یک خواننده زن!

 برترین ها| پخش آهنگ «وین الملایین» 
از «جولیا پطرس» خواننده زن لبنانى از شبکه خبر 
صداوسیما خبرساز شد. آهنگ وین الملایین یکى 
از مشهورترین آهنگ هاى جولیا پطرس خواننده 
لبنانى در جهان عرب است، با سبک حماسى که با 
صراحت به مقاومت فلسطین و مقاومت لبنان در 

برابر رژیم اسرائیل اشاره مى کند.

تعامل تلویزیون 
با کمال تبریزى 

مدیران تلویزیون که اوایل    فیلم نیوز |
مهر با اما و اگر رضایت دادند ســریال «سرزمین 
مادرى» در پلتفرم تلوبیون منتشــر شــود بعد از 
اســتقبال فراوان مخاطبان از این سریال تصمیم 
گرفتند آن را به صورت هفتگى از شــبکه 3 هم 
پخش کنند. حالا پس از گذشــت هشت قسمت 
از سریال، مى خواهند قســمت هاى پخش شده 
«ســرزمین مــادرى» را از روز جمعــه 12 آبان 
هرشب ساعت 22  روانه آنتن کنند تا به این شیوه 

مخاطبان بیشترى را پاى تلویزیون بنشانند. 

درباره وام ازدواج
 فرزندان بازنشستگان 

ازدواج  وام    همشهرى آنلاین |
فرزندان بازنشســتگان کشــورى بــه فرزندان 
بازنشستگانى تعلق مى گیرد که عقدنامه آنها در 
بازه زمانى اول فروردیــن ماه 1398 تاکنون ثبت 
شده و حداقل یک بار در درگاه خدمات الکترونیکى 
صندوق ثبت نام کرده باشند. پس از احراز شرایط 
دوره زمانى عقدنامه فرزند بازنشســته متقاضى، 
واجدین شرایط براساس مجموع وام هاى دریافتى 
از سایر تســهیلات این صندوق و میزان حقوق 
دریافتى (از کمترین حقوق به بیشــترین حقوق) 

اولویت بندى شده اند. 

سامانه انتقال 
سهام متوفیان آماده شد 

  میزان | مجید عشــقى، رئیس سازمان 
بــورس و اوراق بهادار بــا بیان اینکــه یکى از 
دغدغه هاى وراث متوفیان سهام عدالت در طول 
18 سال گذشــته تعیین تکلیف انتقال سهام بود، 
تصریح کرد: بر این اساس با اعلام برنامه از طرف 
شــرکت ســپرده گذارى براى زمانبندى مراجعه 
وراث و با رونمایى از ســامانه میراث، مشکلات 
انتقال سهام حدود 15 میلیون نفر ایرانى برطرف 
خواهد شد. بر اساس آخرین اطلاعات، بیش از سه 
میلیون و 700 هزار سهامدار سهام عدالت از سال 

1384 فوت کرده اند.

خالق بنرهاى جنجالى 
برکنار شد

 دیده بان ایران | رضا صیادى، مدیرعامل 
سازمان زیباسازى شهردارى تهران طى حکمى از 
سوى شهردار تهران برکنار و رضا مذهبى به عنوان 
سرپرست این ســازمان منصوب شد. در دوره دو 
ساله فعالیت صیادى، بنرها و بیلبوردهاى سازمان 

زیباسازى بارها سوژه فضاى مجازى شد.

رئیس دانشگاه علوم پزشکى شهید بهشتى با بیان اینکه 
60 درصد ســبد غذایى و تأمین انرژى مردم ایران از نان 
صورت مى گیرد، گفت:  ایرانى ها 37 درصد بیشتر از مردم 

جهان نان مصرف مى کنند.
 زالى با اشاره به اینکه ایرانیان روزانه 82 میلیارد تومان نان 
خریدارى مى کنند، گفت: 60 درصد سبد غذایى و تأمین 
انرژى مردم ایران از نان صورت مى گیرد. سرانه مصرف 
نان هر ایرانى به 161 کیلوگرم رسیده که نسبت به گذشته 

افزایش یافته است.
رئیس دانشگاه با تأکید بر سرمایه گذارى بر بهبود کیفیت 
نان گفت: ایرانیان 37 درصد بیشتر نسبت به مردم جهان 

نان استفاده مى کنند؛ بنابراین، باید به سمت سرمایه گذارى 
در راستاى ارتقاى کیفیت نان و نان کامل حرکت کنیم و 
باید گام به گام با راهبردهاى مدیریتى و استفاده از صاحبان 
فرایند و در نظر گرفتن چالش ها به سمت نان کامل برویم.

زالى تأکید کرد: باید دانشگاه ها، وزارت بهداشت، وزارت 
جهاد کشاورزى و... در راستاى آگاهسازى مردم تلاش 
کنند و این فرهنــگ را ایجاد کنند که نــان کامل براى 
سلامت مردم مفید است. زیرا اگر برنامه ریزى مشخص، 
حمایت دولت، فرهنگســازى عمومى، طراحى صحیح 
بازاریابى و... در این زمینه صورت نگیرد مردم از نان کامل 

استقبال نمى کنند.

نماینده کارگران در شوراى عالى کار با تشریح جزییات 
نشست شوراى عالى کار از تشکیل کمیته مزد تا پایان 
آبان ماه خبر داد و گفت: در اولین جلســه شــورا بحث 
مسکن کارگرى با حضور معاونین دو وزارتخانه مطرح 

و پیگیرى مى شود.
هادى ابــوى اظهار کرد: در این نشســت دغدغه هاى 
نمایندگان کارگرى مطرح شــد و اعلام کردیم دنبال 
این نیستیم که درصد افزایش مزد مشخص شود بلکه 
هدف ما این است که درباره معیشت کارگران و بهبود 

آن گفتگو کنیم.
نماینده کارگران در شــوراى عالى کار درباره احتمال 

ترمیم مزد کارگران در جلسه بعدى شوراى عالى کار نیز، 
گفت: برخى نمایندگان معتقد بودند که افزایش حقوق 
کارمندان طبق بخشــنامه معاون اول رئیس جمهورى 
در قالب رفاهیات و بن خواربــار صورت گرفته و بر این 
اســاس مزد کارگران هم باید طبق وعده داده شده در 
اسفند سال قبل ترمیم شود، بنابراین مقرر شد جلسه اى 
با حضور رئیس سازمان امور استخدامى و سازمان برنامه 
و بودجه خارج از شوراى عالى کار برگزار و در این باره 
توضیح داده شــود و چنانچه این امر اتفــاق افتاده بود 
موضوع را به شوراى عالى کار ببریم و درباره آن گفتگو

 کنیم.

ظاهر معنادار محسن رضایى 
محســن رضایى در    خبرگزارى دانشجو|
گفتگو با «الجزیره» در حالــى که لباس نظامى بر تن 
داشت گفت: از افزایش قدرت مقاومت، حمایت مى کنیم 
ولى در جزئیات میدانى مرتبــط با آن، هیچ مداخله اى 
نداریم. آمریکایى ها دنبال بهره بردارى از مســئله غزه 
هستند تا بار دیگر در غرب آسیا حضور پیدا کنند. ایران 
به دقت در حال رصد و مشــاهده صحنه است. حوادث 
بسیار مهمى درحال رقم خوردن است و باید آماده باشیم.

چرا پست مى گیرند؟
حجت الاسلام والمسلمین    خبرگزارى حوزه|
طاهرى، دبیر ســتاد امر به معروف کشور قانون عفاف 
و حجاب را یکى از دغدغه هاى ســتاد امر به معروف 
دانست و متذکر شد: به ریاست محترم جمهورى گفتم 
که ما دستمان بسته است و هیچ قدرت اجرایى در کشور 
نداریم. چرا یک خانم بدحجاب باید تا بالاترین سطح در 
دستگاه هاى دولتى پست بگیرد؟ سئوال من این است 
که گزینش کجاست؟ بعد مى گویند چرا جمع نمى کنید! 

خب چه قدرتى داریم که بتوانیم جمع کنیم؟

در جریان عملیات حماس 
نبودیم

حســین امیرعبداللهیــان، وزیر    جماران|
امورخارجه در گفتگو با شبکه خبرى سى ان ان آمریکا 
ادعاى دخالــت ایران در عملیــات 7 اکتبر گروه هاى 
مقاومت فلسطین علیه رژیم اسرائیل را  «یک ادعاى 
کاملاً بى اساس» دانست و گفت: ایران در جریان این 
عملیات نبود و فلسطینى ها تماس گرفتند. ایران هیچ 
گروه و جنگ نیابتى نداشته و ندارد. این اسرائیل است 
که نیروى نیابتى آمریکا در منطقه است و منطقه را ناامن 

کرده است.

کیهان علیه «پایتخت»
 روزنامه کیهان| ســاخت فصــل هفتم 
سریال «پایتخت» در صورت به نتیجه رسیدن رایزنى  
مدیران سیمافیلم با تهیه کننده و کارگردان این مجموعه 
نمایشى وارد فاز تولید خواهد شد. این درحالى است که 
فصل اخیر مجموعه «پایتخت»، یعنى فصل ششم، به 
شدت تنزل پیدا کرد و به یک اثر مبتذل و پیش پا افتاده 
بدل شد! این افت شدید کیفى نیز به طور آشکار، حاصل 
کم فروشى و بى تعهدى برخى از عوامل ارشد این سریال 
است. در «پایتخت 6» فقط پول گرفتند و محصولى را 
که در شأن مردم و رسانه ملى نیست ارائه دادند! بنابراین 
توجیهى در تولید «پایتخت 7» نیســت، مگر تغییر و 
تحولى در جهت بهبود این پروژه با ورود عوامل جدید 

اتفاق بیافتد.

پست نگران کننده 
 برترین ها| زهره سلطان آبادى، همسر کیهان 
کلهر، نوازنده مشهور ایرانى با انتشار پستى در صفحه 
شخصى اش در اینســتاگرام از ســرقت برخى لوازم 
منزلشان خبر داده است. کاربران فضاى مجازى ادبیات 
همسر کیهان کلهر در پست منتشر شده و سرقت از منزل 
این نوازنده مشهور را به آخرین پست اینستاگرامى وحیده 
محمدى فر، همســر داریوش مهرجویى قبل از وقوع 

تراژدى قتل هولناك وى و همسرش تشبیه کرده اند.

جنگ مجازى چین 
  ایرنا | پایگاه خبرى «وال استریت» در گزارشى 
نوشــت: با افزایش وخامت درگیرى در غزه، چین، نام 
اسرائیل را از نقشه هاى آنلاین خود حذف کرده است. 
کاربران گزارش داده اند که شرکت هاى نقشه دیجیتال 
آنلاین مانند «بایدو» و «على بابا»، رژیم صهیونیستى را 
به عنوان یک دولت در سیستم هاى خود حذف کرده اند. 
در حال حاضر نقشه هاى آنلاین در چین اسامى اردن، 
مصر و کشور هاى همسایه را نشان مى دهد، ولى نامى از 

رژیم صهیونیستى در این نقشه نیست. 

آلودگى، ترافیک و ســوخت هاى فسیلى، سه ضلع از 
مثلثى هستند که اکنون کلانشهرهایى مثل اصفهان 

را با مشکلات جدى روبه رو کردند.
با این تفاســیر، اصفهان اکنون به حــدى از ناوگان 
بنزینى اشباع شده که دیگر جایى براى آلاینده هاى 
بیشــتر ندارد و تنها یک انتخاب دارد؛ اینکه به سمت

 سوخت هاى پاك و بدون آلایندگى حرکت کند.
اســفندماه ســال 94 بــود که بــه همیــن منظور 
تفاهمنامه اى با حضور مشاور معاون علمى و فناورى 
ریاست جمهورى براى جایگزینى موتورسیکلت هاى 
برقى در اصفهان به امضا رسید. ماجرا از این قرار بود 
که در جریان سفر معاون وقت علمى و فناورى رئیس 

جمهورى به اســتان اصفهان، تفاهمنامه همکارى 
استفاده و بهره گیرى از موتورسیکلت هاى برقى در 
شهر اصفهان، بین این معاونت و شهردارى اصفهان 

منعقد شد.
ایــن تفاهمنامه با هدف ارتقاى کیفیت هواى شــهر 
اصفهان و ارتقاى فرهنگ ترافیکى، تجارى ســازى 
فناورى و حفظ محیط زیست امضا شد و اولین نسل از 
موتورسیکلت هاى برقى در سال 95 به خیابان هاى 
اصفهان رسیدند تا این شــهر آلاینده هاى کمترى 

داشته باشد.
این اتفاق بــا اینکه تحول بزرگى در این کلانشــهر 
به شــمار مى رفت اما به دلایل مختلف از جمله نبود 
زیرســاخت هاى مناســب براى باترى این موتورها 

و همچنین گران بــودن این موتورهــا از آن چندان 
استقبال نشد و این طرح بعد از چندى به کما رفت.  

با این حال حذف الزام به جایگزینى موتورسیکلت هاى 
بنزینى با نوع برقى آنها طبیعتاً کار را براى برنامه ریزى 
و اجراى اقدامــات در این حوزه دشــوار مى کند. چرا 
که با توجه به نقش وســایل نقلیه موتورى با سوخت 
فسیلى و بنزینى در تشــدید آلودگى هوا و فرسودگى 
بیش از 90 درصد موتورســیکلت هاى در حال تردد، 
توســعه به کارگیرى موتورسیکلت هاى برقى به ویژه 
در کلانشهرها مى تواند باعث کاهش آلودگى هواى 

ناشى از تردد موتورسیکلت ها شود.
بــا ایــن همــه و بــا وجــود ایــن ضــرورت اما 
«موتورسیکلت هاى برقى» به برنامه هفتم نرسیدند 

و مدیرعامل شرکت کنترل کیفیت هوا چندى پیش با 
اشاره به لایحه برنامه پنج ساله هفتم توسعه که اخیراً 
از جانب هیئت دولت به مجلس شوراى اسلامى ارسال 
شده اســت، گفت: از بین 22 فصل مندرج در لایحه 
برنامه هفتم توسعه سرفصل جداگانه اى براى محیط 

زیست منظور نشده است.
در تازه ترین اخبار منتشر شده در رابطه با موتورسیکلت 
هاى برقى اما نکته هاى امیدوار کننده اى وجود دارد؛ 
اینکه قرار است تفاهمنامه ساخت موتورسیلکت برقى 
با چینى ها بسته شده و قرار اســت به زودى ساخت 
آنها آغاز شود و از سال آینده این موتورسیکلت ها به 

صورت پارت پارت وارد تهران شوند.
گرچه در ابتداى این مسیر چرخ این موتورها قرار است 
در پایتخت بچرخد اما این وضعیت مى تواند مقدمه اى 
باشد براى دیگر کلانشهرهایى که با آلودگى دست و 
پنجه نرم مى کنند و مشکلات عدیده اى از این لحاظ 
دارند. چرا که یکى از مهمترین راه هاى رفع مشــکل 
ترافیک به خصوص در اصفهان توســعه حمل و نقل 
عمومى با رویکرد ناوگانى است که آلودگى کمترى را 

تولید مى کنند.
این موضوع اما مى طلبد که مدیریت شهرى بسیارى از 
کارهاى متوقف شده اى که در دوران قبل انجام شده 
را دوباره در ریل حرکت قرار دهد تا بار دیگر اصفهان 
نیز شاهد حضور موتورســیکلت هاى برقى به شکل 

انبوه باشد.
اصفهان دیگر براى ناوگان بنزینى جایى ندارد و به هر 
حال کلانشهرهاى کشور باید به سمت سوخت پاك 
بروند؛ چرا که دیگر جایى براى آلودگى بیشتر نیست. 

کارشناســان حمل و نقل در این رابطه نظرات جالبى 
دارند. آنها معتقدند اگرچــه تولید موتورهاى برقى رو 
به افزایش است و استقبال از آنها نیز مناسب بوده اما 
همچنان قیمت آنها در مقایسه با رقباى بنزینى بسیار 
بالاتر اســت. اما از آنجایى که هزینه  نگهدارى آنها 
بسیار بسیار کمتر اســت همچنان مى توان به عنوان 

یک گزینه  مناسب به آن فکر کرد. 

شــهریه ها فرق مى کند، فانترى هــا و لاکچرى ها
 شهریه هایشان ســر به فلک مى کشد و نجومى است 
و عادى ترها ارزان ترند. این وضعیت مهدهاى کودك 
ایران است که به گفته رئیس سازمان ملى تعلیم و تربیت 
کودك نمى توان سقف و کفى (حداکثر و حداقلى) براى 
شهریه آنها تعیین کرد چرا که شهریه کودکستان ها بر 
اساس الگوى هزینه هاى تمام شده آنها تعیین مى شود 
و اینگونه حتى شــهریه خدماتى که به صورت مجزا به 
کودکان شــیرخوار، نوپا، نوباوه، پیش دبستانى یک و 
پیش دبستانى دو در یک کودکستان واحد ارائه مى شود 

نیز متفاوت است.
این موضوع باعث شده که سیر نوسانى شهریه مهدهاى 
کودك همواره وجود داشته باشد. مسئله اى که سالیان 

سال اســت حباب تورمى در رابطه با شهریه مهدهاى 
کودك ایجاد کرده و خانواده ها اکنون نگران این هستند 
که این موضوع قرار است تا کجا ادامه یابد.گرچه بنابر 
اظهارات رئیس ســازمان ملى تعلیم و تربیت کودك، 
ســازمان ملى تعلیم و تربیت کودك با تحلیل الگوهاى 
موجود در تعیین شهریه، الگو «هزینه تمام شده» را براى 
شهریه کودکستان ها انتخاب کرده است. آیین نامه آن 
نیز تدوین و مصوب شده و امسال به عنوان اولین سال 
اجرا مى شود از این رو ممکن است سال آینده تغییراتى 

جزئى کند.
با این تفاسیر، قرار است نهایتاً بر اساس فرمول و ترکیبى 
خاص، شهریه کودکستان ها براى ارائه خدمات به پنج 
دسته از کودکان ـ کودکان «شیرخوار» از بدو تولد تا دو 
سال، کودکان «نوپا» دو تا سه ساله، «نوباوه» چهار تا 

پنج ساله ها، «پیش دبســتانى یک» و «پیش دبستانى 
دو» پنج ساله و شش ساله تمام و کودکان قبل از ورود به 

مدرسه ـ ارائه مى شود.
مجتبى همتى فر در پاســخ به اینکه در واقع شــهریه 
خدمات کودکســتان براى این پنج دسته کودك حتى 
در یک مرکز واحد نیز متفاوت اســت، تصریح کرد: بله 
شهریه بر اســاس ظرفیتى که فعال شده متفاوت است 
چراکه محاسبه آن متفاوت است. به این ترتیب مهدهاى 
کودك بر حسب تنوع فضایى دارند، شهریه هایشان هم 

متنوع خواهد شد. 
پیش از این شهریه ها به شکل یکسان تعیین مى شد و 
فقط کودکستان هاى زیر پوشش بهزیستى و مهدهاى 
کودکى که در آن زمان ستاره دار و رتبه بندى شده بودند، 

تفاوت هایى در شهریه خود داشتند.

اما اکنون طبــق آنچه رئیس ســازمان تعلیم و تربیت 
کودك تأکید کرده قرار اســت شــهریه کودکستان ها 
واقعى شــود و دیگر خارج از عرف نباشد. راهکارى که 
قرار است به واســطه سامانه «کودکســتان یاب» به 
شکل درستى ساماندهى شود. در این سامانه به محض 
اینکه یک کودکستان فرآیند تطبیق مجوز خود را طى 
کرده و مجوز آن صادر مى شــود، داده هایش در پایگاه 
داده موتور جستجوى ســامانه «کودکستان یاب» قرار 

مى گیرد. 
این فاز آزمایشى اکنون شــروع شده و بر اساس استان 
و شــهر، والدین مى توانند تمام مشخصات کودکستان 
از جمله شــهریه را دیده و انتخاب کنند و دیگر نگران 
شــهریه هاى غیر واقعى که معلوم نیســت صرف چه 

امورى مى شود نباشند.

«کودکستان یاب» به کمک خانواده ها مى آید

موتورهاى برقى، علیه آلودگى هوا در اصفهان 

مریم محسنى

خورشید کیایى

پسته یکى از محصولات صادراتى کشور بوده که تا دو سال قبل کشور را در 
رتبه دوم جهانى پس از آمریکا قرار داده بود اما در چند سال اخیر ترکیه جایگزین 

ایران شده و میزان صادرات پسته ایران کاهش یافته است. 
بخشــى از این موضوع به مسئله تحریم و بخشــى هم به موضوع نداشتن 
شناسنامه براى این موضوع برمى گردد؛ از این رو وزارت جهاد کشاورزى در 
مذاکرات مدیریت آفلاتوکسین پسته صادراتى با کمیسیون بهداشت اتحادیه 
اروپا بر اهتمام ایران براى ارائه محصول ســالم به شــهروندان خود و دیگر 
کشــورها تأکید و اعلام کرده که کنترل و نظارت بر صادرات پسته ایران را 

تشدید مى کند.
سال ها میان ایران و آمریکا رقابتى تنگاتنگ براى جایگاه نخست تولیدکننده 
پسته در جهان در جریان بود و در این سال ها رتبه اول و دوم تولید پسته جهان 
بین آمریکا و ایران جابه جا مى شد اما از چند سال پیش رقیبى جدید براى ایران 
پیدا شده است که این رقیب ایران را پس زده و خود را پس از آمریکا در جایگاه 

دوم جهانى قرار داده است.
اکنون و بر اساس آخرین آمارهاى فائو درباره تولید جهانى پسته، ترکیه پس 
از آمریکا در رتبه دوم جهانى تولید پســته قرار دارد و ایران را به جایگاه سوم 

رانده است.
ایران تا سال هاى ابتدایى دهه 90 رتبه نخست تولید پسته در جهان را به خود 
اختصاص داده بود. دقیقاً در همان سال ها بود که هشدارها در خصوص بى 

آبى در مزارع استان کرمان به عنوان مکانى که 70 درصد پسته جهان در آن 
تولید مى شد، داده شد. مسئولان کشاورزى و فعالان پسته هشدار مى دادند در 
صورتى که روند نامطلوب حمایتى از پسته داران ادامه یابد بازار جهانى پسته 
به زودى از دست ایران خارج مى شود اما در عمل هیچ اقدامى براى تأمین آب 
باغ هاى پسته انجام نشد، نتیجه این بى برنامگى و بى توجهى را در حال حاضر 

مى توان مشاهده کرد.
حالا بازار پســته جهان در دستان کشــاورزان آمریکایى اســت و در مقابل 
کشــاورزان ایرانى حتى در خصوص تعیین قیمت پسته و تصاحب بازارهاى 

جهانى با مشکلات جدى مواجه شده اند.
در این میان چین به مشترى اصلى پسته ایران تبدیل شده است و البته پس از 

خرید پسته مقدارى از آن در عید چینى ها استفاده مى شود و اغلب محصول نیز 
فرآورى و به نام چین به بازارهاى جهانى تزریق مى شود.

در این میان با توجه به اینکه ایران عملاً توان رقابت خود را در بازارهاى جهانى 
به شدت از دست رفته مى بنید و ما دیگر تولیدکننده اول نیستیم سطح تولید 
نیز افزایش نیافت و به دلیل خشکسالى و عدم چاره جویى براى حل مشکل 
آب توسط مســئولان میزان تولید از 300 هزار تن به 200 هزار تن در سال 

جارى رسیده است.
همچنین کارشناسان بر این باورند هر چند مرغوبیت پســته ایرانى در بازار 
جهانى شهره است اما، کاهش تولید از دست رفتن بازار هاى صادراتى را نیز 
به دنبال خواهد داشت. چرا که به هر میزان تولید کاهش یابد امکان عرضه 

ارزان تر در بازار جهانى و کنار زدن رقبا کاهش مى یابد.
اکنون تولید پسته در آمریکا دو برابر تولید در ایران است و به همین دلیل قیمت 

پسته آمریکا ارزان تر بوده و باعث کاهش صادرات ایران شده است.
با وجود این، مسئولان خوشبینانه به این قضیه نگاه مى کنند و به بازپس گیرى 
رتبه نخست جهانى تولید پسته امیدوارند. حدود هفت ماه پیش جواد ساداتى 
نژاد، وزیر پیشین جهاد کشاورزى با یادآورى اینکه در سطح زیر کشت پسته در 
دنیا رتبه نخست را داریم، ابراز امیدوارى کرد که بتوانیم دوباره به جایگاه نخست 

تولید پسته در جهان بازگردیم.
او با بیان اینکه آمریکا در تولید پسته جایگاه ایران را تصاحب کرده است گفته 

بود: مى توانیم جایگاه خود را پس بگیریم.

لادن ایرانمنش

پسته ایران دوباره به روى جهان مى خندد؟
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حضور پررنگ شهرستان ها 
در جشنواره تئاتر اصفهان

اصفهان 
صاحب خانه فرش مى شود

تجمع 30 هزارنفرى 
دانش آموزان در 13 آبان

رئیس شـوراى هماهنگى تبلیغات اسـلامى اسـتان 
اصفهـان گفت: امسـال موضـع راهپیمایـى 13 آبان 
برخلاف سـال قبل که تدافعـى بود، تهاجمى اسـت. 
علیرضا ناجى افزود: موضع امسال راهپیمایى 13 آبان 
با توجه به پیروزى حماس علیه اسراییل، حماسى است 
و بناى هیچ مرثیه اى نداریم. رئیس شوراى هماهنگى 
تبلیغات اسلامى استان اصفهان گفت: امسال با توجه 
به مطالبه بسـیارى از مدارس اسـتان براى حضور در 
راهپیمایى 13 آبان، تجمع عظیمى ویژه دانش آموزان 
در اصفهان و در میدان امام (ره) برپا مى شـود و علاوه 
بر دانش آموزان، دیگر اقشـار مـردم از جمله کارکنان 
ادارات، انجمن هاى اسلامى و هیئت هاى مذهبى در 
این همایش عظیم شرکت مى کنند. ناجى خاطرنشان 
کرد: ایـن تجمع با حضـور جمعیـت 30 هـزار نفرى 
دانش آموزان ساعت 9 و با سخنرانى معاون هماهنگ 

کننده ارتش جمهورى اسلامى برپا مى شود.

هشدار به بانک هاى خصوصى 
استاندار اصفهان گفت: بانک هاى خصوصى که نسبت 
مصارف به منابع شأن بسیار نگران کننده است سقفى 
تاپایان سـال براى آنها مشـخص شـود و مورد رصد 
قرارگیرنـد تا درمدت زمان مقرر به سـقف مشـخص 
شده برسند. در غیر این صورت در سال آینده شعب این 
بانک ها در استان محدود خواهد شد زیرا این عملکرد 
براى ما قابل پذیرش نیسـت، لذا ضرورى است براى 
این بانک ها به صورت مجزا برنامه ریزى شـود. سـید 
رضا مرتضـوى اظهار کرد: باتوجه به نسـبت مصارف 
به منابع بانک هاى استان مى طلبد معاونت هماهنگى 
امـور اقتصـادى اسـتاندارى و کمیسـیون هماهنگى 
بانک ها براى عملکرد بانک هایى که نسبت مصارف 
به منابع شأن زیر 50 درصد است برنامه ریزى دقیقى 

داشته باشند.

انتقال توله پلنگ به اصفهان 
رئیس اداره حفاطت و مدیریت حیات وحش اداره کل 
محیط زیسـت اسـتان اصفهان گفت: توله پلنگى که 
مدتى در باغ وحش وکیل آباد مشهد نگهدارى مى شد، 
پس از اتخاذ تمهیدات حفاظتى و بهداشـتى، به مرکز 
بازپرورى حیات وحش «کلاه  قاضى» اصفهان منتقل 
شد تا روند آماده سازى و بازگشـتش به دامن طبیعت 
فراهم شـود. مریم امیـدى افزود: این تولـه پلنگ که 
ماه ها پیش در یکى از شهرستان هاى خراسان رضوى 
از یک فرد مُتخلف کشف شده بود، مدتى در باغ وحش 

وکیل آباد مشهد نگهدارى مى شد.

شناسایى گربه کمیاب 
رئیس اداره حفاظت محیط زیست اردستان از شناسایى 
گونه نـادر، کمیاب و حائـز اهمیت گربـه «کاراکال» 
براى نخسـتین بار در منطقه حفاظت شـده خارو این 
شهرستان خبر داد. حسین شواخى افزود: مشاهده این 
گونه کمیاب گربه توسط دوربین تله اى نصب شده در 
منطقه حفاظت شده خارو (کوه بزرگى) صورت گرفته 
که این دوربیـن براى شناسـایى و عکس بـردارى از 
پلنگ کار گذاشته شده بود که از این گربه عکسبردارى 

کرده است. 

کشف محموله قاچاق
 5 میلیاردى 

جانشـین فرمانده انتظامى اسـتان اصفهان از کشـف 
انبـار محموله قطعـات کولرهاى گازى بـه ارزش 50 
میلیارد ریال در عملیـات مأموران فرماندهى انتظامى 
شهرستان برخوار خبر داد. سردار محمدرضا هاشمى فر 
اظهار کرد: مأمـوران از انبار مذکور بازدیـد کرده و در 
نهایـت 621 عـدد پنـل و اینورترهاى کولـر گازى را 
کشف کردند. با توجه به اینکه تمامى قطعات مکشوفه 
خارجى بوده و مالک آنها نیز هیچ گونه مدارك گمرکى 
در این خصوص نداشت بنابراین محموله مذکور برابر 

حکم قضایى تحت عنوان کالاى قاچاق توقیف شد.

معادن اشک «کرکس» را درآورده اند 

مدیرعامل سازمان سرمایه گذارى و مشارکت هاى مردمى 
شهردارى اصفهان از توافق اولیه براى تأسیس خانه فرش 
اصفهان خبر داد. مســعود حیدرى اظهار کرد: در نشست 
کمیته برند و بازاریابى کمیســیون ســرمایه گذارى اتاق 
بازرگانى، صنایع، معادن و کشاورزى اصفهان که با حضور 
نماینده سازمان سرمایه گذارى و مشارکت هاى شهردارى 
همراه بود، مشارکت در تجهیز و بهره بردارى از خانه فرش 
اصفهان جمع بندى و مقرر شد بررسى هاى لازم در راستاى 

اجرایى شدن آن انجام شود.
وى با بیان اینکــه این طرح در پروژه اى مشــترك میان 
شــهردارى و اتاق بازرگانى اصفهان در حال انجام است، 

افــزود: در خانه فرش علاوه بر به نمایش گذاشــتن انواع 
فرش ها و معرفى فرش دستباف اصفهان، فضاى کارگاهى 
آن نیز با رویکرد تعاملى و روایتى و گردشگرى تجربه محور 

ایجاد مى شود.
مدیرعامل سازمان سرمایه گذارى و مشارکت هاى مردمى 
شهردارى با اشــاره به رویکرد شــهردارى در دوره جدید 
خاطرنشان کرد: شهردارى اصفهان در نظر دارد با استفاده 
از ظرفیت هاى بخش خصوصى توانمند اصفهان، بســتر 
مناسبى براى توسعه زیرســاخت هاى فرهنگى و میراث 
ناملموس شهر اصفهان در حوزه هاى مختلف فراهم سازد 
که ایجاد مراکزى همچون خانه فرش در همین راستا است.

دبیر اجرایى سى و پنجمین دوره از جشنواره تئاتر استان 
اصفهان بابیان اینکه آمار آثار ارسال شده به دبیرخانه این 
دوره از جشنواره نشان دهنده استقبال چشمگیر گروه هاى 
نمایشى در بخش صحنه اى و خیابانى است، گفت: امسال 
59 اثر در بخش خیابانى و 42 اثر در بخش صحنه اى به 
دبیرخانه جشنواره رسید که چنین آمارى در 34 دوره قبل 

بى سابقه بوده است.
جواد ایزددوســت اظهار کرد: براى اولین بار تعداد قابل 
توجهى آثار به دبیرخانه جشنواره رسیده که جزو نادرترین 

اتفاقات تئاترى استان اصفهان بوده است. 
او با اشاره به کیفیت آثار جشنواره  سى و پنجم افزود: در این 

دوره از جشنواره، نقش شهرستان ها نسبت به سال هاى 
گذشــته پررنگ تر و حضور گروه هاى شهرســتانى در 
این جشــنواره نیز ازنظر تعداد و انتخاب آثار بى سابقه 
بوده است. همیشه شهرســتان هاى استان اصفهان از 
این موقعیت محــروم بوده و در خصــوص اینکه همه 
آثار شرکت کننده در جشــنواره تئاتر استانى از اصفهان 
هســتند اعتراض خود را به مسئولین اداره کل فرهنگ 
و ارشــاد اعلام کرده اند. خوشــبختانه در این دوره از 
جشــنواره تعداد زیادى آثار شهرســتان ها به دبیرخانه 
رسیده و تعداد قابل توجهى نیز به مرحله اصلى جشنواره 

راه پیداکرده اند.

چشم هاى پر آب به انتظار زاینده رود! 

تخفیف هاى نوجوانانه! 

صدور سند تک برگ 200 هکتار زمین دولتى

نصــف جهــان   روزنامه «اصفهان زیبا» در شــماره 
نهم آبان ماه خود در گزارشــى با عنوان «تر چشمى 
کشاورزان» به جارى شــدن آب در زاینده رود براى 
کشت پاییزه پرداخته و نوشــته است: «چشم هاى 
تر کشــاورزان شــرق اصفهان، همچنان در انتظار 
جارى شــدن زاینده رود به این رود مرده خیره است؛ 
زنان و مردانى که تنها دارایــى آنها قطعه اى زمین 
بوده و خشکســالى هاى اخیر، سال هاســت مانع 

زیرکشــت رفتن زمین هاى آنها شــده است. یک، 
دو، سه… شــمار ســال هاى بى آبى دیگر از دست 
کشاورزان در رفته و تنها مأمن آنها شانه هاى خشک 
زاینده رود شده است.کشاورزان اصفهانى که از ماه ها 
پیش به دنبال اخذ حقابه دست به تجمعاتى زده بودند، 
دوباره روبه روى شرکت آب منطقه اى اصفهان تجمع 
کردند و جارى سازى آب در زاینده رود از 20 آبان به 

مدت بیش از یک ماه را خواستار شدند.»

نصــف جهــان   بر اســاس برنامــه ریزى هــا و با 
هماهنگى هاى انجام شده به مناسبت هفته نوجوان، 
بازدید از برخى مجموعه هاى تفریحى و گردشگرى 
اصفهان ویــژه نوجوانان با تخفیــف 50 درصدى 

صورت خواهد گرفت. 
بر این اســاس مــدارس، مراکــز و مجموعه هاى 
فرهنگــى مى توانند با ثبت نام گروهى، نســبت به 
استفاده از تسهیلات ویژه بازدید از اماکن تفریحى و 

گردشگرى اقدام کنند. 
شــهر رؤیاها، تله ســیژ ناژوان، تلــه کابین صفه، 
باغ خزندگان، بــاغ پرندگان، صدف هــا و گیاهان 

گرمسیرى، باغ گلها، آکواریوم، حمام على قلى آقا و 
عصارخانه شاهى مجموعه هایى هستند که با تخفیف 

50 درصدى در اختیار علاقه مندان قرار مى گیرند. 
این تخفیــف ویژه هفتــه نوجوان از 8 آبــان آغاز 
شــده و تا 20 آبان ماه در نظر گرفته شــده است و 
مجموعه هاى فرهنگى و مدارس مى توانند تعدادى 
از این مجموعه هاى گردشگرى و تفریحى را براى 

حضور انتخاب کنند.  
گفتنى اســت؛ علاقه مندان براى کسب اطلاعات 
بیشتر مى توانند با شماره 137 و 32304030 تماس 

حاصل کنند.

در اجراى قانون جامع حد نگار سند تک برگ براى 
200 هکتار از اراضى دولتى شهرســتان کاشان در 

بخش نیاسر کاشان صادر شد.
رئیس اداره راه و شهرسازى شهرستان کاشان گفت: 
یک مورد تصرف اراضى ملى واقع در شهر برزك نیز 

به مساحت 2 هزار و 500 مترمربع رفع تصرف شد.
مجتبى آراسته افزود: فردى سودجو از طریق چیدن 
بلوك اقدام به محصور کردن زمین کرده بود که این 
زمین به ارزش 50 میلیارد ریال رفع تصرف و به بیت 

المال بازگردانده شد.

یک صندلى با 2 معلم! 
مهر امســال مــدارس با وجــود تدابیــر مختلف در 
زمینه کاهش مشــکلات مربوط به مــدارس باز هم 
شهرســتان هایى بودند که مدارسشان با کمبود معلم 
آغاز به کار کرد و گویا این موضوع تاکنون حل نشده 
باقى مانده اســت. موضوعى که اکنون باعث نگرانى 

اولیاى مدارس شده است.  
موضوع از این قرار اســت که برخى از والدین از تغییر 
پیاپى معلم براى مقطع دوم ابتدایى در مدرسه دخترانه 

شهداى دهنو شهرستان اصفهان ابراز گلایه کرده اند و 
از مسئولان درخواست رسیدگى دارند. 

در این مدرســه از اول مهر تاکنون بــراى مقطع دوم 
ابتدایى دو بار معلم عوض شــده است؛ موضوعى که 
مى تواند بــه عملکرد دانش آمــوزان به خصوص در 
این مقطع آســیب بزند. چرا که دانش آموزان با عادت 
کردن به معلم قبلى به یکباره با معلم جدیدى روبه رو 
مى شوند و این ممکن است در وضعیت تحصیلى آنها 

تأثیرگذار باشد.

اتاق فکر فرهنگى در اردستان تشکیل مى شود

جشن ثبت جهانى کاروانسرا ها

سرپرست اداره فرهنگ و ارشــاد اسلامى شهرستان 
اردســتان گفت: اتاق فکر توســط اعضاى کارگروه 

فرهنگى پدافند غیرعامل تشکیل مى شود.
رضوان امامدادى اظهار کرد: کارگروه فرهنگى اجتماعى 
پدافند غیر عامل مستقیم زیر نظر فرماندارى اردستان 
فعالیت دارد و اداراتى همچون ســپاه اردستان،  اداره 

تبلیغات، آموزش و پرورش و کتابخانه هاى عمومى و 
کانون هاى پرورش فکرى  و اصحاب رسانه عضو این 
کارگروه بوده و  باید اتاق فکر توسط اعضا تشکیل شود 
تا بتواند  تدوین برنامه هاى فرهنگى  مناسب با فرهنگ 
عمومى شهرســتان براى مقابله با  عملیات روانى و 

فرهنگى دشمن را در دستور کار قرار دهد.

مدیر کل میراث فرهنگى، گردشگرى و صنایع دستى 
اســتان اصفهان گفت: در چهل و پنجمین نشست 
کمیته میراث جهانى سازمان علمى و تحقیقاتى ملل 
متحد «یونسکو»، پرونده 54 کاروانسراى ایرانى مطرح 
و این آثار ارزشمند تاریخى به عنوان بیست و هفتمین 
اثر تاریخى و طبیعى ایران در فهرست میراث بشرى به 
ثبت جهانى رسید. حمید رضا محققیان افزود: استان 
اصفهان بیشترین تعداد کاروانسرا هاى ثبت شده کشور 

در فهرســت میراث جهانى را به خود اختصاص داده 
است. وى گفت: کاروانسرا هاى نوشیروان اصفهان، گز 
دهستان گز، امین آباد شهرضا، مرنجاب آران و بیدگل، 
نیستانک نایین، کوهپایه، گبرآباد قمصر، مهیار شهرضا 
و شیخعلى خان شاهین شهر در فهرست میراث جهانى 
به ثبت رسید. مدیر کل میراث فرهنگى، گردشگرى و 
صنایع دستى استان افزود: به همین مناسبت مراسم 

جشنى در کاروانسراى امین آباد شهرضا برگزار شد.

نگاه روز

باند دوم مبارکه- مجلسى- بروجن بهره بردارى مى شود
معاون مهندسى و ساخت اداره کل راه و شهرسازى 
استان اصفهان گفت: پیش بینى مى شود 10 کیلومتر از 
پروژه باند دوم مبارکه مجلسى- بروجن تا پایان امسال 

به بهره بردارى برسد.
بهزاد شاهسوندى در خصوص وضعیت پروژه احداث 
باند دوم مبارکه مجلســى بروجن اظهــار کرد: این 
محور به لحاظ ترافیکى بودن و تردد بسیار بالا تقریباً 
کریدورى است که استان اصفهان را به استان هاى 

جنوبى کشور متصل مى کند.
وى افزود: به لحاظ عبور ماشــین هاى ســنگین در 
این محور و ترافیکى بودن آن متأســفانه تصادف و 
حوادث هاى ناگــوارى رخ مى داد لــذا اداره کل راه و 

شهرسازى استان اصفهان احداث باند دوم این محور 
را در دستور کار خود قرار داد.

معاون مهندسى و ساخت اداره کل راه و شهرسازى 
استان اصفهان بیان کرد: طول کل محور حدفاصل 
مبارکه تا پایان حوزه استحفاظى استان اصفهان حدود 
42 کیلومتر است که 18 کیلومتر آن طى سال هاى 

1392 لغایت 1399 تکمیل و به بهره بردارى رسید.
وى افزود: مابقى مسیر بعد از شهر مجلسى تا پایان 
حوزه استحفاظى استان، تقریباً 23 کیلومتر باقیمانده 
بود که فرآیند انجام مناقصه و انتخاب پیمانکار انجام 
شد و عملیات اجرایى این محور در قالب 2 قرارداد در 

دست اجرا است.

مریم محسنى

ضرب الاجل رئیس سازمان حفاظت محیط زیست در 
رابطه با پیگیرى هاى متعدد براى ضابطه مندى معادن 
کرکس روز گذشته در صدر خبرهاى خبرگزارى دولت 

– ایرنا- قرار گرفت. 
مدت ها است که رســانه ها به مشکل معادن در منطقه 
کرکس ورود کرده اند. علت این پیگیرى ها این اســت 
که 60 معدن از سال ها پیش در حوزه رشته کوه کرکس 
فعالیت مى کنند که از این شــمار حــدود 39 معدن در 
منطقه حفاظت شده قرار دارند که سازمان صنعت، معدن 
و تجارت در سال 1386 به شــرط ادامه کار این تعداد 
معدن، در قراردادى با سازمان حفاظت محیط زیست با 
ارتقاى این منطقه شکار ممنوع به منطقه حفاظت شده 

موافقت کرد.
به روایت فعالان و کارشناسان محیط زیست اتفاقى که 
حالا در حال رخ دادن اســت این است که، کرکس این 
منبع حیات بخش و یکى از مهمترین و بزرگ ترین منابع 
آب شیرین اصفهان ذره ذره در حال نابودى است. گفته 
مى شود کرکس سالانه دو میلیارد مترمکعب آب شیرین 
تولید مى کند و این ارتفاعات در جنوب غرب شهرستان 
نطنز و در جوار منطقه کویرى موجب تعدیل آب و هوا و 
ایجاد چشمه ها و روان آب هاى پایدارى شده که حالا به 
گفته فعالان محیط زیست منطقه، آب این چشمه ها و 
جوى ها به شدت تحت تأثیر فعالیت این معادن کاهش 
یافته، زیست بوم منطقه به شدت متأثر از گرد و غبار این 
معادن شده و منظر روســتاها و این کوهستان یگانه در 
منطقه مرکزى استان اصفهان تخریب و از چهره طبیعى 

خارج شده است.
خردادماه سال جارى رئیس ســازمان حفاظت محیط 
زیست اســتان اصفهان به همین مناسبت از شرایطى 
که معادن در منطقه طرق رود از توابع نطنز ایجاد کرده 
بود، بازدید کرد و از اداره تحت مدیریتش خواست تا در 
یک ضرب الاجل یک ماهه قانون شکنى هاى معادن 
در منطقه طرق رود و در منطقه حفاظت شده کرکس را 
بررســى کند. ضرب الاجلى که بعد از گذشت چهارماه 
اکنون براى چندمین بار، قرار اســت مباحث زیســت 

محیطى کرکس را پیگیرى کند.
 به گفته معاون محیط زیست طبیعى و تنوع زیستى اداره 

کل حفاظت محیط زیست اســتان اصفهان معضلات 
معادن کرکس کوه به لحاظ جنبه هاى حقوقى، اجتماعى 
و اقتصادى که اکنون تبدیل به یک معادله چند متغیره 

شده است مورد بررسى و پیگیرى قرار مى گیرد. 
حســین اکبرى در گفتگو با «ایرنا» گفته اســت یکى 
از این اقدامــات و پیگیرى ها  به روزرســانى و احصاى 
آخرین وضعیت معادن به لحاظ برداشت و حدود رعایت 
ضوابط قانونى چه به لحاظ محدوده برداشــت و چه به 
لحاظ ضوابط زیست محیطى است: «اداره کل حفاظت 
محیط زیست استان اصفهان در مورد معادن کرکس کوه 
اقداماتى را به عنوان محوردر حــال انجام دارد و با آب 
منطقه اى به لحاظ اثرات معادن بــر منابع آب، با جهاد 
کشــاورزى به لحاظ اثرات معادن بر مزارع و باغ ها و با 
صنعت و معدن به لحاظ مجوز معادن و زمان پروانه هاى 

بهره بردارى در حالِ احصاى نتایج است.»
بر همین اساس قرار است مکاتبات، جلسات و پایش هاى 
مشــترك میدانى با عوامــل مختلف بــراى حل این 
مشکلات انجام شود؛ امرى که به اعتقاد معاون محیط 
زیست طبیعى و تنوع زیســتى اداره کل حفاظت محیط 
زیست اســتان اصفهان، نیازمند هم افزایى، هماهنگى 

و همدلى واقعى اســت و خروجى هــاى آن هم باید به 
صورت الزام آور و با حمایت همه دســتگاه هاى مرتبط 

به سرانجام برسد.
پیگیرى مشکلات محیط زیستى معادن کرکس دو سال 
پیش نیز با واکنش رئیس اداره محیط زیست طبیعى اداره 
کل حفاظت محیط زیست وقت استان اصفهان، روبه رو 
شده بود و بهروز ستایش با انتقاد از اینکه ضوابط قانونى 
و ناقص بودن آنها مانع برخورد قضایى با فعالیت معادن 
در منطقه حفاظت شده کرکس شده، از رد رأى پیشین 
شــوراى عالى معادن در خصوص تمدید نکردن پروانه 

بهره برداران در کوهستان کرکس خبر داده بود.
حالا و بعد از دو سال باز هم به علت قانون شکنى هاى 
پى در پى این پرونده بار دیگر باز شده است، چرا که در 
حال حاضر بیش از 100 معدن فعال و غیر فعال در داخل 
و خارج از منطقه حفاظت شــده کرکس وجود دارد که 
پایدارى کوهستان کرکس را تحت تأثیر خودشان قرار 

داده اند و مشکلات عدیده ایجاد کرده اند.
این منطقه حفاظت شــده که حــدود 114 هزار و 500 
هکتار مساحت دارد شامل شامل 16 معدن در اوره، چهار 

معدن در کمجان و 19 معدن در طرق رود است.

متخصص و مشاور علمى مســمومیت هاى مختلف در 
دانشگاه علوم پزشکى اصفهان گفت: حدود 60 درصد از 
مسمومیت ها در استان، ناشى از مصرف چند قلم دارو (چند 
دارویى) و 20 درصد به دلیل سوء مصرف انواع مواد مخدر، 

محرك، روانگردان و مشروبات الکلى است.
دکتر غلامعلى دُوروَشــى افزود: همچنیــن 10 درصد از 
مسمومیت ها در اصفهان ناشى از مصرف سُموم دفع آفات 
نباتى مانند «حشره کُش ها» و «جَونده کُش ها» و 10 درصد 
دیگر مربوط به انواع گزیدگى ها مانند زنبور، عقرب و مار و 
مسمومیت هاى متفرقه مانند گیاه هاى سمى و قارچ است.

این متخصص سم شناسى بالینى اظهار کرد: هر سال به 
طور میانگین بین ســه هزار تا هفت هزار نفر به اورژانس 
مسمومین بیمارستان«خورشــید» اصفهان(مرکز ارجاع 
مسمومیت هاى اســتان) مراجعه مى کنند که حدود 70 

درصد از آنها بین 20 تا 40 سال سن دارند.
دوروشى اضافه کرد: در بین کودکان کمتر از 13 سال، 
مســمومیت در بین پســران و بین 13 تا 20 سال بین 
دختران شایع تر بوده اما در بزرگسالان به طور تقریبى 

بین زن و مرد مساوى است.
وى ادامه داد: مسمومیت در سنین کمتر از 6 سال به طور 
معمول، اتفاقى اســت و به دلیل مصرف اشــتباهى مواد 
مختلف در منزل مانند داروها، مواد شوینده، ترکیبات نفتى، 

مواد مخدر، متادون و سموم گوناگون رُخ مى دهد.
دوروشى با اشــاره به اینکه به طورکلى از میان مسمومان 
مراجعه کننده به اورژانس، مســمومیت 60 تا 70 درصد از 
آنها تَعمُدى و ســایر آنها اتفاقى بوده است، تأکید کرد: با 
اقدامات مناسب و مدیریت درمانى در اورژانس مسمومین 
بیمارســتان خورشــید اصفهان، کمتر از یــک درصد از 

مسمومیت ها به مرگ منجر شده است.
مشاور علمى مســمومیت هاى مختلف در دانشگاه علوم 
پزشکى اصفهان در باره مسمومیت الکلى نیز توضیح داد: 
این نوع مســمومیت ها به طور معمول، اتفاقى و ناشى از 
مصرف زیاد(اوُِردوز) یا استفاده از مشروبات الکلى آلوده و 

حاوى «مِتانول» است.
دوروشى با بیان اینکه مصرف مشــروبات الکلى حاوى 
متانول مى تواند به نابینایى یا فوت انسان منجر شود، افزود: 

اگر افرادى که چنین مشــروباتى را مصرف کردند دیر به 
مراکز درمانى مراجعه کننــد احتمال نابینایى یا مرگ آنها 

زیاد است.
وى با اشــاره به اینکه علائم این نوع مســمومیت مانند 
مسمومیت غذایى و در ابتدا به صورت دل درد، حالت تهوع 
و سردرد است، ادامه داد: در بســیارى از موارد، افرادى که 
مسمومیت آنها به دلیل مصرف مشــروبات الکلى است، 
این موضوع را از ابتدا اعــلام نمى کنند یا به مراکز درمانى 
نمى روند و همین امر سبب از دســت رفتن زمان مناسب 

براى درمان آنها مى شود.
وى با بیان اینکه حدود 5 درصد از کل مسمومیت ها ناشى از 
مصرف الکل است، خاطرنشان کرد: پارسال حدود 10 مورد 
و از ابتداى امسال تاکنون حدود هشت مورد مرگ ناشى از 

مسمومیت الکلى در استان اصفهان رخ داده است.
این متخصص سم شناسى بالینى تأکید کرد: وجود الکل 
ســمى و متانول(الکل چوب) به هیچ عنوان طعم، مزه، بو 
و رنگ مشروبات الکلى را تغییر نمى دهد و هیچ فردى به 
راحتى و با روش هاى ساده نمى تواند آن را تشخیص دهد.

داروخانه هاى استان از 20 مهرماه موظف شــده اند براى توزیع شیرخشک معمولى، 
اطلاعات نوزادان را ثبت کنند.

معاون غذا و داروى دانشگاه علوم پزشکى اصفهان با بیان اینکه در استان اصفهان، کمبود 
جدى در تأمین انواع شیر خشک نداریم و ممکن است یکى از برندهاى مورد تقاضا موجود 
نباشد که با نمونه دیگرى جایگزین مى شود، گفت: سهم استان در دریافت شیر خشک 
کشور 6 تا 7 درصد است و از 20 مهر امســال، عرضه شیرخشک عادى در داروخانه ها 

با ثبت کد ملى و تاریخ تولد نوزاد در سامانه تى تکِ سازمان غذا و دارو انجام مى شود.
محمود اعتبارى گفت: براى شیرخوارانى که دچار بعضى مشکلات نظیر آلرژى، رفلاکس 
و سایر اختلالات گوارشى هستند، «شیرخشــک رژیمى» در داروخانه هاى منتخب و 

داروخانه هاى شبانه روزى جوار بیمارستان هاى تخصصى کودکان توزیع مى شود.
وى با بیان اینکه فهرســت داروخانه هاى داراى شیر خشک رژیمى در پایگاه اینترنتى 
معاونت غذا و دارو درج شده است، گفت: متقاضیان، همینطور مى توانند با شماره تلفن 
37924808 از محلِ این داروخانه ها مطلع شــوند؛ ضمن اینکه مسئولان داروخانه ها 
موظفند کد ملى متقاضى را در سامانه ســازمان غذا و دارو ثبت و سپس، شیرخشک را 

عرضه کنند.
 اعتبارى گفت: «شیرخشک متابولیک» مخصوص کودکان مبتلا به بیمارى هاى خاص 
است که بعد از ثبت نام خانواده ها در سامانه بیمارى هاى نادر، این نوع شیرخشک براى 

آنها تأمین مى شود.
اعتبارى با اشــاره به اینکه در اصفهان کارخانه تولید شیر خشک نداریم و شیر خشک 
از استان هاى شهرکرد، مشهد و تهران وارد اســتان مى شود، از متقاضیان شیر خشک 
خواست در صورت مواجه شدن با هر گونه مشــکل در تأمینِ آن، با سامانه 190 تماس 

بگیرند.

جزئیات خرید و فروش شیر خشک در استان

70 درصد از مسمومیت ها در اصفهان تعمدى است

دریا قدرتى پور
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Temple Run2
Temple Run2 یــک بــازى براى گوشــى موبایل 
مى باشد که توسط شرکت Imangi Studios ساخته 
شده اســت. این بازى داراى شخصیت 
هایى مى باشــد که توسط بازیکن و 
تکان دادن گوشــى موبایل هدایت 
مى شود و بازیکن باید سکه ها را جمع 

آورى کند و از موانع بسیار سخت عبور کند. 
وب ســایت TheAppera.com گفته است که بازى 

Temple Run2 یکى از هیجان انگیزترین و ســرگرم 
کننده ترین بازى هایى مى باشــد کــه تاکنون براى 

اندروید ساخته شده است.

Score! Hero
Score! Hero یک بازى فوتبالى مى باشد که به جاى 

کنترل یک تیم، فقط مى توانید یک بازیکن را کنترل و 
هدایت کنید. در این بازى ممکن است چندین گل عقب 

باشید و باید تلاش کنید تا نتایج بازى را تغییر دهید. 
این بازى داراى مراحل متعدد مى باشد که در هر مرحله 
مى توانید تاکتیک هاى جدیدى را یاد بگیرید و از آن ها 

در مراحل سخت و دشوار استفاده کنید. 
بازى Score! Hero در فروشگاه گوگل امتیاز 8 از 10 
را گرفته و تا کنون بیــش از 100 میلیون دانلود و 
نصب شده اســت. این بازى را مى توانید بر روى 

دستگاه هاى اندروید 4,0 به بالا نصب کنید.

Vector
Vector یک بازى پارکور اســت که شــما را در یک 

فضاى تعقیب و گریز هیجان انگیــز غرق مى کند. در 
بازى وکتور شما نقش شــخصى را بازى خواهید کرد 
که تصمیم گرفت درهاى سیستم فاسد را بشکند و آزاد 

شود. شــما باید تا جایى که مى توانید سریع بدوید، زیرا 
افراد سیســتم هر لحظه مى توانند شما را بگیرند و یک 
غفلت کوچک در این تعقیب و گریز باعث شکست شما 

خواهد شد. 
فراموش نکنید موانع زیاد بر روى پشــت بام ها وجود 
دارد که باید بدون برخورد بــه آن ها عبور کنید، در غیر 
این صورت شما متوقف مى شوید. بازى وکتور کنترل 
هاى ســاده اى دارد و براى هر بازیکنى مناسب است. 
بدون شک با هر بار تلاش بهتر مى شوید و ترفندهاى 

بیشترى را یاد خواهید گرفت.
 در پایان فقط ماهرترین بازیکنان مى توانند سه ستاره 

در تمام مسیرها کسب کنند.

Shadow Fight2 
Shadow Fight2 یک بازى مبارزه اى سه بعدى است 

که شما را به یک ابرقدرت تبدیل مى کند.
 در این بازى شما به عنوان یک جنگجو خود را با سلاح 
هاى مختلف مسلح مى کنید تا تمام دشمنان سر راه خود 
را شکســت دهید. در طول بازى با انواع دشمنان روبرو 
خواهید شد که هر کدام ظاهر و رفتار خاص خود را دارند.
 شما باید در طول بازى سلاح هاى خود را تغییر دهید تا 

تمام دشمنان را شکست دهید. 

در به روز رسانى 2023 این بازى به سلاح هاى جدید و 
مراحل سخت تر مجهز شده است.

Fruit Ninja
Fruit Ninja یکى از بازى هاى کلاســیک و محبوب 

گوشى هاى هوشــمند مى باشد که توســط استودیو 
Halfbrick ساخته شده است. در بازى نینجاى میوه ها 

باید مانند یک شمیر زن ماهر عکس العمل نشان دهید و 
تمام میوه ها را برش بزنید، اما در کنار عملکرد سریع باید 
حواستان به بمب ها باشد که به اشتباه آن ها را منفجر 
نکنید. هرچه میوه هاى بیشــترى را برش دهید امتیاز 

بیشترى کسب خواهید کرد.

Balls Block
Balls Block یک بازى مهارتى است که در آن باید تمام 

آجرهایى را که روى صفحه مى بینیــد را از بین ببرید. 
براى انجام این کار در کنار مهارت لازم باید یک هدف 
خوب را انتخاب کنید تا به بهترین شکل ممکن آجرها را 
از بین ببرید. بلوك ها در Balls Block با اعداد مختلف 
مشخص شده اند. با برخورد توپ به هر یک از این آجرها 
اعداد آن ها کاهش پیدا مى کند تا به عدد صفر برسند و 

در نهایت از بین بروند.

اینســتاگرام یک اپلیکیشــن شــبکه اجتماعى با امکانات منحصر به فرد در اشــتراك گذارى عکس و ویدیو 
مى باشــد که این روزها بر روى اکثر گوشــى هاى هوشــمند و تبلت ها نصب شــده است. با 
همه محبوبیتى که این اپلیکیشــن دارد، گاهى ممکن اســت به هر دلیلــى بخواهید از آن 

دور شوید.
 در این صورت با غیرفعال کردن اکانت اینســتاگرام خود مى توانید حساب کاربریتان را بدون 

حذف هیچ اطلاعاتى به طور موقت غیرفعال کنید. 

مرحله 1: تفاوت میان غیرفعال کردن و پاك کردن اکانت اینستاگرام
غیرفعال کردن اکانت در اینستاگرام کاملاً قابل برگشت است. هنگامى که حساب کاربرى خود را در اینستاگرام 
غیرفعال کنید، پست ها، نظرات و لایک هاى شما از دید کاربران پنهان مى شوند. همچنین سایر کاربران نیز نمى 

توانند نمایه شما را در منوى جستجو پیدا کنند.

 اما اگر حساب کاربرى اینستاگرام را حذف کنید تنها 30 روز فرصت دارید تا تصمیم خود را تغییر دهید. هیچ فرم 
درخواست تجدید نظر اینستاگرام یا شماره تماسى وجود ندارد که بتوانید بعد از گذشت 30 روز از آن براى بازیابى 

حساب حذف شده استفاده کنید.

مرحله 2: ورود به حساب کاربرى و تنظیمات اینستاگرام
براى شروع کار ابتدا وارد حساب کاربرى اینستاگرام خود شوید و سپس از قسمت بالایى «سه خط» را انتخاب کرده 

و بر روى Settings and privacy ضربه بزنید.

مرحله 3: تنظیمات حساب کاربرى در اینستاگرام
 Personal details را انتخاب کرده و بعد وارد بخش Accounts Center در صفحه بازشــده اولین گزینه یعنى

شوید.

مرحله 4: جزئیات حساب کاربرى در اینستاگرام
بعد از ورود به قسمت جدید دو گزینه قرار دارد: گزینه اول شــماره تماس و گزینه دوم اطلاعات تاریخ تولد شما 
مى باشد.  با انتخاب گزینه سوم یعنى Account ownership and control وارد قسمت جدید مى شوید، در نهایت 

بر روى Deactivation or deletion ضربه بزنید.

مرحله 5: غیرفعال کردن یا حذف اکانت اینستاگرام 
این بخش دو گزینه به ما نمایش مى دهد. گزینه اول درباره غیرفعال کردن حســاب به صورت موقت مى باشد و 
اینستاگرام گفته است با انتخاب این گزینه پروفایل شما مخفى مى شود تا زمانى که آن را از طریق مرکز حساب ها 
یا با ورود به حساب اینستاگرام خود دوباره فعال کنید. و گزینه در باره حذف دائمى اکانت اینستاگرام مى باشد. شما 
باید گزینه اول را انتخاب کرد و بر روى Continue  ضربه بزنید. در نهایت پسوورد حساب کاربریتان را وارد کنید و 

دکمه Continue را لمس کنید تا حساب اینستاگرامتان به طور موقت غیرفعال شود.

به تازگى شاهد رونمایى از محصول میان رده جدیدى توسط شرکت اوپو بودیم.
گوشــى میان رده اوپو A۷۹ که چندى پیش شــاهد افشــاى 
مشخصات سخت افزارى آن بودیم؛ اکنون به صورت رسمى 
معرفى شده است. این گوشى از چیپست مدیاتک دیمنسیتى 
6020 اســتفاده کرده که توســط 8 گیگابایت حافظه رم از نوع 
LPDDR۴X و 128 گیگابایــت حافظه داخلى UFS2,2 همراهى مى شــود. 

پشتیبانى از کارت هاى حافظه microSD با ظرفیت حداکثر 1 ترابایت نیز در این 
محصول وجود دارد.

اوپو A۷۹ داراى نمایشــگرى 6.72 اینچى از نوع LCD با رزولوشن فول اچ دى 
پلاس و نرخ نوسازى 90 هرتزى است. این نمایشگر تراکسم پیکسلى معادل با 
391 پیکسل در اینچ و حداکثر میزان روشنایى 680 نیتى را داشته و جهت مقاومت 
در برابر خط و خش و ضربات، شاهد اســتفاده از لایه حفاظتى پاندا گلس روى 
شیشه آن هستیم. به گفته اوپو، نمایشگر این محصول در در حین تابش مستقیم 
نور خورشید نیز عملکردى مثال زدنى دارد؛ البته با توجه به روشنایى 680 نیتى این 

نمایشگر، نمى توان ادعاى اوپو را چندان جدى تلقى کرد!

این گوشــى از دوربین اصلى 
50 مگاپیکســلى با سنســور 
سامسونگ آیزوسل JN۱ استفاده 
کرده که توسط یک سنسور عمق 2 مگاپیکسلى همراهى مى شود. دوربین سلفى 
8 مگاپیکسلى این گوشى نیز درون پانچ هول قسمت میانى بالاى نمایشگر قرار 

گرفته است.
یکى از نقاط قوت این گوشى، به همراه داشتن گواهى IP۵۴ جهت مقاومت در 
برابر نفوذ قطرات آب و ذرات غبار است. از جمله دیگر امکانات اوپو A۷۹ مى توان 
به سنسور اثر انگشــت قرار گرفته روى دکمه پاور، امکان اتصال به ۵G یا نسل 
پنجم اینترنت همراه و جک 3.5 میلى مترى هدفون اشــاره کرد. این محصول 
 Ultra Volume همچنین داراى اسپیکر هاى اســتریو با قابلیت خاصى به نام

Mode است که امکان افزایش حجم صدا تا حدود 300 درصد را فراهم مى کند. 

اوپو A۷۹ داراى یک باترى ۵٫۰۰۰ میلى آمپرى با پشتیبانى از شارژ سریع 33 واتى 
و در رنگ هاى مشکى و سبز روانه بازار مى شــود. این گوشى با قیمتى معادل با 

۱۹٫۹۹۹ روپیه هند (حدود 240 دلار) قابل تهیه خواهد بود.

تجربه بازى ها با مانیتورهاى گیمینگ مى تواند بســیار لذت بخش باشد، اما 
قیمت بالاى این مانیتورها بسیارى از گیمرها را ناامید مى کند.

  G۲۴۴PF E۲ اما ام اس آى مانیتور گیمینــگ 24 اینچى
با مشخصات چشمگیر و قیمت مناســب معرفى کرده که 

مى تواند بسیارى از انتظارات گیمرها را برآورده کند.

به تازگى MSI از مانیتور گیمینگ جدیدى به نام G۲۴۴PF E۲ رونمایى کرد. 
این مانیتور با ابعــاد 542×197×399 میلى متــرى و 4,7 کیلوگرم وزن، یک 

ال سى دى فول اچ دى 23,8 اینچى دارد. 
نرخ نوسازى نمایشگر برابر 180 هرتز بوده و زمان پاسخ دهى آن یک میلى ثانیه 

است تا محتوا را به روان ترین شکل ممکن نمایش مى دهد.
همچنین وجود فناورى Adaptive-Sync اجــراى روان بازى ها را تضمین 
مى کند. براى دید بهتر کاربران در صحنه هاى تاریک و جلوگیرى از خستگى 
 Night چشم ها در فواصل طولانى بازى، این مانیتور به قابلیت هایى همچون

Vision ، Anti-Flicker و Low Blue Light تجهیز شده است.

بر اساس اعلام gizmochina حداکثر روشــنایى پنل دستگاه، به 250 نیت 
مى رسد و از نمایش 16.7 میلیون رنگ، پشتیبانى مى کند. 

زاویه دید عمودى و افقى آن هم 178 درجه اســت که یعنى از همه زوایا، دید 
واضح و باکیفیتى خواهید داشت.

پایه مانیتور، امکان تنظیم در حالت هاى مختلفى را دارد و مى توانید آن را کج 
کنید، بچرخانید و ارتفاعش را تنظیم کنیــد. از درگاه هاى ارتباطى هم چیزى 

کم و کسر ندارد.
مانیتــور گیمینــگ ۲۳٫۸ اینچــى MSI دو درگاه HDMI۲٫۰b، یک درگاه 

DisplayPort۱٫۲a و یک درگاه هدفون دارد. 

قیمت مانیتور ام اس آى اعلام نشده اســت؛ اما انتظار مى رود از قیمت مانیتور 
MSI G۲۴۴F E۲ ارزان تر باشد.

چگونه اکانت اینستاگرام را موقت غیرفعال کنیم؟چگونه اکانت اینستاگرام را موقت غیرفعال کنیم؟

  بهترین بازى هاى اندروید

گوشی اوپو گوشی اوپو A۷۹A۷۹ به 
طور رسمی معرفی شد

ایســوس برترین تولید کننــده محصولات گیمینــگ در دنیــا، از کارت گرافیک
 TUF GAMING RTX۴۰۷۰TI بــا رنگ ســفید رونمایى کرد. 
مدتى است که  محبوبیت کارت گرافیک هاى سفید به طور قابل 
توجهى افزایش یافته و با گذشت بیش از یک سال از معرفى کارت 
گرافیک هاى سرى RTX۴۰ انویدیا، ایسوس تقریبا ماهى یک بار 

یکى از نسخه هاى سفارشى این سرى را رونمایى مى کند.
مى توانیم بگوییم که کارت گرافیک TUF GAMING RTX۴۰۷۰TI اولین مدل 
از کارت گرافیک هاى سرى TUF GAMING RTX۴۰ ایسوس است که با رنگ 

سفید عرضه شده است. 
هنگامى که کارت گرافیک TUF GAMING RTX۴۰۷۰TI سفید رنگ را با مدل 
مشکى رنگ مقایسه مى کنیم، درمى یابیم که مشخصات هر دو کارت گرافیک کاملا 

یکسان هستند و تنها از نظر ظاهرى با یکدیگر تفاوت دارند.
این کارت گرافیک نیز همانند سایر کارت گرافیک هاى ایسوس با فناورى انحصارى 
Auto Extreme ساخته شده است که بدین ترتیب با توجه به عملیات مونتاژ و لحیم 

کارى چیپســت و خازن ها روى PCB در یک مرحله، عمر  PCB کارت طولانى تر 
مى شود.

برق مورد نیاز کارت گرافیک TUF GAMING RTX۴۰۷۰TI از طریق کانکتور 16 
پین جدید انویدیا که براى اولین بار روى کارت گرافیک هاى سرى 40 خود به کار 

برد، تغذیه مى شود. 
ایــن کارت گرافیک مجهــز به پنــج درگاه ارتباطى اســت که شــامل دو پورت 
HDMI2,1 و سه پورت DisplayPort۱٫۴a اســت. در حقیقت ایسوس روى پنل 
پشتى، در کنار ســایر پورت ها یک پورت HDMI  اضافى در اختیار کاربر قرار داده 

است.
کارت گرافیک TUF GAMING RTX۴۰۷۰TI از چیپ گرافیکى AD۱۰۴ با 7680 
هسته CUDA، همراه با 12 گیگابایت حافظه GDDR۶X با رابط 192 بیتى، بهره 

مى برد.
ایسوس مثل همیشه در نسخه اورکلاك شــده، کلاك چیپست پیش فرض انویدیا 
را این بار به مقدار 5.7 درصد اورکلاك نموده اســت، بدیــن ترتیب کلاك کارت 
گرافیک نســخه TUF GAMING RTX۴۰۷۰TI بــه 2760 مگاهرتز ارتقا یافته

 است.
با استفاده از برنامه GPU Tweak III شما به آســانى مى توانید با یک کلیک ساده، 
کارت گرافیک خود را اورکلاك نمایید و یا میزان چرخش فن ها را به طور دســتى 

تنظیم نمایید. 
کارت گرافیک TUF GAMING RTX۴۰۷۰TI را بــه زودى و همزمان با عرضه 

جهانى با گارانتى اصلى در ایران نیز خواهیم داشت.

مژده به عاشقان 
کارت هاى گرافیک سفید

ا اش ژ

این بازى داراى مراحل متعدد مى باشد که در هر مرحله 
مى توانید تاکتیک هاى جدیدى را یاد بگیرید و از آن ها 

در مراحل سخت و دشوار استفاده کنید. 
0 از 10 8 در فروشگاه گوگل امتیاز 8 Score! Hero بازىo

را گرفته و تا کنون بیــش از 100 میلیون دانلود و 
روى نصب شده اســت. این بازى را مى توانید بر

دستگاه هاى اندروید 4,0 به بالا نصب کنید.

Vector
Vector یک بازى پارکور اســت که شــما را در یک 

فضاى تعقیب و گریز هیجان انگیــز غرق مى کند. در 
بازى وکتور شما نقش شــخصى را بازى خواهید کرد 
که تصمیم گرفت درهاى سیستم فاسد را بشکند و آزاد 

Temple R
موبایل اىگوش ب ازى کب

ســرگرم انگیزترین و Temple یکى از هیجان Run2
اى ب ن تاکن ه ک د باش های بازى ین ت کننده

بدوید، زیرا توانید سریع شود. شــما باید تا جایى که مى
یک ند بگ ا ا ش انند ت لحظه ه ت س اد اف

س 3در به روز رسانى2023 این بازى به
است شده جهز احلسختت

ى توسط شرکت اوپو بودیم.
ندى پیش شــاهد افشــاى 
یم؛ اکنون به صورت رسمى 
 چیپست مدیاتک دیمنسیتى 

این گوشــى از دوربین اصلى 
50 مگاپیکســلى با سنســور 
سامسونگ آیزوسلJN۱ استفاده 
2کرده که توسط یک سنسور عمق 2 مگاپیکسلى همراهى مى شود. دوربین سلفى 

به
شدشد

معرفی یکمعرفی یک
  مانیتور گیمینگ ارزان  مانیتور گیمینگ ارزان
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سن خرید گوشی برای کودکان 

اسیر تبلیغات شدن کار خودش را کرده است! ناخواسته تمام افراد تحت تأثیر مانور 
زیباسازى و بى نقص سازى این روزهاى دنیاى مجازى قرار گرفته اند. این مسئله که 
همه ما خیلى طبیعى است که در ظاهر عیب و ایرادى داشته باشیم دارد رنگ مى بازد! 
و آن کسى که سعى مى کند نقص هایش را برطرف کند جذاب تر عنوان مى شود! اما 
واقعیت این نیست. در حقیقت اگر شما بر مدار این نگرش حرکت کنید هیچ وقت 
توقف ندارد و هر روز یک تغییر جدید از شما مى طلبد و به این شیوه هیچ گاه روزى 

نمى رسد که بدون عیب باشید! این راز ماندگارى خیلى از اصناف است!
اما به راســتى جذابیت در چیســت؟ آیا مى توانید بدون کمک گرفتن از دیگران و 
هزینه هاى گزاف همه چیز تمام باشــید؟! خب نه! همه چیز تمام بودن که ممکن 
نیست، ولى اینکه شــما بتوانید خودتان را به درجه اى برسانید که بدون استفاده از 
دیگران و به طور مصنوعى جذاب باشید کار سختى نیست. الان به شما یاد مى دهیم 
که در عرض 30 روز جذاب تر بشوید! باورتان نمى شود؟ بخوانید تا توى ذهنتان شکل 

بگیرد. مطمئن باشید کار شماست!

روزى 3 لیتر آب!
75 درصداز بدن ما را آب تشکیل داده است. شاید بخندید که آب چه ربطى به جذابیت 
دارد اما اگر رعایت کنید بعدها لبخند شادى خواهید زد! وقتى شما همین یک مورد 
را مدنظر قرار بدهید پوست شــما هیچ وقت دچار کم آبى نمى شود و شفاف و براق 
خواهد درخشید. یکى از رموز جذابیت ظاهرى چیست؟! درست است پوستى شفاف 

و سالم. پس با همین یک مورد به آن برسید!

سالم خوارى!
اگر ورزش هم بکنید ولى رژیم غذایى ســالم نداشته باشید به هیچ جایى نخواهید 
رسید! تناسب اندام ارتباط تنگاتنگى با نحوه تغذیه شما دارد. دور فست فود و غذاهاى 
ناسالم را خط بکشید. کم کم متوجه انرژى بیشتر، حال خوش تر و اندام مناسب تر 

خواهید شد!

 ورزش!
اصلاً شوخى ندارد! هر کسى بخواهد جذاب باشــد و مهمتر از آن جذاب بماند باید 
ورزش کند! بهترین عمل هاى زیبایى هم قابل برگشــت هســتند پس راز اینکه 
جذابیتى ماندگار داشته باشید در ورزش کردن و اســتمرار در آن است. از 3 روز در 
هفته شروع کنید. حتى اگر بیشتر از این زمان هم ندارید همیشه آن 3 روز را براى 
خودتان وقت بگذارید. در حقیقت هفته اى 3 ســاعت! زمان زیادى است؟! به فکر 

خودتان باشید!

10 صفحه کتاب!
کتاب خواندن دید شــما را به دنیا عوض مى کند. هم خودتان تغییر خواهید کرد و 
هم جهان پیرامونتان جور دیگرى به نظرتان خواهد رسید! روزى 10 صفحه کتاب 
خواندن وقت زیادى از شما نمى گیرد اما بار علمى و فرهنگى زیادى به شما اضافه 
خواهد کرد که از جذابیت هاى ظاهرى خیلى خیلى ارزشــمندتر است. این مورد را 

پشت گوش نیندازید و در ارتقاى شخصى خودتان کوتاهى نکنید.

هیچ غذایى دلچسب تر از سوپ براى شام شب هاى پاییز نیست. از طرفى سوپ فواید 
بسیارى براى سلامت بدن دارد که اگر طى یک هفته در رژیم غذایى گنجانده   شود، 
مى تواند به کاهش وزن نیز کمک کند.عادت به خوردن سوپ، مى تواند فواید زیادى 
داشته باشد که در ادامه این مطلب به آنها پرداخته شده است، این فواید عبارتند از: 

خوردن سوپ طى یک هفته موجب بهبود دریافت آب موردنیاز بدن مى شود زیرا 
حدود 80 درصد حجم این غذا را آب تشکیل مى  دهد. از همین رو، براى کسانى که 
تمایل به نوشیدن آب ندارند، انتخاب خوبى است. تهیه سوپ به عنوان شام به بهبود 
عملکرد گوارش و روده ها نیز کمک مى کند زیرا علاوه بر آب، سبزیجات نیز مقدار 

فراوان فیبر دارند. همچنین با صرف 
سوپ مى توان از خواص چند 

سبزى نیز بهره مند شد. 

کاهش وزن و استراحت بدن
مصرف سوپ در وعده شام به مدت یک هفته کاهش وزن را تسهیل مى کند زیرا این 
غذا به رغم سطح انرژى پایین، احساس سیرى خوبى ایجاد مى  کند. آب و فیبرهاى 
سوپ نیز با ایجاد احساس سیرى تمایل به خوراکى هاى حجیم و پرکالرى را کاهش 
مى دهد. غذاهاى حاوى چربى و پروتئین زیاد روند گوارش را کاهش داده و احساس 
خستگى در بدن ایجاد مى کنند اما سوپ به دلیل چربى و پروتئین پایین این مشکل 
را به وجود نمى آورد. به علاوه آنتى کسیدان هاى موجود در سبزیجات نیز تأثیر مثبتى 

در کاهش سطح التهاب بدن دارند. 

تأثیرى شبیه رژیم روزه دارى
اگر طى یک هفته از سوپ به عنوان شام سبک استفاده شود، فوایدى مشابه رژیم 
روزه  دارى مبتنى بر 16 ســاعت پرهیز از غذا در بدن اتفاق مى افتد. این وضعیت 
مى تواند به کاهش وزن نیز کمک کند. البته براى بهبود تأثیر ســیرکنندگى 
توصیه مى شود از کمى سیب زمینى شیرین یا کدو نیز در سوپ استفاده شود. 
 در کنار فواید یاد شده باید اشاره کرد که شام سبک به خصوص بر کیفیت 
خواب نیز تأثیــر مى گذارد. همچنین افرادى که به طور معمول ســوپ 
را در رژیم غذایــى خود دارند، نمایه توده بدنى پایین ترى نســبت به 
کسانى که ســوپ نمى   خورند،  دارند. البته مصرف سوپ هاى آماده 
براى بهره  مندى از این خواص مناســب نیست زیرا حاوى نمک 

بالایى هستند.

در مدت در مدت ۳۰۳۰ روز آدم جذاب تری شوید! روز آدم جذاب تری شوید! فواید خوردن سوپفواید خوردن سوپ

دکتر ارغوان فریبرزى فر، فوق تخصص روان پزشکى کودك و نوجوان از دانشگاه 
علوم پزشکى تهران و عضو هیئت علمى دانشگاه علوم پزشکى ایران درباره استفاده 
کودکان از گوشى هاى تلفن همراه مى گوید: هیچ سن قطعى مشخص شده اى ندارد 
و بسته به کودك و شرایط کودك دارد. داشــتن موبایل شخصى نیز براى کودکان 
حتمى و قطعى نیست. بهتر است کودکان (سنین زیر 12 سال) موبایل و تبلت شخصى 
نداشته باشند، مگر تبلت و موبایل مختص سنشان که حتماً باید قوانین شرایط استفاده 

از آن توسط خانواده مشخص شده باشد و اجرا شود.
همان طور که هر جامعه قانون و چارچوب خاص خودش را دارد، هر خانه اى نیز قوانین 
و چارچوب هاى خودش را باید داشته باشد. به گفته این فوق تخصص روان پزشکى 
کودك و نوجوان، با توجه به اینکه والدین هزینه خریدارى چنین وســایلى را تأمین 
مى کنند، اگر به این نتیجه رسیدند که در حال حاضر و با شرایط کودکشان خریدارى 
هر وسیله اى براى فرزندشان (به جز نیازهاى ضرورى کودکان)، از جمله موبایل و 

تبلت، منطقى نیست، نباید خریدارى شــود؛ حتى اگر هزینه و امکانات خریدارى را 
داشته. در واقع تربیت کودکان باید به گونه اى باشد که کودك همکارى لازم در اجراى 
قوانین خانه و تحمل به تعویق انداختن خواسته ها و نه شنیدن را داشته باشد. بنابراین 
هیچ بایدى وجود ندارد که چون همه بچه ها موبایل دارند، والدین هم باید تهیه کنند؛ 
اما مطمئناً این کار نیازمند در نظر داشتن و اجراى راهکارهایى براى پر کردن اوقات 

فراغت کودکان و تأمین نیاز بازى و سرگرمى آنهاست.
دکتر فریبرزى فر درباره مدت اســتفاده از موبایل و تبلت براى کودکان مى گوید: با 
توجه به سن کودك، شرایط کودك و قوانین خانواده متفاوت است، اما در کل به ویژه 
در کودکان سنین قبل از مدرسه، کودك باید بازى و روابط با همسالان را در دنیاى 
واقعى تجربه کند. استفاده از موبایل و تبلت باعث محرومیت کودك از تجربه روابط 
در دنیاى واقعى مى شود، بنابراین باید تا حد امکان تلاش شود کمترین زمان ممکن 

کودك از این ابزارها استفاده داشته باشد

به گفته این روان پزشک کودکان و نوجوانان، والدین باید به فرزندان خود اطلاعاتى در 
مورد وجود قلدرى و کلاهبردارى اینترنتى و سوءاستفاده اینترنتى و تلفنى ارائه دهند 
و همچنین راهکارهایى مثل عدم پاســخگویى به تماس ها و پیام هاى افراد غریبه، 

باز نکردن لینک هاى مختلف، عدم اشتراك گذارى عکس، را به آنها آموزش داد.
دکتر ارغوان فریبــرزى فر مى گوید: هیچ گونه قانون مطلقــى براى کارتون دیدن 
کودکان با موبایل وجود ندارد اما در شرایطى که امکان استفاده از دیگر وسایل براى 
پخش کارتون براى کودك نباشد، با در نظر گرفتن نوع کارتون و محتوا و مدت زمان 
مشاهده کارتون و نیز میزان استفاده از وسایل دیجیتال (بسته به شرایط هر کودك)، 

شاید والدین کودك بتوانند این اجازه را به فرزندشان بدهند.
وى در ادامه مى گوید: موضوع مهم آن اســت که کودك باید یــاد بگیرد زمان غذا 
خوردن مشخص است و به این قانون و روتین عادت کند، در صورتى که از روش هایى 
مثل پرت کردن حواس کودك با موبایل و تبلت استفاده شود، به تدریج تبدیل به الگو 

و روتینى براى کودك مى شود و تغییر این روتین دشوار خواهد بود، همچنین احتمال 
مواجه شدن با مشــکلات دیگرى مثل مقاومت کودك در غذا خوردن و مشکلات 

رفتارى کودك نیز تشدید خواهد شد.
 

براى ترزیق واکســن آنفلوآنزا دلایل زیاد و قانع کننده اى 
وجود دارد اما یکى از این دلیل ها شاید همه را شگفت زده 

کند: این واکسن احتمالاً از مغز ما نیز محافظت مى کند.
نتایج تحقیقات نشــان مى دهد واکسیناسیون منظم علیه 
آنفلوآنزا و سایر بیمارى هاى عفونى مانند ذات الریه، کزاز، 
دیفترى و سیاه سرفه ممکن اســت خطر ابتلا به بیمارى 

آلزایمر و زوال عقل ناشى از آن را کاهش دهد.
بر اســاس برخى تحقیقات، احتمال ابتلا به زوال عقل در 
افرادى که در مقابل آنفلوآنزا و چندین بیمارى عفونى دیگر 
واکسینه مى شوند، کمتر از افراد واکسینه نشده است البته 

دانشمندان هنوز درباره دلایل آن مطمئن نیستند.
بعضى از متخصصان معتقدند عوامــل عفونى در ابتلا به 
بیمارى آلزایمر نقش دارند و واکسیناســیون با پیشگیرى 
یا کاهش احتمــال ابتلا به این عفونت هــا، نقش مهمى 

ایفا مى کنند.
«پل اى.شــولز» - اســتاد عصب شناســى و مدیر مرکز 
اختلالات عصبى هیوســتون - که سرپرســتى چندین 
تحقیق را برعهده داشت، مى گوید: واکسن داستان موفقیت 
بزرگ سلامتى عمومى نسل ماســت. واکسن ها از ما در 
برابر عفونت هایى محافظت مى کنند که بســیارى از این 

بیمارى هاى عفونى تهدیدکننده زندگى هستند.
شولز حدس مى زند که واکسن ها احتمالاً واکنش سیستم 
ایمنى به پلاك آمیلوئیدــ پروتئین طبیعى که در ســطوح 
غیرطبیعى بالا در آلزایمر یافت مى شودــ را مهار مى کنند.

او مى گوید: سیستم ایمنى پلاك را به عنوان یک مهاجم 
خارجى مى بیند و به آن حمله مى کند و باعث التهاب مزمن 
مغز و مرگ نورون هاى مجاور مى شود. مرگ این نورون ها 
در واقع عامل زوال عقل است. در سرکوب پاسخ ایمنى به 
آمیلوئید، واکسن ممکن است سلول هاى مغزى را نجات 
دهد. واکســن ها همچنین به سیســتم ایمنى بدن کمک 

مى کنند تا از شر پلاك ها خلاص شود.
شولز ادامه مى دهد: پلاك  کمتر، التهاب کمتر را به دنبال 
دارد و بدین ترتیب ســلول هاى مغزى کمترى از دســت 

مى روند.
او مى گوید: هنوز دقیقاً مطمئن نیستیم که سازوکار 
آن چیســت اما چیزى در مغز و سیستم 
ایمنى در حال وقوع است که گویا 

تفاوت بزرگى ایجاد مى کند.
«پیتر هوتز» - یکى از مدیران 
مرکــز بیمارســتان کودکان 
تگزاس - براى توسعه واکسن 
مى گوید: این پژوهش ها به مزایاى 
طولانى مدت ایمن سازى با واکسن ها اشاره 

مى کند که فراتر از مزایاى مستقیم مورد نظر است.
هوتز اضافه مى کند: مشخص نیســت چرا واکسیناسیون 

مى توانند زوال عقل را کند یا از آن جلوگیرى کند. در برخى 
موارد، آنها ممکن اســت به طور مستقیم از ایجاد درگیرى 
عصبى از طریق ویروس هــا جلوگیرى کننــد یا به طور 
غیرمستقیم، از طریق کاهش التهاب مغزى مانع آن شوند. 
در موارد دیگر هم ممکن اســت سازوکارهاى ایمنى ذاتى 
را تحریک کنند که با توالى وقایعى که به زوال عقل منجر 

مى شوند، مقابله مى کنند.
شولز اخیراً هدایت پژوهشــى را بر عهده گرفت که تفاوت 
آمارى در بروز آلزایمر را در دو گروه طى هشت سال بررسى 
مى کرد. شرکت کنندگان یکى از گروه ها در برابر آنفلوآنزا 

واکسینه شده بودند و گروه دیگر خیر.
در پژوهــش آنفلوآنزا، متخصصان شــرکت کنندگان را از 
یک پایگاه داده ملــى بیماران انتخاب کردنــد؛ دو گروه 
متشــکل از 935 هزار و 887 نفر. آن ها براى جلوگیرى از 
تأثیر عوامل دیگر این دو گروه را با وضعیتى مشابه از لحاظ 

سن، جنســیت، تعداد دفعات مراجعه به پزشک و شرایط 
خاص پزشکى مانند فشــار خون و کلسترول بالا انتخاب

 کردند.
شــولز و همکارانش دریافتند که دریافت سالانه واکسن 
آنفلوآنزا براى سه ســال متوالى، خطر زوال عقل در چهار 

تا هشت سال پس از آن را تا 20 درصد کاهش مى دهد.
گروه تحقیقى او در پژوهشــى دیگر، درباره واکسن  سایر 
بیمارى هاى عفونى از جمله ذات الریــه، کزاز، دیفترى و 

سیاه سرفه هم به نتایج مشابهى رسیدند.
البته متخصصان معتقدند براى بررسى تأثیر واکسن بر مغز 

به تحقیقات بیشترى نیاز است.
هوتز مى گوید: همه اینها مســتلزم تحقیقات بیشتر است 
اما واکسیناســیون، رژیم غذایى خــوب، ورزش، فعالیت 
فکرى و عاطفــى عو امل کلیــدى در روند پیرى ســالم

  هستند.

روغن زیتون مزایــاى بى شــمارى دارد. از آن در نگهدارى مواد 
غذایى، لوازم آرایشى، صنایع داروسازى و غیره استفاده مى کنند. 
همچنین روغن زیتون براى پوســت هم بسیار مفید است. در این 
مطلب بررسى کردیم که آیا تیرگى پوست با روغن زیتون ممکن 

است یا خیر.
اگر این سئوال براى شــما پیش آمده اســت که آیا روغن زیتون 
پوست را تیره  مى کند، باید به شــما بگوییم که خیر! روغن زیتون 
براى شفاف شدن پوست شما بسیار مؤثر است. روغن زیتون یکى 
از مواد طبیعى است که مى تواند به شما در روشن شدن پوست تیره 

کمک کند.
روغن زیتون یکى از مؤثرترین روغن ها در روشن شدن رنگ پوست 
است. هنگامى که ترکیبى از روغن زیتون و آبلیمو به مقدار مساوى 
روى پوست بمالید، رنگ پوست را یکنواخت مى کند. لکه ها، کک 
و مک ها و رنگ پریدگى هاى پوست را کاهش مى دهد و علاوه بر 

آن درخشش سالمى به پوست مى بخشد.
روغن زیتون حاوى مقدار زیادى آنتى اکسیدان مانند اسید اولئیک 
و اسکالن است که به محافظت از پوســت در برابر تأثیرات مضر 
رادیکال هاى آزاد که باعث تســریع روند پیرى پوســت مى شود، 

کمک مى کند.
روغن زیتون را مى توان به عنوان مرطوب کننده طبیعى استفاده کرد 
زیرا حاوى اسیدهاى چرب ضرورى است. خاصیت ارتجاعى پوست 
را حفظ کرده و آن را صاف، نرم و درخشان نگه مى دارد. از آنجا که 
روغن زیتون یک مرطوب کننده خوب است، به مرطوب نگه داشتن 
پوست کمک مى کند و از خشک شــدن آن در زمستان جلوگیرى 

مى کند و در عین حال پوست را انعطاف پذیر و درخشان مى کند.
روغن زیتــون یک درمــان طبیعى براى جوش هاى سرســیاه و 
سرسفید است. با جذب ناخالصى هاى انباشته شده، منافذ را مسدود 

مى کند و از جوش هاى سرسفید و سرسیاه مراقبت مى کند.
با ماســاژ منظم روغن زیتون، مى توان زخم ها و علائم جوش را از 

بین برد، بنابراین پوست شما عارى از لکه مى شود.
گفته مى شــود که روغن زیتون برخلاف سایر محصولات زیبایى 

گران قیمت به طور طبیعى سلول هاى پوست ما را ترمیم مى کند. 

روغن زیتون پوست را 
تیره می کند یا روشن؟ 

0حدود 80 درصد حجم این غذا را آب تشکیل مى دهد. از همین رو، براى کسانى که 
تمایل به نوشیدن آب ندارند، انتخاب خوبى است. تهیه سوپ به عنوان شام به بهبود 
عملکرد گوارش و روده ها نیز کمک مى کند زیرا علاوه بر آب، سبزیجات نیز مقدار 

فراوان فیبر دارند. همچنین با صرف 
سوپمى توان از خواص چند 

سبزى نیز بهره مند شد. 

بدنایجاد م خستگى در
را به وجود نمى آورد. به علا
در کاهش سطح التهاب

ت
اگر طى یک هفته از سو
6روزه  دارى مبتنى بر 16
مى تواند به کاهش
توصیه مى شود از
 در کنار فواید یاد
خواب نیز تأثی
را در رژیمغ
کسانى که
براى به
بالا

ارتباط عجیب واکسن آنفلوآنزا با خرفت شدن!

ل ین چ بو و ر و ین ینرو ییر و و ى و ى ىبر ی رو و
مواجه شدن با مشــکلات دیگرى مثل مقاومت کودك در غذا خوردن و مشکلات 

رفتارى کودك نیز تشدید خواهد شد.

در واقع عامل زوال عقل است. در سرکوب پاسخ ایمنى به 
آمیلوئید، واکسن ممکن است سلول هاى مغزى را نجات 
دهد. واکســن ها همچنین به سیســتم ایمنى بدن کمک 

شولز ادامه مى دهد: پلاك  کمتر، الت
دارد و بدین ترتیب ســلول هاى مغز

مى روند.
او مى گوید: هنوز دقیقاً مطمئن
آن چیســت اما چ
ایمنى در حال
تفاوت بزر
«پیتر هو
مرکــز ب
تگزاس -
مى گوید: این
طولانىمدت ایمن ساز
مى کند که فراتر از مزایاى مستقیم م
هوتز اضافه مى کند: مشخص نیســ

د، 
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آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى 
شود. درصورتى که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضى 
داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را 
در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 
4658 مورخ 1402/07/04 آقاى محمد مختارى فرزند اسماعیل محمد ششدانگ 
یکباب ساختمان به مساحت 196 مترمربع قســمتى از پلاك شماره 21 فرعى از 
835 اصلى واقع در قطعه 3 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان- ( گواهى شهود/ 
خریدارى بوسیله قولنامه عادى از طرف مهدى یزدانى که مقدار یک حبه و نود و 
یک صدم حبه مشاع از هفتاد و دو حبه ششدانگ بنامش سابقه ثبت و سند مالکیت 
دارد.تاریخ انتشار نوبت اول:1402/07/25-تاریخ انتشار نوبت دوم:1402/08/10-
م الف: 1585206-غلامرضا شیرانى-سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف 

آباد-از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/07/261 

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت. لذا مشخصات متقاضیان و 
املاك مورد تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض 
خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. 
راى شــماره 5044 مورخ 1402/07/20 آقاى على آخوندى فرزند اکبر ششدانگ 
یکباب خانه به مساحت 204/50 مترمربع قســمتى از پلاك شماره 21 فرعى از 
835  اصلى واقع در قطعه 3 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى مالک 
رسمى مشاعى مى باشد.تاریخ انتشار نوبت اول:1402/07/25-تاریخ انتشار نوبت 
دوم:1402/08/10-م الف: 1585225-غلامرضا شیرانى-سرپرست واحد ثبتى 

حوزه ثبت ملک نجف آباد-از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/07/263

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى 
شود. درصورتى که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضى 
داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را 
در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى 
شــماره 5055  مورخ 1402/07/20 آقاى محمد قوقئى نجف آبادى فرزند على 
ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 205/94 مترمربع قسمتى از پلاك شماره 
166 اصلى واقع در قطعه 5 بخش 11 حــوزه ثبت ملک اصفهان- متقاضى مالک 

رسمى  مشاعى مى باشد.تاریخ انتشار نوبت اول:1402/07/25-تاریخ انتشار نوبت 
دوم:1402/08/10-م الف: 1585291-غلامرضا شیرانى- سرپرست واحد ثبتى 

حوزه ثبت ملک نجف آباد- از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/07/265
آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى 
شود. درصورتى که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضى 
داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را 
در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواســت خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى 
شماره 2655 مورخ 1402/05/01 آقاى محمد حسین حمله دارى فرزند مصطفى 
ششدانگ یکباب مغازه  به مســاحت 26/10  مترمربع قسمتى از پلاك شماره 0 
فرعــى از 537 اصلى واقع در قطعــه 10 بخش 11 حوزه ثبــت ملک اصفهان -
 متقاضى مالک رسمى  مشاعى مى باشد. تاریخ انتشار نوبت اول:1402/07/25-

تاریخ انتشــار نوبت دوم:1402/08/10-م الف: 1585361-غلامرضا شیرانى- 
سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبت ملــک نجف آبــاد-از طــرف داوود قورئیان

 نجف آبادى/07/267

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت. لذا مشخصات متقاضیان و 
املاك مورد تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض 
خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. 
راى شــماره 3955 مورخ 1402/06/12 آقاى حمید حیــدرى فرزند محمد باقر 
ششدانگ یکباب خانه به مســاحت 150/4 مترمربع قسمتى از پلاك شماره 259 
فرعى از 901 اصلى واقع در قطعه 4 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان- متقاضى 
مالک رسمى  مشــاعى مى باشد. تاریخ انتشــار نوبت اول:1402/07/25-تاریخ 
انتشــار نوبــت دوم:1402/08/10-م الــف: 1585190-غلامرضا شــیرانى-
سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبت ملــک نجف آبــاد-از طــرف داوود قورئیان

 نجف آبادى/07/269

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابرراى 9477 مورخ 1402/07/24 به شماره کلاسه 0658 مالکیت آقاي / خانم 
محمود قاسمی اندانی به شناسنامه شماره 228 کدملی 1141614261 صادره فرزند 
ابوالقاسم در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 154/87 متر مربع پلاك شماره 333 
فرعی از 105 اصلی واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینی شــهر به 
موجب سند 69296 مورخ 1401/02/05 دفتر 139 و ملاحظه نقشه ملک و گزارش 

کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است .
لذا به منظور اطــلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى میشــود در 
صورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند 
میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خودرا به این اداره تسلیم 

وپس از اخذ رسید ظرف مدت 1 ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به 
مراجع قضایى تقدیم نماید بدیهى اســت در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم 
وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت 
اول :1402/08/10 -تاریخ انتشار نوبت دوم :1402/08/25- م الف: 1595123 -

  سید محمدحسن مصطفوى - رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان خمینى 
شهر- ازطرف حمید سعیدى /08/223

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت.لذا مشخصات متقاضیان و 
املاك مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15روز 
آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض 
خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند.

راى شــماره 3573-1402/05/29 آقاى محمد جعفر خانیان نجف آبادى فرزند 
حسین در ششدانگ یک درب باغ ویلا به مساحت 3367/10 مترمربع قسمتى از 
پلاك شماره 6 اصلى واقع در بخش 12حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى مالک 
رسمى مشاعى مى باشد.تاریخ انتشار نوبت اول:1402/08/10- تاریخ انتشار نوبت 
دوم:1402/08/25- م الف:1595224- غلامرضا شیرانى - سرپرست واحد ثبتى 

حوزه ثبت ملک نجف آباد - از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/08/225

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت.لذا مشخصات متقاضیان و 
املاك مورد تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 
روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض 
خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند.

راى شماره 3429 مورخ 1402/05/19 خانم هدا چترائى فرزند محمود در ششدانگ 
یکباب خانه به مساحت 171/78 مترمربع قسمتى از پلاك شماره 5 فرعى از 282 
اصلى واقع در قطعه 10 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان- متقاضى مالک رسمى 
مشاعى مى باشد.تاریخ انتشــار نوبت اول:1402/08/10-تاریخ انتشار نوبت دوم: 
1402/08/25- م الف: 1595250- غلامرضا شیرانى - سرپرست واحد ثبتى حوزه 

ثبت ملک نجف آباد - از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/08/227

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت.لذا مشخصات متقاضیان و 
املاك مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15روز 
آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض 

خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند.

راى شــماره 3426 مورخ 1402/05/19 آقــاى محمد دیانى فرزنــد نصراله در 
ششــدانگ یکباب یک قطعه زمین با کاربرى کشــاورزى به مساحت 593/70  
مترمربع قســمتى از پلاك شــماره 636 اصلى واقع در قطعه 8 بخش 11 حوزه 
ثبت ملک اصفهــان – (گواهى شــهود/ طبــق قولنامه عادى از طــرف یداله 
طالبى بــه متقاضى واگذار شــده.) تاریخ انتشــار نوبــت اول:1402/08/10 -
تاریخ انتشــار نوبت دوم:1402/08/25-م الف:1595272 -غلامرضا شیرانى -
سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبــت ملک نجف آبــاد - از طــرف داوود قورئیان

 نجف آبادى/08/229

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابرراى 7356 مورخ 1402/06/12 به شماره کلاسه 0642 مالکیت آقاي / خانم 
مژگان هارون رشیدي به شناسنامه شــماره 286 کدملی 1142482561 صادره 
فرزند نعمت اله در ششــدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى به مساحت 
469/39 متر مربع و پلاك شماره 883 فرعی از 99 اصلی واقع در اصفهان بخش 
14 حوزه ثبت ملک خمینی شهر شامل سند شماره 20300 مورخ 1353/07/14 
دفترخانــه 63 و به موجب وکالــت نامــه و قولنامه عادى شــماره 2938 مورخ 
1397/12/16 دفتر خانه 322 و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه 

و محرز گردیده است .
لذا به منظور اطــلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى میشــود در 
صورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند 
میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خودرا به این اداره تسلیم 
وپس از اخذ رسید ظرف مدت 1 ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به 
مراجع قضایى تقدیم نماید بدیهى اســت در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم 
وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت 
اول :1402/08/10 -تاریخ انتشار نوبت دوم :1402/08/25- م الف: 1595664 -

  سید محمدحسن مصطفوى - رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان خمینى 
شهر- ازطرف حمید سعیدى /08/231

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت.لذا مشخصات متقاضیان و 
املاك مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15روز 
آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نسبت به صدورســند مالکیت متقاضیان 
اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض 
خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند.

راى شماره 4676 و 4677 مورخ  07/05/ 1402 خانم فاطمه ابراهیمى فرزند حیدر 
نسبت به سه دانگ و سى و یک صدم دانگ مشــاع و سید منصور موسوى فرزند 
سید حسن نسبت به دو دانگ و شــصت و نه صدم دانگ مشاع ششدانگ یکباب 
خانه سفتکارى شــده به مساحت 349/15 مترمربع قســمتى از پلاك شماره 15 
فرعى از 835 اصلى واقع در قطعه 3 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى 
مالک رسمى مشاعى مى  باشــد.تاریخ انتشــار نوبت اول:1402/08/10-تاریخ 
انتشــار نوبت دوم:1402/08/25-م الــف: 1595709- غلامرضا شــیرانى -
 سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبــت ملک نجف آبــاد - از طــرف داوود قورئیان

 نجف آبادى/08/233

رئیس کمیســیون عمران، معمارى و شهرسازى شوراى 
اسلامى شهر اصفهان با اشاره به راه اندازى سامانه اصپاك 
گفت: شهروندان به وسیله این سامانه دیگر دغدغه تحویل 
پسماند خود را نخواهند داشت و امیدواریم اقدامات تشویقى 
بیشترى در این خصوص انجام شود تا بتوانیم بیش از پیش 

این فرهنگ را در سطح این کلانشهر ارتقا دهیم.
رســول میرباقرى افزود: از ویژگى هاى مهم شــهرهاى 
پیشــرفته در جهان، موضوع مدیریت پسماند و تفکیک 
پسماند خشک و تر است که در کشور ما نیز باید به آن توجه 
شود.وى تصریح کرد: طى پیگیرى ها و برنامه ریزى هاى 
انجام شده، سامانه اصپاك راه اندازى شد تا شهروندان دیگر 

دغدغه تحویل پسماندهاى خشک خود را نداشته باشند.
وى با اشــاره به اینکه فرهنگ تفکیک پســماند در شهر 
اصفهان نسبت به سایر شهرها بالاتر است، گفت: امیدواریم 
اقدامات فرهنگى و تشویقى بیشــترى در این خصوص 
انجام شود تا بتوانیم بیش از پیش این فرهنگ را در سطح 
این کلان شهر ارتقا دهیم.میرباقرى ادامه داد: بسته هاى 
تشویقى داراى مزیت دوجانبه است و علاوه بر پرداختن به 
بحث ارتقاى ایمنى شهروندان، موضوع جمع آورى پسماند 
نیز ارتقا پیدا خواهد کرد که به دنبال آن بسیارى از مشکلات 
حمل ونقلى در این خصوص و آلودگى هاى زیست محیطى 

کاهش پیدا مى کند و به مرور زمان رفع خواهد شد.

مدیرکل مدیریت بحران اســتاندارى اصفهــان گفت: از 
سال گذشــته تاکنون 46 نفر در استان بر اثر استنشاق گاز 

منواکسیدکربن جان خود را از دست دادند.
منصور شیشــه فروش با بیان اینکه طى سال گذشته 60 
مورد حادثه به دلیل اســتفاده ناایمن از وســایل گازسوز و 
بدون دودکش و پکیج هاى غیراستاندارد و استفاده سیستم 
گرمایشى نامناسب در خودرو و یا زغال گزارش شد، اظهار 
کرد: از این میزان گزارش، تعداد 42 نفر در اســتان بر اثر 
استنشاق گاز منواکســیدکربن جان خود را از دست دادند.

وى با اشــاره به اینکه از ابتداى ســال جارى تاکنون، 12 
مورد حادثه به دلیل استفاده ناامین و غیراستاندارد از وسایل 

گرمایشــى آب گرم کن، بخارى بدون دودکش، گرمازایى 
با زغــال و پیک نیک در کارگاه هــاى صنعتى، واحدهاى 
ســاختمانى، خودروها گزارش و ثبت شده است، افزود: بر 
اساس آمارها، تعداد هشت نفر دچار مسمومیت استنشاق 
گاز منواکسیدکربن شــدند و چهار نفر هم جان خود را از 
دست دادند.وى با بیان اینکه آب گرم کن ها به دلیل مصارف 
زیاد یکى از پرحادثه ترین وسایل خانگى است، اظهار کرد: 
آب گرم کن نباید در فضاى کمتر از 60 مترمربع نصب شود، 
اســتاندارد نبودن محل نصب آب گرم کن هاى دیوارى در 
کنار پنجره، آشپزخانه هاى کوچک، حمام و زیرزمین حادثه 

ساز است.

شهروندان دغدغه تحویل 
پسماند ندارند

ثبت 46 فوت در اصفهان به 
دلیل گازگرفتگى در یکسال

محکومیت کشتار مردم غزه
چهـره اصلـى صهیونیسـت ها امـروز بـراى مردم 
جهان آشکار شده است.حجازى کارشناس مسائل 
غرب آسیا در این اجتماع که در مجتمع مطبوعاتى 
اصفهـان برگـزار شـد گفـت: صهیونیسـت ها بـه 
کودکان، اصحاب رسـانه و حتى مراکز درمانى هم 
رحم نمى کنند و همین مسـئله درماندگى و شـدت 

ضربه طوفان الاقصى را نشان مى دهد. 

شهرك ها نیازمند پد هستند
شـهرك هاى صنعتـى اصفهان بـراى برخـوردارى 
از ایمنـى ضرورى اسـت به پـد بالگرد مجهز شـوند. 
مدیـرکل مدیریت بحـران اسـتاندارى اصفهان، 45 
شـهرك صنعتى را در این اسـتان نیازمنـد پدبالگرد 
دانست و گفت: ضرورى است که پدبالگرد و تجهیزات 
سـبد آب پاش بـراى اطفـاء حریق در شـهرك هاى 

صنعتى اصفهان مجهز شود.

سفر مددجویان به مشهد 
45 نفر از مددجویـان تحت حمایت و اقشـار نیازمند 
شهرستان خور و بیابانک به مدت چهار روز به مشهد 
مقدس اعزام شدند. مدیر کمیته امداد امام خمینى (ره) 
خوروبیابانک گفت: هزینه این سـفر زیارتى از محل 
کمک خیر نیکوکار تامین شده است. محمود جلالى 
افزود: هزار و 850 نفر تحت حمایت کمیته امداد امام 

خمینى خوروبیابانک هستند.

خبر

مریم محسنى
بیســت و یکمین نمایشــگاه بیــن المللى 
تخصصــى صنعــت دام، طیــور، آبزیان، 
دامپزشــکى و فرآورده هاى لبنى صادراتى، 
بعداز ظهر دوشــنبه رســماً افتتاح شد. این 
نمایشــگاه تا 11 آبان ماه(فــردا) در محل 
نمایشــگاه هاى بین المللــى اصفهان برپا 

خواهد بود.
خراسان رضوى، تهران، البرز، قزوین، همدان، 
کهگیلویــه و بویر احمــد، آذربایجان غربى 
و شــرقى، خوزســتان، مازندران، گلستان، 
خراسان جنوبى، فارس، یزد، ایلام، زنجان، 
قم و سمنان از استان هاى حاضر در نمایشگاه 
اصفهان و از کشورهاى ایتالیا، آلمان، چین، 
هلند، بلژیک، ترکیه و امارات هم نمایندگانى 

براى شرکت در این نمایشگاه حضور دارند.
امســال همزمان با برگزارى این نمایشگاه، 
سومین جشــنواره ملى گاو هلشتاین ایرانى 
هم برگزار مى شود. گاو هلشــتاین ایران از 
آن جهت داراى اهمیت است که متناسب با 
اقلیم کشور پرورش یافته است و این جشنواره 

مى تواند فرصتى براى مطرح کردن عملیات 
به نژادى و اصلاح نژاد و آخرین دستاوردهاى 
ژنتیکى در تولید و نگهدارى دام باشــد. در 
سومین جشنواره گاو هلشــتاین به میزبانى 
اصفهان عــلاوه بــر میهمانــان خارجى، 
فعالان اقتصادى این حوزه از سراســر ایران 
به خصوص از اســتان هــاى چهارمحال و 
بختیارى، خراسان، مازندران و البرز شرکت 

دارند.
در مراســم افتتاحیه نمایشــگاه بین المللى 
تخصصــى صنعــت دام، طیــور، آبزیان، 
دامپزشــکى و فرآورده هاى لبنى صادراتى 
که اکنون بیســت و یکمین دوره خود را مى 
گذراند، معاون امور تولیدات دامى وزارت جهاد 
کشاورزى با بیان اینکه توجه به شرکت هاى 
دانش بنیان در بخش دامپــرورى مى تواند 
تحول زا باشــد، افزود: تحول بســیار زیادى 
از حوزه هاى مختلف دام و طیور به اســتناد 

شرکت هاى دانش بنیان رقم خورده است. 
 محمد ابراهیم حسن نژاد اظهار کرد: استان 
اصفهان ظرفیت و اســتعداد خوبى در بخش 

پرورش دام دارد و برگزارى این نمایشگاه نیز 
نمودى از وضعیت مناسب دام در این استان 
است. وى افزود: برگزارى نمایشگاه ها براى 
معرفى نوآورى هاى حوزه مواد ژنى و کارخانه  
ها و حلقه هاى مربوط به صنعت دامپرورى، 

کارى ضرورى است. 
معاون امور تولیــدات دامــى وزارت جهاد 
کشاورزى ادامه داد: در بخش امور دام نیازمند 
ورود بیشتر شرکت هاى دانش بنیان هستیم، 
کارهایى که در این حوزه انجام گرفته به ویژه 
در بخش دامپرورى جهش هاى قابل توجهى 
به وجود آورده و بسیارى از عقب افتادگى هاى 
بخش کشــاورزى و دامپــرورى با کمک 
دانش بنیان ها بــا جهش بیشــترى به جلو 

خواهد رفت. 
حسن نژاد اضافه کرد: حضور دانش بنیان ها در 
این نمایشگاه ها رونق آفرین بوده و پیشرفت 
صنعت را به دنبال دارد. شــرکت هایى که در 
راستاى افزایش تولید اقدامات لازم را انجام 
مى دهند نقش مؤثرى در رشــد این صنعت 
دارند و توسعه دامپرورى را رقم مى زنند.  وى 

تصریح کرد: همه نیازهــاى زیربخش هاى 
مختلف صنعــت دامپرورى فراهم شــده و 
تحول بسیار زیادى از حوزه هاى مختلف دام 
و طیور به استناد شرکت هاى دانش بنیان رقم 

خورده است. 
 در این آیین همچنین رئیس ســازمان جهاد 
کشاورزى استان اصفهان هم با اشاره به اینکه 
در بسیارى از محصولات دام و طیوردر کشور 
اصفهان رتبه اول را دارا است، اظهار کرد: این 
اســتان با تولید 1/9میلیون تن شیر در سال، 
جایگاه اول تولید شیر کشور را در اختیار دارد، 
با توجه به اینکه بیشترین میزان شیر خشک 

کشور در استان اصفهان تولید مى شود. 
مهرداد مرادمند افزود: در اســتان اصفهان با 
10/7 میلیون هکتار وسعت، 568 هزار هکتار 
اراضى کشاورزى وجود دارد که بیش از نیمى 

از آن به دلیل کم آبى در شرایط نکشت قرار 
دارد. عمده کشاورزان اســتان از این رو، به 

سمت صنعت دامپرورى رو آورده اند. 
رئیس سازمان جهاد کشاورزى استان اصفهان 
با اشاره به برقرارى زنجیره تولید تخم مرغ، 
بوقلمون و شــتر مرغ و جایگاه اول استان در 
این زمینه، گفت: مســائل فنى پرورش دام و 
صنایع لبنى خوبى در این اســتان فعال است 
اما همچنان نیازمند افزایش بهره ورى تولید 

هستیم.  
در این مراسم احمدرضا طحانیان، مدیر عامل 
شرکت نمایشــگاه هاى بین المللى استان 
اصفهان نیز مهم ترین ویژگى این نمایشگاه 
را حضور فعالان بزرگ صنعت در آن دانست 
و تصریح کرد: این نمایشگاه نسبت به سال 
گذشته 30 درصد رشد داشته و چندین نشست 

تخصصى در آن برگزار مى شــود، همچنین 
هفت نمایندگــى از کشــورهاى خارجى و 
بازدیدکنندگانى از عراق، مالى و اردن در این 

نمایشگاه حضور دارند. 
 طحانیان تفاوت نمایشــگاه امسال با دوره 
گذشته را حضور قوى شرکت هاى دارویى، 
واکسن و مکمل دانست به  علاوه برگزارى 
سومین جشــنواره ملى گاو هلشتاین ایران-

اصفهان پس از 18 سال وقفه همزمان با این 
نمایشگاه، دانست. وى تأکید کرد: نمایشگاه 
بین المللى اصفهان تنها نمایشــگاهى است 
که تمام اجزاى دولتــى و بخش خصوصى 
در کنار یکدیگــر قرارگرفته انــد. این مورد 
مهمى اســت که براى هر چه بهتــر برگزار 
شــدن نمایشــگاه ضــرورى محســوب 

مى شود. 

معاون وزارت جهاد کشاورزى در مراسم افتتاح نمایشگاه صنعت دام، طیور و آبزیان:

اصفهان ظرفیت خوبى
 در پرورش دام دارد
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مرضیه غفاریان
سپاهان پس از توقف در برابر نساجى چى ها در مازندران باید خود را براى مصاف با دیگر تیم 

شمالى لیگ این بار در اصفهان آماده کند.
طلایى پوشان در حالى در نقش جهان پذیراى ملوان بندرانزلى خواهد بود که خاص ترین 
چهره این دیدار سکاندار ملوانان خواهد بود. سرمربى سابق ذوب آهن در چهار تقابل خود با 
سپاهان در شهرآورد نصف جهان تنها یک بار تن به شکست داده است. مهدى تارتار دربى 
نخست خود در اصفهان و در قامت سرمربیگرى سبزپوشان این دیار را با نتیجه یک بر صفر به 
سود خود به پایان رساند. او پس از کسب دو تساوى با گاندوها در شهرآورد در آخرین رویارویى 

خود با طلایى پوشان اصفهانى با نتیجه 2 بر یک مغلوب تیم مورایس شد.
انتقام باخت در دور برگشت لیگ گذشته که سومین شکست تارتار در تقابل هاى اخیر او با 
سپاهان به حساب مى آمد مى تواند براى شــاگردان شکست ناپذیر مورایس دردسرآفرین 
باشد. ســرمربى قوهاى ســپید انزلى از لیگ چهاردهم و در قامت هدایت تیم هاى صبا، 
راه آهن، پارس جنوبى جم، نفت مســجد ســلیمان، پیکان و ذوب آهن 14 بــار در برابر 
ارتش طلایى اصفهان صف آرایى کرده که حاصل آن 3 شکســت، 2 پیروزى و 9 تساوى

 بوده است.
سرمربى زخم خورده سابق گاندوها براى جبران ناکامى خود در آخرین مصافش در این سمت 
با سپاهانى ها مى خواهد هرطور شده دست پر اصفهان را ترك کند. علاوه بر این سکاندار 
ملوانان در فصل جارى فقط دو بار مغلوب حریفان شده که اولین آن در مصاف با تیم سابق 

خود و همشهرى سپاهان بوده است. مهدى تارتار با هت تریک 
در کسب پیروزى در برابر طلایى پوشان اصفهانى مى تواند انتقام 

شکست قوهاى سپید انزلى از گاندوها در هفته نخست فصل جارى 
را هم از شاگردان مورایس بگیرد.

جالب آنجاست که ملوان تارتار برخلاف ســایر تیم هاى تحت هدایت 
او در این فصل روند تهاجمى به خود گرفته است. سپیدپوشان انزلى با 10 
گل زده پس از خط آتش ســپاهان که با 14 گل بهترین خط حمله لیگ را 
از آن خود کرده اند در کنار تیم هاى اســتقلال، شمس آذر قزوین و تراکتور 
رده دوم بهترین مهاجمان این رقابت ها را به خود اختصاص داده اند. عملکرد 
خوب مهاجمان تارتار در کنار ضعف خط دفاع مورایس مى تواند به برگ برنده 

سرمربى ملوانان در پانزدهمین تقابل او با سپاهانى ها تبدیل شود.
مهدى تارتار که در هفته گذشته با متوقف کردن پرسپولیس در سن سیروس یک 
امتیاز ارزشــمند را در خانه خود حفظ کرد حالا مى خواهد با شکست دادن دیگر 

مدعى این رقابت ها علاوه بر کسب سوغات 3 امتیازى از اصفهان و شکستن طلسم 
شکست ناپذیرى شاگردان مورایس، در چیره شدن بر سپاهان هت تریک کند تا نام 

تیم خود را به عنوان یکى از مدعیان جدید جام 23 بر سر زبان ها بیاندازد. 
خدا را چه دیدید شاید فصل جارى زمان رقابت سرمربى سابق ذوب آهن با سرمربى 

جدید این تیم براى کسب عنوان قهرمانى باشد.

تور سکاندار ملوان براى صید از دیار زاینده رود

تارتار از تیم های اصفهانی 
انتقام می گیرد؟

لائوتارو مارتینز، ستاره آرژانتینى اینتر معتقد است که اگر کریســتیانو رونالدویى در دنیاى فوتبال وجود نداشت، 
لیونل مسى مى توانست 15 بار برنده جایزه توپ طلا شود. دوشنبه شب در پاریس، لیونل مسى براى هشتمین بار 
برنده جایزه توپ طلا شد. این توپ طلا در سى و شش سالگى مسى به دست آمد.  حالا لائوتارو مارتینز هموطن 
مسى ادعا کرد که کریستیانو رونالدو فوق ستاره پرتغالى النصر، تنها کسى بود که مى توانست جلوى سلطنت مسى 
در دنیاى فوتبال را بگیرد.  از نظر بسیارى از کارشناسان، مسى بهترین بازیکن تاریخ فوتبال است که 
توانسته به تمام جام هاى ممکن در فوتبال دست پیدا کند. او در تابستان امسال به اینتر میامى پیوست 

تا در آرامش، سال هاى آخر فوتبالش را سپرى کند.

دروازه بان اصفهانى در هفته هشتم لالیگا هندبال اسپانیا عنوان بهترین بازیکن هفته را به خود اختصاص داد. سعید 
برخوردارى لژیونر اصفهانى هندبال ایران که سابقه عضویت  در تیم  ملى را در پست دروازه بان در کارنامه دارد  این 
فصل در لالیگا اسپانیا مشغول فعالیت است. برخوردارى که پیش از این در لیگ قطر مشغول فعالیت بود براى پنجمین 
سال است که در لالیگا اسپانیا به میدان مى رود. وى نخستین بازیکن تاریخ هندبال ایران است که به لالیگا اسپانیا 
پیوسته است او در هفته هشتم لالیگا عملکرد شایسته اى را از خود به نمایش گذاشت و پس از پیروزى 39 بر 27 
تیمش به عنوان برترین بازیکن هفته انتخاب شد. وى پیش از حضور در لالیگا در کشور قطر به مقام قهرمانى لیگ 

ستارگان قطر، جام امیر و قطر کاپ رسید.

رونالدو نبود، مسی ۱۵ توپ طلا می گرفت! یک اصفهانی برترین بازیکن لالیگا شد
دروازه بان اصفهانى در هفته ه
برخوردارى لژیونر اصفهانىه
فصل در لالیگا اسپانیا مشغول
سال است که در لالیگا اسپانی
پیوسته است او در هفته هشت
تیمش بهعنوان برترین بازیک
ستارگان قطر، جام امیر و قطر

یک اصفه
ت، 
 بار 
طن 
سى 
که 
ت 

سپاهان بعد از پیروزى هاى متوالى 
بالاخره در لیگ بیســت و ســوم 
متوقف شــد و مقابل نســاجى دو 

امتیاز حساس را از دست داد.
ســپاهان در ابتداى این فصل با 
خریــد ســتاره هاى گرانقیمت 
در بخــش هجومــى ســر و 
صداى زیادى به پا کــرد و بابت 
قراردادهایش 4 امتیاز را از دست 
داد. اتفاقى که باعث شــد صدر 
جدول را از دست بدهد. سپاهان از 
شروع این فصل هنوز نتوانسته از 
برخى ستاره هایش استفاده کند، 
مثلاً امید نورافکن که مصدوم 
اســت اما جاى خالى آنها با جوانان پر مى شد. مثلاً وقتى محمد کریمى 

کاپیتان ملى پوش این تیم مصدوم شد، جایش را به حسین نژاد جوان داد که او هم به تیم ملى دعوت شد.
این نشان از پتانسیل بالاى تیم سپاهان مى دهد اما مصدومیت دست از سر هیچ تیمى در فوتبال بر نمى دارد. به خصوص در 
لیگى مثل ما که ضعف برنامه ریزى و تعطیلات بیش از حد باعث افزایش فشار روى بازیکنان مى شود. هر تیم چند بار باید در 
طول فصل بدنسازى کند وقتى مسابقات شروع مى شود، آنقدر فشرده است که در این چمن هاى بى کیفیت بازیکن به سادگى 

مصدوم مى شود.
سپاهان در حال حاضر شهریار مغانلو - آقاى گل ملى پوش فصل قبل - را ندارد. البته عیسى آل کثیر رسیده اما این زوج سابق 
خط حمله پرسپولیس که هر دو بازیکن مورد علاقه یحیى گل محمدى هســتند و هر دو با سر و صداى زیاد از پرسپولیس به 

سپاهان رفتند، هنوز نتوانستند در لباس زرد کنار هم در یک مسابقه بازى کنند.
در بازى هاى ابتداى فصل آل کثیر اجازه بازى نداشت و از وقتى کارت بازى او صادر شده شهریار مصدوم است، کاوه رضایى 
ورضا شکارى هم مصدوم هستند. وقتى بدانیم پشت سر آنها فرشاد احمدزاده و رضا اسدى و احسان پهلوان هم حضور دارند، با 
توجه به حضور فعال دو مدافع کنارى این تیم - زکى پور و رضاییان - در امور تهاجمى، وقتى این زوج مخوف در خط حمله 

سپاهان تشکیل شود شاهد چه اتفاقاتى که نخواهیم بود!

ریک
 انتقام

ل جارى 

حت هدایت
انزلى با 10 ان

ط حمله لیگ را 
قزوین و تراکتور 
 داده اند. عملکرد 
واند به برگ برنده 

شود.
ر سن سیروس یک 
شکست دادن دیگر 

ان و شکستن طلسم 
ن هت تریک کند تا نام
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منتظر زوج مخوف سپاهان باشید !

آمار عجیب علیرضا بیرانوند در بسته نگه داشتن دروازه  
تیمش فراتر از رکوردهاى ثبت شده بزرگان دروازه بانى در 

لیگ برتر جزیره و لالیگاست.
علیرضا بیرانوند، دروازه بان شماره یک تیم ملى و پرسپولیس در 
دیدار با ملوان به رکورد 100 کلین شیت براى پرسپولیس رسید. این 

در حالى است که او در تنها 176 بازى به این مهم رسیده است.
بیرانوند که با نفت تهران نیز سابقه حضور در لیگ ایران را در کارنامه 
دارد در مجموع طى 244 بازى توانسته است 130 کلین شیت داشته 
باشد. این در حالى است که او دو فصل 2021-2020 و 2021-2022 
را در بلژیک و پرتغال گذراند و اگر تصمیــم به ادامه حضور در لیگ 
ایران مى گرفت چه بســا خیلى زودتر مى توانست رکوردش را بالاتر 

ببرد.
بسته نگه داشتن دروازه از ســوى یک دروازه بان به عوامل زیادى 

بستگى دارد و شکى در این نیست که آمار گلزنى در لیگ ایران نسبت 
به سایر لیگ هاى دنیا پایین تر است. مثلاً در بوندسلیگا فصل قبل در 
306 بازى 971 گل زده شد یعنى میانگین 3.17 گل به ازاى هر بازى. 
این در حالى است که در لیگ ایران در 240 بازى 480 گل زده شده 

یعنى میانگین دو گل در هر بازى.
کیفیت چمن هاى ورزشــگاه ها، بازى هاى تدافعى، نتیجه گرا بودن 
مربیان و نبودن مهاجمان خوب در امــر گلزنى از مهمترین عواملى 
است که باعث کم گل شدن بازى ها در لیگ ایران شده است، البته 

همه  اینها نمى تواند آمار خوب بیرانوند را زیر سئوال ببرد. 
او امسال به اولین دروازه بان تاریخ فوتبال ایران تبدیل شد که در دو 
جام جهانى بازى کرده است. کلکسیون قهرمانى ها و کلین شیت ها 
نیز باعث شده شماره یک تیم ملى را به نام او بزنند و به نظر مى رسد 

جایگاه او در جام ملت هاى آسیا در قطر تضمین شده است.

عضو کمیته فنى فدراســیون والیبال مى گوید انتخاب سعید معروف یا 
دیگر گزینه هاى ایرانى براى هدایت تیم ملى والیبال در شرایط فعلى 

درست نیست و هدف این است که یک سرمربى خارجى انتخاب شود.
سومین نشست کمیته فنى فدراسیون والیبال براى بررسى گزینه هاى 
هدایت تیم ملى دوشنبه، هشتم مهر ماه برگزار شد. در پایان این جلسه 
مقرر شــد، محمدرضا داورزنى از جانلورنزو بلنجینــى، ویتال هاینن، 
روبرتو پیاتزا، ولادیمیر آلکنو، پیمان اکبرى و ســعید معروف براساس 
هدف گذارى ســکوى المپیک 2028 برنامه اختصاصى دریافت کند و 

خواستار لیست کادرفنى پیشنهادى شود.
ناصر میرفخرایى، پیشکسوت والیبال و عضو کمیته فنى در مورد مطرح 
شدن نام سعید معروف که سابقه مربیگرى ندارد، گفت: از دو سال قبل 
نظرم این بود که هنوز مى توانیم از معروف در زمین اســتفاده کنیم و 
توانایى کمک به تیم ملى را دارد امــا اگر قطعى تصمیم خود را گرفته، 
مى تواند به کادر فنى تیم ملى اضافه شود و در کنار مربیان بزرگ قرار 

بگیرد تا به مرور آماده شود. اگر معروف روى نیمکت قرار بگیرد در 
عملکرد بازیکنان تأثیرگذار خواهد بود.

این پیشکسوت والیبال در واکنش به اینکه پس احتمال کمى براى 
سرمربیگرى معروف وجود دارد، گفت: الان درست نیست. چون با 

اینکه آقاى عطایى سوابق درخشانى در سرمربیگرى 
داشت اما نتیجه نگرفتیم. جامعه توقع دارد نیمکت 
تیم ملى تغییراتى اساسى کند و نیمکت سنگین تر 
از زمین باشد. علاوه بر این همه شایسته هایمان را 

جدا از سن و سال جمع کنیم. 
میرفخرایى در مورد مشخص شدن گزینه نهایى 
هدایت تیم ملى بیان کرد: قرار است فدراسیون با 
این چند گزینه ریزتر وارد مذاکره شود تا جلسه بعدى 
که احتمالاً هفتــه آینده خواهد بــود، گزینه نهایى 

مشخص شود.
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مجتبى محرمى ستاره سابق تیم ملى و باشگاه پرســپولیس که اخیرا براى چندمین بار 
در یکى دو سال اخیر به بیمارستان مراجعه کرده و به خاطر مشکلات قلبى تحت درمان 
قرار گرفته بود در آکادمى ملى فوتبال حاضر شد تا در مراسم استقبال تیم ملى نوجوانان 

شرکت کند.
محرمى که از سوى همبازیان سابقش حسین عبدى و یحیى گل محمدى به شدت مورد 
اســتقبال قرار گرفت دیدار گرم و صمیمانه اى هم با امیر قلعه نویى داشت. درگیرى این 
دو نفر در پرسپولیس و استقلال حدود 30 سال پیش جنجالى ترین دربى سرخابى ها را 

رقم زده بود.
جالب اینکه محرمى در این مراسم با چهره جدیدى حاضر شد و دیگر از آن ریش و موهاى 
ســفید بلند خبرى نبود. محرمى خطاب به قلعه نویى و دیگر حاضران ردیف اول سالن 
آمفى تئاتر آکادمى با خنده گفت:« على آقا(پروین) تنبیه انضباطى ام کرده و گفته ریش ها 

و موهایت را درست کن!».
محرمى اخیراً در مصاحبه اى ویدیویى اعلام کرده بود مى خواهد وارد دنیاى مربیگرى شود 

و به نظر مى رسد حضور در این مراسم در همین راستا صورت گرفته است.

رونمایی از روی جدید  مجتبی محرمی رونمایی از روی جدید  مجتبی محرمی 



صاحب امتیاز: شرکت رسانه گستر نصف جهان

فرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسىفرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسى

ــد و  ــان در ســینه ها راه مى یاب ــز داد از دشــمنى شــیطانى کــه پنه شــمارا پرهی
آهســته در گوش هــا راز مى گویــد، گمــراه و پســت اســت، وعده هــاى دروغیــن 
داده، در آرزوى آنهــا بــه انتظــار مى گــذارد، زشــتى هاى گناهــان را زینــت 
مى دهــد، گناهــان بــزرگ را کوچــک مى شــمارد و آرام آرام دوســتان خــود 
در  و  مى بنــدد  دربندشــدگانش  روى  بــر  را  رســتگارى  راه  داده،  فریــب  را 
ــزرگ  ــد و آنچــه آســان کــرده، ب ــکار مى کن ــت داده ان ــت آنچــه زین روز قیام
ــود ســخت مى ترســاند. ــروان خــود را ایمــن داشــته ب مى شــمارد و ازآنچــه پی
مولا على (ع)
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مدیرعامل آبفاى اســتان اصفهان از تأمین پایدار آب شرب روستاهاى عشایرنشین 
منطقه پادنا علیاى سمیرم در قالب طرح جهاد آبرسانى به روستاها خبر داد.

حسین اکبریان با اشــاره به برنامه ریزى انجام شــده جهت تأمین پایدار آب شرب 
6 روستاى عشایرنشــین منطقه پادناعلیاى ســمیرم گفت: هم اکنون آبرسانى به 
روستاهاى شاملو و ماچانلو به پیشرفت فیزیکى 90 درصدى رسیده و عملیات آبرسانى 
به مابقى روستاهاى عشایر نشین این منطقه نیز عملیاتى شده است این درحالى است 
که جمعیت روستایى و عشایرى درمنطقه ســمیرم بیش از جمعیت شهرى است به 
طوریکه هم اکنون بیش از 70 هزار نفر در 130 روستا و بیش از 30 هزار نفر نیز عشایر 
در منطقه سمیرم سکونت دارند که خدمات رسانى آبفا به آنها با قوت دنبال مى شود.

وى با بیان اینکه مقرر شده است با اجراى طرح جهاد آبرسانى در منطقه سمیرم حدود 
45 روستاى اصلى و 9 روستاى فرعى با جمعیتى بالغ بر 2860 نفر از آب شرب پایدار 
برخوردار مى شوند اعلام کرد: حجم کل عملیات پیش بینى شده در این طرح 129 
کیلومتر خطوط انتقال و شبکه توزیع آب، احداث 16 باب مخزن زمینى با حجم 5500 

متر مکعب، احداث دو باب ایستگاه پمپاژ و حفر و تجهیز 3 حلقه چاه است.
مدیرعامل آبفاى استان اصفهان با اشاره به اینکه طرح جهاد آبرسانى به روستاهاى 
سمیرم در مناطق وردشــت، پادنا، پادنا علیا در حال پیگیرى است تصریح کرد: هم 
اکنون از 46 کیلومتر خط انتقال آب در منطقه پادنا حدود 14 کیلومتر آن عملیاتى شده 

است و در مابقى مناطق هم این پروژه در حال انجام است.
اکبریان شرایط آب و هوایى و زمستان هاى برفى و بسیار سرد منطقه، وجود معارضین 
محلى در مســیر اجراى خطوط انتقال، جنس ســنگى زمین، صعب العبور بودن و 
مشکلات حمل وســایل و ماشین آلات را از جمله ســختى هاى ویژه این عملیات 
عنوان کرد و گفت: با وجود اینکه امکان انجام عملیات در این منطقه حداکثر 6 ماه 
در سال است، دستگاه هاى متولى تمام تلاش خود را انجام مى دهند تا این پروژه در 

موعد مقرر به بهره بردارى برسد.
وى به اهمیت اصلاح و نوسازى خطوط انتقال و شبکه توزیع آب در روستاهاى سمیرم 
پرداخت و اظهار داشت: در چند ســال اخیر بیش از 250 کیلومتر از خطوط انتقال و 
شبکه توزیع فرسوده در روستاهاى سمیرم بازســازى و اصلاح شده است و در حال 
حاضر 150 کیلومتر دیگر از خطوط انتقال و شبکه توزیع آب در روستاهاى این منطقه 

نیاز به اصلاح و بازسازى دارد.
مدیرعامل آبفاى استان اصفهان با اشاره به تجهیز و نوسازى تأسیسات آب در منطقه 
سمیرم خاطر نشان ساخت: هم اکنون 82 مخزن آب با ظرفیت 15 هزار متر مکعب 
در مدار بهره بردارى قرار دارد که بســیارى از این مخازن آب باید مورد بازسازى و 
نوسازى قرار گیرند که درصدد هســتیم با تأمین منابع مالى مورد نیاز این امر مهم

 صورت پذیرد.

آبرسانى پایدار به روستاهاى عشایرنشین 

مدیر عامل بانک توســعه تعاون اعلام داشت 
نظارت در ســطوح مختلف بانک توسعه تعاون 

در حال انجام است.
محمد شــیخ حسینى در جلســه بررسى و رفع 
مغایرت صورت هاى مالى منتهى به سال 1401 
اظهار داشت: مجمع ســالیانه بانک عالى ترین 
سطح نظارت را بر نحوه فعالیت اعمال مى کند 
و وزیر تعاون، کار و رفاه اجتماعى و نمایندگان 
چندین وزارتخانه راهبرى و نظارت کاملى را بر 

بانک در نظر دارند.
وى افزود: بانک توســعه تعاون طى دوره اخیر 
برخى چالش ها از جملــه ناترازى میان منابع و 
مصارف را مرتفع نموده و بانک در مسیر اصلى 

خود قرار گرفته است.
شیخ حســینى تأکید کرد: در این جلسه مقرر 
است با حضور واحدهاى تخصصى به بررسى و 
رسیدگى به رفع مغایرت هاى صورت هاى مالى 
مجمع سالانه بانک توسعه تعاون منتهى به سال 

1401 پرداخته شود.
در ادامه رضا یوســف نیــا معــاون اداره کل 
حسابرســى داخلى بانک ضمن ارائــه موارد 
مغایــرت موجــود در بندهاى صــورت هاى 
مالى،گفت: این اداره کل با همکارى واحدهاى 
تخصصى صورت هــاى مالى را بــه حداکثر 

شفافیت نزدیک مى کند.
 

نظارت در سطوح مختلف 
تأمین اعتبار پروژه های عمرانیبانک توسعه تعاون 

 در مدیریت  برق کاشان

مدیریت برق شهرستان کاشان در گزارشى 
پروژه هاى توسعه و تعمیرات این شهرستان 

را تشریح کرد.
به گــزارش روابط عمومى شــرکت توزیع 
برق اســتان اصفهان، حدادى پــور عنوان 
کرد: از اول ســال تاکنون بیــش از 1000 
میلیارد ریال پروژه عمرانى دربرق کاشــان 
تامین اعتبار شــده که حــدود 55 درصد از 
پــروژه هــاى مذکور بــه اتمام رســیده و 
مابقى آن نیز در شــرف عملیــات اجرایى 

مى باشد. 
وى افزود: از مجموع این 1000میلیارد ریال 
بالغ بر 460 میلیارد ریال در پروژه هاى توسعه 
و تقویت شــبکه توزیع برق (احداث شبکه 
فشار متوسط و فشــار ضعیف ،نصب ترانس 
جدید، تبدیل ترانس، پروژه هاى تک تیرى 
برقرســانى به متقاضیان جدید شامل نصب 

پایه و کابلکشى زمینى، طرح هاى زود بازده 
و…) ، 255 میلیارد ریال در پروژه هاى سیم 
مسى به کابل خودنگهدار فشار ضعیف هوایى 
که امسال و در فاز اول حدود 70 کیلومتر از 
شبکه مسى به کابل خودنگهدار تبدیل شده 
اســت و 260 میلیارد ریال دســتورکارهاى 
مربوط به اداره خدمات مشــترکین(تعویض 
کنتورهاى معیوب، نصب کنتورهاى جدید) 

صرف شده است.
حدادى پور گفت: بودجه جذب شده در اداره 
بهره بردارى و بخش روشنایى نیز 33 میلیارد 
ریال مى باشــد. مدیریت برق شهرســتان 
کاشان با تشکر از همکاران این اداره اجراى 
پروژه هاى مذکور را ناشى از تلاش و همت 
آنان دانســته و افزود: روند تکمیل بعضى از 
پروژه ها در شش ماهه دوم سال نیز پیگیرى 

و اجرا خواهد شد.

به استناد ماده 71 قانون شهرداریها ارائه عملکرد شش ماهه اول  1402 به شرح جدول ذیل جهت استحضار عموم شهروندان ارائه مى گردد.

گزارش عملكرد شهرداری ابریشم در ۶ ماه اول سال ۱۴۰۲

سیدرضا ابطحی شهردار ابریشم

گزارش درآمد هاى شهردارى درسال 1402 

وصولى (مبالغ هزار ریال )عنوانکد طبقه بندي

239,095,267درآمدهاي ناشی از عوارض عمومی110000

4,862,432درآمدهاي ناشی از عوارض اختصاصی شهرداري120000

بها خدمات و درآمدهاي موسسات انتفاعی 130000
6,759,460شهرداري

4,929,110درآمدهاي حاصل از وجوه و اموال شهرداري140000

7,000,000کمک هاي اعطائی دولت و سازمانهاي دولتی150000

44,762,403اعانات ، کمک هاي اهدایی و دارائى ها160000

56,494,822 منابع حاصل از واگذاري دارایی سرمایه اي200000

0 منابع حاصل از واگذاري دارایی مالی300000

363,903,494جمع کل 

گزارش هزینه هاى شهردارى در سال 1402

هزینه(مبالغ هزار ریال )عنوانکد طبقه بندي

52,759,959 جبران خدمات کارکنان110000

28,131,215استفاده از کالاها و خدمات120000

13,473هزینه هاي تامین مالی و دارایی130000

0یارانه (عمومى) 140000

3,525,552کمک هاي بلاعوض150000

32,675,135رفاه اجتماعی160000

6,817,762سایر هزینه ها170000

127,985,242تملک دارایی هاي سرمایه اي200000

تملک دارایى هاى مالى 300000

251,908,338جمع کل


