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شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان در نظر دارد مناقصات ذیل را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکى دولت برگزار نماید. 
کلیه مراحل برگزارى مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایى پاکتها از طریق درگاه سامانه 
تدارکات الکترونیکى دولت (ستاد) به آدرس:www.setadiran.ir انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت 
عدم عضویت قبلى، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهى امضاى الکترونیکى را جهت شرکت در مناقصه محقق 

سازند.     

کلیه مراحل برگزارى مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و بازگشایى پاکتها از طریق درگاه سامانه 
تدارکات الکترونیکى دولت (ستاد) به آدرس:www.setadiran.ir انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت 
عدم عضویت قبلى، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهى امضاى الکترونیکى را جهت شرکت در مناقصه محقق 

سازند. تاریخ انتشار مناقصه در سامانه: تاریخ 1402/08/10  مى باشد.

3- اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشتر در خصوص اسناد مناقصه و ارائه پاکتهاى الف:
3-1- آدرس: اصفهان، خیابان شیخ کلینى، خیابان جابر ابن حیان، دبیرخانه معاملات شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان، 

تلفن:8-36680030-031،  اتاق (292) 
4- اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه:

4-1- مرکز تماس:021-41934
4-2- دفتر ثبت نام:88969737 و 85193768

5- اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استانها، در سایت سامانه (www.setadiran.ir) بخش ثبت نام / پروفایل / تامین 
کننده / مناقصه گر موجود است.

شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان

فراخوان مناقصه عمومی 

شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان

نوبت اول

قهوه بنوشید و لباس لاکچرى بخرید!
۳

بزرگ ترین نمایشگاه خودرو بزرگ ترین نمایشگاه خودرو 
۶در اصفهان برگزار مى شوددر اصفهان برگزار مى شود

در مزون هاى خیابان خاقانى قیمت ها سر به فلک مى کشد

 مسلم اولادقباد  مسلم اولادقباد 
بهترین بازیکن فوتسال آسیا شد

مســلم اولادقباد از ایران جایزه بهترین بازیکن ســال فوتسال آســیا را به خود 
اختصاص داد. مراسم انتخاب بهترین هاى سال آسیا شامگاه سه شنبه در دوحه 

برگزار شد و مســلم اولادقباد از ایران به عنوان بهترین بازیکن سال فوتسال 
آسیا انتخاب شد...

۲۳
در صفحه در صفحه ۷۷

«زنان سالمند 
تنها» ابرچالش
 سه دهه آینده

موریانه ها 
به چهلستون 
حمله کرده اند؟

۵

شاهین شهر پایتخت کتاب ایران نشد خیابان شمس آبادی لباس نو پوشید!جهان نما بهترین سایز تلویزیون برای خانه شمااستان باورهای اشتباه؛ از بیسکوئیت تا نان سنگکتکنولوژی سلامت

نبرد سپاهان و ذوب آهن با رقبا؛ امروز در اصفهان و اراك

جدال اصفهانی ها 
با چاشنی طلسم شکنی 

۷

۲

شــما احتمالاً در طول زندگى خود بیشــتر از هر بیمارى دیگرى سرما 
مى خورید. بزرگسالان سالانه دو تا سه  بار و کودکان خردسال چهار بار 
یا بیشتر سرما مى خورند. سرماخوردگى یک عفونت مسرى دستگاه 

تنفسى فوقانى است که بینى، گلو، سینوس ها ...

شماره فراخوان سامانه ستاد و شماره مناقصهمبلغ تضمینمبلغ برآوردموضوع مناقصهمدت

توسعه شبکه فاضلاب شهر گز در منطقه 6 ماه
2002001434000145 11,923,424,577596,200,000شاهین شهر - یک مرحله اى با ارزیابى فشرده

402-3-267,2

اصلاح و توسعه شبکه جمع آوري فاضلاب در 8 ماه
2002001434000146 29,073,591,7481,453,700,000منطقه شش - یک مرحله اى با ارزیابى فشرده

402-3-282

6 ماه
توسعه شبکه جمع آوري فاضلاب  محله 

سمسور و ارغوانیه منطقه شش - یک مرحله اى 
با ارزیابى فشرده

67,132,512,8503,356,600,000  2002001434000147 
402-3-283

5 ماه
اصلاح کلکتور  1000 میلی متر خیابان شیخ 
طوسی شرقی منطقه چهار - یک مرحله اى با 

ارزیابى فشرده
14,348,956,580717,450,000  2002001434000148

402-3-284

ترمیم و آسفالت نوارهاي حفاري  فاضلاب 12 ماه
2002001434000149 19,264,161,000963,210,000روستاي طاد   

 402-3-286

تاریخروزساعتعنوان
1402/08/17چهار شنبه13:00مهلت زمانى دریافت اسناد مناقصه

1402/08/27 شنبه13:00مهلت زمانى ارسال پیشنهاد
1402/08/28 یکشنبه 08:00زمان بازگشائى پاکتها

علائم سرماخوردگی که می تواند 

نشانه سرطان باشد!
هفته آینده و با حضور بیشترین تعداد شرکت های خودروساز کشور؛

شدددشدشدشددد
خود به خ به خود ه خودب

دوحهر دوحه ر دوحه  هر
ساللسالسال
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دنیای اشتغال آینده 
در گروی اقتصاد دیجیتال است

فضاى کســب و کار آینده بر پایــه اینترنت و حوزه 
دیجیتال اســت، آینده اى که اگــر از اکنون به فکر 
آن نباشــیم از پیشــرفت ها عقب مى مانیم و حجم 

بیکارانمان بیش از پیش خواهد شد.

باید بپذیریم که بخش قابل توجهى از کسب و کارهاى 
جدید که میزان قابل توجهى از حجم گردش مالى را 
هم به خود اختصاص داده اســت در فضاى مجازى 

انجام مى شود و فضاى مجازى به تناسب...

م شکنی

سرما 
ار 
ه 

ی تواند 
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عمده خودروهاى وارداتى 
از چین مى آیند

اعزام قطار بارى با طولانى ترین 
بُعد مسافت براى اولین بار

خبرخوان
شاهین شهر 

پایتخت کتاب ایران نشد
  سینماپرس |شهر «سمنان» به عنوان 
هشتمین پایتخت کتاب ایران معرفى شد. مقرر 
شده است به دلیل ویژگى هاى مهمى که پنج شهر 
اوز استان فارس، ســمنان، سبزوار، شاهین شهر 
و کرج به خود اختصاص داده اند طى مراســمى 
تقدیر به عمل آید. این پنج شــهر واجد عناوینى 
به صورت انحصارى در برنامه پایتخت امســال 
شدند. به این ترتیب از حیث مدیریت شهرى فعال 
در زمینه کتاب و اختصاص حداکثرى امکانات در 
اختیار نهادها، شهر شاهین شهر به عنوان مدیریت 

شهرى فعال مورد تقدیر قرار مى گیرد.

رکورددار ارزانى!
  فارس | بر اساس گزارش مرکز آمار ایران از 
قیمت کالاهاى خوراکى درمناطق شهرى کشور، 
برنج خارجى و شیرینى خشک بیشترین افزایش 
قیمت و برنج ایرانى با منفى 3/2 درصد بیشترین 
کاهش قیمت را در مهر 1402 تجربه کرده است.

خانه امیر نورى را هم دزد زد
  اعتماد آنلاین| ســارقان به خانه امیر 
نورى، بازیگر سینما دســتبرد زدند و مقدار قابل 
توجهى از اموال او را به سرقت بردند. این دستبرد 
زمانى اتفاق افتاد که امیر نورى در خانه نبود. دزدان 
وارد خانه این کمدین شدند و وسایلى که کمتر از 
یک متر ارتفاع داشتند را از خانه خارج کردند. گفته 
مى شود سارقان خسارتى هم به خود خانه وارد و 
بخش هایى از منزل را تخریب کردند. همچنین 
گاوصندوق و مــدارك مالى ایــن بازیگر نیز به 
سرقت رفته است. امیر نورى گفت: وقتى پلیس 
خانه را بررســى کرد گفت که احتمالاً سارقان به 
دنبال پول و طلا بودند که بخش هایى را در خانه 
تخریب کردند. این بازیگر گفت: نزدیک به یک 
و نیم میلیارد تومان از من سرقت شده است و به 
جز اموالى که دزدیده شده خسارت سنگینى بابت 

گم شدن مدارك مالى ام به من وارد شده  است.

پرچم  ها 
کجا تولید مى شود؟

واحــد    همشهرى آنلاین |یــک 
صنعتى تولیــد پرچم در خمین بــه عنوان بزرگ 
ترین تولیدکننده پرچم در ایران، سالانه باظرفیت 
تولید 2/7 میلیون عدد پرچم در ابعداد بزرگ و 10 
میلیون پرچم کوچک که حدود 70 درصد تولیدات 
این کارخانه پرچم ایران اســت و در کنار آن انواع 
پرچم هاى مذهبى و ملل دیگر را در قالب 30 سایز 
تولید مى کند. در بین پرچم هاى مختلفى که تولید 
مى شــود، پرچم هاى رژیم غاصب صهیونیستى و 
آمریکا هم به چشم مى خورد که در مناسبت هاى 

مختلف ملى و دینى به آتش کشیده مى شوند.

اقدام زیباى 
همسر یک پاکبان 

  برترین ها| انتشار تصویرى از اقدام تحسین 
برانگیز همسر یک پاکبان خلخالى با استقبال کاربران 
فضاى مجازى همراه شده است. بر اساس اطلاعات 
منتشر شده، همسر این پاکبان خلخالى شب ها در 

نظافت معابر این شهر به همسرش کمک مى کند.

 آئدس در راه تهران
  روزنامه دنیاى اقتصاد | این پشــه 
نامش آئدس اســت؛ اما به ببر آســیایى شهرت 
دارد. کارشناسان مى گویند اگر تبش به استخوان 
برسد، استخوان شکن مى شود. مدت ها پیش در 
هرمزگان دیده شده و در بندرانزلى و رشت. سردرد، 
حساسیت هاى پوســتى و در نهایت خون ریزى 
چشم، از نشــانه هاى بیمارى پشه آئدس است. 
برخى از کارشناسان احتمال مى دهند این پشه ها 

همراه با چمدان مسافران به تهران بیایند.

رئیس پلیس راهور فراجا گفت: با توجه به مسائل تحریمى، 
در طرح آزادسازى واردات خودرو، عمده خودروهاى وارداتى 
از طریق شــرکت هاى تولیدکننده چینى تأمین مى شوند.

سید کمال هادیان فر با تأکید بر اینکه در طرح آزادسازى 
واردات خودرو، شرکت هاى واردکننده مکلف شده اند که 
خودروهاى برخوردار از بالاترین استانداردهاى روز جهان را 
به ایران وارد کنند، اظهار کرد: هنوز هیچ خودرویى براساس 
طرح جدید آزادسازى وارد کشورمان نشده، به نحوى که 
برخى محموله هاى وارداتى در گمــرك مانده اند و براى 
بعضى محموله ها نیز صرفاً ثبت سفارش انجام شده است. 

وى افزود: براساس برنامه ریزى هاى انجام شده، در طرح 

آزادسازى واردات خودرو قرار است خودروهاى ایمن و داراى 
استاندارد آلایندگى یورو6 وارد کشورمان شود. البته با توجه 
به مسائل تحریمى، در این طرح عمده خودروهاى وارداتى 
از طریق شرکت هاى تولیدکننده چینى تأمین مى شوند. این 
موضوع البته مربوط به خودروهاى نو است اما در هر صورت، 
پلیس با واردات خودروهاى دست دوم بى کیفیت مخالف 
است. رئیس پلیس راهور فراجا تأکید کرد: پلیس تنها در 
صورتى با ورود خودروهاى دســت دوم به کشور موافقت 
خواهد کرد که شرکت هاى واردکننده این دسته از خودروها 
نیز مکلف شوند که حتماً خودروهاى ایمن، کم مصرف و 
داراى استاندارد آلایندگى حداقل یورو5 را وارد کشور کنند. 

مدیرکل راه آهن شرق از اعزام قطار بارى براى اولین 
بار، با طولانى ترین بعُد مسافت و بیشترین تن کیلومتر 

مبدأ – مقصدى خبر داد.
على حکامى قاسمى گفت: حمل اولین محموله گندله 
آهن از ایســتگاه خواف در اداره کل راه آهن شرق به 
مقصد بندر امام خمینــى (ره) در راه آهن جنوب انجام 
شــد. وى اظهار کرد: بــا پیگیرى هاى انجام شــده و 
در راســتاى تحقق جایگاه واقعــى حمل ونقل ریلى 
به عنوان یکى از پیشــران هاى اصلى توســعه پایدار 
اقتصادى و اجتماعى و ارتقاى ســهم بــازار منطقه با 
بهره گیرى حداکثــرى از ظرفیت هــاى ریلى، اولین 

محموله گندله آهن با استفاده از 41 واگن، از ایستگاه 
خواف بارگیرى و بــه مقصد بندر امــام خمینى (ره) 

حمل شد.
مدیرکل راه آهن شــرق افزود: این قطار بارى به وزن 
3280 تُن از ایســتگاه خواف در راه آهن شرق به بندر 
امام خمینى(ره) براى سیر مسافت 2021 کیلومتر اعزام 
شد. وى تصریح کرد: براى اولین بار در تاریخ راه آهن 
شرق، براى یک قطار بارى در این مسافت طولانى و 
تُن کیلومتر مبدأ- مقصدى بالا، بارنامه صادر شده که 
نشــان از تلاش و کوشــش کارکنان راه آهن شرق و 

تعامل دارد.

مریم محسنى
هر نوع پرنــده اى را مى توانید در این بــازار پیدا کنید. از 
جوجه هاى رنگى گرفته تا کبوترهــا و مرغ و خروس و 
طوطى، در قفس هایى که روى هم چیده شده و همجوار 
مغازه هاى دیگر هستند؛ فروشگاه هایى که گاهى حاوى 
مواد غذایى هم هســتند و همسایگى با این جانوران مى 
تواند آلودگى هاى زیادى را براى آنها به ارمغان داشــته 
باشــد. بازارى که اکنون و بعد از سال ها به نظر مى رسد  

بالاخره قرار است ساماندهى شود. 
از ســال 92 یعنــى حدود یــک دهه پیش بر اســاس 
ضرب الاجل اعلام شــده از سوى شــبکه دامپزشکى 
شهرستان اصفهان قرار بود تمام پرنده فروشى ها از سطح 
شهر اصفهان جمع آورى شوند و این انتظار مى رفت که 
با تمهیدات اداره کل دامپزشــکى اصفهان پرونده پرنده 
فروشى هاى اصفهان براى همیشه بسته شود و این قشر 
براى همیشه از خیابان ها به حاشیه شهر بروند اما به نظر 
مى رسد که همچنان این صنف در سطح شهر به امر خرید 

و فروش پرنده مشغولند. 
در آن زمان علیرضا مرادى، رئیس شــبکه دامپزشکى 
شهرستان اصفهان تأکید کرده بود که ساماندهى پرنده 
فروشى ها سطح شهر در دستور کار فرماندارى قرار گرفته 
تا با کمک اتحادیه گوشت سفید فروش و سازمان میادین 
و سازماندهى مشاغل شــهرى سایت مخصوصى براى 

این کار تهیه شود.
وى با بیان اینکه نقشــه ساخت ســایتى براى شاغلین 
این حرفه از ســوى ســازمان هاى مرتبط آماده شــده، 
گفته بود: طى این مدت به اتحادیه گوشــت ســفید هم 
مهلت داده شــده با اتخاذ زمینى در خارج از سطح شهر، 
پرنده فروشــى ها را جمع آورى کند و آنهــا را در منطقه 

انتخابى اسکان دهد و ساماندهى کند.
با وجــود اینکه حدود 10 ســال از آن زمــان مى گذرد 
ســاماندهى بازار پرندگان همچنان در کما است و تعداد 
زیادى از آنها در خیابان هاى شــهر حضور دارند. اکنون 

در تازه ترین اظهارنظرها، مدیرعامل سازمان ساماندهى 
مشاغل و فرآورده هاى کشــاورزى شهردارى اصفهان 
اعلام کرده پرنده فروشى هاى این شهر باید به خارج شهر 
منتقل شوند زیرا امکان توســعه مجتمع صنفى این نوع 

فعالیت داخل شهر مقدور نیست.
امیر حســین ماه آورپور این نکته را گفته که در گذشــته 
واحدهاى پرنده فروشــى زیادى در شهر اصفهان فعال 
بود که برخى از آنها به دلیــل اجراى طرح هاى عمرانى، 
ساماندهى مشــاغل و فضاهاى شــهرى تغییر کاربرى 

دادند و جابه جا شدند.
آنطور که ایــن مقام اجرایى شــهردارى اصفهان اعلام 
کرده از ســال 91 طرح احداث مجتمع صنفى پرندگان 

ذبحى در زمینى به وســعت 900 مترمربع حدفاصل پل 
تمدن و جاده فرودگاه در محدوده شهردارى منطقه 10 
اصفهان به گنجایش 20 واحد صنفى طراحى و اجرا شد و 
تعدادى از این واحدها نیز به متقاضیان واگذار شده است 
اما به این خاطر که این مجتمع صنفى، ظرفیت پذیرش 
تمامى واحدهاى صنفى پرنده فروش را ندارد و توسعه آن 
نیز مغایر با قانون اســت براى ساماندهى این صنف باید 

فکرى براى انتقال آنها به خارج از محدوده شهرى کرد.
این درحالى است که اجراى مجتمع صنفى پرندگان بومى 
(ذبحى) و فروشندگان موتورسیکلت ، دو پروژه اى است 
که مشــکلات حقوقى دارد و به گفته ماه آورپور اکنون 

مدیریت شهرى در صدد رفع این مشکلات است. 

در حال حاضر 70 واحد صنفى فروش پرندگان ذبحى در 
خیابان هاى مسجد سید، عطار نیشابورى، ولى عصر(عج) 
و تعداد هم به صورت پراکنده در سایر نقاط شهر اصفهان 
فعال هستد که به دلیل رعایت مسائل بهداشتى و زیست 
محیطى باید به مکان دیگرى منتقل و ساماندهى شوند.

در این میــان چالش بــزرگ ترى هم وجــود دارد چرا 
که به گفته مدیرعامل ســازمان ســاماندهى مشاغل و 
فرآورده هاى کشاورزى شهردارى اصفهان با وجود اینکه 
دایره پیشگیرى و رفع تخلفات شهرى شهردارى اصفهان 
با صنوف متخلف مطابق قانون برخــورد خواهد کرد و 
واحد صنفى آنها را تعطیل مى کند اما پس از مدتى مجدد 

مشغول به فعالیت مى شوند.

اصفهان از اسارت پرنده ها در مى آید

خیابان ها از قفس آزاد مى شوند!  رد و بدل پیام بین 
آمریکا و حزب ا...

  تسنیم | یک منبــع بلندپایه در حــزب ا... 
لبنان گفت که در روزهاى اخیر پیام هایى از ســوى 
آمریکا به حزب ا... لبنان ارسال شده است. وى افزود: 
آمریکایى هــا و برخى هم پیمانانشــان در پیام هاى 
جداگانه و متعدد از حزب ا... خواســته اند از ورود به 
جنگ رژیم صهیونیستى با حماس پرهیز کند. این 
مقام بلندپایه حزب ا... ادامه داد: پاسخ حزب ا... روشن 
بود که ما مستقل هستیم و به تکلیف عمل مى کنیم؛ 
صریح گفتیم که تکلیف مــا اکنون حضور در میدان 
است چه نظامى چه تشکیلاتى و چه اطلاعاتى. وى 
خاطرنشان کرد: هر زمان لازم باشد غافلگیرانه عمل 

خواهیم کرد.

آمادگى 150 نماینده براى 
اعزام به غزه

حجت الاسلام احمدحسین    دیده بان ایران|
فلاحى، نماینده مردم همدان در مجلس مى گوید: 
توسط فراکســیون محور مقاومت حدود 150 نفر از 
نمایندگان براى حضور در منطقه و حمایت از مردم 
غزه درخواست اعزام دادند و چیزى حدود 60 یا 70 
نفر از نمایندگان هم درخواست کردند براى کمک، 
از حقوق آبان ماهشان کسر شود. فلاحى بیان کرد: 
بســیارى از نمایندگان ایــن دوره رزمندگان دفاع 
مقدس، مدافعان حــرم و فرماندهان محور مقاومت 
هســتند. بســیارى از نمایندگان مجلس آموزش 
نظامى دیده و از فرماندهان ســپاه بوده و در سوریه 

هم جنگیده اند.  

10 هزار معدن 
تعیین تکلیف مى شود

  پانا |معاون امور معادن و فرآورى مواد وزارت 
صمت اعلام کرد که تا پایان امسال 10 هزار معدن 
راکد در سراســر کشــور با برگزارى مزایده تعیین 
تکلیف مى شوند. رضا محتشمى پور گفت: تعدادى 
معدن در ایران وجود دارد که در لایه مزایده هستند 
و باید تعیین تکلیف شــوند. وى افــزود: اگر امکان 
واگــذارى این معادن وجــود دارد، بایــد در مرحله 
مزایده قرار گرفته و به مردم واگذار شوند و اگر امکان 
واگذارى شان وجود ندارد، نباید در لایه مزایده قرار 

مى گرفت.

وام براى دلالان! 
مردم گلایه هاى بســیارى از وضعیت    مهر |
عدم وام دهى مسکن داشته و از گرانى و عدم تناسب 
تســهیلات با قیمت مســکن ناراضى هستند. در 
تهران متوســط قیمت آپارتمان بیش از 80 میلیون 
تومان اســت و اگر زوجى توان پرداخت ماهى 20 
میلیون تومان قسط را داشته باشد تازه مى تواند تنها 
یک میلیارد تومان وام بگیرند که یک ســوم قیمت 
آپارتمان در مناطق پایین شهر است. در کشورهاى 
پیشرفته اقتصادى بیش از 70 درصد مبلغ مسکن را 
وام، آن هم به صورت بلندمــدت با نرخ بهره کم در 
اختیار مردم قرار مى دهند که مــردم دغدغه تأمین 
مسکن نداشته باشــند اما با توجه به شرایط موجود 
و آمار بانک مرکزى در ایــران وام به جاى اینکه در 
اختیار نیازمندان قرار گیرد بین دلالان و سوداگران 

توزیع مى شود.

چقدر نفت تولید مى کنیم؟
جواد اوجــى، وزیر نفت در حاشــیه    میزان  |
جلســه هیئت دولت اظهار کــرد: تولیــد نفت در 
ابتداى شــروع دولت 2 میلیون و 200 هزار بشکه 
در روز بود که بــا اقدامات صورت گرفته از ســوى 
وزارت نفت در این 24 ماه اخیر در راستاى افزایش 
تولید، اکنون به عدد 3 میلیون و 400 هزار بشــکه 
رســیده ایم. وى در ادامه افزود: با برنامه ریزى ها و 
سرمایه گذارى هاى صورت گرفته در میادین نفتى و 
گازى چه در خشکى و چه در دریا، تولید نفت افزایشى 

خواهد بود.

خورشید کیایى
فضاى کســب و کار آینده بــر پایه اینترنــت و حوزه 
دیجیتال اســت، آینده اى که اگر از اکنون به فکر آن 
نباشیم از پیشرفت ها عقب مى مانیم و حجم بیکارانمان 

بیش از پیش خواهد شد.
باید بپذیریم که بخش قابل توجهى از کسب و کارهاى 
جدید که میزان قابل توجهــى از حجم گردش مالى را 
هم به خود اختصاص داده است در فضاى مجازى انجام

 مى شود و فضاى مجازى به تناســب همین قابلیت 
جذب سرمایه اى که دارد براى جذب اشتغال هم گزینه 

بسیار جالبى به نظر مى رسد.
یکى از قالب هــاى مهم تحقق اقتصــاد دیجیتال در 
کشور توجه به حوزه کسب و کارهاى اینترنتى و یا نوپا 
است؛ مخصوصاً که در کشور ما بیکارى هم مسئله اى 

مهم و قابل توجه اســت. در این میان هر چند به نظر
 مى رسد کســب و کارهاى اینترنتى به لحاظ ماهیت 
مجازى که دارند کمتر نیروبر هستند و نیروى انسانى 
اندکى را طلب مى کنند؛ با ایــن حال، این حوزه جدید

 مى تواند به اشتغالزایى کمک زیادى کند.
بنابراین بذل توجه و حمایت هاى دولتى از این کسب و 
کارها مى تواند قدم هاى مؤثرى باشد براى حمایت از 

آینده اى که پیش روى ماست.
از جمله اتفاقات امیدوارکننده اى که به تازگى در این 
حوزه افتاده تدوین لایحه تربیت 500 هزار نیروى کار 
در حوزه اقتصاد دیجیتال است که سامانه آن قرار است 
از شهریور ماه در اختیار مدیران قرار گیرد؛ موضوعى که 
به اعتقاد معاون پژوهش، برنامه ریزى و سنجش مهارت 
سازمان آموزش فنى و حرفه اى کشور با توجه به اینکه 

بسیارى از مهارت ها تا چند ســال دیگر از دور خارج 
مى شوند مى تواند به اشتغالزایى بیشتر کمک کند.

به گفته على حســین شــهریور، در حال حاضر 212 
استاندارد آموزش در حوزه 14حرفه کلیدى در سازمان 
آموزش فنى و حرفه اى شناسایى شــده و باید به این 
موضوع توجه کنیم که بسیارى از مهارت ها تا چند سال 
از دور خارج مى شوند و به همین منظور رشته هاى جدید 
از ابتداى آبان ماه در سامانه بارگذارى شده و در اختیار 

مدیران آموزشى قرار خواهد گرفت.
در حال حاضر در دنیا 70 درصــد ارزش افزوده حوزه 
فنــاورى اطلاعات مربوط بــه بخش تولیــد محتوا 
اختصاص دارد و فقط 30 درصد در حوزه زیرســاخت 
و شــبکه وجود دارد اما این موضوع در کشور ما سهم 
برعکســى دارد و بیش از اینکه به حوزه تولید محتوا 

بپردازیم به زیرساخت و شبکه توجه شده است در حالى 
که به گفته کارشناسان این حوزه در کسب و کارهاى 
دیجیتال باید به ســمت اکوسیستم کارآفرینى و تولید 

محتوا گام برداریم.
به گفته کارشناســان ورود کســب و کارهــاى نوپا 
تأثیر زیادى بر افزایش ثروت، رفاه مردم و اشــتغال و 
کارآفرینى در جامعه دارد و با این باور باید دید ســنتى 
به موضوعات را کنار گذاشت و با ایجاد تحولات جدید 
سعى کنیم به درستى از مشکلات حوزه اشتغال عبور 
کرده و از استعداد جوانان و پتانسیل بالاى این قشر در 
حوزه کســب وکارهاى نوپا بهره جوییم تا نسل جوان 
منتظر اســتخدام هاى دولتى و پشت درهاى بسته کار 
نمانند و بتوانند با به کار گرفتن این ابزار مهم، خدمت 

خود به جامعه را عرضه کنند.

دنیاى اشتغال آینده در گروى اقتصاد دیجیتال است

لادن ایرانمنش
آمارها مى گویند سالمندان ابرچالش سه دهه آینده خواهند بود؛ قشرى که 
طبق عددهاى رسمى تا 30 سال آتى تعدادشان سه برابر خواهد شد. اما ما در 
حالى با سونامى پیرى روبه رو هستیم که نه تنها زیرساخت هاى نرم افزارى 
و سخت افزارى لازم را براى آن نداریم بلکه حتى آماده روبه رو شدن با آن 

هم نیستیم.
برابر سرشمارى سال 1395 از بین 66 میلیون و 400 هزار نفر در کشور 14 
میلیون و 600 هزار نفر آنها مجرد و یا به صورت تنها زندگى مى کنند که این 

آمار در زمان فعلى به رقمى نزدیک به 18 میلیون نفر مى رسد و 
26 درصد جمعیت کشور را شامل مى شود. فارغ از بار 

روانى تمامى موضوعات مطرح شده براى جمعیت 
سالمندان در یک دهه آینده، عدم برخوردارى 

این افراد از خدمات بیمــه اى و امکانات 
لازم براى پوشــش درمانى و سلامت 
براى آنها که جمعیتى نزدیک به 18 
میلیون نفر را در بــر مى گیرد خود به 
تنهایى یک چالش بزرگ براى نظام 

سلامت و درمان کشور خواهد بود.
این مسائل در حالى مطرح مى شود که 

ما در حال حاضر 250 مرکز نگهدارى از 

سالمندان با ظرفیت تنها 15 هزار نفر را در بهترین حالت داریم و عمق فاجعه 
زمانى سهمگین تر خواهد شد که بدانیم بیش از 80 درصد این افراد فاقد بیمه 

هستند یا بیمه آنها قطع شده است.
فاطمه محمدبیگى، رئیس فراکسیون جمعیت و حمایت از خانواده مجلس 
شوراى اسلامى از جمله کسانى است که در واکنش به این موضوع بحران 
پیرى جمعیت را مسئله اى جدى خوانده و اظهار تأسف کرده که این موضوع 

از سوى دولت ها چندان مورد توجه قرار نگرفته است.
به گفته وى این موضوع یکى از دغدغه هاى مجلس یازدهم بوده و حتى در 
کمیسیون بهداشت در ابتداى کار این مجلس مطرح شده 
و با وجود اینکه قانــون حمایت از خانواده و جوانى 
جمعیت نهایى و با رأى اکثریت نمایندگان 
به تصویب رســیده اما همکارى دولت 
در این خصوص ضعیف بوده و همین 
باعث شده که اجراى این قانون با 

مشکلاتى همراه باشد.
طبق گفتــه هاى ایــن نماینده 
مجلس در حالــى که اجراى این 
قانون نیازمند حداقل بودجه 12 
هزار و 500 میلیــارد تومانى بود 
اما سازمان برنامه و بودجه این رقم 

را به 10 هزار و 500 میلیارد تومان کاهش داده و در ادامه هم در عمل بودجه 
این قانون اختصاص نیافته است. بزرگ ترین کارشکنى که به اعتقاد فاطمه 
محمدبیگى باعث شده قانون جمعیت زیرسئوال برود و تعداد سالمندان در 

حالى افزایش پیدا کند که زیرساختى براى آن ایجاد نشده است.
حالا سه برابر شدن جمعیت سالمندان که اکثر آنها را زنان تنها تشکیل مى 
دهند به یک چالش بزرگ تبدیل شده اســت که اگر براى آن برنامه ریزى 
نشود باید منتظر یک ابربحران باشیم. با توجه به اینکه طبق سرشمارى هاى 
مرکز آمار ایران از ســال 1335 تا 1395 جمعیت 60 سال به بالا در کشور از 
1/4 به 7/4 میلیون نفر افزایش داشته و مى توان گفت طى شش دهه گذشته 
افزایش جمعیت سالمند روند کند و آرامى داشــته اما این روند در سال ها و 
دهه هاى آینده سرعت بیشترى به خود گرفته است به طورى که بر اساس 
پیش بینى هاى جمعیتى تعداد سالمندان 60 ســاله و بالاتر از 7/4 به 33/4 
میلیون نفر در سال 1435 خواهد رسید و تعداد سالمندان 65 ساله و بالاتر نیز 

از 5 میلیون نفر به حدود 23 میلیون نفر افزایش خواهد داشت.
بنابراین نه تنها کلیت موضوع سالمندى یکى از مسائل مهم و اساسى آینده 
کشور است، به طور خاص سالمندى زنان با توجه به بالا بودن جمعیت آنها 
و عدم توانمندسازى در کسب درآمد مســئله حادتر خواهد بود و به تبع آن 
برنامه ریزى و سیاستگذارى در مورد این موضوع خاص نیز باید متفاوت باشد. 
اخیراً نیز به دلایلى مانند تأخیر در ازدواج فرزندان، تورم و مشکلات اقتصادى، 
حمایت از فرزندان طولانى تر شده یا اینکه برخى فرزندان به دلایل اقتصادى 
ترجیح مى دهند به خانه والدین برگردند که این موضوع نیز ســالمندان را با 

چالش مواجه مى کند.

«زنان سالمند تنها» ابرچالش سه دهه آینده
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بازگشایى ساختمان 
آتش گرفته دانشگاه صنعتى

در خیابان شهید بهشتى 
دقیقاً چه مى گذرد؟!

وضعیت تأمین شیر خشک 
عادى نیست

معاون غذا و داروى دانشگاه علوم پزشکى اصفهان 
گفت: وضعیت تأمین شیر خشک در اصفهان عادى 
نیسـت اما کمبود جدى نیز نداریم. محمود اعتبارى 
اظهار کرد: شیر خشک تأمین مى شود اما نمى توانیم 
به تعداد زیاد در اختیار نوزادان قرار دهیم. وى با بیان 
اینکه در حال حاضر براى تأمین شیرخشک نوزادان 
تا ماه مشـکلى نداریم و برندهاى مختلـف را داریم، 
اضافه کـرد: براى نوزادان 6 ماه تا یکسـال وضعیت 
کمى بدتر است. وى افزود: براى تأمین شیر خشک 
نوزادان یکسـال بـه بالا کمبـود داریم، تعـدادى در 
اختیار ما قـرار گرفته امـا براى آرامش مـردم و بازار 

کفایت نمى کند.

اصفهان بارانى مى شود
رئیس مرکز پیش بینى و مخاطـرات جوى اداره کل 
هواشناسى استان اصفهان از فعالیت سامانه ناپایدار 
بـارش زا در مناطقى از اسـتان تـا اوایل هفتـه آینده 
خبرداد. لیـلا امینى با بیـان اینکه تا روز یک شـنبه 
چهاردهـم آبان سـامانه ناپایـدار بارش زا در اسـتان 
اصفهان فعـال خواهد بود، اظهار کـرد:  تا روز جمعه 
شرایط ابرناکى و وزش باد و بارش رگبارى در سطح 
استان فراهم اسـت. به گفته رئیس مرکز پیش بینى 
و مخاطـرات جـوى اداره کل هواشناسـى اسـتان 
اصفهان، بارش ها بـه طور عمـده در مناطق غرب، 
جنوب و مرکز اسـتان و اوج فعالیت سامانه از اواسط 
پنج شـنبه تا جمعه خواهد بـود. امینـى اضافه کرد: 
روزهاى پنج شنبه و جمعه نیز بارش پراکنده باران را 

در شهر اصفهان انتظار داریم.

جیب بُر خطوط بى آرتى 
دستگیر شد 

رئیس پلیس آگاهى اسـتان اصفهان اظهار کرد: در 
پى وقوع چندین فقره جیب برُى و سرقت تلفن هاى 
همراه شـهروندان در اتوبوس هاى بى آرتى و تندرو 
شهر اصفهان، طرح جامع و عملیاتى مقابله با سارقان 
جیب بر با اسـتفاده از کلیه امکانات در پلیس آگاهى 
استان به اجرا گذاشته شد. سرهنگ حسین ترکیان 
گفت: تحقیقات در این خصوص ادامه داشت تا اینکه 
کارآگاهان پایگاه شرق پلیس آگاهى استان اصفهان 
بـا انجام یـک سـرى اقدامـات علمـى و تخصصى 
و همچنین بررسـى سـرقت هاى گذشـته و کسـب 
اطلاعات لازم از مالباختگان سرانجام هویت سارق 
جیب برُ را به دست آورده و طى یک عملیات ضربتى 
متهـم را در مخفیگاهـش دسـتگیر کردند. سـارق 
در تحقیقـات تکمیلـى پلیس تـا کنون بـه 14 فقره 
سـرقت تلفن همراه و جیـب برى از شـهروندان در 
ایسـتگاه هاى اتوبوس تنـدرو شهرسـتان اصفهان 

اعتراف کرده است.

2 کشته در واژگونى
 مینى بوس

بنابراعلام روابـط عمومى مرکـز مدیریت اورژانس 
اصفهان، در حادثـه واژگونى مینى بوس سـرویس 
کارکنان شـرکتى در شـهرك صنعتـى علویجه که 
صبـح دیـروز در 15 کیلومترى شـهرك رخ داد 20 
نفر از سرنشـینان این خـودرو دچار آسـیب دیدگى 
شـدند کـه 18 نفـر شـامل یـک بانـو و 17 مـرد به 
بیمارسـتان هاى گلدیس و فاطمه الزهرا(س) نجف 
آباد منتقل شـدند. همچنین دراین حادثـه دو نفر از 
سرنشـینان خودرو شـامل بانوى 33 و مرد 33 ساله 

فوت شدند.

ذخایر سدهاى اصفهان
 مدیر عامل شـرکت آب منطقـه اى اصفهان گفت: 
ذخیره آب سـدهاى بزرگ اسـتان اصفهـان تا دهم 
آبان ماه بـه 534 میلیون مترمکعب رسـید.  حسـن 
ساسانى اظهار کرد: ذخیره سد مخزنى زاینده رود با 
ظرفیت نرمال یک میلیارد و 239 میلیون متر مکعب 

به 406 میلیون مترمکعب رسید.

دریا قدرتى پور
مکانشان مشخص است؛ آنها در کنج خیابان هاى بالاى 
شهر ساکن شــده اند؛ برخى هایشــان موقتى هستند و 
عمرشان به چند ماه مى رسد اما بعضى هم سال هاست که 
همینجا هســتند. مزون هایى با نام هاى متفاوت و رنگ و 

لعابى متفاوت تر از فروشگاه هاى عادى. 
وقتى واردشان مى شــوى خلوتند و این به تو فرصت مى 
دهد که هر چند دقیقه که مــى خواهى در بین لباس هاى 
گرانقیمت سیر کنى. مزون هایى که گاهى لباس هایشان تا 
حدود 50 میلیون تومان هم برچسب قیمت مى خورد. البته 
بسته به اینکه دست دوز باشند و یا کار شده یا اینکه سنگ و 
مروارید رویشان کار شده باشد قیمت هایشان متفاوت مى 
شود. مزون هایى که سفارش هم مى گیرند و بر حسب آنچه 

مى خواهید خیاطى مى کنند. 
وقتى وارد مزون بشوى این تفریق و متفاوت بودن را متوجه 
مى شوى. یکى از همین فروشگاه هاى خاص که در ابتداى 
خیابان خاقانى واقع شــده، مربوط به خانمى است که به 
گفته خودش حدود ده سالى مى شود در این شغل مشغول 

به کار است.
صندلى هاى چرم سرخ رنگش با میز سیاهى که در وسط 
مزون قرار گرفته مربوط به مشتریان خاصى است که قرار 
است روى آن بنشینند، قهوه بخورند و بعد سر فرصت چند 
لباس انتخاب کنند و بروند. مشــترى هایى که لاکچرى 
پســند هســتند و زمان طولانى را براى خرید لباس وقت 
مى گذارنــد. این در حالى اســت کــه در برخــى از این 
مزون هاى خــاص اگر فکــر کرده ایــد مى توانید پارچه 
محبوب تان را زیر بغل بزنید و بخواهید که آنها آن را برایتان 
بدوزند، سخت در اشتباهید. آنها پارچه را براساس تشخیص 
طراح ســفارش مى دهند و البته قیمت هایشان عجیب و 
باورنکردنى است؛ مثلاً قیمت یک لباس شب ممکن است 

40 تا 60 میلیون تومان برایتان آب بخورد. 
مارك لباس ها هم به اسم طراحان است و بعضى لباس هاى 
از پیش آماده  شده شبیه لباس هاى بازیگران معروف دوخته 

شده و به همین خاطر قیمت هاى گزافى دارد.
مزون دیگــرى کــه تقریبــاً در میانــه خاقانى اســت 
متفاوت تر اســت. عود و شــمع و گل هاى طبیعى روى 
میزهاى این مزون فضایى آرامبخش را براى انتخاب لباس 
ایجاد کرده اســت. مزونى متفاوت از قبلى ها که شکل و 
شمایل متفاوت ترى دارد و دکور چوبى و حصیرهایى که در 
بین آنها کار شده آن را شبیه خانه هاى سرخپوستى کرده 
است. این مزون  از چند بخش مجزا تشکیل شده؛ از لباس 
هاى اسپرت گرفته تا لباس هاى مجلسى و ورزشى که هر 
کدام از آنها با شلف هاى چوبى از هم جدا شده اند و مشتریان 

با هر سبک و سلیقه اى را جذب مى کند.
نکته جالب اینکه هیچکدام از لباس ها برچســب قیمت 
ندارد؛ بنابراین مشتریان وقتى که لباسى را مى پسندند و مى 
خواهند پولش را پرداخت کنند تازه آنجاست که ممکن است 
شوکه شوند. البته این مزون هم مشتریان خاص خودش 
را دارد که معمولاً از طبقات بالاى جامعه هســتند و بعد از 
شــنیدن قیمت ها چندان تغییرى در چهره هایشان ایجاد 

نمى شود و به راحتى کارت مى کشند.
خیابان خاقانى پر اســت از این فروشــگاه هاى کوچک 
لاکچرى، مــزون هایى که نــه تنهــا در زیرزمین هاى 
نامشخص نیستند بلکه ممکن است نبش کوچه اى باشد که 

محل رفت و آمد و تردد آدم هاى زیادى است.
اما در کنار مزون هایى که با شفافیت کامل لباس هایشان 
را در معرض دید گذاشته اند؛ مزون هایى هم هستند که در 
زیرزمین ها و یا خانه هایى قرار گرفته اند که به دور از چشم 
عابران است و براى رفتن به داخل آنها باید وقت قبلى داشته 

باشى و با صاحب مزون تماس بگیرى و بعد بروى.
مزون هایى که بیشــتر تبلیغاتشــان در فضاى مجازى 
و اینســتاگرام اســت و معمولاً مشتریانشــان از همانجا 
با آنها آشنا مى شــوند. فروشــگاه هایى مخفى که اکثر

 لباس هایشان یا وارداتى اســت و یا اجناس قاچاقى که 
از آن ســوى مرزها به صورت چمدانى به این نقطه شهر 

آمده است. 
این مزون ها بسیار متفاوتند؛ مکان هایى که با آداب خاصى 
باید واردشان شد و گردانندگانشان به زحمت جواب هاى 
نصفه و نیمه به تلفنتان مى دهند و  باید از قبل پیغام صوتى 
گذاشته و نوبت رزرو کرده باشید تا در یک جلسه حضورى 
درباره لباس لاکچرى تان صحبت کنند و وقت ملاقات با 

طراح مخصوص بگیرند. بنابراین شما نمى توانید سرتان 
را پایین بیاندازید و وارد شوید. این شعبه هاى VIP را باید با 
نقشه راه قبلى شناسایى کنید و بعد براى خرید یک لباس 
منحصر به فرد که ممکن است تنها یک عدد باشد به این 
مزون ها بروید. جالب اینکه شعار این مزون ها هم جایى 

براى خاص پسندها است. 
گردانندگان مزون هاى لاکچــرى مى گویند با طراحانى 
همکارى مى کنند که طبق ادعایشان اغلب در دانشگاه هاى 
خارج کشور تحصیل کرده اند و براساس ظاهر و شخصیت 
شما برایتان لباس طراحى مى کنند و این را قبول نمى کنند 
که خود شما طرحى براى دوخت لباس هایتان ارائه دهید، 
چون به گفته آنها شما نمى دانید چه طرحى براى اندامتان 

مناسب است!
طراحــان مزون هاى لاکچرى ادعا مى کنند لباســى که 
به صورت انحصــارى براى هر کســى طراحى مى کنند 
براساس ویژگى هاى ظاهرى و حتى شخصیتى افراد است؛ 
به همین دلیل طرح مورد نظر مشترى را قبول نمى کنند، 
چون برایشان مهم اســت که نامشان پاى چه لباسى قرار 
است زده شود. فقط کافى اســت به این مزون ها بروید تا 
همه چیز دستتان بیاید؛ اول پذیرایى آنچنانى مى شوید و 
بعد مشاورى از خود مزون از شما سئوالاتى مى پرسد و پس 
از آن نیز بر حسب علایق شما و سلیقه مزون دار لباس شما 

طراحى مى شود. 
جالب اینکــه در برخى از این مزون ها بخشــى هم براى 
اکسســورى هایى اســت که مى توانید با لباس هایتان 
ست کنید؛ تزییناتى که بر حسب نوع و کارایى و همچنین 
جنسى که دارند از 300 هزار تومان تا یک میلیون تومان 

قیمت مى خورند. 

در مزون هاى خیابان خاقانى قیمت ها سر به فلک مى کشد

قهوه بنوشید
 و لباس لاکچرى بخرید !

چندى پیش خیابان شهید بهشتى شاهد تخریب بخشى 
از این مسیر و نصب پرچم با عنوان احداث خطوط بى آر 
تى شد که این عمل واکنش هاى زیادى را از سوى کسبه 

خیابان یاد شده به همراه داشت.
این در حالى اســت که مدیر منطقه یک شــهردارى 
اصفهان هم از عملیات اجرایى در یکى از شــلوغ ترین 
و پُرترددترین خطوط اتوبوسرانى اصفهان حد فاصل 

میدان جمهورى تا پل فلزى خبر داده بود.
حالا مدیرکل امــور اجرایى معاونت حمــل  و نقل و 
ترافیک شــهردارى اصفهان مى گوید:  ترافیک ایجاد 
شده در خیابان شهید بهشتى اصفهان به دلیل اجراى 

عملیــات عمرانى براى زیرســازى آســفالت در این 
خیابان اســت. حمید آقایى اظهار کرد: ضلع غربى این 
خیابان به دلیل فرونشست ناشــى از ایجاد تأسیسات 
شهرى و تخریب آسفالت آن در حال ترمیم و روکش 

کارى است.
وى درباره افزودن خــط بى آر تى به خیابان شــهید 
بهشتى گفت: در حال حاضر مسیر رفت بى آرى تى از 
میدان جمهورى تا پل فلزى به عرض 3/5 متر موجود 
است و مسیر متقابل آن مشترك با ترافیک عبورى از 
جنوب به شمال، خط بى ار تى خیابان شهید بهشتى را 

تکمیل مى کند.

ساختمان دانشکده شیمى دانشــگاه صنعتى اصفهان که 
آذر سال گذشته دچار آتش ســوزى شده بود، پس از حدود 
یکسال بازگشایى شد. شامگاه 19 آذر پارسال بر اثر حادثه 
آتش سوزى در یکى از آزمایشــگاه هاى دانشکده شیمى 
دانشــگاه صنعتى اصفهان، یک نفر جان باخت و یک نفر 
دیگر مصدوم شد.رئیس دانشکده شیمى دانشگاه صنعتى 
اصفهان گفت: سال گذشــته پس از حادثه آتش سوزى، 
ساختمان این دانشکده بر اساس حکم قضایى مهر و موم 
شد که تا اواخر اســفند 1401 ادامه داشت.محمد دینارى 
افزود: برخى از دانشجویان که کار هاى پژوهشى آنها تئورى 
بود توانستند کار خود را پیش ببرند، اما فعالیت دانشجویانى 

که پژوهش هاى آنها به صورت آزمایشگاهى بود، در این 
مدت متوقف شد.وى با بیان اینکه مهر و موم ساختمان این 
دانشکده از اواخر اسفند پارسال رفع شد، ادامه داد: پس از آن 
عملیات آواربردارى و بازسازى دانشکده آغاز شد که با توجه 
به شدت دودگرفتگى و انتشار بوى نامطلوب مواد شیمیایى 
زمانبر بود.دینارى با اشاره به اینکه بازسازى آزمایشگاه ها و 
فضاى کاربردى دانشکده شیمى با وجود محدودیت مالى 
تاکنون پیش رفته است، افزود: هنوز تا بازسازى و تجهیز 
کامل ساختمان دانشکده فاصله وجود دارد، اما فعالیت هاى 
آموزشى و پژوهشى با رعایت شــرایط ایمنى در آن از سر 

گرفته شد.

طلسم ساماندهى کارکنان دولت!

 «نبرد چراگاه» در شهرك فاضل 

  اعتراف سارقان احشام در گلپایگان

تکمیل و آسفالت مسیر پد هوایى داران

جاده اصلى فریدونشهر دو بانده مى شود

 نصف جهــان    روزنامه «رویداد امروز» در شــماره 
10 آبان ماه خود در گزارشــى با عنــوان «هزار پیچ 
ساماندهى» نوشته: «طرح استخدام کارکنان دولت 
این روزها به طلسم بهارســتان نشینان تبدیل شده 
اســت. طرحى که با رأى 80 درصــدى نمایندگان 
مجلس راهى شوراى نگهبان شد اما پس از ایرادات 
شوراى نگهبان مجدداً به مجلس رسید تا در صحن 
علنى بررســى شــود و اواخر مرداد ماه سال جارى 
با اصلاح ایــرادات مجدداً طرح مذکور به شــوراى 
نگهبان ارسال شود. مجلسى ها امیدوار بودند که با 
رفع ابهامات تأیید شوراى نگهبان را دریافت کنند اما 

شوراى نگهبان مجدداً ابهامات را در این طرح شناخت 
و به آن تأکید کرد و در همان زمان سخنگوى شورا 
اعلام کرد ازجمله مهمترین ابهامات مصوبه اصلاحى 
مجلس، مى توان به ابهام عبــارت "تأمین نیروى 
انسانى" از جهت شمول آن نســبت به قراردادهاى 
حجمــى و خرید خدمــت، ابهام عنوان "مشــاغل 
تخصصى" به جهت دارا نبودن تعریف قانونى، مبهم 
بودن تکلیف قراردادهاى فعلى میان شــرکت هاى 
تأمین نیروى انســانى و کارکنان آنان و مبهم بودن 
نحوه به کارگیرى افراد در مواردى که پســت هاى 

دستگاه مربوطه تکمیل شده باشد، اشاره کرد.»

 نصف جهــان  مسابقه محله به محله این بار با بازى 
«نبرد چراگاه» انجام خواهد شد.  این مسابقه این بار 
در محله شهرك فاضل- بهاران با بازى سرگرم کننده 

نبرد چراگاه خواهد بود. 
این مسابقات که به همت سازمان فرهنگى، اجتماعى 
و ورزشى شهردارى اصفهان برگزار مى شود مهلت 

ثبت نامش تا 15 آبان ماه است و زمان برگزارى این 
مسابقات که از یکم آبان شروع شــده تا نیمه آبان 

ادامه دارد. 
علاقه منــدان به شــرکت در این مســابقه جهت 
ثبت نام و اطلاعات بیشــتر مى توانند به شــماره 

09046794285 در ایتا پیام ارسال کنند.

فرمانده انتظامى شهرســتان گلپایــگان گفت: در 
پى وقوع چند فقره سرقت احشــام بررسى موضوع 
ودستگیرى سارقان در دستور کار مأموران انتظامى 
قرار گرفت. ســرهنگ على اصغر محمدى افزود: 
با شناسایى این دو ســارق در یک عملیات ضربتى 

متهمان در مخفیگاهشان دستگیر شدند.
وى گفت:این ســارقان تا کنون به 4 فقره ســرقت 
احشام در این شهرســتان اعتراف کردند که پس از 
تشکیل پرونده براى انجام اقدامات قانونى به مرجع 

قضایى تحویل داده شدند.

 مســیر دو کیلومتــرى منتهى به پدهوایــى و تپه 
نورالشهداى شهرداران تکمیل و آسفالت شد.

فرماندار شهرستان فریدن گفت: با توجه به قرارگیرى 
فریدن به عنوان مرکز انتقال بیماران با شرایط خاص 
از طریق اورژانس هوایى؛ تکمیل زیرســاخت ها و 
آسفالت مســیر منتهى به پدهوایى ضرورى بود که 
در نهایت قبل از شروع فصل سرما با مشارکت بسیج 

سازندگى سپاه فریدن، شهردارى و شوراى اسلامى 
شهر داران این مســیر تکمیل و آسفالت شد. خرداد 
امسال گزارشى از مســیر نامناسب و تکمیل نبودن 
زیرساخت هاى پدهوایى شهرستان فریدن از اخبار 
شبکه استانى پخش و در نهایت بعداز گذشت 4 ماه 
مسیرپدهوایى منتهى به تپه نورالشهداى شهر داران 

تکمیل و آسفالت شد.

شهردار فریدونشهر از احداث میدان در ضلع غربى 
شهر و دوبانده شدن جاده اصلى شهر خبر داد و اظهار 
کرد: یکى از نقاط حادثه خیز جاده اى استان اصفهان 
و شهرســتان فریدونشهر، ورودى شــهر از میدان 
راهداران تا بلوار مفتح است. روزانه شاهد تصادفات 
جرحى و فوتى در این مسیر هستیم و اصلاح و رفع 
این مســیر حادثه خیز در دستور کار شوراى ترافیک 

شهرستان و مدیریت شهرى قرار گرفت.
ابراهیم باتوانى افزود: با توجه به اینکه بخشى از مسیر 
در محدوده شهرى و بخشى از آن در خارج از محدوده 
شهرى است، با در نظر گرفتن طرح تفصیلى شهر و 
مصوبات شوراى ترافیک، موضوع در کمیته ایمنى 

راه هاى استان مورد ارزیابى قرار گرفت.
شهردار فریدونشــهر خاطرنشــان کرد: با توجه به 

سرعت بالاى خودروها در لحظه ورود به شهرستان 
به نظر مى رسد بعد از میدان راهداران، اصلاح پیچ و 
وضعیت هندســى جاده، نصب سرعت گیر در محور 
ورودى شــهر، اصلاح شیب مســیر، نصب تابلو و 
اصلاح هندســى میدان انجام شــود تا خودروها با 
سرعت مطمئنه وارد شهر شوند و مشکلات ترافیکى 

رفع شود.
باتوانى تأکید کــرد: پروژه به دلیل آزادســازى ها، 
احداث پل ها و تأسیسات هنوز نیمه تمام مانده است، 
همچنین عملیــات خاکبردارى و رفــع نقاط کور و 
رسیدن به شــیب مجاز و احداث دو پل در نزدیکى 
میدان راهداران بر عهده اداره راهدارى اســت که با 
توجه به شرایط وضعیت جوى شهرستان سال آینده 

نیز ادامه خواهد داشت.

خیابان شمس آبادى لباس نو پوشید! 

پایین یا بالاى شهر فرقى نمى کند؛ خیابان هاى اصفهان 
گاهى به قدرى دیر به دیر آسفالت مى شوند که به شکل 
لحافى چهل تکه و زخمى در مى آیند. خیابان هایى که 
به نظر مى رسد با وجود شلوغى و تردد بسیار خودروها در 
آنها چندان آسفالت هاى با کیفیتى ندارد و این به موقع 
بودن ترمیم ها و آسفالت کردن به موقع مى تواند آنها را 

از این وضعیت نجات دهد. 
به تازگى یکى از خیابان هایى که مورد لطف مدیریت 
شــهرى قرار گرفته خیابان شــمس آبادى است. این 

خیابان پرتردد و قدیمى که ساکنانش معمولاً پزشکان 
و مجتمع هــاى پزشــکى و داروخانه ها هســتند تا 
پیش از این از حیث داشتن آســفالتى مناسب محروم 
بود اما اکنون وضعیت نامناســب آســفالتش مناسب

 شده است.  
این موضوع اگــر در خیابان هاى دیگر شــهر هم که 
آسفالت نامناسبى دارد انجام شود امرى شایسته و یکى 
از حقوق اصلى شهروندان اســت که هم خیابان هاى 
شهر را زیبا خواهد کرد و هم تردد خودروها آسان تر و 

ایمن تر خواهد شد.

نگاه روز

مریم محسنى

آرمان کیانى
تصاویر منتشر شده از آنچه حمله موریانه 
ها به سـتون هاى کاخ چهلستون خوانده 
شـده اسـت، با واکنـش اداره کل میراث 
فرهنگـى اسـتان اصفهـان مواجه شـده 

است.

این تصاویـر به وضـوح سـوراخ هایى را 
بروى سـتون هاى این عمـارت تاریخى 
نشـان مى دهد که ظاهراً توسط موریانه 
ها ایجاد شده است. ذیل این تصاویر آمده 
است که 20 ستون کاخ چهلستون در اثر 

وجود موریانه در حال تخریب است.

بلافاصلـه بعـد از رسـانه اى شـدن این 
موضوع، بهشـاد حسـینى ناظـر تزئینات 
معمـارى اداره کل میـراث فرهنگـى 
اصفهـان ایـن عـوارض را بى ارتبـاط به 
موریانـه و مربـوط به «سوسـک چوب» 

عنوان کرد.
او که با  خبرگزارى دولت –ایرنا- گفتگو 
مى کرد با بیان اینکه سـتون ها در دوران 
مختلف به اندازه کافى روغن خورده اند و 
مشکل خاصى ندارند، افزود: این عوارض 
در قطعات الحاقى که مؤسسـه ایتالیایى 
« ایزمئو» در سـتون هاى چهلستون کار 
کرده است، بیشتر دیده مى شود اما آنچه 
مهم اسـت اینکه، این عوارض ربطى به 

موریانه ندارد.
وى تصریـح کـرد: در دهه چهـل ایزمئو 
در داخـل ایـن سـتون هاى چوبـى آهن 
گذاشته و در واقع آن چیزى که وزن ایوان 
چهلسـتون را تحمل مى کند، سازه فلزى 

داخل این ستون هاست.
«ایزمئو » مؤسسـه ایتالیایى براى شرق 
میانه و شـرق دور اسـت که در دهه هاى 
40 و 50 شمسـى بـه ایـران آمـد و در 
زمینه باستان شناسـى، بررسـى و مرمت 

بناهـا و محوطه هـاى تاریخـى ایـران 
فعالیت چشـمگیر داشـت. مرمت میدان 
نقـش جهـان، عالى قاپـو، چهل سـتون، 
هشت بهشـت و مسـجد جمعه اصفهان 
از مهمتریـن فعالیـت هـاى مرمتـى این 

مؤسسه در ایران به شمار مى آیند.
ناظر تزئینـات معمـارى اداره کل میراث 
فرهنگـى اصفهان مـى گویـد:  عوارض 
مربوط به فعالیت موریانه، رَدِ گِل اسـت. 
وقتى موریانه شـروع به حرکت مى کند، 
با تلفیقـى از بـزاق و مواد دفعـى، تونل و 
کانال هـاى گلـى درسـت مى کنـد. وى 
تصریح کرد: این آفـت به مکان هایى که 
در فضاهاى باز هستند، کمتر و در شرایط 

خیلى خاص حمله مى کند.
حسینى اظهار کرد: پیگیر معضل سوسک 
چوب بوده ایم و یکسرى مکاتبات هم در 
ایـن رابطه با ژاپنـى ها که در ایـن رابطه 

صاحب نظر هستند، هم داشته ایم.
چند سـال پیش هم گفته شـد موریانه به 
سـتون هاى عمارت على قاپـو نیز حمله 
کـرده کـه آن خبـر هـم در همـان زمان 

تکذیب شد.

موریانه ها به چهلستون حمله کرده اند؟
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اگر از تلویزیون اتاق نشــیمن خود لذت نمى برید، 
به خاطر ابعاد نامناســبش اســت. ما در اینجا براى 
انتخاب بهترین سایز تلویزیون 

به شما کمک مى کنیم.
در نظر داشته باشید که اندازه 
تلویزیون شما باید با سایر لوازم 
خانگى و ابعاد دیوارى که قصــد نصب یا قرار دادن 
تلویزیون در مجاورت آن را دارید، ســازگار باشــد. 
علاوه بر این مســئله، فاصله توصیه شــده براى 
تماشــاى تلویزیون نیز مســئله دیگرى است که 
نقشــى کلیدى در چیدمان تلویزیون و مبل شــما 

خواهد داشت.
تجربه بصرى شما از تماشــاى تلویزیون، علاوه بر 
اندازه آن به فاصله بین TV و مبل نیز بستگى دارد. 
به بیان دیگر، براى اینکه تجربه مناسبى از تماشاى 
تلویزیون داشته باشید، بهتر است بسته به اندازه آن 

در فاصله اى مشخص از آن بنشینید. 
با وجود اینکه ممکن اســت برخى اوقات وسوســه 
شویم گران ترین مدل تلویزیون ممکن و در محدوده 
بودجه مان را خریدارى کنیم، اما باید به خاطر داشته 
باشید که نشســتن بیش از حد نزدیک به تلویزیون 
مى تواند باعث ناراحتى در تماشاى آن شود. از سوى 
دیگر، یک تلویزیــون بیش از انــدازه کوچک هم 
مى تواند فشارى مضاعف به چشــم وارد کرده و به 

تجربه بصرى شما آسیب بزند.
بنابراین دســتیابى به توازنى منطقــى میان اندازه 
تلویزیون و فاصله مناســب از آن مسئله اى ست که 
تأثیرى فوق العاده در تجربه کار شــما با تلویزیون 
خواهد داشــت.  این مســئله البته براى خانه هاى 

کوچک تر بیش تر صادق است.
علاوه بر ســایز تلویزیون، ارتفاع قرار گرفتن آن از 
زمین هم مى تواند مســئله دیگرى باشد که به طور 
قابل ملاحظه اى روى تجربه تماشــاى تلویزیون 
تاثیر خواهد گذاشت. زمانى که بحث ارتفاع مناسب 
براى تلویزیون مطرح اســت، فاکتورهاى متعددى 
چون ارتفاع نصب پایه، محل قرارگیرى سایر لوازم 
منزل و البته ارتفاع صندلــى و مبل ها حائز اهمیت 

خواهند شد.
براى پیــدا کردن ارتفاع مناســب بــراى نصب یا 
تکیه دادن تلویزیون لازم اســت در کنــار ارتفاع 
خود تلویزیون به ارتفــاع صندلى و مبل هاى منزل 
هم دقت کنید. اکثر مواقــع، قرار دادن تلویزیون در 
ارتفاعى حدود یک متر از ســطح زمین کاملاً کافى 
به نظر مى رسد. با وجود این، اگر قصد نصب کردن 

تلویزیون در اتاق خواب را دارید، مى توانید ارتفاع را 
به دو متر افزایش دهید.

رزولوشن تلویزیون انتخابى شــما هم فاکتور مهم 
دیگرى است که مى تواند در انتخاب اندازه و محل 
قرارگیــرى آن کمک بزرگى به شــما کنــد. اکثر 
تلویزیون هاى مدرن بــا اندازه بالاتــر از 32 اینچ 
صفحه نمایشى با رزولوشن ۴K دارند. تلویزیون هاى 
با این رزولوشن وضوح فوق العاده اى داشته و تجربه 

بصرى بسیار خوبى ارائه مى دهند.
البتــه توصیه ما این اســت کــه اگر قصــد خرید 
تلویزیونى با اندازه بالاتــراز 75 اینچ دارید، ترجیحاً 
سراغ محصولاتى با رزولوشــن ۸K و بالاتر بروید 
تا هم از کیفیت تصویر فوق العاده بهره مند شــوید و 

هم خیالتان از بابت چند سال آینده تان راحت باشد.
زمانى که قصد انتخــاب یک تلویزیــون را دارید، 
فاکتورهاى دیگرى هم هســتند کــه مى توانند در 
انتخاب محصول مناســب و ایده آل به شما کمک 

کنند. 
مهمترین فاکتور تأثیرگذار در انتخاب یک تلویزیون 
مناسب، فاصله اى ست که از آن به تماشاى تلویزیون 
مى پردازید. در این خصــوص قانونى تحت عنوان 
قانون شست دست براى محاســبه فاصله ایده آل 
از تلویزیون وجود دارد که بنا به آن باید فاصله مورد 
نظر از تلویزیون را بر 1/6 تقسیم کرد تا اندازه ایده آل 

نمایشگر آن به دســت آید. البته این قانون رسمیت 
چندانى نداشــته و تعیین فاصله ایده آل از تلویزیون 

بیش از هر چیز به سلیقه کاربر بستگى دارد.
محتوایى که بیش از همه تماشــا مى کنید هم تأثیر 
بسزایى در انتخاب ســایز تلویزیون خواهد داشت. 
به عنوان مثال اگر دنبال تماشاى مسابقات ورزشى 
یا فیلم هاى اکشــن هســتید، بهتر است سراغ یک 
تلویزیون با صفحه نمایش بزرگ بروید. با این حال 
در صورتى که بیشترى سریال یا فیلم هاى سینمایى 
تماشــا مى کنید، تلویزیونى کوچک تر هم مى تواند 

پاسخگوى نیازتان باشد.
دیگر عامل اثرگذار در انتخاب اندازه ایده آل تلویزیون 
هم سایز اتاقى اســت که قصد قرار دادن تلویزیون 
در آن را داریــد. اگر اتاقتان کوچک اســت، نیازى 

نیســت تلویزیون بیش از اندازه بزرگــى براى آن 
خریدارى کنید؛ چون فضاى اتــاق را بیش از اندازه 
اشــغال کرده و حس کوچک بودن بیشترى به آن 

مى دهد.
در صورتى که اتاق در نظر گرفته شــده براى قرار 
دادن تلویزیون پنجره هاى فراوانى دارد، بهتر است 
تلویزیونى با صفحه مات خریدارى کنید؛ چرا که از 
این طریق احتمال بازتاب نور از صفحه نمایش آن را 

به حداقل مى رسانید.
از ســوى دیگر اگر اتاق در نظر گرفته شده بیش از 
اندازه بزرگ و عریض اســت بــه زاویه دید صفحه 
نمایش هم دقت کنید. منظور از زوایه دید، حداکثر 
زاویه اى ست که مى توان از آنجا تصویر تلویزیون را 
واضح دید! طبیعتــاً در اتاق هاى عریض و بزرگ به 

زاویه دید بیشترى نیاز خواهد بود.
در کنار مسائل بالا، بودجه در نظر گرفته شده براى 
خرید تلویزیون هم مسئله تأثیرگذار دیگرى 
اســت که باید پیش از خرید به آن 
توجه ویژه اى داشــت. حتماً 
مناســب  بودجه اى 
براى خریدتان در نظر 
بگیرید تا تلویزیونى 
بیــش از حــد گران 

خریدارى نکنید.

ضبط مکالمات تلفنى در سیستم عامل هاى موبایل به 
صورت پیش فرض ممکن نیست؛ اما اپلیکیشن هاى 
متفاوتى براى انجام این کار وجود 
دارند که در ایــن مطلب، نحوه 
استفاده از آنها را به شما نمایش 

مى دهیم.
امکان ضبط تماس هاى تلفنى از جمله قابلیت هایى 
است که براى انجام مصاحبه هاى تلفنى یا برقرارى 
تماس هاى مهم ادارى، بســیار کاربــردى ظاهر 
مى شــود. این ویژگى همچنین براى افرادى چون 
وکلا که مکالمات تلفنى زیادى را در طى روز برقرار 
مى کنند امکان ایجاد آرشیوى از گفتگو هاى روزانه 
را فراهم کرده و آنها را از نوت بردارى در حین مکالمه 

بى نیاز مى کند.
این قابلیت در سیستم هاى عامل موبایل به صورت 
پیش فرض در دسترس نیست؛ اما اپلیکیشن هاى 
فراوانى بــراى ضبط مکالمات وجــود دارند که در 
این مطلب، نحوه اســتفاده از آنها را به شما آموزش 
مى دهیم. به شما توصیه مى کنیم تا جهت پیشگیرى 
از بروز مشکلات حقوقى، در حین استفاده از قابلیت 

ضبط مکالمات به مخاطب خود اطلاع دهید.
کاربران سیســتم عامل اندرویــد مى توانند با یک 
جستجوى ســاده در گوگل پلى، چندین اپلیکیشن 
مخصوص ضبــط مکالمات را براى گوشــى خود 
پیدا کنند. در بیــن برنامه هاى موجــود در گوگل 
پلى، مى تــوان بهتریــن گزینه هاى این دســته 
 Call Recorder – Talker را اپلیکیشــن هاى
 Call و ACR، Automatic Call Recorder Pro

Recorder2023 نامید.
پس از نصب هر یک از این اپلیکیشن ها و برقرارى 
دسترســى هاى لازم، آنها به صورت خودکار ضبط 
مکالمات تلفنى شما را آغاز مى کنند و تنها لازم است 

تا تماس مورد نظر خود را برقرار کنید.
اپلیکیشن Call Recorder – Talker ACR یکى 
از قدیمى ترین گزینه هاى این لیســت است و رابط 
کاربرى بهترى نسبت به سایرین دارد. این اپلیکیشن 
در کنار ضبط مکالمات تلفنى، قابلیت ضبط صدا را 
نیز داشته و اگر نســخه پریمیوم آن را تهیه کنید؛ به 
ویژگى هاى بیشترى مانند ذخیره اتوماتیک فایل ها در 
فضاى ابرى دسترسى پیدا خواهید کرد. لیست تمامى 
مکالمات ضبط شده در صفحه اصلى این اپلیکیشن 

قابل مشاهده است.
اپلیکیشــن Automatic Call Recorder Pro با 
بیش از 10 میلیون دانلود، یکــى از پرطرفدارترین 
اپلیکیشــن هاى ضبط مکالمات تلفنــى در گوگل 
پلى محسوب مى شود. این اپلیکیشن رابط کاربرى 
ســاده اى را ارائه داده و بــه کاربر اجــازه انتخاب 
مخاطبین مــورد نظر براى ضبــط مکالمات را نیز 
مى دهد. تماس هاى ضبط شده توسط این اپلیکیشن، 

در صفحه اصلى آن قرار گرفته اند.
در نهایت، اپلیکیشــن Call Recorder2023 نیز 
گزینه ساده و مناسبى براى ضبط مکالمات در سیستم 
عامل اندروید اســت. رابط کاربرى این اپلیکیشن 
ظاهرى بسیار قدیمى دارد و امکانات آن نیز نسبت 
به سایر اپلیکیشــن هاى این لیست کمتر است؛ اما 
حجم کمتر این اپلیکیشــن و ســادگى آن، از نقاط 
قوت Call Recorder2023 محســوب مى شود. 
تماس هاى ضبط شده توســط این اپلیکیشن در دو 
بخش Incoming و Outgoing طبقه بندى شده اند.
تمامى تماس هاى ضبط شده توسط اپلیکیشن هایى 
 Call Recorder – Talker ACR، Automatic مانند
Call Recorder Pro و Call Recorder2023؛ در 

صفحه اصلى این اپلیکیشن ها قابل مشاهده هستند 
و امکان اشتراك گذارى آنها نیز وجود دارد.

به روزرسانى پیام رسان محبوب تلگرام از راه رسید و شامل ویژگى هاى متعددى 
مثل لینک هاى پیش نمایش قابل  تنظیم است.

آپدیت تلگرام امکان انتخاب بخش خاصــى از پیام دیگران را 
هنگام پاسخ به آنها در نقل قول فراهم مى کند. شما مى توانید 
قالب بندى نقل قول را به هر متنى اضافه و پیش نمایش پیوندها 
را پیکربندى کنید. همچنین امکان تعیین رنگ براى حساب شما 

دردسترس قرار گرفته است.
تلگرام در ســال 2015 یکى از پیام رسان هاى پیشــگام بود که امکان پاسخ به 
پیام هاى دیگران را با روشــى بصرى ارائه داد. ســایر برنامه هاى پیام رسان نیز 
این اســتاندارد را پذیرفتند و امروزه تقریباً همه  پلتفرم هاى مذکور از این ویژگى 

پیشتیبانى مى کنند.
طبق اعلام تلگرام اکنون کاربران این برنامه مى توانند بخش خاصى از پیام هاى 
دیگران را نقل قول کنند و پاسخ هاى  بســیار دقیق ترى به هر بخش از متن آنها 

بدهند.
براى نقل قول پیام موردنظر، روى آن ضربه بزنید و نگه  دارید، سپس پیام را بکشید 

تا متن انتخاب شود و مى توان آن بخش را نقل قول کرد.
براى پاسخ دادن به پیام هاى افراد در چت هاى دیگر، روى نوار پاسخ بالاى فیلد 

ورودى ضربه بزنید و Reply in Another Chat را انتخاب کنید. ســپس چت 
مقصد را برگزینید.

شما مى توانید در تلگرام نقل قول ها را قالب بندى یا چند نقل قول را به یک پاسخ 
اضافه کنید.

 منوى زمینه  قالب بندى نقل قول نیز بهبود داده شــده اســت تا دسترســى به 
گزینه هاى این ویژگى آسان تر باشد.

تلگرام در سال 2015 اولین برنامه  پیام رسانى بود که پیش نمایش  دقیق پیوندها 
را ارائه داد و این اطلاعات شامل عنوان، توضیحات و رسانه هاى بصرى از پیوند 

مورد نظر بود.
در آپدیت جدید تلگرام، کنترل بسیار زیادى بر تنظیم پیش نمایش پیوندها دارید. 
ابعاد رسانه قابل تنظیم است و همچنین مى توان تعیین کرد پیش نمایش در بالا یا 

زیر پیام نمایش داده شود.
بازکردن پیوندهاى موجود در پیام ها نیز آســان تر شده است؛ زیرا اکنون مى توان 

روى هرجایى از پیش نمایش ضربه زد.
اکنون هنگام ارســال پیام در تلگرام ازجمله ارسال پیوند هاى موجود در پاسخ ها، 
با اســتفاده از برگه هاى جدید در منو به همه  تنظیمات پاسخ دهى و ارسال لینک 

دسترسى خواهید داشت.

با خرید اشتراك تلگرام پریمیوم مى توانید رنگ یا ترکیبى 
از رنگ ها را براى حساب خود تنظیم کنید.

 این رنگ، نام شــما را در همه ى گروه هــا، هر پیوندى 
که ارســال مى کنید و همچنین پاســخ به پیام ها، تغییر

 مى دهد.
علاوه براین، مى توان نمادى را انتخاب کرد که به عنوان 
الگو استفاده مى شــود و پس زمینه اى منحصربه فرد در 

پشت پیام هاى شما ایجاد مى کند.
براى تنظیم رنگ حساب در گوشــى یا تبلت اندروید 
 Settings > Chat Settings > Change به مسیر
Name Color برویــد و در آیفون یا آیپد به مســیر 

 Settings > Appearance > Your Name

Color بروید.

قابلیت تعیین رنگ حساب کاربرى تلگرام براى کانال هایى که به سطح 5 یا بالاتر 
ارتقاء یافته اند نیز دردسترس است.

استورى تلگرام اکنون به  شما اجازه مى دهد ویدیوها را سریع  به جلو و عقب ببرید. 
بدین منظور به ســادگى روى صفحه ضربه  زده و نگه  دارید و سپس انگشت را به 

سمت چپ یا راست بکشید.
براى دریافت سلفى هاى بهتر و روشــن تر مى توان از فلش جلو استفاده کرد که 

تنظیماتى براى اعمال شدت رنگ و نور دراختیار کاربر قرار داده است.

درآمد حاصل از آگهى هاى مندرج در بخش جســتجوى گوگل در سال 2021 به 
146,4 میلیارد دلار رسید که باعث مى شود هزینه 26 میلیارد دلارى این شرکت 
براى اینکه در وضعیت پیش فرض قرار داشته باشد در سایه قرار 
بگیرد.پرابهاکار رگهــون، نایب رئیس گوگل در جلســه ارائه 
شهادت گفت که گوگل در سال 2021 به منظور حفظ وضعیت 
خود به عنوان موتور جستجوى پیش فرض و کسب ترافیک، 26,3 
میلیارد دلار پرداخت کرد. احتمالاً سهم بزرگى از این مبلغ به اپل رسیده است که 
گوگل سال هاست مبالغ گزافى را به آن ســرازیر کرده است تا گزینه جستجوى 

پیش فرض در آیفون، آیپد و مک باشد.
رگهون، که به عنوان بخشى از شکایت ضد انحصار مداوم وزارت دادگسترى آمریکا 
علیه این شرکت شهادت مى داد، گفت درآمد حاصل از آگهى هاى مندرج در بخش 
جستجوى گوگل در ســال 2021 به 146,4 میلیارد دلار رسید که باعث مى شود 

هزینه 26 میلیارد دلارى این شرکت براى اینکه در وضعیت پیش فرض قرار داشته 
باشد در سایه قرار بگیرد. این مدیر اجرایى تصریح کرد که این وضعیت پیش فرض 

پرهزینه ترین بخش این شرکت است براى جذب ترافیک پرداخت مى کند.
رگهون اشــاره نکرد که چه مقدار از این 26,3 میلیارد دلار به اپل رسیده است. اما 
 Bernstein گزارش داده است که برآورد شرکت خصوصى مدیریت ثروت CNBC

نشــان مى دهد که گوگل احتمالاٌ امســال تا 19 میلیارد دلار براى حفظ وضعیت 
پیش فرض به اپل خواهد پرداخت. اســلایدى که در دادگاه نشان داده شد فاش 
ساخت که در سال 2014، گوگل 47 میلیارد دلار درآمد جست وجو داشت، در حالى 
که 7,1 میلیارد دلار براى وضعیت پیش فرض پرداخت کرد. رگهون شهادت داد که 
مجموع پرداخت ها براى پیش فرض ماندن موتور جستجوى گوگل از سال 2014 
تا 2021 تقریباً چهار برابر شده است، در حالى که درآمد تبلیغات مندرج در بخش 

جستجوى آن (تقریباً) سه برابر شده است.

خبر بدى براى سه تا از پرفروش ترین گوشى هاى شیائومى داریم؛ پشتیبانى آنها 
تمام شد و دیگر به روزرسانى هاى نرم افزارى را دریافت نخواهند کرد!

شــیائومى به صورت رسمى نام سه گوشــى دیگر خودش را به 
فهرســت گوشــى هاى بازنشســته اش اضافه کرد. این سه، 

 Mi۱۰T شیائومى ،Mi۱۰T شیائومى
Pro و پوکو X۳ هستند.

عرضه این محصــولات به اواخر ســال 2020 
بازمى گردد. محصولاتى که ســه ســال گذشته را 

در بازار بودند و سود خوبى هم از فروش آنها نصیب غول 
چینى شد. اما حالا سیاســت هاى به روزرسانى شیائومى بر این 

است که پس از سه سال، پشتیبانى از این گوشى هاى پرفروش 
را متوقف کند.

درك این تصمیم براى صاحبان گوشى ارزان قیمت تر پوکو X3 آسان تر است. اما 
 Mi۱۰T Pro و Mi۱۰T شاید این خبر براى صاحبان گوشى هاى پرچمدار شیائومى
دردناك باشد. این گوشى ها از چیپست اسنپدراگون 865 قدرت مى گیرند که در 

زمان خود عملکرد بسیار خوبى داشت. 
حتى همین حالا هم پس از گذشته سه سال، تراشه کوالکام زیر قاب این مدل ها 

عملکرد قابل قبولى دارد.
در حالــى این گوشــى هاى قدیمى تر از پشــتیبانى ســه 
ســاله صاحب برندشــان برخوردار بودند، پشتیبانى 
از مدل هاى جدیدتر این کمپانى به 5 ســال 

افزایش پیدا کرده است. 
این بیشتر مربوط به محصولاتى مى شود که 

یکى دو سال اخیر عرضه شده اند. 

چگونه تماس های تلفنی خود را 
ضبط کنیم؟

آپدیت جدید تلگرام با تغییرات گسترده 

بهترین سایز تلویزیون برای خانه شما

هزینه ۲۶ میلیارد دلاری گوگل برای پیش فرض ماندن  پایان پشتیبانی از گوشی های پرفروش شیائومی 

د، 
در 
ک 

ن
ن 
ن 
ل 
رد 
ل 

زاویه دید بیشترى نیاز خواهد بود.
در کنار مسائل بالا، بودجه در نظر
خرید تلویزیون هم مسئله
اســت که باید پی
توجه ویژه ا
بود

براى
بگیر
بیــ
خری

Mi۱۰T مىT

2020
ذشته را

ها نصیب غول 
این سانى شیائومى بر
شى هاى پرفروش 

حتى همین حالا هم پس از گذشته سه سال، تر
عملکرد قابل قبولى دارد.

در حالــى این گوشــى ه
ســاله صاحب برند
از مدل هاى

افزایش پید
این بیشتر
یکى دو سال
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نان سنگک به سایر 
نان هاى سنتى مزیتى 
ندارد؛ بنابراین صرفاً 
با معیار سالم تر بودن 

این نان ها، نمى توان 
توصیه به استفاده 

از آن کرد

  

کمبود ویتامین B۱۲ مى تواند علائم مختلفى از جمله خســتگى، 
سردرد، افسردگى، رنگ پریدگى یا زردى پوست، اختلالات ذهنى، 

درد و التهاب در دهان و زبان را ایجاد کند.
مقــدار ویتامین B۱۲ مورد نیاز بدن کم اســت. هــر فرد احتمالا 
مى تواند مقدار ویتامین کافــى را از رژیم غذایى خود دریافت کند. 
مقدار مصرف ویتامین ب 12 در روز براى بزرگســالان حدود 2,4 
میکروگرم اســت. اگر رژیم غذایى متعادلى داشته باشید، احتمالا 
مى توانید ویتامین کافــى را از رژیم غذایى خــود دریافت کنید. 

اگرچه این ویتامین بیشــتر در محصولات حیوانى یافت مى شود، 
منابع گیاهى مقدار کمى از آن دارنــد. منابع غذایى خوب ویتامین 
B۱۲ عبارتند از: ماهى و صدف؛  محصولات لبنى؛ گوشت؛ طیور؛ 

تخم مرغ؛ مخمر تغذیه اى. 
اگر قصد دارید مقدار ویتامین مورد نیــاز خود را از میوه ها دریافت 
کنید، پرتقال مى تواند منبع اصلى این ویتامین باشــد. موز، انبه، 
ســیب و بلوبرى هم مى توانند حاوى این نوع ویتامین براى بدن 

باشند.

متخصص تغذیه دانشگاه علوم پزشکى شهیدبهشتى با بیان 
اینکه هدف از رژیم هاى غذایى باید ارتقاى ســلامت و نه 
صرفاً کاهش وزن باشد، به بیان رایج ترین باورهاى غلط و 

خطرناك تغذیه اى پرداخت.
تیرنگ نیســتانى اظهار کرد: یکى از باورهاى اشتباه رایج 
بین عموم مردم، این است که ســالم ترین نان، سنگک 

است، اما این باور درست نیست.
وى با اشاره به اینکه ســلامت نان در گروى سلامت آرد، 
خواص تغذیه اى و روش طبخ است، افزود: در حال حاضر 
عمدتاً نانوایى ها براى تهیه  نان سنگک از آرد سفید استفاده 
مى کنند؛ بنابراین نان سنگکى که با آرد سفید تولید مى شود 

مزیتى بر سایر نان هاى سنتى ندارد.
 نیســتانى با بیان اینکه نان ســنگک با حرارت مستقیم و 
سوخت هاى فسیلى طبخ مى شود، ادامه داد: این موضوع 
باعث مى شود که مواد زیان  بار و مضر، سلامت نان را تحت 

تأثیر قرار دهد.
عضو هیئت علمى دانشگاه با اشاره به اینکه برخى بر این 
باورند که با ریختن سبوس روى نان سنگک سلامت آن 
به مراتب بیشتر مى شود، گفت: جدا از اینکه در بیشتر موارد 
ســبوس ها به فلزات سنگین و مشــخصا آرسنیک آلوده 
هستند، اضافه کردن ســبوس به نان مزیتى بیشترى در 

مقایسه با انواع نان ایجاد نمى کند.
وى توصیه کرد: نان ســنگک به سایر نان هاى 
سنتى مزیتى ندارد؛ بنابراین صرفا با معیار سالم تر 
بودن این نان ها، نمى توان توصیه به اســتفاده از 

آن کرد.
 نیستانى به دومین باور خطرناك تغذیه اى در بین 
عموم مردم اشــاره کرد و افزود: بسیارى از افراد 

معتقدند روغن هاى جانورى خصوصا روغن دنبه به عنوان 
چربى مفید به سایر روغن ها ارجحیت دارد، این باور نیز از 

اساس غلط است.
متخصص تغذیه و رژیم درمانى دانشــگاه با انتقاد از این 
باور تغذیــه اى غلط مبنى بــر اینکه در گذشــته مردم با 
اســتفاده از روغن هــاى حیوانــى زندگى ســالم ترى 
داشتند،گفت:گذشتگان ما به مشاغلى چون دامپرورى و 
کشاورزى مشغول بودند، با صنعتى شدن جوامع و مشاغل 
و همچنین پدیده پشت میز نشینى نمى توان همان اصول 
تغذیه اى قدیم را براى زندگى امــروز تجویز کرد، ضمن 
این کــه امراض مختلف در گذشــته حتــى جوان ترها را 

قربانى مى کرد.
وى مصرف روغن هاى جانورى به بهانه سالم تر بودن را 
مورد انتقاد قرارداد و گفت: بدون شک استفاده از روغن هاى 

جانورى و مشخصاً روغن دنبه در دراز مدت باعث انسداد 
عروق مى شود.

 این متخصص تغذیه ورژیم درمانى دانشــگاه با تاکید بر 
اینکه قوانین علمى تابع شواهد علمى، عینى و ثابت شده 
هستند،خاطرنشان کرد: افرادى که مصرف روغن دنبه را 
توصیه مى کنند اگر یافته اى مبنى بر سلامت این چربى ها 

دارند باید با مستندات علمى ثابت کنند.
وى تاکید کرد: تمامى مســتندات و شواهد علمى نشان از 
این دارد که آثار زیانبار چربى هاى حیوانى به مراتب بیشتر 

از فواید آن است.

بــه گفته ایــن عضو هیئــت علمى 
دانشگاه باور ســوم، غلط و متداولى 
که بین عموم مــردم رواج دارد این 
است که هر زمان احساس ضعف یا 
گرسنگى دارید بیســکویت سبوس 

دار بخورید.
متخصص تغذیه و رژیم درمانى دانشگاه علوم 
پزشکى شهیدبهشتى توضیح داد: اضافه شدن 
سبوس به مواد غذایى مثل بیسکویت، نانها و 
ماکارونى، ارزش و مزیت نسبى ماده غذایى را 
بالاتر مى برد ولى هرگز به این معنى نیســت 
که از کالرى آن مى کاهد یا براى ســلامت مفید است و یا 

مى توان در مقادیر بالا از آن استفاده کرد.
این عضو هیئت علمى دانشگاه با اشــاره به اینکه یکى از 
رایج ترین واشــتباه ترین باورهاى عمومى این است که 
«دوره باردارى دوره رژیم غذایى نیســت»، اضافه کرد: 
خیلى از مردم برداشت درســتى از واژه رژیم ندارند، رژیم 
باردارى به معنــى برقرارى تعادل تغذیــه اى براى حفظ 

سلامت مادر و جنین است.
وى یادآورى کرد: دوره باردارى بى تردید زمان گرفتن رژیم 
کاهش وزن نیست، یک خانم باردار حتى اگر حین باردارى 
وزن بسیار بالایى هم داشته باشد نباید رژیم هایى را با قصد 
کاهش وزن دنبال کند، در این دوران حساس وزن باید به 

صورت منطقى بالا رود.

رعایت ایمنى غذا براى همه مهم است، اما براى افرادى که سیستم ایمنى ضعیفى 
دارند بسیار مهم است، به این دلیل که آنها را به ویژه در برابر بیمارى هاى ناشى از غذا 

آسیب پذیر مى کند. یکى از گروه هاى جمعیتى حساس، سالمندان هستند.
هنگامى که مواد غذایى به باکترى، ویروس، انگل  یا مواد شیمیایى آلوده باشد، مى  
تواند باعث بیمارى  هاى ناشى از غذا شود که به آن مسمومیت غذایى نیز مى  گویند. 
آلودگى مواد غذایى در مراحل مختلف تولیــد، فراورى، انتقال، نگهدارى و بالاخره 
زمان مصرف ممکن است رخ دهد. ســموم دفع آفات، کودهاى شیمیایى، و مواد 

نگهدارنده اغلب منشأ آلودگى شیمیایى است.
با توجه به تغییرات ناشى از افزایش ســن در بدن افراد، سالمندان در معرض خطر 
ناشى از آلودگى مواد غذایى هستند. دستگاه گوارش با افزایش سن ضعیف مى  شود 
و اسید معده که علاوه بر کمک به هضم غذا، بخشــى از سیستم دفاعى بدن علیه 
میکروب  ها محسوب مى شود، کاهش مى یابد. همچنین کند شدن حرکات دستگاه 
گوارش باعث مى شود غذا مدت بیشترى در روده  ها باقى بماند و این فرصت مى دهد 
تا میکروب ها رشد کنند.کبد و کلیه  ها نیز در سالمندى ضعیف مى  شوند. کبد نقش 

مهمى در سم  زدایى دارد و کلیه  ها هم مواد زاید و سموم را از بدن خارج مى  سازند.
غذاهایى که به احتمال زیاد حاوى باکترى  ها یا ویروس  هاى مضر است، به دو دسته 

تقسیم مى شود: میوه ها و سبزى هاى خام.
برخى محصولات حیوانى، مانند شیر غیرپاستوریزه (خام)؛ پنیرهاى ساخته شده با 
شیر خام؛ تخم مرغ خام یا نیم پز؛ گوشــت خام، مرغ خام، ماهى خام، و سالادهاى 

آماده شده در رستوران ها یا فروشگاه ها.

4 گام اساسى براى ایمنى مواد غذایى:
1- تمیزى: دست ها، ظروف و سطوح را به طور منظم بشویید. میکروب  مى تواند 

در بسیارى از مکان ها پخش شود و زنده بماند.
2-جداسازى: گوشت خام، مرغ، غذاهاى دریایى و تخم مرغ مى تواند میکروب  ها 

را به غذاهاى آماده منتقل کند، بنابراین آنها را جدا نگه دارید.
3- پختن: غذا فقط زمانى با خیال راحت پخته مى شود که دماى داخلى آن به اندازه 

اى بالا باشد که میکروب  هاى بیمارى زا را از بین ببرد.
4-سرد کردن: غــذاى فاسد شدنى را به مدت دو ســاعت در یخچال قرار دهید. 
همچنین اگر غذا در معرض دماى بالاتر از 32 درجه سانتیگراد قرار گرفت، لازم است 

دست کم به مدت یک ساعت در یخچال قرار گیرد.
 

وضعیت بدن مى تواند تا 83 درصد بر میزان جذب دارو تأثیر بگذارد.  
هنگامى که قرص بلعیده و در معده جاى مى گیرد، هر چه قرص به ناحیه تحتانى 
معده نزدیک تر شود، زودتر در روده کوچک رسوب خواهد کرد و در آنجا به جریان 

خون منتقل شود.
محققان با استفاده از مدل هاى آزمایشگاهى، چهار حالت مختلف معده را آزمایش 

کردند تا دریابند که کدام قرص ها نزدیک تر به پایین معده قرار خواهند گرفت.
وضعیت هاى مورد آزمایش شــامل دراز کشیدن به پهلوى راست، دراز کشیدن به 

پهلوى چپ، راست و به پشت خوابیدن همچنین ایستادن بود.
زمانى که شرکت کنندگان تحقیق هنگام مصرف دارو ها به پشت دراز مى کشیدند، 
قرص ها دورتر از پایین معده قرار گرفت و این وضعیت باعث شــد که حالت سوم 

طولانى ترین مدت در بین چهار وضعیت بدنى باشد.
از ســوى دیگر، یافته هاى تحقیق همچنین نشــان داد که به نظر نمى رسد همه 

وضعیت هاى دراز کشیدن، زمان جذب دارو را کاهش دهند.
در حالى که وضعیت مرتبط با طولانى ترین زمان جذب، دراز کشیدن به پهلوى چپ 
بود، قرار گرفتن در سمت راست هنگام مصرف داروها، سریع ترین زمان جذب را از 

آن خود کرد، زیرا قرص را در نزدیک ترین نقطه به پایین معده قرار داد. 
با مثالى، محققان خاطرنشــان کردند که یــک دارو ممکن اســت بیش از یک 
ساعت و نیم طول بکشــد تا زمانى که فرد به پهلوى چپ دراز مى کشد حل شود، 
اما به طــور بالقوه تنها 10 دقیقه زمانى که فرد به پهلوى راســت دراز مى کشــد، 

حل مى شود.
اگرچه کند شــدن زمان جذب یکى از عواملى است که باید در نظر گرفت، اما دراز 
کشــیدن پس از مصرف دارو به ویژه در مورد دارو هایى که ممکن اســت مرى را 

تحریک کنند، مانند مواردى که قبلا ذکر شد، توصیه نمى شود.
در عوض، افراد باید تقریبا 10 تــا 30 دقیقه پس از مصــرف آنتى بیوتیکى مانند 

کلیندامایسین از دراز کشیدن خوددارى کنند. 
براى سایر آنتى بیوتیک ها (مانند تتراســایکلین ها)، آسپرین، دارو هاى ضدالتهاب 
غیراستروئیدى (NSAID)، بیس فسفونات ها، کینیدین و مکمل هاى آهن یا پتاسیم، 
بیماران باید حتى بیشتر از 30 دقیقه (تا یک ساعت) براى دراز کشیدن منتظر بمانند. 
در نهایت، مهم است که به یاد داشته باشید که همیشه دارو ها را با مایعات فراوان 

مصرف کنید.

باورهای اشتباه؛ از بیسکوئیت تا نان سنگک  

اگرچه این ویتامین بی۲مینB۱۲ مى تواند علائم مختلفى از جمله خســتگى، 

 B۱۲ منابع طبیعی ویتامین

 

شما احتمالاً در طول زندگى خود بیشتر از هر بیمارى دیگرى سرما مى خورید. بزرگسالان 
سالانه دو تا سه  بار و کودکان خردسال چهار بار یا بیشتر سرما مى خورند.

سرماخوردگى یک عفونت مسرى دستگاه تنفسى فوقانى است که بینى، گلو، سینوس ها و 
ناى را تحت  تأثیر قرار مى دهد. اولین علامت سرماخوردگى اغلب گلودرد است. سایر علائم 

اولیه ممکن است شامل آبریزش بینى، عطسه و سرفه باشد.
هرچند علائم سرماخوردگى و آنفلوآنزا تقریباً براى همه واضح و شناخته شده است، بااین حال 
برخى از این علائم به خصوص اگر طولانى تر از حد معمــول به طول بینجامند، مى توانند 
نشان دهنده مشکلى جدى تر از جمله ابتلا به برخى سرطان ها باشند و نیاز به بررسى فورى 

توسط پزشک دارند.
همه ما هر از گاهى دچار گلودرد مى شویم. ممکن است احساس خارش در گلو داشته باشید، 
بلعیدن برایتان سخت باشد و حتى متوجه بوى بد دهان خود در نتیجه گلودرد باشید. با این  
حال، درد مداوم در گلو یکى از شایع ترین علائم سرطان گلو است. سایر علائم سرطان گلو 

شامل سرفه، تغییر صدا، گوش درد و مشکل در بلع است.
داشتن اندکى تورم یا درد گردن معمولاً نشانه اى اســت که بدن شما در حال مبارزه با یک 
عفونت مانند سرماخوردگى و آنفلوآنزا است. اگر این علامت بیشتر از یک یا دو هفته طول 
بکشد، مى تواند نشانه بیمارى جدى ترى باشد، مانند ســرطان خون یا سرطان لنف. سایر 
علائم سرطان خون عبارتند از تب، لرز، عفونت هاى مکرر، کبودى آسان و خونریزى هاى 
مکرر بینى. علائم شایع سرطان لنف عبارتند از تورم غدد لنفاوى در سراسر بدن، خستگى، 

تعریق شبانه و خارش پوست.
زخم هاى دهانى بسیار شایع هستند و باید در عرض یک هفته خودبه خود برطرف شوند. آنها 
معمولا در داخل دهان، روى گونه ها، لب ها یا زبان ظاهر مى شــوند. این زخم ها مى توانند 
توســط عوامل مختلفى مانند آلرژى غذایى ایجاد شوند. زخم هاى دهان به خصوص اگر از 
بین نروند، شایع ترین علامت سرطان دهان هســتند. علائم دیگر عبارتند از کاهش وزن، 

مشکلات گفتارى، درد در دهان و بوى بد دهان.
گرفتگى گوش، نشانه رایج سرماخوردگى اســت و معمولاً زمانى اتفاق مى افتد که شیپور 
استاش که گوش میانى را به پشــت گلو متصل مى کند، ملتهب مى شود. عامل کمتر شایع 
انسداد گوش، سرطان نادرى به نام کارسینوم نازوفارنکس است. این عارضه نوعى سرطان 
سر و گردن اســت که از نازوفارنکس، قسمت فوقانى گلو در پشــت بینى و نزدیک قاعده 
جمجمه شروع مى شود. فردى که به این بیمارى مبتلا است، ممکن است گوش درد، صورت 

متورم، ترشح چرك و خون از بینى، تورم غدد لنفاوى و خونریزى از بینى داشته باشد. 
 تغییر در صدا معمولاً نشانه التهاب حنجره است؛زمانى که تارهاى صوتى در گلو تحریک یا 
متورم مى شود. این وضعیت مى تواند صداى شما را خشن کند یا باعث شود صداى خود را 
به کلى از دست بدهید. اما اگر تن صدا براى بیش از سه هفته تغییر کند، مى تواند نشانه ابتلا 

به سرطان حنجره باشد.

 علائم سرماخوردگی که 
می تواند نشانه سرطان باشد!

ود،
مى از آن دارنــد. منابع غذایى خوب ویتامین 
ى و صدف؛  محصولات لبنى؛ گوشت؛ طیور؛ 

یه اى. 
 ویتامین مورد نیــاز خود را از میوه ها دریافت 
د منبع اصلى این ویتامین باشــد. موز، انبه، 
م مى توانند حاوى این نوع ویتامین براى بدن 

 سنگک  

یشــتر در محصولات حیوانى یافت مى شو

B۱۲۲

چرا سالمندان در خطر بیماری های ناشی از غذا هستند؟چرا سالمندان در خطر بیماری های ناشی از غذا هستند؟ بعد از مصرف کدام داروها نباید دراز کشید!بعد از مصرف کدام داروها نباید دراز کشید!

ى ى ن
ندارد؛ بنابراین
با معیار سالم تر
این نان ها، نم
توصیه به اس
آن کر از

نمى کند. د
ـنگک به سایر نان هاى 
ین صرفا با معیار سالم تر 
ن توصیه به اســتفاده از 

خطرناك تغذیه اى در بین 
بسیارى از افراد  و افزود:

رى خصوصا روغن دنبه به عنوان 
نها ارجحیت دارد، این باور نیز از 

این  درمانى دانشــگاه با انتقاد از
ا گذ ک اا ا ا ا غ اً خ ا

بــه گفته ایــن ع
دانشگاه باور ســو
که بین عموم مــر
که هر زمان است
گرسنگى دارید بیس

دار بخورید.
متخصص تغذیه و رژیم درم
پزشکى شهیدبهشتى توضیح
سبوس به مواد غذایى مثل
ماکارونى، ارزش و مزیت نس
بالاتر مى برد ولى هرگز به
که از کالرى آن مى کاهد یا براى ســلا
مى توان در مقادیر بالا از آن استفاده کرد
این عضو هیئت علمى دانشگاه با اشــا

ا ا ا ا ا
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آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اســناد و املاك محل تسلیم و پس از 
اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى 
تقدیم نمایند. راى شماره 2686 مورخ 1402/05/02 خانم آذر احمدى شاهدانى فرزند احمد 
ششدانگ یکباب مغازه  به مساحت 30/34  مترمربع قسمتى از پلاك شماره 0 فرعى از  131  
اصلى واقع در قطعه 6 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى مالک رسمى مشاعى 
مى باشد.تاریخ انتشار نوبت اول: 07/26/ 1402-تاریخ انتشار نوبت دوم:1402/08/11-

م الف:1585170-غلامرضا شیرانى- سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد - از 
طرف داوود قورئیان نجف آبادى/07/273  

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رســمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا 
به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل 
تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود 
را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 3476 و 3475 مورخ 1402/05/21  آقاى 
نادعلى خواجه نورى فرزند على نسبت به سه دانگ مشاع و آقاى مصطفى خواجه نورى 
فرزند نادعلى نسبت به سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب خانه به مساحت 200/35 
مترمربع قسمتى از پلاك شماره 880 اصلى واقع در قطعه 4 بخش 11 حوزه ثبت ملک 
اصفهان - (گواهى شهود/ سند انتقال شماره 45829 مورخ 1397/08/24 دفتر 199 
نجف آباد تمامت نود و یک صدم حبه مشــاع از هفتاد و دو حبه ششدانگ به مصطفى 
خواجه نورى انتقال گردیده که از طرف نامبرده و طى ســند 25337 - 15/10/1399 
دفتر 223 تمامت نود و یک - دویستم حبه مشاع به نادعلى خواجه نورى انتقال گردیده.
تاریخ انتشــار نوبت اول: 07/26/ 1402-تاریخ انتشــار نوبت دوم:1402/08/11-
م الف:1585798- غلامرضا شیرانى- سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف 

آباد - از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/07/275  

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
 برابرراى 7896 مورخ 1402/06/30 به شماره کلاســه 0513 مالکیت آقاي / خانم 
محمدرضا مجیري به شناسنامه شماره 16127 کدملی 1140160087 صادره فرزند 
هاشم در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 53 ,170 متر مربع پلاك شماره 77 فرعی 
از 73 اصلی واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینی شــهر به موجب سند 
232062 مورخ 1395/04/14 دفترخانه  73 و سند وکالت 232066 مورخ 1395/04/14 
و ســند 232175 مورخ 1395/04/28 دفترخانه 73 ملاحظه نقشــه ملک و گزارش 

کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است .
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى میشود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند میتوانند از تاریخ 
انتشار اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خودرا به این اداره تسلیم وپس از اخذ رسید 
ظرف مدت 1 ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نماید 
بدیهى است در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 
مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول :1402/07/26 -تاریخ انتشار نوبت دوم :
1402/08/11- م الف: 1586711 -  سید محمدحسن مصطفوى - رئیس اداره ثبت 

اسناد و املاك شهرستان خمینى شهر- ازطرف حمید سعیدى /07/277

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شماره : 140260302012002039 - تاریخ : 1402/08/10- برابر راى شماره 
140260302012002038 هیــات اول موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت ملک 
فریدن تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى آقاى محمد جواد سلطانى اذان آخارى 
فرزند مسیب بشماره شناسنامه 13 صادره از چادگان در ششدانگ یک قطعه باغ 
به مساحت 1144 متر مربع بر روى قسمتى از پلاك 1 فرعى از 127 اصلى واقع در 
چادگان -روستاى حجت آباد خریدارى از مالک رسمى آقاى على اصغر سلطانى 

محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عمــوم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شــود 
در صورتى که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته 
باشند میتوانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این 
اداره تســلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواســت خود را به مراجع قضایى تقدیــم نمایند. بدیهى اســت در صورت 
انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر 
خواهد شــد. تاریخ انتشــار نوبت اول: 1402/08/11 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 
1402/08/25 - م الف: 1597439 -رئیس اداره ثبت اســناد و املاك فریدن -

 محسن مقصودى /08/235

معاون سیاسى، امنیتى و اجتماعى استاندارى اصفهان با بیان 
اینکه باید غربالگرى در زمینه مطالبات بازنشستگان انجام 
شود، گفت: باید وحدت رویه در بیان مطالبات ایجاد شود تا 

به حل مسئله برسیم.
محمدرضا جان نثارى در جمع بازنشستگان صندوق فولاد 
استان اصفهان اظهار کرد: تکریم بازنشستگان و توجه به 
مطالبات آنها بر همگان واجب اســت و باید همه در قبال 
بازنشستگان باید احساس مســئولیت داشته باشند.وى با 
بیان اینکه مطالبات بازنشستگان باید در قالب فهرست گونه 
براى پیگیرى دسته بندى شود، ابراز کرد: باید مطالبات بر 
اساس قانون عنوان شود و البته باید توجه داشت که برخى 

از مطالبات بازنشستگان قانونى نیست اما منطقى است که 
باید بررسى شود.معاون استاندار اصفهان با اشاره به اینکه 
باید با رسیدگى درست از تکرار تجمعات بازنشستگان در 
اصفهان جلوگیرى کنیم، افــزود: ادامه تجمعات مى تواند 
مشــکلات امنیتى ایجاد کند. وى با بیان اینکه مسئولان 
صندوق بازنشستگى حساسیت لازم را براى احقاق حقوق 
بازنشستگان ایجاد نکرده اند، ابراز کرد: باید با حساسیت پاى 
موضوع مشکلات بازنشستگان بایستند. جان نثارى با بیان 
اینکه باید غربالگرى در زمینه مطالبات بازنشستگان انجام 
شود، گفت: باید وحدت رویه در بیان مطالبات ایجاد شود و با 

حضور مسئولان به این مشکلات رسیدگى شود.

مدیــرکل مدیریت بحران اســتان اصفهــان گفت: علت 
عمده حوادث آتش ســوزى شــهرك هاى صنعتى استان، 
رعایت نکردن اصول ایمنى در انبارکردن مواد و ایمن نبودن 
شبکه برق است که ضرورت دارد تمام شهرك هاى صنعتى 
واحدهاى تولیدى و صنعتى مســتقر را نســبت به رعایت 
استانداردهاى ایمنى ملزم کنند.منصور شیشه فروش با بیان 
اینکه استان اصفهان داراى 70 شهرك صنعتى است اظهار 
کرد: شرکت هایى در شهرك هاى صنعتى استقرار دارند که 
باتوجه به محصولات تولیدى گاهى اگر اصول ایمنى رعایت 
نشود مى تواند منجر به حادثه شوند.وى با اشاره به حادثه اخیر 
یک واحد نساجى شهرك صنعتى مورچه خورت اظهار کرد: از 

ابتداى سال جارى تاکنون شاهد وقوع 24 مورد حادثه حریق 
در شهرك هاى صنعتى استان بودیم علت عمده این حوادث 
رعایت نکردن اصول ایمنى در انبارکردن مواد و ایمن نبودن 
شــبکه برق و امثالهم بوده که هرکدام علت یابى مى شوند.

شیشــه فروش تأکید کرد: ضرورت دارد تمام شهرك هاى 
صنعتى به واحدهاى مستقر، رعایت استانداردهاى ایمنى در 
انبارکردن کالاها و مواد در سوله، حمل ونقل مواد شیمیایى و 
خطرناك، ضمن رعایت اصول ایمنى آیین نامه حمل ونقل 
ایمن مواد خطرناك را داشته باشند، همچنین همه شهرك ها 
موظف هستند که شرکت ها اموال منقول و غیرمنقول خود را 

در برابر حوادث بیمه کنند.

وحدت رویه در بیان مطالبات 
بازنشستگان ایجاد شود

علت عمده آتش سوزى ها 
در شهرك هاى صنعتى

توزیع 17 هزار تن کالاى اساسى 
از ابتداى امسال تاکنون حدود 17 هزار تن کالاى اساسى 
در حمایت از خانواده ها در مراکز عرضه اسـتان اصفهان 
توزیع شده است. مدیر کل غله و خدمات بازرگانى استان 
اصفهان گفت: در هفت ماهه امسـال این میزان کالاى 
اساسى شـامل حدود 8000 تن برنج وارداتى همچنین 
9000 تن شـکر سـفید وارداتى در اختیار فروشگاه هاى 
زنجیره اى و تعاونى هاى مصـرف براى توزیع بین مردم 
قرار گرفت. محسـن ضیائى افـزود: این میـزان کالاى 
اساسى براساس سهمیه اختصاصى به واحد هاى صنف 
و صنعـت، تولید کنندگان انواع شـیرینى، زنبـورداران و 
همچنین فروشـگاه هاى زنجیـره اى و کاسـبان تزریق 

شده است.

پایش دوره اى مسجد سید
سرپرسـت اداره کل میراث فرهنگـى، گردشـگرى و 
صنایع دسـتى اسـتان اصفهان از پایش دوره اى مسجد 
تاریخى سید همانند سایر آثار تاریخى شهر اصفهان خبر 
داد. حمیدرضا محققیان گفت: متأسفانه عمده مشکلات 
ما با بناهایى اسـت که به صورت مسـتقیم در اختیار این 
اداره کل قرار ندارند. او افزود: با توجه به بروز مشـکلات 
متعدد در این مسجد تاریخى، از یک سو تلاش داریم تا با 
ایجاد تعامل با سایر دستگاه هاى مرتبط مشکلات مربوط 
به هیئت امناى این مسجد را حل وفصل کنیم و از سوى 
دیگر تلاش داریم تا در بودجه سال جارى، رقم اعتبارى 
مناسـبى را بـراى مرمت هاى اضطـرارى در ایـن بناى 

تاریخى لحاظ کنیم.

خبر

لادن ایرانمنش
چند روز دیگر هفدهمین دوره نمایشگاه 
خودرو اصفهان برگزار مى شود و دو نفر 
از مســئولان این نمایشگاه اخیراً طى 
نشستى جزئیاتى را درباره آن به اشتراك 
گذاشــتند؛ از جمله اینکه 7 محصول 
جدید به نمایشــگاه خــودرو اصفهان 

1402 مى آید.
هفدهمیــن نمایشــگاه بین المللــى 
خودرو اصفهان که قرار است از 16 تا 
19 آبان ماه در محل دائمى نمایشگاه 

هاى بین المللى این شهر برگزار شود 
عملاً یک عرصه رقابتى کم نظیر براى 
خودروسازان و نیز ارائه انتظارات مردم 

از دست اندرکاران این صنعت است.
بــى تردیــد یکــى از جــذاب ترین 
رویدادهــاى نمایشــگاهى امســال  
اصفهان نمایشگاه بین المللى خودرو 
است که شــرکت هاى داخلى خارجى 
خودرو در آن شرکت کرده و تازه هاى 
تولید خود را در آن به نمایش مى گذارند 
و امســال قرار اســت هفت محصول 

جدید در نمایشــگاه خودرو اصفهان 
رونمایى شــود. این در حالى است که 
در شانزدهمین نمایشــگاه خودرو که 
پس از سه ســال وقفه در سال گذشته 
برگزار شــده بود شش محصول جدید 

در نمایشگاه رونمایى شد. 
در نمایشگاه سال گذشته که در ماه آذر 
برگزار شد؛ شرکت هاى خصوصى اعم 
از گروه بهمن، کرمان موتور،  مدیران 
خودرو، دیار خــودرو، آریا دیزل، آرین 
دیزل، گروه پیلسان، زامیاد، فردا موتورز 

و شــایان دیزل حضور داشتند و جاى 
ایران خودرو، ماموت، آرین پارس موتور 

و سایپا در این رویداد خالى بود.
امسال اما قرار است همه شرکت هاى 
داخلى و شمار زیادى از نمایندگى هاى 
خارجى خودرو در آن شــرکت کرده و 
تازه هاى تولید خود را در آن به نمایش 

بگذارند.
این در حالى اســت که شرکت هایى 
همچون مدیران خودرو، تیگارد موتور 
و آریادیزل کــه در نمایشــگاه هاى 
خودرو مشهد و شیراز حضور نداشتند، 
در نمایشــگاه اصفهان غرفه دارند و 
محصولات جدید خــود را به نمایش 

خواهند گذاشت.
با توجه به حضور گسترده خودروسازان، 
پیش بینى مى شــود این نمایشــگاه 
یکــى از کامل ترین نمایشــگاه هاى 
خودرویى سال جارى باشــد و انتظار 
مى رود هفدهمین نمایشــگاه خودرو 
اصفهان همچون دوره هاى گذشــته 
شــاهد معرفى و رونمایى خودروها و 
محصولات نوین از سوى خودروسازان 

باشد
از ســویى اســتقبال کم نظیــر مردم 

اصفهان از برگــزارى دوره هاى قبلى 
این نمایشــگاه گویاى تمایل آنان به 
خرید خودروهاى خــوب و باکیفیت از 
خودروســازان داخلى و دریافت پاسخ 
منطقى از شــرکت هایى است که در 
تحویل به موقع خودروها کاستى هایى 
داشته اند و با حضور در این نمایشگاه 

خود را پاسخگوى مردم قرار داده اند.
بنابر آمارهاى شرکت نمایشگاه ها سال 
گذشته تقریباً 17 هزار بازدیدکننده در 
نمایشگاه حضور پیدا کرده بودند و حالا 
برگزارکنندگان بــا تدابیرى که براى 
دوره جدید اندیشــیده اند، انتظار دارند 
که بیش از 25 هزار نفــر ظرف چهار 
روز برگزارى هفدهمین دوره نمایشگاه 

خودرو اصفهان از آن بازدید کنند.
 از جمله اقداماتى هم که در این راستا 
صورت گرفته مى توان به فراهم سازى 
شرایط مناســب حمل و نقل عمومى، 
تســت درایــو خودروهاى ســبک و 
سنگین، رونمایى از محصولات جدید و 
برگزارى پنل هاى گفتگو درباره صنعت 

خودرو اشاره کرد. 
بنا بــه گفتــه احمدرضــا طحانیان، 
مدیرعامل نمایشگاه خودرو اصفهان، در 

هفدهمین دوره این نمایشگاه بیشترین 
تعداد خودروسازان تا به اینجا شرکت 
کرده اند تا بزرگ ترین نمایشگاه خودرو 

کشور در سال 1402 را رقم بزنند.
وى حضور این شــرکت ها را در این 
نمایشــگاه تأیید و اعلام کرده است 
که ایران خودرو با ســه زیرمجموعه، 
کرمان موتور با همــه زیرمجموعه ها 
و زنجیره تأمین قطعات، گروه بهمن با 
5 زیرمجموعه، گروه آرین پارس موتور 
در دو بخش سوارى و تجارى، سانیار 
موتور پارســیان، مدیران خودرو با سه 
برند، گروه ماموت با سه زیرمجموعه، 
شایان دیزل، کامل دیزل و دو شرکت 
موتورسیکلت ساز نیز شرکت خواهند 

داشت.
در همیــن رابطه علیرضــا عاجزى، 
مدیرعامل شرکت مدیریت نمایشگاه 
رونق و برگزارکننده نمایشــگاه هاى 
بین المللى خودرو کشور هم طى نشست 
مذکور درباره فضاى موجود اظهار کرد 
که در دوره جدید نمایشگاه به ترتیب 11 
هزار و 40 هزار متر فضاى مسقف و باز 
پیش روى خودروسازان قرار گرفته و در 
این نمایشــگاه از هر نوع خودرویى، از 

سوارى تا تجارى قرار است به نمایش 
درآید. 

وى افــزود: باید منتظــر رویدادهاى 
مختلف از ســوى خودروسازان در این 
نمایشگاه باشــیم. معرفى محصولات 
جدید از سوى خودروســازان سوارى 
و تجارى حاضر در نمایشــگاه خودرو 
اصفهان، انجام خواهد شــد و انتظار 
داریم تا هفدهمین نمایشــگاه خودرو 
اصفهان همچون دوره هاى پیشین، با 
استقبال بازدیدکنندگان همراه شود تا 
بیش از پیش به غناى این نمایشــگاه 

افزوده شود. 
وى توضیح داد 21 شرکت خودروسازى 
در این نمایشــگاه حضور دارند و چند 
خودروى جدید نیز رونمایى خواهد شد.

شانزدهمین نمایشگاه خودرو اصفهان 
در سال گذشته یک ماه دیرتر از امسال 
در آذرماه برگزار شده بود اما امسال این 
دورهمى از خودروسازان قرار است در 
آبان ماه برگزار شود و علاقه مندان مى 
توانند در روزهاى 16 تا 19 آبان ماه از 
ســاعت 11 تا 18 در نمایشگاه حضور 

داشته باشند.

هفته آینده و با حضور بیشترین تعداد شرکت هاى خودروساز؛ 

بزرگ ترین نمایشگاه خودرو در اصفهان برگزار مى شود

آگهى تغییرات
 شــرکت ســهامى خاص خدماتى تدارکاتى سحر اعتماد ســپاهان به شناسه ملى 
10260356844 و به شماره ثبت 14692 به اســتناد صورتجلسه مجمع عمومى 
فوق العاده مورخ 1402/07/01 تصمیمات ذیل اتخاذ شد سرمایه شرکت از طریق 
تبدیل سود انباشته به سرمایه و بالا بردن ارزش اسمى از مبلغ 5000000000یال به 
مبلغ 15000000000ریال افزایش یافت و ماده 5 اساسنامه بشرح زیراصلاح شد :

 ماده 5 اصلاحى : سرمایه شــرکت مبلغ 15000000000 ریال است که به 5000 
سهم 3000000 ریالى با نام عادى منقسم گردیده و تماما پرداخت شده است. اداره 
کل ثبت اسناد و املاك اســتان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى 

اصفهان (1592630)

آگهى تغییرات 
موسسه غیر تجارى سپیدار تراز جى به شناسه ملى 10260653095 و به شماره ثبت 
3250 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده مورخ 1402/07/08 تصمیمات 
ذیل اتخاذ شد: محل شرکت به آدرس اســتان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش 
مرکزى، شهر اصفهان، نقش جهان، کوچه شهید علیرضا فضابلى [8]، کوچه سام میرزا 
[4]، پلاك 2 -، ساختمان آرین، پلاك قدیم3/29، طبقه همکف، واحد 2 به کد پستى: 
8146746771 تغییر یافت. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت 

شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1588760)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص بهین فرآور نگین اسپادانا به شناسه ملى 14009703223 و 
به شماره ثبت 870 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى مورخ 1402/04/04 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى حسین احمدى به شماره ملى 1091574456 به سمت 
بازرس اصلى تا پایان سال مالى آقاى محمدرضا اقابابائیان نجف آبادى به شماره ملى 
1092096647 به سمت بازرس على البدل تا پایان ســال مالى انتخاب گردیدند. 
روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشــر آگهى هاى شرکت تعیین گردید. تراز 
منتهى به سال مالى 1401 تصویب شد./ اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان 

مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى تیران و کرون (1591466)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص بهین فرآور نگین اسپادانا به شناسه ملى 14009703223 و به 
شماره ثبت 870 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده مورخ 1402/07/23 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد سرمایه شــرکت از مبلغ 10.000.000.000ریال به مبلغ 
150.000.000.000 ریال از محل مطالبات حال شــده سهامداران و صدور سهام 
جدید افزایش یافت و ماده مربوطه در اساسنامه بدین شرح اصلاح گردید: ماده مربوطه 
اصلاحى: سرمایه شرکت مبلغ 150.000.000.000 ریال منقسم به 15.000.000 
سهم 10.000 ریالى با نام عادى که تماما پرداخت گردیده است./ اداره کل ثبت اسناد 
و املاك استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى تیران و کرون 

(1591461)

آگهى تغییرات 
شرکت سهامى خاص رایان طب فرابر به شناسه ملى 14011709976 و به شــماره ثبت 72771 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده مورخ 1402/06/16 تصمیمات 
ذیل اتخاذ شد موضوع فعالیت شرکت به شرح ذیل مى باشد و ماده مربوطه دراساسنامه اصلاح گردید. ایجـــاد و راه انـدازى، تجهیز و تاسـیس و راه انـدازى مراکز دندانپزشـکى، 
تصویربردارى پزشـکى و دندانپزشـکى و ارائه کلیه خدمات دارویى و دندانپزشـکى، رادیولوژى مداخلهاى، رادیولوژى دهـان و دنـدان - تهیـه و تولیـد و خریـد و فروش و صـادرات 
و واردات کلیـه تجهیزات پزشــکى و دندانپزشـکى - انجـام کلیـه فعالیتهـاى مجـــاز در حیطه دندانپزشـکى و پزشکى - تهیه، تولید، ساخت، بسته بندى، توزیع و پخش، خرید 
و فروش، خدمات پس از فروش، واردات و صادرات کلیه تجهیزات و محصولات و ابزار و قطعات پزشـــکى در زمینه ارتوپدى، سـتون فقرات، فک و صورت، جراحى اعصاب، قلب و 
عروق، بیمارسـتانى، دسـتگاههاى تجهیزات پزشـکى، لوازم آزمایشـگاهى، دندانپزشکى، چشم پزشکى، آرایشى و بهداشتى و مواد اولیه دارویى شامل کلیه داروهاى مجاز شیمیایى 
و بیولوژیـک طبیعى و مکمـل هـاى دارویى وغـذایى و رژیمى - مشـارکت و انعقـاد قرارداد بـا اشـخاص حقوقى و حقیقى در داخـل کشور و سازمانها و موسـسات دولتى و عمومى -
اخذ و اعطاى نمایندگى و ایجاد شـعبه - شـرکت در مناقصات و مزایدات و نمایشگاههاى داخلى وخارجى - اخذ وام وتسهیلات از بانک ها و موسسات مالى و اعتبارى دولتى و خصوصى 
صـرفا جهت تحقق اهـداف شـرکت - افتتاح حساب جارى داراى دسته چک نزد بانک ها و موسسات مالى و اعتبارى دولتى و خصوصى صـرفا جهت تحقق اهـداف شـرکت - گشایش 
اعتبارات اسنادى و ال سى براى شرکت نزد بانک ها صـرفا جهت تحقق اهـداف شـرکت -ثبت موضوع به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمى باشد. در صورت لزوم پس از کسب 

مجوزهاى لازم از مراجع ذیصلاح. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1591454)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص نیرو انرژى سپنتا به شناسه ملى 14007682426 و شــماره ثبت 60761 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده 
مورخ 1402/03/27 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى داود نقویها به شماره ملى 1270345869 به سمت مدیرعامل و عضو اصلى هیئت مدیره، آقاى مهدى نیک 
نام به شماره ملى 1285150813 به سمت رئیس هیئت مدیره و آقاى سید مجتبى بهشتى نژاد به شماره ملى 5100055162 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره 
تا تاریخ 1404/03/27 انتخاب گردیدند. کلیه اوراق و اسناد مالى و تعهد آور و همچنین کلیه اوراق عادى و ادارى شرکت با امضاى مدیرعامل و رئیس هئیت مدیره و 
با مهر شرکت معتبر است. آقاى حمیدرضا خدابخشى به شماره ملى 1741743397 به سمت بازرس اصلى و خانم شهلا صرافیان به شماره ملى 2410871240 
به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند. روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد و 

املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1591465)

تاسیس
 شرکت سهامى خاص تیوان طب سعادت درتاریخ 1402/08/07 به شماره ثبت 75409 به شناسه ملى 14012691760 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده 
که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهى میگردد. موضوع فعالیت :انجام تولید وکلیه خدمات بازرگانى شامل خرید و فروش و صادرات وواردات قطعات 
تجهیزات پزشکى ،اقلام صنعتى وکلیه کالاهاى مجاز بازرگانى ،شرکت در مناقصات ومزایدات دولتى وخصوصى -اخذ واعطاء نمایندگى ومشاکت و انعقاد قرارداد 
با کلیه اشخاص ذیصلاح حقیقى و حقوقى وارگانهاى دولتى وخصوصى -اخذ وام و تسهیلات مالى واعتبارى از کلیه بانکها وموسسات جهت تحقق اهداف شرکت 
درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهاى لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلى : استان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش 
مرکزى، شهر اصفهان، مفتح، کوچه شهید محسن مهاجر 6[11]، کوچه ماهان 71، پلاك 23، طبقه 1، واحد 4 کدپستى 8156738315 سرمایه شخصیت حقوقى 
عبارت است از مبلغ 10,000,000 ریال نقدى منقسم به 100 سهم 100000 ریالى تعداد 100 سهم آن با نام عادى مبلغ 3500000 ریال توسط موسسین طى 
گواهى بانکى شماره 1402323 مورخ 1402/07/20 نزد بانک شهر شعبه حکیم با کد 275 پرداخت گردیده است والباقى در تعهد صاحبان سهام مى باشد اعضا 
هیئت مدیره آقاى امین نواب به شماره ملى 1271043491 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال آقاى فرهاد جناب به شماره ملى 1288263333 
به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال خانم الهه نواب به شماره ملى 1288461704 به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال و به سمت عضو اصلى هیئت مدیره 
به مدت 2 سال دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، ســفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامى و همچنین کلیه نامه هاى 
عادى و ادارى باامضاء رئیس هیات مدیره همراه با مهر شرکت معتبر مى باشــد اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان آقاى مهدى کاظمى به شماره ملى 
1270020390 به سمت بازرس اصلى به مدت 1 سال خانم مهساسادات قاضى عسگر به شماره ملى 1271944847 به سمت بازرس على البدل به مدت 1 سال 
روزنامه کثیر الانتشار نصف جهان جهت درج آگهى هاى شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمى باشد. اداره کل 

ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1596098)

آگهى تغییرات 
شرکت سهامى خاص نخ پیوسته برنا ریس به شناسه ملى 14010555369 و شــماره ثبت 69403 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1402/04/21 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى منصور ســاوج به شماره ملى 1280906197 به سمت رئیس هیئت مدیره، آقاى ســید حمید سید قلعه جوزدانى به شماره ملى 
1292003863 به سمت مدیرعامل و نایب رئیس هیئت مدیره، خانم ندا ساوج به شماره ملى 1271581795 و آقاى حامد ساوج به شماره ملى 1273598342 
به سمت اعضاى اصلى هیئت مدیره تا تاریخ 1404/04/21 انتخاب گردیدند. کلیه اوراق و اسناد مالى و تعهد آورشرکت از قبیل: چک، سفته، بروات، عقود اسلامى 
و همچنین کلیه اوراق عادى و ادارى شرکت با امضاى مدیرعامل و با مهر شرکت معتبر است. ضمنا مدیرعامل مجرى مصوبات هیئت مدیره خواهد بود. اداره کل ثبت 

اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1591459)
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مرضیه غفاریان
 هفته نهم لیگ برتر براى اصفهانى ها با چاشــنى انتقام و شکستن طلســم پیگیرى مى شود. یک طرف 
ســپاهان قرار دارد، که درحالى امروز در نقش جهــان پذیراى ملوانان خواهند بود که در شــش تقابل 
اخیر خود در برابر این تیم شــمالى هرگز موفق نشده طعم شکســت را به سپیدپوشان انزلى بچشان د. 
سوى دیگر و در اراك سبزپوشــان دیار زاینده رود قرار اســت در برابر آلومینیوم صف آرایى کنند. ذوب 

آهنى ها در پنج تقابــل اخیر خود با تنها نماینــده اراك در لیگ برتر نه در خانه خــود و نه در خانه حریف 
هرگز در برابر آلومینیوم ســازان زانو نزده اند. امروز ســپاهان در نقش جهان به دنبــال انتقام جویى از 
ملوانان با شکستن طلسم شکســت ناپذیرى این تیم اســت در حالى که همشهرى سبزپوش سپاهان 
در اراك در اندیشــه بهبود جایگاه خود در جدول با حفظ طلســم شکســت ناپذیــرى اش در مصاف 

با ایرالکو است. 

نبرد سپاهان و ذوب آهن با رقبا؛ امروز در اصفهان و اراك

جدال اصفهانی هاجدال اصفهانی ها با چاشنی طلسم شکنی

داستان کیلیان امباپه ستاره فرانســوى پارى ســن ژرمن با رئال مادرید در دو فصل گذشته یکى از 
مهمترین اخبار نقل و انتقالات بود و در تابستان گذشته باعث درگیرى امباپه با مدیریت باشگاه فرانسوى شد. پاریسى 
ها با انواع تهدید مى خواستند قرارداد امباپه را در تابستان گذشته تمدید کنند یا او را بفروشند تا بتوانند مبلغى خوب از 
انتقالش به رئال مادرید به جیب بزنند. اما ستاره فرانسوى مقاومت کرد و پاریس را ترك نکرد و پیشنهاد تمدید قراردادش 
را هم نپذیرفت و مى تواند تابستان آینده به صورت رایگان راهى رئال شود. در همین حال رئیس باشگاه رئال مادرید از 
کیلیان امباپه خواسته است قرارداد اولیه اى را با این باشگاه حداکثر تا ماه فوریه(زمستان) امضا کند. در غیر این صورت 

برنامه رئال مادرید در تابستان براى او تغییر مى کند. 

مسلم اولادقباد از ایران جایزه بهترین بازیکن سال فوتسال آسیا را به خود اختصاص داد. مراسم انتخاب بهترین هاى سال 
آسیا شامگاه سه شنبه در دوحه برگزار شد و مسلم اولادقباد از ایران به عنوان بهترین بازیکن سال فوتسال آسیا انتخاب 
شد. این جایزه را مهدى تاج رئیس فدراسیون فوتبال ایران به مسلم اولادقباد تقدیم کرد. از ایران مهدى طارمى در بخش 
بهترین لژیونر، محمد امین حزباوى در بخش بهترین بازیکن جوان، مسلم اولادقباد و سعید احمد عباسى در بخش بهترین 
بازیکن فوتسال و فدراسیون فوتبال ایران در دو بخش بهترین فدراسیون فوتبال آسیا و بهترین رئیس فدراسیون براى رده 
پایه در بین نامزدها حضور داشتند. این مراسم پس از چهار سال وقفه دلیل همه گیرى کرونا برگزار شد. در ابتداى این مراسم، 

مجریان برنامه اعلام کردند در کنار مردم فلسطین ایستاده اند.

محکم کاری رئال در جذب امباپه  مسلم اولادقباد بهترین بازیکن فوتسال آسیا شد

مدیرکل اداره ورزش وجوانان اســتان اصفهان گفت: 
15 درصد مدال هاى پاراآسیایى و 11 درصد مدال هاى 
آسیایى کسب شده توسط کاروان ایران در هانگژو سهم 

ورزشکاران اصفهانى بود.
صبح دیروز مراســم تجلیل از ورزشکاران و قهرمانان 
اســتان اصفهان در بازى هــاى پاراآســیایى 2023 
هانگژوى چین در گلستان شهداى اصفهان برگزار شد.

جواد محمدى در حاشــیه این مراســم اظهار کرد: به 
تک تک ورزشــکارانى که در بازى هاى پاراآســیایى 
هانگژو براى کشورمان و استان اصفهان افتخارآفرینى 
کردند، خیرمقدم و تبریک مى گویم. همه زنان و مردان 
قهرمانانه و پهلوانانه پاى ارزش ها ایستادند و خوشبختانه 
کاروان ایران گل کاشت و در مجموع جایگاه ارزشمند 

دومى را براى کشورمان به ارمغان آوردند.
وى افزود: قهرمانان استان اصفهان موجب خوشحالى 
ما شدند و مایه مباهات است که این ورزشکاران را در 
استان اصفهان کنار خودمان داریم . ورزش کردن در بعُد 
قهرمانى سختى هاى خاص خود را دارد و ممکن است 

ضربان قلب ورزشکاران را به 200 برساند.
مدیــرکل اداره ورزش وجوانــان اســتان اصفهــان 
خاطرنشان کرد: آســتانه تحمل و ظرفیت جسمى و 
روحى ورزشکاران باید ارتقا داده شود تا بتوانند عناوین 
قهرمانى را کسب کنند؛ این موضوع براى ورزشکارانى 
صدق مى کند که از نظر جسمانى بدون مشکل هستند، 
اما ورزشکاران جانباز و توان یاب که در جایگاه ورزش 
قرار مى گیرند و خودشان را محدود نمى بینند، شرایط 
سخت ترى دارند و با همه این سختى ها به همه ثابت 
مى کنند ظرفیت بیشترى دارند و پرچم کشورشان را به 
اهتزاز درمى آوردند تا سفیر افتخار در مراسم بین المللى 

براى ایران لقب بگیرند.
وى تصریح کرد:  نوید این را مى دهم که با پیگیرى هاى 
صورت گرفته و تلاش شخص استاندار، در آینده نزدیک 
مراسم تجلیل از قهرمانان آسیایى و پاراآسیایى به همراه 
خانواده هایشان را برگزار خواهیم کرد و به اندازه توانمان 

از ورزشکاران تجلیل مى کنیم.
مدیرکل اداره ورزش وجوانان اســتان اصفهان گفت: 
تقریباً با آمارى که من دیده ام، 100 درصد ورزشکاران 
پاراآســیایى اصفهان حائــز مقام شــدند و 15 درصد 
مدال هــاى کاروان ایران در ایــن رقابت ها متعلق به 
ورزشکاران استان اصفهان است و 11 درصد مقام هایى 
که ایران در بازى هاى آسیایى کسب کرد از ورزشکاران 

نصف جهان بودند.
وى در پایــان تاکید کرد: کاروان اســتان اصفهان در 
بازى هاى آســیایى و پاراآســیایى تعداد قابل توجهى 
ورزشــکار به چین اعزام کرد که 55 نفر در پاراآسیایى 
و ســایر افراد در مســابقات آســیایى حضور داشتند. 
اصفهانى ها همه جا حرف براى گفتن دارند و تلاشمان را 
مضاعف تر مى کنیم که زحمات ورزشکاران جبران شود؛ 

از همه مربیان و خانواده هایشان نیز تشکر مى کنیم.

11درصد مدال هاى 
هانگژو را 

اصفهانى ها کسب کردند

 ایتالیایی ها سرمربی ایران را لو دادند!
پس از جلسه کمیته فنى فدراسیون والیبال و معرفى گزینه هاى سرمربى گرى تیم ملى والیبال ، روزنامه مشهور 
گاتزتا دلو اسپورت ایتالیا به این اتفاق واکنش نشان داد و جان لوکا پاسینى والیبال نویس مشهور دنیاى والیبال نوشت 
روبرتو پیازا و جان لورنزو بلنجینى براى نیمکت تیم ملى والیبال ایران در حال رقابت هستند. بحث سرمربیگرى تیم 
ملى والیبال ایران این روزها بسیار داغ شده است به طورى که روزنامه هاى مشهور دنیا نیز به این اتفاق پرداخته اند 

و همه منتظر هستند تا ببینند چه کسى سرمربى تیم ملى والیبال ایران مى شود .

 نیمار: نمی خواهم در عربستان بمانم!
نیمار، ستاره برزیلى، به باشگاه الهلال عربستان اعلام کرده که قصد دارد جراحى اش را در برزیل انجام دهد. نیمار 
در جریان دیدار تیم ملى برزیل برابر اروگوئه از ناحیه رباط صلیبى دچار مصدومیت شد و حالا باید پایش را به تیغ 
جراحان بسپارد.  این روندى است که باید مورد تایید باشگاه الهلال و مدیران و کادر پزشکى این تیم هم قرار بگیرد 
و آنها منتظر اعلام نهایى نظر این باشگاه عربستانى در این باره هستند و قصد دارند این عمل جراحى را امروز پنج 

شنبه انجام دهند.  انتظار مى رود که روند کامل درمان او حداقل 10 ماه طول بکشد.
 

  میزبانی ایران ازقوی ترین مردان جهان
ایران رسماً به عنوان میزبان مسابقات پرورش اندام، فیتنس و فیتنس چلنج قهرمانى مردان جهان در سال 2024 
انتخاب شد. کنگره فدراسیون جهانى پرورش اندام و فیتنس (IFBB) با حضور نمایندگان 102 کشور از 5 قاره جهان 
در حالى برگزار شد که رئیس فدراسیون بدنسازى ایران از مدت ها قبل درخواست میزبانى مسابقات جهانى 2024 را 
به فدراسیون جهانى ارائه کرد بود. در این کنگره که میزبانى ایران از این رویداد بزرگ به رأى گذاشته شد که با رأى 

مثبت اکثریت حاضر ایران رسماً به عنوان میزبان مسابقات  در سال 2024 انتخاب شد.
 

مسلم اولاد
آسیا شام
این ششششششششششششششششششششد.
بهترین
بازیکن فوتسا
پایه در بین نام
مجریان برنامه

 مسلم
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ته یکى از 
گاه فرانسوى شد. پاریسى

د تا بتوانند مبلغى خوب از 
 پیشنهاد تمدید قراردادش 
یس باشگاه رئال مادرید از 
این صورت  ضا کند. در غیر

مصاف امروز ذوب آهن و آلومینیوم از جمله جدال هاى 6 امتیازى لیگ 
است. شاگردان محمد ربیعى روى کاغذ این شانس را دارند که در پایان 

هفته نهم به دومین رده جدول و یک قدمى صدرنشین برسند. گاندوها 
براى نیل به این مهم اول باید با سوغاتى 3 امتیازى اراك را ترك کنند 

و پس از آن هم منتظر بمانند تا برزیلى هاى ایران با دست پر به آبادان 
برگردند. تنها راه صعود یک پله اى سبزوســفیدهاى اصفهانى در 
پایان رقابت هاى امروز، شکست مدافع عنوان قهرمانى در تهران در 

برابر صنعت نفت و برترى ذوبى ها بر آلومینیوم سازان خواهد بود.
بررسى نتایج پنج دیدار آخر ذوب آهن با تنها نماینده اراك در لیگ 
برتر( 3 تســاوى و 2 پیروزى براى گاندوها) مشخص مى کند کفه 
ترازو در مصاف امروز این دو تیم به سود شاگردان ربیعى سنگینى 
مى کند. سبزپوشان اصفهانى براى ارتقاى جایگاه خود باید هرطور 
شده امروز طلسم شکست ناپذیرى شان در مصاف با ارتش امیرکبیر 

را حفظ کنند.
ذوبى ها در حالى امروز در اراك مهمان ایرالکو هستند که با کسب 
سوغات 3 امتیازى از بندرانزلى، اهواز و قزوین با برترى در مصاف با 
تیم هاى ملوان، استقلال خوزستان و شمس آذر و همچنین سوغات 
یک امتیازى از پایتخت با تساوى در برابر پرسپولیس در ورزشگاه 
آزادى در بازى هاى خارج از خانه موفق ظاهر شــده اند. شاگردان 
ربیعى فقط دو بار در فصل جارى مغلوب حریفان خود شده اند که هر 

دو شکست آنها نیز در ورزشگاه فولادشهر رقم خورده است.
در نقطه مقابل اما شاگردان حسینى قرار دارند که در 8 بازى گذشته 
خود ثابت کرده اند به این راحتى ها در خانه خود باج به حریفان نمى 
دهند. آلومینیوم سازان در فصل جارى تا کنون 4 بار بر حریفان چیره 
و 4 بار هم حریفان بر آنها چیره شــده اند که در این بین فقط یک 
بار و در مصاف با تراکتور بوده که نتیجه بازى را در اراك به مهمان 
تبریزى خود واگذار کرده اند و سه شکست دیگر آنها در خارج از خانه 

رقم خورده است. 

با همه اینها با توجه به شکست ناپذیرى گاندوها در مصاف با ارتش 
امیرکبیر در تقابل هاى پیشــینِ این دو تیــم و همچنین با توجه به 
شکست ناپذیرى ســکاندار جوان ذوب آهن در دوئل هاى سابقش 
با مجتبى حســینى، روى کاغذ مى توان شانس بیشترى براى ذوب 
آهن نســبت به رقیبش براى پیروزى در دیدار امروز قائل شــد. در 
عین حال نباید این نکته را هم از نظر دور داشت که آخرین تقابل تیم 
سابق ســرمربى این فصل ذوبى ها با ایرالکو در هفته نوزدهم فصل 
گذشته هم در اراك با نتیجه 2 بر یک به نفع آلومینیوم سازان خاتمه 
یافت. هرچند در آن بازى محمد ربیعى از نشستن روى نیمکت مس 

رفسنجان محروم بود. 
سکاندار جوان ذوب آهن اما حالا نه فقط براى انتقام آن شکست بلکه 
براى ادامه روند رو به رشد تیم جدید خود هم که شده محکوم به کسب 
امتیاز از ورزشگاه امام خمینى(ره) شهر اراك است، چرا که همانطور 
که پیروزى دراین بازى مى تواند ذوبى هــا را حتى تا رده دوم جدول 
بالا بیاورد واگذار کردن نتیجه این مسابقه هم مى تواند باعث سقوط 
گاندوها حتى تا رده هشتم شــود. از همه اینها مهمتر اینکه شاگردان 
حسینى هم انگیزه بالایى براى دست خالى روانه کردن مهمان خود به 
اصفهان دارند چرا که میزبان اراکى هم روى کاغذ این شانس را دارد 
تا با غلبه بر ذوب آهن جاى این تیم را در رده ســوم جدول از آن خود 
کند؛ با این حساب، مى توان مدعى شد دوئل ذوب با آلومینیوم یکى از 
جذاب ترین نبردهاى هفته نهم خواهد بود؛ مسابقه اى که نتیجه آن نه 
تنها براى این دو تیم بلکه براى تیم هایى چون سپاهان، پرسپولیس، 
تراکتور، ملوان و مس رفســنجان مهم و در سرنوشت و جایگاه این 

تیم ها در جدول در پایان هفته نهم تأثیرگذار خواهد بود. 

ســپاهان باید با برترى برابر ملوانان در اصفهان روند پیروزى ها پى در پى خود در لیگ 
را پس از یک هفته وقفه دوباره از سر بگیرد. این در حالى است که دیگر تیم شمالى این 
رقابت ها در هفته گذشته موفق شــد در خانه خود یک امتیاز ارزشمند از طلایى پوشان 

اصفهانى بگیرد.
شاگردان مورایس اگرچه امروز با زمینگیر کردن قوهاى سپید بندرانزلى در نقش جهان 
نمى توانند 2 امتیاز از دست رفته خود در هفته پیش را جبران کنند اما مى توانند انتقام 4 
امتیازى که در فصل گذشته در مصاف با ملوان از دست دادند را از شاگردان مهدى تارتار 
بگیرند. امتیازاتى که نیمى از آن در هفته 27 لیگ 22 بــا عقب انداختن ارتش طلایى 
اصفهان از سرخپوشان پایتخت نقش پررنگى در ناکامى سپاهان از کسب جام 22 داشت. 
حالا سپاهان، هم براى جبران آن ناکامى و هم براى اینکه دوباره در زمین خودى با امتیاز 
دادن به این مهمان شمالى در ماراتن کسب قهرمانى لیگ از مدعیان جا نماند محکوم به 

دست خالى روانه کردن ملوانان به بندرانزلى است.
اما این همه ماجرا نیست. قوهاى سپیدانزلى نه تنها در فصل گذشته و با هدایت مازیار 

زارع در شمال و اصفهان در برابر تیم مدعى ســپاهان تن به شکست نداده اند بلکه از 
لیگ سیزدهم تاکنون و در 8 مســابقه اى که این دو تیم در لیگ برتر در برابر هم صف 
آرایى کرده اند آخرین بارى که ملوانان بدون کسب امتیاز میدان را ترك کرده اند به بازى 
برگشت لیگ سیزدهم بر مى گردد. نکته جالب توجه آن است که ملوان در این مدت در 
اصفهان نه تنها طعم شکست در مصاف با ســپاهان را نچشیده بلکه یک بار و در بازى 
رفت لیگ چهاردهم هم با کسب ســوغات 3 امتیازى به خانه خود برگشته است. البته 
سپاهان در آن فصل خوش شانس بود که با وجود از دست دادن این 3 امتیاز در نهایت 
گوى سبقت را میلیمترى از تى تى ها ربود و جام قهرمانى را با کسب یک امتیاز بیشتر از 

تیم تبریزى به اصفهان آورد. 
طلایى پوشان اصفهانى اگرچه پس از آن بازى نه در دور برگشت لیگ چهاردهم و نه 
در رفت و برگشت لیگ پانزدهم و نه هفت سال بعد و پس از و صعود دوباره ملوانان به 
بالاترین سطح رقابت هاى باشگاهى ایران در برابر این تیم شمالى زانو نزده اند اما طى 
این 9 سال نه از سد قوهاى سپید انزلى عبور کرده اند و نه موفق به ایستادن روى سکوى 

قهرمانى شده اند. شاید شکستن طلسم شکست ناپذیرى ملوانان پس از 6 تقابل اخیر 
در بازى امروز مصادف شود با کســب جام قهرمانى توسط ارتش طلایى سپاهان براى 

ششمین بار در تاریخ لیگ برتر.   
 

شاگردان مورایس در اندیشه انتقام از ملوان 

ش جهــان پذیراىملوانانخواهند بود که در شــش تقا ر روز مى
ببرابر این تیم شــمالى هرگز موفق نشده طعم شکســت را به سپیدپوشان انزلى بچشا باخیر خود در 
کدیار زاینده رود قرار اســت در برابر آلومینیوم صف آرایىکنند. ذو دسوى دیگر و در اراك سبزپوشــان

گاندوها  در اندیشه ذوب آلومینیوم
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معاون فروش و بازاریابى فولاد مبارکه در بازدید از خطوط 
تولید خودروسازى سایپا گفت: راهبرد تولید محصولات 
جدید در فــولاد مبارکه فرصتى بــراى ارتقاى کیفیت 

خودروسازان است.
در ادامه سلسله نشست هاى مشــترك معاونت فروش 
شرکت فولاد مبارکه با مشتریان استراتژیک این شرکت، 
رضا حیدرى معاون فروش شــرکت فــولاد مبارکه از 
خطوط تولید شرکت سایپا بازدید و در جلسه مشترك با 
معاونین برنامه ریزى و بازرگانى این شرکت تصریح کرد: 
رویکرد تولید محصولات جدید در فولاد مبارکه فرصت 
مغتنمى براى ارتقاى کیفیت محصولات خودروســازان 

داخلى است.
وى گفت: خودروسازان داخلى کشور مى توانند با استفاده 
از این ظرفیت جدید ایجاد شده در فولاد مبارکه نیازهاى 
بروز خود را در تماس با کارشناسان حوزه معاونت فروش 

و بازاریابى فولاد مبارکه ارائه و اطلاع رسانى کنند.
حیدرى با تأکید بر این که در صنعت خودروسازى طیف 
گســترده اى از ورق هاى فولادى با ابعاد، گرید، کیفیت 
ســطح و روادارى متنوع مورداســتفاده قرار مى گیرد، 
خاطرنشان کرد: شرکت فولاد مبارکه با بهره گیرى از توان 
و قابلیت ایجاد شده در گروه خود توانسته است، مطابق 
استانداردهاى معتبر جهانى نظیر استاندارد اتحادیه اروپا 
(EN)، پژو سیتروئن فرانســه (PSA)، و JIS  ژاپن و بر 

اساس درخواســت، بخش اعظمى از نیاز خودروسازان 
داخلى، این محصولات را تولید و تأمین نماید.

معاون فروش و بازاریابى فولاد مبارکه از تولید و تحویل 
بیش از یک میلیون تن از انواع محصولات گرم، ســرد 
و گالوانیزه موردنیاز صنعت خودروســازى کشور توسط 
فولاد مبارکه در ســال گذشــته خبر داد و تصریح کرد: 
نیمى از محصولات عرضه شده محصولات ویژه و خاص 

فولادى و بیش از 70 هزار تن از محصولات ویژه، از انواع 
ورق هاى مخصوص ســطوح نمایان خودرو (MB) بوده 
است که فولادســازان معدودى در دنیا قابلیت تولید آن 

را دارا هستند.
وى در همین زمینه تصریح کرد: تحویل این میزان ورق 
فولادى نقش حیاتى در تولید بیش از یک میلیون و 200 
هزار خودرو در سال گذشته داشته و صنعت خودروسازى 
توانسته ضمن فعال کردن ظرفیت هاى خالى توسعه هاى 

کمى و کیفى خود را نیز استمرار بخشد.
بنا بر اظهارات معاون فروش و بازاریابى فولاد مبارکه از 
سوى دیگر گروه فولاد مبارکه باتوجه به سند چشم انداز 
توســعه صنعت خودروى کشــور و هدف گذارى تولید 
بیش از 3 میلیون خــودرو، باهدف تأمین حداکثرى ورق 
فولادى موردنیاز و قطع وابســتگى صنعــت خودرو به 
واردات، برنامه ریزى منســجمى را در دســتور کار قرار 
داده و به منظور پاســخگویى حداکثرى بــه نیاز فعلى و 
آتى خودروسازان اقدامات خود را بر افزایش بومى سازى 
فولادهاى پراستحکام پیشرفته و تولید انواع فولادهاى 
پر استحکام دوفازى، فریتى، بینیتى و پخت سخت شونده 
معطوف نموده است و در طرح هاى توسعه خود این هدف 

را با جدیت دنبال مى نماید.
حیدرى ادامــه داد: در این راســتا از طریــق تعاملات 
مؤثر و مســتمر با خودروســازان داخلــى و بهره گیرى 
از چارچوب هــاى فنى و اســتاندارد و الگوبــردارى از 
خودروســازان معتبر جهانى، نقشــه راهى براى تأمین 
نیازهاى بالفعل و بالقوه صنعت خودروسازى کشور ترسیم 
و اجرایى شده که به یارى خدا در آینده نزدیک گروه فولاد 
مبارکه در جایگاه یک صنعت مــادر تغذیه کننده اصلى 

ورق هاى فولادى نسل جدید خودروسازان خواهد بود.

راهبرد تولید محصولات جدید
مدیر عامل آبفاى استان اصفهان از ارتقا و بروز  در فولاد مبارکه 

رسانى برنامه کاربردى (اپلیکیشن) همراه آبفا 
شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان خبر داد.

حسین اکبریان با بیان اینکه ارتقاى اپلیکیشن 
همراه آبفا بــا توجه به تاکید دولت ســیزدهم 
در راســتاى ارائه خدمات الکترونیک در سطح 
گسترده در دســتورکار قرار گرفت خاطرنشان 
ســاخت: با بهره مندى از این اپلیکیشــن گام 
بزرگــى در ارائه خدمــات الکترونیــک ، غیر 
حضورى و هوشــمندانه به متقاضیان شرکت 

آبفاى استان برداشته شد.
وى افــزود: این اپلیکیشــن در محیط اندروید 
قابل نصب بر روى گوشى تلفن همراه است و 
فعالان صنعت آبفا با بهره گیرى از زیر ساخت 
هاى سخت افزارى به روز و وب سرویس هاى 
نرم افــزارى، زمینه هاى بهره بــردارى از این 

اپلیکیشن را براى مشترکین فراهم نمودند.
مدیرعامل آبفاى استان اصفهان با بیان اینکه 
در این اپلیکیشن سعى شــده با طراحى ساده، 
کاربران بتوانند به محــض ورود به نرم افزار به 
راحتى شناســه قبض و شــماره همراه خود را 
ثبت نمایند تصریح کرد: مشترکین پس از درج 
یک مرتبه اطلاعــات لازم در این نرم افزار در 
مراجعات بعدى خدمات آبفا را آسان تر و سریع 

در یافت مى نمایند.
وى افزود: تاکنون حدود 70 هزار نسخه  از این 
اپلیکیشن نصب شــده و انتظار مى رود با توجه 
به قابلیت هــاى جدید و نوین ایــن نرم افزار ، 
مشترکین در راســتاى دریافت خدمات سریع 
تر، اقدام به نصب اپلیکیشن همراه آبفاى استان 

اصفهان نمایند.

ارتقا و به روزرسانى 
اپلیکیشن همراه آبفاى 

استان اصفهان

از همدان تا سنندج
 با ریل ذوب آهن اصفهان

 شهردارى شاهین شهر در نظردارد محل گلخانه  بوستان مادر واقع در شاهین شهر بلوار منتظرى را از طریق مزایده عمومى 
و با جزئیات مندرج در اسناد مزایده ، با بهره گیرى از سامانه تدارکات الکترونیکى دولت (www.setadiran.ir) و با 

شماره سیستمى 5002094734000046 به صورت اجاره بها به اشخاص حقوقى و یا حقیقى واگذار نماید .
زمان انتشار در سایت : 1402/08/09  مهلت دریافت اسناد مزایده : 1402/08/18

تاریخ بازدید : 1402/08/28  آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت : 1402/08/28
زمان بازگشایى :1402/08/29  زمان اعلام به برنده : 1402/08/30

ضمنا رعایت موارد ذیل  الزامى است :
1-برگزارى مزایده صرفا از طریق سامانه تدارکات الکترونیکى دولت مى باشد وکلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید 
ودریافت اسناد مزایده (درصورت وجود هزینه مربوطه )، پرداخت تضمین شرکت در مزایده (ودیعه )، ارسال پیشنهاد 

قیمت واطلاع از وضعیت برنده بودن مزایده گران محترم از این طریق امکان پذیر مى باشد .
2- کلیه اطلاعا ت موارد اجاره شامل مشخصات ، شرایط ونحوه اجاره در برد اعلان عمومى سامانه مزایده قابل مشاهده ، 

بررسى وانتخاب مى باشد .
3- علاقه مندان به شرکت در مزایده مى بایست جهت ثبت نام و دریافت گواهى الکترونیکى (توکن) با شماره هاى ذیل 

تماس حاصل نمایند .
مرکز پشتیبانى وراهبردى سامانه : 021-41934

اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام استانها :در سایت سامانه: ( www.setadiran.ir)  بخش ثبت نام /پروفایل مزایده گر 
موجود است .

 آگهی مزایده اجاره محل گلخانه بوستان مادر (نوبت دوم )

سعید ابریشمی راد- شهردار شاهین شهر 

چاپ اول 

 م.الف:۱۵۹۷۲۴۸

راه آهن همدان- سنندج با ظرفیت جابه جایى 
یک میلیون تــن بــار و ارزش روز 150 هزار 
میلیارد ریال با بهره گیرى از ریل تولید شــده 
در ذوب آهن اصفهان در آستانه بهره بردارى 
قرار دارد. مهدى کوهى مدیرعامل ذوب آهن 
اصفهان در این خصوص گفت : قرارداد تامین 
ریل راه آهن محور همدان-سنندج 22 هزار 
و 474 تن است که بر این اساس تا کنون 18 
هزار و 214 تن ریل جهت این محور ارســال 
شده و 4260 تن نیز باقیمانده تعهد این محور 
است.وى افزود: از ابتداى سال جارى تاکنون 
حدود 9 هزار تن ریل به شــرکت زیر ساخت 
و متروى کلان شــهرها تحویل داده شده که 

از این میزان ، 3 هزار تن ریل مترو بوده است.
مدیرعامــل ذوب آهن اصفهان با اشــاره به 
اینکه بر اســاس قرار دادهاى موجود ، تولید 
ریل بى وقفه ادامه دارد تــا بتوانیم نیاز به این 
محصول را تامین کنیم ، گفت : از ابتداى تولید 
این محصول در ایــن مجتمع عظیم صنعتى 
بالغ بر 110 هزار تن انــواع پروفیل ریل به راه 
آهن جمهورى اســلامى ، شرکت زیر ساخت 
و متروى کلان شــهرهاى مختلف تحویل 

داده شده است.
وى گفت : خوشبختانه ذوب آهن اصفهان با 
تلاش و همت متخصصیــن و کارگران خود 
موفق شده نقش مهمى در توسعه صنعت حمل 
و نقل ریل ایفا کند و بسیار خرسندیم که این 
صنعت استراتژیک با تلاش هاى صورت گرفته 
متکى به توان داخلى است و به ویژه در تامین 
محصول ریل با هیچ مشــکلى مواجه نیست.
مدیرعامل ذوب آهن یادآور شد : ریل به عنوان 
یک محصول استراتژیک با تلاش و کوشش 
شــبانه روزى کارکنان ذوب آهن اصفهان از 
سالیان قبل به سبد محصولات شرکت، اضافه 
شد و به عنوان نماد خودکفایى ملى در کارنامه 

جمهورى اسلامى ایران به ثبت رسیده است.
کوهى با بیان اینکه این شــرکت براى انجام 
تعهدات خود به صورت شــبانه روزى در حال 
تولید ریل مى باشد ، خاطرنشان کرد : ذوب آهن 
اصفهان پنج قرارداد فعال با شرکت ساخت و 
توسعه زیر بناهاى حمل و نقل کشور دارد که 
محورهاى ریلى آنها عبارتند از : میانه - تبریز، 
میانه - اردبیل، همدان - سنندج، رشت- انزلى 

و بستان آباد - ایل گلى.


