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مورد عجیب «میرزاطاهر»
۳

۲گاوخونى لب تر کردگاوخونى لب تر کرد

هجوم یکباره آلاینده ها به یک خیابان در شهر اصفهان

صنایع آلاینده اصفهان منتقل می شوندصنایع آلاینده اصفهان منتقل می شوند
معــاون هماهنگى امــور عمرانى اســتاندارى 
اصفهان با اشاره به اجراى مصوبات زمین مانده 
قانون هواى پاك در دولت سیزدهم، از پلمب 48
واحد آجرپزى، انتقال 53 واحــد ریخته گرى و 
تدوین برنامه تغییر ساختار و جابه جایى نیروگاه 

شهید منتظرى خبر داد.
مهران زینلیان گفت: نبود عزم مدیریتى در گذشته 
باعث شــده مباحث اقتصادى بر مسائل زیست 
محیطى پیشى بگیرد و نتیجه این امر در روزهایى 

که مردم با آلودگى هوا دست و پنجه ...

۲
در صفحه در صفحه ۷۷ بخوانید بخوانیددر صفحه در صفحه ۳۳ بخوانید بخوانید

در صفحه در صفحه ۷۷ بخوانید بخوانید

اصفهان روزهای 

پاکش را پاک از 

دست داده

تاکسی برقی چینی به خیابان های کلانشهرها می آید رشد غرق شدگی در استخرهای کشاورزی استان اصفهانجهان نما قاتلان باتری!استان از فواید مویز چه می دانید؟تکنولوژی سلامت

پینگ پنگ باز 
تاریخ ساز،  بدون 
شغل و خانه!

امامامام جمعهجمعه اصفهاناصفهان خواستارخواستار شد؛شد؛

اختصاصمازاد

درآمدهایبیمهایبهساخت

پروژههایزیربنایی
۳

۸

م بی ل

شهردارى شــاهین شــهر در نظر دارد اجاره ماهیانه محل گلخانه بوســتان مادر واقع در بلوار شهید منتظرى 
شاهین شــهر را از طریق مزایده عمومى و با جزئیات مندرج در اســناد مزایده، با بهره گیرى از سامانه تدارکات 
الکترونیکى دولت (www.setadiran.ir) و با شماره مزایده 5002094734000054 به صورت الکترونیکى واگذار 

نماید. 
زمان انتشار در سایت : 1402/09/05 مهلت دریافت اسناد مزایده: 1402/09/15

تاریخ بازدید: 1402/09/27 آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت : 1402/09/27
زمان بازگشایى: 1402/09/27 زمان اعلام به برنده: 1402/09/28

ضمنا رعایت موارد ذیل الزامى است:1.  برگزارى مزایده صرفا از طریق سامانه تدارکات الکترونیکى دولت مى باشد 
و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و دریافت اسناد مزایده (در صورت وجود هزینه مربوطه)، پرداخت تضمین 
شرکت در مزایده (ودیعه)، ارسال پیشنهاد قیمت و اطلاع از وضعیت برنده بودن مزایده گران محترم از این طریق امکان 
پذیر مى باشد.2. کلیه اطلاعات موارد اجاره شامل مشخصات، شرایط و نحوه اجاره در برد اعلان عمومى سامانه مزایده، 
قابل مشاهده، بررسى و انتخاب مى باشد.3.    علاقه مندان به شرکت در مزایده مى بایست جهت ثبت نام و دریافت 

گواهى الکترونیکى (توکن) با شماره هاى ذیل تماس حاصل نمایند:مرکز پشتیبانى و راهبردى سامانه: 021-41934
اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام استانها، در سایت سامانه (www.setadiran.ir) بخش "ثبت نام/پروفایل مزایده 

گر" موجود است.

آگهی مزایده اجاره (نوبت  سوم )

 سعید ابریشمی راد-شهردار شاهین شهر

چاپ دوم

 م.الف:۱۶۱۲۲۳۸

اداره کل بنیاد مسکن انقلاب اسلامى اســتان اصفهان در نظر دارد پروژه هاى زیر را 
بصورت مناقصه عمومى از طریق سامانه تدارکات الکترونیکى دولت برگزار نماید . 
کلیه مراحل برگزارى مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد مناقصه گران و 
بازگشایى پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیک دولت (ستاد) به آدرس
www.setadiran.ir  انجام خواهد شد و لازم است مناقصه گران در صورت عدم 
عضویت قبلى ، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهى امضاى الکترونیکى 

را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. 
1- عملیات  آسفالت معابر       روستاى  نهوج     شهرستان   اردستان  به  شـماره   اسناد  

1383780   و   شماره مناقصه  2002005175000019
2- عملیات  آسفالت معابر  روستاى ونداده   شهرستان   شاهین شهر و میمه  به  شـماره  

اسناد  1410822  و شماره مناقصه  2002005175000020
3- عملیات  آسفالت معابر روستاى على آباد  ملاعلى  شهرستان   برخوار  به شماره 

اسناد  1393672  و شماره مناقصه  2002005175000021
تاریخ انتشار مناقصه در سامانه تاریخ 1402/09/09   مى باشد . 

مهلت زمانى دریافت اسناد مناقصه از سایت :
از ساعت 16 روز  پنج شــنبه تاریخ  1402/09/09 لغایت   ساعت 16 روز  چهارشنبه  

1402/09/15
مهلت زمانى ارائه پیشنهاد :   ساعت 16 روز  شنبه1402/09/25  

مهلت زمانى ارائه اصل ضمانتنامه :   پایان وقت ادارى  روز  شنبه1402/09/25  
زمان بازگشایى پاکت ها : ساعت 9صبح  روز  دوشنبه  تاریخ 1402/09/27 

اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشتر در خصوص اسناد 
مناقصه و ارائه ضمانتنامه  : آدرس  : اصفهان ، کوى زمانى ، اداره کل بنیاد مسکن انقلاب 

اسلامى استان اصفهان  و تلفن : 03136288085

فراخوان تجدید مناقصه عمومی یک مرحله ای 

اداره کل بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان اصفهان

ی 
نوبت دوم

 شهردارى شاهین شهر در نظر دارد املاك و مستغلات تحت اختیار خود را از طریق مزایده عمومى و با جزئیات
مندرج در اسناد مزایده، با بهره گیرى از سامانه تدارکات الکترونیکى دولت( setadiran.ir)و با شماره مزایده 

2002094734000009 به صورت الکترونیکى نقداً به فروش برساند.
تاریخ انتشار:1402/09/05       مهلت دریافت اسناد مزایده:1402/09/15 

تاریخ بازدید:  1402/09/07الى1402/09/27 مهلت ارسال پیشنهاد: 1402/09/27
تاریخ بازگشایى: 1402/09/27 ساعت 14:30 تاریخ اعلام به برنده: 1402/09/28

ضمنا رعایت موارد ذیل الزامى اســت:1. برگزارى مزایده صرفا از طریق ســامانه تدارکات الکترونیکى دولت
 مى باشد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و دریافت اسناد مزایده، در صورت وجود هزینه مربوطه، پرداخت 
تضمین شرکت در مزایده، ودیعه، ارسال پیشنهاد قیمت و اطلاع از وضعیت برنده بودن مزایده گران محترم از این 

طریق امکان پذیر مى باشد.
2.کلیه اطلاعات املاك و مستغلات شامل مشخصات، شرایط و نحوه فروش در برد اعلان عمومى سامانه مزایده، 
قابل مشاهده، بررسى و انتخاب مى باشد.3.علاقمندان به شرکت در مزایده مى بایست جهت ثبت نام و دریافت 
گواهى الکترونیکى (توکن) با شماره هاى ذیل تماس حاصل نمایند:مرکز پشتیبانى و راهبرى سامانه: 021-41934
اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها، در سایت سامانه (www.setadiran.ir) بخش ”ثبت نام/پروفایل 

مزایده گر" موجود است.

آگهی مزایده عمومی فروش املاك و مستغلات شماره(۱۹۹۰۸)

۱۰قطعه زمین تجاری و ۲قطعه زمین مسكونی سطح شهر (نوبت دوم)

سعید ابریشمی راد - شهردار شاهین شهر

چاپ دوم

 م.الف:۱۶۱۲۶۵۲

تعاملات سازنده 
برای توسعه تفریح و سرگرمی در اصفهان

مدیرعامل شــرکت توســعه مجتمع هاى ســیاحتى، 
فرهنگى و ورزشى ســپاهان شهردارى اصفهان گفت: 
طى سومین حضور هدفمند شــرکت توسعه سیاحتى 

ســپاهان در نمایشــگاه صنعت تفریحات و سرگرمى 
تهران، تعاملات ویژه اى براى توســعه تفریحات نوین 

در اصفهان با شرکت هاى...

پیشنهاد وسوسه انگیز

 به دی بروینه از عربستان

گپپینگپپ گگپپیییپپیپپییپی پینگننینگنگپپینگگییننپ
سختتاریخ س سر خ سی تاریخ سا
لللللغلششغل شغلشغشغشششششششغششغغلغلغغغغششش

۸

مدیرعامل شــرکت توســعه مجتمع هاى ســیاحتى، 
فرهنگى و ورزشى ســپاهان شهردارى اصفهان گفت: 
شــشــرکت توسعه سیاحتى  طى سومین حضور هدفمندمند

ســپاهان در نمایشــگ
تهران، تعاملات ویژه اى
در اصفهان با شرکت هاى



0202جهان نماجهان نما 4745سه شنبه  14 آذر ماه   1402 سال بیستم

کنترل سارقین سابقه دار 
با پابند الکترونیک 

تاکسى برقى چینى به 
خیابان هاى کلانشهرها مى آید

خبرخوان
 میگوها برگشت نشده

سازمان دامپزشکى کشور با صدور  ایسنا|
اطلاعیه اى در خصوص خبرى مبنى بر برگشت 6
کانتینر یخچال دار میگوى بوشهر به چین به دلیل 
آلودگى به فاضلاب توضیح داد: تاکنون هیچگونه 
میگوى تولید استان بوشهر از کشور چین مرجوع 
نشده اســت. در این اطلاعیه آمده است: قبل از 
تایید بهداشــتى میگوهاى صادراتى توسط اداره 
کل دامپزشکى استان بوشــهر، این میگوها در 
آزمایشــگاه هاى مورد تایید سازمان دامپزشکى 

مورد آزمایش قرار مى گیرند.

نسخه سینمایى 
«پایتخت»؟

ایران آرت | روزنامــه هفت صبــح خبر از 
ساخت نسخه سینمایى «پایتخت» داد. بر اساس 
این خبر طبق توافقى کــه فى مابین گروه تولید 
پایتخت با مدیران ســیما منعقد شده، قرار است 
ابتدا یک نسخه سینمایى از پایتخت براى اکران 
در سینماها ساخته شود.  اما یکى از مدیران ارشد 
ســیمافیلم در گفتگو با خبرگزارى فارس شروع 
فرآیند ساخت نسخه ســینمایى سریال پایتخت 
را تایید نکرد و اظهار داشت که تاکنون تنها بحث 
بر سر ادامه ساخت ســریال «پایتخت» بوده و 

مذاکرات با عوامل هنوز در جریان است. 

افتخارى در یک آلبوم
روزیاتو | نسخه دیجیتالى آلبوم قاسم هنوز 
زنده است درمدح سردار قاسم سلیمانى به تازگى 
منتشر شده است.  این آلبوم، محصول مشارکت 
مرکز موســیقى حوزه هنرى ســازمان تبلیغات 
اســلامى و برخى از خوانندگان و مداحان ایرانى 
است که نام علیرضا افتخارى که پیش از این هم 
آهنگ «مرد میدان» را در رثاى سردار سلیمانى 
خوانده بود، صادق آهنگران و غلامرضا صنعتگر، 

در میان آنها دیده مى شود. 

استقبال عجیب
 از رشته انسانى 

هم اکنون بیشــترین جمعیت  تسنیم |
دانش آموزان دبیرستانى در رشته تجربى تحصیل 
مى کنند و علت آن هم جذابیت رشته پزشکى و بازار 
کار آن است. در چند سال اخیر، آموزش و پرورش 
به منظور کنترل رشته تجربى به سمت توسعه رشته 
انسانى رفت اما هم اکنون  از تورم دانش آموزان در 
این رشــته و ضروت تعدیل آن سخن مى گویند! 
در حال حاضر 44 درصد دانش آموزان وارد رشته 
علوم انسانى مى شــوند. رشته ریاضى نیز به دلیل 
دشوارى دروس تخصصى آن، مقبولیت چندانى 
میان دانش آموزان ندارد و کم متقاضى ترین رشته 
دبیرستان است. در چند سال گذشته شاهد افزایش 
گرایش دانش آموزان به سمت هنرستان ها بودیم تا 
جایى که معاون وزارت آموزش و پرورش مى گوید 
هم اکنون دانش آموز با معدل 20 متقاضى تحصیل 

در هنرستان است اما ظرفیت نداریم!

هزینه ساخت خانه 
48 درصد گران شد

روزنامه اعتماد |تورم بخش مســکن 
نسبت به سال گذشته 38 تا 48 درصد رشد داشته 
است، طبق ابلاغ رییس سازمان نظام مهندسى 
ســاختمان کشــور، هزینه ســاخت گروه هاى 
ساختمانى 1 و 2 طبقه هر مترمربع 5/3 میلیون 
تومان (افزایش 47 درصد نسبت به سال 1401)، 
3 تا 5 طبقه 6/2میلیون تومــان (افزایش 47,6

درصدى)، 6 و 7 طبقه 7/1 میلیون تومان (افزایش 
47/9 درصدى)، 8 تــا 10 طبقه 8 میلیون تومان 
(افزایش 48/1 درصدى در مقایسه با سال 1401)، 
11 و 12 طبقه 8/9 میلیون تومان (رشــد 48/3

درصــدى)، 13 تا 15 طبقــه 9/8میلیون تومان 
(48/4 در صد افزایش در مقایسه با سال 1401) و 
16 طبقه و بالاتر 10 میلیون تومان (افزایش 38/8

درصدى) است.

فرمانده کل انتظامى از کاهش 9درصدى ســرقت در 
کشور خبر داد و گفت: با موافقت رئیس قوه قضائیه قرار 
شده است سارقینى را که تعدد جرم دارند، به وسیله پابند 

و دستبند الکترونیک کنترل کنیم. 
سردار احمدرضا رادان با اشاره به اجراى طرح هاى ویژه 
پلیس در حوزه ســرقت اظهار کرد: اجراى این طرح ها 
باعث شد شتاب رو به رشد ســرقت در کشور که البته 

دلایل مختلفى هم داشته است، متوقف شود. 
وى افزود: پیش از اجراى این طرح ها، شــتاب سرقت 
(وقوع جرم) در کشور 13 درصد بود که اکنون به 4 درصد 
رسیده است (9 درصد کاهش داشته است) و امیدوارم 

به سمت صفر حرکت کنیم.
فرمانده کل انتظامى یادآور شد: پیشتر عنوان کردیم که 
قرار است سارقینى را که تعداد سرقت بالایى داشته اند، 

به صورت ویژه کنترل کنیم.
سردار رادان گفت: اکنون با موافقت رئیس قوه قضائیه 
قرار شده اســت این ســارقین را (که تعدد جرم دارند) 

به وسیله «پابند و دستبند الکترونیک“ کنترل کنیم.
وى با بیان اینکه به زودى رئیــس قوه قضائیه، کنترل 
سارقین سابقه دار با پابند الکترونیک را اعلام مى کند، 
گفت: کنترل سارقین ســابقه دار با پابند الکترونیک به 

کاهش وقوع جرم کمک زیادى مى کند.

خودرو برقى مدرنى که توسط ایران خودرو براى ناوگان 
حمل و نقل عمومى تهران و سایر کلانشهرها در نظر 
گرفته شده، به تهران رســید و به زودى شاهد حضور 

تاکسى هاى برقى در کلان شهرها خواهیم بود.
گروه صنعتى ایران خودرو براســاس مســوولیت هاى 
اجتماعى خود و سیاســت هاى وزارت صمت در تامین 
خودروهاى برقى براى نوســازى ناوگان تاکسى رانى 
کلان شهرها، به تامین خودرو برقى براى تقویت ناوگان 

حمل و نقل عمومى کلانشهرها اقدام کرده است.
بر همین اســاس، ایران خودرو واردات نخستین سرى 
خودروهاى برقى براى نوســازى ناوگان تاکسى رانى 

کلانشهرهاى کشور را آغاز کرده و آماده است مبتنى بر 
تقاضاى شهردارى تهران و سایر کلانشهرها، به زودى 
با انعقاد قرارداد با شــهردارى ها، بــه ویژه تهران، این 
خودروها را وارد ناوگان حمل و نقل کشور کند. همچنین 
در واردات این خودروها توجه به داخلى سازى در آینده 
نزدیک و عمق بخشى به تولید داخل نیز در دستور کار 
قرار داده خواهد شد. محصول برقى GRE  از مدل هاى 
معتبر کشور چین است که با مشخصات فنى، خودرویى 
مطلوب شبکه تاکسى رانى کشور و متناسب با نیازهاى 
اساسى تاکسى رانان است و تجربه سفر درون شهرى 

مناسبى را براى مسافران فراهم مى کند.

دریا قدرتى پور
 چشــم گاوخونى بالاخره به آب نشست، اتفاقى که بعد 
از ســال ها که از خشــکى زاینده رود مى گذرد هر بار 
بعد از بازگشــایى زاینده رود رنگ تازه اى به گاوخونى 
مى بخشد. این اما براى اولین بار اســت که بعد از 20
سال از نبود حقابه براى گاوخونى حالا بعد از دو دهه این 

تالاب به حق خود مى رسد. 
در ســال هاى اخیر تنها یک بار در نیمه دوم سال 98
آب به میــزان 41 میلیون متر مکعب به ســمت تالاب 
رهاسازى و چیزى حدود 37 درصد از گستره آن تر شد و 
پس از آن به واسطه نبود آب در زاینده رود کم کم تالاب 

رو به خشکى رفت و صد در صد خشک شد.
سال گذشته هم با هدایت ســیلاب در روزهاى پایانى 
بهمن به ســمت تالاب گاوخونى حــدود 12 میلیون 
مترمکعب آب موجود در رودخانه زاینده رود به ســمت 

تالاب گاوخونى جریان یافت.
اما امســال پس از 10 ماه که از خشــکى زاینده رود به 
عنوان رودخانه فلات مرکزى ایران مى گذرد،  شرکت 
آب منطقه اى اصفهان آب را از سد «رودَشتیِن» واقع در 
120 کیلومترى تالاب گاوخونى به منظور تامین حقابه 
زیست محیطى این پهنه آبى که 99 درصد آن خشک 

شده است، با دبى حدود 25 متر مکعب بر ثانیه رها کرده 
است. طبق پیش بینى نماینده دفتر منطقه اى مدیریت 
حوضه آبریز یکپارچه زاینده رود چهار تا پنج میلیون متر 
مکعب آب به تالاب بین المللى گاوخونى وارد مى شود.

البته  بر اساس پیش بینى هایى که شده و به گفته مدیر 
کل حفاظت محیط زیســت اصفهان دبى آب حدود 9
مترمکعب بر ثانیه است و قرار است این دبى در روزهاى 
آتى حفظ شود. آبى که قرار است بر دل گاوخونى بنشیند 
و آتش ریزگردهاى برخاسته از آن را خاموش کند. در این 
سال ها عدم تامین حقابه این تالاب موجب تغییرات آب 
و هوایى زیادى در شــهرهاى اطراف شد و کارشناسان 
هشدار دادند که ریزگردهاى سمى در روزهاى آلوده و به 

ویژه در فصول گرم حتى تا پایتخت مى رسد.
حالا و در تازه ترین اظهار نظــرى که مدیر کل محیط 
زیست استان اصفهان کرده او اظهار امیدوارى کرده که 
میزان آب نسبتاً مناسبى را در پاییز به تالاب برسانیم تا 
رطوبت در کف این تالاب شکل گیرد و یکى از کانون 

هاى گرد و غبار در منطقه فعلاً مهار شود.
موضوعى که به دو عامل بســتگى دارد؛ هماهنگى و 
همکارى شرکت آب منطقه اى و نزولات الهى؛ عواملى 
که به اعتقاد احمدرضا لاهیجان زاده باعث مى شود در 

زمستان و بهار باز هم شــاهد رها سازى حق آبه محیط 
زیست باشیم.

لاهیجان زاده درخصوص میزان آبگیرى گاوخونى در 
این نوبت رهاسازى آب نیز احتمال داده که حدود یک 
هفته آب در این منطقه باشد و پس از آن با اندازه گیرى و 
دبى سنجى مشخص مى شود که تا چه میزان از تالاب 

در این نوبت آبگیرى شده است.
به گفتــه مدیرکل حفاظــت محیط زیســت اصفهان 
رهاســازى آب به تالاب گاوخونى نتیجه یک عملکرد 
جمعى در استان بوده که با پاى کار ایستادن قوه قضاییه 
به سرانجام رسیده است. پیامدى که با شکایت سازمان 
محیط زیست صورت گرفت و با همراهى دستگاه قضا 

به نتیجه رسید. 
در سوى دیگر قضیه فرماندار ورزنه قرار دارد که به عنوان 
نزدیکترین فردى است که نه تنها با مشکلات مربوط به 
خشکى گاوخونى بلکه با مسائلى که در پى داشته آشنا 
است؛ ســعید رحیمى در این رابطه از انتظارتش گفته و 
تاکید کرده، در هر دوره رهاســازى آب، حق آبه تالاب 

هم دیده شود.
به گفته او ، تالاب یک زیست بوم زنده است که اگر به آن 
توجه نکنیم حتماً تاثیرات خودش را در زندگى مى گذارد 

و کیفیت هوا و کیفیت زندگى ما را پایین مى آورد. انتظار 
ما، مردم و کشاورزان این است که حق آبه تالاب که 170
میلیون متر مکعب در سال است به تالاب تعلق گیرد و 

این درخواست، یک درخواست قانونى و بحق است.
فرماندار ورزنه همچنین با اشاره به پیگیرى هاى صورت 
گرفته توسط مسوولان استان براى تامین حق آبه محیط 
زیست، گفت: این البته کف خواسته ما است و این مقدار 
آب نمى تواند خشکى 98 درصدى تالاب را جبران کند 

و کار اساسى در این خصوص انجام دهد.
پیش از این و در مهرماه امســال، معاون محیط زیست 
طبیعى و تنوع زیستى اداره کل حفاظت محیط زیست 
استان اصفهان با استناد به پایش هاى میدانى و آخرین 
تصویر ماهــواره اى اعلام کرده بود که ســطح تالاب 
گاوخونى نسبت به خشکى چندین سال اخیر، خشک تر 

هم شده و این یک فاجعه است.
حسین اکبرى با اشاره به اینکه سال آبى 1401- 1402
هم  تمام شــد و وارد ســال آبى 1402-1403 شدیم 
گفته بود حق آبه موثرى به تالاب گاوخونى داده نشــد 
و علاوه بر این در نیمه دوم 1402 منتهى به شــهریورِ 
امسال با بسته بودنِ سد رودشتین، به تدریج زه آب هاى 
کشاورزى و پســاب هاى ورودى به تالاب هم کاهش 
شــدیدى پیدا کرد. ورودى زه آب و پساب ها از ایستگاه 
شاخه کنار به ســمت تالاب گاوخونى به کمترین حد 
ممکن و چیزى حــدود 20 تا 30 لیتر در ثانیه رســید و 
نتیجه این شد که تالاب گاوخونى به صورت صد درصد 

خشک شود.
اما به رغم آبگیرى گاوخونــى در روزهاى اخیر، معاون 
محیط زیست طبیعى و تنوع زیستى اداره کل حفاظت 
محیط زیست استان اصفهان همچنان بدبینانه نسبت 
به این قضیه نگاه مى کند چرا که در تازه ترین سخنان 
خود گفته بعید است این رها ســازى بتواند گاوخونى را 

نجات بدهد.
اکبرى گفته در رهاسازى اخیر 9 مترمکعب در ثانیه آب از 
ایستگاه هیدرومترى شاخه کنار به تالاب وارد مى شود اما 
به نظر مى رسد که این شاخص از این میزان بالاتر نرود. 
گرچه او اظهار امیدوارى کرده کــه با پیگیرى هاى که 
انجام مى شود در چند روز آینده استمرار جریان آب را از 
بالادست زاینده رود و چم آسمان داشته باشیم تا بتوانیم 
پس از سال ها بخش کوچکى از حقابه تالاب گاوخونى 

را تحویل بدهیم.
وى تاکید کرده: چون پهنه تالاب قبل از این رهاسازى، 
صدر صد خشــک بوده است، این رهاســازى مى تواند 

قسمت مصّب تالاب را تر کند.
حالا بزرگترین و مهمترین تالاب ایران چشــم انتظار 
آب بیشتر اســت تا بتواند به زندگى ادامه بدهد، تالاب 
476 کیلومتــر مربعــى که ایــن روزها فقــط لبى تر

 کرده است.

گاوخونى لب تر کرد
پیشنهاد موتلفه

خبرانلاین |اسدا... بادامچیان، دبیرکل حزب 
موتلفه با بیان اینکه طبــق اطلاعات مردمى تعداد 
قابل توجهى از اصلاح طلبان ثبت نام کرده اند، مى 
گوید: پیشــنهاد دارم وزیر محترم کشور جلساتى 
درباره عدم تایید شــده ها با اعضاى هیات اجرایى 
تشکیل دهد دلایل و پاسخ ها را بشنود و اگر مواردى 
بود که دلایل کافى نبود اقدام لازم را به عمل آورد.

افشاگرى وزیر خارجه
همشهرى آنلاین| وزیر خارجه کشورمان 
در کنفرانس خبرى مشترك با همتاى عمانى خود 
گفت: در لپ تــاپ هایى کــه در عملیات طوفان 
الاقصى ضبط شده است، این فرضیه ثابت شده که 
رژیم اسراییل به دنبال انتقال همه ساکنان غزه به 
بخشى از سرزمین مصر و ساکنان کرانه باخترى به 
اردن است ما امیدواریم برادرنمان در مصر نسبت به 
بازگشــایى رفح اقدام کنند و مانع توطئه اسراییلى 

بشوند. 

کیهان عذرخواهى کرد
در ســتون کیهــان و  روزنامه کیهان |
خوانندگان مطلبى به نقل از یک خواننده آمده بود که 
در انتشار آن دقت لازم و کافى نشده بود. خواننده اى 
گفته بود: «رئیس جمهور ســابق اظهــار کرده این 
روزها کســانى که جنگ ندیده اند چقدر ادعا دارند! 
حتما منظورشان وزراى خودش مثل وزیر ارتباطات 
جهرمى و ظریف را مى گوید!» بدیهى است که سن 
آقاى جهرمى ایجاب نمى کــرد در جبهه هاى دفاع 
مقدس حضور داشته باشند که متاسفانه به این نکته 
توجه نشده و پیام تلفنى مورد اشاره به چاپ رسیده 
بود. کیهان ضمن پذیرش خطاى ناخواســته خود، 
پوزش از آقــاى آذرى جهرمى را وظیفه شــرعى و 
قانونى خود مى داند و امیدوار است این پوزش جبران 

خطاى یاد شده را کرده باشد.

خروج زندان ها از شهرها  
دیده بان ایران |رئیس ســازمان زندان هاى 
کشوردر مورد خارج کردن زندان ها از شهر توضیح 
داد: یکى از تکالیف سازمان زندان هاى کشور، انتقال 
زندان ها به خارج از شهرهاست و امیدواریم با استفاده 
از ظرفیت مولدســازى امــوال و دارایى هاى دولت 
بتوانیم این کار را انجام دهیــم. غلامعلى محمدى 
تصریح کرد: هم اکنون نیز خیلى از زندان ها به خارج 
از شهرها منتقل شــده اند، اما  ما تلاش مى کنیم با 
اســتفاده از ظرفیت این مصوبــه، بتوانیم گام هاى 
بلندى برداریم و اقدامات خوبى هم در شرف انجام 
است که پس از پیشرفت بیشــتر در کار، اخبارش را 

اعلام خواهیم کرد. 

رصد هزینه هاى انتخاباتى
روابط عمومى استاندارى خراسان جنوبى |

سید محمد تقى شــاهچراغى رئیس ستاد انتخابات 
کشور گفت: سامانه شفافیت مالى در راستاى عدالت 
انتخاباتى رونمایى شــده و همه داوطلبان باید یک 
شماره حساب داشته باشند که اعلام شده و مطابق 
با قانون انتخابات هزینه هاى تبلیغاتى کاندیداها در 

این سامانه توسط ناظرین و مجریان رصد مى شود.

 طراحى لباس جراحى 
اسلامى 

ایرنا| حجت الاسلام محمدحســین طاهرى 
آکِردى دبیر ستاد امر به معروف و نهى از منکر کشور 
گفت: ســتاد امربه معروف و نهى از منکر به حیطه 
وظایف تخصصى و کارشناسى ادارات ورود نمى کند 
اما پیشنهادات خود را براى رضایت بیشتر مردم ارائه 
مى کند.  سازمان هاى مختلفى با ستاد امر به معروف 
و نهى از منکر همکارى مى کنند که یکى از موارد آن 
همکارى خوب سازمان تامین اجتماعى براى طراحى 
12 مدل لباس جراحى اسلامى بیماران در اتاق عمل 

است تا حدود شرعى رعایت شود.

مدیرکل میراث فرهنگى، گردشگرى و صنایع دستى ایلام اعلام کرد: بارندگى هاى اخیر موجب کشف یک اثر تاریخى 
در دره شهر شد.

فرزاد شریفى اظهار کرد: این کوزه در یکى از اراضى کشاورزى شهرستان دره شهر و بر اثر شدت بارش هاى اخیر کشف 
شده است. وى افزود: طبق بررسى هاى اولیه این کوزه از جنس مفرغ و مربوط به هزاره اول پیش از میلاد مسیح (ع) است.
شریفى یادآور شد: این کوزه خالى و فاقد محتویات و اشیا بوده و براى کارشناسان باستان شناسى ارزش مطالعاتى دارد. 

آبان ماه نیز در منطقه چغاگُلان مهران اولین کوره گچ پزى ایران متعلق به انســان هاى اولیه و دوره نوســنگى کشف 
شد.استان ایلام با پیشینه بسیار کهن داراى بیش از 800 اثر ثبت شده ملى منقول و غیرمنقول است. 

تنگه بهرام چوبین، روستاى تاریخى سراب کلان، قبرستان پنج هزار ساله آهنگران، تپه 10 هزار ساله على کُش، محوطه 
پیش از تاریخ مهران و سنگ نوشته آشور بانى پال بخشى از تمدن دیرین ایلام به شمار مى رود.

باران اخیر 
یک شى 
تاریخى را  
نمایان کرد 

لادن ایرانمنش

از ابتداى این هفته بچه هاى مهدکودکى و دبستان و مدارس براى چندمین 
بار از یک ماه پیش تا کنون خانه نشین شــده و دوباره پاى دروس مجازى 
نشستند. هر وقت این اتفاق مى افتد یعنى وضعیت هواى اصفهان بار دیگر 
وخیم شده و این تازه شروع این وضعیت است چرا که تا پایان فصل سرد سال 

روزهاى زیادى مانده و معلوم نیست چند بار دیگر شاهد این اتفاق باشیم.
امســال از ماه دوم پاییز جولان آلودگى باعث شــده که اصفهان روزهاى 
پاکش را پاك از دست بدهد تا جایى که حالا این شهر رکوردار آلودگى هوا 

در کشور شده است.
بدون تکلیف ماندن قانون هواى پاك از یکسو و به نتیجه نرسیدن راهکارها 
براى رفع آلودگى اصفهان پیش بینى ها را نیز سخت کرده است و بر اساس 
گفته هاى مدیر مدیریت بحران استاندارى اصفهان تصمیم در زمینه تعطیلى 

مدارس به عوامل مختلفى بستگى دارد.
بر اساس گفته هاى منصور شیشه فروش هر روز تا پایان هفته، مؤلفه هاى 
جوى و شاخص آلودگى ایســتگاه هاى مختلف بررسى و متناسب با شرایط 

موجود، برنامه ریزى هاى مربوطه انجام خواهد شد.
شش ســال از تصویب قانون هواى پاك مى گذرد؛ قانونى پرطمطراق که 
تکالیف دستگاه ها را مو به مو مشخص کرد تا کلانشهرها پس از اجراى این 

قانون به هواى پاك برسند اما روزهاى نارنجى و بنفش و قرمز نشان مى دهد 
که منابع آلاینده کار خود را کرده اند و هواى کلانشهرى همچون اصفهان 
به مرز بحران رسیده تا جایى که سکون و پایدارى جو مطلقى که در اصفهان 

ایجاد شده در هیچ کجاى کشور وجود ندارد.
به نظر مى رسد با وجود اینکه قانون جامع هواى پاك وظایف سازمان هاى 
متولى را مو به مو روشن کرده و بر اساس تحلیل هاى انجام شده منابع انتشار 
منابع انتشار آلودگى هوا را خوب شناخته ایم ولى آنطور که به نظر مى رسد در 

اجراى راهکارهاى کاهش آلودگى هوا خوب عمل نکرده ایم.
 طبق گفته هاى مدیر مدیریت بحران استاندارى اصفهان در حال حاضر، 76
درصد آلودگى هوا به خصوص در شهر اصفهان منابع خودرویى هستند که به 
گفته او امید است با طرح زوج و فرد که از در منازل در حال اجرا است بتواند 

راهکارى براى کاهش آلودگى باشد. 
راهکار دیگرى که او اعلام کرده برخورد با آلاینده ها است؛ ممنوعیت فعالیت 
کوره هاى آجرپزى و برخورد با واحدهاى غیر مجاز.  شیشه فروش مى گوید: 
تیم گشت و نظارت همچنان فعال است و با منابع آلاینده برخورد خواهد شد.
لزوم استفاده نکردن از مازوت از دیگر اهرم هاى کاهش آلودگى هوا است 
که البته اکنون بنابر گزارش محیط زیست، در استان اصفهان مازوت استفاده 

نمى شود.

با این تفاســیر در حال حاضر مقصر اصلى آلودگى هواى اصفهان خودروها 
هستند که با تقویت ناوگان حمل و نقل شــهر اصفهان مى توان به کاهش 
حضور آنها در خیابان ها امیدوار بود؛ مسأله اى که به همت بیشتر مدیریت 

شهر باز مى گردد.
گرچه شهردار اصفهان در اظهار نظر جدیدش اشاره اى به آلایندگى خودرو ها 
نکرده و فعالیت صنایع و کارخانجات را نشانه گرفته و گفته: براى رفع آلودگى 
هواى اصفهان باید اقدام اساسى همچون مدیریت منابع آلایندگى ها انجام 
و آلاینده هاى ســاکن و ثابت همچون صنایع و کارخانه ها و منابع آلاینده 

متحرك از جمله خودروها و وسایل نقلیه مدیریت شود.
على قاسم زاده البته از طرح آزمایشــى خبر داده که قرار است اهرمى باشد 
براى کاهش آلاینده هاى شــهر. به گفته او براى تلطیف و کاهش آلودگى 
هوا به عنوان مُسکن، به پیشنهاد یکى از متفکران شهر به صورت آزمایشى 
کارى را در یکى از نقاط شهر انجام مى دهیم؛ اگر این روش پاسخگوى این 

مشکل باشد.
با وجود اینکه شهردار اصفهان در رابطه با جزییات این تکنولوژى توضیحى 
نداده اما بر اســاس گفته هاى او این امیدوارى وجــود دارد که در روزها یا 
شب هایى که هواى شــهر آلایندگى بالایى دارد، از این تکنولوژى تجربه 

 شده در بعضى نقاط دنیا در اصفهان استفاده شود و هواى شهر را بهتر کند.

اصفهان روزهاى پاکش را پاك از دست داده 
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توقیف 9000 خودرو در 
اصفهان طى 8 ماه

اختصاص مازاد درآمدهاى بیمه اى 
به ساخت پروژه هاى زیربنایى 

قتل در نجف آباد
فرمانده انتظامى شهرسـتان نجف آبـاد به وقوع قتل 
در عصـر روز یکشـنبه، 12 آذر در نجف آباد اشـاره و 
اظهار کرد: فرد 43 سـاله بـه دلیل اختـلاف با یکى 
از شـهروندان نجف آباد با مراجعه بـه محل کار وى، 
او را بـه قتل رسـاند. سـرهنگ میثم گوهـرى آرانى 
افـزود: ایـن قتل در یـک واحـد صنفى جوشـکارى 
به وقوع پیوسـت و جـوان 34 سـاله جان خـود را از 
دست داد. فرمانده انتظامى شهرسـتان نجف آباد در 
خصوص کشـف جرم نیـز گفت: قاتل پـس از انجام 
اقدام مجرمانه بـه کلانترى 11 این شـهر مراجعه و 
به قتل اعتراف و به اختلاف شـخصى خود براى این 

اقدام مجرمانه اشاره کرد.

آلودگى هوا ناژوان را بست
مدیرکل مدیریت بحران استاندارى اصفهان با اشاره 
به مسدود شدن ورودى هاى ناژوان با دستور کمیته 
اضطرار آلودگى هوا، گفت: همچنان هرگونه به آتش 
کشیدن، فعالیت هاى عمرانى و فعالیت هایى که منجر 
به افزایش آلودگى هوا مى شـود، ممنـوع خواهد بود 
منصور شیشـه فروش اظهار کرد: در شرایط آلودگى 
هواى حـال حاضـر، پذیرفته نیسـت کـه در منطقه 
ناژوان و حاشیه زاینده رود شاهد به آتش کشیده شدن 
خاشاك هستیم که منجر به ایجاد دود بسیار زیادى 
مى شود. با توجه به این موضوع، حدود 40 تیم گشت 
و نظارت به منظور برخورد با مـوارد این چنینى فعال 

شدند و با افراد خاطى با جدیت برخورد خواهد شد.

گروگانگیرى در فلاورجان 
حادثـه گروگانگیـرى سـه سـاعته در شهرسـتان 
فلاورجـان بـا حضور بـه موقع پلیـس پایـان یافت. 
جانشـین فرمانـده انتظامـى اصفهان گفـت: در پى 
اعلام مرکز فوریت هاى پلیسـى 110 مبنى بر وقوع 
یک مـورد گروگانگیـرى در شهرسـتان فلاورجان، 
بلافاصله ماموران فرماندهى انتظامى این شهرستان 
به همراه تیم رهایـى گروگان یگان ویژه اسـتان در 
محل حضـور یافتند. سـردار محمدرضا هاشـمى فر 
افـزود: متهم بـه دلیل مشـکلات با خانـواده پدرى، 
پس از تهدید و ارعـاب و آتش زدن وسـایل منزل و 
موتورسـیکلت، اقدام به گروگانگیرى همسـر و سه 
فرزند خود کرد. وى گفت: این عملیات ویژه ماموران 
پلیس در نهایـت بدون اینکـه هیچ گونه آسـیبى به 
گروگان ها وارد شـود با دستگیرى متهم و تحویل به 

مرجع قضائى پایان یافت.

پیشگیرى
 از بیکارى 22 هزار نفر

رییس کل دادگسترى استان اصفهان گفت : نتیجه 
پیگیرى هاى دادگسترى استان اصفهان، پیشگیرى 
از بیکارى بیش از 22 هزار نفر شـد. حجت الاسلام 
و المسـلمین اسـداله جعفـرى افـزود: تلاش هـاى 
دستگاه قضایى استان در هشت ماهه امسال در قالب 
سـتاد اقتصاد مقاومتى، با در جریان بودن 113 فقره 
پرونده، منجر به احیاى 20 واحد تولیدى در آسـتانه 
تعطیلى و حفـظ بیـش از 22 هزار شـغل در اسـتان

 اصفهان شد.  

اطلس اجتماعى شهر 
رونمایى مى شود

مدیر منطقه 12 شـهردارى اصفهان گفت: نخستین 
نسـخه اطلـس اجتماعى شـهر اصفهـان در منطقه 
12 بـا عنوان «یاریگـران اجتماعى شـهر» پانزدهم 
آذر رونمایـى مى شـود. على اکبر رسـالت افـزود: در 
اطلس هاى قبلى تنها آمار و اطلاعات ارائه مى شـد، 
اما در این اطلس جدید به جز آمـار و اطلاعات موارد 
دیگرى از جمله راهکارهاى رفع معضلات و برخورد 
بـا مشـکلات اجتماعـى نیز بیان مى شـود. رسـالت 
گفت: نکته مهم این برنامه این است که تمام مراکز 
فرهنگـى شـهر اصفهـان در آینـده بـراى برگزارى 
برنامه هـاى خود بر اسـاس راهبردهـاى این اطلس 

حرکت مى کند.

مهران موسوى خوانسارى
محدوده خیابان میرزاطاهر در شــهر اصفهان روزهاى 
خاصى را مى گذراند. به استناد اداره کل حفاظت محیط 
زیست استان اصفهان، در روزهایى از پاییز امسال تا روز 
گذشته این محدوده تنها نقطه در شهر اصفهان بوده است 
که ســاکنانش در هوایى به مراتب آلوده تر از سایر نقاط 

شهر تنفس کرده اند.
نشــانگرهاى کیفیت هــواى کلانشــهر اصفهان در

 ایستگاه هاى پایش دائم نشــان مى دهد که شاخص 
کیفیت هوا در این خیابان در روزهاى جمعه و شنبه دهم و 
یازدهم آذر ماه  به طور پیوسته روى مدار «بسیار ناسالم» 
و رنگ بنفش بوده و روز یکشنبه 12 آذر ماه هم روى مرز 
«قرمز» و «بنفش» ایستاده است. با این حساب سایر نقاط 
شهر و حتى مکان هایى که پیش تر داراى آلوده ترین هوا 
در روزهاى سرد سال بودند، امسال به گرد پاى میرزاطاهر 

هم نرسیده اند!
بر اساس همین داده ها،  شاخص کیفیت هوا در ایستگاه 
میرزاطاهر روز جمعه 10 آذرماه روى عدد 294 ایستاد که 

نشان مى دهد تنها 6 واحد تا رسیدن به آخرین وضعیت 
کیفى هوا در جداول مربوطــه یعنى هواى «خطرناك» 
و رنگ «قهواى» فاصله داشــته است. یک روز بعد هم 
شــاخص کیفى هواى این منطقه همچنــان به رنگ 
«بنفش» بوده اگر چه شــاخص 213 در این روز نشان 
مى دهد که از شدت آلایندگى نسبت به روز جمعه تا حد 

زیادى کاسته شده است.
این شــرایط بحرانى باعث شــده تا ســاکنان خیابان 
میرزاطاهر در شــرایط خطرناکى قــرار بگیرند. هواى 
این محدوده از ابتداى آبان ماه تا روز گذشــته، 10 روز 
«ناسالم براى گروههاى حساس»، 10 روز «ناسالم براى 
عموم»و17 روز سالم بوده است. 3 روز آخر آبان، اول و 

هفتم آذر هم به لطف باد و باران هوا «پاك» بوده است.
اما نکته ابهام آمیز در این ماجرا، تغییر ناگهانى شاخص 
کیفیت هوا در محدوده میرزاطاهر است. روزجمعه 10 آذر 
این شاخص در حالى به عدد 294 یعنى مرز «خطرناك» 
بودن رسید که روز پیش از آن با عدد 163 چیزى همتراز 
با سایر نقاط شهر و در محدوده «قرمز» یا «ناسالم براى 

عموم» قرار داشت. روز شنبه 11 آذر این شاخص به 213 
(همچنان بنفش)کاهش پیدا کرد و یکشنبه  197 (قرمز)
شد. صبح روز دوشنبه 13 آذر هم شاخص کیفى هوا در 

میرزاطاهر روى عدد 173 (قرمز) ایستاد.
به طور خلاصه روز جمعه دهــم آذرماه، هواى محدوده 
خیابان میرزاطاهر بــه یکباره از «ناســالم براى عموم 
(قرمز)» به «بسیار ناســالم (بنفش)» تغییر جهت داد و 
از روز یکشنبه یک بار دیگر هوا «ناســالم براى عموم 

(قرمز)» شد!
این که چــرا میزان آلایندگــى هوا در ایــن منطقه به 
یک باره با جهش شــدیدى مواجه شــده بطورى که 
از روز پنجشــنبه هفته گذشــته تا روز جمعه با افزایش 
132 واحدى کیفیت هوا وارد منطقه خطر جدى شــده 
است، موضوعى است که مى بایســت توسط اهل فن 
به آن پرداخته شود. آیا روز جمعه هفته گذشته اقدام غیر 
حفاظتى مشخصى در خیابان میرزا طاهر صورت گرفته 
که باعث هجوم شدید آلاینده هاى جوى به این منطقه

 شده است؟

هجوم یکباره آلاینده ها به یک خیابان در شهر اصفهان  

مورد عجیب «میرزاطاهر»

امام جمعه اصفهان گفت: اســتفاده از مازاد سرمایه هاى 
حاصل شــده از درآمدهاى بیمه اى در کمک به ساخت 
پروژه هاى زیربنایى کشور یکى از راه هاى مناسب براى 

درگیر کردن بیمه ها در توسعه و پیشرفت کشور است.  
آیت ا... ســید یوســف طباطبایى نژاد در دیــدار اعضاى 
هیئت رئیسه شوراى هماهنگى شــرکت هاى بیمه اى و 
مدیرکل اقتصادى و دارایى استان اصفهان، افزود: اگر یک 
تاجر، کارخانه خود را بیمه نکند، دچار دلهره است، ولى با 
بیمه بخشى از خسارت خود را جبران مى کند و جرئت انجام 

کارهاى بزرگ صنعتى و تجارى را مى یابد.
نماینده ولى فقیه در استان ادامه داد: از نظر اقتصادى بیمه ها 

مازادى نیز دارند، همان گونه که بانک ها یک سوم سرمایه 
خود را نگهدارى مى کنند، صنعت بیمه نیز باید همین گونه 

باشد و بخشى از سرمایه اصلى خود را حفظ کند.
وى افزود: این اعتقاد من بوده است که بیمه باید مستقل از 

دولت باشد و نباید دولتى باشد.
امام جمعه اصفهان هم چنین با تأکید بر اشتباه بودن بیمه 
ســاختمان تصریح کرد: قانون مربوط به بیمه ساختمان 
براى پیــش از انقلاب اســت که تصحیح نشــده و اگر 
قصد دارند کارگــران را بیمه کنند، بایــد از طرف دولت 
مى کردند و دولت از ســهم نفت و مالیــات آنها را بیمه

 مى کرد.

رئیس پلیس راهور فرماندهى انتظامى استان اصفهان 
گفت: در هشت ماه ســال جارى حدود 9 هزار دستگاه 
خودروى حادثه ساز به صورت ساعتى و روزانه توقیف 
شده است.سرهنگ على اصغر زارع گفت: در سال جارى 
3 هزار و 128 دســتگاه خودرو به صورت ساعتى و پنج 
هزار و 862 دستگاه خودرو که مرتکب 2 تخلف همزمان 

حادثه ساز شده بودند به صورت روزانه توقیف شدند.
این مقام انتظامى، حرکات نمایشــى، تجاوز از سرعت 
30 و 50 کیلومتر، سرعت غیر مجاز، عبور از چراغ قرمز، 
حرکت به طور مارپیچ، مصرف مشروبات الکلى و مواد 
مخدر و تجاوز به چپ از محور راه را به عنوان مهمترین 

تخلفات حادثه ساز خودروهاى توقیف شده اعلام کرد.
وى تصریح کرد: همچنین در این مدت 167 دســتگاه 
خودرو به دلیل اخذ 30 نمره منفى و هزار و 816 دستگاه 
خودرو نیز به دلیل دارا بودن خلافى بالاى 30 میلیون 
ریال توقیف شدند.سرهنگ زارع با بیان اینکه بیشترین 
کشته هاى حوادث رانندگى اســتان را موتورسواران و 
عابران پیاده تشــکیل مى دهد، گفت: بیش از 20 سال 
است که موتورسیکلت هاى متخلف توقیف و به پارکینگ 
منتقل مى شوند اما این گونه اقدامات تاثیر آنچنانى در 
کاهش حوادث نداشته و نیاز به تغییر رفتار اجتماعى این 

افراد هستیم.

 تعطیلى 3 مطب 
 نصــف جهــان  ســه مطــب پزشــک باتخلــف 
رعایت نکردن پوشــش اســلامى در فولادشــهر

 تعطیل شد.
رئیس دادگاه بخش فولادشــهر گفــت : در اجراى 
طرح عفاف و حجاب در شهرســتان لنجان و بخش 
فولادشهر، سه مطب پزشــکى که افراد شاغل در 

آن به تذکر هاى قانونى در خصوص رعایت حجاب 
بى توجه بودند با دستور مقام محترم قضایى مهر و 

موم شدند.
حجت الاســلام امیر کاظمى افزود : در این زمینه 
پرونده قضایى نیز براى متخلفان تشکیل و به مراجع 

قضایى ارسال شد.

 شناسایى بیش از 6 هزار معلول در کاشان 
 نصف جهــان  بیش از 6 هزار معلول در شهرســتان 
کاشان شناسایى شده اند.  از این تعداد 2 هزار و 706 

نفر معلولیت هاى جسمى و حرکتى هستند.
متقى نژاد، رئیس اداره بهزیستى کاشان در این باره 
گفته اســت: بیش از 2700 معلول شدید که تحت 
پوشش این اداره هســتند ماهانه 12 میلیارد و 200 

میلیون ریال مستمرى دریافت مى کنند. همچنین 
266 نفر 5 میلیارد و 700 میلیون ریال حق پرستارى، 

خانواده محور و نخاعى دریافت مى کنند.
وى گفت: براى مســکن معلولان به خانواده یک 
معلول 140 میلیون تومان و دو معلول 240 میلیون 

تومان پرداخت شده است.

 آغاز ساخت شهرك مسکونى دستجرد جرقویه
 نصف جهان  با آزادسازى حدود 9 هکتار از اراضى ملى 
و الحاق به طرح هادى روســتا در روستاى دستجرد 
جرقویه، گام بزرگى براى مسأله تامین زمین براى 

ساخت مسکن برداشته خواهد شد.
روستاى دستجرد یکى از روستا هاى بخش جرقویه 
علیاى شهرستان جرقویه است که با جمعیتى بالغ بر 
1700 نفر، 600 خانوار ساکن دارد.ابوالفضل باقرى، 
بخشــدار جرقویه علیا در بیان جزئیــات این اقدام 
گفت: 140 پلاك مسکونى 200 مترمربعى در این 
مجموعه جانمایى شده و بیش از 5 هزار مترمربع نیز 

به فضا هاى عمومى اختصاص یافته است.

وى گفــت: تا کنــون 5 میلیارد ریال هــم از محل 
اعتبارات دهیارى روســتا به منظور نخاله بردارى و 
تسطیح این اراضى هزینه شده و بنیاد مسکن انقلاب 
اسلامى شهرستان نیز براى زیرســازى معابر این 
مجموعه بیش از 18 میلیارد ریال هزینه کرده است.

بخشدار جرقویه علیا افزود: اولویت واگذارى زمین 
در این طرح با جوانان متأهل بدون زمین و مسکن 
و همچنین افراد مجرد بالاى 25 ســال سن است و 
تا کنون 11 پلاك به متقاضیان واجد شرایط واگذار 
شــده و مراحل صدور پروانه براى آغــاز عملیات 

ساختمانى منازل در حال انجام است.

فضاى فیزیکى کتابخانه ها در سمیرم مناسب نیست
 نصف جهان   وضعیت شهرســتان سمیرم از لحاظ 
فضاى فیزیکى کتابخانه بین شهرستان هاى استان 
غیر قابل قبول است. به این موضوع مدیر کل نهاد 
کتابخانه هاى عمومى اســتان اصفهان در جلســه 
انجمن کتابخانه هاى سمیرم پرداخت و گفت: سرانه 
فضاى کتابخانه در کشــور براى هر 100 نفر 8 متر 
مربع و در شهرستان سمیرم سرانه فضاى کتابخانه به 
نسبت جمعیت خیلى کم است.على شاه نظرى افزود:  
فضاى کتابخانه ها در ســمیرم از وضعیت مطلوبى 
برخوردار نیســت و قدمت کتابخانه شیخ حبیب ا... 

فضائلى شهر سمیرم به 54 سال پیش بر مى گردد.
در این جلسه فرماندار ســمیرم نیز گفت: پراکندگى 
جمعیت و بعد مســافت شهر ها و روســتا ها با مرکز 
شهرستان نیاز به ساخت و تجهیز کتابخانه ها در نقاط 

مختلف شهرستان را بیشتر مى کند.
اصغر هدایت افزود: شهرستان سمیرم داراى شش 
شهر، چهار بخش و 120 روســتا و آبادى است که 
دورترین روستا با ســمیرم 140 کیلومتر فاصله دارد 
و مراجعه بــه کتابخانه هاى مرکزى شــهر را براى 

روستا ها و حتى شهر ها سخت مى کند.

 الحاق 54 هکتار زمین به محدوده شهرى تیران
 نصف جهان رئیس اداره راه و شهرسازى شهرستان 
تیران وکرون اعلام کرده که 54 هکتار زمین دولتى 
به محدوده شــهرى تیران الحاق شده است که مى 
تواند در ساخت مسکن مورد استفاده قرار بگیرد. به 
گفته سعید کاشفى، از 6 هزار نفر متقاضى بهره مندى 
از مزایاى طرح نهضت ملى مسکن این شهرستان 
بیش از پنج هزار نفر متقاضى مسکن در شهر تیران 
هســتند. از این تعداد بیش از 2 هــزار و 600 نفر از 
متقاضیان شهر تیران واجد شرایط شناخته و بخشى 

از زمین این متقاضیان در شهرك بهارستان تامین و 
براى بقیه نیز 54 هکتار از اراضى دولتى به محدوده 

شهر الحاق شده است.
رئیس اداره راه و شهرســازى شهرســتان تیران و 
کرون با بیان اینکه 184 نفر از متقاضیان این شــهر 
تخصیص طرح شــده اند، گفت: براى این تعداد از 
متقاضیان 2طرح بنیاد مسکن شامل 146 واحدى و 
38 واحدى در دست اجرا است که به ترتیب 57 درصد 

و 38 درصد پیشرفت فیزیکى دارند.

رزمایش در قله برف کرمو 
 نصــف جهان  تیم فنــى امداد و نجات کوهســتان 
جمعیت هلال احمر سمیرم متشکل از 40 کوهنورد 
آموزش دیده یک رزمایش متفاوت برگزار کرد. این 
تیم براى آمادگــى و امداد رســانى در زمان حادثه 
صعود یک روزه اى به قله بــرف کرمو در ارتفاعات 

دنا انجام داد.
یکى از مسیر هایى که هر ســاله حوادث زیادى در 
این نقطه اتفاق مى افتد قله برف کرمو اســت که به 
علت واقع شــدن در گردنه بیژن گردشگران زیادى 
براى دیدن یخچال هاى برفى به این مکان مى آیند 
و به دلیل شناختى که از مســیر ندارند دچار حادثه 
مى شــوند. قله برف کرمو با ارتفاع 4 هزار و 10 متر 
داراى دره ها، یخچال ها و دهلیز هاى خطر ناکى است 

که بدون راهنما و تجهیزات کوهنوردى صعود به این 
قله امکان پذیر نیست. چند ماه گذشته دو گردشگر در 
دهلیز برفى دره برف کرمو در اثر ریزش یخچال جان 

خود را از دست دادند.
مســئول تیم فنى امداد و نجات کوهستان جمعیت 
هلال احمر ســمیرم گفت: این تیم هر سال براى 
آمادگى و امداد رسانى در فصل زمستان به قله هاى 

مرتفع دنا صعود مى کند.
مجتبى ســلطانى افزود: هــدف از صعود در فصول 
مختلف بــه ارتفاعات دنا علاوه بــر آمادگى و توان 
افزایى تیم امداد و نجات شناسایى مسیر هاى حادثه 
ساز براى کوهنوردانى است که به قله هاى دنا صعود 

مى کنند.

معاون هماهنگى امور عمرانى استاندارى اصفهان با اشــاره به اجراى مصوبات زمین مانده قانون هواى پاك در دولت 
سیزدهم، از پلمب 48 واحد آجرپزى، انتقال 53 واحد ریخته گرى و تدوین برنامه تغییر ساختار و جابه جایى نیروگاه شهید 

منتظرى خبر داد.
مهران زینلیان گفت: نبود عزم مدیریتى در گذشته باعث شده مباحث اقتصادى بر مسائل زیست محیطى پیشى بگیرد و 
نتیجه این امر در روزهایى که مردم با آلودگى هوا دست و پنجه نرم مى کنند مشخص مى شود. بعنوان مثال مصوباتى از 
سال هاى گذشته در راستاى انتقال کارگاه هاى ریخته گرى از شهر اصفهان بوده اما از سال 1395 تا 1400 تنها هشت 
مورد منتقل شده و این در حالى است که در سال جارى 53 واحد از کارگاه هایى ریخته گرى در فضایى 50 هکتارى به 

شهرك بزرگ صنعتى اصفهان منتقل شدند.
زینلیان افزود: با توجه به تکمیل ظرفیت زمین مذکور، مقرر شد 100 هکتار دیگر در این شهرك صنعتى در نظر گرفته 

شود و تا پایان سال آینده تمامى واحدهاى ریخته گرى و موزاییک سازى از اصفهان خارج شوند.
وى متذکر شد: انتقال کوره هاى آجرپزى نیز از سال 1398 مصوبه شوراى برنامه ریزى استان را داشته اما اتفاق خاصى 
نیفتاده بود که فقط در سال جارى 48 واحد از کوره هاى آجرپزى پلمب شدند، 200 واحد دیگر با همکارى سازمان محیط 
زیست و شرکت گاز دستور پلمب گرفته شد و 60 واحد دیگر نیز موظف هستند بالاترین میزان استاندارد را دریافت کنند 

و در غیر اینصورت پلمب خواهند شد.
معاون هماهنگى امور عمرانى استاندارى اصفهان ضمن اشاره به شــهرك طلاى اصفهان گفت: مصوبه احداث این 
شهرك مربوط به 15 سال پیش است که تاکنون اجرایى نشده، اما در سال جارى با پیگیرى هاى انجام شده 15 آذرماه 
موعد تحویل زمین این شهرك تخصصى است و براساس برنامه ربزى ها تا 90 واحد آلاینده طلاسازى از شهر اصفهان 

به شهرك منتقل خواهند شد.
زینلیان همچنین در خصوص صنایع آلاینده بزرگ، گفت: براى مثال در خصوص نیروگاه  شــهید منتظرى با دستور 
استاندار اصفهان مقرر شد این نیروگاه ضمن تبدیل شدن به سیکل ترکیبى تا پنج سال آینده به شرق اصفهان منتقل شود.

صنایع آلاینده اصفهان
  منتقل مى شوند

سازمان پزشکى قانونى از کاهش تلفات غرق 
شدگى در هفت ماهه امسال خبر داد و در عین 
حال نســبت به رشــد تلفات در استخرهاى 

کشاورزى هشدار داد.
سازمان پزشکى قانونى کشور اعلام کرد که در 
هفت ماهه امسال 745 نفر بر اثر غرق شدگى 
در کشور جان خود را از دست دادند که از این 
تعداد 615 نفر مــرد و 130 نفر زن بودند. این 
نشــان مى دهد که روند کاهشى تلفات غرق 
شدگى طى چهار سال گذشته، در هفت ماهه 
سال جارى نیز تکرار شده و تعداد متوفیان آن 
از 902 نفر در هفت ماهه سال گذشته به 745 

فوتى در مدت مشابه امسال رسیده است.
در این مدت استان هاى مازندران با 97 مورد 
فوتى، خوزســتان با 75 مورد و اصفهان با 59 
مورد فوتى بیشترین آمار تلفات غرق شدگى 

را داشته اند. 
اما در مقابل استان اصفهان با رشد 40 درصدى 
تلفات غرق شــدگى در هفت ماهه امســال 
مواجه بوده و به همین دلیل جزو ســه استان 
داراى بیشترین آمار قرار گرفته است. رشد آمار 
غرق شدگى در این استان ناشى از افزایش آمار 
تلفات غرق شدگى در استخرهاى کشاورزى 
اســت که عمدتاً به صورت غیر مجاز و بدون 

توجه به استانداردهاى لازم حفر مى شود.

رشد غرق شدگى در 
استخرهاى کشاورزى 

استان اصفهان
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شاید ندانید اما برخى از اپلیکیشــن هاى اندرویدى محبوبى 
که هر روز از آن ها استفاده مى کنیم، قاتل باترى گوشى شما 

هستند و شارژ آن را مى بلعند!
به طور کلى اپلیکیشن ها از دو روش فعال 
و غیرفعال شارژ باترى گوشى شما را خالى 
مى کنند. روش اول زمانى است که اپلیکیشن 
مربوطه روى گوشى در حال اجرا شــدن بوده و شما در حال 
استفاده از آن هســتید. نمونه اى از این حالت زمانى است که 
اپلیکیشن اینستاگرام باز بوده و شما در حال گشت و گذار در 
این شبکه هستید. از سوى دیگر، مصرف غیرفعال باترى هم 
مربوط به زمانى است که اپلیکیشن در پس زمینه گوشى فعال 
بوده و شما به طور مستقیم از آن استفاده 

نمى کنید.

Google Maps
گوگل مپس بنا به ماهیتش یکى از اپلیکیشــن هایى ست که 
بیشترى مصرف باترى را در گوشى هاى اندرویدى دارد. البته 
به طور کلى مصرف باترى این برنامه زمانى که در پس زمینه 
فعال اســت، چندان بالا نیســت؛ اما اگر به طور فعال در حال 
استفاده از آن هستید، طبیعتاً صفحه نمایش، پردازنده ، اینترنت 
و سرویس هاى تعیین موقعیت در این اپلیکیشن به طور کامل 
فعال هســتند و در مجموع باعث کاهش باورنکردنى میزان 

شارژدهى دستگاه مى شوند.

Facebook
دیگر اپلیکیشــن محبوب قاتل باترى گوشى اندرویدى شما 
فیسبوك است. این اپلیکیشن در حقیقت یکى از تهاجمى ترین 
و پرمصرف ترین اپلیکیشــن هاى دنیاى موبایل است که با 
جمع آورى گسترده اطلاعات گوشى شما، شارژ باترى دستگاه 
را به خاك و خون مى کشــد! تقریباً همه ما مطلعیم که درآمد 
فیســبوك عموما از طریق جمع آورى داده هــاى کاربران و 
اشتراك گذارى آن با سامانه هاى تبلیغاتى و در نتیجه نمایش 
تبلیغات هدفمند تامین مى شود. بنابراین فعال بودن اپلیکیشن 
در پس زمینه و جمع آورى داده هاى کاربــران فاکتور لازمه 
فعالیت این برنامه به شمار مى رود. همین مساله باعث مى شود 
علاوه بر نگرانى هاى همیشــگى پیرامون تجــاوز به حریم 

شــخصى کاربران، مصرف باترى اپلیکیشــن فیسبوك هم 
به طرزى غیر قابل باور بالا باشد!

اگر فیسبوك را روى گوشى موبایل خود دارید و از آن استفاده 
چندانى نمى کنید، توصیه مى کنیم حتما آن را حذف کنید؛ البته 
در صورتى که اجازه انجام این کار را داشته باشید! در غیر این 
صورت باید برنامه را غیرفعال کنید تا دسترسى آن در پس زمینه 

به اطلاعات شما محدود شود. 

TikTok
اســتریم کردن محتواى ویدیویى پــس از انجام بازى هاى 
موبایل دومین فعالیت پرمصرف در گوشــى هاى موبایل به 
شمار مى رود؛ چرا که در حین اســتریم کردن محتوا صفحه 
نمایش به طور دائم روشن بوده و نیاز به اتصال دائمى اینترنت 
از طریق واى فاى یا داده هاى ســلولار خواهد داشت. علاوه 
بر این در استریم محتوا کاربر معمولا ویدیوها را یکى پس از 
دیگرى رد و تماشا کرده و از این طریق بار زیادى را به باترى 
گوشى موبایل وارد مى کند. در کنار این ویژگى هاى عمومى 
اپلیکیشن هاى استریم ویدیویى، تیک تاك همچنین برخى 
رفتارهاى منحصربفرد هم دارد که منجر به مصرف بیشــتر 
باترى گوشى خواهد شد. به عنوان مثال این اپلیکیشن مى تواند 
به طور خودکار میزان روشنایى صفحه نمایش را افزایش دهد!

TikTok همچنین انرژى بسیار زیادى را هم در حالت غیرفعال، 

یعنى زمانى که در پس زمینه فعال است مصرف مى کند. 

YouTube
یوتیوب را باید یک استاندارد واقعى در عرصه استریم محتواى 
ویدیویى دانســت که تصور زندگى مدرن بــدون آن عملا 
امکان پذیر نیســت! با این وجود احتمالا پس از تماشاى یک 
ویدیوى آموزشى چند ســاعته در یوتیوب و مشاهده باترى 
گوشــى موبایلتان از میزان مصرف این اپلیکیشن حیرت زده 

خواهید شد!
همانند ســایر ســرویس هاى اســتریم محتواى ویدیویى، 
اپلیکیشن یوتیوب هم به روشــن نگه داشتن دائمى صفحه 
نمایش نیازمند بوده و به طور دائم محتواى صفحه نمایش را 
رفرش مى کند. علاوه بر این، براى تماشاى ویدیوهاى یوتیوب 
همچنین به اتصال دائمى اینترنت نیاز خواهد بود و این مساله 

هم دیگر عامل مصرف باترى بسیار بالاى آن است.

Instagram
علیرغم این که عنوان پرمصرف ترین دســته اپلیکیشن هاى 
اندرویدى به برنامه هاى استریم ویدیو مى رسد، اما شبکه هاى 
اجتماعى هم با اختلاف اندکى پشت سر آن ها قرار دارند! به طور 
خاص، اینستاگرام یکى از اپلیکیشــن هاى محبوب و بسیار 
پرمصرف است که عملکردش کاملا بر نمایش ویدیو استوار 

بوده و به موقعیت و انواع حسگرهاى دستگاه شما دسترسى 
دارد و از چند جهت باترى گوشى اندرویدى شما را تحت فشار 

قرار مى دهد.
قابلیت هاى اینستاگرام نه تنها باعث افزایش چشمگیر مصرف 
شارژ آن مى شود، بلکه همواره در صدد اســت که شما را در 
اپلیکیشن نگه دارد تا مدت زمانى طولانى را در آن سپرى کنید.

حتى زمانى که از اینستاگرام به طور فعال استفاده نمى کنید، این 
اپلیکیشن در پس زمینه به جمع آورى اطلاعات و اطلاع رسانى 
در خصوص لایک هــا، کامنت ها، پیام هــاى جدید و دیگر 
موارد مى پردازد. همانند دیگر اپلیکیشــن ها، مصرف بالاى 
پس زمینه این گوشى نیز از طریق محدود کردن فعالیت هاى 

آن امکان پذیر است.

Snapchat
اسنپ چت هم مانند اینســتاگرام در ابتدا تنها یک سرویس 
اشــتراك گذارى تصاویر بود. بــا این وجود در گــذر زمان 
قابلیت هاى جدیدى به این اپلیکیشن افزوده شد تا امروز با یک 
شبکه اجتماعى گسترده و پیچیده طرف باشیم که قابلیت هایى 
مثل ارسال پیام هاى متنى، تماس ویدیویى، ارسال استورى، 
پخش اخبار و حتى نمایش موقعیت حدودى افراد خاص را در 
اختیار کاربران قرار مى دهــد! همان طور که مى توانید حدس 
بزنید، اســتفاده از این موارد باعث مصرف باورنکردنى شارژ 

گوشى خواهد شد.
اسنپ چت به طور دائم در پس زمینه فعال است تا مطمئن شود 
کاربر در جریان آخرین اخبار قرار مى گیرد. از سوى دیگر، حتى 
تایپ کردن پیام از سوى دوستان شما نیز توسط یک اعلان 

اطلاع رسانى خواهد شد تا هیچ چیز از دستتان خارج نباشد. 

Netflix
نتفلیکس هم دائما صفحه نمایش گوشى را روشن نگه داشته 
و همیشه در حال دریافت اطلاعات ویدیویى از سرورهایش 
است. بنابراین مصرف انرژى این اپلیکیشن بسیار بالاست و 
اگر قصد تماشاى یک فصل از سریال محبوبتان در طول یک 

پرواز را دارید، حتما باید شارژر همراه خود داشته باشید!

بازى هاى موبایل
تنها اپلیکیشن هایى که قادرند شارژ باترى گوشى اندرویدى 
شما را زودتر از برنامه هاى مخصوص استریم ویدیو خالى کنند، 
بازى هاى ویدیویى هستند! زمانى که پاى بازى هاى موبایل 
وسط باشد، مهم نیست که چه نوع بازى روى گوشى تان نصب 
است! البته برخى بازى هاى سنگین تر طبیعتا مصرف انرژى 
بالاترى دارند. با این حال حتى عناوین به ظاهر ســبک هم 
صفحه نمایش گوشى شما را به مدت زیادى روشن نگه داشته 

و فشار زیادى به باترى دستگاهتان وارد مى کنند!

اگر هنگام خرید مانیتور نمى دانید که چه مدلــى را انتخاب کنید، در اینجا مانیتورهاى 
۱۰۸۰p و ۱۴۴۰p و ۴K را مقایسه و بررسى خواهیم کرد تا بهترین مدل را انتخاب کنید.

وقتى به خرید یک مانیتور جدید نیاز پیدا مى کنید، رزولوشــن هاى مختلفى که براى 
آن ها وجود دارد ممکن است باعث سردرگمى شما شود. اغلب آن ها در 
سه رزولوشــن ۱۰۸۰p و ۱۴۴۰p و ۴K عرضه مى شوند. ما در اینجا 
مى خواهیم به زبان ساده توضیح بدهیم که مانیتورهاى ۱۰۸۰p و 
۱۴۴۰p و ۴K چه تفاوتى با یکدیگر دارند و کدام گزینه مناسب ترى 

براى شما خواهد بود.
تفاوت اصلى بین این مانیتورها در تعداد پیکسل ها و نرخ رفرش آن ها نهفته است. در 
حالى که مانیتورهاى ۱۴۴۰p بیش از 1.5 برابر تعداد پیکسل هاى بیشترى را نسبت به 
نمایشگرهاى ۱۰۸۰p ارائه مى کنند، تعداد پیکسل هاى مانیتورهاى ۴K بیش از 4 برابر 

پیکسل هاى مانیتورهاى ۱۰۸۰p است.
مانیتورهاى ۴K عمدتا نرخ رفرش پایین ترى نسبت به دو مدل دیگر دارند. مانیتورهاى 
۱۰۸۰p هم ارزان تر هســتند و با هزینه اى کم مى توانند تجربه نرخ رفرش هاى بالا را 

در اختیار شــما بگذارند. همچنین آن ها براى اجراى بازى هاى کامپیوترى، به قطعات 
سخت افزارى رده پایین ترى احتیاج دارند. مانیتورهاى ۱۰۸۰p یا فول اچ دى مناسب 
کاربرانى هستند که بودجه برایشان در اولویت اســت و وظایف ساده اى را با کامپیوتر 

خود انجام مى دهند.
مانیتورهاى ۱۴۴۰p دقیقا بین دو مدل ۴K و ۱۰۸۰p قــرار مى گیرند. این مانیتورها با 
ارائه تصاویرى شفاف و فضاى نمایشگرى بزرگ تر براى کار (زیرا در آن ها پیکسل ها 
متراکم تر هســتند)، هم براى گیمینگ و هم کار کردن گزینه هاى مناسبى هستند. با 
این نمایشــگرها نیز مى توانید نرخ رفرش بالا را تجربه کنید، اما براى استفاده نیازمند 
کارت هاى گرافیک قدرتمندترى نســبت به نمایشگرهاى ۱۰۸۰p هستند. گرچه این 
نمایشگرها نمى توانند محتواى ۴K را با وضوح کامل نمایش بدهند، اما کیفیت آن ها در 

مقایسه با نمایشگرهاى فول اچ دى خیلى بالاتر است.
نمایشگرهایى با وضوح ۴K کیفیت تصویر عالى و فضاى کار بسیار زیادى را در اختیار 
شما مى گذارند، اما اگر مى خواهید از آن ها براى گیمینگ استفاده کنید، نیازمند کارت هاى 
گرافیک قدرتمندى هســتند. یکى از محدودیت هاى بزرگ آن ها، ناتوانى در نمایش 
۱۰۸۰p محتواى رزولوشن پایین است. به طور مثال پیکسل ها در ویدیوها و بازى هاى

که روى یک مانیتور ۴K پخش شود، کشیده و بد نمایش داده مى شوند.
این مانیتورها همچنین گران قیمت تر هســتند؛ به خصوص اگر یک مانیتور ۴K را نرخ 

رفرش بالاى 120 یا 144 هرتزى را خریدارى کنید.
شما باید متناســب با نیازهایتان، بهترین مانیتور را انتخاب کنید. براى گیمینگ و کار 
نمایشــگرهاى ۱۰۸۰p و ۱۴۴۰p مناسب شما هســتند. در حالى که اگر به محتواى 
چندرسانه اى رزولوشن بالا دسترسى دارید و کارهاى گرافیکى سنگینى انجام 
مى دهید، یک نمایشگر ۴K گزینه بهترى براى خرید 

است.

بخش فناورى گوگل بى سروصدا در حال توسعه ابزارهاى زیر مجموعه اش بوده 
که در این زمینه بدنیست بدانید که اخیرا پشتیبانى از فرمت تصویر
Ultra HDR به برنامه Google Messages اضافه شده است 

که براى ارسال تصویر از طریق RCS مجاز خواهید بود.
TheSpAndroid انجام چنین کارى براى اولین بار از سوى این
flag bugle.support_ultra_hdr انجام گرفت که این اقدام از طریق گنجاندن
در APK برنامه مورد توجه قرار گرفت و توانســت نظر مستقیم گوگل را به سمت 

Google اینکار جلب کند. این ویژگى واقعا براى دستگاه هاى جدید گوگل نظیر

8 فعال بوده است که به آســانى و بدون نیاز به انجام کار خاصى میتوانید از  Pixel

آن استفاده کنید.
فرمت تصویرى Ultra HDR اخیرا در اندروید 14 گنجانده شده است که بدنیست 
بدانید این فرمت نوعى جدید از فرمت JPEG بوده که با رمزگذارى هاى نقشه اى 
توانســته کیفیت بهتر و افزایش دامنه لگاریتمى را دربر داشــته باشد. وقتى چنین 
تصاویرى روى دستگاهى به نمایش در مى اید این ابزار گوگل است که باید بخش 
ابرداده آنرا بخواند تا بتواند تصویــر را در قالب یک HDR به 
نمایش بگذارد. تصاویر این چنینى در محدوده دینامیکى 
گسترده تر و برجسته تر قرار میگیرند که بهاى خوبى به 

جزئیات داده شده است. 

چه مانیتوری بخریم؟   

چرا نمى توانم وارد اینستاگرام شوم؟ این سؤالى است که همه  ما حداقل یک  بار از خود 
کرده ایم؛  مثل زمان هایى که سعى مى کنیم با دستگاه جدیدى وارد 
شویم ولى اینستاگرام آن را نمى شناسد یا وقتى کاملاً بدون دلیل 

(البته از دید ما) اینستاگرام اجازه ى ورود نمى دهد.
خطاهایى مثل «نمى توانیم به اینســتاگرام شما وارد شویم»، «نام 
کاربرى اینستاگرام یافت نشد»، «یوزرنیمى که وارد کرده اید، متعلق به حساب کاربرى 
نیست! لطفاً نام کاربرى را بررســى و دوباره امتحان کنید» و «متأسفیم! مشکلى در 

درخواست شما وجود داشت» اجازه  ورود به حساب را نمى دهند.
متاسفانه در هیچ یک از خطاها، اینستاگرام به وضوح ذکر نمى کند که مشکل از کجا 
است و چگونه باید آن را حل کرد؛  بااین حال، به جز مواقع خاص، گاهى  اوقات چنین 
خطایى را مى توان به سادگى حل کرد و نیازى نیست از اینستاگرام براى حل مشکل 

کمک بخواهید. 
قبل از اینکه سراغ راه حل هاى پیشرفته تر برویم، راهکارهاى ساده اى وجود دارند که 
بررسى آن ها خالى از لطف نیست. به عنوان مثال، رى استارت کردن لپ تاپ یا گوشى 
هوشمند که در بسیارى از مواقع بدون انجام کار دیگرى مشکل را مرتفع مى کند. با 
انجام این کارهاى ساده شاید بتوانید خود را از انجام راهکارهاى کمى پیچیده بى نیاز 

کنید.
فعالیت بیش از حد کاربر مى تواند به رد موقت دسترسى به حساب منجر شود؛ مثلاً اگر 
هم زمان تعداد زیادى اکانت را دنبالیا بیش  از حد مجاز از گزینه هاى لایک و کامنت 
استفاده کرده باشید، اینستاگرام این عمل را نوعى رفتار ربات گونه در نظر مى گیرد و 

حساب کاربرى را تا 24 ساعت محدود مى کند.

اگر نام کاربرى و رمز عبور را در جاى خاصى ذخیره کرده اید، بهتر است آن ها را کپى 
و در کادرهاى مرتبط جاى گذارى کنید تا از این طریق احتمال خطاى نوشــتارى را 
به حداقل برسانید.این احتمال وجود دارد که سرور اینستاگرام به دلایلى از کار افتاده 
باشد یا با مسئله اى همگانى مثل مشکل Security Code مواجه باشید که از طریق 
اپلیکیشن Downdetector یا پرس وجو از دوستانتان وجود چنین مشکلى را مى توانید 
بررسى کنید.اپلیکیشــن اینستاگرام را بسته به نوع گوشــى هوشمندتان، از طریق 

پلى استور یا اپ استور به روزرسانى کنید.
راه اندازى مجدد دستگاه با بستن اجبارى برنامه ها و فرایندها و آزادسازى منابع سیستم، 

گاهى مى تواند مشکلات نامعلوم را برطرف کند و عملکرد کلى را بهبود بخشد.
اتصال ضعیف اینترنت، از دیگر مشکلات رایجى اســت که احتمال دارد مانع ورود 
به حساب کاربرى اینستاگرام شــود. اگر از این مسئله نیز اطمینان دارید و همچنان 
اینستاگرام اجازه ى ورود نمى دهد، به سراغ مراحل بعدى بروید.درادامه ى مقاله، به 
تمامى راهکارهاى ممکن براى رفع مشــکل ورود به اینستاگرام اشاره مى کنیم. در 

اکثر اوقات، با انجام روش هاى زیر مى توان مشکل مذکور را رفع کرد.
از دستگاه دیگرى براى ورود استفاده کنید

با لپ تاپ یا گوشى هوشمند دیگرى وارد اینستاگرام شوید. با فرض درست واردکردن 
نام کاربرى و رمزعبور، اگر توانســتید وارد حســاب کاربرى تان شوید، ممکن است 
مشکل از دستگاهى باشد که براى ورود به اینستاگرام از آن استفاده مى کنید. در چنین 

مواقعى، رى استارت کردن دستگاه مى تواند به رفع مشکل کمک کند.

رمزعبور اینستاگرام را تغییر دهید
اگر همه  جوانب را بررسى کرده اید و همچنان با مشکل ورود به اینستاگرام مواجه هستید، 
این احتمال وجود دارد که اکانتتان هک شــده باشد. هک شدن اکانت اینستاگرام گاهى 
به دلیل نصب برنامه هاى شخص ثالث و ناامن اتفاق مى افتد و گاه نیز ممکن است اطلاعات 
حسابتان دراختیار شخص دیگرى قرار گرفته باشــد.درهرصورت، اولین کارى که باید 
انجام دهید، تغییر رمزعبور اینستاگرام با اســتفاده از گزینه  Forgot password است. 

اگر نمى توانید رمز عبور را نیز تغییر دهید، باید با پشــتیبانى 
اینستاگرام تماس بگیرید.

به جاى یوزرنیم، ایمیل یا شماره 
تلفن را وارد کنید

در صفحــه ى ورود بــه اینســتاگرام، 
افزون بر یوزرنیم مى توان شماره تلفن و 
ایمیل ثبت شده در مرحله ى ثبت نام را نیز 

وارد کرد؛ بنابراین، اگر تاکنون با استفاده از 
نام کاربرى براى ورود به حســاب تلاش 

مى کردید، این  بار از ایمیل یا شــماره تلفن 
اســتفاده کنید. برخى از کاربران از این طریق 

توانسته اند وارد اکانتشان شوند.

با حساب کاربرى متفاوتى وارد اینستاگرام شوید
براى اطمینان از عملکرد درست اپلیکیشــن، سعى کنید با حساب کاربرى دیگرى 
وارد اینستاگرام شــوید. اگر فقط همین اکانت را دارید، از دوســتانتان بخواهید با 
استفاده از دستگاه شما، وارد حساب کاربریشان شوند.اگر شخص مذکور، توانست 
به حساب کاربرى اش وارد شود و شما هنوز نمى توانید، بدین معنى است که مشکلى 
در اپلیکیشن یا دســتگاه وجود ندارد و احتمالاً حساب کاربرى تان با مشکل مواجه 

شده است.

کش اینستاگرام را پاك کنید
پاك کردن کش و توقف اپلیکیشــن در تنظیمات گوشى نیز، راهکارى 
اســت که برخى مواقع مى تواند مشــکل ورود به اینســتاگرام را حل 
Apps کند. براى این کار، باید به تنظیمات گوشــى و سپس

بروید و پس از پیداکردن برنامه ى اینســتاگرام از فهرست 
برنامه هــا، در بخش Storage کش اینســتاگرام را پاك 
کنید. چنانچه از طریق مرورگر قصــد دارید به اکانتتان 
وارد شوید، بد نیست به سراغ مرورگر دیگرى بروید یا 
کش  و کوکى هاى مرورگر فعلى را پاك و دوباره 
سعى کنید وارد حســاب کاربرى تان شوید. 
براى این منظور، مى توانید از مقاله ى  
آموزش پاك کردن کش کروم و 
سایر مرورگرها کمک بگیرید.

قاتلان باتــــری!

مشــخصات و جزئیــات Dragon’s Dogma2 در اســتیم (Steam) پیــش از 
شوکیس اختصاصى اش به روزرسانى شــد و جزئیات جدیدى در 
مورد پاداش هاى پیش ســفارش و نسخه Deluxe را فاش کرد. 
همچنین نیازهاى رایانه شخصى را نشــان مى دهد که در کل 
10600-Intel Core i۵ قابل قبول هستند. حداقل نیازها شامل

Nvidia 3600، به همراه 16 گیگابایــت رم و AMD Ryzen5 یــا
GeForce GTX۱۰۷۰ یــا AMD Radeon RX۵۵۰۰XT با 8

FPS۳۰/۱۰۸۰p براى VRAM گیگابایت
مى شود. الزامات پیشنهادى نیز شامل 
 ،۳۶۰۰X۵Ryzen ۱۰۷۰۰ یا-Core i۷

AMD Radeon RX6700 یا GeForceRTX2080 به همراه 16 گیگابایت رم و
براى FPS۳۰/۲۱۶۰p است.نسخه  DirectX12 و 64 بیتى ویندوز 11/10 در هر 
دو سیستم مورد نیاز هستند و کپکام (Capcom) خاطرنشان مى کند که نرخ فریم 
ممکن اســت در طول «صحنه هاى گرافیکى فشــرده» کاهش یابد. نکته جالب 
AMD یا GeForce RTX۲۰۸۰Ti اینجاست که فناورى ردیابى پرتو تأیید شده و به

Radeon RX6800 نیاز دارد. با این حال، حجم نصب بازى ذکر نشده 
است. عنوان Dragon’s Dogma2 در تاریخ 22 مارس 2024 (3
Xbox Series فروردین 1403) براى

X/S ،PS۵ و PC در PEGI و اســتیم 

منتشر مى شود.  

سیستم مورد نیاز Dragon’s Dogma۲ مشخص شد Google Messages از تصاویر Ultra HDR پشتیبانی می کند

dگرام با اســتفاده از گزینه  Forgot password است. 

 دهید، باید با پشــتیبانى 

ماره

تاگرام، 
 تلفن و 
نیز ام را

ستفاده از 
بتلاش 
ــماره تلفن

از این طریق 

شده است.

کش اینستاگرام را پاك کنیدک
اپلیکیشــن در تنظیمات گوش پاك کردن کش و توقف
اســت که برخى مواقع مى تواند مشــکل ورود به اینس
کند. براى این کار، باید به تنظیمات گوشــى
پیداکردن برنامه ى اینســت بروید و پس از
eبرنامه هــا، در بخشStorage کش اینس

کنید. چنانچه از طریق مرورگر قصــد
وارد شوید، بد نیست به سراغ مرورگر
کش  و کوکىهاىمرورگر فعلى
سعى کنید وارد حســاب ک
براى این منظور، مى
آموزش پاك کر
سایر مرورگره

چگونه مشکل ورود به اینستاگرام را حل کنیم؟

استفاده از آن هســتید. نمونه اى از این حالت زمانى است که 
گذار در اپلیکیشن اینستاگرام باز بوده و شما در حال گشت و

این شبکه هستید. از سوى دیگر، مصرف غیرفعال باترى هم 
مربوط به زمانى است که اپلیکیشن در پس زمینه گوشى فعال 
شما به طور مستقیم از آن استفاده  بوده و

نمى کنید.

چچندرسانه اى رزولوشن بالا دسترسى دارید و کارهاى گرافیکى سنگینى انجام 
Kىمى دهید، یک نمایشگر ۴K گزینه بهترى براى خرید 

است.

شکشگونهمشک لکلون م کلنهمشکلچچگ شکلچگ نه چگونهمشکلوگونهمشکلگ

ین وى ز ر ینب و ى رىبر ین چ م ج
flag bugle.support_ultra_hdrاز طریقگنجاندن rانجام گرفت که این اقدام

Kدر APK برنامه مورد توجه قرار گرفت و توانســت نظر مستقیم گوگل را به سمت 

Google اینکار جلب کند. این ویژگى واقعا براى دستگاه هاى جدید گوگل نظیرe

ز و ر به ی ی و
تصاویرى روى دستگاهى به
ابرداده
نما
گ
ج

؟ ی بخ ت ان چه

Nvidia گیگابایــت رم و a 1
8 8 با AMD Radeon RX

F

Radeon RX6800XX نیاز دار

s Dogma2 2است. عنوان

یسبوك هم 

 آن استفاده 

بوده و به موقعیت و انواع حسگرهاى دستگاه شما دسترسى 
دارد و از چند جهت باترى گوشى اندرویدى شما را تحت فشار 

قرار مى دهد.
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سیب زمینی 
پخته را در یخچال 

نگهداری نکنید

هر روز 

کشک
 بخورید 

کاهش سرعت پیری مغز با یک تکنیک آسانکاهش سرعت پیری مغز با یک تکنیک آسان

برخلاف تصور رایج، نگهدارى سیب زمینى پخته در یخچال مضراتى براى سلامت دارد و 
حتى مى تواند بر طعم، بافت و ارزش غذایى سیب زمینى تأثیر بگذارد. 

بافت سیب زمینى پخته، زمانى که در یخچال نگهدارى مى شود، تغییر مى کند. محیط سرد به 
نشاسته هاى موجود در سیب زمینى شکل کریستالى ترى مى دهد و باعث مى شود پس از گرم 
شدن دوباره، بافتى دانه دار و آرد مانند پیدا کنند. این تغییر بافت، تجربه لذت بخش غذاخورى 
را کاهش مى دهد. سرد کردن، طعم سیب زمینى پخته را از بین مى برد. دماى سرد با ترکیبات 
متغیرى که طعم متمایز سیب زمینى را مى سازند، تداخل مى کند و در نتیجه در هنگام گرم 
کردن سیب زمینى طعمى کمتر اشتها آور به جا مى ماند. براى لذت بردن از طعم و بافت کامل 

سیب زمینى پخته، توصیه مى شود آن را در دماى اتاق نگهدارى کنید.
آکریل آمید که یک ماده شیمیایى بالقوه مضر اســت مى تواند زمانى که سیب زمینى در معرض 
روش هاى پخت با حرارت بالا مانند جوشاندن یا برشته کردن قرار مى گیرد، تشکیل شود. نگهدارى 
سیب زمینى پخته در یخچال و ســپس گرم کردن دوباره آن مى تواند سطح آکریل آمید را افزایش دهد. 
نگهدارى سیب زمینى پخته در دماى اتاق خطر تشکیل آکریل آمید را به حداقل مى رساند (اکریل آمید ترکیب 
شیمیایى بى بو، سفیدرنگ و شفاف است که بر اثر حرارت دادن مواد نشاسته اى مانند سیب زمینى و نان در 
دماهاى بیشتر از 120 درجه سانتى گراد به وجود مى آید، تحقیقاتى در این زمینه انجام شده و آزمایشات نشان 
داده که حیواناتى که در معرض دوز بالایى از آکریل آمید قرار گرفتند دچار سرطان شدند. محققان معتقدند 
که این ماده مى تواند در انسان هم ایجاد سرطان کند).سیب زمینى آب پز یک منبع مغذى غذایى است که 
داراى ویتامین ها و مواد معدنى ضرورى است. اما سرد کردن آن مى تواند منجر به از دست دادن مواد مغذى 
شود. قرار گرفتن در معرض دماى سرد ممکن اســت برخى از ویتامین هاى سیسب زمینى مانند ویتامین 
C را کاهش دهد و بر مشخصات تغذیه اى کلى آن تأثیر بگذارد. براى حفظ حداکثر فواید تغذیه اى، ذخیره 
سازى مناسب در دماى اتاق را انتخاب کنید. سیب زمینى پخته اى که در یخچال نگهدارى مى شود مستعد 
فساد است. محیط سرد یخچال مى تواند منجر به ایجاد طعم بد و شیرین ناشى از تبدیل نشاسته به قند شود.

کشک مى تواند یک میان وعده اصلى باشد و یا حتى با غذاهاى داغ سرو شود یا به تنهایى بعد 
از غذا خورده شود. این ماده غذایى ســاده حاوى مواد مغذى بسیارى است و به افزایش سلامتى 

در بدن شما کمک مى کند. 
کشک، سرشــار از پروبیوتیک ها (باکترى هاى خوب) است که هضم را بهبود مى بخشد، زیرا 
تمام باکترى هاى مضر دستگاه گوارش را از بین مى برد و به تکثیر باکترى هاى خوب کمک 
مى کند. پروبیوتیک ها همچنین به پیشگیرى از مشــکلات گوارشى مختلف مانند گرفتگى 

عضلات، نفخ و درد شکم ناشى از سندرم روده تحریک پذیر کمک مى کنند. 
هورمونى به نام کورتیزول که «هورمون استرس» نیز نامیده مى شود، سلول هاى چربى را مجاب 
مى کند تا چربى بیشترى در اطراف شکم شــما تولید کنند. مصرف روزانه یک فنجان کشک، 
میزان کلسیم را در بدن افزایش مى دهد و ترشح کورتیزول را محدود مى کند و در نتیجه به کاهش 

وزن کمک مى کند. 
کشک همچنین یک سوم توده عضلانى بدون چربى را حفظ مى کند که به شما کمک مى کند 

بدن خود را پس از وزن کم شده براى مدت طولانى ترى حفظ کنید. 
اینکه کشک را به بخشى از رژیم غذایى روزانه خود تبدیل کنید، ایده خوبى است زیرا در پیشگیرى 

از عفونت هاى قارچى در اطراف ناحیه واژن موثر است. 
مانند همه محصولات لبنى، کشک سرشار از کلسیم است که براى استحکام استخوان ها و داشتن 
دندان هاى سالم لازم است. کشک علاوه بر کلسیم سرشار از فسفر است که در کنار هم روند رشد 

استخوان را تسریع کرده و به پیشگیرى از آرتروز و پوکى استخوان کمک مى کند. 
خوردن کشــک به بهبود ســلامت قلب و عروق کمک مى کند زیرا مانع از انتشــار کلسترول 
در اطراف ناحیه شــریانى مى شــود و در نتیجه خطر ابتلا بــه بیمارى هاى عــروق کرونر را 
کاهش مى دهد. کشــک فشــار خون را کاهش مى دهد که پیش زمینه بیشــتر بیمارى هاى

 قلبى است.

تحقیقات نشان مى  دهد که انجام ورزش منظم و متوسط براى 
کاهش سرعت پیرى مغز تا حدود ده سال کافى است. طى این 
مطالعه 876 نفر بالاى 65 ســال براى بیش از 10 ســال مورد 
بررسى قرار گرفتن . از شرکت کنندگان حاضر در این مطالعه،  
تست حافظه و مهارت هاى تفکر همراه با اسکن مغز گرفته شد. 
متأسفانه، 90 درصد از افراد شرکت کننده در این مطالعه گزارش 
دادند که  تنها گاهى ورزش ســبک انجام داده اند یا کلا ورزش 

نکرده اند.. لازم به توضیح است که از نظر استاندارد پژوهشگران، 
ورزش سبک شــامل مواردى مانند یوگا و پیاده روى و ورزش 
متوسط شامل مواردى مانند ورزش هاى هوازى، کالیستنیک 
و دویدن بود. دکتر کلینتون بى رایت، یکى از نویســندگان این 
مطالعه، درباره موضوع فوق گفت: تعداد افراد بالاى 65 سال در 
جهان در حال افزایش است، به این معنى که بار سلامت عمومى 
ناشــى از مشــکلات فکرى و حافظه احتمالاً در آینده افزایش 

خواهد یافت. مطالعه نشان داد: براى افراد مسن، ورزش منظم 
ممکن است نقش محافظ داشته و به آنها کمک کند توانایى هاى 

شناختى خود را براى مدت طولانى ترى حفظ کنند.
پس از پنج سال، کسانى که حداقل فعالیت متوسطى داشتند، مى  
توانستند کلمات بیشترى را از فهرست ارائه شده به خاطر بسپارند 

و کارهاى ساده را سریع  تر انجام دهند.
دکتر رایت در این رابطه گفــت: فعالیت بدنى یک گزینه جذاب 

براى کاهش بار اختلالات شناختى در سلامت عمومى است زیرا 
هزینه پایینى داشته و تداخلى با داروها ندارد.

 نتایج  نشان مى دهد که ورزش متوسط تا شدید ممکن است به 
افراد مسن کمک کند پیرى مغز را به تأخیر بیندازند، اما تحقیقات 
بیشــترى از کارآزمایى  هاى بالینى تصادفى  سازى شده براى 
مقایسه برنامه هاى ورزشى با فعالیت  هاى بى  تحرك براى تأیید 

این نتایج مورد نیاز است.

بیشتر افراد کشمش قهوه اى یا زرد پُررنگ را مى شناسند اما کشمش 
سیاه یا مویز فواید بیشترى براى سلامتى دارد. مویز، انگور سیاه 
خشک شده است که آب دار و شیرین اســت و فواید بى شمارى 
براى ســلامتى دارد؛ از جملــه اینکه گرفتگى هــاى قاعدگى را 
تسکین مى دهد، به سلامت روان و بهبود خلق وخو کمک مى کند، 
ضدافسردگى است، سطح انرژى تان را بالا مى برد و از اسیدیته ى 
بدن مى کاهد. مویز مورد فرآورى قرار نمى گیرد و هیچ ماده شیمیایى 
یا نگهدارنده ندارد، اما به این دلیل که قند و کالرى زیادى دارد باید 
در حد اعتدال مصرف شود. مویز مى تواند جایگزین بسیار خوبى 

براى میان وعده هاى غذایى باشد.

پیشگیری از پوکی استخوان
مویز یا کشمش سیاه سرشار از پتاسیم و کلسیم بوده و براى سلامت 

استخوان ها مفید است.

کاهش ریزش و سفید شدن مو
مویز نه تنها سرشار از آهن است بلکه ویتامین C فراوانى هم دارد. 
ویتامین C به جذب سریع تر املاح در بدن کمک کرده و موها را به 
خوبى تغذیه مى کند. اگر هر روز مویز بخورید، سفید شدن موهایتان 
را به تاخیر مى اندازید. مویز یا کشمش سیاه حاوى آنتوسیانین است 

آنتى اکســیدان  که 
دارد. آنتى اکسیدان ها 
با کمک به جذب املاح، براى حفظ سلامت موها 
مفیدند؛ از این رو جلوى زود ســفید شــدن موها را 

مى گیرند.

کنترل فشارخون
فشار خون بالا عارضه اى است که به آمار مبتلایان آن در تمام دنیا 
اضافه مى شود و ارتباط نزدیکى با سن و سبک زندگى دارد. مویز 
مى تواند به کاهــش این عارضه کمک کند چون پتاســیم دارد و 

پتاسیم هم عاملى براى کاهش سدیم در خون است.

پیشگیری از کم خونی و افزایش انرژی
مویز سرشار از آهن و ویتامین B کمپلکس است که هر دو به تشکیل 
گلبول هاى قرمز خون کمک مى کنند. مصرف روزانه و منظم یک 

مشت مویز براى پیشگیرى از کم خونى مفید است.

کاهش کلسترول بد خون
LDL خون را پایین بیاورد. کلسترول LDL مویز مى تواند کلسترول

به نام کلسترول بد معروف اســت و عملکردهاى معمول قلب را 
سخت مى کند. مصرف روزانه مویز براى سلامت قلب مفید است.

کمک به سلامت دهان و خوشبو شدن نفس
طبق مطالعه اى جدید، مویز مى تواند براى سلامت دهان نیز مفید 

باشــد. مصرف مویز به پیشــگیرى از پوسیدگى دندان 
کمک مى کند. کشمش ســیاه یا مویز داراى پنج ماده 
فیتوشیمیایى و آنتى اکسیدان هاى گیاهى است که رشد 

باکترى هاى عامل پوسیدگى دندان را مهار مى کنند.

تقویت ایمنی بدن
مویز منبع عالى پروتئین اســت که به رشــد و تقویت عضلات، 
استخوان ها، تاندون ها و غضروف ها کمک مى کند. پروتئین براى 
حفظ سطح pH، تقویت سیستم ایمنى، انتقال و ذخیره مواد مغذى، 
حفظ تعادل مایعات بدن و واکنش هاى شیمیایى در بدن و خیلى 

موارد دیگر ضروریست.

مفید برای سلامت چشم ها
مویز براى چشــم هایتان هم مفید است. ویتامین C، ویتامین A و 
دیگر آنتى اکســیدان هاى موجود در مویز، مانند فیتونوترینت ها، 
پلى فنول هــا و فلاوونوئیدها، از چشــم ها در برابر آســیب هاى 
رادیکال هاى آزاد محافظت مى کنند و ریسک مشکلات چشمى 

ناشى از بالارفتن ســن مانند آب مروارید و آب سیاه را کاهش 
مى دهند.

پیشگیری از آکنه
آکنه یک عارضه ى پوستى بسیار شایع است که ناشى از 

تجمع سموم و آلودگى ها و چربى هاى اضافى و مواد دیگر 
در داخل منافذ پوست مى باشد. فیبرى که در مویز 

وجود دارد کمک مى کند بدن، ســموم 
و آلودگى ها را پاکســازى کند و سموم 
کمتر در بدن نیز یعنى منافذ پوست کمتر 

مســدود شــده و کمتر ممکن است دچار 
جوش و آکنه شوید.

تصفیه خون
داشتن پوستى بى عیب و درخشان آرزوى همه است. ما باید مراقبت 
آنچه مى خوریم باشیم تا خونمان را آلوده نکنیم و درنتیجه پوست 
سالم ترى هم داشته باشیم. اگر از جوش و آکنه و خشکى پوست و 

لکه ها خسته شده اید، مویز مى تواند نجاتتان دهد.
مویز به عنوان یک منبع عالى از آنتى اکسیدان ها به  عملکرد کبد 
و کلیه ها کمک مى کند تا رادیکال هــاى آزاد و مواد مضر از بدن 
پاکسازى شده و خونتان سم زدایى شــود. خون تمیز و سالم هم 
همیشه خودش را به صورت پوستى سالم و درخشان نشان مى دهد.

پیشگیری از زود سفید شدن موها
اگر هر روز مویز بخورید، سفید شدن موهایتان را به تاخیر مى اندازید. 
مویز یا کشمش سیاه حاوى آنتوسیانین است که آنتى اکسیدان دارد. 
آنتى اکسیدان ها با کمک به جذب املاح، براى حفظ سلامت موها 
مفیدند؛ از این رو جلوى زود ســفید شدن موها را مى گیرند. روزانه 

حداقل یکى دو قاشق مویز بخورید.

نفخ، یک مشکل گوارشى رایج است که بسیارى از افراد آن را تجربه مى کنند؛ اگرچه 
در بسیارى موارد، بدون هیچ اقدام خاصى این مشکل از بین مى رود، اما مى تواند به 

یک معضل جدى براى سلامت هم تبدیل شود.
 در برخى از شرایط نفخ دیگر یک علامت مزاحم نیست و مى تواند نشانه هاى نگران 

کننده اى داشته باشد به طورى که نیاز به توجه فورى پزشکى را ایجاد کند.
  آووکادو :   این میوه هاى گلابى شکل مملو از پتاسیم هستند. بدن شما براى مدیریت 

سطوح سدیم خود به پتاسیم 

نیاز دارد. این به نوبه خود باعث کاهش نفخ مى شود.
موز:   داده هاى یک مطالعه نشــان داد زنانى که قبل از هر وعــده غذایى یک موز 
مى خورند کمتر از آن هایى که این کار را نمى کنند، نفخ مى کنند. کارشناســان فکر 
مى کنند که این به این دلیل است که با خوردن موز، باکترى هاى روده خاصى را منتقل 

مى کنند که به آرام کردن تولید گاز در شکم کمک مى کند.
کرفس:   مقدارى کرفس میل کنید تا هیدراتاسیون بدن را تقویت کنید، زیرا به فرآیند 
هضم کمک مى کند. کرفس همچنین فلاونوئید هاى خاصى (مولکول هاى گیاهى 
کوچک) را فراهم مى کند که التهاب را در بدن شما - از جمله در روده - کاهش مى دهد.
 زردچوبه :  ایــن ادویه که به غذا ها رنگ زرد مى دهد حــاوى مقدار زیادى ترکیب 

«کورکومین» است. مطالعات نشان مى دهد که کورکومین مى تواند علائم «سندرم 
روده تحریک پذیر» (IBS) را کاهش دهد، سیستم گوارشــى را تنظیم کند و نفخ را 

کاهش دهد.
 سوسنبر:   مطالعات نشان مى دهد سوسنبر مى تواند به آرامش عضلات در سیستم 

گوارش شما کمک کند که به نوبه خود به تسکین نفخ معده نیز کمک مى کند.
 زنجبیل:  زنجبیل، ادویه تُندى است که مایعات داخل روده را به جریان مى اندازد. این 
وضعیت به هضم غذا و تخلیه سریع معده کمک مى کند که به نوبه خود از ایجاد نفخ 

جلوگیرى مى کند.
 مارچوبه:  مارچوبه که ادرار را بدبو مى کند، منبع خوبى از «اینولین» اســت؛ فیبرى 

نامحلول که باکترى هاى خــوب روده را تغذیه مى کند و در نهایت کمک مى کند که 
دفع منظمى داشته باشید.

 رازیانه:  این سبزى ریشه دار و دانه هاى آن ترکیبى دارند که اسپاسم هاى دستگاه 
گوارش شما را آرام مى کند. با اسپاسم کمتر، گاز مى تواند راحت تر از روده عبور کند تا 

نفخ ایجاد نشود.
 گوجه فرنگى: رژیم غذایى حاوى گوجه فرنگى سطح «لیکوپن»، آنتى اکسیدانى که 
به عنوان یک ضد التهاب در سراسر بدن شما عمل مى کند را افزایش مى دهد. گوجه 
فرنگى همچنین مملو از پتاسیم است که سطح سدیم ایجاد کننده نفخ را در دستگاه 

گوارش کاهش مى دهد.

سکته مغزى، مرگ ناگهانى بافت مغز است. این عارضه به دو علت کلى 
ایجاد تنگى و انسداد در رگ هاى خون رساننده به مغز و بروز خونریزى در 

اثر آسیب عروقى در مغز بروز مى کند.
ذکر این نکته مهم است که بیشتر سکته هاى مغزى به علت لخته خون 
در مغز ایجاد مى شوند اما فشار خون بالا، کلسترول بالا، چاقى، دیابت و 
استعمال سیگار، بزرگترین عوامل خطر ابتلا به سکته مغزى هستند. هر 
چند عوامل کمتر شناخته شده اى نیز در این میان وجود دارد که شاید کمتر 

در مورد ارتباط آنها با سکته مغزى، شنیده باشید.
کاهش کیفیت خواب

مطالعات نشان داده اند که هم خواب بیش از حد و هم کمبود خواب با خطر 
ابتلا به سکته مغزى رابطه دارند. خواب کمتر از شش ساعت در شب، خطر 

ابتلا به سکته مغزى را چهار برابر افزایش مى دهد.
کاهش بهداشت دهان و دندان

استفاده از مسواك و نخ دندان تنها براى جلوگیرى از مشکلات دهان و 
دندان نیست. این کار باعث حفظ ســلامت سیستم قلبى عروقى شده و 

احتمال سکته مغزى را نیز به دنبال آن کاهش مى دهد.
ضربان قلب نامنظم

فیبریلاســیون دهلیزى یا ضربان قلب نامنظم درمان نشده، خطر مرگ 
ناشى از مشکلات قلبى عروقى را دو برابر مى کند و احتمال ابتلا به سکته 

مغزى را نیز بالا مى برد. 
مصرف طولانی مدت آنتی بیوتیک ها

مطالعات نشان داده اند که مصرف آنتى بیوتیک ها به مدت دو ماه یا بیشتر، 
خطر ابتلا به مشکلات قلبى عروقى و سکته مغزى را افزایش مى دهد.

بیماری آنفلوآنزا
اگر اخیرا دچار آنفلوانزا و یا عفونت تنفسى فوقانى شده اید، بدانید که اگر 
علائم این بیمارى ها را به خوبى کنترل نکنید، خطر ابتلا به سکته مغزى را 
بالا برده اید. این بیمارى ها باعث افزایش التهاب در جریان خون مى شود 
و ممکن است منجر به لخته شدن خون شــده و شانس سکته مغزى را 

بالا ببرد.
بی تحرکی

نشســتن براى مدت طولانى با افزایش قابل توجه بیمارى هاى قلبى و 
سکته مغزى مرتبط است. افرادى که روزانه 10 ساعت یا بیشتر مى نشینند، 

18 درصد بیشتر از دیگران در معرض خطر سکته مغزى هستند.
رژیم غذایی سنگین

خوردن بیش از حد گوشت هاى قرمز چرب و یا گوشت هاى فراورى شده 
مانند سوسیس و کالباس، خطر ابتلا به سکته مغزى و بیمارى هاى قلبى 
را بالا مى برد.مطالعات نشان داده کســانى که بیش از حد گوشت قرمز 
مصرف مى کنند، یک نوع باکترى در روده خود دارند که با حمله قلبى و 

سکته مغزى در ارتباط است. 

آشنایی با ۷ عامل که سبب 
سکته مغزی می شوند

خوردنى هایى که  نفخ را از بین مى بردخوردنى هایى که  نفخ را از بین مى برد

برخلا
حتىم
بافت
نشا
شد
راک
متغ
کرد
سیب
آکریل آم
روش هاى پخ
سیب زمینىپخته
هر روزنگهدارىسیب زم

ى بعد 
سلامتى

شد، زیرا 
 کمک 
رفتگى 

ا مجاب
 کشک، 
ه کاهش 

 مى کند 

شگیرى 

را بالا مى برد.مطالعات نشان داده کســانى که بیش از حد گوشت قرمز 
مصرف مى کنند، یک نوع باکترى در روده خود دارند که با حمله قلبى و 

سکته مغزى در ارتباط است. 

آنتى اکســیدان که 
دارد. آنتى اکسیدان ها
با کمک به جذب املاح، براى حفظ سلامت موها
مفیدند؛ از این رو جلوى زود ســفید شــدن موها را

باشــد. مصرف مویز به
کمک مى کند. کشمش
فیتوشیمیایى و آنتى اکس
باکترى هاى عامل پوسیدگى دندان

تقویت ایم
مویز منبع عالى پروتئین اســتک
استخوان ها، تاندون ها و غضروف
Hحفظ سطح pH، تقویت سیستم ایم

اک ا ا ل ا ظ

  آووکادو :   اینمیوه هاى گلابى شکل مملو از پتاسیم هستند. بدنشما براى مدیریت
سطوح سدیم خود به پتاسیم

ممقدارى کرفس میل کنید تا هیدراتاسیون بدن را تقویت کنید، زیرا به فرآ کرفس:کرفس: 
فلاونوئید هاى خاصى (مولکول هاى گیا هضمکمک مى کند. کرفس همچنین
کوچک) را فراهم مى کند که التهاب را در بدن شما - از جمله در روده - کاهش مى د
 زردچوبه :  ایــن ادویه که به غذا ها رنگ زرد مى دهد حــاوى مقدار زیادى ترک

هــا و فلاوونوئیدها، از چشــم ها در برابر آســیب هاى 
اى آزاد محافظت مى کنند و ریسک مشکلات چشمى 

لارفتن ســن مانند آب مروارید و آب سیاه را کاهش 

پیشگیری از آکنه
عارضه ى پوستى بسیار شایع است که ناشى از 
وم و آلودگىها و چربى هاى اضافىو مواد دیگر

نافذ پوست مى باشد. فیبرى که در مویز 
 کمک مى کند بدن، ســموم 
ها را پاکســازى کند و سموم 
ن نیز یعنى منافذ پوست کمتر 

 شــده و کمتر ممکن است دچار 
نه شوید.

حداقل یکى دو قاشق مویز بخورید.

مویـــــــــــــــز
چه می دانید ؟از فواید 
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آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302035000368 - تاریخ : 1402/08/24- برابر راى شماره 
140260302035000305- 18/ 07/ 1402 هیــات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى 
حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى آقاى محسن حق 
شناس فرزند محمد به شماره کد ملى 12703119604 ششدانگ یکباب گاودارى 
ششدانگ به مساحت 5032/77 مترمربع قسمتى از پلاك 410 اصلى واقع در بخش 
16 خریدارى مع الواسطه از مالک رسمى آقاى على حق شناس محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصلۀ 15 روز آگهى مى شــود. در 
صورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند 
مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست 
خود را به مراجع قضایى تقدیم و گواهى مشعر بر طرح دعوى به این واحد ثبتى ارائه 
نمایند. بدیهى است که در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.تاریخ انتشارنوبت اول:29/ 1402/08- تاریخ 
انتشــارنوبت دوم:1402/09/14- م الف:1606403- رئیس ثبت اسناد و املاك 

شاهین شهر- سیدامیرحسین حسن زاده/08/364

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302035000360 - تاریخ : 1402/08/24- برابر راى شــماره 
140260302035000303- 18 / 07 / 1402 هیــات اول موضــوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ســاختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى 
حوزه ثبت ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض و بلامنازع متقاضى آقاى 
محمد جهانگیرى بلطاقى فرزند روزعلى به شماره شناسنامه 1707 صادره از فریدن 
در یکباب خانه مسکونى به مساحت 83 مترمربع قسمتى از پلاك 301 اصلى واقع در 
بخش 16 خریدارى مع الواسطه از مالک رسمى آقاى محمد ابدالى به آدرس شاهین 
شهر حاجى آباد خیابان خرم پلاك 39 محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. در صورتى که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم و 
گواهى مشعر بر طرح دعوى به این واحد ثبتى ارائه نمایند. بدیهى است که در صورت 
انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشارنوبت اول:29/ 1402/08- تاریخ انتشارنوبت دوم:1402/09/14- 
م الف:1606604- رئیس ثبت اسناد و املاك شاهین شهر - سیدامیرحسین حسن 

زاده/08/366

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302035000366 - تاریخ :1402/08/24- برابر راى شــماره 
140260302035000291- 09/ 1402/07 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى حوزه ثبت 
ملک شاهین شهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى آقاى نجیم ابراهیمى ناغانى 

فرزند حاجى مراد به شماره شناســنامه 3847 صادره از اردل در سه دانگ مشاع از 
ششدانگ در یکباب کارگاه ششدانگ به مســاحت 172500 مترمربع پلاك 228 
فرعى از 301 اصلى به آدرس شاهین شهر- جاده اصفهان تهران روبروى آرد جرعه 
خیابان توز ایران واقع در بخش 16 محرز گردیده اســت. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله 15روز آگهى مى شود. در صورتى که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم و 
گواهى مشعر بر طرح دعوى به این واحد ثبتى ارائه نمایند. بدیهى است که در صورت 
انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشارنوبت اول:29/ 1402/08- تاریخ انتشارنوبت دوم:1402/09/14- 
م الف:1606852-رئیس ثبت اسناد و املاك شاهین شهر- سیدامیرحسین حسن 

زاده/08/368

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صــادره هیات  هاى موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمان هاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى منطقه غرب اصفهان تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و املاك 
مورد تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى 
مى شود. در صورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى 
داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
اداره ثبت اسناد و املاك تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم 

اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نماید. 
ردیف 1- برابر رأى شــماره 12106 مورخ 1402/07/04 هیات اول مالکیت آقاى 
مجتبى مشگل گشا به شناســنامه شــماره 53219 کدملى 1280422580 فرزند 
مرتضى در ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 152/90متر مربع پلاك شماره 
934 فرعى از 26 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک غرب اصفهان 
مع الواسطه از حسین مشــکل گشــا فرزند على تأئید و محرز گردیده است. تاریخ 
انتشار نوبت اول:1402/08/29- تاریخ انتشــار نوبت دوم:1402/09/14- م الف: 
1607020- رییس منطقه ثبت اسناد و املاك غرب اصفهان - شهریارى/08/370

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صــادره هیات  هاى موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمان هاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى منطقه غرب اصفهان تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و املاك 
مورد تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى 
مى شود. در صورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى 
داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
اداره ثبت اسناد و املاك تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم 

اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نماید. 
ردیف 1- برابر رأى شماره 10824 مورخ 1402/06/08 هیات چهارم مالکیت آقاى 
اکبر ســلطانى آفارانى به شناسنامه شــماره 2035 کد ملى 1282985094 صادره 
اصفهان فرزند یداله در ششــدانگ یکباب ســاختمان (مغازه) به مساحت 51/75 

مترمربع پلاك شــماره 2814 فرعى از 24 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه 
ثبت ملک غرب اصفهان مع الواســطه از یدا... ســلطانى افارانى فرزند حسن تأئید 
و محرزگردیده اســت.تاریخ انتشــار نوبت اول:1402/08/29- تاریخ انتشار نوبت 
دوم:1402/09/14- م الف: 1607099- رییس منطقه ثبت اســناد و املاك غرب 

اصفهان - شهریارى/08/372

آگهى فقدان سند مالکیت
شماره نامه: 140285602008004745 - تاریخ ارسال نامه: 1402/09/09- نظربه 
اینکه سند مالکیت تک برگ به شماره چاپى 488952 - 94/د نسبت به تمامیت دو 
مشاع از ششدانگ پلاك ثبتى 5319 فرعى از 2 اصلى ثبت دفتر املاك الکترونیکى 
به شماره 139520302008007934 بنام حســام رهبر فرزند امان اله ثبت وسند 
صادر گردیده است. هم اکنون حسام رهبر فرزند امان اله با ارائه درخواست کتبى به 
شماره وارده 140221702008014846 مورخ 1402/09/05 به انضمام دوبرگ 
استشــهادیه محلى که امضاء شهود ذیل شــماره 100231 مورخ 1402/09/05 
توسط دفترخانه اسناد رسمى شماره 3 شهرضا گواهى امضاء گردیده است که سند 
مالکیت اولیه به دلیل جابجائى و سهل انگارى از بین رفته است . لذا درخواست سند 
المثناى پلاك فوق را دارد لذا به اســتناد تبصره یک اصلاحى ذیل ماده 120 آئین 
نامه قانون ثبت مراتب یک نوبت آگهى میشــود که هر کسى مدعى انجام معامله 
نسبت به ملک مرقوم و یا وجود سند مالکیت نزد خود باشد از تاریخ انتشار این آگهى 
ظرف مدت ده روز اعتراض خود را به صورت کتبى ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا 
سند معامله به این اداره تسلیم نماید و رسید اخذ کند تا صورت جلسه تنظیم وسند 
مالکیت به ارائه کننده مسترد گردد. بدیهى اســت اگر ظرف مدت مقرر اعتراضى 
نرسید یا در صورت اعتراض، اصل ســند مالکیت یا سند معامله ارائه نگردید، اقدام 
به صدور سند المثنى طبق مقررات خواهد شد. تاریخ انتشار:1402/09/14-م الف: 
1615982 - مرتضى قدیرى- مدیر واحد ثبتى حوزه ثبت ملک شهرضا - از طرف 

محمد حسن صمصامى/09/265

آگهى فقدان سند مالکیت
شماره نامه: 140285602008004746 - تاریخ ارسال نامه: 1402/09/09- نظربه 
اینکه سند مالکیت به شــماره چاپى 023091 نسبت به تمامیت 500 سهم مشاع از 
2400 سهم ششدانگ پلاك ثبتى 1539 فرعى از 3 اصلى ثبت دفتر املاك به شماره 
167 صفحه 448 و شماره ثبت 18938 بنام خانم طیبه رزى فرزند عبدالحسین ثبت 
و ســند صادر گردیده اســت . هم اکنون خانم طیبه رزى فرزند عبدالحسین با ارائه 
درخواست کتبى به شماره وارده 140221702008014832مورخ 1402/09/05 
به انضمام دوبرگ استشهادیه محلى که امضاء شــهود ذیل شماره 100236 مورخ 
1402/09/06 توسط دفترخانه اسناد رسمى شماره 3 شهرضا گواهى امضاء گردیده 
است مدعى که سند مالکیت اولیه به دلیل جابجائى و سهل انگارى از بین رفته است. 
لذا درخواست سند المثناى پلاك فوق را دارد لذا به استناد تبصره یک اصلاحى ذیل 
ماده 120 آئین نامه قانون ثبت مراتب یک نوبت آگهى میشود که هر کسى مدعى 
انجام معامله نسبت به ملک مرقوم و یا وجود ســند مالکیت نزد خود باشد، از تاریخ 
انتشار این آگهى ظرف مدت ده روز اعتراض خود را به صورت کتبى ضمن ارائه اصل 
سند مالکیت یا سند معامله به این اداره تسلیم نماید و رسید اخذ کند تا صورت جلسه 
تنظیم وسند مالکیت به ارائه کننده مسترد گردد. بدیهى است اگر ظرف مدت مقرر 
اعتراضى نرسید یا در صورت اعتراض ، اصل سند مالکیت یا سند معامله ارائه نگردید، 
اقدام به صدور سند المثنى طبق مقررات خواهد شد. تاریخ انتشار:1402/09/14-

م الف: 1615990- مرتضى قدیرى- مدیر واحد ثبتى حوزه ثبت ملک شهرضا - از 
طرف محمد حسن صمصامى/09/266

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیــات  هاى موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمان هاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى منطقه غرب اصفهان تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت لذا مشــخصات متقاضیان و 
املاك مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهى مى شود. در صورتى که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان 
اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به اداره ثبت اسناد و املاك تســلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از 

تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نماید. 
ردیف1 - برابر رأى شــماره 11682 مــورخ 1402/06/21 هیــات دوم مالکیت 
آقاى على آقائى بـــه شناسنامه شماره 36 کدملى 1141595915 صادره خمینى 
شــهر فرزند فتح اله در ششدانگ یکباب ســاختمان به مســاحت 198/06  متر 
مربع پلاك شــماره 28 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حــوزه ثبت ملک غرب 
اصفهان مع الواســطه از رضا خدا دادى فرزند ابوطالب ثبــت در دفتر املاك تأئید 
و محرز گردیده است .تاریخ انتشــار نوبت اول:1402/09/14- تاریخ انتشار نوبت 
دوم:1402/09/29-م الف:1616417- رییس منطقه ثبت اســناد و املاك غرب 

اصفهان-شهریارى/09/267

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صادره هیاتهاى موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمان 
هاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى منطقه غرب اصفهان تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. 
در صورتى که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته 
باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت 
اسناد و املاك تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض 

دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نماید.
ردیف 1- برابر رأى شــماره 10842 مورخ 1402/06/08 هیات اول مالکیت آقاى 
مهدى برندگى به شناسنامه شماره 55 کدملى 1290298130 صادره اصفهان فرزند 
عبداله نسبت به 57/6 حبه مشاع از 72 حبه ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 
243/22 متر مربع پلاك شماره 721 فرعى از 16 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 

حوزه ثبت ملک غرب اصفهان ثبت در دفتر املاك تأئید و محرز گردیده است.
ردیف 2- برابر رأى شــماره 10841 مورخ 1402/06/08 هیات اول مالکیت خانم 
مهرى صادقى برزانى به شناســنامه شــماره 3772 کدملى 1282995235 فرزند 
اکبر نسبت به 14/4 حبه مشاع از 72 حبه ششــدانگ یکباب ساختمان به مساحت 
243/22 متر مربع پلاك شــماره 721 فرعى از 16 اصلــى واقع در اصفهان بخش 
14 حوزه ثبت ملک غرب اصفهان ثبت در دفتر املاك تأئید و محرز گردیده است. 
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/14- تاریخ انتشــار نوبت دوم:1402/09/29- 
م الــف: 1616561-رییــس منطقه ثبت اســناد و امــلاك غــرب اصفهان -

 شهریارى/09/269

فقدان مدارك
سند کمپانى و برگ سبزخودرو سوارى زوتى تیپ  Z300 مدل 
2014 بنزینى به شماره موتور 4A92SJK8787 و شماره 
شاســى  LJ8B3D3F7ED079025 به شــماره پلاك

 13 – 245 ب 75 متعلق به مرتضى مجیرى فروشانى فرزند 
محمد حسن مفقود گردیده و از درجه اعتبار ساقط مى باشد.

آگهى تاسیس
شرکت سهامى خاص سپاهان خودروى گز درتاریخ 1402/09/05 به شماره ثبت 75677 به شناسه ملى 14012792294 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده 
که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهى میگردد. موضوع فعالیت :خرید ، فروش ،واردات و صادرات کلیه خودروهاى سبک و سنگین مجاز و اخذ نماینگى 
خودرو هاى ایرانى و خارجى و خرید ،فروش کلیه خودروهاى اســقاطى ، اخذ کارت بازرگانى جهت شرکت ترخیص کالا از گمرکات داخلى و خارجى و بین المللى، 
گشایش حساب،اعتبار اسنادى ،اخذ تسهیلات و اعتبار ریالى و ارزى ضمانتنامه و حوالجات ،فایناس ،ریفایناس ،نزد بانکها ،موسسات مالى و شرکتهاى داخلى و 
خارجى جهت تحقق اهداف شرکت درصورت لزوم پس از اخذ مجوزهاى لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلى : استان 
اصفهان، شهرستان شاهین شهر و میمه، بخش مرکزى، شهر گزبرخوار، معلم، کوچه (پمپ بنزین)، بلوار معلم، پلاك 350، طبقه همکف کدپستى 8344111433 
سرمایه شخصیت حقوقى عبارت است از مبلغ 1,000,000 ریال نقدى منقسم به 100 ســهم 10000 ریالى تعداد 100 سهم آن با نام عادى مبلغ 1000000 
ریال توسط موسسین طى گواهى بانکى شماره 900943722 مورخ 1402/08/03 نزد بانک پست بانک شعبه شاهین شهر با کد 943 پرداخت گردیده است 
اعضا هیئت مدیره آقاى امیرارسلان سلیمانى به شماره ملى 0440897505 به ســمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال آقاى عباس على ملکى به شماره ملى 
1286891590 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال آقاى على على ملکى به شماره ملى 5100142790 به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال و به 
سمت عضو اصلى هیئت مدیره به مدت 2 سال دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات ، قراردادها عقود اسلامى 
و همچنین کلیه نامه هاى عادى و ادارى باامضاء مدیرعامل و رئیس هیات مدیره همراه با مهر شرکت معتبر مى باشد اختیارات مدیر عامل : طبق اساسنامه بازرسان 
خانم مهکامه رحمتى به شماره ملى 1272545873 به سمت بازرس على البدل به مدت 1 سال آقاى ابراهیم ابراهیمى چمکاکائى به شماره ملى 4610424037 به 
سمت بازرس اصلى به مدت 1 سال روزنامه کثیر الانتشار نصف جهان جهت درج آگهى هاى شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت مذکور به منزله اخذ و صدور 

پروانه فعالیت نمى باشد. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1613862)

آگهى تغییرات
 شرکت با مسئولیت محدود احیا شیمى تلاشگران به شناسه ملى 10980039246 و به شماره ثبت 6506 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده مورخ 
1402/08/23 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى مجتبى کیانى به شماره ملى 1170738400 با پرداخت مبلغ 1900000000 ریال به صندوق شرکت سهم الشرکه 
خود را به مبلغ 4750000000 ریال افزایش دادوخانم نرگس اران به شماره ملى 0037438808 با پرداخت مبلغ 100000000 ریال به صندوق شرکت سهم 
الشرکه خود را به مبلغ 250000000 ریال افزایش داد. در نتیجه سرمایه شــرکت از مبلغ 3000000000 ریال به 5000000000 ریال افزایش یافت و ماده 
مربوطه در اساسنامه شرکت اصلاح مى گردد.اسامى شرکا :آقاى مجتبى کیانى به شماره ملى 1170738400دارنده مبلغ 4750000000 ریال سهم الشرکه و 
خانم نرگس اران به شماره ملى 0037438808 دارنده مبلغ 250000000 ریال سهم الشرکه . اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها 

و موسسات غیرتجارى کاشان (1613909)

آگهى تغییرات
شرکت تعاونى تجارت طلائى کیوان به شناسه ملى 14009256835 و به شماره ثبت 4794 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده مورخ 
1402/07/20 و نامه شماره 5281 مورخ 1402/8/8 اداره تعاون کار و رفاه اجتماعى شهرستان نجف آباد تصمیمات ذیل اتخاذ شد آقاى امین لطفى به شماره ملى 
1091263681 به سمت بازرس اصلى تا پایان سال مالى آقاى مجید لطفى به شماره ملى 1092132902 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب 
گردیدند.صورتهاى مالى و تراز سال 1401 به تصویب رسید. سعید لطفى کدملى 1080075240 -حمیدرضا لطفى کدملى 1092198792 -محدثه لطفى کدملى 
1091327181 به سمت اعضاى اصلى هیات مدیره و مصطفى لطفى کدملى 1090963580 -محمدلطفى کدملى 1092236376 به سمت اعضاى على البدل 

هیات مدیره به مدت سه سال انتخاب گردیدند. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى نجف آباد (1613868)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص سازه بنیان اسپادانا به شناسه ملى 10260474487 و به شماره ثبت 26710 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 
1402/08/17 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى امیرعلى عابدى به شماره ملى 1129905071 به سمت مدیرعامل وخانم زهرا محمدى دهنوى به 
شماره ملى 1272175227 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره وآقاى حسن محمدى دهنوى به شماره ملى 1290210403 به سمت رئیس هیئت 
مدیره براى مدت دو سال انتخاب گردیدند.کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل: چک، سفته، بروات، قراردادها، عقود اسلامى و اوراق 
عادى و ادارى با امضاء رئیس هیئت مدیره و با مهر شرکت معتبر است.مدیر عامل شرکت مجرى مصوبات هیئت مدیره خواهد بود . اداره کل ثبت 

اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1614461)

آگهى تغییرات
 شرکت ســهامى خاص الموت راه صفاهان به شناسه ملى 10260569576 و شماره ثبت 39307 به اســتناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 
1402/08/09 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى محمد پورشاکریمى به شــماره ملى 1281867802 به سمت رئیس هیئت مدیره، آقاى اصغر 
پورشاکریمى به شماره ملى 1286445493 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره و خانم زهرا پورشاکریمى به شماره ملى 1287006957 به سمت 
مدیرعامل و عضو اصلى هیئت مدیره تا تاریخ 1402/11/07 انتخاب گردیدند. کلیه اوراق و اسناد مالى و تعهدات شرکت با امضاى رئیس هیئت 
مدیره منفردا همراه با مهر شرکت معتبر مى باشد. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان 

(1613903)

آگهى تغییرات
شرکت سهامى خاص سازه بنیان اسپادانا به شناسه ملى 10260474487 و به شماره ثبت 26710 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى 
مورخ 1402/08/17 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى امیرعلى عابدى به شماره ملى 1129905071 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره وخانم زهرا 
محمدى دهنوى به شماره ملى 1272175227 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره وآقاى حسن محمدى دهنوى به شماره ملى 1290210403 به 
سمت عضو اصلى هیئت مدیره براى مدت دو سال انتخاب گردیدند.آقاى محمد ابراهیم نجف آبادى به شماره ملى 1091486557 به سمت بازرس 
اصلى تا پایان سال مالى وخانم منیبا حسینى زفره به شماره ملى 1100005870 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند. 

اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1614458)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص افشان توان هوشمند به شناسه ملى 10260687400 و به شماره ثبت 50262 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده 
مورخ 1402/07/18 تصمیمات ذیل اتخاذ شد آقاى ناصر هاشمى دهقى به شــماره ملى 1092334971 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره آقاى امیر نورائى به 
شماره ملى 1280430095 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره آقاى مجید اکرم خانى به شماره ملى 5110683158 به سمت مدیرعامل و رئیس هیئت مدیره به 
مدت دوسال انتخاب گردیدند. کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل: چک، سفته، بروات، قراردادها، عقود اسلامى و همچنین کلیه اوراق عادى و ادارى 
با امضاء مدیرعامل منفرداً و با مهر شرکت معتبر است. آقاى فرزاد کریمى مقدم به شماره ملى 1292180579 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى آقاى 
آندره طهماسیان سوارانى به شماره ملى 5110687374 به سمت بازرس اصلى تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان 

اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1614460)

آگهى تغییرات
موسسه غیر تجارى خیریه حضرت قمر بنى هاشم ع نجف آباد به شناسه ملى 10260015939 و به شماره ثبت 52 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1402/06/01 و نامه 
شماره 1465/14/516/9 مورخ 1402/08/13 فرماندهى انتظامى شهرســتان نجف آباد تصمیمات ذیل اتخاذ شد: مهدى طاهرى به کدملى 5129774523به عنوان مدیرعامل 
وآقاى محمدحسن افلاکیان به کدملى 1090952139به عنوان رئیس هیئت مدیره وآقاى علیرضاغیوربه کدملى 1091495033 به عنوان نائب رئیس هیئت مدیره وآقاى محمدرضا 
رستگارى به کدملى 1090884281 به عنوان خزانه دار وآقاى ابراهیم شایان به کدملى 1090863454به عنوان منشى وآقایان محسن پیرمرادیان به کدملى 1091018081 ومهدى 
جابرى به کدملى 1090870809وفخرالدین ابراهیمیان به کدملى 1091323151 به عنوان اعضاى اصلى هیئت مدیره براى مدت باقیمانده تصدى تامورخ 1403/06/08انتخاب 
گردیدند .کلیه اسناد و اوراق بهادار وتعهدآور برابرماده 23تبصره 3اساسنامه مى باشد باامضا دونفر (رئیس هیئت مدیره،نائب رئیس هیئت مدیره ،خزانه دارومدیرعامل)متفقا بامهر 

موسسه معتبر خواهد بود. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى نجف آباد (1613865)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص مرداس راد ایرانیان به شناسه ملى 14007558947 و به شماره ثبت 60417 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده مورخ 1401/04/12 
تصمیمات ذیل اتخاذ شــد آقاى عباس نصرآزادانى به شــماره ملى 1281031798 به ســمت نایب رئیس هیئت مدیره تا تاریخ 1403/04/12 آقاى امیر رحیمى به شماره ملى 
1287153291 به سمت مدیرعامل تا تاریخ 1403/04/12و به سمت عضو اصلى هیئت مدیره تا تاریخ 1403/04/12 آقاى امین سلیمى چمکاکائى به شماره ملى 1289714118 
به سمت رئیس هیئت مدیره تا تاریخ 1403/04/12 انتخاب گردیدند کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل: چک، سفته، بروات، قراردادها، عقود اسلامى و اوراق عادى و 
ادارى با امضاء مدیرعامل منفرداً و با مهر شرکت معتبر است. آقاى محمد ربیعى به شماره ملى 1270814591 به سمت بازرس اصلى تا پایان سال مالى خانم بهاره دهدارپور به شماره 
ملى 1850298424 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد 

و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1614463)

آگهى تغییرات
 شرکت با مسئولیت محدود گسترش تجارت فراسو به شناسه ملى 10260501742 و به شماره ثبت 29569 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده مورخ 1402/08/10 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: موضوع فعالیت شرکت به شرح زیر تغییر یافت :ثبت موضوع فعالیت به 
منزله اخذ وصدرو پروانه فعالیت نمى باشد. طراحى، تولید، خرید و فروش کلیه لوازم الکترونیک و مکانیکى، خدمات طراحى سایت، طراحى و توسعه سیستم هاى نرم افزارى، پشتیبانى نرم افزارهاى سفارش مشترى، طراحى و اجرا و پشتیبانى شبکه داده ها، طراحى صفحات اینترنتى، 
بهینه سازى موتورهاى جستجو، برنامه نویسى نرم افزارهاى تلفن همراه. مشاوره تجارت الکترونیک و کلیه خدمات حوزه فروشگاه هاى اینترنتى و آى تى با اخذ مجوزهاى لازم، امور بازرگانى صادرات و واردات -ترخیص کالااز گمرکات- عقد قرارداد با شرکت هاى داخلى و خارجى و 
شرکت در نمایشگاههاى داخلى و خارجى، اخذ تسهیلات از بانک ها و موسسات اعتبارى جهت تحقق اهداف شرکت با کسب مجوز از مراجع ذیصلاح- طراحى و اجراى سیستم هاى اعلام حریق و اطفاء حریق اتوماتیک، تولید، خرید و فروش کلیه محصولات پلیمرى و شیمیایى- تولید، 
خرید و فروش انواع اسباب بازى و لوازم التحریر- تولید،خرید و فروش انواع لوازم آرایشى و بهداشتى، پزشکى، توان بخشى و درمانى—کلیه فعالیت هاى مربوط به ساخت و تجهیز گلخانه هاى معمولى و هوشمند- تولید، خرید و فروش انواع باترى و ملحقات مربوطه تولید، خرید 
و فروش تجهیزات، ماشن آلات و محصولات کشاورزى، دامپرورى، نوغاندارى، فرآورى و تبدیلى – تولید، خرید و فروش انواع مصالح و تاسیسات ساختمانى تصدى به فعالیتهایى درخصوص سرویسهاى رادیویى خدمات مربوط به تجهیزات رادیویى، واردات و صادرات تجهیزات 

رادیویى، خرید و فروش تجهیزات رادیویى،مونتاژ، تولید و فروش تجهیزات رادیویى : در صورت لزوم با اخذ مجوز از مراجع ذیصلاح. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1613908)
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مسابقه اساسولو و رم اگرچه با یک اخراج و یک ضربه پنالتى در نهایت به سود رمى ها 
به پایان رسید، اما تیم سرخ پوش نمایش آن چنان دلپذیرى در طول مسابقه نداشت.

ژوزه مورینیــو ســرمربى رم همچنان مهم ترین عضــو این باشــگاه و برند اصلى 
سرخ پوشان رومى است که در بازى یکشنبه شب با بارانى سرمه اى و شلوار طوسى 
در کنار زمین تیمش را به جلو هدایت مى کرد. بازى مقابل ساسولوى سختکوش اما 
خوب پیش نرفت و میزبان با یک گل از رم پیش افتاد؛ با این حال دست حوادث در نیمه 

دوم بازى را به سمتى برد که نتیجه به سود رم بچرخد.
ابتدا یک بى احتیاطى محض از دنیل بولوکا، هافبک دفاعى سبز و مشکى پوش که 
پاى چپ دیپائول را با کف با استوك مورد هدف قرار داد و سپس یک خطا روى دیبالا 
و یک ضربه پنالتى و در نهایت ضربه کریستینسن که با برخورد با پاى مدافع حریف 

وارد دروازه ساسولو شد.
نکته جالب در مورد گل دوم رم این بود که سردار در موقعیت خوب در انتظار گرفتن 
پاس از کریستینسن بود که ضربه بازیکن رم به طرز عجیبى به داخل دروازه ساسولو 
چرخید تا خود سردار اولین بازیکنى باشد که کریستینسن را براى شادى گل تعقیب 

کند.
آزمون که آشکارا به آمادگى مطلوب برگشته، در این بازى از ابتداى نیمه دوم به جاى 
ادواردو بووه وارد زمین شد و نمایش مطلوبى داشت؛ اگرچه کمتر از سوى بازیکنان 
هم دسته تغذیه شــد. او به خصوص یکى، دو بار فرصت این را داشت تا با جاى گیرى 
خوب در محوطه جریمه در موقعیت گلزنى قرار بگیرد، اما ضربات هم دســتى ها از 
جمله الشراوى باعث شد که کمى خودخواهانه توپ به در و دیوار ورزشگاه تیم میزبان 

فرستاده شود.
آزمون که امیدوار است با بازى هاى خود با توجه به تاثیر غیر مستقیمش در پیروزى 
یکشنبه شب رفته رفته بدل به مهره فیکس خط حمله رم بشود، کمى دور از دروازه و 

پشت روملو لوکاکو بازى مى کرد و یک بار هم او را در موقعیت گلزنى قرار داد.
بولت پرسپولیساو در لحظات پایانى مســابقه در یک صحنه کنترل خود را از دست 
داد و برخورد شدیدى با سرمربى ساسولو در کنار زمین پیدا کرد که شرایط بازى به او 
اجازه نداد بابت این برخورد از آلسیو دیونیسى عذرخواهى کند. با این حال وقتى سوت 
پایان بازى به صدا درآمد، او پس از شــادى با بازیکنان رم و خوش و بش با مورینیو، 
نزد هواداران رم در ضلع جنوبى ورزشگاه رفت و پیراهن خود را به یکى از آن ها هدیه 
داد؛ جالب اینکه در سرماى ورزشــگاه، آزمون کاپشن آدیداس مشکى خود را به تن 
کرد، زیپ را کیپ تا زیر گلو بست تا بدون سرماخوردگى به رختکن برگردد؛ او آخرین 

بازیکن رم بود که زمین مسابقه را ترك کرد.
اما یکى، دو ساعت بعد از بازى، ژوزه مورینیو، سرمربى نامدار رمى ها با انتشار پستى با 
سردار آزمون، این پیروزى را به پسرانش تبریک گفته است. مورینیو که هفته گذشته 
در نشست مطبوعاتى از ســردار خواست تا تمرینات را بیشــتر جدى بگیرد و روى 
خصوصیات دفاعى و بدنى خود کار کند، با این پالس مثبت به سردار مسیر پیش روى را 
نشان مى دهد، او از مهاجم ایرانى اش راضى است و با این پست اینستاگرامى به نوعى 

نگاه ویژه ترش به آزمون را نشان مى دهد و شاید در آینده بیشتر او را به کار بگیرد.
در همین راستا ایل رومانیستا رسانه نزدیک به باشگاه رم نمرات بازیکنان این تیم در 
دیدار مقابل ساسولو را منتشر کرده اســت. نکته جالب اینکه فقط پائولو دیبالا (7,5) 

و کریستنســن (7) نمره بهترى نسبت به ســردار آزمون (6,5) گرفتند. او به همراه 
کریستنسن با ورودشان به زمین ورق را براى رم برگرداندند و خاطره تلخى را براى 

هواداران ساسولو که براى تماشاى بازى به ماپى استادیوم آمده بودند، رقم زدند.
همچنین این رسانه در توضیح عملکرد ســتاره ایرانى در بازى شب گذشته نوشت: 
«ســردار آزمون به خوبى خود را در بین خطوط قرار مى دهد و در نیمه زمین حریف 
ویران کننده عمل مى کند. او ابتدا شرایط را براى نزدیک شدن روملو لوکاکو به دروازه 

حریف فراهم مى کند و در ادامه خودش هم این کار را انجام مى دهد. او گل نزد اما در 
زمین پویایى و انرژى فوق العاده اى داشت.» 

شاگردان مورینیو با این برد و با توجه به شکست سه بر صفر ناپولى مقابل اینترمیلان 
به رده چهارم جدول رســیدند و مى توانند  با ادامه این روند تا پایان فصل به سهمیه 
لیگ قهرمانان اروپا هم برســند و از ســوى دیگر باید به فکر گرفتن جایگاه ســوم 

میلان باشند.

چرخش جدی مورینیو
 به سمت سردار!

ملى پوش تنیس روى میز ایران گفت: دغدغه نداشــتن شغل و حتى مســکن، همراه من است و با پاداش 
بازى هاى آســیایى هانگژو هم هیچ کارى نمى توان انجام داد. امیرحســین هدایى بیان کرد: من نفر اول 
رنکینگ امیدهاى جهان شدم، در بازى هاى کشورهاى اسلامى صاحت دو مدال طلا شدم و در بازى هاى 
آسیایى هانگژو نیز همراه نیما و نوشاد عالمیان مدال برنز تاریخى تیم را به دست آوردیم. ما تیم ژاپن را که 
چند میلیون یورو بودجه دارد شکست دادیم. درخواست من این است که حداقل مشکل اشتغال من حل شود. 
او ادامه داد: براى مدال تاریخى تنیس روى میز، کمیته ملى المپیک 75 میلیون تومان پرداخت کرد و 125

میلیون تومان هم وزارت ورزش مى پردازد و با این مبالغ چه کار مى توان کرد؟ 

تیم القادســیه که در لیگ دسته دوم عربســتان بازى مى کند براى جذب دى بروینه پیشنهاد بســیار وسوسه انگیزى به این 
بازیکن خواهد داد. کیو ین دى بروینه تا تابســتان 2025 با منچستر ســیتى قرارداد دارد. این ســتاره بلژیکى که در ابتداى 
فصل جارى مصدوم شــد و هنوز شــرایط بازى در تیم را به دست نیاورده اســت به ســال هاى پایانى فوتبال خود نزدیک 
شده است. القادسیه فعلاً در لیگ دســته دوم عربســتان بازى مى کند اما به احتمال خیلى زیاد فصل بعد جواز صعود به لیگ 
دسته نخست را به دســت آورد و به همین خاطر از همین اکنون به دنبال جذب بازیکنان بزرگ است. شرکت نفتى آرامکو 
عربســتان این باشــگاه را خریده اســت و به نظر مى رســد که این تیم هم به یکى از قدرت هاى بزرگ فوتبال عربستان

 تبدیل مى شود.

پینگ پنگ باز تاریخ ساز،  بدون شغل و خانه! پیشنهاد وسوسه انگیز به دی بروینه از عربستان
تیم ال
بازیک
فصل
ا شده
دست
عر
 تبد

4745 سال بیستم

 مســکن، همراه من است و با پاداش 
حســین هدایى بیان کرد: من نفر اول 
حت دو مدال طلا شدم و در بازى هاى 
م را به دست آوردیم. ما تیم ژاپن را که 
که حداقل مشکل اشتغال من حل شود. 
125 5 میلیون تومان پرداخت کرد و 755

وان کرد؟ 

ن شغل و خانه!

ستاره ایرانى پورتو دوباره در سر خط خبرها قرار گرفت.
مهدى طارمى پس از افت مقطعى که در پورتو داشت، سرانجام براى این تیم مقابل 
فامالیسائو گلزنى کرد تا دوباره نامش بر سر زبان ها بیافتد. این در حالى است که با 
این گل و  عملکرد درخشانى که مهدى در این دیدار داشت، به عنوان بهترین بازیکن 

زمین هم انتخاب شد.
جالب است بدانید پس از این درخشش دوباره صفحه اینستاگرام باشگاه پورتو ، یک 
پست ویژه  را براى ستاره ایرانى خود منتشر کرد و زیر آن با لقب «شاهزاده پارسى» 

از او تمجید کرد.

مشــاور و عضو کادر فنى تیم ملى فوتبال کشورمان تصمیم به کناره گیرى از جمع 
مربیان این تیم گرفته است.

خداداد عزیزى که چندى پیش به عنوان مشاور و عضو کادر فنى تیم ملى انتخاب 
شده بود، تصمیم به قطع همکارى با تیم تحت هدایت قلعه نویى گرفته است.

خداداد عزیزى در تماس با یکى از نزدیکان قلعه نویى، او را از تصمیمش باخبر کرده 
است و حالا باید دید سرمربى تیم ملى چه واکنشى به تصمیم وى نشان خواهد داد. 

عزیزى با اعلام این خبر گفت: به دلیل یکسرى مسائل شخصى و خستگى تمایلى 
به ادامه همکارى ندارم. امیدوارم بتوانم قلعه نویى را قانع کنم که از اردوى بعدى تیم 

ملى کنار این تیم حضور نداشته باشم.

شاهزاده پارسى
 را دوباره تحویل گرفتند

خداداد عزیزى
 از تیم ملى جدا شد

کمیته انضباطى فدراسیون والیبال مقابل بى اخلاقى هایى که در لیگ برتر والیبال رخ 
مى دهد، هیچ واکنشى نشان نمى دهد و تنها نظاره گر است.

بازى روز یکشنبه تیم هاى شهداب یزد و فولاد سیرجان در هفته نهم لیگ برتر والیبال 
با جنجال تماشاگران همراه بود؛ بازى اى که مهمترین تقابل هفته بود اما تحت تاثیر 

حواشى تماشاگران قرار گرفت. پیش از این هم در دیدار شهداب و پیکان چنین اتفاقاتى 
رخ داده بود و حتى فدراسیون والیبال اعلام کرده بود که کمیته انضباطى در خصوص 
اتفاقات این بازى تشکیل جلسه خواهد داد. پیش بینى مى شد که کمیته انضباطى خیلى 
ســریع احکام خود را در خصوص این بازى صادر کند اما خبرى از صدور حکم نشد تا 

یکبار دیگر شاهد جنجال تماشاگران شهداب باشیم.
کمیته انضباطى فدراسیون والیبال در فصل گذشته هم چنین شرایطى داشت؛ کمیته اى 
که در همه اتفاقات نقش منفعلانه اى از خود نشــان داده و حتى پــاى آراى خود در 
خصوص بازى جنجالى پیکان و هراز در فصل گذشته نماند و در حالى که حضرت پور 
به دلیل کتک زدن هواداران تیم رقیب 3 جلسه محروم شده بود از اولین بازى فصل 

جارى لیگ برتر بازى کرد.
در همان بازى برخى از اعضاى کادر و بازیکنان پیکان به جایگاه خبرنگاران حمله ور 
شدند و کمیته انضباطى هم اعلام کرد که آنها را به این کمیته فراخوانده است؛ اما آنها 

نه تنها محروم نشدند که در جلسه کمیته انضباطى هم حضور پیدا نکردند.
با این شرایط قطعا جنجال هاى بیشترى در لیگ رخ خواهد داد؛ جنجال هایى که شاید 
تبعات زیادى داشته باشد و آن وقت است که هر حکمى هم صادر شود دیگر فایده اى 

نخواهد داشت.

جنجال  در لیگ برتر والیبال و انفعال  کمیته انضباطى

تصمیم نهایى در مورد ورزشکاران روسیه جهت حضور در المپیک پاریس در 
ماه هاى آینده گرفته مى شود.

توماس باخ رئیس کمیته بین المللى المپیک (IOC) اعلام کرد که تصمیمى 
براى شرکت ورزشکاران روسیه در بازى هاى پاریس هنوز گرفته نشده اما 
اشــاره کرد که آنها مى توانند بدون پرچم و بدون سرود ملى در این بازى ها 

شرکت کنند. 
باخ در جریان بازدید از دهکده المپیک در پایتخت فرانسه گفت: ما در جلسه 

هیات اجرایى در پاریس درباره این موضوع بحث نکردیم.
قرار است تا چند روز آینده یک جلســه در لوزان برگزار و درباره این موضوع 
بحث شود. براســاس اعلام رئیس IOC و تصمیم اخیر سازمان ملل براى 

آتش بس، تصمیم نهایى گرفته مى شود.
کمیته بین المللى المپیک طرفدار شرکت ورزشکاران روسى است که صریحاً 
از حمله به اوکراین حمایت نکرده ، در ارتش نیســتند و حاضرند تحت پرچم 

بى طرف شرکت کنند. 
باخ عنوان کرد: بسته به آنچه در این اجلاس المپیک شنیده مى شود، هیات 
اجرایى کمیته بین المللى المپیک در ماه هاى آینده یعنى نشست ماه مارس 

تصمیم گیرى خواهد کرد.

وضعیت روس ها در
 المپیک پاریس چگونه خواهد بود؟
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عملکرد شهرداری نایین در شش ماهه اول سال ۱۴۰۲

شهرداری نایین

عملکرد مصوب/اصلاحیه شرح ردیف
درآمدها

321,809,000,000270,920,610,549درامدهاى ناشى از عوارض عمومى 110000

درآمدهاى ناشى ازعوارض اختصاصى 120000
2,900,000,0001,740,791,615شهردارى

بهاى خدمات و درآمدهاى موسسات 130000
3,580,000,0001,399,475,106انتفاعى شهردارى

درآمدهاى حاصل از وجوه و اموال 140000
51,185,000,00010,253,025,706شهردارى

کمک هاى اعطائى دولت و سازمانهاى 150000
70,000,000,00069,517,866,280دولتى

30,026,000,00032,665,980,242اعانات،کمک هاى اهدائى و دارائى ها160000
479,500,000,000386,497,749,498جمع کل درآمدها100000

جمع کل منابع حاصل از واگذارى دارایى 200000
105,500,000,00016,667,577,137سرمایه اى

جمع کل منابع حاصل از واگذارى دارایى 300000
30,000,000,00015,000,000,000مالى

615,000,000,000418,165,326,635جمع کل منابع شهردارى

منابع سازمان ها
00 /شرکت ها و موسسات 

کسر مى شود ارقامى که 
00دوبار منظور شده است 

منابع بودجه کل تلفیقى 
615,000,000,000418,165,326,635شهردارى 

عملکرد مصوب/اصلاحیه شرح ردیف
درآمدها

129,243,000,00013,918,056,758کالبدى و شهرسازى1

محیط زیست و خدمات 2
266,900,000,000123,792,220,303شهرى

24,539,200,00011,143,403,725ایمنى و مدیریت بحران3

89,600,000,00091,015,611,155حمل و نقل و ترافیک4

93,470,300,00058,770,419,456خدمات مدیریت5

11,247,500,000592,823,000اجتماعى و فرهنگى6

615,000,000,000299,232,534,397جمع کل ماموریت ها

615,000,000,000299,232,534,397جمع کل مصارف شهردارى 

مصارف سازمان ها /شرکت ها و 
00موسسات 

کسر مى شود ارقامى که دوبار 
00منظور شده است 

مصارف بودجه کل تلفیقى 
615,000,000,000299,232,534,397شهردارى

گزارش عملکرد شهرداری نایین  در ۶ماه اول سال ۱۴۰۲
به استناد ماده ۷۱قانون شهرداریها عملکرد ۶ماه اول  سال ۱۴۰۲به شرح جدول ذیل جهت استحضار عموم شهروندان ارائه می گردد

مدیرعامل شرکت توسعه مجتمع هاى سیاحتى، فرهنگى و ورزشى سپاهان شهردارى 
اصفهان گفت: طى سومین حضور هدفمند شرکت توسعه سیاحتى سپاهان در نمایشگاه 
صنعت تفریحات و سرگرمى تهران، تعاملات ویژه اى براى توسعه تفریحات نوین در 
اصفهان با شرکت هاى بزرگ صنعتى، تولیدکنندگان بازى و واردکنندگان بازى مطابق 

با آخرین تکنولوژى هاى روز دنیا انجام پذیرفت. 
به گزارش روابط عمومى شرکت توسعه مجتمع هاى ســیاحتى، فرهنگى و ورزشى 
سپاهان شهردارى اصفهان، سعید ســاکت با اشاره به برگزارى دوازدهمین نمایشگاه 
تخصصى بین المللى صنعت تفریحات، سرگرمى، شهربازى و پارك ها اظهار داشت: 
نمایشگاه صنعت تفریحات یکى از شاخص ترین و بزرگترین نمایشگاه صنعت تفریحات 
در کشور است که به دنبال آن مجموعه اى از شرکت هاى بزرگ صنعتى، تولیدکنندگان 
ادوات بازى، واردکننــدگان آخریــن تکنولوژى هاى صنعت بازى و شــرکت هاى 

دانش بنیان فعال در این حوزه در این نمایشگاه حضور دارند. 
وى افزود: شرکت توسعه سیاحتى سپاهان در سومین دوره حضور خود در این نمایشگاه 
فرصت تعامل با تمامى این مجموعه هــا را براى خود فراهم ســاخت، که در تعامل 
نزدیک شکل گرفته با این مجموعه هاى فعال، مذاکرات متعددى درخصوص توسعه 

ظرفیت هاى تفریح در شهر اصفهان انجام پذیرفت. 
مدیرعامل شرکت توسعه مجتمع هاى سیاحتى، فرهنگى و ورزشى سپاهان شهردارى 

اصفهان با بیان آنکه برخى این شــرکت ها به جهت استعداد ســرمایه گذارى که در 
پهنه هاى تفریحى شهر اصفهان داشتند آمادگى  خود را براى ورود و آغاز سرمایه گذارى 
اعلام کردند، بیان کرد: برخى دیگر از شرکت هاى دانش بنیان به جهت آنکه توانسته 
بودند به ظرفیت هاى جدید دست یابند و به نقطه تکنولوژیک بازى هاى روز دنیا دست 
یابند و اســتعداد رشــد را براى آنها متصور بودیم، مذاکرات لازم انجام شد تا بتوان از 
مجموعه هایى که براى نخســتین بار یافته هایشــان به مرحله عملیاتى رسیده است 

پشتیبانى هاى لازم جهت بهره بردارى صورت گیرد. 
وى خاطرنشان کرد: نزدیک به 100 غرفه در این نمایشگاه فعال بودند که طى 2 روز، 

تقریبا با اکثریت مجموعه هاى شاخص مذاکرات خوبى صورت گرفت. 
ساکت با بیان آنکه در کشور ما جایگاه ترنول و جابجایى مالى در صنعت تفریح بسیار بالا 
است گفت: یکى از ارکان ویژه و قابل توجه صنعت گردشگرى توجه به حوزه تفریحات 
سالم است که در این نمایشگاه شاخصه هاى مهم و اصلى ترویج روحیه مشارکت جویى 
افراد و آموزه هاى زندگى در کنار سایر شــاخصه ها همچون هیجان انگیز بودن، تنوع 
سنى از سوى شرکت توسعه سیاحتى سپاهان در مذاکرات و تعاملات انجام شده مورد 

توجه قرار گرفت. 
وى تصریح کرد: قطعا در ســال 1403 اتفاقات بســیار خوبى در حوزه تفریح در شهر 
اصفهان به وقوع خواهد پیوست که مردم نیز اثرات ملموس آن را به عینه شاهد خواهند 
بود. همچنین توسعه ظرفیت بازى هاى حرکتى در اصفهان که شرکت هاى بسیار خوبى 
در این حوزه در نمایشگاه حضور داشتند از دیگر بخش هاى قابل توجه در این دوره از 

نمایشگاه صنعت تفریح بود که در این زمینه تعاملات بسیار خوبى برقرار شد. 
مدیرعامل شرکت توسعه مجتمع هاى سیاحتى، فرهنگى و ورزشى سپاهان شهردارى 
اصفهان با اشاره به آمار افزایش استقبال از صنعت گردشگرى اظهارداشت: براساس 
آخرین آمارها سهم صنعت گردشــگرى از کل اقتصاد ایران در سال 2022 نیز 39/2

درصد افزایش یافته و به 4/6 درصد از کل اقتصاد ایران رسیده است. مطابق با این عدد 
ارزش این صنعت در ایران بالغ بر 454 هزار میلیارد تومان شــده که نسبت به ارزش 
499 هزار میلیارد تومانى این صنعت پیش از شیوع کرونا یعنى در سال 2019 فاصله 

چندانى ندارد. 
وى ادامه داد: این نکته موید آن است که رشــد و تمایل مخاطبان به صنعت تفریح و 
گردشگرى روز افزون بوده و ضرورى است تا از مبادلات تجارى صنعت تفریح براى 

توسعه ظرفیت هاى تفریحى و گردشگرى اصفهان بهره مند شد. 

تعاملات سازنده
خیران بیش از 37 میلیارد تومان صدقه در استان  براى توسعه تفریح و سرگرمى در اصفهان 

اصفهان پرداخت کردند.
 مدیرکل کمیته امداد امام خمینى (ره) اســتان 
اصفهان، با تاکید بر اینکه پرداخت صدقه، تشویق 
و دعوت عملى مردم به کار نیک است، گفت: در 
هفت ماهه امســال بیــش از 37 میلیارد تومان 

صدقه در استان اصفهان پرداخت شده است.
کریم زارع با اشــاره به اینکه صدقه از مهم ترین 
آموزه هاى دینى براى گسترش عدالت اجتماعى 
اســت، افزود: بیش از 48درصد صدقه پرداختى، 
صرف ســاخت و تعمیر و پرداخت ودیعه و اجاره 

مسکن مددجویان شده است.
وى گفــت: در این مــدت 19درصــد از صدقه 
پرداختى خیران در زمینه کمک هزینه تحصیلى 
و خدمات فرهنگى، آموزش بــه دانش آموزان، 
دانشــجویان و طــلاب دینى تحــت حمایت، 
17درصد براى خدمت رســانى در زمینه تامین 
جهیزیه، لــوازم ضرورى زندگــى و کمک هاى 
مــوردى و همچنین 16 درصد بــراى کمک به 
تامین تجهیزات و درمــان بیماران صعب العلاج 

و خدمات درمانى مددجویان مصرف شده است.
مدیرکل کمیته امداد استان اصفهان با بیان اینکه 
کار هاى خیر هر چند کوچــک در کنار یکدیگر 
مى تواند بــراى رفع مشــکلات و محرومیت ها 
موثر باشد، افزود: صدقه و اهمیت فرهنگ سازى 
مناسب خیر و احسان در بین اقشار مختلف مردم 
یک امر ضرورى اســت و پدر و مادر هاى امروز 
مى توانند با توجه به استفاده روزانه فرزندانشان 
از بستر هاى فضاى مجازى، در تقویت فرهنگ 
انفاق و ترغیــب آن ها به روش هــاى پرداخت 

الکترونیکى، در ترویج این امر الهى کمک کنند.

جمع آورى
37 میلیارد تومان 
صدقه در اصفهان

برگزاری جلسه شورای فرهنگی

 مخابرات منطقه اصفهان

صدای پای آب 
در بیمارستان دکتر شریعتی

جلســه ماهانه شــوراى فرهنگى مخابرات 
منطقه اصفهان با حضور رئیس و اعضاى این 

شورا برگزار شد.
به گزارش روابط عمومــى، مدیر مخابرات 
منطقه اصفهان و رئیس شــوراى فرهنگى 
این مجموعه با تأکید بر وظیفه ذاتى و انسانى 
در حمایت از مردم مظلوم غزه گفت: فارغ از 
وظایف مسلمانى و تأکیدات دین مبین اسلام 
و شرع مقدس شیعه بر لزوم حمایت از مظلوم 
در برابر ظالم، فطرت و انســانیت هر انسان 
آزاده اى او را بــه حمایت همه جانبه از مردم 
مظلوم و مسلمان غزه در برابر صهیونیست 

جهانى رهنمون مى سازد.

اسماعیل قربانى افزود: هر کس در هر کجا، 
طبق وسع و توانایى هاى خود، باید با عزیزان 
فلسطینى و مقاومت اسلامى مواسات نمایند 
و دین خود را نســبت به آنــان ادا کند. وى 
همچنین بر لزوم اجراى برنامه هاى فرهنگى 
براى آشنایى همکاران مخابراتى و خانواده 
ایشان با ابعاد حماسه مردم فلسطین و پلیدى 
هاى رژیم منحوس صهیونیستى تأکید کرد.

در این جلسه که با هدف بررسى عملکرد شورا 
و سیاستگذارى هاى فرهنگى آینده برگزار 
شــده بود، به منظور گرامیداشــت مناسبت 
هاى ملى مذهبى در ماه آتــى برنامه ریزى 

و تأکید شد.

همزمان با برگزارى پانزدهمین جشــنواره 
فراگیرى نخســتین واژه- آب، مدیر روابط 
عمومى و آمــوزش همگانــى، رئیس اداره 
آموزش همگانى و جمعــى از کارکنان دفتر 
روابط عمومى آبفاى استان اصفهان با حضور 
در بخش کودکان بیمارستان دکتر شریعتى با 
کودکان بسترى در این بخش دیدار و کتاب و 
اقلام فرهنگى مرتبط با مدیریت مصرف به 

آن ها اهدا کردند.
در این بازدید ویژه برنامه هاى متنوعى براى 
کودکان بســترى در این بیمارستان در نظر 
گرفته شد که براى دقایقى، لحظات شادى 

را براى آن ها فراهم ســاخت که با استقبال 
همراهان کودکان و پرســتاران این بخش 

مواجه شد.
در این بازدید که دکتر افقهى مدیر بیمارستان 
شــریعتى نیز حضور داشــت از پرستاران و 
کارکنان حاضر در بخش کودکان بیمارستان 
دکتر شریعتى با اهداى لوازم کاهنده مصرف 

تجلیل به عمل آمد. 
شایان ذکر است ویژه برنامه مشابهى همراه 
با برگزارى کارگاه مدیریت مصرف آب براى 
کارکنان بیمارستان دکتر غرضى اصفهان در 

بهمن ماه سال گذشته برگزار شده بود.

ارقام به ریال ارقام به ریال




