
-موضوع مزایده: مزایده اجاره غرفه ها و اماکن تجارى ، تفریحى و ورزشى واقع در دهکده زاینده رود 
سازمان عمران زاینده رود درنظر دارد نســبت به اجاره غرفه ها و اماکن تجارى ، تفریحى و ورزشى و 
سایت گردو و بادام  به شرح مذکور و با جزئیات مندرج در اسناد مزایده را با بهره گیرى از سامانه تدارکات 

الکترونیکى دولت setadiran.irبا شماره مزایده 1402/4091 به صورت الکترونیکى اقدام نماید.
زمان انتشار در سایت : 1402/09/11

مهلت دریافت اسناد مزایده : ساعت 19 مورخ1402/09/16
تاریخ بازدید : از تاریخ انتشار تا ساعت 14/30 مورخ1402/09/29

آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت:  تا ساعت 19 مورخ1402/09/29
زمان بازگشایى: ساعت 10 صبح روزسه شنبه مورخ 1402/09/30

 زمان اعلام به برنده:  تا مورخ 10/07 /1402
ضمنا» رعایت موارد ذیل الزامى مى باشد: 

1-برگزارى مزایده صرفا از طریق سامانه الکترونیکى دولت مى باشد و کلیه مراحل فرایند مزایده شامل خرید 
و دریافت اسناد مزایده ( در صورت وجود هزینه مربوطه ) پرداخت تضمین شرکت در مزایده ( ودیعه) ، ارسال 
پیشنهاد قیمت ، بازگشایى پاکات ، اعلام به برنده ، واریز وجه مزایده و تحویل در بستر سامانه از این طریق 

امکان پذیر مى باشد.
2-پیشنهاد مى گردد با توجه به تنوع کالاهاى مطرح شده در مزایده قبل از ارائه پیشنهاد از اقلام موضوع 

مزایده بازدید به عمل آورید.
3- علاقه مندان به شرکت در مزایده مى بایست جهت ثبت نام و دریافت مزایده الکترونیکى ( توکن) با 

شماره هاى ذیل تماس حاصل نمایند:
مرکز پشتیبانى و راهبرى سامانه :41943–  021 و شماره 1456 -021

اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استانها ، در سایت سامانه setadiran.ir   " بخش ثبت نام / پروفایل 
مزایده گر" موجود است. 

4- در صورت بروز هر گونه اشکالى و یا سوال از فرایند انجام ثبت نام ، متقاضیان مى توانند با شماره 1456
مرکز پاسخگویى ستاد معاملات الکترونیک دولت تماس حاصل نمایند.

اطلاعات تماس و آدرس دستگاه:     
www.ioz.irآدرس سایت سازمان

info@ioz.ir ایمیل سازمان
تلفن سازمان: 32673080-  32673010

آگهی تجدید مزایده عمومی 

شماره۴۰۹۱ /۱۴۰۲ (شماره مرجع مزایده )

مسعود منتظری نجف آبادی- مدیرعامل سازمان عمران زاینده رود

نوبت دوم

ا
-موضوع مزایده: تجدید مزایده  فروش ویلاى  شماره 38زون33 واقع در دهکده زاینده رود

سازمان عمران زاینده رود درنظر دارد نســبت به فروش  املاك و مستغلات تحت اختیار خود از طریق
مزایده عمومى و با جزئیات مندرج در اسناد مزایده ،  با بهره گیرى از سامانه تدارکات الکترونیکى دولت 

setadiran با شماره مزایده 1402/4290به صورت الکترونیکى اقدام نماید.

زمان انتشار در سایت :  1402/09/13
مهلت دریافت اسناد مزایده : ساعت 19 مورخ  1402/09/16

تاریخ بازدید : از تاریخ انتشار تا ساعت 14/30 مورخ 1402/09/29
آخرین مهلت ارسال پیشنهاد قیمت:  تا ساعت 19 مورخ 1402/09/29

زمان بازگشایى: ساعت 10 صبح روز پنج شنبه مورخ 1402/09/30
 زمان اعلام به برنده:  تا مورخ 1402/10/07
ضمنا» رعایت موارد ذیل الزامى مى باشد: 

1-برگزارى مزایده صرفا از طریق سامانه الکترونیکى دولت مى باشد و کلیه مراحل فرایند مزایده شامل خرید و
 دریافت اسناد مزایده ( در صورت وجود هزینه مربوطه ) پرداخت تضمین شرکت در مزایده ( ودیعه) ، ارسال پیشنهاد 

قیمت ، و اطلاع از وضعیت برنده بودن مزایده گران محترم از این طریق امکان پذیر مى باشد.
2-کلیه اطلاعات املاك و مستغلات شامل مشخصات، شرایط و نحوه فروش در برد اعلان عمومى سامانه مزایده ، 

قابل مشاهده ، بررسى و انتخاب مى باشد.
3- علاقه مندان به شرکت در مزایده مى بایست جهت ثبت نام و دریافت مزایده الکترونیکى ( توکن) با شماره هاى 

ذیل تماس حاصل نمایند:
مرکز پشتیبانى و راهبرى سامانه :41943–  021 و شماره 1456

اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر اســتانها ، در سایت ســامانه  setadiran.ir      " بخش ثبت نام / پروفایل
 مزایده گر" موجود است. 

4- در صورت بروز هر گونه اشکالى و یا سوال از فرایند انجام ثبت نام ، متقاضیان مى توانند با شماره 1456 مرکز
پاسخگویى ستاد معاملات الکترونیک دولت تماس حاصل نمایند.

اطلاعات تماس و آدرس دستگاه:       
www.ioz.ir آدرس سایت سازمان

info@ioz.ir ایمیل سازمان
تلفن سازمان: 32673080-  32673010

 آگهی تجدید   مزایده عمومی

 فروش املاک و مستغلات شماره ۱۴۰۲/۴۲۹۰

مسعود منتظری نجف آبادی- مدیرعامل سازمان عمران زاینده رود

نوبت دوم

توضیحاتقیمت پایه کارشناسى (ریال)زیربناى موجودمتراژ زمینشماره زمین ردیف

فروش به صورت نقدى مى باشد۱33-38900185229/810/200/000

8000 تومان |  8 صفحه | | شماره 4746 چهارشنبه 15 آذر ماه 1402

اصفهان بی «هوا» اصفهان بی «هوا» 
بر «باد» رفتبر «باد» رفت
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  «آلایندگی» پشت «درخودماندگی»  

   آلودگی هوا، پنجمین عامل خطر
 بروز بیماری های غیرواگیر
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مدیرعامل شرکت چاى دبش 
بازداشت است

آلودگى هوا، پنجمین عامل خطر 
بروز بیمارى هاى غیرواگیر

خبرخوان
«رادیو پیام» 30 ساله شد

سینماپرس |شبکه رادیویى پیام که آذر 
1372 فعالیت خود را آغاز کرد از اردیبهشت 1375، 
24 ساعته شد. برنامه هاى رادیو پیام در 6 بخش 
پخش مى شود هر بخش 4 ساعت است: بخش 
سحرگاهى، صبحگاهى، نیم روزى، عصرگاهى 
و شبانگاهى. در برنامه هاى صبحگاهى بیشتر از 
ترانه ها و موســیقى هاى کوتاه استفاده مى شود. 
رادیو پیام در روزهاى غیر تعطیل هر 15 دقیقه و 
روزهاى تعطیل هر 30 دقیقه جدیدترین اخبار را 

اطلاع رسانى مى کند.

رشد تولید وانت در کشور 
فارس |در سال جارى تاکنون حدود 107

هزار دستگاه انواع خودروى وانت در کشور تولید 
شده است که نسبت به مدت مشابه سال قبل 43
درصد افزایش نشان مى دهد. در 8 ماهه ابتداى 
امسال 106 هزار و 733 دستگاه وانت تولید شده 
است و در 8 ماهه سال 1401 نیز در مجموع 74

هزار و 806 دستگاه وانت تولید شده است. 

کاهش آلودگى هوا
 از پنجشنبه 

سازمان هواشناسى کشور اعلام کرد:  مهر |
از روز پنجشنبه به دلیل وزش باد از میزان آلودگى 
هوا در بسیارى از کلانشهرها و شهرهاى کشور 
کاسته خواهد شد. چهارشنبه و پنجشنبه در برخى 
مناطق شــمال غرب بارش هاى پراکنده گاهى 
همراه با رعدوبرق و وزش باد پیش بینى شده است.  

دفن شهید گمنام
 در مجتمع غار علیصدر

خبرگزارى صدا و سیما |کریم ملکى 
مدیرعامل شرکت سیاحتى علیصدر در دیدار با امام 
جمعه کبودراهنگ با اشاره به تشییع و تدفین 280
شهید در کشور همزمان با سالروز شهادت حضرت 
زهرا(س) گفت: یک شــهید گمنــام در مجتمع 
ســیاحتى غار علیصدر در شهرستان کبودراهنگ 
تشییع خواهد شــد که محل تدفین شهید گمنام 

والامقام در داخل مجتمع مشخص شده است.

تکذیب ادعاى آتش زدن 
منازل اتباع 

ایرنا | معاون سیاســى، امنیتى و اجتماعى 
استاندار یزد، ادعاى منتشر شده در برخى شبکه 
هاى اجتماعى و رسانه هاى فضاى مجازى مبنى 
بر آتش زدن منازل برخى اتبــاع بیگانه در میبد 
را تکذیب کرد. على اکبــر عزیزى تصریح کرد: 
تصاویر منتشر شده درفضاى مجازى مربوط به 
حریق در یک ضایعاتى در میبد است و هیچگونه 
ارتباطى با منازل اتباع بیگانه در مهمانشهر این 
شهرســتان ندارد. درگیرى پنجشنبه شب هفته 
گذشته در خیابان خرمشــهر میبد، منجر به قتل 
یک جوان و مصدوم شــدن جوان دیگر شد که 
عده اى از مردم شهرستان با حضور در محل نماز 
جمعه، دستگیرى و مجازت قاتل را خواستار شده و 

تجمعاتى نیز در این ارتباط برگزار کردند.

 گاهى اوقات
 بى کیفیت است! 

دیده بان ایران | مالک شریعتى، نماینده 
تهران در مجلس و عضو کمیسیون انرژى مجلس 
در برنامه تهران 20 شبکه پنجم سیما گفت: گاهى 
اوقات براى تامین تقاضاى زیاد، بنزین با کیفیت 
پایین در کشور توزیع شود! این نماینده مجلس در 
ادامه در پاسخ به سوال مجرى درباره  سرنوشت 
بنزین پس فرستاده شده توسط طالبان به دلیل 
کیفیت پایین گفت: این بنزین تولید شرکت هاى 
خصوصى است و اینکه در کدام نقطه کشور توزیع 

میشود قابل رصد نیست.

مدیرعامل گروه کشــت  و صنعت دبــش از اواخر ماه 
گذشــته (آبان) پس از صــدور تعییــن وثیقه 5000

میلیاردى از ســوى بازپرس دادســراى ویــژه جرائم  
اقتصادى تهران، بازداشت و روانه زندان شده است.

ســازمان بازرسى کل کشــور اعلام کرد که بر اساس 
وظایف ذاتى خود به موضوع واردات چاى ورود کرد و 
عملکرد دستگاه ها پیرامون واردات چاى از سال 1398

تا پایان سال گذشته را مورد بررسى قرار داده است.
بررسى هاى ســازمان بازرســى حکایت از آن دارد که 
کل ارز دریافتى یک شــرکت خاص از سال 1398 تا 
1401 (در قالب واردات چاى و ماشین آلات) معادل  3

میلیارد و 370 میلیون دلار بــوده که از این مبلغ حدود 
یک میلیارد و 472 میلیــون دلار از ارز نیمایى تامین 
شده براى ماشین آلات و مابقى آن براى واردات چاى 

بوده است.
با بررســى عملکرد گروه مذکور در نقل و انتقال ارز و 
واردات چاى، سوء جریانات عدیده اى شناسایى شد و در 
نهایت سازمان بازرسى براى آن گروه تجارى به دلیل 

عدم رفع تعهدات ارزى پرونده تشکیل داد.
پرونده دســتگاه هایى که به این شرکت ارز تخصیص 
داده بود نیز به دلیل احراز برخى تخلفات در حال ارسال 

به دادسراى عمومى و انقلاب تهران است.

مدیرکل دفتر مدیریــت بیمارى هاى غیرواگیر وزارت 
بهداشت با بیان اینکه از ســال قبل سازمان بهداشت 
جهانى از «آلودگى هوا» به عنوان عامل خطر پنجم بروز 
بیمارى هاى غیرواگیر از جمله سرطان ها یاد کرده است 
گفت: میزان مرگ هاى ناشى از آلودگى هوا قابل توجه 

است که باید به آن توجه شود.
دکتر کورش درباره تاثیر آلودگى هوا در بروز سرطان ها، 
تصریح کرد: آلودگى هوا با سرطان ریه در ارتباط است؛ 
اما اینکه چه میزان قرارگیــرى در معرض آلودگى هوا 
ممکن است باعث بروز این سرطان شود نیاز به انجام 
مطالعات بیشــتر دارد.وى افزود: البته نکته قابل توجه 

این است که از سال قبل ســازمان بهداشت جهانى از 
«آلودگى هــوا» نیز به عنوان عامــل خطر پنجم بروز 
بیمارى هاى غیرواگیر  از جمله سرطان ها یاد کرده است.
اعتماد بیان کرد: میزان مرگ هاى ناشى از آلودگى هوا 
قابل توجه است که باید به آن توجه شود؛ چراکه در بروز 

سرطان هم اثرگذار است.
به دنبال انجام مطالعه اى از ســوى وزارت بهداشت در 
سال 1400 در 27 شهر کشور مشخص شده است که 
میانگین تعداد مرگ در سال 1400 به علت سرطان ریه 
در بزرگسالان بالاتر از 30 سال در این شهرها به طور 

میانگین 513 نفر بوده است.

شکایت اداره کل حفاظت محیط زیست استان اصفهان از  کارخانه ذوب آهن به جایى خواهد رسید؟

«آلایندگى» پشت «درخودماندگى»
محور بودجه سال آینده

همشهرى آنلاین | رئیس جمهور در جلسه 
تقدیم بودجه به مجلس در صحن مجلس شــوراى 
اسلامى اعلام کرد: در بودجه سال آینده تمرکز روى 
کسانى است که فرار مالیاتى دارند و مالیات نمى دهند. 
سید ابراهیم رئیسى اظهار کرد: کسانى که درآمد هاى 
هنگفت دارند مورد توجه دریافت مالیات هستند. وى 
در بخش دیگرى از سخنان خود بیان کرد : متناسب 
سازى حقوق بازنشستگان در بودجه سال آینده مورد 

توجه قرار گرفته است.

انتخابات جدید کلید خورد 
تسنیم| در پى ابطال انتخابات اتاق بازرگانى از 
سوى شوراى عالى نظارت بر اتاق بازرگانى و برکنارى 
حسین ســلاح ورزى، فراخوان برگزارى انتخابات 
مجدد چند وقت پیش صادر شــده بود تا نامزدهاى 
جدید ثبت نام کنند. در راســتاى برگزارى انتخابات 
جدید، هیات رئیسه اتاق بازرگانى در نامه اى به وزیر 
صمت 4 عضو انجمن نظارت بــر انتخابات اتاق را 
معرفى کردند وخواستار معرفى نماینده دولت در این 
انجمن شدند. انتخابات مجدد ریاست اتاق بازرگانى 

ایران بهمن ماه برگزار خواهد شد.

اینترنت مجلس قطع شد!
باشگاه خبرنگاران جوان |سیســتم 
راى گیرى در مجلس شوراى اســلامى همزمان با 
حضور رئیــس جمهور در مجلس بــه جهت تقدیم 
بودجه ســال آینده به  دلیل قطعــى اینترنت به دهه 
60 بازگشت. پس از آغاز جلسه علنى به دلیل قطعى 
اینترنت، نمایندگان نمى توانستند از طریق رایانه خود 
راى دهند بــه همین دلیل عبدالرضــا مصرى نایب 
رئیس مجلس از نمایندگان خواست براى موافقت با 
مصوبه مطروحه در مجلس در جاى خود قیام کنند. 
پس از آن از نمایندگان خواسته شد براى اینکه بتوانند 
به عنوان نماینده موافق و مخالف لایحه بودجه 1403
صحبت کنند به جایگاه هیئت رئیسه بروند و در آنجا 

ثبت نام کنند.

افتخارات وزیر ارشاد
محمدمهدى اسماعیلى وزیر فرهنگ  انتخاب |
و ارشــاد اســلامى با حضور در میان دانشــجویان 
دانشگاه صداوسیما گفته اســت: غیر از 2 نفر، تمام 
مدیرانى که از دولت قبل مانده بودند را برکنار کردم. 
کسانى مانند رئیس بسیج صداوسیما، یادداشت نویس 
روزنامه کیهان و بیژن نوباوه را وارد شــوراى صدور 
پروانه کردم. این باعث افتخارم است که مدیر سازمان 
ســینمایى  من تهیه کننده قلاده هاى طــلا و دبیر 
جشــنواره فجر من سازنده گاندو اســت. این باعث 
افتخارم اســت که معاون قرآنى من سال ها سردبیر 
نشریه 9 دى بود، رمضانى مدیر خانه کتاب و ادبیات 
رئیس بســیج دانشــگاه بود، نادرى مدیرعامل ایرنا 

سال ها سردبیر سایت هاى انقلابى [رجانیوز] بود.

زمان احتمالى
 پایان جنگ غزه 

ایرنا|یوآو گالانت وزیر جنگ رژیم صهیونیستى 
در گفت وگو با شبکه آمریکایى ABC با تکرار توهم 
نابود کردن جنبش حماس اظهار داشــت: ما چندین 
ماه در غزه براى اجراى عملیات از بین بردن مناطق 
تحت کنترل حماس خواهیم جنگید. وى افزود: من 
پیش بینى مى کنم که جنگ غزه با شدت فعلى خود 

دست کم تا دو ماه دیگر ادامه یابد.

  سیاست التماس!
انتخاب| على بهــادرى جهرمى ســخنگوى 
دولت در جمع دانشجویان دانشگاه صنعتى امیرکبیر 
گفت که سال 96 دلار 5 هزار تومان بود 4 سال بعد با 
سیاست التماس و برجام 5 برابر شد. وى گفت: وقتى 
دولت سیزدهم روى کار آمد دلار 27 هزار تومان بود 
الان 55 هزار تومان شده است یعنى کمتر از سه برابر.

مهران موسوى خوانسارى
آیا ذوب آهن اصفهان یک صنعت آلاینده اســت؟ 
اگر این سئوال را از مدیران ارشد شرکت ذوب آهن 
بپرسید، پاسخ آنها قاطعانه منفى است. اما اگر قرار 
باشد مسئولان محیط زیست درباره آلاینده بودن یا 
نبودن ذوب آهن نظر بدهنــد، آن وقت روى دیگر 

سکه خودنمایى خواهد کرد.

   صنعت پاك از منظر خودى
مدیران ذوب آهن آنقدر به پاك بودن صنعتشــان 
اطمینان دارند که شــعار «دوستدار محیط زیست» 
را همواره بالاى عملکرد ایــن واحد عظیم صنعتى 
قرار مى دهند. همین ماه پیش مدیرعامل ذوب آهن 
در پنل «مراحل عبور از تکنولوژى هاى موجود به 
فناورى هاى فولاد سبز در کشور» شرکت کرد و از 
ســرمایه گذارى این کارخانه بزرگ در پروژه هاى 
زیست محیطى که به تولید فولاد سازگار با محیط 

زیست منتهى خواهد شد خبرداد. 
پیش تر هم مدیران ارشد ذوب آهن بارها این صنعت 
را «الگوى موفق و پیشرو» در حفظ محیط زیست 
معرفى کرده اند و اقدمات انجام شده را در راستاى 

تبدیل شدن این شرکت به صنعت سبز دانسته اند.
ایــن تاکیدات تا جایى اســت که اگر کســى فقط 
مخاطب اخبار  شــرکت ذوب آهن باشد، بعید است 
باور کند کسانى هم پیدا مى شوند که ذوب آهن را 

صنعت آلاینده محیط زیست بدانند. 

   صنعت غیر پاك از منظر دیگران
مرداد ماه امســال فاطمه محمــدى، رئیس اداره 
حفاظت محیط زیست شهرستان لنجان از پیگیرى 
قضایى درخصوص انتشــار بــوى کُک در هواى 
زرین شهر و تذکر دادســتان به کارخانه ذوب آهن 

خبرداد.
این تذکر بعد از امضاى طومار توسط ساکنان زرین 
شــهر در اعتراض به آلایندگى کارخانه ذوب آهن 
مطرح شــد. امضاء کنندگان در نامــه خود خطاب 
به رئیس سازمان محیط زیســت، وزیر بهداشت، 
استاندار و دادستان اصفهان مدعى شدند که آلودگى 
شدید هوا به خاطر دود ناشى از سوختن کک باعث 
بروز بیمارى هاى متعددى در زرین شهر شده است 
و مردم خواهان رســیدگى بــه وضعیت آلایندگى 

کارخانه ذوب آهن هستند.
به موازات مطرح شــدن این نامــه، اداره حفاظت 
محیط زیست شهرستان لنجان هم اقدامات قضایى 
خود علیه ذوب آهن را پیــش برده و چنانکه فاطمه 
محمدى گفته است، به کارخانه ذوب آهن به دلیل 
مشکلات زیست محیطى که داشــته بارها اخطار 

داده شده است. 
از سوى دیگر مرداد ماه امسال به دنبال انتشار بوى 
کُک در زرین شهر، دادستان شهرستان لنجان هم 
نماینده حقوقى ذوب آهن را احضار کرد و تذکرات 
لازم را به این کارخانه داد تا نسبت به مسائل زیست 

محیطى حساسیت بیشترى به خرج دهند.

   تذکر، سکوت، احتیاط
بخش کک سازى ذوب آهن از جمله بخش هاى این 
کارخانه است که مدیرانش آن را از قابل افتخارترین 
فعالیت هــاى صنعتى در ذوب آهن مــى پندارند. 
مخالفان اما این واحد را بانى سیاه شدن هواى زرین 

شهر مى دانند.
احمد رضا لاهیجان زاده، مدیرکل حفاظت محیط 
زیست استان اصفهان مى گوید براى این کارخانه 
اخطاریه صادر و به آنان براى رفع آلودگى مهلت داده 
شده اســت و کارخانه ذوب آهن اگر نتواند اشکال 
واحد کُک ســازى را رفع کند، این مسئله  بصورت 

ویژه از مراجع قضائى پیگیرى خواهد شد.
سیاســت ذوب آهن در قبال انتقادات این چنینى تا 
امروز سکوت بوده است. مدیران ارشد این شرکت 
ترجیح مى دهند از منازعه علنى بر سر آلاینده بودن 
یا نبودن واحدهاى مختلــف کارخانه ذوب آهن در 
رسانه ها دورى کنند اما منتقدان فعالیت هاى ذوب 
آهن  از لابه لاى اظهــارات مدیران همین مجتمع 
صنعتى، ســند آلاینده بودن ذوب آهــن را بالا ى 

دست مى گیرند
رئیس حفاظت محیط زیست شهرستان لنجان معتقد 
است  کارخانه ذوب آهن یک صنعت فرسوده است 
که اگر تمام تلاش خودش را بکند باز هم بطور کامل 

نمى تواند مشــکلات آلایندگى را حل کند. او مى 
گوید در 38 بند به ذوب آهن اعلام شده است که چه 
نقاطى مشکل زیست محیطى دارند اما آنها ترتیب 
اثر جدى نداده اند چون به روایت فاطمه محمدى، 
ذوب آهن یکــى از دلایل عقب مانــدن از برنامه 
کاهش آلایندگى خود را کرونا عنوان مى کند که قرار 
بوده کارشناس از خارج کشور بیاورند و به دلیل کرونا 
نتوانستند و از دیگر دلایلى که اعلام کردند تحریم ها 

است که مى بایست قطعاتى را از خارج وارد کنند اما 
نتوانستند و این در حالى است که آخرین برنامه اى 
که براى کاهش آلایندگى تا 1404 پیش بینى کردند 

شامل پروژه هاى بزرگ و سنگینى است.
در واقع منتقدان تئورى «دوســتدار محیط زیست 
بودن ذوب آهن» صراحتاً این کارخانه را یک صنعت 
آلاینده مى دانند و گرفتارى هاى محیط زیستى آن 
را به نسبت محســنات تولیداتش بیشتر و مهم تر 
ارزیابى مى کنند اما در همین حال با احتیاط از مرز 

انتقاد ازذوب آهن عبور مى کنند.

   شکایت و باز هم احتیاط
پاییز امسال که آلودگى هوا در اصفهان روزهاى تیره 
و تارى را براى شــهرها و شهرستان هاى مختلف 
اســتان به همراه آورده، بحث آلاینده بودن صنایع 
قدیمى اســتان و نقش آنها در آلوده کردن هوا نیز 
دوباره بر سر زبان ها افتاده است. یکى از این صنایع 

ذوب آهن است.
همین روز دوشنبه هفته جارى، خبرگزارى رسمى 
دولت – ایرنــا- از قول احمدرضــا لاهیجان زاده 
مدیرکل حفاظت محیط زیســت اســتان اصفهان  
کارخانه ذوب آهن را یکى از عوامــل آلوده کننده 
هواى کلانشهر اصفهان معرفى و از طرح شکایت 
این اداره کل از ذوب آهن از طریق مراجع نظارتى و 

قضائى خبر داده است.
لاهیجــان زاده مى گویــد این وظیفــه اداره کل 
محیط زیست اســتان اصفهان است که  در صورتى 
که سایر دســتگاه ها به وظایف ذاتى و رسالت هاى 
خودشان عمل نکنند، سازمان حفاظت محیط زیست 
از طریق مراجع نظارتــى و قضایى علیه آنها اعلام 

جرم کند.
البته هم مدیرکل حفاظت محیط زیســت اســتان 
اصفهان  و هم سایر مســئولان استان مى دانند که 
باید در قبال اعلام جــرم علیه کارخانه ذوب آهن با 
احتیاط عمل کنند. هر چه باشد این کارخانه به همراه 
فولاد مبارکه از جمله ارزآورترین صنایع کشــور (و 
نه فقط اســتان اصفهان) قلمداد مى شوند که هر 
گونه شــوك به تولید آنها تاثیر شگرفى در کاهش 

درآمدهاى ارزى دولت خواهد داشت.
از همین جهت اســت که  لاهیجــان زاده در کنار 
طرح شکایت از ذوب آهن، مى گوید که این شرکت 
کارهاى بزرگى هم در راستاى حفظ محیط زیست 
انجام داده و خواهد داد: « شــرکت ذوب آهن یک 
برنامه جامع ارائه کرده که ممکن است تا سه سال 
آینده طول بکشد ولى کارهاى بزرگى در شرف انعقاد 

قرارداد است.»

   یک بیمارى و راه معالجه آن
دو گانه «صنعتى شــدن – حفظ محیط زیســت» 
سال هاست محل بحث مقامات ارشد کشور است. 
کارشناســان به اتفاق معتقدند که مسیر رسیدن به 
توسعه پایدار با حفظ محیط زیست میسر خواهد شد 

اما حوزه هاى تصمیم گیرى کلان در کشور در این 
باره اتفاق نظر ندارند.

مســئله روشــن اســت. ایران، امروز در باشــگاه 
فولادســازان جهان قرار دارد و ســهم عمده تولید 
فولاد کشور که شــرط ورود به این باشگاه است، 
متعلق به استان اصفهان اســت. در حقیقت فولاد 
مبارکــه و ذوب آهن پیشــران حرکت کشــور در 
این باشــگاه هســتند، پس آیا مى توان به واسطه 
شــائبه هایى که هر از گاه درباره آلاینده بودن این 
صنایع عظیم مطرح مى شــود، خدشه اى به تولید 
آنها وارد کرد؟ آیا ظرفیتى براى پذیرش خروج ایران 
از جمع بزرگان فولادســازى جهان به قیمت حفظ 

محیط زیست وجود دارد؟
روزگارى على لاریجانى در مقــام رئیس مجلس 
شوراى اسلامى معتقد بود که محیط زیست کشور 
دچار «درخودماندگى» شده است. او خواستار خروج 
از تار و پود این درخودماندگى با ابزار تعامل در سطوح 

بین المللى و منطقه اى شده بود.
«درخودماندگى» یک اصطلاح پزشــکى است و 
اشــاره به نوعى اختلال عصبى-رشــدى در افراد

 مى کند که بر نحوه تعامل آنها با دیگران و ارتباطات 
کلامى شــان تاثیر گذار اســت. به افراد دچار این 
اختلال، بیماران «اوتیسم» گفته مى شود که درك 
فردى متفاوتى از جهان اطراف دارند. در واقع اوتیسم 
ارتباطات فرد بیمار با انسان ها را به شدت تحت تاثیر 

قرار مى  دهد.
اگر تئورى لاریجانى درباره وضعیت محیط زیست 
ایران درست باشد و راه شکستن «درخودماندگى» 
را احیاى تعامل کشور در سطوح بین المللى بدانیم، 
به نظر مى رســد قابلیت انطباق دهى این تئورى با 
معضلات زیست محیطى در داخل مرزهاى کشور 

نیز میسر باشد.
عبور از دو گانــه «صنعتى شــدن – حفظ محیط 
زیســت» بــا گــذر از «درخودماندگــى» داخلى 
قابل دست یابى اســت. آیا ذوب آهن اصفهان در 
تعامل جدى بــا متخصصان محیط زیســت قرار 
دارد و آیــا دوســتداران محیط زیســت به چالش 
جدى کاهــش تولید فــولاد به هــر قیمتى واقف

 هستند؟ 
سال هاست توجه به «توسعه پایدار» در کشورهاى 
پیشرفته جهان  پاسخ به این پرسش ها بوده است. 
مسئله این جاســت که براى نیل به توسعه پایدار» 
باید از «درخودماندگى» بیرون آمد. محیط زیست 
ایران فعلاً دچار بیمارى مشــابه «اوتیســم» شده 
است. تعامل براى شکستن بن بست هاى موجود، 
راه معالجه بیمارى محیط زیست است. منتها موضوع 
آنجاست که وخامت فعلى وضعیت طبیعت کشور نیاز 
به معالجه را بسیار زودهنگام کرده است. براى خارج 
کردن محیط زیســت ایران از «درخودماندگى»، 
فــردا دیر اســت، همین امــروز باید اقــدام کرد. 
ذوب آهــن اصفهان مى تواند در این مســیر پیش

 قدم باشد.  

پاییز امسال که آلودگى 
هوا در اصفهان روزهاى 

تیره و تارى را براى 
شهرها و شهرستان هاى 
مختلف استان به همراه 

آورده، بحث آلاینده 
بودن صنایع قدیمى 

استان و نقش آنها در 
آلوده کردن هوا نیز 

دوباره بر سر زبان ها 
افتاده است
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احیاى 20 واحد تولیدى
 در آستانه تعطیلى 

برپایى نمایشگاه دستاوردهاى 
پژوهش و فناورى اصفهان  

پیگیرى تعیین تکلیف
 کارخانه ریسباف 

سرپرسـت اداره کل میراث فرهنگـى، گردشـگرى و 
صنایع دستى اسـتان اصفهان از پیگیرى براى تعیین 
تکلیف کارخانه تاریخى ریسـباف خبر داد. حمیدرضا 
محققیـان گفت: با توجه به سـفر هفته گذشـته وزیر 
محترم میراث فرهنگى به اصفهان و بازدید از کارخانه 
ریسـباف، بـا همـکارى وزارتخانـه میراث فرهنگى، 
معاونت هماهنگى امور عمرانى اسـتاندارى اصفهان 
و اداره کل میراث فرهنگى اسـتان اصفهان، با جدیت 
کامل پیگیر تعیین وضعیت ایـن کارخانه به توجه به 
آغاز ماه سوم از پاییز و در پیش بودن زمستان هستیم. 
وى ادامه داد: در حال حاضر نگـران بیش از 50هزار 
مترمربع مستحدثات از مجموع 74هزار مترمربع این 
کارخانه تاریخى هسـتیم، زیرا چنـد بازدید طى یک 
ماه گذشـته نشـان داد که مجموعه بناهاى کارخانه 
از وضعیـت مناسـبى برخـوردار نیسـت. وى افـزود: 
بـا همـکارى وزارت میراث فرهنگى، گردشـگرى و 
صنایع دستى و مدیریت اسـتان امیدواریم تا مالکیت 

این مجموعه هرچه سریع تر تعیین تکلیف شود.

رانندگان زیر ذره بین
 بازرسان نامحسوس 

رئیس پلیس راه فرماندهى انتظامى استان اصفهان از 
اعزام بازرسان نامحسوس این پلیس به منظور کنترل 
رانندگان ناوگان عمومى مسـافربرى خبـر داد. على 
مولوى اظهار داشت: باتوجه به اینکه رانندگان ناوگان  
حمل و نقل مسـافر شـامل اتوبوس ها و تاکسى هاى 
بین شهرى با تعداد زیادى مسافر باید مسافت طولانى 
را طى کنند، بنابراین پرداختن به موضوع ایمن سازى 
جابجایى مسـافران بین شهرى بسـیار حائز اهمیت 
بوده و بـه همیـن منظور پلیـس راه اسـتان اصفهان 
موضوع کنترل نـاوگان عمومى مسـافر را به صورت 
ویژه در دسـتور کار  خود قرار داده اسـت. وى افزود: 
در این طرح بازرسـان پلیـس راه اسـتان اصفهان به 
صورت نامحسـوس و بـه عنوان یک مسـافر عادى، 
اتوبوس مسافربرى را تا مقصد همراهى کرده و پس از 
رسیدن به مقصد، ضمن معرفى خود به عنوان بازرس 
نامحسوس پلیس راه، کلیه تخلفات راننده را بررسى 

و برابر مقررات با رانندگان متخلف برخورد مى کنند.

چهارباغ بالا آسفالت شد
رئیس اداره عمران منطقه 6 شهردارى اصفهان گفت: 
عملیـات آسفالت تراشـى و روکش آسـفالت خیابان 
چهارباغ بالا با مساحت 11 هزار متر مربع انجام شد. 
ناصـر کریمى اظهـار کـرد: عملیات آسفالت تراشـى 
و روکـش آسـفالت خیابـان چهارباغ بـالا، حدفاصل 
چهـارراه نظـر و هتل پـل همـراه با اصلاح هندسـى 
مسـیر راسـت گرد خیابان چهارباغ بالا به سمت بلوار 
آینه خانـه انجام شـد. وى با اشـاره به اینکـه روکش 
آسفالت خیابان چهارباغ بالا با مساحت حدود 11 هزار 
متر مربع انجام شده است، افزود: طول این معبر 770
متر و عرض آن 14 متر اسـت که روکش آسفالت آن 
توسط شـهردارى منطقه 6 اصفهان با کیفیت بسیار 

خوب اجرا شد.

افزایش اتوبوس هاى شهرى 
تعداد اتوبوس هاى شهرى به 1200 دستگاه افزایش 
مى یابـد. سـخنگو و عضـو هیئـت رئیسـه شـوراى 
اسلامى شهر اصفهان با اشاره به اینکه براساس نظر 
کارشناسان بخشـى از آلودگى هواى شـهر اصفهان 
ناشـى از انبوه حجم خودرو هاى شهرى است، گفت: 
به منظور کاهش ترافیـک و ورود خودروى هاى تک 
سر نشین در روز هاى آلوده و ترغیب مردم به استفاده 
از حمل و نقل عمومى، 335 دستگاه اتوبوس شهرى 
خریدارى شده اسـت. على صالحى با بیان اینکه این 
خوردو ها مقطعى تحویل شـهردارى مى شـود، پیش 
بینى کرد: تا پایان 1403 تعداد اتوبوس هاى شـهرى 
از 850 دستگاه کنونى به 1200 دستگاه برسد. وى با 
اشاره به اینکه 50 دسـتگاه از اتوبوس هاى خریدارى 
شـده 18 مترى اسـت، افزود: به زودى قرار داد خرید 
50 دسـتگاه اتوبـوس شـهرى نیز بـه امضـا خواهد

 رسید.

مانى مهدوى
شــهر اصفهان در هاله اى از دود و سیاهى گرفتار شده 
است. این به رسم هر ســاله در نیمه دوم سال است که 
اصفهان از ذرات آلاینده میزبانى کند و آمار بیمارى هاى 
تنفســى، ریوى، مغزى و قلبى بالاتر برود. در نیمه اول 
سال هم که تکلیف روشن است و ریزگردها شهر را خفه

 مى کنند. به این ترتیب اصفهانى ها در طول 12 ماه سال 
باید در هوایى آلوده تنفس کنند. 

دیروز چهاردهم آذرماه شاخص کیفى هواى کلانشهر 
اصفهان  براى ششمین روز پیاپى وضعیت قرمز و ناسالم 
براى عموم شهروندان را نشان مى داد. این در حالى است 
که همین شاخص در شامگاه دوشنبه با عبور از وضعیت 

قرمز در وضعیت بنفش و بسیار ناسالم قرار گرفت.
آلودگى شــدید هواى اصفهان از روز پنجشنبه نهم آذر 
ماه مجدداً آغاز شد و تا روز گذشته 6 روز پیاپى شاخص 
کیفى هواى این شهر در وضعیت قرمز و در برخى نقاط 
در وضعیت بنفش ثبت شد. اداره کل هواشناسى استان 
اصفهان روز دوشنبه  با صدور هشدار سطح نارنجى اعلام 
کرد که از صبح روز سه شنبه تا شامگاه پنجشنبه (14 - 16
آذر) به سبب تداوم سکون جوى و افزایش انباشت غلظت 
آلاینده ها، وضعیت کیفى هوا در مناطق مرکزى و صنعتى 
به ویژه کلان شهر اصفهان در شرایط ناسالم خواهد بود.

در این اطلاعیه آمده اســت که تا اواخر وقت پنجشنبه 
افزایش محســوس شــاخص کیفیت هوا توأم با رشد 
پتانسیل غلظت آلاینده ها تا شرایط ناسالم براى تمامى 
گروه هاى سنى وجود دارد و در صورت رعایت نکردن و 
عدم کنترل منابع آلاینده احتمال شــرایط بسیار ناسالم 

به ویژه در مناطق پر تردد و صنعتى دور از انتظار نیست.
بنا بر اعلام اداره کل هواشناسى استان اصفهان آلودگى 
هوا طى این سه روز در مناطقى چون کلانشهر اصفهان، 
خمینى شــهر، برخوار (دولــت آباد)، لنجــان، صنعتى 
اصفهان، فرودگاه اصفهان، فلاورجان، کبوتر آباد، لنجان 
(زرین شهر)، مبارکه، مورچه خورت، شاهین شهر و میمه، 

نجف آباد پیش بینى شده است.
این وضعیت نابسامان باعث شده که تعطیلات مدارس 
و دانشگاه هاى اصفهان تا پایان هفته تمدیدشود. این در 
حالى اســت که مدارس در کلانشهر اصفهان و چندین 

شهرستان دیگر کل هفته جارى را در تعطیلى گذرانده اند. 
وخامت آلودگى هوا روز گذشته به حدى رسید که براى 
اولین بار در پاییز سال جارى دســتور تعطیلى ادارات و

 بانک ها نیز از طرف استاندارى صادر شد. همچنین پیرو 
دستور استاندارى، شــهردارى کلانشهر اصفهان تمام 
عملیات عمرانى شــامل خاك بردارى و بتن ریزى را تا 

رسیدن هوا به شرایط مطلوب ممنوع اعلام کرد.
مراکز تفریحى و مســابقات ورزشــى هم در اصفهان 
تعطیل اعلام شد. روز گذشــته تمامى اماکن ورزشى در 
شهرستان هاى اصفهان، مبارکه، لنجان، خمینى شهر، 
برخوار، فلاورجان و بخش هاى مرکزى شاهین شهر و 

نجف آباد تعطیل و مسابقات نیز لغو شد.
مدیرعامل شرکت توسعه مجتمع هاى سیاحتى، فرهنگى 
و ورزشى سپاهان شــهردارى اصفهان نیز پیرو تشدید 
آلایندگى هــوا و مصوبه مدیریت بحران اســتاندارى 
اصفهان مبنى بر تعطیلى دستگاه ها و ادارات، ابرسازه هاى 
تفریحى اصفهان شــامل مجموعه هاى شــهر رویاها، 
تله کابین صفه و تله ســیژ نــاژوان را تعطیل کرد. پیش 
تر هم ورودى هاى ناژوان مســدود شده بود تا از تجمع 
مردم در این مکان تفریحى و احیاناً روشن کردن آتش 
در کناز زاینده رود که باعث افزایش آلودگى هوا مى شود 

جلوگیرى شود.
رئیــس پلیس راهور اســتان اصفهان هــم اعلام کرد 
اجراى طــرح زوج و فرد از ســاعت 8 الــى 21 از درب 
منازل اصفهانى ها پیگیرى مى شود. به گفته على اصغر 
زارع عبور و مرور کلیه وســایل نقلیه ســنگین به غیر 
از اتوبوس هاى شــهرى در محدوده شــهر اصفهان و 

شهرستان هایى که تعطیلى اعلام شده، ممنوع است.
در واقع کلانشهر اصفهان و چندین شهرستان دیگر به 
جز بخش خصوصى عملاً تعطیل بود اما آیا این روند قرار 
است ادامه دار باشــد؟ هواشناسى استان اصفهان پیش 
بینى کرده از روز پنجشــنبه وزش باد به کاسته شدن از 
حجم ســنگین آلاینده هاى معلق در هوا کمک خواهد 
کرد اگر چه راه حل بلند مدت براى این معضل در شناختن 

ریشه هاى آلودگى هواى اصفهان است.
مدیرکل مدیریت بحران اصفهان مى گوید: از آبان ماه 
گذشته تا کنون حدود یک ماه در اصفهان هواى ناسالم 

داشــتیم که از این میزان 13 روز آن، شرایط هوا براى 
عموم ناسالم بود.

منصور شیشه فروش ســکون و پایدارى جوى را یکى 
از مهم ترین دلایل آلودگى هواى کلان شــهر اصفهان 
دانســت و اظهار داشــت: این کلانشــهر روز دوشنبه 

آلوده ترین شهر کشور بود.
وى با بیان اینکه  در نیمه دوم ســال صنایع و خودروها 
منشاء اصلى آلودگى هوا هستند، گفت: براساس مطالعات 
انجام شده حدود 76 درصد از شرایط آلودگى در اصفهان، 
به منابع آلاینده متحرك مانند خودروها مربوط مى شود و 
مابقى آن توسط صنایع، کارگاه ها و مصرف گاز خانگى به 
وجود مى آید. کانون هاى گرد و غبار یکى دیگر از دلایل 
آلودگى هوا در اصفهان به شمار مى روند و خشکى هوا، 
خشک شدن زاینده رود و مزارع کانون هاى گرد و غبار را 
ایجاد مى کنند و این وضعیت به شرایط آلایندگى هوا در 

اصفهان اضافه مى شود.
شیشه فروش با اشاره به مسئولیت دستگاه هاى مختلف در 
خصوص کاهش میزان آلایندگى هوا اظهار داشت: قانون 
هواى پاك مسئولیت دستگاه هاى مختلف را مشخص 
کرده و سازمان حفاظت محیط زیست وظیفه نظارت بر 
عملکرد دستگاه ها در کاهش انتشار آلاینده ها را برعهده 
دارد؛ در این راستا زمانى که شرایط هوا بحرانى شود، در 
مرکز استان ها کارگروهى متشکل از سازمان حفاظت از 
محیط زیســت، اداره هواشناسى، مرکز بهداشت، پلیس 
راهور، آموزش و پــرورش، اداره کل ورزش و جوانان، 
سازمان صنعت و معدن، شــهردارى و مدیریت بحران 
براى کاهش انتشار، شناسایى و برخورد با منابع آلاینده و 
همچنین ایجاد محدودیت ها براى صنایع تصمیم گیرى 

مى شود.
وى با اشــاره به تعطیلى مــدارس اصفهــان در هفته 
جارى یادآور شــد: بر اساس دســتورالعمل ابلاغ شده، 
محدودیت اعمال شــده بــراى مــدارس و واحدهاى 
آموزشــى در راســتاى حفظ ســلامت شــهروندان 
صــورت مى گیرد زیــرا دانش آموزان جــزو گروه هاى 
حساس تعریف شــده اند و در این راســتا از شهروندان 
خواهشمندیم که در شرایط فعلى از حضور در فضاى باز 

بپرهیزند. 

اصفهان، بى «هوا»  بر «باد» رفت

بیســت و چهارمین نمایشگاه «دســتاوردهاى پژوهش 
و فناورى استان اصفهان» روز دوشــنبه در برُج فناورى 
شــهرك علمى و تحقیقاتى اصفهان گشــایش یافت.

این نمایشــگاه همزمان با «هفته پژوهش و فناورى» با 
حضور بیش از 70 شــرکت دانش بنیان و فناور، دانشگاه، 
مرکز علمى و پژوهشى و دســتگاه اجرایى برپا شده است 
و تا پانزدهم آذر امســال ادامه دارد.بیســت و چهارمین 
نمایشگاه دستاوردهاى پژوهش و فناورى استان اصفهان 
با هدف تقویت ارتباط میان دستگاه هاى اجرایى، فعالان 
بخش خصوصى، دانشــگاه ها، مراکز علمى و پژوهشى و 
شرکت هاى فناور برپا شده است و مى کوشد با معرفى و ارائه 

جدیدترین دستاوردهاى پژوهشى، فناورانه و دانش بنیان 
تولید شده در استان مسیر ترویج فناورى را تسهیل کند.

رییس شــهرك علمى و تحقیقاتى اصفهان در مراســم 
گشایش این نمایشگاه گفت: در هفته پژوهش و فناورى، 
رویدادهاى مختلفى در سطح استان برگزار مى شود و در این 
نمایشگاه نیز دستاوردهاى پژوهشى و فناورى شرکت هاى 
دانش بنیان و فناور و برخى از سازمان ها و صنایع در معرض 
دید عموم قرار گرفته است.قاســم مُصلحى با بیان اینکه 
پژوهش و فناورى از اهمیت خاصى برخوردار است، افزود: 
لازم است در ایام مختلف به این موضوع توجه شود و فقط 

منحصر به یک هفته نباشد.

رئیس کل دادگسترى استان اصفهان گفت: تلاش هاى 
دستگاه قضائى استان در هشت ماهه اول سال 1402
در قالب ستاد اقتصاد مقاومتى منجر به احیاى 20 واحد 
تولیدى در آستانه تعطیلى و حفظ 22 هزار و 14 شغل در 
سطح استان شد.حجت الاســلام اسداله جعفرى اظهار 
داشت: با تلاش مستمر دادستان مرکز استان به عنوان 
دبیر ستاد اقتصاد مقاومتى و دیگر اعضا، در کنار جلسات 
منظم، جلسات کارگروه هاى مختلف نیز به شکل مستمر 
برگزار مى شود.وى افزود: از ابتداى سال جارى تا پایان 
آبان ماه تعداد 232 مورد بازدیــد از واحدهاى تولیدى 
سطح اســتان در قالب ســتاد اقتصاد مقاومتى صورت 

پذیرفته که 28 مورد مربوط به مرکز استان بوده است.
جعفرى از احیاى 20 واحد تولیدى در معرض تعطیلى با 
پیگیرى هاى دستگاه قضائى خبر داد و گفت: تلاش هاى 
دستگاه قضائى استان در هشت ماهه اول سال 1402
در قالب ستاد اقتصاد مقاومتى، با در جریان بودن 113

فقره پرونده، منجر به احیاى 20 واحد تولیدى در آستانه 
تعطیلى و حفظ 22 هزار و 14 شغل در سطح استان شد.

رئیس کل دادگسترى اســتان اصفهان از مساعدت و 
مشارکت استاندارى، فرماندارى ها و مسؤولان محلى 
در مسیر رفع مشکلات واحدهاى تولیدى استان تقدیر 

به عمل آورد.

 باغات انار نباید زیادتر شوند

ژاپنى ها در جرقویه اصفهان

تکمیل شبکه فاضلاب چادگان نیازمند اعتبار

 عوارض آلایندگى ها به موقع پرداخت شود

اجراى طرح «تاکسى کتاب» در کاشان

حقابه تالاب گاوخونى تخصیص پیدا کند

معرفى سرپرست اداره مخابرات دهاقان

نصف جهان  یکى از مشــخصه هاى شــهر بادرود 
جشنواره انار این شهر است. این شهر از گسترده ترین 
باغات انار برخوردار اســت اگرچه مهدى طاهرى، 
رئیس موسسه تحقیقات علوم باغبانى وزارت جهاد 
کشاورزى معتقد است باید پیش از پیش از گسترش 

باغات انار جلوگیرى کرد.
رئیس موسسه تحقیقات علوم باغبانى وزارت جهاد 
کشاورزى دلیل ان امر را چنین توضیح داده است:« 
امروز در انار با مازاد تولید مواجه هســتیم و کنار آن 

صادرات انار هم با مشکل مواجه شده است، به همین 
خاطر قیمت انار پایین مانــده و باید پیش از پیش از 

گسترش باغات انار جلوگیرى کنیم.»
به گفته طاهرى، در 20 ســال گذشته یک میلیون 
هکتار باغات اضافه شــده که به خاطــر کمبود آب 
و تغییرات اقلیم با مشــکل مواجه شده ایم، باید هر 
میوه اى را براى اهلیت آن شــهر بــه کار ببریم انار 
مخصوص اصفهان و ساوه است و نباید براى سایر 

استان ها میوه انار را توصیه و ترویج بدهیم.

نصف جهان  ژاپنى ها در جرقویه مشــغول مطالعه 
روى پروژه مقابله با اثرات سوء خشکسالى هستند. 
این طرح  با مشــارکت مردم کشــور ژاپن و با ارائه 
کمک هاى معیشتى و سلامت در سه استان اصفهان، 
کرمان و هرمزگان در حال اجرا است که در اصفهان 

جرقویه پایلوت شده است.
در این طرح، مناطقى که بر اثر خشکســالى خیلى 
آسیب دیده اند، شناســایى و دوره ها و کلاس هاى 
آموزشى براســاس توانایى هاى افراد و ظرفیت ها 
برگزار مى شــود. در ایــن دوره هــا، چگونه بدون 

وابستگى به آب و کشــاورزى، درآمد داشته باشند، 
آموزش داده مى شود.

این پروژه حدود یک سال است در شهرستان جرقویه 
اجرا مى شود چون این شهرســتان به خصوص در 
بخش علیا در 4 دهه اخیر خسارات و زیان هاى زیادى 
بر اثر خشکسالى متحمل شده است. یکى از اهداف 
اجراى این طرح شناسایى توانایى ها و ظرفیت افراد 
منطقه است که اســتفاده از این توانمندى ها باعث 
ایجاد شغل و رونق اقتصادى، اجتماعى و فرهنگى 

مى شود.

نصف جهــان  تکمیل شــبکه جمع آورى فاضلاب 
چادگان نیازمند اعتبار است. این شبکه در حال حاضر 
با 50 درصد پیشــرفت فیزیکى هزار و 810 میلیارد 

ریال دیگر نیاز دارد.
مدیر عامل آب و فاضلاب استان اصفهان گفت: براى 
انتقال فاضلاب محله هاى سمندگان و مندرجان به 

تصفیه خانه، باید دو باب ایستگاه پمپاژ ساخته شود.
حسین اکبریان همچنین پیشرفت فیزیکى تصفیه 
خانه فاضلاب را 75 درصد اعلام کرد و گفت: ظرفیت 
تصفیه خانه 2 هزار و 330 متر مکعب در روز معادل 

27 لیتر در ثانیه است و فرآیند تصفیه خانه فاضلاب 
داراى دو بخش تصفیه پیشرفته لجن فعال با هوادهى 
گسترده، با قابلیت حذف ازت و فسفر و تصفیه تکمیلى 

شامل سیستم اولترافیلتراسیون است.
وى با بیــان اینکه احداث این تصفیه خانه از ســال 
1392 با صرف هزینه اى بیش از 190 میلیارد ریال 
آغاز شــده بود، گفت: این طرح نیمه تمام به دنبال 
تاکید رئیس جمهور بر تکمیل طرح هاى نیمه تمام 
و با تخصیص اعتبارات مصوب سفر استانى ریاست 

جمهورى مجدد آغاز به کار کرد.

نصف جهــان  شاهین شــهر یک از شهرستان هاى 
استان اصفهان است که در نیمه دوم سال هوایى بسیار 
آلوده دارد. به همین دلیل عوارض آلایندگى  باید به 
شهردارى این شهر اختصاص پیدا کند اگر چه این امر 

معمولاً به طور کامل انجام نمى شود. 
در تازه ترین اظهار نظر در این باره،  معاون عمرانى 
شــهردارى شــاهین شــهر گفت: دولت عوارض 

آلایندگى ها را به صورت کامل به شهردارى شاهین 
شهر پرداخت نکرده است وانتظار است این پرداخت 

به موقع انجام شود.
سیدرسول موســویان اظهار کرد: ما از دولت انتظار 
داریم سر موقع عوارض ناشى از صنایع آلاینده اطراف 
شهر شاهین شهر به موقع پرداخت شود تا بتوانیم با 
یک برنامه رزى دقیق تر به مردم خدمت رسانى کنیم.

نصف جهــان  طرح «تاکسى کتاب» در شهر کاشان 
اجرا مى شود. این خبر را سعید آستانه مدیر تاکسیرانى 
کاشــان اعلام کرد و گفت: این طــرح با همکارى 
فرهنگســراى معراج ســازمان فرهنگى اجتماعى 
و ورزشى شــهردارى کاشــان در ابتدا در تعدادى از 
تاکسى هاى درون شهرى و برون شهرى کاشان اجرا 
مى شود و در صورتى که متقاضیان اجراى این طرح 

افزایش یابد، آن را گسترش خواهیم داد.

مدیر تاکسیرانى کاشان با اشاره به اینکه از پوستر این 
طرح با حضور مدیران شهرى و اعضاى شوراى شهر 
کاشان رونمایى شده اســت، تصریح کرد: به منظور 
رونق کتابخوانى از طریق این طرح 20 دســتگاه از 
ناوگان تاکســیرانى شهردارى کاشــان به باکس و 
کتاب هاى قطع رُقعى بــا موضوع کودك و نوجوان، 
معرفى شــهدا، مهارت هاى اجتماعى و شهروندى، 

شعر و ادبیات و کتاب با محوریت خانواده مجهز شد.

نصف جهان  همزمان با اعلام جریان پیدا کردن آب 
در تالاب گاو خونى،  شهردار ورزنه گفت: قرار بود 10

میلیون متر مکعب حقابه زیســت محیطى به تالاب 
گاوخونى تخصیص پیدا کند، امــا این مهم هنوز به 

صورت کامل محقق نشده است.
حامد اخگر اظهار کرد: با توجه بــه انتخاب ورزنه به 
عنوان شهر تالابى کشور در کنوانسیون رامسر، نباید 

گذاشت حقابه تالاب مغفول بماند.
شهردار ورزنه خاطرنشان کرد: با وجود اهمیتى که این 

تالاب دارد تخصیص حقابه تالاب براى شهروندان 
حائز اهمیت بود و با پیگیرى هاى شهردارى، حمایت 
سمن ها، شهروندان و کشاورزان آب در تالاب جارى 

شد.
وى ادامه داد: لوله گذارى براى آب رســانى تالاب از 
لحاظ زیســت محیطى و جریان چرخش فرایند آب 
نیاز به نظرات کارشناســى دارد، بنابراین باید تالاب 
گاوخونى در فلات مرکزى ایران حفظ شــود و فقط 

صرف حفظ آن براى فضاى شهرى اصفهان نباشد.

نصف جهان   با حکم اسماعیل قربانى مدیر مخابرات 
منطقه اصفهان، فرشــید خزایى به عنوان سرپرست 

مخابرات شهرستان دهاقان معرفى شد.
در جلســه معارفه خزایى، فرماندار، معاون تجارى و 
امور مشتریان و رئیس اداره روابط عمومى مخابرات 

منطقه اصفهان  حضور داشتند.

احمد شــاه میرزایى معاون تجارى و امور مشتریان 
مخابرات منطقه اصفهان در این جلســه گزارشى از 
اقدامات و خدمات مخابرات در این شهرســتان ارائه 
داد و همدلى و همیارى همه دســتگاه هاى اجرایى 
شهرستان را شرط لازم براى تحقق توسعه مخابراتى 

دانست.

مدیــرکل دفتــر فنــى اســتاندارى اصفهــان گفت: 5 دســتگاه خــودروى 
ون مناســب ســازى شــده براى اســتفاده معلولان در اصفهــان راه اندازى

 مى شود.
محمدیوسف زاده پیش از ظهر سه شنبه در دومین جلسه ستاد هماهنگى و پیگیرى 
مناسب سازى استان اصفهان اظهار داشــت: در این نشست، گزارشات آخرین 
وضعیت مناسب سازى فضاهاى شــهرى و ساختمان هاى ادارى که با محوریت 
سازمان بهزیستى و همکارى مؤسســات مرتبط با سازمان بهزیستى و همیارى 
معلولان بررسى شده بود مطرح و تصمیمات لازم در راستاى ایجاد فرصت هاى 

برابر و استفاده معلولین از خدمات مناسب گرفته شد.
وى ادامه داد: در این جلسه مقرر شد طرح مناسب سازى و راهبردى شهر اصفهان 

در افق 5 ساله براى برنامه ریزى هدف دار تهیه و تدوین شود.

مدیرکل دفتر فنى استاندارى اصفهان خاطرنشان کرد: در این جلسه بر لزوم رعایت 
ضوابط، ایمن سازى پیاده روها جهت استفاده معلولین و اعمال قانون توسط پلیس 

راهنمایى و رانندگى و راهور تأکید شد.
یوسف زاده گفت: همچنین مقرر شد از 5 دســتگاه خودروى ون مناسب سازى 
شده جهت استفاده معلولین که با تأمین 70 درصد هزینه توسط دولت و همچنین 
پیگیرى و مناسب سازى توســط تاکسیرانى و شــهردارى اصفهان تهیه شده، 

چهارشنبه هفته جارى رونمایى شود. 
مدیــرکل دفتر فنى اســتاندارى اصفهان ضمن اشــاره به اینکــه خودروهاى 
مناسب سازى شده براى نخستین بار در سطح استان براى استفاده معلولین تهیه 
شده است، اظهار داشت: این خودروها براى استفاده درون و برون شهرى در اختیار 

معلولین قرار خواهد گرفت.

راه اندازى خودروهاى ون مناسب  براى معلولان در اصفهان 
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واتساپ قابلیت جدیدى معرفى کرده است که به شما امکان 
مى دهد تــا چت هاى قفل شــده خود را از 
لیست چت مخفى کنید.واتساپ قابلیت 
Chat Lock را در اردیبهشت ماه امسال 

معرفى کرد که به کاربران اجازه مى دهد تا 
چت هاى خود را از طریق رمز عبور گوشى یا روش بیومتریک 
مانند اثر انگشت قفل کنند. این چت هاى قفل شده در پوشه 

Locked Chats در لیست چت ظاهر مى شود. حالا واتساپ 

یک قابلیت جدید به نام کد مخفى (Secret Code) براى 
ارائه یک لایه امنیتى اضافى و حفــظ حریم خصوصى در 
چت هاى قفل شده ارائه کرده اســت.حالا شما با استفاده از 
قابلیت کد مخفى مى توانید رمز عبورى متفاوت از رمز عبور 
دستگاه خود تعیین کنید تا پوشه Locked chats را از لیست 
چت ها مخفى نمائید و تنها با تایــپ کد مخفى خود در نوار 

جستجوى واتساپ آن را ظاهر کنید.شما مى توانید از حروف، 
اعداد، کاراکترهاى خاص و حتى یک ایموجى براى ایجاد کد 
مخفى استفاده کنید و اگر نمى خواهید چت هاى قفل شده را 
پنهان کنید، همچنان مى توانید آن ها را در لیست چت  هاى 
خود نمایش دهید.واتســاپ همچنین قفل کردن چت ها را 
راحت تر کرده است و حالا شــما مى توانید به جاى رفتن به 

تنظیمات چت، با فشار طولانى روى آن، چت را قفل کنید. 

باشیدظرفیت رم سری گلکسی اس ۲۴ چقدر است؟ Nothing Phone منتظر اولین گوشی ارزان قیمت از سری
بر خلاف پیش بینى هــاى قبلى به نظر مى رســد خبــرى از رم 16 گیگابایتى در 
نسخه هاى مختلف Galaxy S۲۴– گلکسى اس 24 سامسونگ 
نیست و این پرچمداران با تنها 12 گیگ رم روانه بازار خواهند شد.
مطابق روال هر ســال، انتظار مى رود سامســونگ اوایل سال 
آینده میلادى در رویداد اختصاصى Galaxy Unpacked خود از 
سرى گوشى هاى پرچمدار گلکسى اس 24 رونمایى کند. با نزدیک شدن به مراسم 
رونمایى از این پرچمداران، تنور شایعات پیرامون طراحى ظاهرى و مشخصات فنى 
این گوشى ها روز به روز داغ تر مى شود. سرى Galaxy S۲۴ متشکل از سه گوشى 

گلکســى اس 24، اس 24 پلاس و اس 24 اولترا خواهد بود که از لحاظ 
ظاهرى شباهت هاى بســیارى به مدل هاى پارسال داشته و 

مشخصات فنى تازه اى خواهند داشت.
در کنار اطلاعــات فراوانى کــه پیش تر در خصوص 
طراحى ظاهرى ســرى GalaxyS24 افشــا شده و 
رندرهایى که از آن لو رفته، بخش هاى مهمى از شایعات 
هفته هاى اخیر نیز به ظرفیت رم این پرچمداران اشاره 
داشته اند. چند روز پیش یکى از افشاگران شناخته شده 
دنیاى اندروید در توییتر اعلام کرده بود که در سرى 
Galaxy S۲۴ شــاهد افزایش ظرفیــت رم خواهیم 

بود؛ هرچند کــه این افزایش رم چنــدان قابل توجه 
نخواهد بود.

از ســوى دیگر، مدتى پیش، اکانت توییتر Ice Universe نیــز ادعا کرده بود که 
مدل هاى استاندارد و پلاس این گوشى به 12 گیگ رم مجهز خواهند بود. او البته 
امروز پیش بینى خــود در این خصوص را تغییر داده و ادعا کرد که این دو گوشــى 

همچنان با 8 گیگ رم روانه بازار خواهند شد.
از سوى دیگر، Ice Universe همچنین شایعه استفاده از رم 16 گیگابایتى در هریک 
از مدل هاى Galaxy S۲۴ را هم رد کرده و اعلام کرد که هیچ یک از پرچمداران سال 
آینده سامسونگ با رم 16 گیگابایتى رونمایى نخواهند شد. این پیش بینى در حالى 
انجام مى شود که برندهاى گوشى ساز چینى در گوشى هاى پرچمدار خود از حداقل 
12 گیگ رم در نســخه هاى پایه استفاده مى کنند. علاوه بر 
این، مدل هاى قدرتمندتر این پرچمداران نیز بعضا به رم هایى 

با ظرفیت خیره کننده 24 گیگ مجهز مى شوند! 
سامسونگ سرى گوشــى هاى گلکســى اس 24 خود را 
محصولاتى مبتنى بر هوش مصنوعى توصیف کرده است. با 
این وجود بعید به نظر مى رسد که تنها 8 گیگ رم براى استفاده 
کامل از مدل هاى AI مورد نیاز این دســتگاه کافى باشد. در 
همین زمینه البته بد نیست بدانید که بخش نیمه رساناهاى 
LLW سامسونگ از توســعه فناورى جدیدى موســوم به
S۲۴ خبر داده که ممکن اســت در سرى گلکسى DRAM

شاهد استفاده از آن ها باشــیم. گفته مى شود این فناورى در 
مقایسه با حافظه هاى معمولى LPDDR بهینه تر خواهد بود.

BIS اخیراً یک دستگاه معرفى نشــده از برند ناتینگ فون در پایگاه صدور گواهینامه 
ظاهر شده است. به نظر مى رسد که این شرکت در حال توسعه یک 
گوشى میان رده جذاب به نام Nothing Phone۲A است که همان 

طراحى Glyph را به همراه دارد.
گرچه اســتارت آپ ناتینگ یک نام تازه وارد به دنیاى گوشى هاى 
هوشمند محسوب مى شود، اما گوشى هاى ناتینگ فون 2 و پس از آن  ناتینگ فون 2

توانستند در بازار خوش درخشیده و نظر منتقدان و کاربران را به خود جلب کنند.
گوشى میان رده NothingPhone۲A در راه است
حالا به نظر مى رسد که باید منتظر یک گوشى 

جذاب و جدید از این برند باشیم، 
چرا که به تازگى یک دســتگاه 
Nothing جدید و مرموز توسط

به وب ســایت مرجــع صدور 
گواهینامه BIS هند راه پیدا کرده 
است.این گوشــى جدید شماره 
مدل A۱۴۲ را بــه همراه دارد که 
تقریباً با کنوانســیون مدل سازى 
موجود براى خط تولید گوشى هاى 
Nothing اســت. اولین گوشى 

ساخت این برند که به دلیل طراحى 

A۰۶۳ نام داشت و با شماره مدل Nothing Phone1 ،جدید خود به محبوبیت رسید
A۰۶۵ با شماره مدل Nothing Phone2 به ثبت رسید. پس از آن نیز گوشى BIS در

در BIS مشاهده شد.
حالا یک گوشى جدید معرفى نشده از این برند را شاهد هستیم که علاوه بر پایگاه داده 

BIS، باترى همراه آن نیز با اسم NT۰۳ گواهى کیفیت دریافت کرده است.
اطلاعات مرتبط با این دستگاه جدید بسیار محدود است، با این حال یکى از افشاگران 
دنیاى گوشى مدعى شده که برند Nothing در حال کار بر روى یک دستگاه مقرون به 

صرفه با شماره مدل AIN۱۴۲ و نام Nothing Phone۲A است.
این گفته ها با یک تصویر بســیار تار از یک گوشــى 
ناتینگ جدید همــراه بود که همان 
Glyph معــروف  اینترفیــس 
گوشــى هاى ناتینگ را به همراه 
دارد. در رابطه با مشخصات فنى این 
گوشى جذاب نیز اطلاعات چندانى در 
دسترس نیست، با این وجود گفته 
شده که یک صفحه نمایش 6,7
اینچى AMOLED همراه با سوراخ 
پانچ در بــالاى آن براى جاى گیرى 
دوربین ســلفى در انتظار خریداران این 

گوشى میان رده جدید خواهد بود.

آپدیت جدید تلگرام با انبوهى از قابلیت ها و امکانات مثل بازنشر 
استورى ها، مشاهده آمار اســتورى ها، تبدیل صدا به متن، پیدا 

کردن کانال هاى جدید و غیره منتشر شد.
در نســخه جدید تلگرام کاربران مى توانند 
کانال هایى با مضمون مشابه را خیلى آسان تر 
پیدا کنند، استورى ها را بازنشر بدهند و پیام هاى 
ویدیویى را در قالب استورى ارسال کنند. اما این تمام امکانات 

جدید Telegram نیست. 
یکى از قابلیت هاى مفیدى که به این نسخه اضافه شده، امکان 
بازنشر کردن یا پست مجدد اســتورى ها است. ضمنا در حین 
بازنشر شما مى توانید با اضافه کردن عکس یا صدا تغییراتى روى 
آن ایجاد کنید و حتى انتخاب کنید که چه کسانى قادر به مشاهده 
این استورى باشند. بازنشر کردن استورى ها مى تواند یک اقدام 

حمایتى در جهت کانال یا مخاطبان مورد علاقه شما باشد.
براى پست کردن مجدد اســتورى ها کافیست آیکون فلش دو 
طرفه زیر استورى را بفشــارید. نکته مهم اینکه استورى هاى 

عمومى فقط قابلیت بازنشر کردن را دارند.
یکى دیگــر از قابلیت هاى مرتبط با اســتورى ها که به تلگرام 
اضافه شده، امکان قرار دادن یک پیام ویدیویى روى استورى 
است. این پلتفرم مى خواهد پیام رسان خودش را به یک شبکه 
اجتماعى تمام عیار تبدیل کند و از آنجا که کاربران شبکه هاى 
اجتماعى ارتباط خوبى با استورى ها گرفته اند، تلگرام هم تصمیم 
گرفته روى این بخش ســرمایه گذارى کند و امکانات متنوعى 

را به آن اضافه کند.
بعد از قابلیت بازنشر کردن استورى ها، حالا قابلیت دیگرى نیز 
وجود دارد که به شما اجازه مى دهد روى ویدیوها پیغام ویدیویى 
قرار دهید تا واکنشتان را نســبت به آن استورى نشان دهید، یا 
آنکه مکالمه ویدیویى انجام دهید. امکان اســتفاده از ویدیو در 

استورى هاى بازنشر شده هم وجود دارد.
براى استفاده از این قابلیت باید به بخش ویرایشگر استورى رفته 

و انگشتتان را روى آیکون دوربین نگه دارید.
بررســى نمودار آمارى بازدیــد از اســتورى ها مى تواند براى 
فروشگاه ها و تولیدکنندگان محتوى مهم باشد. به همین خاطر 
هم تلگرام این قابلیت را در اختیار کاربرانش گذاشته تا آمارى از 
تعداد بازدید ها، تعداد اشتراك گذارى و واکنش ها به هر استورى 

را مشاهده کنند و روند پیشرفت کانال خود را زیر نظر بگیرند.

تلگرام پیشتر نیز گفته بود که گرچه امکانات خاص در دسترس 
کاربران نسخه پریمیوم (نسخه پولى تلگرام) قرار خواهد گرفت، 
اما این بدان معنا نیســت که هیچ توجهى به کاربران نســخه 
معمولى نکند. حالا پاول دورف، مؤسس تلگرام نشان داده که 
واقعا سر حرفش هســت. تا پیش از این هم قابلیت تبدیل صدا 
به متن فقط در اختیار کاربران پریمیوم بود، اما حالا و به تدریج 
این ویژگى در دســترس کاربران عمومى و نسخه رایگان هم 

قرار خواهد گرفت.
شما با استفاده از این قابلیت مى توانید محتواى یک پیام صوتى 
را به صورت متنى بخوانید و حتى آن را به زبان هاى مختلف هم 
ترجمه کنید. البته در حال حاضر این قابلیت داراى محدودیتى 
براى کاربران نسخه معمولى است و اجازه مى دهد فقط 2 پیام 
در طول هفته را به متن تبدیل کنند. براى استفاده از آن هم باید  

آیکون A→ در کنار یک پیام صوتى را بفشارید.
در نســخه قبلى تلگرام امــکان انتخاب و تغییــر رنگ نام، 
لینک هاى ارسالى و پاسخ پیام ها براى کاربران نسخه پریمیوم 

فراهم شد. اما حالا در نسخه جدید شما مى توانید ترکیبى از 
رنگ هاى خاص و نمادهاى جذاب را براى پروفایل خود 

انتخاب کنید و آن ها متفاوت کنید.
یکى دیگر از امکانات جدید نســخه پریمیوم، امکان 

انتخاب پس زمینه هاى سفارشى براى گفتگوهاى 
دونفره است. در واقع شما مى توانید تصویرى را 

انتخــاب کنید که در پس زمینــه صفحه چت 
مخاطب شما هم به نمایش درآید.

کانال هــاى تلگرامى محبوبیت بســیار 
بالایى دارنــد و میلیون ها کاربر هر روزه 

از آن ها بــراى اطــلاع از جدیدترین 
اخبار و دسترسى به مطالب مختلف 

استفاده مى کنند. تلگرام براى ســهولت در پیدا کردن کانال ها، 
پس از عضویت در هر کانال جدید فهرستى از کانال هاى مشابه 
را در اختیار شما مى گذارد که مى توانید عضو آن ها شوید. اما در 
کنار ویژگى هاى بالا، قابلیت هاى دیگرى هم به آپدیت جدید 
تلگرام اضافه شــده که مى توانید از آن ها استفاده کنید. یکى از 
این ویژگى ها، امکان سفارشى ســازى  شکلک هاى واکنش به 
پیام هاى ارسالى در کانال ها است. همچنین کانال ها مى توانند 
به ازاى هر سطح حمایتى، 1 اموجى واکنشى سفارشى جدید را 

به فهرست واکنش ها اضافه کنند.

علاقه مندان به دنیاى کدنویسى و برنامه نویسان هم از این پس 
مى توانند استایل سفارشى را براى قطعه کدهاى ارسالى در اختیار 
داشته باشند که کاربر مى تواند به راحتى آن ها را مشاهده کرده 

و در کلیپ برد خود کپى کند تا در جایى از آن ها استفاده کند.
شــما همچنین مى توانید گروه هــا را به تاپیک هــا و پیام ها 
دسته بندى کنید تا وقتى مجددا وارد گروهى مى شوید و پیام هاى 
زیادى در آن ارسال شــده، آن ها را به ترتیب پیام یا موضوعات 

ببینید. 

همچنین افکت جذاب و جدیدى به پیام هاى ناپدیدشونده اضافه 
شده که وقتى زمان مشاهده آن به پایان مى رسد، با افکت جذابى 
ناپدید خواهد شــد. البته این قابلیت فقط براى نســخه iOS و 

آیفون هاى اپل است.

گوشى وان پلاس 12 که هفته  جارى رونمایى مى شود، موتور ویبره  پیشرفته تر از آیفون 
خواهد داشت.

موتور تپتیک (Taptic Engine) اپل همچنان یکى از پیشــرفته ترین 
سیستم هاى ویبره ى صنعت موبایل را در آیفون ارائه مى دهد و بسیارى 
از گوشى  هاى اندرویدى در این زمینه نسبت به آیفون ضعف دارند. موتور 
ویبره در نگاه اول جزو قابلیت هاى مهم گوشــى نیست، با این حال کاربران سخت گیر به 

ریزترین نکات هم دقت مى کنند.

وان پلاس، شرکت سرشــناس صنعت موبایل، مى گوید گوشــى وان پلاس 12 موتور 
ویبره ى جدیدى با نام Bionic Vibration Motor Turbo دارد که نمونه ى آن  پیش تر در 
هیچ گوشى دیگرى استفاده نشده است. ظاهراً عملکرد این موتور قرار است حتى از موتور 

تپتیک آیفون هم بهتر باشد.
وان پلاس 12 که هفته  جارى  رونمایى مى شــود، به لطف پردازنده اسنپدراگون 8 نسل 3

کوالکام و نمایشــگر 4،500 نیت و دوربین باکیفیت به راحتى در فهرست بهترین گوشى 
ها قرار خواهد گرفت.

گوشی اندرویدی 
موتور ویبره پیشرفته تر 
از آیفون دارداز آیفون دارد

آپدیت جدید تلگرام با ده ها قابلیت جذاب و متفاوت 
میکروفن گوشى به دلایل مختلفى مى تواند دچار مشکل شود یا بطور 

کلى از کار بیافتد. 
بر هیــچ کس پوشــیده نیســت کــه از کار افتادن 
میکروفون روى گوشــى هاى هوشمند یک معضل 
بزرگ به حساب مى آید. در حالى که این روزها بسیارى 
از افراد،  مکالمات خود با دیگران را به صــورت چت دنبال مى کنند، اما 
برخى افراد نیز همچنان ترجیح مى دهند تا به صورت سنتى و با تماس با 
دیگران در ارتباط باشند. اگر میکروفون گوشى اندرویدى شما از کار افتاده 
و به صداى شما واکنش نشان نمى دهد، در این مطلب قصد داریم دلایل 

مختلف براى حل این مشکل را با هم مرور کنیم. با ما همراه باشید.
چک کردن دسترسى میکروفون به اپلیکیشن مورد نظر:

ممکن است شما دسترســى میکروفون را غیر فعال کرده باشید. روى 
Settings> بسیارى از محصولات اندرویدى، مى توانید با رفتن به مسیر
Security and و روشن  privacy> Privacy> Privacy controls

کردن ســوییچ Microphone access، این دسترسى را فعال کنید. 
دسترسى به میکروفون در برخى اپلیکیشن ها نیز ممکن است به صورت 

جداگانه، میوت شده باشد. این موضوع را نیز چک کنید.
فضاى داخلى میکروفون را تمیز کرده و مطمئن شوید توسط قاب 

محافظ جلوى آن گرفته نشده باشد: 
گوشى هاى هوشــمند در معرض گرد و غبار و کثیفى هاى بسیار زیادى 
هستند که ممکن اســت این موارد به محفظه میکروفون نفوذ کرده و 
جلوى کارکرد آن را بگیرند. به همین دلیل خوب است که چند وقت یک 
بار،  محفظه میکروفون را از جهت کثیفى و گرد و غبار چک و تمیز کنید. 
البته براى تمیز کردن از کمپرس هوا خوددارى کرده و با یک مســواك 
نرم این کار را انجام دهید. همچنین چک کنید که قاب محافظ، جلوى 
محفظه میکروفون را نگرفته و برش مناسبى در این قسمت داشته باشد.

دسترسى میکروفون به اپلیکیشن ها را به صورت جداگانه بررسى 
کنید: 

اگر بعضى نرم افزارها امکان استفاده از میکروفون را به شما نمى دهند،  
احتمالا دسترســى آن ها به صورت مستقل فراهم نیســت. با رفتن به 
مسیر Settings> Apps، ورود به اپلیکیشن مربوطه و رفتن به بخش 
Permission، دسترسى به میکروفون را چک کنید. پیشنهاد مى کنیم 

گزینــه Allow only while using the app را انتخاب کنید تا از نظر 
امنیتى، مشکلى براى شما رخ ندهد.

بستن اپلیکیشن  هایى که به میکروفون دسترسى دارند:
در حالى که این موضوع ممکن اســت مشکلى ایجاد نکند، اما در برخى 
شرایط ممکن است برخى اپلیکیشن ها از میکروفون استفاده کرده و اجازه 
استفاده در سایر اپلیکیشــن ها را ندهند. به همین دلیل نیاز است تا این 

.(force close) اپلیکیشن را به صورت کامل ببندید
به آخرین نسخه اندروید آپگرید کنید:

 برخى مواقع ممکن اســت از کار افتادن میکروفون به خاطر مشکلات 
نرم افزارى باشــد. در این گونه موارد توصیه مى کنیم همواره گوشــى 

اندرویدى خود را آپدیت کرده و آن را روى آخرین نسخه نگه دارید.
ریستارت کردن گوشى:

اگر هر یک از روش هاى بالا پاســخگو نبود، گوشــى خود را ریستارت 
کنید. ایــن موضــوع مى تواند بســی ارى از مشــکلات دســتگاه را 

برطرف کند.

میکروفون 
گوشی اندرویدی

 از کار افتاده است؟
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این ویژگى در دســترس کاربران عمومى و نسخه رایگان هم 
قرار خواهد گرفت.

شما با استفاده از این قابلیت مى توانید محتواى یک پیام صوتى 
را به زبان هاى مختلف هم را به صورت متنى بخوانید و حتى آن

ترجمه کنید. البته در حال حاضر این قابلیت داراى محدودیتى 
2براى کاربران نسخه معمولى است و اجازه مى دهد فقط 2 پیام 
در طول هفته را به متن تبدیل کنند. براى استفاده از آن هم باید  

AآیکونA→ در کنار یک پیامصوتى را بفشارید.

در نســخه قبلى تلگرام امــکان انتخاب و تغییــر رنگ نام، 
لینک هاى ارسالى و پاسخ پیام ها براى کاربران نسخه پریمیوم 

فراهم شد. اما حالا در نسخه جدید شما مى توانید ترکیبى از 
رنگ هاى خاص و نمادهاى جذاب را براى پروفایل خود 

انتخاب کنید و آن ها متفاوت کنید.
یکى دیگر از امکانات جدید نســخه پریمیوم، امکان 

انتخاب پس زمینه هاى سفارشى براى گفتگوهاى 
دونفره است. در واقع شما مى توانید تصویرى را 

انتخــاب کنید که در پس زمینــه صفحه چت 
مخاطب شما هم به نمایش درآید.

کانال هــاى تلگرامى محبوبیت بســیار 
بالایى دارنــد و میلیون ها کاربر هر روزه 

از آن ها بــراى اطــلاع از جدیدترین 
اخبار و دسترسى به مطالب مختلف 

پیام هاى ارسالى در کانال ها است. همچنین کانال ها مى توانند 
به ازاى هر سطح حمایتى، 1 اموجى واکنشى سفارشى جدید را 

به فهرست واکنش ها اضافه کنند.

زیادى در آن ارسال شــده، آن ها را به ترتیب پیام یا موضوعات 
ببینید.

همچنین افکت جذاب و جدیدى به پیام هاى ناپدیدشونده اضافه 
شده که وقتى زمان مشاهده آن به پایان مى رسد، با افکت جذابى 
Sناپدید خواهد شــد. البته این قابلیت فقط براى نســخه iOS و 

آیفون هاى اپلاست.

واتساپ قابلیت جدید کد مخفی را  ارائه کرد
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این روزها هواى آلوده اغلب نقاط کشور را در برگرفته و میزان آلایندگى 
هوا در ســطح بالایى قرار دارد. مصرف زیاد تر برخى مواد غذایى نقش 

موثرى در کاهش اثرات سوء آلاینده هاى هوا بر سلامت دارد.
آلودگى هوا مخلوط پیچیده اى از موادى شــامل ذرات ریز، دى اکسید 
نیتروژن، ازن و دى اکسید گوگرد است.همه ما در معرض آلودگى هوا 
قرار داریم. آلودگى هوا حتى در سطوح پایین نیز بر سلامت انسان تاثیر 
دارد. امروزه مشخص شده است  که آلودگى هوا منجر به بیمارى، افزایش 
بسترى در بیمارستان و حتى مرگ زودرس مى شود. آلودگى هوا مخلوط 
پیچیده اى از موادى شــامل ذرات ریز، دى اکسید نیتروژن، ازن و دى 

اکسید گوگرد است.

منابع آنتى اکسیدانى چیست؟
 رضائى مصرف بیشتر آنتى اکســیدان ها را باعث جلوگیرى از آسیب 
رادیکال هاى آزاد و تخریب ســلول هاى حیاتى بدن برشمرد و از منابع 
غذایى آنتى اکسیدانى به ویتامین   هاى C , E، کاروتنوئیدها، سلنیوم و 

پلى فنول ها اشاره کرد و عملکرد هر یک از آنها را تشریح کرد.
این عضو هیات علمى دانشگاه با اشــاره به نقش مهم آنتى اکسیدانى 
ویتامین E ؛ روغن ها را غنى ترین منبع این ویتامین برشمرد که با حرارت 

ملایم پختن از بین نمى رود اما سرخ کردن باعث تخریب آن مى شود.

 در طبخ و فرآورى غذاها از روغن هاى گیاهى استفاده شود
وى با اشاره به روغن هاى گیاهى نظیر کلزا، سویا، آفتابگردان و جوانه 
گندم به عنوان منبع غنى این ویتامیــن توصیه کرد: در طبخ و فرآورى 

غذاها حتما از انواع روغن هاى خوراکى گیاهى استفاده شود.
این عضو هیات علمى دانشگاه افزود: گرچه روغن ماهى، روغن زیتون 
و انواع مغزها به عنوان منابع خوب این ویتامین به شمار مى آیند اما نباید 

بیش از نیاز مصرف شوند زیرا منجر به اضافه وزن یا چاقى مى شوند.
 رضائى سبزى   ها و میوه   هاى تازه را منبع غنى غذایى ویتامین   C برشمرد 
و افزود: این ویتامین به دلیل وجود آنتى اکسیدان باعث افزایش مقاومت 
بدن نســبت به عفونت   ها و افزایش جذب آهن و اسید فولیک در بدن  

مى شود و نسبت به حرارت، نور و محیط قلیایى بسیار حساس است.
به گفته وى مهمترین منابع ویتامین C شامل مرکبات، فلفل سبز، کلم 
بروکلى، گل کلم، کلم برگ، گوجه فرنگى، ســبزیجات برگى شکل 
سبز(سبزى خوردن)، اسفناج، کیوى، کدو حلوایى و سیب زمینى است 
و براى حفظ ویتامین   هاى موجود باید میوه ها و سبزیها تا حد امکان به 

صورت خام و تازه مصرف شوند.

در آلودگى هوا روزانه حداقل  3 واحد سبزى و 2 واحد میوه 
مصرف کنید

این دکتراى تخصصى علوم تغذیه و رژیم درمانى بیمارستان دکتر مسیح 
دانشورى تاکید کرد:  افراد در برنامه غذایى روزانه خود به ویژه در شرایط 
آلودگى هوا حتما از سبزى ها و میوه هاى فصل استفاده کرده و روزانه سه 
تا پنج واحد از گروه سبزى ها و دو تا چهار واحد از گروه میوه ها را در برنامه 

غذایى خود قرار دهند. وى بتاکاروتن را یکى از کاروتنوئیدهاى مهم و 
پیش ساز ویتامین A  برشمرد و سبزى ها و میوه هاى رنگى سبز، زرد و 
نارنجى مانند هویج، کدو حلوایى، کلم بروکلى، اسفناج، گوجه فرنگى، 

انواع کلم، هلو و زردآلو، موز را از منابع خوب بتاکاروتن ذکر کرد.
این عضو هیات علمى دانشگاه با اشــاره به نقش مهم ویتامین A  بر 
سلامت بینایى و پوست خاطرنشان کرد: با توجه به نقش مهم ویتامین 
A در تقویت سیستم ایمنى در شرایط آلودگى هوا باید در برنامه غذایى 

خانواده ها انواع سبزى و میوه هاى رنگى گنجانده شود.

سیب درختى دفع سرب از بدن 
را تسهیل مى کند

رضائى ســیب درختى را منبع 
غنى پکتین عنوان کرد که از 
دسته فیبرهاى محلول در آب 
و باعث تسهیل دفع سرب از 

بدن است.
به گفته وى از ســایر منابع پکتین 

مى توان به مرکبات مثل پرتقال، نارنگى، 
لیمو و گریپ فروت، توت فرنگى، هویج و غلات سبوس دار اشاره کرد 
که مصرف روزانه میوه هاى حاوى پکتین براى کاهش خطرات آلودگى 
هوا بسیار مهم است و توصیه مى شــود حداقل یک سیب در طول روز 

مصرف شود.
این دکترى تخصصى علوم تغذیه دریافت سلنیم را براى بهبود عملکرد 
آنزیم هایى که بتواند با شرایط بد محیطى و آسیب رسان به سلول هاى 

بدن مقابله کند ضرورى دانست و ماهى، گوشت قرمز کم چرب، غلات 
کامل، حبوبات، تخم مرغ ، مرغ، سیر، زردچوبه و قارچ را حاوى این ماده 

ذکر کرد.
رئیس اداره تغذیه بیمارستان دکترمسیح دانشورى، ریزمغذى روى را از 
مواد موثر در تقویت سیستم ایمنى بدن برشمرد و گفت: انواع گوشت، 
غلات و حبوبات خیسانده شــده و ترجیحا جوانه زده به 

خصوص غلات سبوس دار از منابع سرشار 
از روى هستند.

رضائى با بیان این مطلب که منیزیم در هواى آلوده موجب کاهش جذب 
فلزات سنگین مانند کادمیوم و افزایش دفع سرب مى شود گفت: انواع 
سبزى هاى با  رنگ ســبز تیره (کلروفیل دار ) غنى از این ماده مغذى 

هستند.
این متخصص تغذیه از دیگر منابع غذایى منیزیم  به لبنیات کم چرب، 
انجیر، لیمو، گریپ فروت، ذرت زرد، بادام، گردو، پسته، مغزها، آجیل، 
سبزیجات برگى شکل مثل کلم، اسفناج، جعفرى، کاهو، برگ چغندر، 

غلات سبوس دار و حبوبات مثل لوبیا و سویا اشاره کرد.

تاثیر مواد مغذى حاوى آهن و ید در 
کاهش تنگى نفس

 رضائى مصرف ماهى هاى چرب سرشار 
از اسیدهاى چرب امگا3 و پروتئین، روى، 
منیزیم ، سلنیوم ، آهن و ید را در کاهش تنگى 

نفس و اثرات زیان بار ترکیبات التهاب آور مفید دانست .
این متخصص تغذیه و رژیم درمانى تاکید کرد: سرخ کردن ماهى با 
شعله ملایم باشد و ترجیحا ماهى به صورت بخارپز، آب پز و یا تنورى 
طبخ شــود. افزودن انواع چاشــنى ها (آب لیمو و آب نارنج) به ماهى 

بخارپز، تنورى و یا آب پز موجب بهبود طعم و مزه آن مى شود.
به گفته وى چاى سبز با داشتن مقدار قابل توجه آنتى اکسیدان تاثیر 

زیادى بر سیســتم ایمنى دارد و باعث تقویت سیســتم ایمنى بدن 
در مقابل بیمارى   هــاى مختلف به ویژه بیمارى هــاى فصلى مانند 
ســرماخوردگى و آنفلوآنزا در زمستان، اسهال و اســتفراغ در فصل 

تابستان و حساسیت   هاى فصل پاییز و الودگى ها مى شود.
رضائى افزود:  نوشــیدن چاى ســبز باعث آرامش و رفــع التهاب و 
حساسیت دستگاه تنفس مى شــود ولى باید توجه داشت که مصرف 

بیش از حد آن مى تواند مضر باشد.
مصرف روزانه حداقل دو لیوان شیر و مواد لبنى کم چرب توصیه دیگر 
این متخصص تغذیه بود که مى تواند باعث کاهش عوارض ناشى از 

آلودگى هوا بر بدن و دستگاه گوارش شود .

 توصیه    هاى مهم تغذیه اى براى کاهش عوارض آلودگى هوا
این دکتراى تخصصى علوم تغذیه و رژیم درمانى براى داشتن برنامه 
غذایى مناسب که زیان هاى آلودگى هوا را به حداقل برساند موارد زیر 

را به افراد توصیه کرد:
-حداقل 400 گرم ســبزى و میوه تازه موجود در فصل سرما در طى 

روز باید مصرف شود.
-ســبزى ها را بیشــتر به صورت تــازه و خام مصــرف کنید چون 

ویتامین هاى آن به خصوص ویتامین C بیشتر حفظ مى شود.
-روزانه از شیر و مواد لبنى کم چرب مثل ماست و پنیر کم چرب به 

مقدارکافى مصرف کنید.
-حداقل 3-2  وعده درهفته ماهى مصرف کنید.

- پرهیز از مصرف تنقلات کم ارزش مثل چیپس و پفک و نوشابه هاى 
گازدار. زیرا  باعث اختــلال جذب عناصر مفید در بدن مى شــوند و 

مى توانند اثرات سوء آلودگى هوا را دوچندان کنند.
- از مصرف غذاهاى کارخانه اى و فراورى شــده نظیر سوســیس، 
کالباس و کنســروها به دلیل داشــتن مواد شــیمیایى  افزودنى و 
نگهدارنده در شرایط آلودگى هوا پرهیز شــود و مصرف مواد غذایى 
تازه و غیرصنعتى براى حفظ سلامتى افراد در مواجهه با آلاینده هاى 

هوا افزایش یابد .
-آب و مایعات بــدن در روز براى حفظ ســلامت اندام هاى دفعى و 
تسهیل دفع سموم و مواد دفعى به میزان کافى مصرف شود. بهتر است 
از شیر و لبنیات کم چرب و انواع میوه و سبزى هاى فصل سرما نظیر 
انار، خرمالو، به، نارنگى، پرتقال، کیوى، شلغم، سیر و پیاز و انواع کلم، 
چغندر پخته و خام در انواع آش، سوپ و خورش و البته آب و چاى کم 

رنگ نیز بیشتر استفاده شود.     
به طور کلى افزایش مصرف روزانه منابع غذایى؛ آب و مایعات، فیبرها، 
برخى ویتامین  ها، املاح  و مواد آنتى اکسیدان در کاهش اثرات آلودگى 

هوا بر بدن نقش به سزایى دارد .
 تهیه یک بسته غذایى به عنوان میان وعده سالم براى کودکان مهد 
کودك ها، پیش دبستانى و سنین مدرسه شامل یک عدد میوه ترجیحا 
سیب یا مرکبات، یک پاکت 200 سى سى شیر و یک بسته 50 گرمى 

از انواع مغزهاى تازه و بى نمک .

نوشیدن قهوه براى بدن مفید و همچنین ضرر هایى رو به 
همراه دارد و نکته ى مهم در مورد بهرمندى از فواید قهوه، 

انتخاب زمانى مناسب براى نوشیدن قهوه است.
بســیارى از افراد حقیقتاً روز خود را با خوردن قهوه شروع 
نمى کنند و جالب اســت بدانید که قهوه بهترین راه براى 
افزایش انرژى بعد از بیدارى نیست. اگر قهوه را بخشى از 
روتین صبحگاهى خود کنید تا تمرکزتان افزایش پیدا کند، 
به نتیجه زیادى نمى رسید پس بهتر است که کمى زمان 

مصرف آن را تغییر دهید.
اگر احســاس اضطراب، گرســنگى، 
افســردگى، حالت تهوع یا احساسات 
عجیب و غریب و بــى خوابى دارید، 
پس بهتر است که در مورد خوردن قهوه و 

کافئین تجدید نظر کنید.
شاید شما هم جزء آن دسته از افرادى باشید که روز 
خود را با یک قهوه گرم شروع مى کنید اما بهتر 
است بدانید که بهترین زمان براى نوشیدن قهوه؛ 
در میانه صبح و ظهر است. قهوه به دلیل این که 
قهوه در خــودش کافئیــن دارد، تحریک کننده 
بسیار شدیدى است  و سطح کورتیزول را بالا 
مى  برد. کورتیزول هورمون اصلى استرس 
در بدن اســت که باعث تنظیم متابولیسم و 
سیستم ایمنى و قند خون مى شود و افزایش 

سطح کورتیزول طبیعتاً 30 الى 45 دقیقه بعد از بیدارى به 
اوج خودش مى رسد. از آن جایى که کورتیزول متابولیسم 
و سوخت و ساز را تحریک مى  کند، در نتیجه باعث انرژى 

بیشتر و هوشیارى بیشتر در طول روز خواهد شد.
براى اینکه ســطح کورتیزول را متعــادل نگه دارید، یک 

فنجان قهوه یک یا 2 ساعت بعد از بیدارى میل کنید.
تحقیقات نشان مى دهد کورتیزول بعد از بیدارى هنوز سطح 
بالایى دارد؛ بنابراین بهتر اســت که صبر کنید تا به میانه 
صبح یعنى قبل از ظهر نزدیک شــوید و زمانى که سطح 

کورتیزول پایین تر مى آید، از قهوه استفاده کنید.
بعضى از افراد روز خود را با قهوه شروع مى کنند اما بعضى 
دیگر هنگامى که انرژى زیادى دارنــد، مى  خواهند مثلاً 
قبل از ورزش قهوه بنوشــند. قهوه باعث مى  شود که بعد 
از نوشیدن آن احساس انرژى بالایى داشته باشید. اگر به 
دنبال افزایش راندمان ورزشى خود هستید و مى  خواهید 
کار مهمى را به انجام برســانید، 30 دقیقه زودتر از ورزش 

قهوه بنوشید.
مصرف قهوه قبل از ورزش یا هنگام ورزش به شما انرژى 
بیشترى مى  دهد. تمرکز و هماهنگى بدن را بالا مى  برد و 

باعث کاهش میزان درد بدن مى شود.
مى توانید قهوه را هر زمان که نیاز به تمرکز بیشتر داشتید، 
مثلا قبل از یک امتحان یا یک ارائه در محل کار؛ مصرف 

کنید.

چند وقتى است اخبار و مطالبى در خصوص دود اسپند و معایب آن و هشدارهایى که 
در خصوص سرطان زایى این گیاه وجود دارد در فضاى مجازى و همچنین سایتهاى 
خبرى دست به دست مى شود، که بعضاً به ارائه مستندات آزمایشگاهى در این باره 

مى پردازند.
دکتر حســین میرلوحى، عضو هیئت علمى دانشــگاه علوم پزشکى تهران و فوق 
تخصص ریه کودکان با تاکید بر اینکه هر ماده اى در آزمایشــگاه ممکن است یک 
نتایج و در بدن ما یک نتایج دیگرى بدهد، اظهار کرد: در آن گزارش خبرى تحقیق 
آزمایشگاهى انجام شد و نتیجه گیرى کردند که دود اسپند مى تواند سرطان زا باشد، 
اما این آزمایش خیلى استنادات متقنى ندارد که بگوییم لزوما درست است یا حتى 

آن را رد کنیم.
میرلوحى ادامه داد: ولى در هر صورت ما کلا اســپند دود کردن را توصیه نمى کنیم 
چون بسیارى از بیمارى هاى ریوى و همچنین تنگى نفس در بیمار مبتلا به آسم را 

هم ممکن است، تشدید کند.
 این فــوق تخصص ریــه کــودکان درپاســخ به پرسشــى درمــورد خاصیت 
ضدعفونى کنندگى و ویروس کشى اســپند عنوان کرد: خاصیت میکروب کشى و 
ویروس کشى اسپند را قبول نداریم و این موضوع اثبات نشده است. اسپند عوارضى 
دارد البته نه لزوما سرطان زایى، چون هنوز در بالین و در افراد سالم بررسى نشده که 

ببینیم آیا واقعا 
سرطان ایجاد مى کند یا 
خیر، بلکه براساس اطلاعات آزمایشگاهى 
این نتیجه گیرى را کردند که اگر چه نتیجه گیرى 

غلطى نیست اما نتیجه گیرى کاملى هم نیست.
میرلوحى افزود: از آن طرف دود اسپند در افرادى که آسم یا هر 
بیمارى تنفسى دارند عوارضى ایجاد مى کند. استنشاق دود اسپند یا هر دودى مى تواند 
باعث تشدید و شعله ور شدن بیمارى شود و جزو توصیه هاى معممول ماست که اسپند 
براى بیمارهاى آســمى دود نکنید. در بیمار آسمى دود اسپند مى تواند باعث تنگى 
نایچه ها و ناى شود که در پزشکى به آن اسپاسم مى گوییم که خطرناك بوده و حتى 

مى تواند تهدیدکننده حیات هم باشد.
وى تصریح کرد: اسپند دود کردن در بهبود کرونا، سرماخوردگى، آنفلوآنزا و... هم 

هیچ تاثیرى ندارد و مطالعه متقنى در این زمینه نداریم.
این فوق تخصص ریه کودکان در پاسخ به این پرسش که آیا در کشور ما تحقیقات 
براى اسپند انجام شده است؟ بیان کرد: من تاکنون تحقیقى در این زمینه ندیده ام. 
ممکن است طب سنتى تحقیقى انجام داده باشد اما من چیزى که در مجله معتبر 

چاپ شده باشد ندیده ام.

درمان رفلاکس اسید در صورتى که خیلى شدید نباشــد و فقط علائم خفیفى مانند ناراحتى خفیف قفسه سینه یا 
مشکل در بلع را تجربه کنید، مى تواند بسیار ساده باشد.

رفلاکس اسید بسته به رژیم غذایى و شدت آن مى تواند علائم مختلفى داشته باشد . علائم شایع عبارتند از:
سرفه مزمن، اختلال در خواب به دلیل ناراحتى، ســوزش سر دل در قفسه سینه پس از غذا خوردن و احساس توده 

در گلو.
از آنجایى که رفلاکس اسید معمولاً توسط غذایى که مى خوریم ایجاد مى شود، تمرکز بر رژیم غذایى مى تواند شدت 

علائم را کاهش دهد. قانون شماره یک پرهیز از پرخورى است. تحقیقات نشان داده است که بیشتر علائم بعد از غذا 
رخ مى دهد و هر چه حجم غذا بزرگتر باشد، علائم بدتر مى شود.

اضافه وزن یکى از عوامل تشدید رفلاکس اسید است. سعى کنید وزن سالم را حفظ کنید. غذاهاى اسیدى که ممکن 
است باعث تشدید سوزش سر دل شــوند عبارتند از: آب مرکبات، سس گوجه فرنگى، غذاى سرخ شده، شکلات، 

قهوه، کافئین، نوشیدنى هاى گازدار و سیر و پیاز.
غذاهایى که فیبر بالایى دارند مى توانند به شما در جلوگیرى و کاهش علائم رفلاکس اسید کمک کنند. سعى کنید 
غذاهایى مانند غلات کامل، سبزیجات ریشه دار مانند هویج و چغندر و سبزیجات سبز مانند بروکلى مصرف کنید. 

آجیل و میوه هایى با محتواى آب بالا مانند هندوانه نیز مى توانند به کنترل شرایط شما کمک کنند.
یکى از راه هاى جلوگیرى از تأثیر رفلاکس اسید بر خواب، اجتناب از خوردن حداقل سه ساعت قبل از خواب است. 

مطالعات نشان داده است افرادى که نزدیک  به زمان خواب غذا مى خورند، علائم GERD را افزایش مى دهند.
اگر لباس هاى تنگ در اطراف ناحیه معده بپوشید، مانند کمربند تنگ یا گن، مى تواند به علائم رفلاکس اسید منحر 

شود. سعى کنید لباس هاى گشاد بپوشید تا از فشار اضافى روى شکم خود جلوگیرى کنید.
گاهى اوقات داروهاى خانگى رفلاکس اسید براى کاهش علائم شما کافى نیستند. ى، ممکن است علائمى مشابه 

رفلاکس اسید معده داشته باشید، اما در واقع نشانه هاى یک بیمارى شدیدتر هستند.

آنچه که درباره مضرات 
اسپند دود کردن نمی دانید
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Aاین عضو هیات علمى دانشگاه با اشــاره به نقش مهم ویتامین A  بر

سلامت بینایى و پوست خاطرنشان کرد: با توجه به نقش مهم ویتامین 
A در تقویت سیستم ایمنى در شرایط آلودگى هوا باید در برنامه غذایى 

خانواده ها انواع سبزى و میوه هاى رنگى گنجانده شود.

نبدن سیب درختى دفع سرب از 
را تسهیل مى کند

رضائى ســیب درختى را منبع 
زز از غنى پکتین عنوان کرد که
دسته فیبرهاى محلول در آب 
و باعث تسهیل دفع سرب از 

بدناست.
منابع پکتین به گفته وى از ســایر

مى توان به مرکبات مثل پرتقال، نارنگى، 
لیمو وگریپ فروت، توت فرنگى، هویج و غلات سبوس دار اشاره کرد 
که مصرف روزانه میوه هاى حاوى پکتین براى کاهش خطرات آلودگى

مواد موثر در تقویت سیستم ایمنى بدن برشمرد و گفت: انواع گوشت، 
ترجیحا جوانه زده به  غلات و حبوبات خیسانده شــده و

خصوصغلات سبوس دار از منابع سرشار 

غلات سبوسدارو حبوبات مثل لوبیا و سویا اشارهکرد.

تاثیر مواد مغذى حاوى آهن و ید در
کاهش تنگى نفسک

 رضائى مصرف ماهى هاى چرب سرشار 
امگا3 و پروتئین، روى، از اسیدهاى چرب

منیزیم ، سلنیوم ، آهن و ید را در کاهش تنگى 
مفید دانست. نفسو اثراتزیان بار ترکیبات التهابآور

ماهى با  رژیم درمانى تاکید کرد: سرخ کردن این متخصص تغذیه و
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زیادى بر سیســتم ایمنى دارد و باعث تقویت سیســتم ایمنى بدن
در مقابل بیمارى   هــاى مختلف به ویژه بیمارى هــاى فصل

رماخوردگى و آنفلوآنزا در زمستان، اسهال و اســتف
و حساسیت   هاى فصل پاییز و الودگى ها

باعث د: نوشــیدن چاى ســبز
گاه تنفس مى شــو

اند مضر

ا ق ا ا ا

در هوای آلوده بعضی غذاهــــــا را

 بخورید بخوریدزیـــــــــــــــــــــــــــــاد

 راهکارهایى ساده براى رفع رفلاکس معده راهکارهایى ساده براى رفع رفلاکس معده

به نتیجه زیادى نمى رسید پس بهت
مصرف آن را تغییر دهید.

اگر احســاس اض
افســردگى، حا
عجیب و غریب
پس بهتر است که د
کافئین تجدید نظر کنید
ا شاید شما هم جزء آن دسته
خود را با یک قهوه گرم ش
است بدانید که بهترین زما
در میانه صبح و ظهر است
قهوه در خــودش کافئیــن
بسیار شدیدى است  و س
برد. کورتیزول هو مى
بدناســت که باع در
قند خو ایمنى و سیستم

ى که 
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 باره 
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این نتیجه گیرى را کردند که اگر چه نتیجه گیرى 

غلطى نیست اما نتیجه گیرى کاملىهم نیست.
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آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شماره :140260302026013748- تاریخ :1402/08/20- 1- برابر راى شماره 
140260302026003010 مورخ 1402/03/02 هیات اول موضوع قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى 

اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى.
لذا مالکیت خانم شهناز آزادمهر به شناسنامه شماره 47545 کد ملى 1280901020 
فرزند حسین على موازى دو دانگ مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 
135/50 متر مربع پلاك شــماره 6405  فرعى از 15182 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 5 اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفها ( مبایعه نامه عادى مع الواسطه از 

طرف حسین حاج کاظمیان موضوع سند ص 335 و 338 و 341 دفتر 209)
2- برابر راى شماره 140260302026003016 مورخ 1402/03/02 هیات اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى 
مستقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شــمال اصفهان تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضى. لذا مالکیت آقاى جهانگیر زمانى پور به شناســنامه شــماره 
303 کد ملى 1140988867 فرزند عزت اله موازى چهار دانگ مشاع از ششدانگ 
یکباب ساختمان به مســاحت 135/50 متر مربع پلاك شــماره 6405 فرعى از 
15182 اصلى واقع در اصفهان بخش 5 اداره ثبت اســناد املاك شمال اصفهان(  
مبایعه نامه عادى مع الواسطه از طرف حسین حاج کاظمیان موضوع سند ص 335 

و 338 و 341 دفتر209)
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15روز آگهى مى شــود در 
صورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند 
میتوانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره 
تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست 

خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى اســت در صــورت انقضاى مدت 
مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ 
انتشار نوبت اول: 1402/08/30- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/15- م الف: 
1607488 -رئیس اداره ثبت اســناد و املاك شــمال اصفهان - ســید اسداالله

 موسوى/08/375

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین 
تکلیف وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صادره هیئتهاى اول و دوم موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرزگردیده اســت. لذا مشخصات متقاضیان و 
املاك مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15روز 
آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضیان 
اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض 
خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند.

1402 خانــم ســمیه شــریعتى   /06 /05 3696 مــورخ  راى شــماره 
نجــف آبــادى فرزنــد غلامحســین در ششــدانگ یکبــاب خانــه بــه 
154 مترمربــع قســمتى از پــلاك شــماره 1 فرعــى از  مســاحت 20/
639  اصلــى واقــع در قطعــه 4 بخــش 11حــوزه ثبــت ملــک اصفهان -
 متقاضى مالک رسمى  مشاعى مى باشد. تاریخ انتشار نوبت اول:1402/08/30- 
تاریخ انتشــار نوبت دوم :1402/09/15- م الف:1607597 غلامرضا شیرانى -
 سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبــت ملک نجف آبــاد - از طــرف داوود قورئیان

 نجف آبادى/08/376

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صادره هیات  هاى موضوع قانون تعییــن تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمان هاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى منطقه غرب اصفهان تصرفات 
مالکانه و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت لذا مشــخصات متقاضیان و 
املاك مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15روز 
آگهى مى شود. در صورتى که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان 
اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض 
خود را به اداره ثبت اسناد و املاك تســلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از 

تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نماید. 
ردیف 1- برابر رأى شماره 16611 مورخ 1402/08/28 هیات اول مالکیت آقاى 
على بیگدلى به شناسنامه شــماره 34 کدملى 5759855761 فرزند موسى نسبت 
به چهار دانگ مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان بـه مساحت 203/42 متر مربع 
پلاك شــماره 410 فرعى از 16 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک 
غرب اصفهان مقدار 186/48 متر مربــع از مالکیت متقاضیان ثبت در دفتر املاك 
و مقدار 16/94 متر مربع از مالکیت اسدا... رضایى برزانى ثبت در دفتر مالک تأئیدو 

محرز گردیده است
ردیف 2 - برابر رأى شــماره 16612 مــورخ 1402/08/28 هیــات اول مالکیت 
آقاى رحیــم بیگدلى به شناســنامه شــماره 33 کدملــى 5759866354 فرزند 
موسى نســبت به دو دانگ مشــاع از ششــدانگ یکباب ســاختمان به مساحت 
203/42 متــر مربع پلاك شــماره 410 فرعــى از 16 اصلى واقــع در اصفهان 
بخش 14حــوزه ثبت ملک غرب اصفهــان مقدار 186/48 متر مربــع از مالکیت 
متقاضیان ثبــت در دفتر امــلاك و مقدار 16/94 متــر مربع از مالکیت اســدا... 
رضایى برزانــى ثبت در دفتــر مالک تأئید و محرز گردیده اســت.تاریخ انتشــار 
نوبــت اول:1402/08/30- تاریــخ انتشــار نوبــت دوم:1402/09/15- م 
الــف: 1607746- رییــس منطقــه ثبت اســناد و امــلاك غــرب اصفهان -

 شهریارى/08/378

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره : 140260302023000895- تاریخ : 1402/08/27- برابر راى شماره 
140260302023000782 هیات اول مورخ 1402/08/07 موضوع قانون تعیین 

تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى 
اداره ثبت اســناد و املاك مرکزى اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى 
آقاى رمضان محمدى دره بیدى فرزند اسماعیل بشماره شناسنامه 51292 صادره 
از اصفهان در یکباب مغازه به مســاحت 67/69 متر مربع مجزى شده از پلاك 15 

فرعى از 8732 اصلى واقع در بخش 3 ثبت مرکزى اصفهان محرز گردیده است.
لذا به منظــور اطلاع عموم مراتــب در دو نوبت به فاصله 15روز آگهى مى شــود 
در صورتى که اشــخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته 
باشــند میتوانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتــراض خود را به 
این اداره تسلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى است در صورت انقضاى 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شد. 
تاریخ انتشــار نوبت اول: 1402/08/30- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/15- 
م الــف: 1607916- رئیس اداره ثبت اســناد و املاك اصفهان - حســین زمانى

 علویجه/08/382

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آراء صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. 
درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند 
مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت 
اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 

اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. 
راى شماره 5748  مورخ 1402/08/27  شرکت فنى مهندسى امواج گستر سپاهان 
به شماره ملى 10260212048   ششدانگ یک باب ساختمان  به مساحت 424/60 
مترمربع قسمتى از پلاك شــماره 14 فرعى از 835   اصلى واقع در قطعه3  بخش 
11 حوزه ثبت ملک اصفهان – متقاضى مالک رســمى  مشــاعى مى باشد . تاریخ 
انتشار نوبت اول: 1402/09/15- تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/09/30- م الف: 
1617059- غلامرضا شیرانى - سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد- از 

طرف داوود قورئیان نجف آبادى/09/271

مدیر امور اراضى سازمان جهاد کشــاورزى اصفهان از 
شناسایى بالغ بر 11 هزار تغییر کاربرى اراضى کشاورزى 

در این استان در یک سال اخیر خبر داد.
محمدتقى فرهادى اظهار داشت: مساحت هر یک از مورد 
اراضى تغییر یافته متفاوت است اما بیشتر آن به ساخت و 
احداث دیوار مربوط مى شود؛ اما بطور متوسط هر یک از 
این موارد تغییر کاربرى شده هزار تا هزار و 500 متر مربع 
است.مدیر امور اراضى سازمان جهاد کشاورزى اصفهان 
ادامه داد: بسیارى از کاربرى ها در مقیاس کوچک انجام 
مى شود براى مثال ساخت یک اتاق 20 تا 50 مترى در 
یک محدوده زمین کشــاورزى و دیوار دور آن محدوده 

قابل توجهــى از تغییر کاربرى ها را بــه خود اختصاص 
داده است.

فرهادى تصریح کرد: اراضى کشــاورزى با استفاده از 
سامانه پایش و با استفاده از رصد ماهواره اى در این استان 

از جمله اولویت هاى ما به شمار مى رود.
وى گفت: در 6 ماه نخست امسال بالغ بر 2 هزار و 200 
مورد اجراى تبصره 2 قانون حفظ اراضى در استان انجام 

و به جلوگیرى از تغییر کاربرى منجر شد.
از مجمــوع 18 میلیون و 700 هــزار هکتار زمین هاى 
کشاورزى کشــور تاکنون بالغ بر 50 درصد اراضى رفع 

تداخل شده است. 

جانشین لشکر 14 امام حسین(ع) گفت: امسال کاروان 
اهالى بهشــت براى ســومین ســال متوالى مانند دو 
سال گذشته تمام شهرســتان هاى اصفهان را به عطر 
شهدا معطر مى کند.حســن امینى اظهار کرد: بر اساس 
برنامه ریزى هاى انجام شده، استان اصفهان از شانزدهم 
تا بیست وششــم آذرماه میزبان کاروان اهالى بهشت و 
پیکر مطهر شهداى گمنام خواهد بود.وى با بیان اینکه 
کاروان اهالى بهشت از ســال 1400 حرکت خود را آغاز 
کرد، افزود: این کاروان امسال براى سومین سال متوالى 
مانند دو سال گذشته اقصى نقاط استان اصفهان را به عطر 
شهدا معطر مى کند.امینى با اشاره به دلدادگى مردم نسبت 

به کاروان اهالى بهشت، خاطرنشان کرد: کاروان اهالى 
بهشت سال گذشته بیش از چهار هزار و 600 کیلومتر طى 
مسافت داشت و در 26 شهرستان و 152 شهر، روستا و 
بخش استان اصفهان حضور پیدا کرد.جانشین لشکر 14 
امام حسین(ع) تصریح کرد: امسال کاروان اهالى بهشت 
حامل پیکرهاى مطهر 12 شهید گمنام است که در قالب 
یک دستگاه تریلر و یک دستگاه خودروى ارََس در تمام 
شهرستان هاى استان اصفهان حضور پیدا خواهد کرد.
جانشین لشکر 14 امام حسین(ع) در پایان گفت: گروه 
پیشرو کاروان در جلسات شــوراى ادارى شهرستان ها 

آخرین هماهنگى ها را به عمل مى آورند.

11 هزار تغییر کاربرى در 
اراضى کشاورزى اصفهان 

حرکت کاروان اهالى بهشت در 
تمام شهرستان هاى اصفهان

کارکرد قطعه جدید 
در باغ رضوان 

مدیرعامل سازمان آرامستان هاى شهردارى اصفهان 
با بیان اینکـه این سـازمان با توجـه به برنامه توسـعه 
راهبردى 1410، سال جارى سـاخت 3400 مزار را در 
دسـتور کار خود قرار داده اسـت، گفت: آمـاده مقابله با 
بحران هستیم. على حاجیان با اشـاره به احداث قطعه 
جدید در آرامستان باغ رضوان براى مواقع بحرانى اظهار 
کرد: سـازمان آرامسـتان هاى شـهردارى کلان شـهر 
اصفهان سال جارى ساخت 3400 مزار را در دستور کار 
خود قرار داده است. وى افزود: سازمان باید آمادگى لازم 
براى تدفین اموات را در مواقع ضـرورى از جمله وقوع 
بلایاى طبیعى همچون سیل، زلزله و حوادث غیرمترقبه 
را داشـته باشـد. مدیرعامـل سـازمان آرامسـتان هاى 
شـهردارى اصفهان تصریح کرد: سـازمان آرامسـتان 
ساخت 28 هزار و 300 مزار را براى رفع بحران هاى آینده 
و مدیریت دفن برنامه ریزى کرده اسـت. حاجیان گفت: 
براى مقابله با بحران، مجموعـه اقداماتى در نظر گرفته 

شده که ساخت قطعه بحران بخشى از برنامه ها است.

مانور  در آبفـاى بادرود
همزمان با سراسر کشور، بیست و پنجمین مانور زلزله 
و ایمنی در مدارس شهر بادرود با حضور اکیپ حوادث 
و مدیر آبفاى منطقه در دبیرستان دخترانه زینبیه برگزار 
شـد. هدف از اجراى ایـن مانور ارتقـاي آمادگی دانش 

آموزان و کادر آموزشی در مواجهه با زلزله بود.

خبر

آرمان کیانى
بیست و دومین نمایشــگاه بین المللى تجهیزات و تاسیسات سرمایشى و 
گرمایشى تا 17 آذرماه در محل دائمى نمایشگاه هاى استان اصفهان دایر 
خواهد بود. این نمایشگاه  از بعد از ظهر روز دوشنبه13 آذر ماه به طور رسمى 

افتتاح شد.
در بیست و دومین نمایشگاه بین المللى تجهیزات و تاسیسات سرمایشى 
و گرمایشى، 87 مجموعه تولیدکننده و فروش انواع تاسیسات سرمایشى و 
گرمایشى، تهویه مطبوع، اتصالات و ... حضور دارند. برخى برندهاي مشهور 
حاضر در نمایشــگاه امســال عبارتند از بوتان، لورچ، گلدیران، شوفاژ کار، 
ایمرگاز، سارى پویا، دابو صنعت، آساانرژى، برودتى نصر، ایرتمپ(جنرال)،  
تهویه دماوند، تهویه اروند، تهویه آرســام، داراکار، ساراه، پیشگام تراش، 
آذرنســیم، صبا پلیمر، پلیمر گلپایگان، صبا تجارت زنده رود، نصر بسپار، 
رخشــاانرژى، پاکاب فراز، تهویه تهــران، ره آورد نوین ســازه، مبنا، ابزار 

. AE Solar روتنبرگر، متابو، لوکاس و پنل خورشیدى
آیین روبان چینى این رویداد نمایشــگاهى باحضور مدیرعامل شــرکت 
نمایشگاه اصفهان، رییس و نایب رییس سازمان نظام مهندسى ساختمان 
استان اصفهان، رییس اتحادیه تاسیســات مکانیکى اصفهان و جمعى از 
روســاى اتحادیه ها و انجمن هاى مرتبط با بخش تجهیزات و تاسیسات 

ساختمانى برگزار شد.    

  فرصت آشنایى با آخرین تحولات صنعت تأسیسات گرمایشى 
و سرمایشى

مدیرعامل شرکت نمایشگاه هاى بین المللى اســتان اصفهان در مراسم 
افتتاح این نمایشگاه اظهار داشت: 87 مجموعه از تولیدکنندگان تجهیزات و 
سیستم هاى گرمایشى، تجهیزات و سیستم هاى سرمایشى و تهویه مطبوع، 
انواع سیستم هاى تاسیساتى، انواع لوله و اتصالات و گروه هاى خدماتى و 

پیمانکارى در این نمایشگاه غرفه دارند و شاهد حضور برندهاى مطرح در 
این حوزه هستیم.

احمدرضا طحانیان با بیان اینکه همچنین برخى از نمایندگان شرکت هاى 
خارجى همچون IMP PUMPS-WORTEX، وارم هاوس، گرى، ساپکو 
تک و بارلى نیز در این نمایشگاه حضور دارند، افزود: حدود نیمى از ظرفیت 
مشارکت کنندگان را تولیدکنندگان خارج از استان تشکیل مى دهند و این 
نمایشگاه میزبان برندهایى از استان هاى تهران، مازندران، قزوین، آذربایجان 

شرقى و خراسان رضوى است.
وى با بیان اینکه این نمایشــگاه در فضایى بالغ بر 15 هزار متر برگزار شده 
است، ادامه داد: طیف مختلفى از تولیدکنندگان نام آشناى این صنعت در این 

نمایشگاه به ارائه محصولات و خدمات خود پرداخته اند و شرایطى فراهم 
شده است تا با آخرین تحولات و دستاوردهاى صنعت تأسیسات گرمایشى 

و سرمایشى کشور آشنا شویم.
مدیرعامل شــرکت نمایشــگاه هاى بین المللى اصفهان با بیان اینکه با 
پیشرفت تکنولوژى تحول عظیمى در صنعت تأسیسات پدید آمده است، 
خاطرنشان کرد: امروز مى توانیم کارایى و بازدهى بسیار بالاتر تؤام با توجه به 
شاخص هاى توسعه پایدار و هوشمندسازى را نیز از این صنعت انتظار داشته 
باشیم که در این میان نقش تأسیســات سرمایشى و گرمایشى بسیار حائز 
اهمیت است.وى بیان کرد: این تأسیسات نقش محورى در ساختمان دارند 
و در ایجاد زیرساخت هاى توسعه اقتصادى و جلوگیرى از هدر رفت منابع 

بسیار تأثیرگذار هستند.
طحانیان اضافه کرد: منظور از تاسیســات سرمایشى، تاسیسات مرکزى 
سرمایشى است که آب یا سیال سرد شده را در نقطه اى خارج از ساختمان 
تولید کرده و به قسمت هاى مختلف ســاختمان مى فرستد که اغلب این 
تاسیسات جایى در بیرون از ساختمان مانند پشت بام، زیرزمین یا موتور خانه 
نصب و راه اندازى مى شود.وى افزود: همچنین تأسیسات گرمایشى بطور 
معمول دســتگاه هایى مانند بخارى، رادیاتورها، آبگرمکن ها، فن کویل ها، 
پکیج هاى شــوفاژ دیوارى و موتورخانه ها را شامل مى شود و عملکرد این 
تأسیسات نقش چشمگیرى در رفاه و آسایش ســاکنین ساختمان دارد و 

بنابراین در انتخاب و استفاده از آنها باید با حساسیت اقدام کرد.
مدیرعامل شرکت نمایشگاه هاى بین المللى اســتان اصفهان بیان کرد: 
کیفیت سازه هاى ساختمانى به میزان قابل ملاحظه اى به تأسیساتى بستگى 
دارد که در آن به کار گرفته مى شود و هرچه کیفیت و عملکرد این تأسیسات 
مطلوب تر باشد نیاز به بازســازى و تعمیرات در دوره هاى طولانى ترى در 

ساختمان ها ایجاد خواه شد.            
***

گفتنى است  این نمایشگاه فرصتى براى تولیدکنندگان، متخصصین، انبوه 
سازان، دیگر موسسات و شرکت هاى دســت اند کار در امر ساخت و ساز و 
مصرف کنندگان نهایى است تا با آخرین دستاوردها و تحولات تجهیزات 
سرمایشى و گرمایشى آشنا شــوند و محصولات و خدمات این حوزه را به 
منظور انتخاب هاى بهینه شناسایى کنند و بتوانند با استفاده از انتخاب هاى 
دقیق تر در بهینه سازى مصرف سوخت و انرژى و جلوگیرى از اتلاف منابع 
در کشور تأثیرگذار باشند.    بیست و دومین نمایشگاه تجهیزات و تاسیسات 
سرمایشى و گرمایشــى به مدت 5 روز تا تاریخ 17 آذر ماه در محل دائمى 
نمایشگاه هاى استان اصفهان دایر خواهد بود. این نمایشگاه همه روزه از 

ساعت 15 الى 21 پذیراى بازدیدکنندگان است.

جمع برندهاى تجهیزات سرمایشى و گرمایشى در اصفهان

آگهى تاسیس
شرکت سهامى خاص به وقت لذت قهوه درتاریخ 1402/09/07 به شماره ثبت 75706 به شناسه ملى 14012803480 ثبت و امضا ذیل دفاترتکمیل گردیده 
که خلاصه آن به شرح زیر جهت اطلاع عموم آگهى میگردد. موضوع فعالیت :صادرات و فروش و خدمات، سرویس و نگهدارى دستگاه هاى قهوه ساز اتوماتیک 
و واردات مواد اولیه مربوطه -انجام کلیه امور بازرگانى مجاز- واردات ماشــین آلات و لوازم و وســایل و مواد اولیه کارخانجات صنعتى و تولیدى. درصورت لزوم 
پس از اخذ مجوزهاى لازم از مراجع ذیربط مدت فعالیت : از تاریخ ثبت به مدت نامحدود مرکز اصلى : استان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش مرکزى، شهر 
اصفهان، محله نوخواجو، کوچه خسروآباد[15]، کوچه شــهیدمهرورز، پلاك 63، طبقه همکف کدپستى 8153835863 سرمایه شخصیت حقوقى عبارت است 
از مبلغ 1,000,000,000 ریال نقدى منقسم به 100 سهم 10000000 ریالى تعداد 100 سهم آن با نام عادى مبلغ 350000000 ریال توسط موسسین طى 
گواهى بانکى شماره 1402082902 مورخ 1402/08/29 نزد بانک صادرات ایران شعبه شهید ابراهیم جعفرى با کد 262 پرداخت گردیده است والباقى در تعهد 
صاحبان سهام مى باشد اعضا هیئت مدیره آقاى سینا درب امامیه به شماره ملى 1270007432 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال آقاى محمدجواد شاه 
میرزائى به شماره ملى 1288451865 به سمت مدیرعامل به مدت 2 سال و به ســمت عضو اصلى هیئت مدیره به مدت 2 سال خانم آزاده رنجبران لودریچه به 
شماره ملى 1290884749 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره به مدت 2 سال دارندگان حق امضا : کلیه اوراق و اسناد بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک ، سفته ،

 بروات ، قراردادها عقود اسلامى و همچنین کلیه نامه هاى عادى و ادارى باامضاء رئیس هیات مدیره همراه با مهر شرکت معتبر مى باشد اختیارات مدیر عامل : طبق 
اساسنامه بازرسان خانم ندا جعفرى طادى به شماره ملى 1292457058 به سمت بازرس على البدل به مدت 1 سال آقاى سیدعباس قریشى شهرکى به شماره 
ملى 1293305391 به سمت بازرس اصلى به مدت 1 سال روزنامه کثیر الانتشار نصف جهان جهت درج آگهى هاى شرکت تعیین گردید. ثبت موضوع فعالیت 
مذکور به منزله اخذ و صدور پروانه فعالیت نمى باشد. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1614965)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص پویان پالایش آتیه به شناسه ملى 14007929764 و شماره ثبت 61398 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى مورخ 
1402/06/29 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى عباس شیرمحمدى هفشجانى به شماره ملى 1753640326، آقاى جمال عساکره به شماره ملى 
1898320683، آقاى کریم عساکره به شماره ملى 1940011906 و آقاى مجید عساکره به شماره ملى 1940281938 به سمت اعضاى اصلى 
هیئت مدیره تا تاریخ 1404/06/29 انتخاب گردیدند. خانم مرضیه امیرخانى دهکردى به شماره ملى 4610277476 به سمت بازرس اصلى و خانم 
زهرا معزى به شماره ملى 1287319416 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند. روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت 
نشر آگهى هاى شرکت تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1614465)

آگهى تغییرات
موسسه غیر تجارى خدمات حفاظتى مراقبتى بهبود پالایش اسپادانا به شناسه ملى 10260700457 و به شماره ثبت 3917 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى 
عادى بطور فوق العاده مورخ 1402/07/22 و نامه شماره 1445/706/120/4/60 مورخ 1402/8/28 پلیس پیشگیرى ف.ا.ا.اصفهان تصمیمات ذیل اتخاذ شد 
آقاى نصیر آقاجانى به شماره ملى 1140927558 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره آقاى حمیدرضا شیروانى به شماره ملى 1288354479 به سمت مدیرعامل 
و عضو هیئت مدیره آقاى على رضا بیرانوند به شماره ملى 4130504223 به سمت رئیس هیئت مدیره به مدت دوسال انتخاب گردیدند. کلیه اوراق و اسناد مالى و 
تعهدات موسسه با امضاى مدیرعامل و یکى از دوامضاى رئیس هیات مدیره یا نایب رئیس هیات مدیره و با مهر موسسه معتبر است. اداره کل ثبت اسناد و املاك 

استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1615885)

آگهى تغییرات
 شرکت تعاونى زراعى مرینوس علویجه به شناسه ملى 10260218520 و به شماره ثبت 2851 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره مورخ 1402/07/23 ونامه ى 
4922 مور خ1402/07/24 اداره تعاون کارورفاه اجتماعى شهرستان نجف آباد تصمیمات ذیل اتخاذ شد: محمدعلى قندى جلوانى به شماره ملى 1286332273 
به سمت نایب رئیس هیئت مدیره رســول قندى به شماره ملى 1287110754 به ســمت مدیرعامل ومنشــى هیات مدیره على قندى جلوانى به شماره ملى 
1291572627 به سمت رئیس هیئت مدیره تا تاریخ 1404/03/11 انتخاب گردیدند. کلیه چکها و اسناد تعهد آور شرکت پس از تصویب هیات مدیره با امضاء 
رسول قندى (مدیر عامل ) و على قندى جلوانى ( رئیس هیئت مدیره )ومهر شرکت معتبر و در غیاب على قندى جلوانى ( رئیس) محمدعلى قندى جلوانى (نایب رییس) 
حق امضاءخواهد داشت و اوراق عادى با امضاء رسول قندى ( مدیر عامل ) و مهر شرکت معتبر خواهد بود. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان مرجع ثبت 

شرکت ها و موسسات غیرتجارى نجف آباد (1614958)
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تیم هاى هندبال سپاهان و گیتى پسند با پیروزى برابر رقبا به استقبال تعطیلات 
براى اردو تیم ملى رفتند و جوانان ســپاهان نوین نخستین برد فصل را کسب 

کردند.
در ابتداى روز هندبالى اصفهان، تیم هندبال ســپاهان نوین در سالن 25 آبان 
میزبان فرازبام دهدشت بود که توانســت با حساب 23 بر 21 نخستین پیروزى 
این فصل را دشت کرده و کمى از انتهاى جدول فاصله بگیرد. مجید رحیمى زاده 
سرمربى سپاهان نوینى ها که به تازگى به عنوان سرمربى تیم ملى معرفى 
شده، امیدوار اســت که پس از این تعطیلات 2 هفته اى با هماهنگى 

بهتر به لیگ بازگردند.
از سوى دیگر گیتى پسند در ادامه عملکرد درخشانش در این فصل 
توانست با حســاب 29 بر 26 به ششمین پیروزى متوالى خود برابر 
آلومینیوم اراك دست یابد و با 13 امتیاز خود را به یک قدمى مس 

کرمان صدرنشین برساند.

در دیگر دیدار این هفته تیم هاى هندبال سپاهان و زغال سنگ طبس در چارچوب 
هفته هفتم لیگ برتر در سالن 25 آبان مجموعه ورزشى نقش جهان به مصاف 
هم رفتند که با برترى ســپاهان به پایان رسید تا مدافع قهرمانى پس از 3 هفته 

ناکامى طعم برد را بچشد.
شــاگردان شــهداد مرتجى کار را از ابتدا بهتر آغاز کرده و با برترى 12 بر 9 به 
رختکن رفتند. سپاهانى ها در نیمه دوم به نمایش خوب خود ادامه دادند و با نتیجه 

23 بر 22 پیروز این تقابل پایاپاى شدند.
به این ترتیب سپاهان، گیتى پسند و ســپاهان نوین با پیروزى هفته هفتم را به 
اتمام رسانده و با بهبود جایگاه خود به ترتیب در رده هاى ششم، دوم و دهم جدول 
تثبیت شــدند تا پس از تعطیلات دو هفته اى لیگ براى اردو تیم ملى، به لیگ 

بازگردند.
اما پرواز هوانیرو اصفهان دیگر تیم اصفهانى حریف پیکان سبزوار نشد و با نتیجه 

25 بر 32 شکست خورد و با 2 امتیاز در جایگاه نهم لیگ برتر باقى ماند.

هندبالیست های اصفهانیهندبالیست های اصفهانی
 با پیروزی به تعطیلات رفتند با پیروزی به تعطیلات رفتند

از آخرین مسابقه اى که آندره آ استراماچونى روى نیمکت استقلال نشست، چهارسال گذشت. با گذشت چهارسال از ماجراى 
جدایى شوکه کننده و یک شبه آندره آ استراماچونى، سرمربى محبوب آبى ها در لیگ نوزدهم، از استقلال، هنوز هم کسى 
نمى داند چه اتفاقاتى افتاد که باعث شد داستان عاشقانه آبى ها با مرد ایتالیایى براى همیشه به پایان برسد و سرمربى سابق 
اینتر، ایران را به مقصد کشورش ترك کند.14 آذرماه 1398 سالگرد آخرین حضور استراماچونى روى نیمکت استقلال 
است. کسى نمى داند اگر مسائل جدایى استرا از استقلال شکل نمى گرفت، در پایان آن فصل چه رتبه اى براى استقلال 
به دست مى آمد اما شاید اگر هنوز هم از هواداران استقلال بپرسیم، حسرت جدایى استراماچونى از استقلال را مى خورند . 

جدایى اى که تا حد زیادى وجهه بین المللى فوتبال ایران را هم مخدوش کرد.

کارلوس کى روش در آستانه اخراج از تیم ملى فوتبال قطر قرار دارد. باتوجه با نتایج نه چندان مطلوب 
تیم ملى فوتبال قطر تحت هدایت کارلوس کى روش گفته مى شود اتحادیه فوتبال قطر در فاصله کمتر 
از 40 روز تا آغاز جام ملت هاى آسیا، تصمیم به اخراج این مربى پرتغالى گرفته است. رسانه هاى قطرى 
اعلام کرده اند بازیکنان تیم ملى قطر مى گویند ما نمى توانیم با کى روش کار کنیم. از سوى دیگر مسئولان 
کمپ اسپایر هم اعلام کرده اند که کى روش اصلاً از امکانات ما استفاده نمى کند و خودش دکتر و فیزیوتراپ 
مى آورد. کى روش تنها پس از 10 ماه، 11 بازى رســمى و کسب 4 برد از هدایت عنابى ها برکنار خواهد شد. این 
در حالى است که مجرى برنامه فوتبال برتر هم در اواســط برنامه بامداد فوتبال برتر شبکه سه، خبر از برکنارى 

کارلوس کى روش داد. 

مخوف ترین جدایی تاریخ استقلال ۴ ساله شد کی روش در آستانه اخراج از قطر
ککککککککککککککککار
تتتتتتتیتیم
40 0از
ااااااااااااعععععلامکر
ککککککمپ اسپا
مى آورد. کى ر
حالى است در
کارلوس کىر
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از آخرین مسابقه اى که آندره آ استراماچونى رو
جدایى شوکه کننده و یک شبه آندره آ استرام
نمى داند چه اتفاقاتى افتاد که باعث شد داست
اینتر، ایران را به مقصد کشورش ترك کند
است. کسى نمى داند اگر مسائل جدایى اس
به دست مى آمد اما شاید اگر هنوز هم از ه
جدایى اى که تا حد زیادى وجهه بین المل

 نتایج نه چندان مطلوب 
تبال قطر در فاصله کمتر 
ست. رسانه هاى قطرى 
 از سوى دیگر مسئولان 
ودش دکتر و فیزیوتراپ 
ها برکنار خواهد شد. این 
بکه سه، خبر از برکنارى 

مخوف ترین جدا ز قطر

 سرپرســت تیم فوتبال استقلال پیشــنهاد به بازیکن 
پیشین سپاهان را رد کرد.

على سامره در واکنش به صحبت هاى یاسین سلمانى 
و ادعاى این بازیکن مبنى بر پیشنهاد استقلال، اظهار 
داشت: باشگاه استقلال در روزهاى نقل و انتقالات، هیچ 
پیشنهاد رسمى به یاسین ســلمانى نداده بود. باشگاه، 
مذاکرات رسمى و مستقیمى با این بازیکن نداشته و تنها 
از طریق چند ایجنت، این بازیکن به باشــگاه پیشنهاد 

شده بود.
سرپرست تیم استقلال گفت: ســلمانى صحبت ها و 
ادعاهاى عجیبى در تلویزیون مطرح کرد. استقلال حتى 
اگر قصد جذب یاسین ســلمانى را هم داشت، به دلیل 
قانون سقف قرارداد، نمى توانست این بازیکن را جذب 
کند. این مورد هم به ایجنت هاى بازیکن، بارها تاکید 
شده بود. او روى آنتن زنده اعلام کرد که رقم پیشنهادى 
اســتقلال 10 میلیارد تومان از رقم پرسپولیس بیشتر 
بوده، سوال اینجاست که یعنى قرارداد ایشان با باشگاه 
پرســپولیس منفى 2 میلیارد تومان یا منفى 3 میلیارد 
تومان است؟ سلمانى براى عضویت در تیم پرسپولیس 
دو یا سه میلیارد تومان به باشگاه پرسپولیس داده است؟ 
در همان مذاکرات غیررسمى، پیشــنهاد استقلال به 
ایجنت هاى متعدد یاسین ســلمانى، 7 میلیارد تومان و 
در بهترین حالت 8 میلیارد تومان بود. طبق صحبت هاى 
این بازیکن روى آنتن زنده، باشگاه پرسپولیس از قرارداد 
با یاسین سلمانى، براى خودش، دوسه میلیارد تومانى، 

درآمدزایى کرده است!
سرپرســت اســتقلال تصریح کرد: 
درســت نیســت که این 
بازیکن جــوان، از نام و 
اعتبار اســتقلال به این 
صورت روى آنتن زنده آن هم 
براى توجیه اتفاقى 
هرگــز  کــه 
نیفتاده است، 
استفاده کند. 

دو ستاره ایرانى تیم کایسرى اســپور ترکیه بعد از برد 
مقابل ترابزون اسپور جشن دونفره اى را برگزار کردند.

حضور علــى کریمى و مجیــد حســینى در ترکیب 
کایسرى اسپور باعث شده تا بازى هاى این تیم براى ما 
ایرانى ها جذاب باشد. کایسرى اسپور در روزى که على 
کریمى و مجید حسینى دو ستاره ایرانى خود را در ترکیب 
اصلى داشت، موفق شد با نتیجه یک بر صفر ترابزون 
اسپور را شکست بدهد. این برد مهم بیرون از خانه براى 
کایسرى اسپور در شــرایطى به دســت آمد که آنها با 
ترابزون اسپور هم امتیاز بودند و به واسطه 3 امتیاز این 
بازى با 26 امتیاز به رده چهارم صعود کردند و به صدر 
جدول نزدیک تر شدند. بعد از این پیروزى ارزشمند در 
شهر ترابزون ترکیه دو بازیکن ایرانى جشن دو نفره اى 

را در ورزشگاه برپا کردند.
 آنها بعــد از شــرکت در مراســم گروهى همــراه با 
هم تیمى هاى خود در کنار یکدیگر این موفقیت را جشن 
گرفتند. کریمى و حسینى عکسى نیز به یادگار با یکى از 
مدیران باشگاه کایسرى اسپور گرفتند که این تصویر در 

فضاى مجازى بازتاب زیادى داشت. 
نکته جالب درباره این بازى درخشش کریمى و حسینى 
بود. کریمى با نمره خــوب 7/5 عنوان بهترین بازیکن 
زمین را به دست آورد و حسینى هم نمره 7/3 را به خود 
اختصاص داد و در این بخش دومین بازیکن برتر زمین 
بود. کایسرى  اسپور تنها به دلیل تفاضل گل کمتر نسبت 
به بشیکتاش در رده چهارم قرار دارد. این تیم مى کوشد 
تا با اتکا به ســتاره هاى ایرانى خود سهمیه حضور در 

رقابت هاى اروپایى را کسب کند.

یک کارشناس فوتبال مى گوید سپاهان در خانه الاتحاد 
آبرومندانه بازى کرد و شکست این تیم بى رحمى فوتبال 

بود.
محمد یاورى درباره شکست سپاهان مقابل الاتحاد اظهار 
کرد: این شکست از بى رحمى  فوتبال است. سپاهان در 
همه زمینه ها از حریف بهتر بود و روى دو توپ اتفاقى گل 
دریافت کرد. همه چیز در سپاهان خوب بود و تنها نکته و 
مشکل این بود که سپاهان در توپ رسانى به خط حمله 
خوب کار نکرد. آن ها تیم حریف را کنترل کردند و روند 

خوبى هم از خود به نمایش گذاشتند.
او درباره گل هایى که سپاهان دریافت کرد، عنوان کرد: 
بى تجربگى جوانان سپاهان تاثیرگذار بود. حذف شدن 
قربانى روى گل دوم و جدا شــدن او باعث گل دوم تیم 
الاتحاد. قربانى بى تجربه بود و شاید اگر آریا هم عقب تر 
بود این صحنــه و آن پاس فوق العــاده حمداالله اتفاق 

نمى افتاد. ســپاهان ضرر جوانى بازیکنانش را مى دهد 
اما آن ها را به بازیکن بزرگ تبدیل مى کنند. البته پیام 
نیازمند آن پیامى  که مى شناسیم نبود. جاى گیرى پیام 

روى گل اول خوب نبود و در گل دوم هم مى توانست 
آن توپ را مهار کند.

این پیشکسوت فوتبال درباره تاکتیک مورایس در این 
دیدار بیان کرد: مورایس جاى رامیــن رضاییان و آریا 
یوسفى را با هم عوض کرد و همین مساله آنالیز الاتحاد را 
به اشتباه انداخت. کنترل فضاى پشت سر رامین رضاییان 
هدف مورایس بود که در این مساله موفق بودند. سیاست 
سپاهان در این دیدار کارساز بود اما اشتباهات بازیکنان 

جوان باعث ضررشان شد.
او درباره عملکرد نیمه دوم ســپاهان گفت: سپاهان در 
نیمه دوم فوق العــاده بود و تیم برتر میــدان بود. آن ها 
یک فوتبال رو به جلو ارائه دادند و اصلاً مستحق باخت 
نبودند. البته بازیکنى مثل فابینیو بازى سپاهان را کنترل 
کرد و  هافبک ها نتوانست پاس در عمق بدهد. به همین 
دلیل خط حمله خوب تغذیه نشد. سپاهان در این دیدار 
به هافبک طراح نیاز داشت. البته آن ها سه گل دیگر هم 

مى توانستند بزنند اما فرصت ها را از دست دادند.
یاورى اضافه کرد:  با این حال چیزى از فوتبال سپاهان 
کم نمى شود. آن ها آبرومندانه مقابل الاتحاد بازى کردند.  

توصیه استقلال
 به بازیکن سابق سپاهان

جشن دونفره کریمی 
و حسینی بعد از برد مهم

درآمدزایى کرده است!
سرپرســت اســتقلال تصریح کرد: 
درســت نیســت که این 
از نام و بازیکن جــوان،

اعتبار اســتقلال به این 
صورت روى آنتن زنده آن هم 
براى توجیه اتفاقى 
هرگــز  کــه 
نیفتاده است، 
استفاده کند.

زیکنانش را مى دهد 
مى کنند. البته پیام 
د. جاى گیرى پیام

وم هم مى توانست 

یک مورایس در این 
یــن رضاییان و آریا 
مساله آنالیز الاتحاد را 
تسررامینرضاییان

شکست سپاهان بى رحمى فوتبال بود

دروازه الهلال پس از هفت کلین شــیت پیاپى با شوت تماشایى 
هافبک نساجى باز شد.

الهلال عربســتان که در فصل جارى لیگ حرفه اى عربســتان 
نمایش درخشــانى در فاز دفاعى داشــته و در 15 مسابقه 8 گل 
دریافت کرده و بهترین عملکرد را از این حیث به خود اختصاص 
داده، در شرایطى مقابل نساجى ایران قرار گرفت که در هفت دیدار 
متوالى کلین شیت کرده بود، اما شــلیک محمود قائدرحمتى به 
این روند پایان داد.دروازه الهلال آخرین بار در هفته یازدهم لیگ 
عربستان در جریان برترى سه بر یک مقابل الاهلى باز شده بود 
و پس از آن شاگردان ژرژ ژسوس در هفت دیدار پیاپى کلین شیت 

کردند ولى این روند برابر نساجى به پایان رسید.
محمود قائدرحمتى که در لحظــات پایانى نیمه اول دیدار مقابل 
الهلال نزدیک بود گلزنى کند و شــیرجه تماشــایى یاسین بونو 
این فرصت را از او گرفت، در نیمه دوم بــازى خوب خود مقابل 
صدرنشین لیگ عربستان را تکمیل کرد و توپ برگشتى از ضربه 
سر کالیدو کولیبالى را بدون مکث و با شوت روى پاى چپ دیدنى 

به طاق دروازه کوبید. 
این هافبک شوت زن که بهترین بازیکن نساجى در دیدار مقابل 
الهلال بود، مــزد بازى خوب خود را با ایــن گل گرفت و امیدوار 
است در لیگ برتر هم بتواند همین شرایط را دنبال کند و گلزنى 

داشته باشد.

نساجى رکورد الهلال را خراب کرد
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ــان ها  ــوى انس ــه س ــمان ب ــاران از آس ــرات ب ــون قط ــى چ ــاى اله تقدیره
فــرود مى آیــد و بهــره هرکســى، کــم یــا زیــاد بــه او مى رســد پــس اگــر 
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ــابقه  ــاز مس ــان آغ ــد کــه دوســت دارد در هم ــابقه دهنده اى  مى مان ــه مس ب
ــا ســودى بــه دســت آورد و ضــررى متوجــه او نگــردد. پیــروز شــود ت
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     شرکت عمران شهر جدید مجلسى در نظر دارد نسبت به برگزارى مناقصه عمومى ذیل از طریق 
سامانه تدارکات الکترونیکى دولت به نشانى www.setadiran.ir  اقدام نماید:

- تاریخ انتشار مناقصه درسامانه مذکور: 1402/09/12
-  شرایط زمانى دریافت اسناد مناقصه ازسامانه :  حداکثرتا ساعت14روز  شنبه مورخ 1402/09/18

-  مهلت زمانى ارائه پیشنهادات :  حداکثرتا ساعت 14 روز سه شنبه مورخ  1402/09/28
- زمان بازگشائى پاکات: ساعت 10 صبح روز چهار شنبه  مورخ 1402/09/29

 -  نشانى کارفرما : اصفهان- کیلومتر20 جاده  مبارکه  بروجن -  شهر جدید  مجلسى - بلوار ارم  
شرکت عمران مجلسى 
تلفن:03152472733

 دورنگار031-52472214
 کد پستى86316-45775

WWW.majlesi.ntdc.ir :سایت شرکت عمران مجلسى 

آگهی فراخوان مناقصه عمومی

شركت عمران شهر جدید مجلسی

نوبت دوم

 م.الف:۱۶۱۶۷۷۷

مبلغ برآورد (ریال)موضوع مناقصهشماره فراخوان 
مدت قرارداد

مبلغ ضمانتنامه
 شرکت در 

مناقصه(ریال)
شرایط

2002001397000011

حفاظت فیزیکى اراضى 
دولتى و ساختمانها و 

محدثات
 شرکت عمران شهر جدید 

مجلسى

27/300/000/000
مدت قرارداد: 12 ماه

1/400/000/000
بصورت ضمانتنامه 

بانکى

داراى تائید 
صلاحیت حفاظتى 
و مجوزات لازم 

از نیروى انتظامى 
وپلیس پیشگیرى

شرکت مناقصه گزار: شرکت برق منطقه اى اصفهان

نوع تضمین شرکت در مناقصه: ضمانتنامه معتبر یا فیش واریز وجه نقد به شماره  شبا IR330100004101101430230298 نزد بانک مرکزى با مبلغ فوق الذکر در 
وجه شرکت برق منطقهاى اصفهان

نحوه دریافت و تحویل اسناد مناقصه: کلیه مراحل برگزارى مناقصه از دریافت و تحویل اسناد تا مبادله قرارداد، با مراجعه به «سامانه تدارکات الکترونیکى دولت 
(ستاد)» به آدرس www.setadiran.irامکانپذیر خواهد بود. (تماس با کارفرما، در صورت لزوم در ساعات ادارى روزهاى کارى با شماره 031-36270820)

مهلت دریافت اسناد: از ساعت 10:00 صبح روز سه شنبه مورخ 1402/09/14 تا ساعت 16:00 روز پنجشنبه مورخ 1402/09/23
جلسه توجیهى : حضور نمایندگان مجازشرکتها (همراه بامعرفى نامه) درجلسه توجیهى :

مناقصه 4020/1011: که در روز دوشنبه مورخ 1402/09/27 ساعت 09:00 صبح مقابل پست طیب واقع در اصفهان، میدان امام حسین، خیابان باب الرحمه، ابتداى 
خیابان طیب؛ مناقصه 4020/1012 : که در روز دوشنبه مورخ 1402/09/27 ساعت 09:00 صبح به آدرس اصفهان، شهرستان شاهین شهر و میمه، روستاى مورچه 
خورت، تلفن: آقاى میرزایى 09133269835؛ مناقصه 4020/1013 : که در روز سه شنبه مورخ 1402/09/28 ساعت 09:00 صبح مقابل پست 400 سپاهان واقع در 
اصفهان، اتوبان فروگاه، انتهاى خیابان امامزاده حسن، سمت چپ، پست 400 سپاهان، الزامى بوده و عدم حضور بمنزله انصراف از شرکت در مناقصه خواهد بود.
مهلت و محل تحویل اسناد مناقصه: نسخه الکترونیکى کلیه مدارك و مستندات اسناد مناقصه بایستى حداکثـر تا ساعت 14:00 روز دوشنبه مورخ 1402/10/04

در»سامانه تدارکات الکترونیکى دولت(ستاد)»بارگذارى و نسخه فیزیکى(شامل ضمانتنامه و یک حلقه CD اسناد) نیز در موعد مذکور به  آدرس: اصفهان، 
خیابان چهارباغ بالا، دبیرخانه شرکت برق منطقه اى اصفهان تحویل گردد.

زمان و محل بازگشایى پاکات مناقصه: ساعت 10:00 صبح روز سه شنبه مورخ 1402/10/05 -  سالن کمیسیون معاملات ساختمان معاونت مالى و پشتیبانى شرکت 
برق منطقه اى اصفهان

شرایط مناقصه:
به پیشنهادهائى که فاقد سپرده یا امضاء، مشروط و مخدوش بوده و یا پس از انقضاء مدت مقرر در آگهى واصل شود ترتیب اثر داده نخواهد شد.

سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد مناقصه مندرج است.
ضمنا « مى توانید این آگهى را در سایت هاى اینترنتى مشاهده کنید

www.setadiran.ir         http://iets.mporg.ir                    www.tavanir.org.ir                www.erec.co.ir

بانک سپه در نظر دارد املاك و مستغلات تحت اختیار خود واقع در استان اصفهان به شرح جدول ذیل را از طریق مزایده سراسرى، 
با جزئیات مندرج در اسناد مزایده و بهره گیرى از سامانه تدارکات الکترونیکى دولت (ستاد) به نشانى  www.setadiran.ir  و با شماره 

مزایده هاى  2002003432000007 و 2002003432000008 به صورت الکترونیکى به فروش برساند.
تاریخ انتشار مزایده در سامانه ستاد: ساعت 8 صبح روز شنبه  به تاریخ 1402/09/11.

آخرین مهلت دریافت اسناد مزایده: ساعت 19 روز  شنبه به تاریخ 1402/09/25.
آخرین مهلت ارسال پیشنهاد: ساعت 19 روز سه شنبه به تاریخ 1402/10/05.

تاریخ بازگشایى پاکات پیشنهادى: ساعت 9 صبح روز شنبه  به تاریخ1402/10/09.
تاریخ بازدید: از ساعت 8 صبح  روز شنبه بهتاریخ1402/09/11 لغایت ساعت 14 روز سه شنبه به تاریخ 1402/10/05  (بازدید همه 

روزه به جز ایام تعطیل با هماهنگى قبلى  مقدور مى باشد).
نحوه فروش: نقد / نقد و اقساط

توضیحات و شرایط:
شرکت در مزایده صرفاً از طریق سامانه تدارکات الکترونیکى دولت «ستاد» مى باشد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و 
دریافت اسناد مزایده، پرداخت تضمین شرکت در مزایده (ودیعه)، ارسال پیشنهاد قیمت و اطلاع از وضعیت برنده بودن مزایده 

گران محترم از این طریق امکان پذیر مى باشد.
 متقاضیان مى توانند جهت کسب اطلاع  از جزئیات مزایده حاضر با شماره تلفن 32348107  و 32348102تماس و یا به نشانى : 

اصفهان ، خیابان شمس آبادى  جنب بنیاد شهید ، ساختمان مدیریت شعب استان اصفهان  مراجعه فرمایند.
مدیریت شعب منطقه اصفهان

آگهی های مناقصه عمومی یک مرحله ای شماره ۴۰۲۰/۱۰۱۱ ، ۴۰۲۰/۱۰۱۲ و ۴۰۲۰/۱۰۱۳

(شماره های  ۲۰۰۲۰۰۱۱۸۸۰۰۰۰۵۶ ، ۲۰۰۲۰۰۱۱۸۸۰۰۰۰۵۷ و ۲۰۰۲۰۰۱۱۸۸۰۰۰۰۵۸ در سامانه ستاد)

مزایده سراسری املاک مازاد بانک سپه استان اصفهان

(شماره مزایده مرجع ۱۴۰۲/۷/ ۵۳۳و ۵۳۳/۱۴۰۲/۸)(نوبت دوم )

روابط عمومی شركت برق منطقه ای اصفهان

مدیریت شعب بانک سپه استان  اصفهان

نوبت اول

 م.الف:۱۶۱۷۸۷۹

 م.الف:۱۶۱۴۹۹۵

لیست املاك مازاد بر نیاز بانک سپه استان اصفهان  شماره مزایده مرجع 533/1402/7 *** شماره مزایده در سامانه تدارکات الکترونیک دولت (ستاد ) : 2002003432000007

قیمت پایه کارشناسى اعیانعرصهنوع کاربرىنوع ملکشماره  پلاك ثبتىآدرسردیف
توضیحاتوضعیت ملکنحوه فروشسهم بانک(ریال)

اصفهان ، خیابان چهارباغ خواجو ، بعد از 1
شش دانگ431245295,000,000,000مسکونىساختمان2341دبیرستان فرزانه ، نبش                بن بست نظام

20 درصد نقد 
الباقى اقساط 60

ماهه در قالب عقد 
اجاره به شرط 

تملیک

تخلیه

مساحت عرصه و عیان بصورت حدودى بوده و ملک مذکور در فهرست آثار ملى ثبت گردیده 
و اخذ کلیه مجوزهاى مربوطه از میراث فرهنگى و سایر مراجع قانونى و کلیه هزینه هاى 

متعلقه صادره از مراجع قانونى در خصوص انتقال سند مالکیت و غیره بر عهده برنده مزایده 
مى باشد و ملک بصورت وضع موجود به فروش مى رسد 0

لیست املاك مازاد بر نیاز بانک سپه استان اصفهان  شماره مزایده مرجع 533/1402/8 *** شماره مزایده در سامانه تدارکات الکترونیک دولت (ستاد ) : 2002003432000008

قیمت پایه کارشناسى اعیانعرصهنوع کاربرىنوع ملکشماره  پلاك ثبتىآدرسردیف
توضیحاتوضعیت ملکنحوه فروشسهم بانک(ریال)

گلپایگان ، خیابان امام خمینى  نرسیده به میدان 1
ساختمان بانک15و14و173141/13 شهریور

تجارى ، 
مسکونى ، انبار 

تجارى
شش دانگ84252,2186,720,000,000

50 درصد نقد الباقى اقساط36
ماهه در قالب عقد اجاره به 

شرط تملیک
تخلیه

ملک مذکور بر اساس وضع موجود به فروش مى رسدپرداخت کلیه بدهى ها و عوارض 
شهردارى بابت نقل و انتقال

به عهده برنده مزایده مى باشد 

2
سمیرم ، میدان ساعت ، خیابان میرزا رضاى 

کرمانى  ، نبش بن بست سپیده (2)،شعبه سابق 
بانک انصار

شش دانگ103262,2565,500,000,000تجارى ، ادارىساختمان بانک1/6198
50 درصد نقد الباقى اقساط36

ماهه در قالب عقد اجاره به 
شرط تملیک

تخلیه
ملک مذکور بر اساس وضع موجود به فروش مى رسدپرداخت کلیه بدهى ها و عوارض 

شهردارى بابت نقل و انتقال
به عهده برنده مزایده مى باشد

کاشان بلوار دانش خ استاندارد کوى شهیدان 3
شش دانگ107,8119,405,800,000قدرالسهممسکونىآپارتمان11/8490مدرس زاده کوچه کلام دوم همکف

30 درصد نقد الباقى اقساط36
ماهه در قالب عقد اجاره به 

شرط تملیک
تخلیه

ملک مذکور بر اساس وضع موجود به فروش مى رسدپرداخت کلیه بدهى ها و عوارض 
شهردارى بابت نقل و انتقال

به عهده برنده مزایده مى باشد.عرصه ملک اوقافى مى باشد

کاشان بلوار دانش خ استاندارد کوى شهیدان 4
شش دانگ108,0116,215,000,000قدرالسهممسکونىآپارتمان11/8489مدرس زاده کوچه کلام دوم زیرزمین 1

30 درصد نقد الباقى اقساط36
ماهه در قالب عقد اجاره به 

شرط تملیک
تخلیه

ملک مذکور بر اساس وضع موجود به فروش مى رسدپرداخت کلیه بدهى ها و عوارض 
شهردارى بابت نقل و انتقال

به عهده برنده مزایده مى باشد.عرصه ملک اوقافى مى باشد

زرین شهر ، خیابان امام شمالى ، خیابان شهید 5
شش دانگ288,57353,7552,000,000,000مسکونىساختمان107/4205مدنى ، پلاك105

30 درصد نقد الباقى اقساط36
ماهه در قالب عقد اجاره به 

شرط تملیک
تخلیه

ملک مذکور بر اساس وضع موجود به فروش مى رسدپرداخت کلیه بدهى ها و عوارض 
شهردارى بابت نقل و انتقال
به عهده برنده مزایده مى باشد

مبارکه ، میدان انقلاب ، خیابان مصطفى خمینى ، 6
شش دانگ358,842052,224,000,000مسکونىساختمان1/840نبش فرعى دوم پلاك 45

30 درصد نقد الباقى اقساط 
60 ماهه در قالب عقد اجاره به 

شرط تملیک
تخلیه

ملک مذکور بر اساس وضع موجود به فروش مى رسدپرداخت کلیه بدهى ها و عوارض 
شهردارى بابت نقل و انتقال به عهده برنده مزایده مى باشد . مساحت اعیان به صورت 
حدودى بوده و بر اساس استعلام سال 96 عرصه به مقدار 50/14 مترمربع در تعریض 

گذر قرار دارد

مبلغ تضمینموضوع مناقصهشماره مناقصه
شروط ورودشرکت در مناقصه(ریال)

احداث کانال کابل 63 کیلوولت در مجاورت 4020/1011
1,800,000,000پست 230/63/20 کیلوولت طیب

- ارائه حداقل یک کار مشابه در زمینه احداث کانال کابل فشار قوى
- دارا بودن گواهینامه صلاحیت پیمانکارى با حداقل رتبه 5 نیرو یا ابنیه 

از سازمان برنامه و بودجه کشور

4020/1012
خرید سیستم زمین و برج و احداث کامل 
ورود و خروج خط 63 کیلوولت آزادگان - 

مورچه خورت در پست مورچه خورت3
- دارا بودن گواهینامه صلاحیت پیمانکارى با حداقل رتبه 5 نیرو 1,700,000,000

جایگزینى هادى پر ظرفیت با هادى موجود 4020/1013
- دارا بودن گواهینامه صلاحیت پیمانکارى با حداقل رتبه 5 نیرو930,000,000در خط 63 کیلوولت دو مداره سپاهان-لاله




