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نوروز 1403؛ تحول در مهمان پذیرى اصفهان
۸

ابیانه، یک قدم مانده تا ثبت جهانىابیانه، یک قدم مانده تا ثبت جهانى
۳

اقدامات ستاد اجرایى خدمات سفر شهر اصفهان تشریح شد

دروازه بان قطر: دروازه بان قطر: 

ایران سرسخت ترین حریف ما بود

۲۲
در صفحه 

در صفحه در صفحه ۳۳ بخوانید بخوانید

استقبال از بهار

 با آب تکانی! 

گرانی، درد درمان

 را ناسور کرده 

است 

جلسه بعدی تعیین دستمزد ۱۴۰۳ امروز برگزار می شود سالانه ۱۵۰ دستگاه اتوبوس در اصفهان بازسازی می شودجهان نما نکات مهم قبل از خرید گوشی تاشواستان اثرات سیگار بر ظاهر افرادتکنولوژی سلامت

وضعیت مهاجرت پرستاران
 بحرانی است

۶۰۰ مدرسه در اصفهان آماده اسکان مسافران 
نوروزی است

۲

۳

دهیارى روستاى حاجت آقا باستناد به صورتجلسه مورخ 1402/06/18 در نظردارد تعداد 3 پلاك به شرح جدول ذیل واقع در 
روستاى فوق -مجموعه تفکیکى روستا که از طرف بنیاد مسکن انقلاب اسلامى لنجان در اختیار دهیارى مى باشد را با قیمت 
پایه کارشناسى و مشخصات مشروحه ذیل را ازطریق مزایده به فروش برساند .کلیه علاقمندان مى بایست ضمن واریزمبلغ 
2/500/000 ریال به حساب شماره 0105897687004 بانک ملى به نام دهیارى روستاى حاجت آقا در ساعات ادارى از تاریخ 
1402/11/05 تا 1402/12/22  جهت دریافت اسناد مزایده به امور مالى دهیارى ها واقع در بخشدارى باغبهادران مراجعه نمایند .

آخرین مهلت تسلیم مدارك ساعت 14/30   روز چهارشنبه مورخ 1402/12/23   مى باشد . ضمنا پیشنهاد دهندگان مى بایستى 
10 درصد مبلغ اولیه را به عنوان سپرده به شماره حساب 0105897687004 به نام دهیارى روستاى حاجت آقا واریز و فیش 

واریزى به برگ پیشنهاد قیمت ضمیمه گردد.

 آگهی مزایده عمومی  

   سید محسن عسگری کرچگانی - دهیار حاجت آقا

نوبت دوم

 م.الف:۱۶۸۰۸۵۲

شماره :۲۳۷
تاریخ :۱۴۰۲/۱۲/۰۵

انتخاب
قیمت پایه 
کارشناسى

 (مترمربع ) ریال
متراژ واحد مشخصات مورد مزایده  ردیف 

3/680/000/000 11/500/000 320 M2 یک قطعه پلاك 2010بصورت بایر واقع در محدوده طرح هادى روستا -با کاربرى 
مسکونى به متراژ 320متر مربع -فاز یک مجموعه تفکیکى حاجت آقا . 1

3/840/000/000 12/000/000 320 M2 یک قطعه پلاك 2015بصورت بایر واقع در محدوده طرح هادى روستا -با کاربرى 
مسکونى به متراژ 320متر مربع -فاز یک مجموعه تفکیکى حاجت آقا . 2

3/450/000/000 11/500/000 300 M2 یک قطعه پلاك 2003بصورت بایر واقع در محدوده طرح هادى روستا -با کاربرى 
مسکونى به متراژ 300متر مربع -فاز یک مجموعه تفکیکى حاجت آقا . 3

اداره کل ورزش وجوانان استان اصفهان درنظردارد پروژه هاى  زیر را (به شــرح جدول زیر )  ازطریق سامانه تدارکات الکترونیکى دولت به پیمانکار 
واجد شرایط واگذار نماید.  کلیه مراحل برگزارى مناقصه  از دریافت اسناد مناقصه  تا ارائه پیشنهاد و بازگشائى پاکت ها ازطریق درگاه سامانه تدارکات 
الکترونیکى دولت (ستاد ) به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد ولازم است مناقصه گران درصورت عدم عضویت قبلى، مراحل ثبت نام 
درسایت مذکور و دریافت گواهى امضاى الکترونیکى راجهت شرکت در مناقصه را محقق سازند. تاریخ انتشار مناقصه عمومى درسامانه روز چهار شنبه 

مورخ 1402/12/23 مى باشد.

آگهی مناقصه ی عمومی یک مرحله ای 

 م.الف:۱۶۸۲۷۲۷اداره كل ورزش وجوانان استان اصفهان

مبلغ برآورد پایه (ریال )نام پروژهردیف 
25/889/779/809احداث سالن ورزشى دهستان چشمه سار (دوشخراط)1
29/615/631/425تعمیر و تجهیز استخر شهید صابرى سمیرم2
19/536/464/491تکمیل سالن ورزشى قمبوان3
41/967/250/000تکمیل ورزشگاه کوهپایه (چمن مصنوعى)4
29/864/234/212تعمیر و تجهیز ورزشگاه انقلاب5

تکمیل چهار باب چمن مصنوعى شهرستان لنجان (زمین 6
22/200/000/000چمن مسابقاتى فولادشهر )

19/299/164/003تکمیل سالن ورزشى مشهد کاوه چادگان7

تعمیر و تجهیز ورزشگاه تختى شهر ورزنه –تکمیل 8
15/803/538/088زمین چمن مصنوعى ورزنه

17/127/983/345تکمیل سالن ورزشى فمى و متین آباد  9

شایان ذکر است هرگونه اطلاع رسانى یا اصلاح ازطریق سامانه انجام مى گیرد و متقاضیان شرکت در مناقصه موظفند تا آخرین روز مهلت به سامانه مراجعه 
واز آخرین اطلاعات واصلاحات کسب اطلاع  کنند . بدیهى است عواقب عدم اطلاع از آخرین تغییرات به عهده ایشان مى باشد.

- مهلت زمانى دریافت اسناد مناقصه ازسایت: روز چهار شنبه 1402/12/23 الى  پنج شنبه  1403/01/09 ساعت00 :19- مهلت زمانى ارائه پیشنهاد: روز 
چهار شنبه مورخ 1402/12/23 الى روز  یکشنبه 1403/01/26  ساعت13:00 -زمان بازگشائى پاکت ها: ساعت 09:00 صبح روز دو شنبه مورخ 1403/01/27

 اطلاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطلاعات بیشتر درخصوص اسناد مناقصه وارائه پاکت هاى ا لف :آدرس: اصفهان – خیابان آبشار- 
بعدازپل غدیر- اداره کل و ورزش وجوانان اصفهان – تلفن-7-03136308213     اطلاعات سامانه ستادجهت انجام مراحل عضویت درسامانه: 1456 داخلى

اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایراستانها، درسایت (www.setadiran.ir ) بخش ثبت نام/ پروفایل تامین کننده / مناقصه گزا ر

نوبت دوم

شرکت سهامى آب منطقه اى اصفهان در نظر پروژه انجام خدمات بهره بردارى و نگهدارى از طرح شبکه برق 20 کیلوولت 
دو مداره از نیروگاه چلگرد تا تأسیسات سد و تونل سوم کوهرنگ را از طریق مناقصه عمومى یک مرحله اى همزمان با 
ارزیابى کیفى (روش یکپارچه) و با شرایط و مشخصات زیر به پیمانکار واجد صلاحیت واگذار نماید. لذا از مناقصه گرانى که 
تمایل به شرکت در مناقصه مذکور دارند، دعوت مى گردد نسبت به دریافت اسناد استعلام ارزیابى کیفى و اسناد مناقصه از 
سامانه تدارکات الکترونیکى دولت (ستاد ایران) به نشانى اینترنتى (www.setadiran.ir) و به شماره فراخوان فوق 

اقدام نمایند.
مبلغ برآورد: 45,688,323,095 ریال (چهل و پنج میلیارد و ششصد و هشتاد و هشت میلیون و سیصد و بیست و سه 
هزار و نود و پنج ریال) و بر مبناى فهارس بهاى واحد پایه رشته هاى توزیع نیروى برق، بهره بردارى از تجهیزات برقى آب 

و فاضلاب و ابنیه سال 1402 است.
مبلغ تضمین شرکت در مناقصه: 2,284,416,155 ریال (دو میلیارد و دویست و هشتاد و چهار میلیون و چهارصد و شانزده 
هزار و یکصد و پنجاه و پنج ریال) و نوع آن از تضمینهاى معتبر جدول شماره 4 بند الف ماده 6 آئین نامه تضمین معاملات 
دولتى مصوبه هیأت وزیران به شماره 123402/ ت50659هـ مــورخ 1394/09/22 و نیز تبصره ماده 11 آیین نامه اجرایى 
بند هـ تبصره 5 ماده واحده قانون بودجه سال 1397 کل کشــور موضوع تصویبنامه هیأت وزیران به شماره 12155/ 
ت55264هـ مــورخ 1397/12/09 و نیز ماده 9 قانون حداکثر استفاده از توان تولیدى و خدماتى در تأمین نیازهاى کشور 

و تقویت آنها در امر صادرات مصوب 1398/02/15 مجلس شوراى اسلامى باشد. 
اعتبار پروژه: تأمین مالى توســط مناقصه گزار (کارفرما) و نوع اعتبار طرح از محل اعتبارات طرحهاى عمرانى (تملک 
دارایى هاى سرمایه اى) و در حد تخصیص دریافتى به صورت اسناد خزانه اسلامى یا نقد یا ترکیبى (بخشى اسناد خزانه 

اسلامى و بخشى نقد)  است.
شرایط مناقصه گر: مناقصه گر باید داراى گواهینامه صلاحیت معتبر پیمانکارى پایه پنج یا بالاتر (براى اشخاص حقوقى) 
در رشته نیرو از سازمان برنامه و بودجه و داراى ظرفیت آزاد (مبلغ و تعداد کار مجاز) و داراى گواهینامه معتبر صلاحیت 

ایمنى از وزارت تعاون کار و رفاه اجتماعى باشد. سایر شرایط مندرج در اسناد استعلام ارزیابى کیفى و مناقصه مى باشد.
محل اجراء : واقع در استان چهارمحال و بختیارى، شهرســتان کوهرنگ- منطقه بیرگان مى باشد و مدت اجراء 12 ماه 

شمسى است.
مدت اعتبار پیشنهادهاى مناقصه 3 ماه شمسى با یکبار قابلیت تمدید با همین مدت از آخرین مهلت ارائه پیشنهادها است.

نام و نشانى مجرى طرح و دستگاه نظارت: الف) نماینده کارفرما و مجرى طرح: معاونت طرح و توسعه شرکت آب منطقه اى 
اصفهان به نشانى اصفهان- پل خواجو- آبشار اول-ساختمان شماره دو- ب)دستگاه نظارت (مشاور): شرکت مهندسین 

مشاور زایندآب به نشانى اصفهان- خیابان نظر شرقى- جنب تالار اندیشه- شماره 235
تاریخ، مهلت، نشانى و نحوه دریافت اسناد مناقصه و استعلام ارزیابى کیفى و ارسال پاسخ:

کلیه مراحل ارزیابى کیفى و مناقصه از طریق ســامانه تدارکات الکترونیکى دولت (ســتاد ایران) به نشانى اینترنتى
www.setadiran.irانجام خواهد شد. مناقصه گران جهت شرکت در مناقصه، مطابق شرایط و مواعد زمانى قید شده 
در آن سامانه (به شماره فراخوان فوق) مهلت خواهند داشت نسبت به دریافت اسناد استعلام ارزیابى کیفى و مناقصه و 

ارسال پاسخ ارزیابى کیفى و پیشنهاد مناقصه به صورت همزمان و از طریق همین سامانه اقدام نمایند.
زمان ارسال اسناد مناقصه و اسناد استعلام ارزیابى کیفى به صفحه اعلان عمومى سامانه ستاد ایران ساعت 13:00 روز انتشار 

آگهى نوبت اول و  به شماره فراخوان فوق مى باشد و از آن زمان قابل دسترس مناقصه گران مى باشد.
نشانى مناقصه گزار: اصفهان ـ پل خواجو ـ بلوار آئینه خانه ـ جنب هلال احمر- شرکت سهامى آب منطقه اى اصفهان- 

کدپستى 8164676473 - صندوق پستى391

آگهی فراخوان مناقصه عمومی یک مرحله ای همزمان با ارزیابی کیفی (روش فشرده)

(شماره فراخوان در سامانه ستاد ایران  ۲۰۰۲۰۰۱۲۰۵۰۰۰۰۷۹ )

 م.الف:۱۶۸۲۲۸۶روابط عمومی شرکت سهامی آب منطقه ای اصفهان

نوبت دوم

اظهاراتاظهارات جدید مجسمه ساز  جدید مجسمه ساز 
نامدار ایران درباره سرنوشتنامدار ایران درباره سرنوشت
 پپرر حرف و حدیث اثر معروفش حرف و حدیث اثر معروفش

باز شدن دوباره باز شدن دوباره 
پرونده پرونده سرقت سرقت 
«تقدیس»«تقدیس»

عضو شــوراى عالى نظام پرســتارى گفت: مهاجرت 
پرستاران به مرز بحران رسیده است.ابوالقاسم ابوطالبى 
افزود: طبق برنامه ریزى صورت گرفته از قبل، قرار بود 
در افق 1404 نسبت پرستار به تخت 2/5 پرستار به ازاى 

هر تخت باشد و در پایان برنامه ششــم، 1/8 پرستار 
به ازاى هر تخت باشــد که این امر محقق نشد.نایب 
رئیس دوم شــوراى عالى تاکید کرد: در چند سال اخیر 
استخدام پرستاران به صورت قطره چکانى بوده است...

دروازه بان تیم ملى فوتبال قطر دیدار با تیم ملى ایران در نیمه نهایى 
جام ملت هاى آسیا را سخت ترین بازى شان در آن رقابت ها دانست. 
قطر قهرمان دوره پیشین جام ملت هاى آسیا شده بود ولى در این دوره 

کمتر کسى روى قهرمانى اش حساب مى کرد...

دددددددد

حهحه 

ىىى 
ت.تت. 
رهره ره 

دومین روستای ایران، آماده ورود به فهرست بهترین دهکده های جهانی گردشگریدومین روستای ایران، آماده ورود به فهرست بهترین دهکده های جهانی گردشگری
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جلسه بعدى تعیین دستمزد
1403 امروز برگزار مى شود

وضعیت مهاجرت پرستاران
 بحرانى است

خبرخوان
 رتبه عجیب ایران در 

تصادفات 
روزنامه فرهیختگان | تعداد مرگ ومیر 
ناشــى از تصادفات در ایران بــا کل مرگ ومیر 
تصادفات رانندگى در اتحادیه اروپا با 27 کشور و 
جمعیت 450 میلیون نفرى برابرى مى کند.  به نظر 
مى رسد کاهش کیفیت خودروها در کنار افزایش 
تعداد خودرو و خطاهاى انسانى، نقش زیادى در 
این جهش آمارى دارد که البته به گفته متخصصان 
این حوزه، خودروســازان بیش از دیگران در این 

روند مقصر هستند.

نحوه عجیب توزیع
 شیر در مدارس

برترین ها | توزیع شیر رایگان مدتى است 
دوباره در مدارس از سر گرفته شده است. در فضاى 
مجازى تصویرى جالــب از نحوه توزیع متفاوت 
شیر در یکى از مدارس منتشر شده است. کاربرى 
به نام خانم فردوس در توئیتر ادعا کرد: امروز پسرم 
با یک پاکت شیر بزرگ آمد خانه، بهش گفتم شیر 
داشتیم چرا شیر خریدى؟ گفت نخریدم مدرسه 
مان امروز به همه از این شیرها دادند! مثل اینکه 
دولت خواسته جبران کم کارى هاى گذشته رو 
بکنه، بجاى شیر تک نفره، شــیر خانواده توزیع 

مى کنند تو مدارس!

مسمومیت 7 کودك 
در مهدکودك

مدیرکل آموزش و پرورش لرستان  ایرنا |
گفت: روز شــنبه هفت کــودك در مهد کودك 
آفتاب با علائم مسمومیت غذایى به بیمارستان 
منتقل شــدند. رضا عزتى بیان کرد: کمیسیون 
در این خصوص تشــکیل و علت مسمومیت در 
دست بررسى است. مدیرکل آموزش و پرورش 
لرستان با بیان اینکه برخى از والدین اقدام به انجام 
آزمایش جداگانه کرده اند، یادآور شد: تاکنون علت 
دقیق مســمومیت این کودکان مشخص نشده 
است. عزتى ادامه داد: تمام کودکان مسموم شده 

ترخیص و در وضعیت مطلوبى قرار دارند.

قول توزیع گوشت ارزان 
خبرآنلاین |مدیر توسعه بازرگانى سازمان 
جهاد کشاورزى استان گفت: گوشت گوساله گرم 
و منجمد در نمایشــگاه عرضه مستقیم کالاهاى 
اساسى و در اکثر فروشگاه هاى زنجیره اى توزیع 
مى شــود. مصطفى ترکمان با بیان اینکه در اکثر 
فروشگاه ها همچون فروشگاه هاى تعاون روستایى، 
فروشگاه رفاه و جهاد عرضه گوشت گوساله گرم 
بدون محدودیت انجام مى شود افزود: از سوى دیگر 
روزانه بین چهار تا 15 تن گوشت منجمد گوساله 
توزیع مى شود به طورى که تاکنون بیش از 200 تن 
عرضه صورت گرفته است. وى یادآور شد: هر کیلو 
گوشت منجمد برزیلى 315 هزار تومان و هر کیلو 
گوشت گوســاله گرم با تخفیف ویژه فروشگاهى 

حدودا 415 هزار تومان عرضه مى شود.

ادامه جنجال هاى 
ماشین محبوب

روزنامه دنیاى اقتصاد |طبــق 
صحبت هاى مدیرعامل ایــران خودرو تولید پژو 
پارس توسط این شــرکت، متوقف خواهد شد. 
در ادامه کش وقوس بین ایران خودرو و سازمان 
ملى استاندارد حول موضوع ادامه یا توقف تولید 
پژو پــارس، حالا مدیرعامل این خودروســازى 
در یک فایل صوتى که در شبکه هاى اجتماعى 
منتشر شــد تاکید کرده که امیدى به ادامه تولید 
این خودرو نیست. ماجرا به ضرب الاجلى برمى 
گردد که سازمان ملى اســتاندارد پیش از این به 
ایران خودرو داده و گفته بود تنها تا نیمه اسفندماه 
سال جارى امکان تولید پژو پارس وجود دارد. دلیل 
این موضوع عدم رعایت استاندارد هاى 85 گانه در 

این محصول ایران خودرو بود. 

نماینده کارگران در شــوراى عالى کار با اشــاره به اینکه 
گروه کارگرى اعداد و ارقام پیشنهادى دولت و کارفرمایان 
را نپذیرفتند، گفــت: تأکید گروه کارگرى بر محاســبه و 
نرخ گذارى عادلانه و منطقى ســبد معیشت خانوارهاى 
کارگرى است که باید مبناى افزایش دستمزد قرار گیرد.

علیرضا میرغفارى با ابراز اینکه در جلســه روز دوشــنبه 
شــوراى عالى کار تورم بهمن ماه بانــک مرکزى مبناى 
محاســبه قرار گرفت گفت: تورم بهمن ماه 42/3 درصد 
است و بعد خانوار حدود 3/3 نفر است. روز دوشنبه بر سر 
محاسبات سبد معیشت به نتیجه نرسیدیم؛ گروه کارگرى 
اعداد و ارقام پیشنهادى دولت و کارفرمایان را نپذیرفتند 

و نشست بدون حصول نتیجه مشــخص به پایان رسید، 
چرا که سبدى که به عنوان پیشــنهاد مطرح شد در جهت 
ارزان سازى سبد معیشت کارگران بود.میرغفارى با بیان 
اینکه تأکید گروه کارگرى بر محاسبه و نرخ گذارى عادلانه 
و منطقى سبد معیشت خانوارهاى کارگرى است که باید 
مبناى تعیین افزایش دســتمزد قرار بگیرد افزود: جلسات 
کمیته مزد براى تعیین عدد و رقم ســبد معیشــت ادامه 
دارد و چهارشنبه 23 بهمن ماه جلسه بعدى شوراى عالى 
کار برگزار مى شــود.نماینده کارگران در شوراى عالى کار 
خاطرنشان کرد: درحال حاضر اولویت تشکل ها مى بایست 

بحث دستمزد کارگران براى سال 1403 باشد.

عضو شــوراى عالى نظام پرســتارى گفت: مهاجرت 
پرستاران به مرز بحران رسیده است.ابوالقاسم ابوطالبى 
افزود: طبق برنامه ریزى صورت گرفتــه از قبل، قرار 
بود در افق 1404 نسبت پرســتار به تخت 2/5 پرستار 
به ازاى هر تخت باشــد و در پایان برنامه ششــم، 1/8
پرستار به ازاى هر تخت باشــد که این امر محقق نشد.

نایب رئیس دوم شــوراى عالى تاکید کرد: در چند سال 
اخیر استخدام پرســتاران به صورت قطره چکانى بوده 
اســت. در حال حاضر ما حدود 240 هزار پرســتار در 
کل کشــور داریم که اگر بخواهیم برسیم به استاندارد 
مناسب برسیم، باید نسبت ها 3 برابر شود، اما استخدام 

نداریم؛ یعنى اگر ما 240 هزار پرســتار هم بگیریم تازه 
مى رســیم به آن 1/8.وى ادامه داد: اصلاً زیبنده نظام 
سلامت ما نیســت که در داخل کشــور پرستار تربیت 
کنیم و آن ها مهاجرت کنند به کشور دیگر، سال گذشته 
نزدیک 3000 نفر مهاجرت کردنــد، در صورتى که در 
دانشکده هاى ما حدود 10 هزار نفر نیرو تربیت مى شوند 
و این حجم خروج از کشــور فاجعه است.عضو شوراى 
عالى نظام پرســتارى افزود: مهاجرت پرســتار دیگر 
مشکل نیست، بلکه به مرز بحران رسیده و لازم است 
دولتمردان ما و کسانى که مسئول هستند و این آمار ها را 

مى شنوند، فکرى به حال این بحران کنند.

لادن ایرانمنش
روزهاى پایانى هر ســال، ســنت کهن خانه  تکانى در 
منازل خانواده هاى ایرانى رنگ تازه اى به خود مى گیرد 
و اعضاى خانواده در تکاپوى خانه تکانى به پیشواز بهار 
مى روند. سنت هر ساله اى که اکنون با وجود خشکسالى 
هاى پى در پــى، تغییر اقلیم و کم آبــى باید با مدیریت 

مصرف آب پیش برود.
خانه تکانى آخر سال یکى از رسوم کهن و دیرپاى مردم 
ایران است و با این کار براى سال جدید آماده مى شوند. 
با نزدیک شدن به نوروز، ایرانیان تلاش مى کنند محیط 
زندگى خودشان را بازسازى کنند. مردم چند هفته مانده 
به سال نو شــروع به خانه تکانى مى کنند. فرش ها را بر 
مى دارند، مى شــویند، زمین، دیوارها، مبلمان و هر چیز 

دیگرى را تمیز مى کنند.
شــاید به همین خاطر اســت کــه این روزهــا دیگر 
مثل گذشــته مردم شــلنگ به دســت نمــى گیرند و 
فرش ها دیگر روى پشت بام ها جا نمى گیرد. بسیارى از

 نوستالژى هاى گذشته به واسطه کمبود آب حالا شکل 
دیگرى به خود گرفته چرا که مى توان با حداقل مصرف 

آب خانه تکانى کرد.
پس در شــرایطى که در کشــور با کم آبى و خشکسالى 
دســت وپنجه نرم مى کنیم، باید بــا مدیریت مصرف و 
جلوگیرى از مصارف غیرضــرورى مانع از هدررفت آب 
شــویم. براى مدیریت مصرف آب، هنگام خانه تکانى 
هم روش هاى زیادى هســت، مثلا اینکه قبل از اقدام 
به شست وشوى هر چیزى از خود بپرسید که آیا شستن 
آن وسیله واقعا ضرورى است یا از روى عادت این کار را 
انجام مى دهید، همچنین براى شست وشوهاى ضرورى 
برنامه داشته باشید و اقلام همجنس را در کنار هم بشویید 

تا میزان آب مصرفى کمتر شود.
ضمن اینکه بــراى کاهش و مدیریــت مصرف آب در 
خانه تکانى، ســرویس و تعمیر شــیرآلات خراب را در 
لیست قرار دهید تا با این کار مانع از هدررفت آب تصفیه 
شده و تبدیل آب سالم به فاضلاب  شوید، یا اینکه موقع 
خانه تکانى با واگذارى شستن فرش ها به مراکز قالیشویى 

مجاز و پرهیز از مصارف غیرضرورى و آب برَ مى توانید از 
هدررفت آب شرب در این ایام جلوگیرى کنید.

«مریم ســماواتى»؛  پژوهشــگر در این باره مى گوید: 
«خیلى از شســت و شــوهاى ما در ایام پیش از سال نو 
بى خود و بى جهت اســت، از این جهت این را مى گویم 
که خیلى وسایل اصلا نیاز به شست و شو ندارند مثلا با 
یک دستمال کشیدن ساده ، گردوخاك نشسته رویشان 
از بین مى رود و نیاز به شستن نیست. برخى از ما عادت 
داریم آخر سال که مى شود همه آشپزخانه را وسط مى 
ریزیم و شروع به شستن مى کنیم که این عادت خوبى 
نیست و تنها آب زیادى مصرف مى کند. پس این نکته 
را در نظر بگیرید و وسایلى را بشــویید که واقعا  نیاز به 

شست و شو دارند.
اما این میزان مصرف آب نیز مى بایســت بهینه باشد، 

اینطور نباشد که آب باز و ما مدام در حال کارهاى دیگر 
هم باشیم. مثلا  مى توانید  یک لگن بزرگ پر آب کنید در 
حمام یا آشپزخانه ظروف را در آن قرار دهید و کف شویى 
کنید و سپس براى یک آبکشى ساده با میزان مصرف آب 
کم کارتان را جلو ببرید. نه اینکه شــیر آب همینطور باز 

باشد و شما هم در حال کار» 
در این روزها برخى از شــهروندان، خانه تکانى را با آب 
تکانى اشــتباه مى گیرند و در این روزهاى پایانى سال 
مى خواهند همــه چیز از فرش و ملحفه هــا و پرده ها تا 
در و دیوار را با آب بشــویند؛ در حالى که با یک دستمال 
نم دار مى توان در و دیــوار خانه را تمیز کــرد. مردم با 
چند کار ســاده مى توانند از هدر رفت میلیون ها لیتر آب 
شــرب صرفه جویى کنند. هنوز هم برخى از مردم با آب 
آشــامیدنى که براى تصفیه آن هزینه میلیونى مى شود 

ماشین هاى شان را مى شویند.
ســاعت ها شــیر آب را باز مى گذارند تا ماشین بشویند. 
حاضر نمى شوند ماشین شان را به کارواش که از آب چاه 

استفاده مى کند، ببرند.
 آمارها نشان مى دهند ســرانه مصرف آب شرب در دنیا 
معمولاً بین 120 تا 150 لیتر در روز اســت، در حالى که 
این میزان مصرف بین 250 تا 300 لیتر در روز در کلان 
شهرهاى کشور ما است است و این یعنى تقریباً دو برابر 

متوسط جهانى آب مصرف مى کنیم.
 شاخص هاى استاندارد جهانى در سال هاى ترسالى که 
با بارش هاى خوب همراه اســت، میانگین مصرف هر 
شهروند را 150 لیتر در شبانه روز اعلام  مى کند ولى اگر 
شرایط خشکسالى را تجربه کرده باشید، استاندارد جهانى 

میانگین مصرف 130 لیتر است.

استقبال از بهار با آب تکانى! 
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«جوان» حمایت از قالیباف 
را پس گرفت

اظهــارات اخیر حمید رســایى  خبرآنلاین |
روى آنتن زنده تلویزیــون علیه قالیباف، با واکنش 
رسانه هاى اصولگرا مواجه شــد. خبرگزارى هاى 
تســنیم و فارس و نیز روزنامه جوان، ضمن حمله 
به رسایى، عملا از قالیباف حمایت کردند. اینک و 
پس از گذشت چند روز، روزنامه جوان در توضیحى، 
حمایت خود از قالیباف را پس گرفته است. روزنامه 
جوان نوشته است: در روزهاى اخیر و  برخى که خود 
را در یک دسته کاملاً بسته سیاسى و حتى یک گروه 
کوچک تعریف کرده اند، در فضاى مسموم مجازى 
این اقدام روزنامه جوان را اقدامى در جهت حمایت 
از یک فرد یا جریان خاص تلقى کردند. اگر چنین 
ادعایى درست بود، روزنامه جوان مى باید در طول 
سال هاى اخیر دست کم یک تیتر یا عکس مشخص 
از آن فرد خاص یا جریان سیاســى خاص منتشر 
مى کرد، این درحالى است که... رویکرد مردم محور 

و نه شخص محور خود را تغییر نداده است.

اتمام حجت با مدیران 6 بانک 
معاون نظــارت بانــک مرکزى از  تسنیم|
اتمام حجت این بانک بــا مدیران 6 بانک متخلف 
در زمینه نقض نرخ سود سپرده هاى بانکى مصوب 
شوراى پول و اعتبار خبر داد. محمدپور پیرو  تصریح 
کرد: با توجه به نتایج بازرســى هاى انجام شده در 
شبکه بانکى کشور، مشخص شد همچنان 6 بانک، 
بیشــترین تخلفات را در زمینــه رعایت نرخ هاى 
سود سپرده ها داشته اند. وى تأکید کرد: در صورت 
عدم اقدام مؤثــر، در خصــوص تمدید صلاحیت 
حرفه اى اعضاى هیئت مدیــره بانک هاى مذکور 

تصمیم گیرى خواهد شد.

چند درصد تعدیل نمى کنند؟
همشهرى آنلاین |در آســتانه پایان سال 
موضوع مورد توجــه افکار عمومى، مســاله تعیین 
دستمزد و حقوق کارگران در سال آینده است اما در این 
بین نظر کارفرمایان دربــاره افزایش حقوق کارگران 
چیست؟ نتایج یک نظرسنجى از کارفرمایان درباره 
افزایش حقوق و دستمزد ســال آینده نشان مى دهد 
که 38/5 درصد کارفرمایان معتقدند افزایش 11 تا 20
درصدى حقوق نیروى کار مناسب است و 21/5 درصد 
در صورت افزایش حقوق کارگر به هیچ عنوان حاضر 
به تعدیل نیرو نیستند. مرکز افکار سنجى سرمایه تعداد 
1011 نفر را به عنوان نمونه انتخاب کرده و در بازه 13

الى 18 اسفند ماه از آنها درباره پیش بینى و توقعشان 
براى افزایش حقوق نظرسنجى کرده است.

خورشید کیایى
این روزها گرانى نرخ دارو و هزینه هاى پزشکى که به دنبال نوسانات قیمت 
ارز از چند سال گذشته رخ داده است در کنار ثابت ماندن تعرفه هاى بیمه اى 
در حال تبدیل شــدن به مهم ترین دغدغه نظام سلامت و کابوس بیماران 

شده است.
مخارج سلامت در ایران کمرشکن است؛ فقط کافى است پایتان به یکى از 

مراکز درمانى باز شده باشد تا به این حقیقت پى ببرید.
هزینه هایى که اکنون باعث شده بسیارى از بیماران عطاى مراجعه به مراکز 
درمانى را به لقایش ببخشند. کافى است براى یک بارهم که شده براى طى 

کردن روند درمان یک بیمارى به مراکز درمانى مراجعه کرده باشید، تا متوجه 
هزینه ها هنگفت درمان یک بیمارى شوید. هزینه هایى که خیلى از بیماران را 

از طى کردن روند درمان منصرف مى کند.
حوزه بهداشــت و درمان بخش زیــادى از درآمد خانوارهــا را مى بلعد، از 
بسترى ها گرفته تا دندانپزشکى. نه طرح دارویار توانست به داد بیماران برسد، 

نه شعارهاى رسانه اى مسئولان. 
آنطور که مقامات دولتى گفته اند بیــش از 50 درصد درآمد خانوارها صرف 
تأمین مسکن مى شود؛ باقى مانده درآمد مى ماند براى هزینه هاى دیگر مانند 
خوراك، حمل ونقل، بهداشــت، هزینه هاى سلامت اما آنقدر زیاد است که 

برخى حتى قید بخشى از درمان را مى زنند.
جدال میان گروه هاى مختلف از جمله مجلس، سازمان غذا و دارو، داروسازان 
براى مدیریت بازار دارو فایده اى نداشت. هر چند وقت یکبار برخى داروها در 
بازار کمیاب مى شود و قیمت آن افزایش مى یابد. گاهى صحبت از داروهاى 

خاص است و گاهى داروهاى رایج براى بیمارى هاى معمول و رایج.
برخى از بیماران به واســطه بیمارى خود، پاى ثابت بیمارســتان ها، مطب 
پزشکان و داروخانه ها هستند. کسانى که زیر بار هزینه هاى سلامت کمرشان 
خم شده است. اما حتى اگر بیمارى موقت هم باشد، باز هم هزینه  کمى براى 
افراد ندارد. یک بار مراجعه به پزشک و خرید دارو هم بخش زیادى از درآمد 

فرد را مى گیرد.
مرکز پژوهش هاى مجلس با اشــاره به هزینه هاى سرسام آور سلامت در 
ایران نوشت، فقدان نظام اثربخش محافظت از افراد در برابر مخاطرات مالى، 

علاوه بر اینکه باعث سقوط جمعیت زیادى از افراد به زیر خط فقر مى شود، 
احتمال صرف نظر بیماران از دریافت خدمات سلامت مورد نیاز را نیز افزایش 

مى دهد. در نتیجه باعث کاهش سطح سلامت مى شود.
اینها همه در حالى است که دارو بیشــترین سهم را در هزینه هاى سلامت 
دارد. بنا بر نتایج پیمایش هزینه درآمد خانوار، طى سال هاى 1395 تا 1400

به طور متوسط 30 درصد از مجموع پرداخت از جیب خانوار صرف تهیه دارو 
شده است. خدمات دندانپزشکى و خدمات بســترى به ترتیب 19 درصد و 

7/18 درصد از مجموع پرداخت از جیب خانوار را تشکیل داده اند.
همانطور که آمارها نشان مى دهد، دارو بخش زیادى از هزینه ها را به خود 
اختصاص دهد و به دلیل هزینه هاى سرســام آور برخــى از داروها و عدم 
همکارى شــرکت هاى بیمه گر در تقبل هزینه هاى ایــن داروها را باید از 
مشکلات بیماران دانست که متاســفانه تفاوت قیمت اصلى دارو با قیمت 
مطرح شده از سوى سازمان هاى بیمه گر مردم را دچار مشکل کرده چرا که 
ســازمان  هاى بیمه  گر در پرداخت قیمت داروهاى ایرانى بیشتر مساعدت 
مى کنــد و در پرداخت هزینه داروهــاى خارجى همــکارى لازم را انجام 

نمى دهد. 
به طور کلى بررسى ها نشــان مى دهد که در ماه هاى اخیر قیمت وسایل 
پزشــکى بین 50 تا  100 درصد افزایش یافته در حالى که پوشش بیمه اى 
این وسایل هیچ تغییرى نداشته است و از سوى دیگر درآمد بیمارستان ها 
و مراکز درمانى هم تغییر نکرده است و تنها از این ناحیه بر هزینه هاى آنها 

اضافه شده است.

گرانى، درد درمان را ناسور کرده است 

اخیراً یک رده بندى جدید از 10 ورزشــکار 
پردرآمد تاریخ منتشــر شــده که تمامى 
این افراد داراى درآمــد و ثروتى میلیاردى 
هســتند. در این فهرســت جالــب  توجه 
که مى تــوان آن را به باشــگاه انحصارى 
میلیاردرها نیز تشــبیه کرد، فوتبال و گلف 
با ســه نماینده بیشترین ســهم را در بین 

پردرآمدترین ورزشکاران تاریخ داشته اند.
هرچند نفر اول این لیست و پردرآمدترین 
ورزشکار تاریخ کسى نیســت جز مایکل 
جــردن افســانه اى. سال هاســت که از 
NBA بازنشســتگى این ســتاره بزرگ

گذشته، اما هنوز نام جردن به واسطه برند 

معتبرى که برند نایکى و دنیاى بسکتبال 
از او ساخته، در رسانه ها منتشر مى شود.

درآمد کلى جــردن از زمان بــازى 2/75
میلیارد دلار بوده که با توجه به تعدیل آن بر 
اساس تورم سالیان اخیر توسط اسپورتیکو، 
بــه 3/75 میلیارد دلار مى رســد. نفر دوم 
فهرســت هم تایگر وودز اســت. عایدى 
ستاره آمریکایى دنیاى گلف که او هم دیگر 
مدت هاست در رقابت هاى حرفه اى خاصى 
شرکت نمى کند، 1/85 میلیارد دلار است 
که با بازنگرى تورم در آن به 2/66 میلیارد 

دلار مى رسد.
در بین فوتبالیست ها کریستیانو رونالدو با 

درآمد خیره کننده 1/92 میلیارد دلار (پس 
از تعدیل تورم) در طــول دوران حرفه اى 
خود به عنوان پردرآمدترین فوتبالیســت 
تمام دوران و ســومین نفر لیست معرفى 

شده است.
اما رقیب همیشــگى او، لیونل مســى، با 
1/67 میلیارد دلار ثروت پس از چند ستاره 
آمریکایى نظیــر آرنولد پالمــر آمریکایى 
1/76 میلیارد دلار)، لبرون جیمز  (گلف –
1/7میلیــارد دلار) و جک  (بســکتبال –
1/67 میلیارد دلار) در  نیکلاوس (گلف –

رده ششم کلى قرار دارد.
به گزارش دنیاى اقتصاد،  یک نکته جالب 

دیگر هم وجــود دارد که رئیس باشــگاه 
فعلى مســى یعنى دیوید بکام هم با رقم 
شگفت انگیز 1/5میلیارد دلار (1/17میلیارد 
پوند) در جایگاهى پس از وى قرار دارد. دو 
نفر بعدى هم ستارگانى هستند که از دنیاى 
ورزش خداحافظــى کرده انــد؛ راجر فدرر 

سوئیسى و اســطوره دنیاى تنیس از زمان 
آغاز دوران ورزشى اش 1/49میلیارد دلار 
به ارزش امروزى به دســت آورده و درآمد 
فلوید مى ودر بوکسور سابق آمریکایى که 
رکورد 50 مبارزه و صفر شکست را دارد، به 

1/48میلیارد دلار مى رسد.

ثروتمندتر از مسى و رونالدو هم داریم!



استاناستان 03034832 سال بیستمچهارشنبه  23 اسفندماه  1402

خبر

600 مدرسه در اصفهان آماده
 اسکان مسافران نوروزى است

تامین منابع آب، مطالبه جدى
 اصفهان از وزارت نیروست

سومین حادثه دیده جان باخت
سـخنگوى فوریت هاى پزشـکى اسـتان اصفهان از 
جان باختن سـومین فـرد حادثه دیـده در انفجـار روز 
دوشـنبه یک منـزل مسـکونى در محلـه بهـرام آباد 
ملک شـهر خبـرداد. عبـاس عابـدى اظهـار داشـت: 
پس از اعلام خبـر حادثـه انفجار منزل مسـکونى در 
محله بهرام آبـاد ملک شـهر روز 21 اسـفند 1402 و 
امدادرسانى چهار واحد امدادى اورژانس در این حادثه، 
مصدوم پسر 11 ساله اى که دچار سوختگى شدید شده 
بود، صبح روز سـه شنبه به دلیل شـدت سوختگى در 
بیمارستان درگذشـت. وى خاطرنشان کرد: در حادثه 
صبح روز دوشنبه مادر 39 سـاله و پسر 13 ساله، بنابر 
اعلام آتش نشانى بر اثر انفجار ترقه در دم جان باختند.

ساعت کارى باغ  رضوان
 در نوروز

 مدیرعامل سازمان آرامستان هاى شهردارى اصفهان 
ساعت کارى آرامستان باغ رضوان در نوروز 1403 را 
اعلام کرد. على حاجیان با بیان اینکه ساعت کارى باغ 
رضوان در سـال نو و روز اول عید 1403، از نماز صبح 
تا نماز مغرب است، اظهار کرد: باغ رضوان در ایام عید 
نیز، همچون هر سـال آماده حضور زائران است. وى 
افزود: آرامسـتان باغ رضوان روز نخست فروردین از 
نماز صبح تا نماز مغرب آماده خدمت رسانى به زائران 
اسـت. مدیرعامل سازمان آرامسـتان هاى شهردارى 
اصفهـان تصریـح کـرد: در دیگـر ایام سـال نیـز باغ 
رضوان به همین روال خدمت رسـانى به شـهروندان 

را انجام مى دهد.

زمان تعطیلى ابرسازه هاى
 تفریحى اصفهان 

 مدیرعامـل شـرکت توسـعه مجتمع هاى سـیاحتى، 
فرهنگـى و ورزشـى سـپاهان شـهردارى اصفهـان 
گفت: پیـرو انجـام اقدامات گسـترده به روزرسـانى و 
نهایى سـازى تمـام خدمـات ابرسـازه هاى تفریحـى 
این کلان شـهر، زمان تعطیلى اماکن تحت مدیریت 
شـرکت توسعه سـیاحتى سـپاهان اعلام شـد. سعید 
ساکت افزود: مجتمع گردشگرى صفه، تله سیژ ناژوان 
و شهربازى شهر رویاها سه شـنبه بیست  و دوم اسفند 
سـال جارى تعطیـل بـود. وى تاکید کـرد: مجموعه 
شـهر رویاها نیز چهارشـنبه بیست وسـوم و پنج شنبه 
بیست وچهارم اسفند سـال تعطیل خواهد بود. ساکت 
گفت: این شرکت در سـال آینده پیرو رویکرد توسعه 
ظرفیت هاى تفریحى با بیـش از 20 ظرفیت تفریحى 
جدیـد گردشـگرى و غذایـى میزبـان گردشـگران و 

مسافران در پهنه هاى عملکردى خود خواهد بود.

شستشوى 851 باب 
مخزن آب  

مدیرعامـل شـرکت آب و فاضلاب اسـتان اصفهان 
گفت: 851 باب مخزن آب با حجم بالغ بر یک میلیون 
و 70 هزار مترمکعب در نیمه دوم سال جارى شستشو 
و گند زدایى شـد. حسـین اکبریان اظهار داشت: این 
عملیات همه سـاله با هـدف ارتقا سـطح کیفیت آب 
شرب انجام مى شود. وى گفت: آبى که از منابع تأمین 
آب اسـتحصال و در مخـازن ذخیره مى شـود همواره 
حاوى رسـوباتى است که وارد مخزن شـده و به مرور 
زمان بر روى هم انباشـته مى شـود و همین امر سبب 
مى شـود تا شـرکت هاى آب و فاضلاب شستشـوى 
مخـازن آب را در اولویت هاى کارى خـود قرار دهند. 
مدیرعامل شـرکت آب و فاضلاب استان اصفهان در 
خصوص روند انجام ایـن عملیات افزود: پس از خارج 
سـازى کامل املاح ته نشـین شـده در کف مخازن، 
شستشـو تمام دیواره ها، کف و سـقف مخـازن با واتر 
جـت، در ادامه مخـازن با کلـر شستشـو و گندزدایى 
مى شود و پس از انجام تسـت هاى اولیه کنترل کیفى 
مخازن آبگیـرى و در مدار بهره بـردارى قرار خواهند 
گرفت. اکبریان خاطر نشـان کـرد: حجم کل مخازن 
در مدار اسـتان اصفهان یک میلیون و 143 هزار متر 
مکعب اسـت که در حدود یک میلیون و 15 هزار متر 
مکعب آب در مناطق شهرى و بیش از 128 هزار متر 

مکعب آن در مناطق روستایى قرار دارند.

سهیل سنایى
3 سال بعد از سرقت بخش میانى تندیس «تقدیس»، حالا 
گفتگویى از پرویز تناولى، مجسمه ساز مشهور و خالق این 
تندیس منتشر شــده که پرونده این سرقت را وارد مرحله 

جدیدى کرده است.
پرویز تناولى تقدیس را ســال 1357 از مکتب سقاخانه و 
به یاد مادرش خلق کرد. این تندیس ســال 1380 توسط 
شــهردارى اصفهان خریدارى و با نظارت و پیشنهاد خود 
تناولى در مقابل ساختمان شهردارى در میدان امام حسین 
(ع) نصب شد. طى این سال ها ســه بار براى سرقت سرو 
میانى این تندیس اقدام شد که آخرین بار آن چهارم اسفند 
سال 1399 بود که 11 روز بعد از مرمت کل تندیس، بخش 
میانى تقدیس به سرقت رفت و هنوز هم جاى خالى آن پر 

نشده است.
اولین بار در سال 1389 اقدام به سرقت سرو میانى مجسمه 
شد که با توجه به وزن سنگین آن، سارق پس از کندن ان، 
موفق به جابه جایى نشد و آن را رها کرد. سرو میانى تقدیس 
در سال 1398 براى دومین بار به سرقت رفت که با بررسى 
فیلم دوربین هاى سطح شــهر، خودروى سارق شناسایى 
و با پیگیرى نیروى انتظامى و حراســت شهردارى قطعه 
مسروقه پیدا شد اما با توجه به صدمات وارده به آن، نیازمند 

مرمت اساسى بود.
 پیرو این موضوع، تناولى طى نامه اى به شــهردار وقت، 
نماینده خود جهت پیگیرى امور مربــوط به مرمت اثر را 
معرفى کرد و نهایتاً پس از طى تشریفات ادارى که تا سال 
1399 طول کشــید، پروژه مرمت آغاز شد. این مرحله با 
توجه به شرایط بد جوى و ســرماى هوا به مدت یک ماه 
زمان برد خصوصاً که مراحل کار مى بایست تحت نظر خود 
تناولى انجام مى شد. اما 11 روز بعد از مرمت، سرو تندیس 

دوباره به سرقت رفت.
حالا و در حالى که سومین ســال سومین مرتبه سرقت از 
این تندیس را پشت سر مى گذاریم، خود پرویز تناولى در 
گفت وگو با «ایران آرت» مى گوید: «پرونده سرقت پس از 
کمى تحقیقات مختومه اعلام شد و نه از سارق نشانى یافت 
شد و نه از سرو به سرقت رفته. این در حالى است که این 

اثر از جلوى درب شهردارى و دفتر شهردار محترم اصفهان 
براى چندمین بار دزدیده شــده اســت! با توجه به سابقه 
سرقت هاى پیش جا داشت که براى حفاظت از این تندیس 
تدبیرى اندیشیده مى شد و دست کم دوربین مداربسته اى 
جهت حراست از آن تعبیه مى شد که متاسفانه نشده است.»

این استاد برجسته مجسمه ســازى درباره شیوه سرقت 
بخش میانى تقدیس در اســفند 1399 هم روایت جالبى 
دارد: « عوامل شهردارى طى صحبت هایى اعلام کردند 
آن قطعه توسط یک موتورسوار ساعت 1:15 بامداد سرقت 
شده است. این تندیس به دلیل استفاده از قطعه هاى برنز 
توپر، وزن بسیار بالایى دارد. به نحوى که پیش از سرقت 
آخر و هنگامى که مى خواستند قطعه مرمت شده را نصب 
کنند چهار نفر با وانت آن را حمل مى کردند. حالا سرقت 
و حمل آن توسط یک موتور ســیکلت در نوع خود جالب 

توجه است!»
پرویز تناولى در عرصه هنر جهان بسیار مشهور و صاحب 
اعتبار اســت. آثار او نیز به همان نسبت از شهرت جهانى 
برخوردار است. به همین دلیل ارزش و اعتبارى که این آثار 
از آن برخوردار است بسیار بالا توصیف مى شود. بر همین 
اساس هم بسیارى معتقدند تندیس تقدیس باید در موزه 
قرار داده شــود تا حداقل مابقى آن حفظ شود. تناولى اما 
مخالف این عقیده است: «من همچنان مى خواهم تقدیس 
در مکان اولیه خود باقى بماند. دلیلى ندارد که مردم براى 

دیدن اثر بلیت خریدارى کنند.»
ولى قضیه این است که این اثر برجسته فعلاً ناقص است و 
بعید نیست سایر بخش هاى آن هم مورد گزند قرار بگیرد 
و خســارات جبران ناپذیرى به آن وارد شود. تناولى مى 
گوید: «از آنجایى که ســرو، قلب تقدیس است؛ تقدیس 
بدون سرو بى معناست و حالا تبدیل به یک قاب بزرگ و 
تو خالى شده است. قطعاً تعلل در مرمت نکردن این اثر که 
متعلق به مردم اصفهان است، متوجه شهردارى است که 
علیرغم پیگیرى هاى مداوم و نامه نگارى هاى متعدد، دلیل 
این تاخیر را کسرى بودجه اعلام کرده است که پس از سه 
سال جاى تامل دارد. نخستین بار که قطعه دزدیده شد، ما 
پس از طى یک پروسه ادارى یک ســاله توانستیم آن را 

مرمت و مجدد نصب کنیم اما این بار به دلیل سرقت قطعه 
کامل و مفقود شدن آن، اثر باید از نو طراحى، ریخته گرى 
و تمیزکارى شود که این امر نیاز به تجربه و تخصص دارد. 
بى گمان مخارج آن با توجه به تورم نسبت به 3 سال پیش 

به مراتب بیشتر خواهد بود.»
این استاد مجسمه ســاز در پاسخ به این ســؤال  که چه 
اقداماتى مى توانست در راستاى محافظت از اثر او صورت 
بگیرد که انجام نشد، بیان کرد: «به یاد دارم پس از آخرین 
مرمت تقدیس، نامه اى به شــهردارى نوشــتیم که روى 
قطعات اثر، ردیاب نصب شــود. ردیاب ها خریدارى شد و 
تنها یکى دو روز مانده بود تا ردیاب ها نصب شود که سرو 

تقدیس براى چندمین مرتبه دزدیده شد.» 

  وضعیت سایر آثار تناولى در اصفهان
جز ســرو میانى تقدیس، در ســال هاى اخیر آثار دیگرى 
هم از پرویز تناولى به ســرقت رفته  است. خود تناولى مى 
گوید: «همزمان با خرید مجسمه تقدیس توسط شهردار 
وقت اصفهان در ســال 1380، چهار اثر نقش برجسته از 
مجموعه فرهاد کوهکن به مردم اصفهان اهدا کردم که از 
سرنوشت آن ها خبرى نبود تا اینکه عاقبت سه اثر از آن ها 
در موزه هنرهاى معاصر رونمایى شد اما یک لت از چهار لت 
نقش برجسته اهدایى همان روزهاى نخست در انبارهاى 

شهردارى اصفهان به کل گم شد!»
آنچه پرویز تناولى به ان اشــاره مى کند در واقع به سال 
1394 بر مى گردد که ســه اثر نقش برجســته مسى از 
چهار اثرى که او به مردم اصفهان هدیه کرده بود، از انبار 
شهردارى به موزه هنرهاى معاصر اصفهان انتقال یافت و 
در موزه با نظارت خود تناولــى مرمت هاى لازم روى آثار 
انجام و در کتابخانه مرکزى طى بزرگداشتى رونمایى شد 
و در یک گالرى با نام پرویز تناولى به نمایش در آمد اما آن 
طور که گفته مى شود هنوز از اثر چهارم خبرى نیست! جالب 
آنکه خانواده تناولى تصویر اثر چهارم که مفقود شده را هم 
منتشر کرده اند اما علیرغم پیگیرى هاى مداوم موضوع، 
هنوز سرنوشت این اثر ارزشــمند در هاله اى از ابهام باقى 

مانده است.

اظهارات جدید مجسمه ساز نامدار  ایران درباره سرنوشت پر حرف و حدیث اثر معروفش

باز شدن دوباره پرونده سرقت «تقدیس»

مدیرکل مدیریت بحران استاندارى اصفهان گفت: تامین 
منابع آب، یکــى از مطالبات جدى این اســتان از وزارت 

نیروست.
منصور شیشه فروش در آیین درختکارى و پویش مردمى 
کاشت نهال و بذر در منطقه «آمادگاه» شهرستان دهاقان 
افزود: طرح هاى تامین آب هنوز در استان اجرا نشده است 
و وزارت نیرو باید این امر را پیگیرى و دنبال کند. وى ادامه 
داد: وزارت نیرو باید تعهدات خود را در زمینه تامین آب براى 

استان اصفهان انجام دهد.
وى تاکید کرد: درخواست مشخص اصفهان از وزارت نیرو 
را باید در هر تریبونى اعلام کنیم که این استان نیاز به توجه 

ویژه از نظر تامیــن آب دارد و وزارت نیرو باید طرح هاى 
نیمه تمام خود براى اصفهان را به اتمام برساند.

وى بیان کرد: پنج هزار هکتار از عرصه هاى بیابانى استان 
نیاز به اعتبار دارد و ســازمان منابع طبیعى هم باید براى 
اجراى طرح هاى بیابانزدایى در اســتان که مطالعات آنها 

انجام شده است نیز اعتبار لازم را اختصاص دهد.
مدیرکل مدیریت بحران اصفهان افزود: اجراى طرح هاى 
آبخیزدارى به پیشگیرى از وقوع سیل و تقویت سفره هاى 
آب زیرزمینى کمک مى کند و نیــاز به تامین اعتبار براى 
اتمام این طرح ها در 6 هزار هکتار از عرصه هاى اســتان 

وجود دارد.

مدیرکل آمــوزش و پرورش اصفهــان از تجهیز 600 
مدرسه با هفت هزار کلاس درس براى اسکان مسافران 

فرهنگى و غیر فرهنگى در ایام نوروز خبر داد.
محمدرضا ابراهیمى افزود: پذیرش مســافران نوروزى 
از اول هفته آینــده آغاز و تــا 12 فروردین در مدارس، 
خوابگاه ها و فضاهاى تفریحى زیرپوشــش آموزش و 
پرورش اصفهان ادامه خواهد داشت.وى اظهار داشت: 
مدارس پیش بینى شده براى اسکان بصورت «الف» و 
«ب» و براساس امکاناتى که ارائه مى شود درجه بندى 
شده است و مسافران پذیرش شــده زیر پوشش بیمه 
مســافر قرار خواهند گرفت.مدیرکل آموزش و پرورش 

اصفهان افــزود: مدارس نوع «الــف» داراى امکاناتى 
شامل فرش، یخچال و تلویزیون و مدارس نوع «ب» با 
همان امکانات ولى بدون تلویزیون است.وى خاطرنشان 
کرد: در استان اصفهان یک ســتاد اسکان مرکزى در 
محل اداره کل آموزش و پرورش و 6 ستاد در نواحى و 
مناطق دایر شده که ستادهاى اسکان در نقاط ورودى 
شهر در نظر گرفته شده اند.به گفته ابراهیمى در نوروز 
1402، فضاهاى آموزشى و تفریحى آموزش و پرورش 
اصفهان میزبان حدود 400 هزار مسافر فرهنگى و غیر 
فرهنگى بود که در نظرسنجى هاى صورت گرفته اعلام 

رضایتمندى کرده بودند.

کشف یک تن چوب تاغ قاچاق 

 اجراى  3 طرح عمرانى در خور

 اجراى برنامه هاى شاد و مذهبى در شهرضا

راه اندازى سایت جدید همراه اول در اسحاق آباد 

 نصف جهان     بیش از یک تن چــوب تاغ قاچاق در 
اردستان کشف و معدوم شد.

رئیــس اداره منابع طبیعى و آبخیزدارى اردســتان 
گفت: در بازرسى یگان حفاظت این اداره بیش از یک 
تن و 435 کیلوگرم چوب درخت تاغ 20 ساله و 430 
کیلوگرم زغال کشف و معدوم شد.مجید خداپرستان 
ادامه داد: در این بازرسى ها همچنین هشت پرونده 

تخلف در شعب قضایى تشکیل شده است.

وى گفت: با توجه به وضعیت آب و هوایى اردستان 
حدود 100 هزار هکتار تاغزار در این شهرستان وجود 
دارد که حفظ و حراست از پوشش هاى گیاهى به ویژه 

تاغزار ها از اهمیت زیادى برخوردار است.
مجید خداپرســتان ادامه داد:براى اصــلاح، احیا و 
بهره بردارى بهتر از مراتع آنغوزه امسال 90 هکتاراز 
مراتع روستاى فسخود در بخش مرکزى بذر پاشى 

شده است.

 نصف جهان    سه طرح عمرانى در خور با یک میلیارد 
و 250 میلیون تومان هزینه در دست اجرا است.

شهردارى خور سه طرح عمرانى در دست اجرا داردبه 
گزارش خبرگزارى صداوســیما، مرکــز اصفهان؛ 
سرپرست شهردارى خور گفت: سه طرح شهرى با 
اعتبارى بیش از یک میلیارد و 250 میلیون تومان در 

حال اجرا اســت که تا پایان اسفند امسال مورد بهره 
بردارى قرار مى گیرد.

محمدرضا امراللهى افزود: این طرح ها شامل تکمیل 
یادمان شهداى گمنام، زیبا سازى مجتمع خدماتى 
رفاهى ثامن الحجــج (ع) و احداث میدان در ابتداى 

بلوار شهردار فقید فیروز فیروزى است.

 نصف جهان   نوروز امسال، برنامه هاى شاد و مذهبى 
در شهرضا اجرا مى شود.

معاون فرهنگــى اجتماعى شــهردارى شــهرضا 
گفت: در آستانه سال نو، جشــن صداى پاى نوروز، 
جشنواره شیرینى پزى و برنامه هاى متنوع هنرى در 

فرهنگسرا هاى شهردارى شهرضا برگزار شد.
سید على ســیدى فر افزود: از 27 اســفندماه، برنامه 

شــادپیمایى، قطار و کاروان شــادى در سطح شهر 
و برنامه هاى شــاد محله اى در 10 محله شــهر اجرا 
مى شود.وى گفت: به مناسبت تقارن ایام نوروز با ماه 
مبارك رمضان، برنامه جزءخوانى قرآن کریم در 10 
روز اول فروردین در مســاجد شهر برگزار و همزمان 
با ولادت امام حســن مجتبى (ع) از برترین هاى این 

برنامه ها، تجلیل مى شود.

 نصف جهان   ســایت جدید BTS اپراتور همراه اول 
در روستاى اسحاق آباد از توابع شهرستان کاشان راه 
اندازى شد.به گزارش روابط عمومى مخابرات منطقه 
اصفهان، نصب سایت تلفن همراه در برنامه معاونت 
سیار مخابرات منطقه اصفهان قرار گرفت و با پیگیرى 
مدیریت مخابرات کاشان و همکارى و مساعدت بى 

شائبه کارکنان آن معاونت، تجهیزات مربوطه نصب و 
مورد بهره بردارى قرار گرفت.

گفتنى است؛ با توسعه ســایت مذکور، کیفیت شبکه 
سیار و اینترنت تلفن همراه و پهناى باند مورد استفاده 
بهبود قابل ملاحظه اى یافت و رضایتمندى مشترکین 

از سرویس اپراتور همراه حاصل گردید.

ابیانه، یک قدم مانده تا ثبت جهانی

ظاهراً ثبت جهانى روستاى ابیانه به تدریج در حال تبدیل 
از رویا به واقعیت است.

اصفهانى ها دو سه سالى هست در انتظار ثبت روستاى 
ابیانه در فهرست بهترین دهکده هاى جهانى گردشگرى 
در سازمان جهانى گردشــگرى به سر مى برند اما این 

اتفاق هنوز محقق نشده است. 
انتخاب بهترین دهکده گردشگرى از سال 2021 توسط 
سازمان جهانى گردشگرى (UNWTO) دنبال مى شود 
و هدف از این اقدام تبدیل گردشگرى به محرك توسعه 
روستایى و رفاه روستاییان است. از مزایاى بى شمار این 
اتفاق مهم مى توان به معرفى و شناساندن این روستاها 
در سطح جهانى به عنوان نمونه اى برجسته از یک مقصد 
و هدف گردشگرى روســتایى و فراهم شدن فضایى 
براى تبــادل تجربیات و آمــوزش جهانى و همچنین 
امکان شرکت در رویدادهاى مرتبط با توسعه روستایى 
و گردشگرى نام برد. بر همین اساس ایران سال گذشته  
تعداد دیگرى از روستاها را معرفى کرده بود که موفق 

به ثبت آن ها نشد.
اما مهر ماه امســال طى مراســمى کندوان در استان 
آذربایجان شــرقى در فهرســت بهترین دهکده هاى 
جهانى گردشگرى در سازمان جهانى گردشگرى ثبت 
شد. جالب است بدانید هشت روســتاى ایران از جمله 
کندوان آذربایجان شرقى، بیشه لرستان، میمند کرمان، 
سهیلى قشم، پالنگان کردستان، قاســم آباد گیلان، 
کندلوس مازندران و ابیانه اصفهان براى شــرکت در 
این رقابت به سازمان جهانى گردشگرى معرفى شده 
بودند که از این بین، روستاى کندوان توانست با کسب 
امتیازها و شــاخصه هاى لازم در جایگاه روســتاهاى 

جهانى ثبت شود.
حالا هم معاون گردشگرى اداره کل میراث فرهنگى، 
گردشگرى و صنایع دستى اســتان اصفهان از نزدیک 
شدن به زمان ثبت جهانى ابیانه به عنوان روستاى جهانى 

گردشگرى خبر داده است.
روز دوشنبه 21 اســفندماه، جلسه هماهنگى و بررسى 

وضعیت ثبت روســتاى تاریخى و گردشگرى ابیانه با 
حضور معاون گردشگرى استان اصفهان، کارشناسان 
امور روستایى اداره کل میراث فرهنگى، گردشگرى و 
صنایع دستى استان، کارشناسان وزارت میراث فرهنگى، 
گردشگرى و صنایع دســتى، دهیار روستا و مسئولان 
شهرستان نطنز در محل پایگاه میراث فرهنگى روستاى 

ابیانه برگزار شد.
در این نشست علیرضا حبیبى گفت: با توجه به اهمیت 
این موضوع و تأثیر ثبت جهانى روستاى تاریخى ابیانه 
به عنوان دهکده جهانى گردشگرى در رونق و توسعه 
گردشگرى و همچنین تأثیر آن بر گردشگرى منطقه 
و استان، لزوم همراهى و همیارى تمامى دستگاه هاى 
مرتبط در سطح شهرستان و استان براى تحقق این مهم 

بیش از گذشته احساس مى شود.
سرپرست معاونت گردشگرى اداره کل میراث فرهنگى، 
گردشگرى و صنایع دستى اســتان اصفهان ادامه داد: 
فرصتى که براى روستاى تاریخى و گردشگرى ابیانه 
به منظور ثبت جهانى فراهم شــده، ممکن است دیگر 
تکرار نشود، لذا باید تمام تلاش خود را براى بهره بردارى 

شایسته از این فرصت به کار بگیریم.
بافت تاریخى ابیانه ســال 1354 ثبت ملى شد و سال 
1386 کارشناسان یونســکو براى ثبت جهانى بافت 
تاریخى ابیانه منطقه را ارزیابى کردند اما به دلیل برخى 

تداخلات در آن زمان این مهم محقق نشد. 
مجید نــورى، مدیر پایــگاه میراث فرهنگــى ابیانه

 مى گوید: اگر بخواهیم بافت تاریخى روســتاى ابیانه 
ثبت جهانى شود باید برخى ساخت و سازهایى که طى

 ســال هاى اخیر در داخل بافت تاریخى انجام شده به 
شکل اولیه برگردد.

وى اظهار کرد: اصالت بافت تاریخى ابیانه به در و پنجره 
چوبى و ساختمان هایى با نماى کاهگل است در حال 
حاضر تعدادى از خانه هــا در و پنجره هاى قدیمى را با 
در و پنجره فلزى تعویض کرده اند و باید این نماها به 
شکل قدیم برگردد تا مورد تایید کارشناسان یونسکو 

قرار گیرد.

نگاه روز

آرمان کیانى

مدیرعامل شرکت واحد اتوبوســرانى اصفهان و حومه 
گفت: به طور متوسط سالانه حدود 50 دستگاه اتوبوس 
بازســازى کلى و حدود 100 دســتگاه بازسازى جزئى 

مى شود.
داوود بحیرایى اظهار کرد: اتوبوس همچون هر وســیله 
نقلیه دیگرى پس از گذشت مدت زمانى حدود پنج سال 
از کارکرد، دچار استهلاك مى شود و دیگر نمى تواند مثل 

روزهاى نخست کارایى داشته باشد.
وى افزود: این فرســودگى در اتوبوس با موارد بسیارى 
از جمله کاهش کیفیت رنگ، ایجاد پوســیدگى در بدنه 
و بخش هاى مختلف اتوبــوس، خرابى موتور و دودزایى 

اتفاق مى افتد.

مدیرعامل شرکت واحد اتوبوسرانى اصفهان و حومه تاکید 
کرد: بازســازى اتوبوس در واقع فرایندى است که در آن 
تمام بخش هاى اتوبوس نوسازى شده و قطعات فرسوده 
تعویض مى شــود، همچنین در این فرایند پوسیدگى ها 
نیز برطرف و اتوبوس به طور کامــل مجدد رنگ آمیزى 

خواهد شد.
بحیرایى گفت: با این احیاى مجدد و بازسازى، اتوبوس 
مى تواند حداقل پنج ســال دیگر به چرخــه حیات خود 

ادامه دهد.
وى با بیان اینکه فرایند بازسازى بستگى به نوع اتوبوس 
دارد، ادامه داد: به طور مثال در حال حاضر هزینه بازسازى 
هر دستگاه اتوبوس 12 مترى حدود یک میلیارد و 500 

میلیون تومان تا دو میلیارد تومان بوده و هزینه بازسازى 
هر دستگاه اتوبوس دو کابین حدود چهار میلیارد تومان 

است.
مدیرعامل شرکت واحد اتوبوســرانى اصفهان و حومه 
خاطرنشان کرد: به طور متوسط سالانه حدود 50 دستگاه 
اتوبوس بازســازى کلى و حدود 100 دستگاه بازسازى 

جزئى مى شود. 
بحیرایــى گفــت: کمبــود منابــع مالــى بــراى 
بازســازى اتوبوس هــا، کاهــش کیفیــت لــوازم 
یدکــى در بــازار و کمبود نیــروى اســتادکار در زمینه 
بازســازى از عمــده مشــکلات حــوزه بازســازى

 است.

سالانه 150 دستگاه اتوبوس در اصفهان بازسازى مى شود
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کاربران زیادى از اینترنت TD-LTE ایرانســل اســتفاده مى کنند و براى 
این اینترنت مى توانید از مودم هاى مختلفى که ایرانســل به 
فروش مى رساند، اســتفاده کنید. یکى از این مدل ها، مودم
۴G/TD-LTE ایرانســل TF-i۶۰S۱ اســت که در این 

ویدیوى کوتاه به بررسى آن مى پردازیم.
یکى از مهم ترین ویژگى هاى مودم ۴G/TD-LTE ایرانسل TF-i۶۰S۱ این 
است که به جاى ســیم کارت TD-LTE، مى توانید از سیم کارت معمولى هم 
استفاده کنید تا به اینترنت G۴ و G۵/4  دسترسى داشته باشید. در پنل پشتى 
این مودم، 4 پورت LAN قرار دارد که اگر اهل استفاده از کابل شبکه هستید، 

مى توانید از آن بهره ببرید.
با اســتفاده از این مودم، 32 کاربر مى توانند به آن وصل شوند که تعداد بسیار 

خوبى است و در این زمینه با مشکل خاصى روبرو نمى شوید. 
TD-LTE سرعت مودم هم طبیعتا به منطقه ى شما بستگى دارد زیرا اینترنت
ایرانسل در برخى مناطق سرعت بسیار بالایى ارائه مى دهد و در برخى مناطق 

دیگر شاید سرعت معمولى داشته باشد. 
مثلا در منطقه اى که این مودم بررسى شــده، میانگین سرعت دانلود و آپلود 

حدود 15 تا 60 مگابیت در ثانیه را ارائه داده است.
اگر به دنبال اینترنت پرســرعت براى خانه یا محل کار خود هســتید، مودم

۴G/TD-LTE ایرانسل TF-i۶۰S۱ ارزش خرید بالایى دارد زیرا تعرفه هاى 

اینترنت TD-LTE در کل به صرفه است.
TD- و سیم کارت G۴ در ضمن باید خاطرنشان کنیم همراه با مودم، سیم کارت 
LTE هم در اختیار شــما قرار مى گیرد که به راحتى و با هماهنگى با فروشنده، 

قادر به فعال کردن سیم کارت هستید.

توســعه دهندگان Sea of Thieves با پخش یک ویدیو از محتواى جذاب 
آینده رونمایى کردند.

استودیو Rare اعلام کرد بازى Sea of Thieves همراه با 
به روزرســانى میان فصلى هفته آینده یک سیستم ضدتقلب 
جدید دریافت خواهد کرد. این استودیو با پخش ویدیوى جدید 
از سرى Sea of Thieves News تایید کرد سیستم ضدتقلب ایزى آنتى-چیت 
از شــرکت اپیک گیمز که در بازى هاى چندنفره و آنلاین ازجمله فورتنایت و 

اپکس لجندز استفاده شده است، در بازى دزدان دریایى به کار گرفته مى شود.
علاوه براین سیستم ضدتقلب، استودیو ریر توضیح داد به روزرسانى میان فصلى 
به بازیکن هاى Sea of Thieves اجازه مى دهد تا بدون نیاز به خرید اشــتراك 
آنلاین، حالت Safer Seas را تجربه کنند. ازآنجایى که Sea of Thieves یک 
بازى کاملا آنلاین است، بازى کردن آن روى کنسول ها نیاز به خرید اشتراك 
آنلاین دارد. حال استودیو ریر این نیاز را براى تجربه حالت Safer Seas حذف 
کرده اســت و بازیکن ها مى توانند بدون نیاز به خرید اشتراك آنلاین از تجربه 

آن لذت ببرند. 
حالت Safer Seas راهى براى بازیکن هاى Sea of Thieves است تا از تجربه 
چندنفره بازى همراه با سایر بازیکن ها دور شوند. ازآنجایى که اغلب احتمال کمین 
سایر دزدان دریایى براى حمله به بازیکن ها وجود دارد، حالت Safer Seas به 
افراد اجازه مى دهد اساسا تمام نقشــه را فقط براى ماجراجویى هاى خود داشته 

باشند و مأموریت ها و سایر محتواى ارائه شده براى بازى را به صورت تک نفره 
و در ازاى پاداشى کمتر پیش ببرند. درنهایت سازنده Sea of Thieves تایید کرده 
است بازیکن هاى پلى استیشن 5 هم مى توانند بدون نیاز به اشتراك پلى استیشن 

پلاس از تجربه حالت Safer Seas لذت ببرند.

TF-i۶۰S۱ ایرانسل G/TD-LTE۴ به مبارزه با متقلبین می پردازدبررسی مودم Sea of Thieves بازی

به تازگى تبلت مفهومى جدیدى معرفى شده که از قابلیت هاى جالبى برخوردار است 
و مى تواند جاى کنسول هاى دستى را بگیرد. تبلت Rover Play یک 
دستگاه چندکاره محسوب مى شــود که داراى کنترلرهاى متصل 
به پشت دستگاه و یک کیبورد جداشدنى است و مى توان از آن به 

عنوان کنسول گیمینگ یا لپ تاپ استفاده کرد. 
شرکت Compal به تازگى از تبلت مفهومى جدیدى با کنترلر تاشو و کیبورد جداشدنى 
رونمایى کرده اســت. از این دســتگاه چندکاره مى توان به عنوان تبلت و لپ تاپ و 

کنسول گیمینگ نیز استفاده کرد.
این تبلت داراى کنترلرهاى متصل به پشــت دستگاه و یک کیبورد جداشدنى است. 
نکته جالب توجه اینکه کنترلرهاى تبلت به صورت تاشــو بوده و پشت تبلت پنهان 
مى شــوند. بنابراین گیمرها مى توانند در زمان لازم این کنترلرهــا را باز کنند. این 
ایده خلاقانه موجب خواهد شــد تا بتوان از این تبلت به عنوان یک کنسول بازى با 

دسته هاى ارگونومیک استفاده کرد.
این دســته هاى بازى با نام FlexiRear Controller شــناخته شده و فقط یک تکه 

پلاستیک نبوده و بلکه یک کنترلر با حسگر اولتراســونیک است. بنابراین گیمرها 
مى توانند ناحیه  لمسى را مطابق با نیازهاى خود تغییر داده و در واقع سفارشى سازى 
کنند. همچنین حسگر لمسى در پشــت تبلت مى تواند به عنوان یک دکمه  مجازى 

نیز عمل کند. 
بر اســاس اعلام videocardz تبلت Rover Play را مى توان مانند هر تبلت مدرن 
ویندوزى با کیبورد استفاده کرد. در واقع هنگامى که این دستگاه چندکاره را به پایه  

متصل کنید، به یک لپ تاپ معمولى تبدیل خواهد شد.

تبلتیتبلتی که به کنسول دستی یا لپ تاپ تبدیل می که به کنسول دستی یا لپ تاپ تبدیل می شود شود

نکات مهم قبل از خرید گوشی تاشو
گوشى هاى هوشمند تاشو محبوب و مورد پسند بسیارى از کاربران 
قرار گرفته اند، اما انتخاب و خرید یکى از انواع گوشى هاى تاشو 
نیازمند دانش و شناسایى عوامل متعددى است. 
این دستگاه ها براى کســانى در نظر گرفته 
شده اســت که خواهان یک گوشى معمولى 
هســتند که به راحتى در جیب قــرار گیرد، و 
در عین حال بتوان آن را به یک صفحه نمایش تبلت هوشــمند 

کوچک تبدیل کرد.
گوشى هاى تاشو جدید نیستند، اما در گذشته به چند دلیل توصیه 
کردن آن ها دشــوار بود: دلیل اول این بود که گوشى هاى تاشو 
عموما گران قیمت تر بودند، دلیــل دوم، عملکرد نرم افزارى آنها 
محدود بود و ساختارشان شکننده بود، که همه این  عوامل در ابتدا 

جذابیت آن ها را کاهش داد.
اما از سال گذشته، زمانى که گوشــى هاى تاشویى که مى توانند 
به عنوان تبلت نیز عمل کنند، جهش هــاى بزرگى در طراحى، 
تطبیق پذیــرى و قابلیت ها و حتى قیمت داشــتند، در حال تغییر 

است. 
نمایشگرهاى بیرونى بزرگتر در گوشى هاى تاشو امکان استفاده 
از برنامه ها را بدون باز کردن گوشــى فراهــم مى کنند و به این 

ترتیب مى توان از صفحه نمایش خارجى و داخلى گوشى بهره برد.
با وجود پیشــرفت هایى که در این دســتگاه ها صــورت گرفته 
است، کارشناســان توصیه مى کنند قبل از خرید یکى از این نوع 
گوشــى ها خوب فکر کنید و معیارهایى را بــراى این کار تعیین

 کرده اند.
مهم ترین فاکتور هنگام خرید گوشى، قیمت آن و بودجه شماست. 
البته نشــانه هایى وجود دارد که نشــان مى دهد قیمت این نوع 
گوشــى ها احتمالا در آینده کاهش پیدا کند، زیرا کارشناســان 
توصیه مى کنند که نظارت بر تخفیف ها و معاملات مبادله نظارت 

افزایش پیدا کند تا قیمت هاى فعلى قابل قبول تر شود.
کاربران آیفون براى خرید یک گوشى تاشو با یک مشکل واقعى 
مواجه هستند و با وجود شایعات منتشر شــده مبنى بر قصد این 
شرکت براى تولید آیفون تاشو، هنوز مشخص نیست این گوشى 

چه زمانى عرضه مى شود.
گزارش ها حاکى از آن است که اپل در حال کار بر روى حداقل 
دو نمونه اولیه از یک مدل گوشى تاشو است اما بنظر مى رسد 
این شرکت هنوز با آیفون تاشــو فاصله زیادى دارد، این بدان 
معناســت که اگر واقعا قصد خرید یک گوشى هوشمند تاشو 

داشته باشید، باید سراغ اندروید بروید. 

در حالى که گوشــى هاى تاشوى امروزى نســبت به مدل هاى 
قبلى مقاوم تر هســتند اما این واقعیت مهم کــه داراى لولاها و 
صفحه نمایش هاى خم شونده هستند، همچنان آنها را نسبت به 

گوشى هاى معمولى ظریف تر مى کند.
اکثر گوشى هاى تاشو در برابر آب و گرد و غبار مقاوم نیستند. این 
امر کارشناسان را بر آن داشته تا توصیه هایى را براى استفاده دقیق 

از این نوع گوشى ها ارائه دهند.
گوشى هاى هوشمند تاشو اغلب به صورت فصلى عرضه مى شوند. 
اگرچه گاهى اوقــات مى توانید تخفیف هــاى خوبى را براى 
مدل هاى قدیمى تر دریافت کنید، اما خرید گوشى جدیدتر به 

 صرفه تر است.
گوشى هاى تاشــو کمى گران تر هســتند و در مقایسه با 
گوشــى هاى معمولى داراى معایبى هســتند. به دلیل 
طراحى هاى غیر متعارفشان ممکن است در استفاده از 

آنها احساس بزرگى و ناراحتى کنند. 
 دوربین هاى گوشى هاى تاشو معمولاً به اندازه 
دوربین هایى که در دســتگاه هاى معمولى 
ممتاز مى بینید پیشرفته نیستند، و مهمتر 
از آن، بسیارى از دستگاه هاى تاشو هنوز 
داراى چین و چروك قابل مشــاهده در 
وسط صفحه نمایش، جایى که گوشى 

تا مى شوند، دیده مى شود.

آموزش خاموش کردن 
سین دایرکت در اینستاگرام

براى اینکه کاربران بتوانند کنترل بیشترى روى پیام هاى 
دایرکت خود داشته باشند، اینستاگرام 
اخیرا امکانات تازه اى را به این بخش 
اضافه کرده که مى توانیم به قابلیت 
ویرایــش پیام  هــاى دایرکت و پین 
کردن چت هاى مهم اشاره کنیم. اما قابلیت تازه دیگرى 
هم هست که شاید خیلى از کاربران اینستاگرام منتظرش 

بودند: خاموش کردن سین دایرکت!
هدف اینستاگرام از سین شــدن پیام، این بود که طرف 
مقابل بفهمد پیام او را دیده اید؛ اما این قابلیت، باب میل 
همگان نبود. بعضى افراد تمایــل ندارند دیگران بدانند 
که پیامشان خوانده شده اســت؛ به ویژه وقتى سرشان 
شلوغ اســت یا براى جواب دادن، نیاز به زمان بیشتر و 

فکر کردن دارند. 
همچنین طرف مقابل اگر ببیند پیامش ســین شده و 
پاسخى دریافت نکرده، ممکن اســت دچار نگرانى یا 
ناراحتى شود. به هر حال با آپدیت جدید، اینستاگرام این 

مشکل را حل کرده است.
براى خاموش کردن ســین دایرکت اینســتاگرام، این 

مراحل را طى کنید:
ابتــدا اپ Instagram  را باز کنید و بــا لمس آیکون 
پروفایل در گوشه پایین سمت راست، به صفحه پروفایل 

خود بروید. 
سپس منوى سه خطى در گوشه بالاى سمت راست را 
بزنید تا وارد بخش Settings and privacy شوید. در 
Messages این صفحه، کمى به پایین بروید تا منوى

andstory replies را ببنید و وارد آن شوید. 

در نهایــت روى Show read receipts ضربه بزنید و 
Read receipts را خاموش کنید.

با انجــام ایــن کار، دیگــران متوجه خوانده شــدن 
پیام هایشان توسط شما نمى شوند و دایرکت هاى آن ها 

فقط به صورت ارسال شده نمایش داده خواهد شد.
اما نکته مهم اینجاســت که از این پس، شما هم سین 
شدن دایرکت هاى خود توسط کاربران دیگر را نمى  بینید. 

یعنى این تغییرات، به صورت دوطرفه اعمال مى شود. 
حالا اگر مى خواهید سین دایرکت را فقط براى یک کاربر 
خاص خاموش کنید، به بخش دایرکت هاى خود بروید 
و با ورود به چت مربوطه، نام آن کاربر در بخش فوقانى 

صفحه را لمس کنید. 
Read ضربه بزنید و  Privacy & security سپس روى

receipts را خاموش کنید.
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قادر به فعال کردن سیم کارت هستید.

 تعیین

ماست. 
نوع  ن
ســان 
ظارت 

 واقعى 
این  صد
گوشى 

داقل 
رسد
ان
شو

از این نوع گوشى ها ارائه دهند.
اغلب گوشى هاىهوشمند تاشو
اگرچه گاهى اوقــات مى توا
ک مدل هاى قدیمى تر دریافت

 صرفه تر است.
گوشى هاى تاشــو کمى
گوشــى هاى معمولى
طراحى هاى غیر مت
احساس بز آنها
 دوربین هاى
دوربین ه

ممتاز مى
ب از آن،
داراى
وسط
م تا
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مطالعات نشان مى دهند 
زنان سیگارى دوبرابر 

زنان غیرسیگارى احتمال 
دارد دندان هاى خود را 

از دست بدهند و مردان 
سیگارى سه برابر بیشتر 
از مردان غیرسیگارى در 
معرض این مسئله هستند

ترســیم هدف ها و آرزوها به عنوان یکى از اقدامات مهم در 
جلوگیرى از افســردگى در نوجوانان، از منظر روانشناســى، 
اهمیت زیادى دارد. تعیین هدف ها براى زندگى و دستیابى به 
آرزوها، نقش فعّالى در تشویق نوجوانان به رشد و پیشرفت دارد. 
این فرآیند نه تنها به ایجاد انگیزه و انرژى مثبت در نوجوانان 
کمک مى کند بلکه احســاس معنا و هدف در زندگى آن ها را 

تقویت مى کند.
ترسیم هدف ها و آرزوها در راستاى رشد شخصیتى نوجوانان 
نقش مهمى دارد. این فرآیند باعث مى شود که افراد نوجوان، 
خودشان را بهتر بشناســند و اهدافى را که واقعاً با ارزش هاى 
شــخصى و اهداف زندگى شان هماهنگ هســتند، انتخاب 
کنند. از این نظر، ترســیم هدف ها به آن ها کمک مى کند که 
با اولویت بندى ارزش ها و اهداف، به صــورت معنادارترى با 

زندگى خود ادامه دهند.
ترسیم هدف ها و آرزوها به عنوان یک ابزار تربیتى نقش مهمى 
در توانمندســازى نوجوانان دارد. آموزش به آن ها که چگونه 
اهداف خود را تعیین کنند و براى دستیابى به آن ها تلاش کنند، 
اعتماد به نفس و استقلال ذهنى را تقویت مى کند. این فرآیند 
به نوجوانان این اطمینان را مى دهد که زمینه براى پیشرفت و 

تحول شخصى در دسترس آن هاست.
ترسیم هدف ها به عنوان یک استراتژى تربیتى، به نوجوانان 
کمک مى کند تا احساس کنند زندگى شان معنا دار و هدفمند 
است. این احساس معنا و هدف باعث افزایش انگیزه و انرژى 
در زندگى روزمره آن ها مى شود. این احساس اهمیت و تعهد به 
هدف ها، مى تواند به عنوان یک ستون اصلى در پیشگیرى از 

افسردگى نوجوانان ایفا کند.
از دیدگاه روانشناســى تربیتى، ترســیم هدف ها به نوجوانان 
کمک مى کند تا مســئولیت پذیرى و انضباط خود را افزایش 
دهند. این اهداف به عنوان راهنمایى بــراى انجام وظایف و 
مســئولیت هاى روزمره عمل مى کنند و این موضوع به ایجاد 

یک زندگى منظم و منظمتر کمک مى کند.
از زاویه روان شناختى، تعیین هدف ها به عنوان یک ابزار مهم 
در بهبود رضایت زندگى نوجوانان نقش دارد. زمانى که افراد 
هدف هاى واقعى و قابل دستیابى براى خود تعیین مى کنند و به 
آن ها پایبند مى مانند، رضایت زندگى آن ها افزایش مى یابد. این 
افزایش رضایت زندگى مى تواند به پیشگیرى از واکنش هاى 

افسردگى مرتبط با عدم رضایت کمک کند.
از دیدگاه توسعه شخصى، ترســیم هدف ها به نوجوانان این 
امکان را مى دهد که به خودشــان چالش بکشند و در جهت 
بهبود مهارت هاى شخصى خود تلاش کنند. این فرآیند باعث 
تقویت استقلال و خودتنظیمى در نوجوانان مى شود که عواقب 

مثبتى در مسیر رشد و توسعه  شان دارد.
به عبارت دیگر، از دیدگاه روانشناســى، ترســیم هدف ها به 
عنوان یک ابــزار گســترده و کارآمد در تربیــت نوجوانان و 
جلوگیرى از افسردگى آن ها نقش بسزایى دارد. این فرآیند نه 
تنها بهبود ارتباطات نوجوانان با خودشان و دیگران را ممکن 
مى سازد بلکه ایجاد احســاس معنا و هدف در زندگى شان را 
ترویج مى دهد. این توانمندى ها، به ایشان افترا به چالشات و 

مشکلات زندگى را کاهش داده و از زندگى 
با احساســات منفى و افسردگى جلوگیرى 

مى کنند.

افسردگی در نوجوانان

حوریه ارجمند

بر اساس نتایج یک تحقیق جدید مشخص شــده که افرادى که به طور منظم پنج 
ساعت یا کمتر مى خوابند، بدون توجه به رژیم غذایى خود در معرض خطر بیشترى 
براى ابتلا به دیابت نوع 2 هستند. با توجه به نتایج به دست آمده، محققان این تحقیق 
به این مساله اشاره کردند که دوره هاى طولانى خواب ناکافى مى تواند به مشکلات 
سلامتى مختلف از جمله افزایش خطر ابتلا به دیابت نوع 2 کمک کند. در واقع، آن ها 
دریافتند افرادى که 5 ساعت یا کمتر در روز مى خوابند، در مقایسه با افرادى که مدت 
زمان خواب معمولى دارند، در معرض خطر بیشترى براى ابتلا به دیابت نوع 2 قرار 
دارند. نتایج به دست آمده از این تحقیق مشخص کرد که افزایش مدت خواب روزانه 

به هفت ساعت ممکن است خطر ابتلا به دیابت نوع 2 را کاهش دهد.
با این حال، محققان اذعان داشتند که براى برخى افراد، چالش ها مى تواند دستیابى 

برخــى از موانع شــامل برنامه هاى به ساعات مناسب خواب را دشوار کند. 
از کــودك، شــرایط کارى، مسئولیت هاى مراقبت 

بهداشتى مانند آپنه خواب (تنگى نفس یا وقفه تنفسى در خواب) و فشارهاى اقتصادى 
است.

دکتر پویا شفیع پور، پزشک خانواده و پزشــک چاقى در مرکز بهداشت پراویدنس 
سنت جان در کالیفرنیا که در این مطالعه شرکت نداشت، درباره این نتایج به دست 
آمده گفت: این براى من تعجب آور نیست. وقتى به اندازه کافى طولانى نمى خوابید، 
سطح انسولین شما ممکن است کاهش یابد، در نتیجه ممکن است روز بعد بیشتر از 
حد معمول گرسنه باشید و نیاز به مصرف غذاى بیشترى داشته باشید که این مساله 
تعادل تغذیه اى شــما را بر هم مى زند. در درازمدت، این  عوامل مى توانند به دیابت 

کمک کنند.
او افزود: اگرچه من از نتایج این تحقیق تعجب نکردم، اما اطمینان بخش بود، زیرا 
دلیلى بر آنچه من گفته ام را ارائه مى دهد. بر همین اساس من مى توانم این اطلاعات 
را با بیمارانم به اشتراك بگذارم و به آن ها توصیه کنم که نباید خواب خود را نادیده 
بگیرند. اغلب اوقات، افراد خواب را در اولویت قــرار نمى دهند. مردم زمانى که باید 
بخوابند از تلفن هاى هوشمند خود براى بازى استفاده مى کنند. در صورتى که این 
مساله را باید مد نظر قرار داد که بهداشت خواب براى سلامت کلى بسیار مهم است. 

اگرچه شرکت کنندگانى که رژیم هاى غذایى سالم داشتند، در معرض خطر کمترابتلا 
به دیابت نوع 2 قرار داشتند، اما محققان گفتند که نتایج تحقیق از این ایده که یک 
رژیم غذایى سالم مى تواند عوارض کوتاه مدت خواب را جبران کند، پشتیبانى نمى کند. 
محققان اشاره کردند که یک سبک زندگى سالم ممکن است خطر ابتلا به دیابت 

را کاهش دهد.

تپش قلب باعث مى شود احساس کنید که قلب شما خیلى شدید یا خیلى تند مى زند. 
در موارد نادر، تپش قلب مى تواند نشانه اى از یک بیمارى قلبى جدى تر باشد. اگر 
تپش قلب دارید به پزشــک مراجعه کنید. همچنین به گفته متخصصان، ممکن 

است متوجه تپش قلب در قفسه سینه، گلو یا گردن خود شوید.
اگرچه تپش قلب معمولاً جدى یا مضر نیست و اغلب خود به خود از بین مى رود 
اما مى تواند آزاردهنده یا ترسناك باشد. بیشتر اوقات، تپش قلب به دلیل استرس و 
اضطراب یا به دلیل مصرف بیش از حد کافئین، نیکوتین یا مصرف الکل ایجاد مى 

شود. تپش قلب همچنین مى تواند در زمان باردارى رخ دهد.
ضربان قلب طبیعى در حالت استراحت براى بزرگســالان بین 60 تا 100 بار در 
دقیقه است. به عنوان مثال، اگر استرس زیادى دارید، ضربان قلب شما در حالت 

استراحت بیشتر مى شود.
اگر یک ورزشکار هستید، ضربان قلب در حالت استراحت مى تواند بسیار کمتر از 

حد متوسط باشد و 40 یا 50 بار در دقیقه باشد.
مصرف برخى از داروها نیز مى تواند بر ضربان قلب در حالت استراحت تاثیر بگذارد 
که از آن جمله مى توان به مسدود کننده هاى کانال کلسیم و مسدود کننده هاى 
بتا اشــاره کرد. این داروها ضربان قلب را کاهش مى دهند و براى درمان بیمارى 
هایى مانند درد قفسه سینه، ریتم غیر طبیعى قلب و فشار خون بالا تجویز مى شوند.
در موارد نادر، تپش قلب مى تواند نشانه اى از یک بیمارى قلبى جدى تر باشد. اگر 
تپش قلب دارید به پزشک مراجعه کنید اما در صورت داشتن موارد زیر فوراً تحت 
مراقبت پزشکى قرار بگیرید: تنگى نفس، سرگیجه، درد قفسه سینه و غش کردن.

پس از اینکه متخصص سابقه پزشکى تان را بررسى و شما را معاینه کرد، ممکن 
است آزمایشاتى را براى یافتن علت تپش قلب درخواست کند. اگر آنها علت تپش 

قلب را پیدا کنند، درمان مناسب مى تواند تپش قلب را کاهش دهد.
اگر هیچ دلیل زمینه اى وجود نداشته باشد، تغییرات سبک زندگى از جمله مدیریت 
استرس مى تواند کمک کننده باشد. همچنین ضربان قلب بالا مى تواند نشانه اى 

از حمله قلبى باشد. علائم دیگر حمله قلبى نیز عبارتند از:
درد قفسه سینه، احساس فشار در قفسه سینه، ضعف، سرگیجه، احساس درد در 

فک، گردن یا بازو و تنگى نفس. 

چه زمانی تپش قلب نگران کننده است؟ چه زمانی تپش قلب نگران کننده است؟ کم خواب ها دیابت می گیرند؟

ترسیم هدف ها و آرزوها

اثرات سیگار بر ظاهر افراد
ســیگارى ها دلایل زیادى براى ترك ســیگار دارند. ترك 
ســیگار به اندازه عجیبى مى تواند ریسک هاى سلامتى را 
کاهش دهد، از ســرطان ریه و حمله قلبى گرفته تا ظاهر و 

زیبایى شما.
وقتى صحبت از توصیه به ترك ســیگار مى شــود معمولاً 
مضرات این عادت ناســالم براى سلامتى مطرح مى شود و 
کمتر پاى ظاهر و زیبایى به میان مى آید. اگر شما هم هنوز 
به دنبال دلایل بیشترى براى ترك سیگار هستید پس این 
مطلب را بخوانید تا بدانید این عادت ناسالم با پوست و مو و 

دندان ها و... چه مى کند.

پیرى و چین وچروك زودرس پوست
سموم موجود در دود ســیگار به کلاژن و الاستین پوست 
و ترکیبات فیبروزى آن آســیب مى زنند و در نتیجه پوست 
انعطاف و کشسانى خود را از دست مى دهد. بدون این عوامل 

پوست پیر شده و دچار خطوط عمیق مى شود.
سیگارکشیدن باعث تولید متالوپروتئاز مى شود. متالوپروتئاز 
آنزیمى است که کلاژن را تخریب مى کند. کلاژن پروتئینى 
حیاتى براى الاستیسیته و نرمى پوست است. وقتى کلاژن 

تخریب مى شود، پوست هم به سمت پیرى مى رود.
این خطوط و چروك معمولاً روى پوست قابل توجه اند و به 
چشــم مى آیند: بین ابروها، اطراف چشم ها و اطراف دهان 
و لب ها. سیگارکشیدن باعث شل شــدن و افتادگى پوست 
مى شود، خصوصاً در ناحیه پاى چشم ها و اطراف خط آرواره.

ریزش مو
سیگارکشیدن با شروع زودهنگام ریزش موى آندروژنیک 
(ریزش موى ارثى) مرتبط اســت. ریزش موى آندروژنیک 
نوعى از ریزش مو است که هم مردان و هم زنان را تحت تأثیر 
قرار مى دهد. مطالعه اى دریافت افراد سیگارى بیشتر احتمال 
دارد علائم ریزش موى آندروژنیک را در سنین پایین تر نشان 
دهند و ضمناً پیشرفت علائم در این افراد نیز سریع تر است. 
محققان مى گویند نیکوتین مى تواند عامل تســریع ریزش 

مو باشد.

مشکلات دهانى و ازدست دادن دندان ها
سیگارکشــیدن شــما را در معرض انواع مشکلات دهانى 
نیز قرار مى دهد، از جمله سرطان دهان، بیمارى هاى لثه و 
ازدست دادن دندان ها. مطالعات نشان مى دهند زنان سیگارى 
دوبرابر زنان غیرسیگارى احتمال دارد دندان هاى خود را از 
دســت بدهند و مردان سیگارى ســه برابر بیشتر از مردان 
غیرسیگارى در معرض این مسئله هستند. خوشبختان ترك 
سیگار مى تواند کمک بزرگى به شــما بکند. 10 تا 20 سال 
بعد از ترك سیگار، ریسک ازدســت دادن دندان ها در افراد 

سیگارى و غیرسیگارى یکسان خواهد بود.
سیگارکشیدن باعث تولید متالوپروتئاز مى شود. متالوپروتئاز 
آنزیمى است که کلاژن را تخریب مى کند. کلاژن پروتئینى 
حیاتى براى الاستیته و نرمى پوســت است. وقتى کلاژن 

تخریب مى شود، پوست هم به سمت پیرى مى رود.

اختلال در ترمیم زخم ها
مطالعه اى از سوى سازمان بهداشت جهانى نشان داده ترمیم 
زخم در افراد سیگارى دیرتر اتفاق مى افتد. اما خوشبختانه باز 
انجام  هم ترك سیگار تفاوت زیاى ایجاد مى کند. در مطالعه
شده، ترك ســیگار حتى چهار هفته پیش از عمل جراحى 
به افراد کمک کرده بود نتایــج بهترى از جهت ترمیم زخم 

جراحى بگیرند.

سرطان پوست
سیگار یکى از علت هاى اصلى ابتلا به سرطان ریه، سرطان 
گلو و دهان و مرى اســت؛ بنابراین عجیب نیست 

که بتواند ریسک سرطان پوست را نیز بالا ببرد.
طبق یافته ها، ســیگارى ها بیشتر احتمال دارد 
دچار سرطان سلول هاى سنگ فرشى 
شــوند که دومین نوع شایع سرطان 

پوست است.

آب مروارید و تباهى لکه زرد
سیگارکشیدن مى تواند موجب بیمارى هاى چشم و کاهش 
بینایى نیز بشود، خصوصاً تباهى لکه زرد و آب مروارید. افراد 
سیگارى دوبرابر بیشتر در معرض تباهى لکه زرد و سه برابر 
بیشتر مســتعد آب مروارید هســتند. اما باز هم خوشبختانه 
ترك سیگار مى تواند هر دو ریسک را به میزان قابل توجهى 
کاهش دهد. حتى بعد از ابتلا به تباهى لکه زرد باز هم ترك 

سیگار مى تواند روند پیشرفت این عارضه را کُند کند.

افزایش ریسک پسوریازیس
پسوریازیس یک عارضه خودایمنى پوستى است که باعث 
قرمزى، پوسته و خارش هاى شــدیدى در پوست مى شود. 
افراد غیرسیگارى هم مى توانند پسوریازیس بگیرند؛ اما اگر 
شما سیگار بکشید، بیشتر احتمال دارد به این عارضه دچار 
شوید. سیگارکشیدن مى تواند علائم حاضر پسوریازیس را 

تشدید کند.

لکه هاى تیره پوستى
سیگارکشیدن، ملانین پوست را افزایش مى دهد که مى تواند 
منجر به ایجاد لکه هاى تیره پوستى خصوصاً در صورت شود. 
مدام نگه داشتن سیگار بین انگشت هاى یکسان نیز مى تواند 
باعث زردى پوست ناشى از نیکوتین و دیگر سموم (قطران) 

موجود در سیگار شود.

هیدرادنیت چرکى (عفونى)
هیدرادنیت چرکى که بیشــتر به نام آکنه اینورســا معروف 
است، یک بیمارى پوســتى التهابى نســبتاً شایع است که 
در آن ضایعات پوســتى در نواحى از بدن که پوست به هم 
سابیده مى شــود به وجود مى آید، مثلاً زیربغل، کشاله ران 

و زیر سینه ها. 
افراد سیگارى بیشــتر احتمال دارد دچار هیدرادنیت عفونى 
شوند، اما ترك سیگار مى تواند از شدت این عارضه کم کرده 

و درمان را مؤثرتر کند.

اگزما
سیگارکشــیدن ریســک فاکتورى براى درماتیت آتوپیک 
(شایع ترین نوع اگزما) مى باشد. اگزما باعث تشکیل تکه هاى 
خشــک و قرمز و خارش دار در نواحى از پوســت مى شود. 
افرادى که در معرض دود دست دوم سیگار هستند نیز بیشتر 
مستعد ابتلا به اگزما مى باشند. مطالعه اى دریافته کودکانى 
که در معرض دود دست دوم ســیگار بودند، بیشتر احتمال 

داشت دچار عوارض پوستى مانند اگزما شوند.
طبق یافته هــا، سیگارکشــیدن باعث بالارفتن ریســک 
درماتیت تماسى مى شــود که یک بیمارى پوستى التهابى 

است.

سیگار و فرم بدن
سیگارکشیدن مى تواند با تغییر در توزیع چربى در بدن، منجر 
به بیمارى هایى شود که در نهایت بر فرم بدنى و اندام و ظاهر 
شما اثر مى گذارند. سیگارى ها چربى ها را به طور غیرمعمول 
در بدن ذخیره مى کنند؛ زیرا سیگار مى تواند در سیستم غدد 

درون ریز بدن اختلال ایجاد کند.
در افراد ســیگارى، چربى بیشــتر در اطراف کمر و بالاتنه 
تجمع مى کند و کمتر در باســن ذخیره مى شود. یعنى افراد 
سیگارى اندامى دارند که نسبت سایز بالاتنه به پایین تنه شان 
متناسب نیست. این اتفاق باعث افزایش احتمال دیابت نوع 
دوم، فشارخون بالا، بیمارى قلبى، مشکلات کیسه صفرا و 

سرطان سینه مى شود.

کــودك، شــرایط کارى، مسئولیت هاى مراقبت  از

د قفسه سینه، احساس فشار در قفسه سینه، ضعف، سرگیجه، احساس درد
 گردن یا بازو و تنگى نفس.

سلامتسلامت

ا ن

کمخوابکمخواب

دروژنیک
ت. ریزش موى آندروژنیک 
زش مو است کههم مردان و هم زنان را تحت تأثیر

قرار مى دهد. مطالعه اى دریافت افراد سیگارى بیشتر احتمال 
دارد علائم ریزش موى آندروژنیک را در سنین پایین تر نشان 
دهند و ضمناً پیشرفت علائم در این افراد نیز سریع تر است. 
محققان مى گویند نیکوتین مى تواند عامل تســریع ریزش

مو باشد.

ابتلا لى
گلو و دهانو مرى اســت
که بتواند ریسک سرطان

طبق یافته ها، ســیگارى
دچار سرطان سلو
شــوند که دومین

پوست است.

مى سازد بلکه ایجاد احســاس معنا و هدف در زندگى شان را 
ترویج مى دهد. این توانمندى ها، به ایشان افترا به چالشات و 

مشکلات زندگى را کاهش داده و از زندگى
ىیرى با احساســات منفى و افسردگى جلوگ

مى کنند.
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آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شــماره 1402/11/21 - 8283 خانم مهرى حبیــب اللهى نجف آبادى فرزند 
مرتضى در ششدانگ یک درب باغ به مساحت 1555/05 متر مربع قسمتى از پلاك 3 شماره 
فرعى از 743 اصلى واقع در قطعه 9 بخش 11 حــوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى مالک 
رسمى مشاعى مى باشد.تاریخ انتشــار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشار نوبت دوم: 
1402/12/23- م الف: 1673947 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک 

نجف آباد از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/12/125

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شماره 7982 - 1402/10/30 خانم زهره طالبى نجف آبادى فرزند غلامرضا در 
ششدانگ یک باب خانه به مساحت 109/20 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 391 اصلى 
واقع در قطعه 6 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان - گواهى شهود / در صفحه 14 دفتر 294 
میزان 36 سهم مشاع از ششدانگ پلاك 391 بخش 9 حوزه ثبت ملک اصفهان مسبوق به 
ثبت مى باشد که طبق قولنامه عادى از طرف جواد محمودیان به متقاضى واگذار شده است.

تاریخ انتشار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 
1673968 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود 

قورئیان نجف آبادى/12/127

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شماره 8382-1402/11/26 خانم زهرا محبى نجف آبادى فرزند عبدالحسین 
در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 156/85 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 3 فرعى از 
67 اصلى و 2 فرعى از 67 اصلى واقع در قطعه 10 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضى 
مالک رسمى مشاعى مى باشد.تاریخ انتشار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشار نوبت 
دوم: 1402/12/23- م الف: 1674105 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت 

ملک نجف آباد از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/12/129

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند . راى شماره 7125-1402/10/06 آقاى محمد جعفرى فرزند رضا در ششدانگ یک 
باب خانه به مساحت 161/80 متر مربع قسمتى از پلاك شماره  0 فرعى از 265 اصلى واقع 
در قطعه 10 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضى مالک رســمى مشاعى مى باشد.

تاریخ انتشار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 
1674142 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود 

قورئیان نجف آبادى/12/131

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شماره 7502-1402/10/17 آقاى مهدى سمندرى نجف آبادى فرزند على در 
ششدانگ یک باب خانه به مساحت 241.68 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 58 اصلى واقع 
در قطعه 6 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان گواهى شهود تمامت 21 سهم مشاع از 1664 
سهم ششــدانگ پلاك 58 باقى مانده که به پلاك 64 فرعى از 58 استانداردسازى گردیده 
اســت به نام متقاضى وجود دارد که بموجب گواهى انحصار شماره 97/1030  قاضى شعبه 
دهم حقوقى نجف آباد فوت نموده و تنها ورثه نامبــرده خانم عزیت ذبحى مادر متوفى مى 
باشد که طى یک فقره قولنامه عادى به تاریخ 1397/09/10 تمامت مورد تقاضا را به مهدى 
سمندرى واگذار نموده است.تاریخ انتشار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشار نوبت دوم: 
1402/12/23- م الف: 1674169 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک 

نجف آباد از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/12/133

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شماره 6974-1402/10/02 خانم زهرا نباتى فرزند تقى در ششدانگ یک باب 
خانه به مساحت 316.15 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 310 اصلى واقع در قطعه 3 بخش 
11 حوزه ثبت ملک اصفهان گواهى شهود سابقه ثبت وسند در صفحه 127 دفتر 293 به نام 

شرکت اسکان صدیق مسبوق به ثبت است که نامبرده به موجب یک فقره قولنامه مالکیت 
خود را به زهرانباتى واگذار نموده است.تاریخ انتشار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشار 
نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 1674177 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه 

ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/12/135

آگهى مفاد آراء قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى 
فاقد سند رسمى هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاك 

اردستان
شــماره نامه: 140285602032003767 - تاریخ ارسال نامه : 1402/12/05 - آراء که در 
اجراى ماده یک قانون مذکور توسط هیات حل اختلاف مستقر در اداره ثبت اسناد و املاك 
اردستان صادر گردیده و در اجراى ماده 3 قانون مذکور در 2 نوبت به فاصله 15 روز از طریق 
روزنامه هاى کثیر الانتشار محلى آگهى میشود تا شــخص یا اشخاصى که به آراى مذکور 
اعتراض دارند از تاریخ اولین آگهى ظرف مدت 2 ماه اعتراض خود را به اداره ثبت و اسناد و 
املاك اردستان تسلیم و رسید اخذ نمایند و از تاریخ تسلیم اعتراض به اداره ثبت ظرف مدت 
یک ماه مبادرت به تقدیم دادخواست به دادگاه عمومى محل نموده و گواهى تقدیم دادخواست 
اخذ و به ثبت اردستان تسلیم نمایند در این صورت اقدامات ثبت موکول به ارائه حکم قطعى 
دادگاه است. در صورتى که اعتراض در مهلت قانونى و اصل نگردد و یا معترض گواهى تقدیم 
دادخواست به دادگاه عمومى محل را ارائه نکند ثبت اردستان مبادرت به صدور سند مالکیت 

مینماید ضماً صدور سند مالکیت مانع از مراجعه متضرر به دادگاه نیست .
1- راى شــماره 140260302032000512 مورخ 1402/11/29 آقاى سید منصور امین 
فرزند حســین ششــدانگ باغ احداثى بر روى قســمتى از پلاك ثبتى فرعى 4328 واقع 
در اردســتان 1 اصلى گرمســیر بخش هفده ثبت اصفهان به مســاحت 167.2 متر مربع 
مالک رسمى مشــاعى. تاریخ انتشــار نوبت اول: 1402/12/08-تاریخ انتشار نوبت دوم: 
1402/12/23- م الف: 1674567- مدیر واحد ثبتى حوزه ثبت ملک اردســتان-ذبیح اله 

فدایى اردستانى/12/137

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر به 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى 
به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اســناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رسید، 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. 
راى شــماره 8325-1402/11/23 آقاى محمد مهدى فاضل نجف آبادى فرزند حسین در 
ششدانگ یک باب مغازه به مســاحت 111.02 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 121 اصلى 
واقع در قطعه 9 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى مالک رسمى مشاعى مى باشد.

تاریخ انتشــار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 
1674991 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود 

قورئیان نجف آبادى/12/142

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر به 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به 
مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى 
شماره 8324-1402/11/23 آقاى محمد مهدى فاضل نجف آبادى فرزند حسین در ششدانگ 
یک باب کارگاه به مساحت 168/82 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 1 فرعى از 124 اصلى 
واقع در قطعه 9 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى مالک رسمى مشاعى مى باشد.
.تاریخ انتشــار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 
1674715 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود 

قورئیان نجف آبادى/12/144

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شــود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اســناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شماره 7784-1402/10/27 آقاى امیر مردانى نجف آبادى فرزند حسینعلى در 
ششدانگ یک باب خانه به مســاحت 261.22 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 550 اصلى 
واقع در قطعه 4 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضى مالک رسمى مشاعى مى باشد.
تاریخ انتشــار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 
1674652 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود 

قورئیان نجف آبادى/12/146

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شــود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اســناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند.راى شــمار6559- 1402/9/20آقاى عبدالرضا دهقان پوده فرزنده محمد حسن در 
ششدانگ یک باب خانه به مساحت 97/45مترمربع قســمتى از پلاك شماره 30 فرعى از 
491 واقع در قطعه 8 بخش 11 حوزه ثبت ملک- اصفهان متقاضى مالک رسمى مشاعى مى 
باشد.تاریخ انتشار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 
1674688 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود 

قورئیان نجف آبادى/12/148

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شــود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اســناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 

رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شــماره 5769-1402/08/28 آقاى امید غیور فرزند محمود در ششدانگ  یک 
باب خانه به مساحت 130/30مترمربع قسمتى از پلاك شماره 38 فرعى از 626 اصلى واقع 
در قطعه 5 بخش حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى مالک رســمى مشاعى.تاریخ انتشار 
نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 1674863 - 
غلامرضا شــیرانى سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود قورئیان 

نجف آبادى/12/150

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شــود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اســناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شــماره 8285-1402/11/21 آقاى بهمن عسگرى ســوادجانى فرزند رستم 
در ششدانگ یک باب مغازه و کارگاه به مســاحت 367 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 6 
اصلى واقع در بخش 12 حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضى مالک رســمى مشاعى مى باشد.

تاریخ انتشــار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 
1674796 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود 

قورئیان نجف آبادى/12/154

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شــود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اســناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شــماره 7559-1402/10/19 خانم طاهره احمدى نجف آبادى به شناســنامه 
شــماره 23642 کدملى 1090234341 صادره نجف آباد فرزند عباسعلى در ششدانگ یک 
باب کارخانه سنگبرى به مســاحت 4197.38 متر مربع قســمتى از پلاك شماره 6 اصلى 
واقع در بخش 12 حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى مالک رســمى مشــاعى مى باشد.

تاریخ انتشــار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 
1674877 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود 

قورئیان نجف آبادى/12/152

«آگهى ابلاغ مفاد آراء صادره ازهیأت قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى وساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر دراداره ثبت اسناد واملاك 

مهردشت»
1- برابر رأى شــماره 14026030217001547 مورخه 1402/10/21 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رســمى تصرفات مالکانه و بلامعارض خانم خدیجه 
زمانى علویجه فرزند حسن به شماره شناسنامه 5 نجف آباد وشماره ملى1091973717 در سه 
دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه قسمتى از پلاك 3308 فرعى واقع در علویجه 1 اصلى 
بخش 15 ثبت اصفهان به مساحت 271/94 متر مربع انتقالى به صورت عادى از مالک رسمى 

حسنعلى شفیعى علویجه محرز گردیده است. 
2- برابر رأى شماره 140260302177001553مورخه 1402/10/25 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رسمى تصرفات مالکانه وبلامعارض  آقاى حسنعلى 
شفیعى   فرزند  قنبرعلى  به شماره شناسنامه   171 نجف  آباد  و  شماره  ملى 1091885753در 
سه دانگ مشاع از ششدانگ یک باب خانه قســمتى از پلاك 3308 فرعى واقع در علویجه 
1 اصلى بخش 15 ثبت اصفهان به مساحت 271/94 متر مربع انتقالى از مالک رسمى مجید 

قنبریان علویجه محرز گردیده است. 
3- برابر رأى شماره 140260302177001309مورخه 1402/09/15 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رســمى تصرفات مالکانه وبلامعارض آقاى عبداالله 
درخشان فرزند عبدالحسین به شماره شناسنامه 133 نجف آباد و شماره ملى 1091957347 
در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک درب باغ ششدانگ پلاك 1049 فرعى واقع در علویجه 1 
اصلى بخش 15 ثبت اصفهان به مساحت 1230/22 متر مربع قسمتى انتقالى به صورت عادى 
مع الواسطه از مالکین رسمى وراث ابوالقاسم رشیدى- قســمتى انتقالى به صورت عادى از 

مالکین رسمى وراث امراله درخشان و وراث ستاره درخشان  محرز گردیده است . 
4- برابر رأى شماره 140260302177001308 مورخه 1402/09/15 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رسمى تصرفات مالکانه و بلامعارض خانم زهرا هیئت 
اصفهانى فرزند آقاجانى به شماره شناسنامه 2803 آبادان  1817989383 در سه دانگ مشاع 
از ششدانگ یک درب باغ ششدانگ پلاك 1049 فرعى واقع در علویجه 1 اصلى بخش 15 
ثبت اصفهان ،  به مساحت  1230/22  مترمربع  قسمتى  انتقالى   به صورت عادى مع  الواسطه 
از مالکین رسمى وراث ابوالقاسم رشیدى - قسمتى انتقالى به صورت عادى از مالکین رسمى 

وراث امراله درخشان و وراث ستاره درخشان  محرز گردیده است.  
5- برابر رأى شماره 140260302177001440مورخه 1402/10/06 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رسمى تصرفات مالکانه و بلامعارض آقاى على شفیعى 
علویجه فرزند محمد به شماره شناســنامه 70نجف آباد و شماره ملى 1092014934 در سه 
دانگ مشاع از ششدانگ یک درب باغ قسمتى از پلاك 1729 فرعى واقع در علویجه 1 اصلى 
بخش 15  ثبت اصفهان به مساحت  841/43  متر مربع  انتقالى از مالک رسمى محمد شفیعى 

علویجه  محرز گردیده است. 
6- برابر رأى شماره 140260302177001439 مورخه 1402/10/06 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رسمى تصرفات مالکانه و بلامعارض خانم صغرا  زمانى 
علویجه فرزند فضل االله به شماره شناسنامه 43 نجف آباد و شماره ملى1092014667 در سه 
دانگ مشاع از ششدانگ یک درب باغ قسمتى از پلاك 1729 فرعى واقع در علویجه 1 اصلى 
بخش 15  ثبت اصفهان به مساحت  841/43  متر مربع  انتقالى از مالک رسمى حسین شفیعى 

علویجه محرز گردیده است. 
7- برابــر رأى شــماره 140260302177001313 مورخــه 1402/09/18 هیأت قانون 
تعیین تکلیف اراضى وســاختمانهاى فاقدسند رســمى تصرفات مالکانه و بلامعارض خانم 
فرشــته کریمى علویجه فرزند حیدرعلى به شماره شناســنامه 123 نجف آباد و شماره ملى 
1091948151در ششدانگ یک درب باغ قسمتى از پلاك 1195 فرعى واقع در علویجه 1 
اصلى بخش 15 ثبت اصفهان به مساحت 655/10  متر مربع  انتقالى مع الواسطه به صورت 

عادى از مالک رسمى جعفر شهسوارى علویجه  محرز گردیده است . 
8- برابر رأى شماره 140260302177001430 مورخه 1402/10/03 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رسمى تصرفات مالکانه و بلامعارض آقاى فرزاد شفیعى 
علویجه فرزند مجید به شماره شناسنامه 16 نجف آباد 1092065725 در ششدانگ یک درب 
باغ قسمتى از پلاك 1195 فرعى واقع در علویجه 1 اصلى بخش 15 ثبت اصفهان به مساحت 
715/20  متر مربع انتقالى به صورت مع الواســطه از مالک رسمى جعفر شهسوارى علویجه 

محرز گردیده است.                                           
9-  برابر رأى شماره 140260302177001438مورخه 1402/10/06 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رســمى تصرفات مالکانه و بلامعارض آقاى محمد 
میرزائى  علویجه  فرزند عباس به شماره شناســنامه 1080548750 اصفهان و شماره ملى 
1080548750 در ششدانگ یک درب باغ ششدانگ پلاك 2999 فرعى واقع در علویجه 1 

اصلى بخش 15  ثبت اصفهان به مساحت 1090/23 متر مربع  انتقالى به صورت عادى مع 
الواسطه از مالک رسمى  ابراهیم عزیزیان محرز گردیده است. 

10- برابر رأى شماره 140260302177001435 مورخه 1402/10/05 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رســمى تصرفات مالکانه و بلامعارض خانم فاطمه 
کریمى علویجه فرزند على به شماره شناسنامه 5291 نجف آباد و شماره ملى1090509987 
در ششدانگ یک قطعه زمین کشاورزى قسمتى از پلاك 2063 فرعى واقع در علویجه 1 اصلى 
بخش 15 ثبت اصفهان به مساحت 801/16 متر مربع انتقالى به صورت عادى از مالکین رسمى 

وراث شهربانو رشیدى و على کریمى محرز گردیده است. 
11- برابر رأى شماره 140260302177001247 مورخه 09/01/ 1402هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رســمى تصرفات مالکانه و  بلامعارض خانم ماندانا 
کریمى زند فرزند ولى االله به شماره شناســنامه  498  اهواز و شماره ملى 1754741894 در 
ششدانگ یک درب باغ قســمتى از پلاك 1177 فرعى واقع در علویجه 1 اصلى بخش 15 
ثبت اصفهان، به مساحت 1401/80  مترمربع انتقالى از مالک رسمى محمد حسن حق بین 

محرز گردیده است 
12-برابر رأى شماره 140260302177001604 مورخه 1402/10/28هیأت قانون تعیین 

تکلیف اراضى وساختمانهاى 
فاقد سند رســمى تصرفات مالکانه و بلامعارض آقاى عزیزاله سلیمانى دهقى فرزند یداله به 
شماره شناسنامه 4284 نجف آباد و شماره ملى 1090559992  در ششدانگ یک باب خانه 
قسمتى از پلاك 691 فرعى که با ششدانگ پلاك 4518 فرعى توام گردیده است ،واقع در 
دهق 4 اصلى بخش 15 ثبت اصفهان به مساحت 140/37متر مربع انتقالى از مالک رسمى 

سلطان شاطرى محرز گردیده است.  
13- برابر رأى شماره 140260302177001431 مورخه 1402/10/03 هیأت قانون تعیین 
تکلیف اراضى وساختمانهاى فاقدسند رســمى تصرفات مالکانه و بلامعارض آقاى عزیزاله 
سلیمانى دهقى فرزند یداله به شماره شناسنامه 4284 نجف آباد و شماره ملى1090559992 
در ششدانگ یک درب باغ قسمتى از پلاك 2578 فرعى واقع در دهق 4 اصلى بخش 15 ثبت 
اصفهان به مساحت 1098/43 متر مربع قسمتى انتقالى از مالک رسمى عباسعلى سلیمانى 

دهقى و قسمتى به موجب یک فقره اظهارنامه ثبتى مالکیت متقاضى محرز گردیده است . 
دراجراى ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى وساخ تمانهاى فاقد سند رسمى 
وبرحسب ماده 3 قانون مذکور،آرائى که ازطرف این هیأت مبنى برتأیید انتقال عادى ویا سهم 
مفروزى متقاضى صادرگردیده دردونوبت به فاصله 15 روزمنتشر مى شودتاشخص یااشخاصى 
که به آراءمذکوراعتراض دارندازتاریخ اولین انتشــارظرف مدت دوماه اعتراض خودرابه این 
اداره تسلیم نموده ودرمهلت یک ماه ازتاریخ تســلیم اعتراض،فرصت دارندنسبت به تقدیم 
دادخواست به دادگاه صالحه وارائه گواهیمبنى برطرح دعوى اقدام نمایندوادامه عملیات ثبتى 
منوط به ارائه حکم قطعى دادگاه خواهدبودودرصورت انقضاء مهلت وعدم  وصول اعتراض 
طبق مقررات سندمالکیت صادرخواهدشدوصدورسند مالکیت مانع ازمراجعه متضرر به دادگاه 
نخواهدبود . تاریخ انتشار نوبت اول : 1402/12/08-م الف: 1675003- تاریخ انتشار نوبت 
دوم :  1402/12/23- م الف:  1675003 -رئیس اداره ثبت اسناد و املاك مهردشت احمد 

دریائى/12/156 

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد   سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شماره 8322-1402/11/23 خانم مرضیه کارشناس نجف آبادى به شناسنامه 
شماره 1080086196 کدملى 1080086196 صادره نجف آباد فرزند عباس در ششدانگ 
یک باب خانه به مســاحت 184.14 متر مربع قسمتى از پلاك شــماره 743 اصلى واقع در 
قطعه 4 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضى مالک رسمى مشاعى مى باشد.تاریخ 
انتشار نوبت اول:12/08/ 1402- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/12/23- م الف: 1673941 
- غلامرضا شیرانى سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود قورئیان

 نجف آبادى/12/123

آگهى فقدان سند مالکیت
شماره نامه :140285602008006706- تاریخ ارسال نامه:1402/12/21 - نظربه اینکه سند 
مالکیت به شماره چاپى 056841 نسبت به تمامیت چهل حبه و نیم از 72 حبه ششدانگ پلاك 
ثبتى 463 فرعى از 72 اصلى ثبت دفتر املاك شماره 537 صفحه 146 و شماره ثبت 93781 
بنام محمدحسین جابرى فرزند حسین ثبت و سند صادر گردیده است . هم اکنون آقاى : محمد 
حسین جابرى فرزند حسین با ارائه درخواست کتبى به شماره وارده 140221702008022227 
مورخ 1402/12/17 به انضمام دوبرگ استشهادیه محلى که امضاء شهود ذیل شماره 10869 
مورخ 1402/12/16 توسط دفترخانه اسناد رسمى شماره 3 شهرضا گواهى امضاء گردیده است 
مدعى است که سند مالکیت به دلیل جابجائى سهل انگارى از بین رفته است. لذا درخواست 
سند المثناى پلاك فوق را دارد لذا به استناد تبصره یک اصلاحى ذیل ماده 120 آئین نامه قانون 
ثبت مراتب یک نوبت آگهى مى شود که هرکسى مدعى انجام معامله نسبت به ملک مرقوم 
و یا وجود سند مالکیت نزد خود باشد, از تاریخ انتشــار این آگهى ظرف مدت ده روز اعتراض 
خود را به صورت کتبى ضمن ارائه اصل سند مالکیت یا سند معامله به این اداره تسلیم نماید و 
رسیداخذ کند تا صورت جلسه تنظیم وسند مالکیت به ارائه کننده مسترد گردد بدیهى است اگر 
ظرف مدت مقرر اعتراضى نرسید یا در صورت اعتراض ، اصل سند مالکیت یا سند معامله ارائه 
نگردید ، اقدام به صدور سند المثنى طبق مقررات خواهد شد. تاریخ انتشار:1402/12/23- 
م الف:1684313- مرتضى قدیرى - مدیر واحد ثبتى حوزه ثبت ملک شــهرضا - از طرف 

محمدحسن صمصامى/12/204

آگهى فقدان سند مالکیت
شــماره نامه :140285602008006719- تاریخ ارســال نامــه:1402/12/21 - نظر به 
اینکه سند مالکیت به شماره چاپى 094405 - 89 / الف نسبت به تمامیت ششدانگ اعیانى 
پلاك ثبتى 5883 فرعى از 118 اصلى ثبت دفتر املاك شماره 512 صفحه 170 بنام دولت 
جمهورى اسلامى ایران به نمایندگى سازمان مسکن و شهرسازى ثبت وسند صادر گردیده 
است سپس طى سند شــماره 124795 مورخ 87/12/15 دفتر چهار شهرضا در رهن بانک 
مسکن قرار گرفته سپس طى سند قطعى شماره 130732 مورخ 90/06/19 دفتر 4 شهرضا 
تمامت مورد ثبت به على اصغر دهقانى بوانى انتقال قطعى گردیده است هم اکنون آقاى سید 
عباس پیرآلو فرزند ســید على داد وکالتنا طى  وکالت شــماره 20572 مورخ 1402/11/18 
دفترخانه 347 شهرضا با ارائه درخواست کتبى به شماره وارده 140221702008022498 
مورخ 1402/12/21 به انضمام دوبرگ استشــهادیه محلى که امضاء شــهود ذیل شماره 
14752 مورخ 1402/12/20 توســط دفترخانه اســناد رسمى شــماره 314 شهر مجلسى 
مبارکه گواهى امضاء گردیده اســت مدعى است که ســند مالکیت اولیه به دلیل جابجائى و 
ســهل انگارى از بین رفته است لذا درخواست ســند المثناى پلاك فوق را دارد لذا به استناد 
تبصره یک اصلاحى ذیل ماده 120 آئین نامه قانون ثبت مراتب یک نوبت آگهى مى شــود 
که هرکسى مدعى انجام معامله نسبت به ملک مرقوم و یا وجود سند مالکیت نزد خود باشد 
از تاریخ انتشــار این آگهى ظرف مدت ده روز اعتراض خود را به صــورت کتبى ضمن ارائه 
اصل سند مالکیت یا سند معامله به این اداره تســلیم نماید و رسید اخذ کند تا صورت جلسه 
تنظیم وسند مالکیت به ارائه کننده مسترد گردد بدیهى است اگر ظرف مدت مقرر اعتراضى 
نرســید یا در صورت اعتراض اصل سند مالکیت یا ســند معامله ارائه نگردید اقدام به صدور 
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تیم فوتبال سپاهان امشب در هفته بیستم رقابت هاى لیگ برتر در ورزشگاه 
فولاد آره نا به مصاف فولاد خوزستان خواهد رفت.

لیگ بیست و سوم به یک سوم پایانى خود رسید و سپاهان در یکى از مهم ترین 
بازى هاى هفته باید آماده مصاف با فولاد خوزستان شود؛ دیدارى سخت و 
حساس که با توجه به شرایط امتیازى و جایگاه دو تیم در جدول، کسب 3 امتیاز 
آن اهمیت ویژه اى دارد و نتیجه بازى علاوه بر سپاهان و فولاد، براى تیم هاى 

ملوان، تراکتور، گل گهر و هوادار نیز حائز اهمیت است.
سپاهان درحالى آماده مصاف با فولاد مى شود که هفته گذشته مقابل پیکان 
با نتیجه 3 بر 2 شکست خورد تا روند ناکامى هاى این تیم وارد پنجمین هفته 

متوالى خود شود.
ســپاهان 5 بازى آخرش در لیگ را با شکست پشت سر گذاشته و در شرایط 
سختى قرار دارد؛ زردپوشان اصفهانى که  2 بازى کمتر از سایر تیم ها انجام 
داده اند، مى دانند که هنوز فرصت برگشتن به جمع مدعیان قهرمانى را دارند 
و  در صورت پیروزى مقابل فولاد، در جدول شانس صعود 2 پله اى را خواهند 

داشت و همین امر به آنها انگیزه لازم را مى بخشد.
ســپاهان از 17 بازى قبلى خود 10 برد، یک تساوى و 6 شکست را به دست 

آورده و اندوختن 31 امتیاز در رده پنجم جدول ایستاده است.
در آن سو فولاد خوزستان نیز در شرایطى آماده میزبانى از سپاهان مى شود 
که هفته گذشته مقابل پرسپولیس با نتیجه 4 بر 2 شکست خورد تا روند نتایج 
سینوسى این تیم همچنان ادامه داشته باشد؛ فولادى ها در نیمه پایین جدول 

با هوادار هم امتیاز هستند و سایه پیکان را پشت سر خود حس مى کنند.
شاگردان آل نعمه مى دانند که در صورت پیروزى مقابل سپاهان شانس این را 
خواهند داشت که صعود 2 پله اى را در جدول تجربه کنند و قصد ندارند که در 
این بازى خانگى به راحتى امتیاز از دست بدهند. فولاد در 19 بازى قبلى خود 
5 برد، 4 تساوى و 10 شکست را به دست آورده و با اندوختن 19 امتیاز در رده 

دوازدهم جدول ایستاده است.
سپاهان روزهاى تلخى را تجربه مى کند؛ شاید حتى بدبین ترین هوادار این 
تیم نیز نمى توانست تصور کند تیمى که پیش از شــروع فصل مدعى اول 
قهرمانى بود، در شروع نیم فصل دوم با شکست هاى پیاپى از گردونه مدعیان 
دور شود، اتفاق تلخى که به وقوع پیوســت و تیم مورایس براى اولین بار در 
ادوار مختلف لیگ در 5 بازى پیاپى شکست خورد و از جمع مدعیان قهرمانى 

خارج شد.

مورایس و شــاگردانش چاره اى جز پیروزى مقابل فولاد ندارند؛ سپاهان در 
حال حاضر 11 امتیاز با صدر جدول فاصله دارد و اگر بتواند دو بازى معوقه اش 
را با پیروزى پشت ســر بگذارد، این فاصله به 5 امتیاز کاهش پیدا مى کند و 
شانس این را خواهد داشت که به جمع مدعیان برگردد اما این منوط به پیروزى 
زردپوشان مقابل فولاد است و هر نتیجه اى به غیر از پیروزى، عملا سپاهان 

را از گردونه قهرمانى خارج خواهد کرد.
سپاهان مقابل فولاد کار ســختى پیش رو دارد؛ زردپوشان اصفهانى از نظر 
فنى و کیفیت مهره ها قابل مقایســه با فولاد نیستند و از توانمندى بالاترى 
برخوردارند اما در بعد روحى_روانى در شــرایط ســختى به ســر مى برند و 
مهم ترین چالش مورایس براى بازى فردا، بازســازى تیمش در بعد روحى 
است .  سرمربى سپاهان اگر بتواند بازیکنان تیمش را از نظر ذهنى آماده این 

دیدار کند، مى تواند به نتیجه گیرى امیدوار باشد.
در آن سو فولاد خوزستان نیز شرایطى مشــابه با سپاهان دارد؛ سرخپوشان 
اهوازى در فصل جارى روند ضعیفى داشتند و تا بدین حاى فصل سه سرمربى 
مختلف هدایت این تیم را بر عهده گرفته اند. فولادى ها فصل را با منصوریان 
شروع کردند اما نتایج ضعیف در سه هفته ابتدایى، باعث شد تا مدیران این 
باشــگاه منصوریان را برکنار کنند و هدایت تیم شان را به مارتینز بسپارند؛ با 
این حال سرمربى اسپانیایى تبار فولاد نیز چندان موفق نبود و پس از حذف 
فولاد در جام حذفى، از سمت خود کنار رفت و احمد آل نعمه جاى او را گرفت.

فولاد خوزســتان در نیم فصل دوم روند سینوســى را طى کرده و از 4 بازى 
که انجام داده تنها  4 امتیاز کســب کرده اســت؛ سرخپوشان اهوازى هفته 
گذشته شکست سنگینى را تجربه کردند و براى جبران این ناکامى و بهبود 

جایگاه شان در جدول به 3 امتیاز بازى با سپاهان نیاز مبرمى دارند.
فولاد خوزستان در نقل و انتقالات زمستانى فعالیت زیادى داشت و توانست که 
احسان پهلوان، حمید بوحمدان و لوسیانو پریرا  را  به خدمت بگیرد. سرخپوشان 
اهوازى در خط میانى و حمله خــود مهره هاى خوبى دارند با این حال ضعف 
گسترده این تیم در گلزنى باعث شده تا امتیازات حساسى را از دست بدهند. 
از طرفى ساختار دفاعى فولاد نیز ضعیف عمل کرده و دریافت 26 گل در 19

هفته گویاى این ضعف است.
آنچه مسلم است دیدار ســپاهان و فولاد قابلیت تبدیل شــدن به یکى از 
جذاب ترین بازى هاى هفته را دارد و باید دید که روند حوادث فوتبالى به سود 

کدام تیم رقم مى خورد.

مدیرعامل ســابق فولاد و ذوب آهن نسبت به شایعات 
مطرح شده درباره خودش توضیحاتى را ارائه کرد.

یکى از شایعات حول صندلى مدیریتى باشگاه سپاهان 
اصفهان علاقه برخى مسئولان کارخانه به حضور سعید 
آذرى در این باشگاه است. در این خصوص اما شایعاتى به 
راه افتاده که آذرى به دلیل برخى محدودیت ها نمى تواند 

در فوتبال ایران کار کند.
آذرى که خارج از کشور بســر مى برد، نسبت به شایعه 
ممنوعیت فعالیتش در فوتبال ایران واکنش نشان داد. 
او در ویدئویى که در صفحه شخصى خود منتشر کرده، 
گفت: « ایعه اى را اخیرا دیدم در فضاى مجازى دست 
به دست مى شود. بنده هرگز محدودیتى براى کار کردن 
ندارم؛ نه تنها در سپاهان که در هیچ باشگاهى محدودیت 
کار ندارم. استعلام هاى لازم قبلا در یک باشگاه دیگر 
برایم گرفته شــده بود و حضورم را در هر باشگاهى که 

بخواهم کار کنم، صحه گذارى کردند.»
آذرى در پایان افزود: «از شما خواهش مى کنم به شایعات 
گوش ندهید و اگر قسمت باشد و خدا بخواهد به فوتبال 
برمى گردم. تنها چیزى که صحبت کردم این است که 
اولویتم فعلا خانواده ام است. به زودى مشکلات پزشکى 
خانمم هم حل مى شــود و روزى که موعدش باشد در 

کنارتان خواهم بود.»

نوید مظفرى که به عنوان کارشــناس داورى در کنار 
ســپاهان بود، با انتشــار یک اســتورى از این باشگاه 

خداحافظى کرد. 
مدتى است حضور داوران بازنشسته در کنار باشگاه هاى 
ورزشى به ویژه تیم هاى این باشــگاه ها در لیگ برتر 
مرسوم شــده و در فصل جارى نیز نوید مظفرى براى 

کمک به سپاهان این مسئولیت را عهده دار شده بود.
این داور بازنشســته فوتبال ایران حالا با انتشــار یک 
اســتورى از باشــگاه ســپاهان و بازیکنــان این تیم 
خداحافظى کرده و براى آنها در ادامه راه آرزوى موفقیت 

داشته است.
گفتنى است جدایى نوید مظفرى از سپاهان در حالى رقم 
خورده که او هم مانند سایر اعضاى سپاهان در آخرین 
بازى این تیم مقابل پیکان به اشتباهات داورى معترض 
شــد. اما نکته ویژه درباره دوران حضور مظفرى اینکه 
سپاهانى ها همان طور که خودش نیز در استورى بیان 
کرده، روزهاى بسیار پرتلاطمى را پشت سر گذاشتند و 

ابهامات داورى در مسابقات آنها بسیار زیاد بود.

فولاد – سپاهان؛ امشب در خوزستان

جدال بر لبه مرگ و زندگی

دروازه بان تیم ملى فوتبال قطر دیدار با تیم ملى ایران در نیمه نهایى جام ملت هاى آســیا را سخت ترین بازى شان در آن 
رقابت ها دانست. قطر قهرمان دوره پیشین جام ملت هاى آسیا شده بود ولى در این دوره کمتر کسى روى قهرمانى اش 
حساب مى کرد. در این تیم مشعل برشام که جانشین سعد الشیب شده بود، بازى هاى درخشانى را انجام داد و در نهایت 
هم بهترین دروازه بان جام ملت هاى آسیا شد. او در بازى با ایران نیز چند سیو مهم انجام داد. او در گفت وگو با سایت فیفا 
مى گوید:سخت ترین لحظه در جام ملت هاى آسیا براى ما  بازى با ایران بود؛ مخصوصاً 10، 20 دقیقه آخر. وقتى ضربه 
علیرضا جهانبخش به دیرك دروازه برخورد کرد، فکر کردم همه چیز تمام شده است. آن موقع واقعاً نگران بودم اما از آن 

بازى به سلامت عبور کردیم.

مهدى تاج، رئیس فدراسیون فوتبال گفت: ما چهار بار همه مردم را به خوبى خنداندیم و آنها را شاد کردیم؛ 
این از مولفه هاى فوتبال است. یک بار وقتى در فوتبال نوجوانان برزیل را در جام جهانى بردیم، یک بار پس 
از پیروزى مقابل ولز در جام جهانى، یک بار پس از پیروزى برابر ژاپن در جام ملت ها و یک بار هم پس از 
موفقیت در جام جهانى فوتبال ساحلى. تاج در ادامه تصریح کرد: مى توانستیم قهرمان جام ملت ها یا جام 
جهانى ساحلى شویم. به قول مرحوم تختى طلا در دست مان بود و افتاد! نتایج خوبى را رقم زدیم؛ دوم آسیا در 
فوتبال بزرگسالان هستیم. در ساحلى پنجم جهان هستیم. در فوتسال ششم دنیا هستیم. در زنان قهرمان 

آسیا شده ایم و نتایج خوبى هم در استرالیا با تیم ملى زنان گرفتیم.

دروازه بان قطر: ایران سرسخت ترین حریف ما بود تاج: ۴ بار مردم را خنداندیم 

سردار آزمون همچنان با بالاترین انگیزه ممکن در تمرینات 
رم حاضر مى شود.

بعد از اتمام مسابقات جام ملتهاى آسیا و بازگشت سردار آزمون 
به ایتالیا او در نقش یکى از بازیکنان تاثیرگذار جالوروسى 

ظاهر شد. ستاره تیم ملى فوتبال ایران در دیدار مقابل 
فروزینونه موفق شد دومین گل خود را براى رم به ثمر 
برســاند و همین موضوع باعث شد که اعتماد دنیله 

ده روسى به او دو چندان شود.
آزمون اگرچه در دیدار مقابل فاینورد در لیگ اروپا 
نیمکت نشــین بود اما مطابق انتظار برابر تورینو به 

ترکیب اصلى رم برگشــت و به جاى روملو لوکاکو در 
زمین قرار گرفت. سردار در مدت زمان حضور خود در زمین 

بسیار تاثیرگذار ظاهر شد و توانســت یک پنالتى هم براى رم 
بگیرد که توسط پائولو دیبالا تبدیل به گل شد.

با این حال بعد از آن مسابقه شاهد یک تصمیم عجیب از دنیله 
ده روســى بوده ایم؛ جایى که او از ســتاره ایرانى در سه بازى 
اخیر فقط دو دقیقه اســتفاده کرده است. ســردار مقابل مونزا 
نیمکت نشین بود و در لیگ اروپا برابر برایتون نیز فقط دو دقیقه 

بازى کرد.  
در حالى که تصور مى شد آزمون مقابل فیورنتینا در ترکیب اصلى 
قرار بگیرد یا حداقل مدت زمان بیشترى براى بازى داشته باشد 
اما او در کمال تعجب همه مسابقه را از روى نیمکت دنبال کرد. 
با این حال ستاره ایرانى این روزها در تمرینات رم با بالاترین 
انگیزه ممکن حاضر مى شود تا دوباره به ترکیب تیمش بازگردد 

و درخشش چند هفته قبل خود را ادامه دهد.

هزینه هاى سرسام آور عربستان به پاى مشهورترین فوتبالیست دنیا جواب نداد.
النصر عربستان با ارزش 144 میلیون یورو به عنوان دومین تیم گران قیمت آسیا مقابل العین 34 میلیون 

یورویى که تقریبا 5 برابر ارزان تر از آن است در لیگ قهرمانان آسیا حذف شد.
رونالدو، اسطوره پرتغالى و دارنده 5 توپ طلاى بهترین بازیکن دنیا با دستمزد سالیانه 200 میلیون یورو به 

عنوان گران ترین فوتبالیست کنونى و تاریخ نتوانست براى تیم شهر ریاض کارى کند.
النصر پیشگام باشگاه هاى عربستان در جذب ستارگان بزرگ فوتبال بود و زمستان گذشته با جذب کریستیانو 
رونالدو پروژه بزرگ بن سلمان براى جذب فوتبالیست هاى مشهور در لیگ این کشور را استارت زد. حضور 
رونالدو در عربستان باعث شد تا به منزله پُلى براى انتقال ستارگان بزرگ دیگر مثل نیمار  و بنزما به این 
کشور شود. بعد از این انتقال بزرگ، بیش از 30 فوتبالیست سرشناس از فوتبال اروپا به عربستان کوچ کردند.

پروژه بزرگ عربستان در جذب ستارگان فوتبال و ریخت و پاش هاى عجیب و غریب که حتى داد باشگاه 
هاى اروپا را درآورده بود در اولین گام خود براى کسب قهرمانى آسیا با رونالدو سردمدار فوتبالیست هاى 

مشهور در عربستان به بن بست خورد.
لعین  با هدایت هرنان کرسپو در ریاض النصر را زمین گیر کرد و در ضربات پنالتى موفق شد ا

دومین تیم متمول عربستان و آسیا را شکست دهد تا نشان دهد تنها ریخت و پاش 
بیش از حد در فوتبال باعث نمى شود تا مسیر رســیدن به قهرمانى هاى بین 

المللى هموار شود.
حالا دارنده 5 توپ طلاى بهترین بازیکن دنیا متهم اصلى ناکامى النصر در 
لیگ قهرمانان آسیا شناخته شد. رونالدو در این مسابقه یک توپ را هم از فاصله 

یک مترى وارد دروازه حریف نکرد.
«مشکل اصلى النصر دخالت هاى بى جاى رونالدو است»، این انتقاد تند 
احمد میدو، ستاره سابق تیم ملى مصر و کارشناس شبکه العربیه 

میدو مى گوید که مشکل اصلى النصر این عربستان است. 
اســت که رونالدو در این باشگاه به جاى 
مربى و رئیس تصمیم مى گیرد و این باعث 

شده تا تیم به این وضعیت برسد.
اسطوره فوتبال مصر معتقد است که رونالدو 
باشگاه النصر را به بحران رســانده و کاسترو 
سرمربى تیم به دلیل ضعف شخصیتى نمى تواند 
جلوى رونالدو بایستد و فرق الهلال با النصر به خاطر 

کادرفنى است. 

مدافع ملى پوش کشورمان پیراهنش در جام ملت هاى آسیا را براى کمک به مردم 
سیل زده استان سیستان و بلوچستان به فروش گذاشت.

رامین رضاییان مدافع تیم فوتبال سپاهان پیراهن خود در جام ملت هاى آسیا 2023
قطر را با امضاى دیگر ملى پوشان به مزایده گذاشت تا عواید آن به مردم سیل زده 

استان سیستان و بلوچستان برسد.

این پیراهن که در بازى مقابل امارات به تن رضاییان بوده، پس از اتمام بازى توسط 
19 بازیکن تیم ملى امضا شده است.  

باران هاى سیل آسایى که از روز یکشنبه 6 اسفند تا پنجشنبه دهم اسفند 1402
جنوب سیستان و بلوچســتان را فرا گرفت، به بخش هاى مختلف زیرساختى و 

کشاورزى این استان خسارت هاى زیادى وارد کرد.

لبخند سردار به 
تصمیم عجیب ده روسی! 

آذری: محدودیتی 
برای کار در فوتبال ایران 

ندارم

خداحافظی نوید 
مظفری از سپاهان 

پای ثابت اعزام به المپیک!
شمشیربازان اعزامى ایران به مسابقات انتخابى المپیک پاریس در قاره آسیا مشخص شدند. در میان نفرات اعزامى، 
نجمه سازنچیان براى گرفتن سهمیه المپیک 2016 ریو و 2020 توکیو هم تلاش کرد و ناکام ماند و اکنون به 
دنبال گرفتن سهمیه المپیک 2024 پاریس است. این مسئله نشان مى دهد شمشیربازى زنان به ویژه در بخش 
سابر از پشتوانه ضعیف برخوردار است و کسى در این سال ها موفق نشده نجمه سازنچیان را در داخل ایران شکست 
دهد و نماینده ایران در انتخابى المپیک باشد. براى المپیک 2020 توکیو، نجمه سازنچیان در اسلحه سابر زنان به 

دنبال سهمیه بود که شکست خورد .

شهادت فوتبالیست فلسطینی 
بازیکن تیم ملى فوتبال فلسطین در حمله هوایى رژیم صهیونیستى به خانه اش در جنوب نوار غزه به شهادت رسید. 
محمد برکات، مهاجم الاهلى غزه دوشنبه در خانه اش در خان یونس به شهادت رسید. خالد ابوهابل، فوتبالیست 
فلسطینى به الجزیره گفت: محمد برکات سریع و باهوش بود و خارج از زمین بسیار مهربان و دوستانه برخورد 
مى کرد. ورزشکاران زیادى را در غزه در طول جنگ از دست دادیم . چند نفر دیگر را  باید از دست بدهیم؟  برکات 
یکى از هزار ورزشکار فلسطینى است که از اوایل اکتبر در  نوار غزه شهید شده اند. بر اساس گزارش هاى قبلى، 

حملات هوایى اسرائیل منجر به تخریب  دست کم 9 مرکز ورزشى شده است.

در مورد پرسپولیس حرف نمی زنم
مدیرعامل ذوب آهن گفت:مدیرعامل ذوب آهن هستم و در مورد باشگاه دیگرى صحبت نمى کنم.  نیما نکیسا در 
مورد وضعیت محمد ربیعى در ذوب آهن پس از چند بازى ضعیف گفت: مشکلى وجود ندارد و قرارداد ما با محمد 
ربیعى دو ساله است. ما تیم بسیار خوبى داریم، اگرچه در سه بازى اخیر نتیجه دلخواه را کسب نکرده ایم اما من 
اطمینان دارم  از بازى این هفته استارت پرقدرتى را خواهیم زد. مدیرعامل باشگاه ذوب آهن در پاسخ به سوالى 
در خصوص باشگاه پرسپولیس تاکید کرد: من مدیرعامل ذوب آهن هستم و در مورد باشگاه دیگرى صحبت 

نمى کنم.
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 آزمون همچنان با بالاترین انگیزه ممکن در تمرینات 
ضر مى شود.

مام مسابقات جام ملتهاى آسیا و بازگشت سردار آزمون 
یا او در نقش یکى از بازیکنان تاثیرگذار جالوروسى 

دیدار مقابل ملىفوتبال ایران در تیم شد. ستاره
ونه موفق شد دومین گل خود را براى رم به ثمر
ند و همین موضوعباعث شد که اعتماد دنیله 

ى به او دو چندان شود.
 اگرچه در دیدار مقابل فاینورد در لیگ اروپا 
ت نشــین بود اما مطابق انتظار برابر تورینو به 

 اصلى رم برگشــت و به جاى روملو لوکاکو در 
رار گرفت. سردار در مدت زمان حضور خود در زمین 

اثیرگذار ظاهر شد و توانســت یک پنالتى هم براى رم
که توسطپائولو دیبالا تبدیل به گل شد.

حال بعد از آن مسابقه شاهد یک تصمیم عجیب از دنیله
ــى بوده ایم؛ جایى که او از ســتاره ایرانى در سه بازى
قط دو دقیقه اســتفاده کرده است. ســردار مقابل مونزا
ت نشین بود ودر لیگ اروپا برابر برایتون نیز فقط دو دقیقه

رد.  
ى که تصور مى شد آزمون مقابل فیورنتینا در ترکیب اصلى
یرد یا حداقل مدت زمانبیشترى براىبازى داشته باشد
ر کمال تعجب همه مسابقه را از روى نیمکت دنبال کرد.
حال ستاره ایرانى این روزها در تمرینات رم با بالاترین
 ممکن حاضر مى شود تا دوباره به ترکیب تیمش بازگردد

شش چند هفته قبل خود را ادامه دهد.

تصمیم عجیب ده روسی!

ریخت و پاش عربستان 
به پای رونالدو هدر رفت!

رضاییان به یاری مردم سیل زده سیستان شتافت

لعین  زا با هدایت هرنان کرسپو در ریاض النصر را
دومین تیم متمول عربستان و آسیا را ش
بیش از حد در فوتبالباعث نمى ش

المللى هموار شود.
5حالا دارنده 5 توپ طلاى بهترین
ر لیگ قهرمانان آسیا شناخته شد.
یک مترى وارد دروازه حریف نکر
«مشکل اصلى النصر دخالت
احمد میدو، ستاره ساب

معربستان است. 

اس
باش
سرمر
جلوىرو
کادرفنى است



ساسان اکبرزاده
امسال شهر اصفهان رسماً از 24 اسفند 1402 پذیراى 
میهمانان نوروزى با شــعار «بهارِ بهار» و امکانات و 
برنامه هاى متنوع خواهد بود و مراسم افتتاحیه صبح 

روز 24 اسفند در پل خواجو برگزار خواهد شد.
جانشــین رئیس ســتاد اجرایى خدمات سفر شهر 
اصفهان در نشســتى که بــا خبرنگاران در ســالن 
اجتماعــات کتابخانه مرکزى شــهردارى اصفهان 
برپا شــده بود این مطلب را اعلام کرد و به تشریح 
فعالیت ها و اقدامات انجام شده در این راستا پرداخت 
و گفت: درگذشته، ستاد سفر فقط براى برنامه هاى 
نوروز تدارك دیده شــده بود ولى دو سال است که 
ما دبیر ستاد دایمى سفر در شــهر اصفهان را داریم 
تا با توجه به ظرفیت هاى فراوان شــهر اصفهان در 
زمینه هاى گوناگون درمناسبت هاى دیگر همچون 
فصل پائیز که فصل گردشــگرپذیرى ما نیست از 
این ظرفیت ها استفاده شود که در این راستا امسال 
ساختار، سیاست گذارى و سپس اقدامات مربوطه را 

انجام دادیم. 
مهدى بقایى با بیان اینکه جلســات سیاستگذارى 
براى برنامه هاى نوروز 1403 در مرداد و شــهریور 
شــکل گرفت افزود: در این جلسات، سیاست ها در 
کلان گردشگرى و رونق اقتصاد گردشگرى با سفر 

ارزان مدنظر است. 
وى از فعالیت کمیته هاى دوازده گانه ســتاد ســفر 
شــهر اصفهان خبرداد و کمیته هاى: اسکان، حمل 
و نقل، فرهنگــى، قضایى و انتظامــى، اقتصادى، 
گردشــگرى، امنیت و حراست، پشــتیبانى، ایمنى، 

اطلاع رسانى، آمار و ارزیابى و .... را از آن جمله خواند 
و افزود: ما در حقیقت ســتاد سفر شهر اصفهان و نه 
ستاد شهردارى اصفهان هستیم و واقعیت آن است 
که مدل همگرایى در شــهر در این ستاد نهفته بوده 
و دســت اندرکاران همه کمیته ها دور هم و با هم 
تصمیم  گیرنده بــوده و آمار از طریق ســتاد اعلام
 مى شــود.  البته همه ما باید گردشــگر را به شهر 
اصفهان خوانده و تلاش را بیشــتر نموده و آمادگى 
پذیرش گردشگران و پذیرایى از آنان را بنحو مطلوب 

داشته باشیم. 
جانشــین رئیس ســتاد اجرایى خدمات سفر شهر 
اصفهان مى گوید:  غیر از ستاد سفر شهر اصفهان، ما 
در هر منطقه یک ستاد داشته و اولویت ستاد هتل ها 
و مهمانپذیرها، خوابگاه ها، مراکز آموزش و پرورش، 
کمپ روباز فدك و ... اســت و براساس آمار، امسال 
هزار تخت در هتل ها و مهمانپذیرها به اســکان ما 
اضافه شــده اســت ضمن اینکه ما از ظرفیت هاى 
آموزش و پرورش و مدارس غیرانتفاعى براى اسکان 
بهره گیرى کرده ایم و خانه هاى استیجارى و خانه 

مسافر از دیگر امکانات مى باشد. 
بقایى تقارن نوروز و ماه مبــارك رمضان را به فال 
نیک گرفت و در این زمینه گفت: با هماهنگى کمیته 
انتظامى و قضایى، اماکنى در سطح شهر براى صرف 

غذاى مسافران نوروزى جانمایى شده است. 
وى ادامه داد: کمیته فرهنگى برنامه مناجات خوانى، 
در باغ غدیر محوطه هاى بــازى، پنج روز برنامه در 
میدان امــام (ره) را در زمره بخشــى از برنامه هاى 
خود قرار داده، زمان و ســال تحویــل برنامه هایى 

در گلستان شهدا برقرار اســت ضمن اینکه در ایام 
نوروز برنامه جزء خوانى قرآن کریم در چهارباغ برپا 

خواهد شد. 
جانشــین رئیس ســتاد اجرایى خدمات سفر شهر 
اصفهان با اشــاره به فعالیتهاى کمیته حمل و نقل 
گفت: امســال در ایام نوروز 6 اتوبوس گردشگرى 
در ســطح شــهر فعال خواهند بود و براى اقتصاد 
گردشگرى سعى داریم از بخش خصوصى استفاده 
کنیم. همچنین مترو در این ایام از 9 صبح تا 9 شب 

فعال خواهد بود. 
بقایى ادامه داد: یک میلیون و 200 هزار متر جدول 
در سطح شهر با هزینه 30 میلیارد تومان و 450 تن 
رنگ انجام شده است، 203 محله هم به همت 2800

نیروى خدمات شــهرى خانه تکانى و شست وشــو 
شده است. 

وى از فعال کردن کمیته عالى باغ فدك و برگزارى 
12 جلسه ذیل این کمیته خبر داد افزود: به طور قطع 
با برنامه ریزى هاى انجام شده شاهد تحول تفریحى 
و گردشگرى به ویژه براى اهالى شمال شهر اصفهان 

خواهیم بود.
جانشــین رئیس ســتاد اجرایى خدمات سفر شهر 
اصفهان مى گوید: باغ فدك اصفهان را بسوى یک 
کمپ هویت دار هدایت کرده و در سال آینده فاز سوم 
احداث دریاچه باغ فدك اجرا مى شود و نیمه سال به 
بهره بردارى خواهد رسید و در حقیقت تحول بزرگى 
در این نقطه مخصوص گردشگرى و حتى شهروندان 
بشمار خواهد رفت. البته، یک کمپ دیگر نیاز داریم 
که کمپ شرق روبروى کوه نخودى با مساحت 70

هکتار زمین است و فعالیت آن از ابتداى سال آینده 
آغاز شده و امیدواریم طى یکســال به بهره بردارى 
برســد که مى توان از آن بعنوان کمــپ اضطرار و 
کمپ گردشگرى یاد کرد که بودجه آن نیز مصوب 

شده است. 
وى از آغاز عملیات اجرایى تصفیه خانه جنوب با 240
لیتر بر ثانیه تصفیه پساب خبر داد و گفت: پیمانکار این 
پروژه مشخص شده و امید است بتوانیم اوایل سال 

آینده این تصفیه خانه را به بهره بردارى برسانیم. 
وى تصریح کرد: سال جارى گذر گل و گذر عکس 
در فضاى روبه روى هتل عباســى خواهیم داشت تا 

شهروندان و گردشگران حال خوبى را تجربه کنند.
جانشــین رئیس ســتاد اجرایى خدمات سفر شهر 
اصفهان گفت: دو زیر گذر صفه (با موضوع شکارگاه 
و بازى چوگان) و تمدن (جریان رودخانه در معمارى 
اصفهان) افتتاح مى شود. همچنین اولین جارو براى 
فضاهاى کم عرض در کشور در اصفهان بومى سازى 
شده که ابتداى سال آینده از آن رونمایى خواهد شد. 
بقایى این را هم گفت که براى تخریب و بازســازى 
22 سرویس بهداشتى در شهر اصفهان، 40 میلیارد 
تومان هزینه شده است.  جانشین رئیس ستاد اجرایى 
خدمات سفر شــهر اصفهان گفت: براى ایام نوروز 
1100 فلاورباکس آماده بوده کــه تا هفته آینده در 

سطح شهر اصفهان تعبیه خواهد شد. 
***

مسئول کمیته اطلاع رسانى ستاد دائمى تسهیلات 
سفر شهر اصفهان نیز با قدردانى از تلاش یکسال 
اخیر رسانه ها در انعکاس اخبار شهردارى اصفهان 

گفت:  اولین سیاســت ما در کمیته اطلاع رسانى 
ستاد سفر شــهر اصفهان، اطلاع رسانى سریع و 

شفاف مى باشد. 
ســید على معرك نــژاد بازاریابى در مبــداء را از 
دیگر سیاســت هاى این ستاد برشــمرد و افزود: 
در شهر اصفهان درگاه سریع براى مسافران 137

و اپلیکشــین اصفهان من مى باشد که اپلیکشین 
ما در سال گذشــته 30 هزار مخاطب داشت که 
ســعى داریم در ایام نوروز این میزان به دو برابر 

افزایش یابد.
مسئول کمیته اطلاع رسانى ستاد دائمى تسهیلات 
سفر شــهر اصفهان شعار نوروز امســال را «بهارِ 
بهار» خواندو گفت: تشــکیل قرارگاه ستاد سفر 
از دیگر اقدامات بــود و برنامه هــاى ایام نوروز 
باشــعار بهارِ بهار از طریق صداوســیماى مرکز 
اصفهان بصورت زنده پخش خواهد شــد بگونه 
اى که ما هر شب حدود ســاعت 21/30 تا حدود 
ســاعت 22/20 دقیقــه از تلویزیــون و صبح و 
عصر از طریق صداى مرکز اصفهان به ســمع و 
نظر میهمانان، گردشــگران و شهروندان خواهد 

رسید.

***
دبیر ســتاد دائمى خدمات سفر شهر اصفهان هم 
گفت: ظرفیت پارکینگ ها در ایام نوروز 10 هزار 
خودرو شــامل پارکینگ هاى بخش خصوصى و 

پارکینگ هاى متعلق به شهردارى است.
سعید نصر با بیان اینکه ظرفیت پارکینگ ها در ایام 
نوروز 10 هزار خودرو است که شامل پارکینگ هاى 
بخــش خصوصــى و پارکینگ هــاى متعلق به 
شهردارى مى شــود، اظهار کرد: پارکینگ هاى 
خصوصى در ایام پیک ســفر زمین هــاى بایر و 
حیاط مدارس است که به ظرفیت اضافه مى شود، 

همچنین این ظرفیت امکان افزایش را دارد.
دبیر ستاد خدمات سفر شهر اصفهان با بیان اینکه 
زیرساخت هاى گردشگرى ایرادى است که شهر 
اصفهان دارد، تصریح کرد: ظرفیت اعلام شــده 
هتل ها 10 هزار تخت خواب اســت که ظرفیت 
خوبى براى ایام پیک ســفر نیست و این عدد باید 
افزایش زیادى داشته باشد تا شاهد رونق گردشگر 
باشیم، سال گذشته در ایام پیک دو میلیون مسافر 
وارد اصفهان شده که بخش عمده آن در مدارس و 

باغ فدك اسکان داده شدند.

اقدامات ستاد اجرایى خدمات سفر شهر اصفهان تشریح شد

نوروز 1403؛ تحول در مهمان پذیرى اصفهان

صاحب امتیاز: شرکت رسانه گستر نصف جهان

فرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسىفرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسى

آب دنیــاى حــرام همــواره تیــره و گل آلــود اســت. منظــره اى دل فریــب و 
ــورى  ــدارد. ن ــى ن ــا دوام ــده و زیباســت ام ــاك دارد. فریبن ــرانجامى خطرن س
اســت در حــال غــروب کــردن، ســایه اى اســت نابــود شــدنى، ســتونى اســت در حــال 
خــراب شــدن، آن هنــگام کــه نفــرت دارنــدگان بــه آن دل بســتند و بیگانــگان بــه 
آن اطمینــان کردنــد، چونــان اســب چمــوش پاهــا را بلنــد کــرده، ســوار را بــر 
زمیــن مى کوبــد و بــا دام هــاى خــود آنهــا را گرفتــار مــى کنــد و تیرهــاى خــود 
را به ســوى آنــان، پرتــاب مى نمایــد، طنــاب مــرگ بــه گــردن انســان مى افکنــد.

دعاى روز دوم  ماه مبارك رمضان

بْنـِـى فِیــهِ إلِــى مَرْضاتـِـکَ، وَجَنِّبْنـِـى فِیــهِ مِــنْ سَــخَطِکَ وَنقَمِاتکَِ،  احِمِینَ»«اللهُّــمَّ قَرِّ وَوَفِّقْنـِـى فِیــهِ لقِـِـراءَةِ آیاتـِـکَ، برَِحْمَتـِـکَ یـَـا أرَْحَــمَ الرَّ

از  و  کــن  نزدیــک  خشــنودى ات  بــه  روز  ایــن  در  مــرا  خدایــا، 
کــن، موفــق  آیاتــت  قرائــت  بــه  و  دار  برکنــار  انتقامــت  و  خشــم 

مولا على (ع) اى مهربان ترین مهربانان

شهردارى شاهین شهر در نظر دارد فراخوان خرید کولر اتوبوس شهرى با تجهیزات کامل به شماره 2002094734000114 را از طریق سامانه 
تدارکات الکترونیکى دولت برگزار نماید.کلیه مراحل برگزارى فراخوان از دریافت و تحویل اسناد فراخوان تا بازگشایى پاکتها از طریق 
درگاه سامانه تدارکات الکترونیکى دولت (ستاد) به آدرسwww.setadiran.irانجام خواهد شد.متقاضیان شرکت در فراخوان در صورت 
عدم عضویت در سامانه، نسبت به ثبت نام و دریافت گواهى امضاى الکترونیکى (به صورت برخط) براى کلیه صاحبان امضاى مجاز و مهر 

سازمانى اقدام لازم را به عمل آورند.
مواعد زمانى:تاریخ انتشار فراخوان: 1402/12/14- مهلت دریافت اسناد فراخوان: 1403/01/09- مهلت ارسال پیشنهادات: 1403/01/19- 

زمان بازگشایى پاکت ها: 1403/01/20
اطلاعات تماس و آدرس دستگاه : شاهین شهر میدان فاطمیه شهردارى مرکزى - 03145225200

مناقصه عمومی یک مرحله ای ( نوبت اول)
فراخوان خرید کولر اتوبوس شهری با تجهیزات کامل

سعید ابریشمی راد-شهردار شاهین شهر

چاپ دوم
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