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بنیاد مسکن انقلاب اسلامى استان اصفهان در نظر دارد تعداد 47 دستگاه خودرو و یک دستگاه 
کمرشکن 4 محور را با مشخصات زیر از طریق برگزارى مزایده حضورى به فروش برساند.

متقاضیان میتوانند جهت بازدید از تاریخ 1402/2/24 لغایت 1402/3/3 به غیر از ایام تعطیل از 
ساعت 8 صبح الى 13 به آدرس: کیلومتر 5 جاده تهران، روبروى شهرك شهید منتظرى، بلوار 

اختصاصى پتروشیمى(خیابان شماره5) انبار بنیاد مسکن انقلاب اسلامى استان اصفهان مراجعه 
نموده و یا جهت کسب اطلاعات بیشتر با شماره تلفن33802575- 031 تماس حاصل فرمایند . 

مبلغ ورودى جهت شرکت در مزایده 50/000/000 ریال مى باشد .
زمان برگزارى مزایده ساعت 8 صبح روز پنج شنبه مورخ 1402/3/4 مى باشد .

چاپ  اول آگهی مزایده

بنیاد مسکن انقلاب اسلامی استان اصفهان

رنگسال تولیدمدلنوع وسیلهردیف
بژ روشن متالیک1384مزداوانت 1
نقره اى متالیک1390پژو405 سوارى2
نقره اى متالیک1390پژو 405سوارى3
نقره اى متالیک1390پژو 405سوارى4
سفید روغنى1392سمندسوارى5
خاکسترى روشن متالیک 1384سمندسوارى6
نقره اى متالیک1391پژو 405سوارى7
سفید روغنى1993تو یو تاوانت دو کابین8
قرمز روغنى1993تو یو تاوانت دو کابین9
خاکسترى  متالیک1392پژو 405سوارى10
نقره اى متالیک1385پژو 405سوارى11
نقره اى متالیک1392پژو 405سوارى12
نقره اى متالیک1394پژو405 سوارى13
نقره اى متالیک1385مزداوانت دو کابین14
سفید شیرى روغنى 1393پیکانوانت 15
نقره اى متالیک1391پژو 405سوارى16
نقره اى متالیک1391پژو 405سوارى17
نقره اى متالیک1391پژو 405سوارى18
بژ روشن متالیک1370نیسانوانت 19
سفید روغنى1384پیکانوانت 20
سفید روغنى1383پیکانوانت 21
خاکسترى متالیک1391پارسسوارى22
نقره اى آبى متالیک1387مزداوانت دو کابین23
آبى نفتى - متالیک1387مزداوانت دو کابین24

نقره اى متالیک1382پژو 405سوارى25
نقره اى متالیک1393پژو405 سوارى26
نقره اى1391مزداوانت27
سفید2008دلیکاون28
سفید روغنى1383پیکانوانت29
سفید روغنى 1391سمندسوارى30
سفید روغنى1380پیکانوانت31
نقره اى متالیک1392پژو 405سوارى32
نقره اى متالیک1391پژو 405سوارى33
نقره اى متالیک1391پژو 405سوارى34
خاکسترى متالیک1392پژو 405سوارى35
خاکسترى متالیک1391پژو 405سوارى36
سفید روغنى 1384پیکانوانت 37
سفید روغنى 1392پژو 405سوارى38
سفید روغنى 1390سمندسوارى39
خاکسترى متالیک 1391پژو 405سوارى40
سفید روغنى 1390سمندسوارى41
نقره اي - متالیک 1394پژو 405سواري42
خاکستري متالیک1392پژو 405سواري43

نقره اي - متالیک1392پژو405 سواري44

نقره اي متالیک1389مزداوانت دو کابین45

سفید روغنى1382پیکان سواري46

نقره اى1393پژوسوارى47

نوکمرشکن 4محور48

تأثیر سبزی همه کاره بر 

پیشگیری از ابتلا به سرطان

قیمت نان در تنور مجازى ها داغ تر است
۲

نقش منفی سیگار 
در فیلم های 
شبکه خانگی 

پاى ثابت سیگار در فیلم هاى شبکه خانگى این روزها به
شکل یک اپیدمى درآمده است. این شیوع بى رویه تا جایى
پیش رفته که پاى وزارت بهداشت هم به میان آمده است و
رئیس مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت با انتقاد
از این موضوع گفته برخى از فیلم هایى که در شبکه هاى

خانگى پخش مى شود، سراسر تبلیغ دخانیات است.
حدود 8 سال قبل بود که صداوسیما و وزارت فرهنگ و ارشاد
اسلامى بر اساس مصوبه ستاد کشورى کنترل دخانیات،
موظف به انجام اقدامات لازم براى نمایش ندادن مصرف
دخانیات توسط هنرپیشگان در فیلم ها و سریال هاى ایرانى

و خارجى شدند...

دلواپسى هاى چهارباغ!
۳

عرضه اینترنتى نان ساماندهى مى شود؟

پرونده ویلموتس 

مدیر کمیته بین الملل فدراسیون فوتبال ایران از تأیید نهایى
فیفا براى پرداخت بدهى ســرمربى پیشین تیم ملى فوتبال

ایران خبر داد. على تارقلى زاده ...

۷۲

در صفحه ۲ بخوانید

این بار کار کار 
انگلیسی ها نیست!

امیدی تازه برای 
ترک اعتیاد معتادان فنرباغچه سعید  معروف 

را نمی خواهد

۵

۷

قانون «جوانی جمعیت» پیر شده است قنات جهانی وزَوان آسیب ندیده استجهان نما آیا ۶ ساعت خواب شبانه کافى است؟ استان ۲  بازیکن ۴۰میلیاردی در استقلال!سلامت ورزش

۲
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د نهان از تأیید نهایى یىتأیین از یید نه هایىن از تأن
ل تیم ملى فوتبال تبال تیم فوتب ملى ى فویم م
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۷

«سه«سه شیرها» قوی تر شیرها» قوی تر از ما هستند اما؛ از ما هستند اما؛
دارویی که اشتیاق به مخدر رادارویی که اشتیاق به مخدر را

 کم می کند کم می کند

ه کاره بر

لا به سرطان

دلواپسدددددددلللللللووووواااااااپپپپپپپپ
۵
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سیر داراى طبیعتى گرم و خشک است و پایین آورنده فشار خون
بوده و از ابتلا به ســرطان جلوگیرى مى کند. بدن را در برابر
عفونت ها و بیمارى هاى قارچى و باکترى ها مصون مى کند؛

همچنین مقابل بیمارى هاى قلبى، سرطان ...
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کدام همسایه بیشترین کالا را 
از ایران مى خرد؟

جرایم رانندگى
 افزایش یافت

خبرخوان
ادعاى مجید مجیدى

  کافه سینما | مجید مجیدى، فیلم ساز 
و کارگردان تئاتر و هنرهاى نمایشــى با سخنرانى در 
همایش ســه روزه مدیران کل کانون پرورش فکرى 
کودکان و نوجوانان درباره  فیلم «بچه هاى آسمان» 
گفته است: این فیلم پربیننده ترین فیلم تاریخ سینماى 
ایران بود و خواهد بود و تنها 23 بار از تلویزیون چین 
پخش شده است. وى هدف از بیان این مسئله را تأکید 

بر اهمیت درك استعداد افراد دانست.

دلیل درگذشت حسین زمان
ابوذر زمــان، فرزند حســین زمان    انتخاب |
در توییتر از درگذشــت پدر خود خبــر داد. او یکى از 
خوانندگان مشهور پاپ دهه 70 بود که پس از یک دوره 
پر فراز و نشیب کارى در سال 98 پس از حدود 17 سال 
دورى از صحنه، کنسرت خود را در مرکز همایش هاى 
برج میلاد با ارکسترى 30 نفره روى صحنه برده بود. 
حسین زمان اخیراً به بیمارى سرطان پیشرفته کبدى 

مبتلا شده بود و در 63 سالگى درگذشت.

طراحى فرم 
براى زنان فروشنده

  عصر ایران| رئیس ســازمان بسیج اصناف 
کشــور از طراحى 100 طرح ویژه لبــاس خانم هاى 
فروشنده در واحد هاى صنفى خبر داد. غلامرضا حسن 
پور گفت: با همکارى وزارت کشــور و سازمان بسیج 
مســتضعفان نقشــه راهى در حوزه حجاب و عفاف 
تعریف شده اســت. وى افزود: در قالب جشنواره مد 
آفرین با حضور طراحان لباس از دانشگاه هاى کشور 
100 طرح پوشش مناسب فروشندگان خانم مصوب 
شــد تا به عنوان لباس فرم فروشندگان در واحد هاى 

صنفى استفاده شود.

آغاز پرداخت حقوق ها 
   خبر آنلاین | وزیــر رفــاه دربــاره حقوق 
بازنشســتگان بیان کرد: حقوق بازنشستگان تأمین 
اجتماعى و کشــورى مرمت شــد و به نحوى حق 
مســکن و حق اولاد آنها اضافه و ابلاغ شــد. براى 
مستمرى بگیران تأمین اجتماعى با احتساب فروردین 
ماه آنان، پرداخت هاى اردیبهشت شروع شده است. 
حقوق تمامى بازنشستگان تأمین اجتماعى با احتساب 

تمام مطالبات آنها تا 29 اردیبهشت پرداخت مى شود.

معلمان غیردولتى
 زیر ذره بین

رئیــس ســازمان مــدارس و مراکز    پانا |
غیردولتى و توســعه مشــارکت هاى مردمى وزارت 
آموزش و پرورش با تأکید بــر اینکه نظارت جدى بر 
حقوق معلمان مدارس غیردولتى خواهیم داشت، گفت: 
اجازه نخواهیم داد تا حقوق معلمان مدارس غیردولتى 
تضییع شــود و اگر با موردى مواجه هســتید، اطلاع 
دهید. احمد محمودزاده بــر صلاحیت هاى حرفه اى 
و تخصصى معلمان مــدارس غیردولتى تأکید کرد و 
گفت: در برخى مدارس غیردولتى، شاهد خلاقیت و 

نوآورى هاى بسیار خوبى هستیم.

قیمت واقعى شیر چند است؟
رئیس انجمن صنفــى گاوداران ایران    ایرنا |
گفت: بر اســاس نرخ تورم و نوسان نرخ ارز مواد اولیه 
و هزینه هاى تمام شده تولید شیر خام از جمله علوفه 
دامى و سایر عوامل تولید افزایش یافته است که اگر 
این مهم لحاظ نشــود باید در انتظار کاهش تولید در 
ماه هاى آتى و خروج واحدهاى کوچک از چرخه تولید 
باشیم. سید احمد مقدسى گفت: بررسى واقعى قیمت 
هر کیلوگرم شیر خام درجه یک 18 هزار و 200 تومان 
با 12 درصد سود براى تولیدکنندگان است، اما قیمت 
مصوب 15 هزار تومانى براى هر کیلوگرم شــیر خام 
در نظر گرفته اندکه ســودى براى تولیدکننده در نظر 

گرفته نشده است.

در بین 15 کشور همســایه، صرفاً از عربستان و بحرین 
واردات انجام نشــده و صادرات به عربستان نیز صورت 

نگرفته است.
در اولین ماه امســال، ده میلیون و 471 هزار تن کالا به 
ارزش سه میلیارد و 645 میلیون دلار صادر شده که 55 
درصد وزن و 54 درصد ارزش کالاهاى صادر شــده به 
مقصد کشورهاى همسایه بوده و یک میلیون و 829 هزار 
تن کالا به ارزش ســه میلیارد و 87 میلیون دلار نیز کالا 
به کشور وارد شده که 68 درصد وزن و 49 درصد ارزش 

کالاهاى وارده نیز از کشورهاى همسایه بوده است.
عراق با خریــد 609 میلیون دلار (رشــد 43 درصدى)، 

ترکیه با 550 میلیون دلار (رشــد 52 درصدى)، امارات 
با 320 میلیون دلار (کاهش 52 درصدى)، پاکســتان با 
116 میلیون دلار (رشد 41 درصدى) و افغانستان با 115 
میلیون دلار (رشد 6 درصدى)، در رتبه هاى صدر مقاصد 
کالاهاى صادراتى ایران در بین همسایگان قرار داشتند.

از ســویى امارات با فروش یک میلیارد و 9 میلیون دلار 
(رشد 30 درصدى و سهم 33درصدى کل واردات کشور)، 
ترکیه با 345میلیون دلار (رشــد 26درصدى) و روسیه 
با 58/5 میلیون دلار (کاهش 46 درصدى)، ســه کشور 
نخست همسایه فروشنده کالاهاى مورد نیاز کشورمان 

در فروردین ماه بودند.

جانشین پلیس راهور فراجا از افزایش بیش از 100 درصدى 
7 جریمه رانندگى خبر داد و گفــت: مبلغ این جرایم در حال 
حاضر بین 100 تا 400 هزار تومان است که با این احتساب به 

بیش از یک میلیون تومان مى رسد.
ســردار ســید تیمور حســینى گفت: از وزارت دادگسترى 
خواسته ایم تا مبلغ 7 تخلف از 120 تخلفى که براى آنها کد 
جریمه وجود دارد، بیش از 100 درصد افزایش پیدا کند. وى 
افزود: سرعت غیرمجاز، سبقت غیرمجاز، انحراف به چپ و 
مخدوشى پلاك از جمله تخلفاتى هستند که پلیس پیشنهاد 
داده است تا مبلغ جریمه این تخلفات را به بیش از یک میلیون 

تومان افزایش دهد.

سردار حسینى درباره تخلفاتى که اکنون رقم جرائمشان بین 
100 تا 400 تومان است، گفت: تخلفاتى مانند نبستن کمربند 
ایمنى و پارك دوبل که در رانندگى حادثه ساز تلقى نمى شوند 
شامل این افزایش نیستند اما به عنوان مثال جریمه رانندگى 
در حالت مستى که اکنون 400 هزار تومان است به دو میلیون 

تومان افزایش پیدا مى کند.
با مطرح شــدن افزایش مبلغ جرائم رانندگى این ظن ایجاد 
مى شود که شــاید برخى از مأموران پلیس بخواهند عایدى 
از موضوع داشته باشند اما سردار حسینى معتقد است پلیس 
به ســمتى مى رود که نقش عامل انسانى را از ثبت تخلفات 

رانندگى کم کند.

نان در پلتفرم هاى آنلاین ایــن روزها به دلخواه قیمت 
مى خورد و تا 30 هزار تومان هم مى رسد. موضوعى که 
واکنش مشاور وزیر اقتصاد را در پى داشته است. محمد 
جلال عنوان کرده که در چارچوب طرح هوشمندسازى 

یارانه آرد و نان عرضه اینترنتى نان ساماندهى مى شود.
در حال حاضر قیمت نان ســنگک در فروشــگاه هاى 
آنلاین بســته به اینکه داراى ســبوس، کنجــد، دانه 
سیاه یا سبزى خشک باشــد فرق مى کند و گران تر از

 فروشگاه ها به فروش مى رسد.
گرچه افزایش قیمت نان فقط محدود به ســایت هاى 
آنلاین نشده اســت و برخى از نانوایى ها هم به صورت 
خودســرانه اقدام به افزایش قیمت نان کرده اند. بهانه 
گرانى نان بیشتر در رابطه با نان سنگک اتفاق افتاده چرا 
که هزینه تولید نان سنگک که همه مراحل آن با دست 
انجام مى شود بالاست و حداقل باید در یک واحد سنگکى 
چهار تا پنج نیروى کار مشغول به کار شوند. از سوى دیگر 
به این خاطر که طى دو سال اخیر حدود 80 درصد دستمزد 
کارگران افزایش پیدا کرده و قیمت حامل هاى انرژى نیز 
رشد داشته به همین خاطر نانوایى ها هم مجبورند نانشان 

را گران تر بفروشند. 
رئیس اتحادیه نانوایان سنگکى در این رابطه مى گوید: 
فروش نان سنگک زیر پنج هزار تومان توجیه اقتصادى 
ندارد، نانوایانى که نان سنگک 3000 تومان مى فروشند 
یا در وزن دســت کارى مى کنند و یا نانوا صاحب ملک 
است و مى خواهد اینگونه چراغ نانوایى اش را روشن نگه 
دارد؛ اما واقعیت این اســت که نرخ 3000 تومان با این 

تورم نمى تواند هزینه هاى نانوایان را جبران کند.
محمد سلیمانى نرخ منطقى نان سنگکى در فروش هاى 
اینترنتى را 25 هزار تومان مى داند و مى گوید: خریداران 
نان در فروشگاه هاى اینترنتى با میل و رغبت خود نان با 

نرخ هاى مختلف را انتخاب مى کنند.  
اما کســانى که تمایلى براى ماندن در صف هاى خرید 
ندارند، صابون گران تر بودن نان در مجازى ها به تنشان 
مى خورد. در این فروشگاه ها بین 10 تا 35 هزار تومان 

هزینه پیک و 9 درصد ارزش افزوده اضافه مى شود و به 
دست خریدار مى رسد.

در این رابطه رئیــس اتحادیه نانوایان ســنگکى دلیل 
این گرانى ها را عدم اجراى تعهــدات دولت مى داند و
 مى گوید: سال گذشــته دولت مقرر کرد که 80 درصد 
کمک هزینه به نانوایان پرداخت کند که متأســفانه این 

مبلغ پرداخت نشد.
وى با اشاره به اینکه بر اساس طرح اولیه قرار است براى 
نانوایانى که تمایل به فروش اینترنتــى نان دارند آرد با 
قیمت آزاد تخصیص و فروش آن هــم فقط با اینترنت 
و غیرحضورى انجام شــود به دیگر هزینه هاى نانوایان 
سنگکى، هم مى پردازد و مى گوید: پلاستیک نان لواش 
هزار تومان است، اما پلاســتیک نان سنگک مقاوم تر 
اســت؛ قیمت یک کیلو پلاســتیک نان سنگک سال 

گذشــته 30 هزار تومان بود، اما امسال نرخ آن کیلویى 
60 هزار تومان شده اســت، بنابراین فروش هزار تومان 
پلاستیک نان ســنگک براى نانوایان صرفه اقتصادى 
ندارد. همچنین یک نانواى سنگکى در طول ماه 9 تا 10 
کیسه خمیر مایه استفاده مى کند در حالى که حداقل سه 
کیسه با نرخ دولتى خمیر مایه به نانوایان داده مى شود و 
بقیه نیازش را باید از بازار آزاد تهیه کند. قیمت یک کیسه 
خمیر مایه در بازار آزاد یک میلیــون و 300 هزار تومان 
است و قیمت سایر اقلام مصرفى در نانوایان نیز افزایش 
پیدا کرده است؛ کنجد کیلویى 140 تا 150 هزار تومان و 

سیاه دانه 250 هزار تومان شده است.
وى با بیان اینکه نرخ نباید به  گونه اى باشد که نانوایان 
سرکوب شوند، ادامه مى دهد: نانوایان در روز استیضاح 
وزیر صمت روبه روى مجلــس تجمع و مطالبات خود را 

بیان کردند؛ من به عنوان رئیس اتحادیه تلاش زیادى 
مى کنم که مانع تجمع نانوایان شویم و با وعده دریافت 
نرخ نامه جدید آنها را متقاعد مى کنم کــه به کار ادامه 

بدهند.
حالا طبق جدیدتریــن اظهارات رئیــس اتحادیه نان 
ســنگک، قیمت آرد نانوایى به دنبال رشد قیمت گندم 
افزایش پیدا خواهد کرد و پیش بینى مى شود، نرخ جدید 
آرد نانوایى هاى آزاد پز بین 800 هزار تا 850 هزار تومان 
باشد. به تعبیر بهتر حدود 30 درصد قیمت آرد گران خواهد 
شــد. ولى هنوز مقامات دولتى در مورد اینکه قیمت آرد 
نانوایان سنتى رشد مى کند یا نه سخنى به میان نیاورده اند. 
برهمین اساس پیش بینى مى شود یا قیمت آرد گران شود 
یا خود فعالان این صنف مانند روند کنونى، خودشــان 

قیمت نان را گران تر از قیمت مصوب عرضه کنند.

قیمت نان در تنور مجازى ها داغ تر است  کره اى ها هستند!
  ایسنا| وزارت صنعت، معــدن و تجارت در 
اطلاعیه اى ضمن تکذیب اخبار منتشر شده در فضاى 
مجازى اعلام کرد فرایند واردات خودروهاى کره اى در 
حال انجام است و محدودیتى وجود ندارد. در اطلاعیه 
وزارت صمت آمده اســت شــرکت هاى وارد کننده 
خودروهاى کره اى در حال حاضر در حال دریافت ارز و 
انجام فرایند ترخیص از گمرك بوده و موارد اعلام شده 

در رسانه ها دقیق و قابل استناد نمى باشد.

پیام امام جمعه به 
پرسپولیسى ها

  فارس| امام جمعه موقــت تهران گفت: من 
در لیگ برتر باید از شــمس آذر قزوین حمایت کنم. 
محمدحسن ابوترابى بعد از شرکت در مراسم جشن 
قهرمانى شــمس آذر قزوین در لیــگ یک در جمع 
خبرنگاران اظهار کرد:  من تا پیش از این طرفدار پیکان 
در قزوین بودم اما تا قبل از اینکه شمس آذر قزوین به 
لیگ برتر صعود کند طرفدار یکى از دو تیم پایتخت 
بودیم اما از امشــب به بعد من طرفدار تیم شمس آذر 
قزوین هستم. امام جمعه موقت تهران در مورد اینکه 
طرفدار پرسپولیس بودید یا استقلال گفت: از امروز به 

بعد پرسپولیس دیگر روى من حساب نکند.

وزیر ارشاد تغییر مى کند؟
  تسنیم| خبرى از چند روز گذشته در برخى 
کانال هاى مجازى و رسانه ها دست به دست مى شود 
که به جا به جایى و تغییر محمدمهدى اسماعیلى، وزیر 
فرهنگ و ارشاد اسلامى برمى گردد. اما احمد راستینه 
سخنگوى کمیسیون فرهنگى مجلس شوراى اسلامى 
با رد شایعه جا به جایى وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامى 
اعلام کرد باید بگویم این خبرها صحت ندارند و آنها 

را تکذیب مى کنم.

ورود هوش مصنوعى
 به جنگ سرد

  فارس| وزیر امور خارجه آمریــکا ادعا کرد، 
این کشور ابزارى بر پایه هوش مصنوعى براى مقابله 
با «اطلاعات دروغ روسیه» ســاخته است. «آنتونى 
بلینکن» گفت: وزارتخانه او «سامانه اینترنتى گردآورى 
محتواهاى اوکراین را بر مبناى هوش مصنوعى براى 
جمع آورى اطلاعات دروغ قابل راستى آزمایى روسیه 
و اشــتراك گذارى این اطلاعات با متحدان سراسر 
جهان» ساخته است. او ادامه داد، دولت آمریکا مشغول 
همکارى با متخصصان دانشگاهى است تا بتواند «به 
شکلى قابل اعتماد متون جعلى ایجاد شده توسط ربات 

هاى گفتگوى اینترنتى روسیه را تشخیص دهد».

زمان راهپیمایى اربعین
ســتاد مرکزى اربعیــن اعلام کرد    جماران|
که عملیات اربعین ســال 1402 از اول ماه صفر (27 
مرداد ماه) آغاز مى شود و تا 25 صفر (20 شهریور ماه) 
ادامه خواهد داشــت. مواکب عراقى از دهم ماه صفر 
خدمت رسانى خود را آغاز مى کنند و براى جلوگیرى از 
ازدحام و معطلى با عراق توافق شده که گذرنامه هاى 
ویژه  و موقتى براى زائران ایرانى بــه منظور تردد از 

مرزهاى عراق هنگام اربعین درنظر گرفته شود.

ورود وزیر به مشکل ساعت!
وزیر ارتباطات و فناورى اطلاعات در    میزان|
رابطه با حل نشدن مشکل جلورفتن ساعت گوشى ها 
و فعال کردن تماس تصویرى گوشى هاى اندرویدى 
گفت: این امکاناتى است که خود سازندگان گوشى هم 
باید آنها را در دستگاه هاى موبایل فعال کنند. به گفته 
عیسى زارع پور برخى از مدل هاى سامسونگ و هواوى 
این امکان ها را فعال نکرده انــد و وزارت ارتباطات از 
طریق وزارت صمت و وزارت خارجه در حال رایزنى با 

سازندگان گوشى ها است. 

خبرى خوش براى کاهش اعتیاد با دارویى که قرار است 
80 درصد اشتیاق به مواد مخدر را کاهش دهد. بوپرنورفین 
دارویى است که به گفته کارشناسان نه مانند متادون اعتیاد 
دیگرى ایجاد مى کند و نه مانند مابقى داروهاى ترك اعتیاد 
اثر کمى دارد. این دارو قرار است تحول بزرگى را در کاهش 

و درمان اعتیاد ایجاد کند.
دبیرکل ستاد مبارزه با مواد مخدر در خصوص نتایج بالینى 
اســتفاده از این داروى خاص گفته: با این دارو 70 درصد 

رفتارهاى پرخطر معتادان کاهش پیدا کرده است.
اسکندر مؤمنى اســتفاده توأمان از داروهاى نگهدارنده و 
درمانى اعتیاد در کشور در دو حوزه کاهش آسیب و درمان 
معتادان را یک ضرورت عنوان و اظهار کرد: باید به سمت 

و سویى حرکت کنیم که درمان افراد مبتلا به اعتیاد اتفاق 
بیافتد و آنان درمان و توانمند شوند.

آنطور که دبیر کل ســتاد مبارزه با مواد مخدر عنوان کرده 
داروى بوپرنورفین تا کنون براى قریب به 15 هزار نفر به 
صورت آزمایشى تجویز شده که نتایج خوبى هم به دنبال 

داشته است.
تا پیش از این متادون از جمله مهمترین داروها براى ترك 
اعتیاد معتادان به شــمار مى رفت اما به واسطه اینکه این 
دارو خودش باعث مى شد که شــکل دیگرى از معتادان 
به چرخه اعتیاد وارد شــوند همواره مصرف این دارو مورد 

مناقشه بوده است.
استفاده از متادون در درمان اعتیاد اوایل دهه80 مطرح شد 
و پس از آن موضوع شربت تریاك در سال 85 تا متادون، 

بوپرنورفین و شربت تریاك به سه ماده مجاز براى درمان 
وابستگى به مواد مخدر بدل شوند. البته شربت تریاك از 
اواخر ســال 86 در مراکز خاص توزیع شد و با تشخیص 

پزشک در اختیار مصرف کنندگان قرار گرفت. 
البته به غیر از متادون داروهاى دیگرى هم براى ترك اعتیاد 
هست و افراد زیادى هستند که براى رها شدن از بیمارى 
اعتیاد اقدام به استفاده از داروهاى مختلفى مى کنند و حتى 
برخى از این داروها توسط فروشــندگان تقلبى در اختیار 
آنها قرار مى گیرند. برخى دیگــر هم اقدام به خرید دارو از
 شــبکه هــاى ماهــواره اى، ســایت هــاى اینترنتى،
 شبکه هاى اجتماعى و... مى کنند. این داروها در بیشترین 
حالت عوارضى را براى بدن آنها به همراه دارد که ممکن 

است جبران پذیر نباشند. 

اکثر این داروها از مواد مخدرى همچون متادون، کدئین، 
تایمول، کافئین، دیازپام، فلوکستین، ترامادول و... برخوردار 
هستند. برخى از این داروها نیز ترکیبى از داروهاى مختلف 

هستند که مى تواند مصرف آنها خطرناك باشد.
سال گذشته استقبال از این داروها به دلیل گرانى موادمخدر 
سنتى به شدت افزایش پیدا کرد و ادامه یافت و اکنون به نظر 
مى رسد این افزایش تقاضا بهانه ســودجویى هم شده و 
برخى کلینیک ها به  صورت غیرقانونى قیمت شربت هاى 
تریاك را افزایش داده انــد تا تأمین دارو بــراى بیماران 

سخت تر شود.
اما حالا با ورود انبوه و رسمى شدن بوپرنورفین این امیدوارى 
هست که با کاهش عظیم اشتیاق به مواد مخدر فعالان این 

عرصه در این مسیر موفقیت هاى بیشترى کسب کنند.

 از پنج سال پیش تاکنون رشد جمعیت 50 درصد کاهش 
یافته است. این کاهش باعث شده آمارها رشد منفى جمعیت 
ایران را ثبت کنند. یعنى کمتر از ســه دهه دیگر از هر سه 

ایرانى یک نفر سالخورده خواهد بود.
چالشى که چندى پیش معاون علوم پزشکى کشور نسبت به 
آن واکنش نشان داده و بر لزوم اجراى فورى قانون بر زمین 

مانده «جوانى جمعیت» تأکید کرده است.
هرچند پیش تــر نیز پژوهشــگران در این بــاب اعلام 
خطر کرده بودند و نســبت به آنچه «ابربحران جمعیت» 
تعبیر مى شود، هشــدار داده و خواســتار اجراى صحیح
 سیاست هاى جمعیتى پیش از پایان فرصت و بسته شدن 

پنجره جمعیتى شده بودند.
طبق اصل 85 قانون جوانى جمعیت، این قانون تنها هفت 
ســال اعتبار و مهلت اجرا دارد، لذا فرصت اصلاح ساختار 

جمعیت نیز براى کشور حدود پنج سال و در واقع در زمانى 
است که قانون اعتبار دارد.

با وجود این، کاهش شدید نرخ جمعیت و بارورى در حالى با 
شتاب وصف نشدنى به جلو پیش مى رود که لازم است هر 
چه سریع تر اقدامات عملى و درست براى مقابله با بحران 
پیرى جمعیت در آینده انجام شود.«جوانى جمعیت» قانونى 
است که مهر ماه 1400 با هدف اجراى صحیح سیاست هاى 
جمعیتى تصویب و لازم الاجرا شد، اما پس از گذشت حدود 
دو سال همچنان بر زمین مانده اســت و خبرى از اجراى 
صحیح و مناسب این قانون نیســت.صالح قاسمى، دبیر 
مرکز مطالعات راهبردى جمعیت به تازگى با بیان اینکه اگر 
در دو یا سه سال آینده میزان اجراى قانون جوانى جمعیت 
به بیش از 50 یا 60 درصد نرسد، قانون زمین گیر و متوقف 
یا حتى به ضد خود تبدیل خواهد شد. قانون جوانى جمعیت 
تکالیف مدیران دستگاه ها و متولیان بخش هاى مختلف را 
در راستاى موضوع خطیر مواجهه با پیرى جمعیت مشخص 
مى کند، اما در این زمینه به طور کامل اقدامات مناســبى 

انجام نشده و به اجراى درست نرسیده است.
آنطور که دبیر مرکز مطالعات راهبردى جمعیت گفته: عنوان 
مى شود که تنها حدود 35 درصد از قانون جوانى جمعیت 
اجرایى شده است، ولى در خوشبینانه ترین حالت حداکثر 25 

درصد از قانون بیشتر اجرا نشده است.

پاى ثابت سیگار در فیلم هاى شبکه خانگى این روزها به 
شکل یک اپیدمى درآمده است. این شیوع بى رویه تا جایى 
پیش رفته که پاى وزارت بهداشت هم به میان آمده است و 
رئیس مرکز سلامت محیط و کار وزارت بهداشت با انتقاد 
از این موضوع گفته برخى از فیلم هایى که در شبکه هاى 

خانگى پخش مى شود، سراسر تبلیغ دخانیات است.
حدود 8 سال قبل بود که صداوســیما و وزارت فرهنگ 
و ارشاد اسلامى بر اســاس مصوبه ستاد کشورى کنترل 
دخانیات، موظف به انجام اقدامــات لازم براى نمایش 
ندادن مصرف دخانیات توســط هنرپیشگان در فیلم ها و 
سریال هاى ایرانى و خارجى شدند. این قانون تا مدتى هم 
رعایت شد اما در نهایت مانند برخى قوانین دیگر از جمله 
ممنوعیت تبلیغ کالاهاى مضر در تلویزیون، به تدریج رو به 

فراموشى سپرده شد. 
موضوع جالب اینکه تا پیش از این اغلب استعمال دخانیات 
در سریال هاى تلویزیونى نهایتاً به نمایش فندکى خلاصه 
مى شد که براى روشن کردن سیگار خراب بود اما این روزها 
استعمال دخانیات در صحنه ها و تصاویرى که نشان داده 
مى شود بیشتر به شکل یک ژست روشنفکرانه تبدیل شده 
است؛ هرچند که نمایش این تصاویر گاه با توجیهاتى از این 
دست همراه مى شود که استعمال دخانیات در راستاى نقد 

شخصیت منفى کار است و در نتیجه معناى رواج یا اشاعه 
پیدا نمى کند.

اما این روزها در بسیارى از فیلم ها و همچنین سریال هاى 
نمایش خانگى، پخش آزادانه صحنه ها و تصاویرى را مى 
ببینیم که به سیگار کشیدن هنرپیشه محبوب جوانان البته 
در نقشى که به او سپرده شده، مربوط است. سکانس هایى 
که به اعتقاد دکتر جعفر جندقى، رئیس مرکز ســلامت 
محیط و کار وزارت بهداشت تأثیر مخربى بر روح و روان 
نوجوانان و ترغیب آنان براى استعمال دخانیات مى گذارد.

جندقى  با اظهار تأسف از اینکه برخى از همین فیلم هاى 
سینمایى و فیلم هاى نمایش خانگى حتى روش استعمال 
دخانیات و مواد مخدر را هم به جوانان و نوجوانان آموزش 
مى دهند، از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامى تقاضا کرده که 
مجدانه به محتواى این فیلم ها ورود کند و جلوى تبلیغ و 

اشاعه آن را در محصولات فرهنگى بگیرد.

امیدى تازه براى ترك اعتیاد معتادان 
لادن ایرانمنش

نقش منفى سیگار در فیلم هاى شبکه خانگى قانون «جوانى جمعیت» پیر شده است
مریم محسنىخورشید کیایى

دریا قدرتى پور
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افزایش کلاهبردارى با 
اپلیکیشن جعلى خدمات دولتى 

زمان ثبت نام مدارس اصفهان 
براى سال تحصیلى جدید 

بارگذارى جدید انجام نشود 
معاون هماهنگى امـور عمرانى اسـتاندارى اصفهان بر 
لزوم عدم بارگذارى جدید برمنابع آبى اسـتان بالاخص 
حوضه زاینـده رود تأکید کـرد. مهران زینلیـان پیش از 
ظهر پنج شنبه در جلسه گروه کارى تلفیق امور زیربنایى 
کارگروه امور زیربنایى استان اصفهان اظهار کرد: در این 
جلسه در خصوص لزوم عدم بارگذارى جدید برمنابع آبى 
اسـتان بالاخص حوضه زاینده رود تأکید شد. همچنین 
مقرر شـد هرگونـه فعالیت در حـوزه صنعتـى و تولیدى 
با اخذ اسـتعلامات کامل در خصوص تأمیـن منابع آبى 

استان، انجام شود.

انتخاب هیئت رئیسه جدید 
اتاق بازرگانى 

هیئـت نماینـدگان اتـاق بازرگانـى، صنایـع، معـادن و 
کشـاورزى اصفهان در دوره دهم ضمن انتخاب هیئت 
رئیسـه جدید این اتاق، امیر کشـانى را به عنوان رئیس 
اتاق بازرگانى اصفهان در چهار سال آینده برگزیدند. به 
گزارش روابط عمومى اتاق بازگانى اصفهان،  در ترکیب 
هیئت رئیسه جدید اتاق بازرگانى اصفهان، امیر کشانى 
با 8 رأى به عنوان رئیس، محمدیاسر طیب نیا با 14 رأى 
به عنوان نایب رئیس اول، محمدجعفر فـوده با 10 رأى 
به عنوان نایب رئیس دوم، على صفر نـورا... با 8 رأى به 
عنوان خزانـه دار و احمد خـوروش بـا 15 رأى به عنوان 

منشى انتخاب شدند.

ثبت کشورى تعزیه نطنز 
نماینده مردم نطنز، بادرود و قمصر از ثبت مراسم آیینى 
تعزیه نطنـز در تقویـم رویدادهاى گردشـگرى کشـور 
خبـر داد. رحمت ا... فیـروزى پـور اظهار کـرد: در اولین 
اجلاس شوراى ثبت رویدادهاى وزارت میراث فرهنگى، 
گردشـگرى و صنایع دسـتى مراسـم آیینى تعزیه نطنز 
به عنوان اولین اثر در تقویم رویدادهاى گردشگرى کشور 
و همچنین مراسـم گلاب گیرى شـهر قمصر به عنوان 

دومین اثر و رویداد ملى در سطح کشور به ثبت رسیدند.

هر اصفهانى 
چقدر صدقه مى دهد؟

مدیرکل کمیته امداد اسـتان اصفهان با بیـان اینکه هر 
اصفهانى در مـاه، 947 تومان صدقـه پرداخت مى کند، 
اظهار کرد: سال گذشته، سـهم هر خانوار تحت حمایت 
از صدقه پرداختى نیکوکاران اصفهانى، ماهیانه 46 هزار 
و 666 تومـان بوده اسـت. کریـم زارع گفـت: پرداخت 
صدقات خیران به ارزشـى بیش از 67 میلیارد تومان در 

سال گذشته بود.

دستگیرى عامل آتش زدن 
عابر بانک 

فرمانده انتظامى کاشان گفت: در پى وقوع آتش سوزى 
عمدى دو دستگاه عابر بانک در میدان گاز شهر کاشان، 
مأموران پلیس اطلاعات و امنیت عمومى این شهرستان 
متوجه شدند فردى به صورت ناشناس اقدام به تخریب 
و آتـش زدن عابر بانـک ها مى کنـد و سـپس از محل 
متوارى مى شود. سرهنگ ایرج کاکاوند افزود: مأموران 
پلیس امنیت عمومى موفق شدند متهم را که جوانى 25 
ساله بود شناسایى و دستگیر کنند. متهم به انجام 2 فقره 
آتش زدن عابر بانک هاى سطح شـهر کاشان و ارسال 

مستندات آن به خارج از کشور اعتراف کرد.

افتتاح 22 طرح مخابراتى 
فریدونشهر 

22 طرح مخابراتى شهرسـتان فریدونشـهر شـامل 11 
طرح توسعه شبکه تلفن همراه BTS، شش طرح توسعه 
شـبکه انتقال و فیبر نورى، سه طرح توسـعه فیبر نورى 
خانگى FTTH، یک طرح توسعه شبکه دیتا و یک طرح 
توسـعه اینترنت ADSl با اعتبارى بالغ بـر 200 میلیارد 
تومـان با حضـور مدیر عامل شـرکت مخابرات اسـتان 
اصفهان در کنار ارتباط زنده تصویرى با مراکز مخابراتى 

سطح استان افتتاح شد.

دلواپسى هاى چهارباغ!

مدیرکل آموزش و پرورش استان اصفهان درباره زمان 
آغاز ثبت نام مدارس براى سال تحصیلى جدید در اصفهان 
توضیحاتى را ارائه داد. محمدرضا ابراهیمى اظهار کرد: 
فرآیند ثبت نام مدارس ابتدایى از خرداد ماه، متوســطه 
اول از اوایل تیر ماه و متوسطه دوم از اواسط تیرماه آغاز 
خواهد شد. وى افزود: امسال این فرایند با توجه ویژه به 
محدوده بندى ثبت نام اجرایى خواهد شد چرا که رعایت 
محدوده بندى سبب کاهش رفت و آمد دانش آموزان در 
شهر شده و از عوارض مترتب با آن مى کاهد. وى تصریح 
کرد: با ثبت نام در محدوده مشخص شده نیاز چندانى به 
سرویس مدرسه وجود نخواهد داشت. وى با بیان اینکه 

توجه ویژه به مدارس عادى دولتى در ســال تحصیلى 
جدید در دستور کار است، ادامه داد: این نکته در دیدار اخیر 
فرهنگیان با رهبر معظم انقلاب مورد توجه ایشان نیز قرار 
گرفت و به همین دلیل، برنامه اى براى تقویت مدارس 
دولتى عادى خواهیم داشت.ابراهیمى ابراز کرد: در حوزه 
متوســطه دوم، توجه ویژه آموزش و پرورش استان بر 
تقویت هنرستان هاى فنى و حرفه اى و کار و دانش است. 
در سال تحصیلى 1402- 1401، ورودى هنرستان هاى 
فنى و حرفه اى و کار و دانش 3 درصد افزایش یافته  است 
و تلاش مى کنیم این روند در ســال تحصیلى پیش رو 

ادامه داشته باشد.

رئیس پلیس فتاى اســتان اصفهــان در خصوص افزایش 
برداشت هاى غیرمجاز از حســاب هاى شهروندان از طریق 

انتشار اپلیکیشن هاى جعلى خدمات دولتى، هشدار داد.
ســرهنگ ســید مصطفى مرتضوى اظهار کــرد: یکى از 
شگردهاى کلاهبرداران ســایبرى طراحى اپلیکیشن هاى 
جعلى با عناوینى منتسب به برنامه هاى ارائه خدمات دولتى 
و سازمانى و انتشار آن از طریق ارســال پیامک هاى حاوى 
لینک به شهروندان اســت. وى افزود: نخستین گام جهت 
پیشگیرى از سوءاســتفاده هاى کلاهبرداران اینترنتى، عدم 
ورود به لینک هاى ناشناس و دانلود و بارگزارى اپلیکیشن ها 
از سایت هاى مرجع و مارکت هاى معتبر است. رئیس پلیس 

فتا استان گفت: باید دقت شود که برنامه نصب شده بر روى 
تلفن همراه به چه بخش هایى از گوشى توسط کاربر دسترسى 
مى گیرد و نباید بدون توجه به نوع دسترسى ارائه مجوز آن را 
تأیید کنند. سرهنگ مرتضوى خاطر نشان کرد: کلاهبرداران 
به بهانه هاى مختلف از جمله مشــاهده ابلاغ الکترونیکى، 
یارانه، سهام عدالت و... با ارســال پیامک هاى جعلى حاوى 
لینک دانلود اپلیکیشن هاى ارائه خدمات شهروندان را ترغیب 
به نصب مى کنند و با دریافت مبالغى به عنوان کارمزد کاربر را 
به درگاه هاى جعلى هدایت و اقدام به سرقت اطلاعات بانکى 
وى مى کنند همچنین پیامک جعلى را براى سایر مخاطبان نیز 
ارسال مى کنند  و ابعاد کلاهبردارى خود را گسترش مى دهند.

«سلام همسایه» در هنرسراى خورشید

سدى بر اجراى بهشت آباد!

رونمایى از نرم افزار جامع «خوانسار من»

نصف جهان  اولین نشســت هم اندیشى طرح «سلام 
همســایه» با حضور دســتگاه هاى مرتبــط، فعالین 
فرهنگى و تشکل هاى مردمى شرکت کننده در طرح 

25 اردیبهشت ماه ساعت 16 برگزار مى شود.
این نشست در هنرسراى خورشــید، واقع در کنار گذر 

بزرگراه شهید چمران، قبل از بلوار کاوه، جنب شهردارى 
منطقه 7 برگزار مى شود.

علاقه مندان مى توانند جهت کسب اطلاعات بیشتر 
به شــماره 32240509 داخلــى 206 تماس حاصل

 نمایند.

نصف جهــان  روزنامه «اصفهان زیبا» در شــماره 21 
اردیبهشــت ماه خود در گزارشــى با عنوان «گره کور 
بهشت آباد!» نوشته: «لغو توقف پروژه بهشت آباد از سوى 
دیوان عدالت ادارى که چندى پیش صورت گرفت، قوت 
قلبى براى اصفهانى ها شد که سال هاست چشم انتظار 
اجرایى شدن این طرح هستند و همچنین سبب شد تا نام 
بهشت آباد دوباره بر ســر زبان ها جارى شود. طرحى که 
البته سخن گفتن از آن، چندان به مذاق دو استان همسایه 
خوزســتان و چهارمحال و بختیارى خــوش نمى آید و 
مدت هاى مدیدى است که به محلى براى بحث و جدل 

بدل شده است.
در بخش دیگرى از این گزارش آمده است: «بهشت آباد، 
اما یکــى از پــر چالش تریــن طرح هاى انتقــال آب 
میان حوضه اى است که حامیان آن در اصفهان بر اجرایش 
اصرار دارند و ســنگ آن را بر ســینه مى زنند و معتقدند 
اجراى این طرح مى تواند تا حدودى وضعیت آبى اصفهان 
را بهبود بخشد.از سوى دیگر مخالفان عملیاتى شدن آن 
در دو استان خوزستان و چهارمحال و بختیارى به شدت با 
از سر گرفتن و اجرایى شدن آن مخالفت مى کنند و هر بار 

مانع از پیشرفت آن مى شوند.»

نصف جهــان   شهردار خوانسار گفت: شهردارى تلاش 
دارد خدماتى همچون ثبت و پیگیرى پیام 137، پرداخت 
قبوض خدماتى و قبوض شــهردارى را در قالب نرم افزار 

«خوانسار من» ارائه دهد.
 مهدى احمدى بیان کرد: شهروندان خوانسارى با نصب 
اپلیکیشن «خوانسار من» در مرحله نخست به خدمات 

مدیریت پسماند دسترسى پیدا خواهند کرد.
وى افزود: امروزه خدمات رسانى هوشمند و الکترونیک 

یکى از الزامات شهرهاى توسعه یافته است و ما نیز براى 
فراهم کردن بسترهاى شهر هوشمند تلاش خواهیم کرد.

احمدى با بیان اینکه هفته فرهنگى خوانســار با شــعار 
«جهان باغ شهر فرهنگ و دیانت» همراه با برنامه هاى 
شاد و متنوع برگزار شــد، تصریح کرد:  همزمان با هفته 
فرهنگى خوانسار از کتاب «شــاد ویز» کتاب «دویدم و 
دویدم به خوانسار رسیدم» و «کتاب خرسى ها» رونمایى

شد.

جوى هایى که سطل زباله شده اند

چهارشنبه هفته پیش رگبار شــدید و غیر منتظره اى 
در اصفهان بارید؛ موضوعى که باعث شــد دستمان 
بیاید با یک بارش یا یک رگبار باران چه تعداد از میوه 
فروشان، میوه و زباله هایشان را در جوى ها مى ریزند 
و این زباله هــا چطور گلوى جوى هــاى اصفهان را 

مى فشارد. 
دســتمان آمد که جوى هاى کنار خیابان مکانى شده 
اند براى آوار شــدن زباله ها تا با باز شدن آب در آنها 
راهبند ایجاد شــود و آب فوران کند در پیاده رو. ده ها 
کیلومتر جوى در خیابان هاى اصفهان وجود دارد که 
اگر هر روز هم ساماندهى شود باز هم تعداد پاکبان ها 
براى پاکیزه کردن این جوى ها کم اســت؛ بماند که 

برخى پاکبان ها هم خودشان بى تفاوت از این موضوع 
مى گذرند و بدون اینکه حواسشــان به بســته بودن 
جوى با زباله هاى مختلف باشد آب را به منظور آبیارى 

درختان باز مى کنند.
این آب که بزند بالا هر چه زباله هست از پوسته هاى 
میوه گرفته تا ظروف یک بار مصرف، قوطى نوشابه و 
شیشه آب معدنى، کاغذ و پلاستیک ساندویچ و دیگر 
زباله هاى سبک عمدتاً پلاستیکى خود را نشان مى دهند 
و یادمان مى اندازند که ما هنوز فرهنگ بد انداختن زباله 
در جوى ها را داریم و هنوز خیلى از ما جوى هاى خیابان 
را بخشى از شــبکه  جمع آورى زباله در شهر مى دانیم. 
زباله هایى که عامل آبگرفتگى ها و رنج عابران پیاده 

مى شود.

حفظ و گسترش فضاى سبز چمگردان به صورت جهادى
نصف جهان شهردار چمگردان گفت: به دلیل تعیین 
نشدن ســازوکار براى وصول و تخصیص عوارض 
ســبز، حدود 16 ماه پرداختى در حوزه عوارض سبز 

انجام نشده است.
على پوربافرانى اظهار کرد: عوارض سبز با هدف الزام 
واحدهاى صنعتى به کاهش آلودگى تعریف شده است 
تا هر واحد صنعتى که ایجاد آلودگى مى کند، عوارضى 

را براى حفظ محیط زیست پرداخت کند.
وى افزود: در حوزه عوارض ســبز بررسى آلودگى 
واحدهاى صنعتى، تهیه فهرست و ارائه آن فهرست 
به ســازمان امور مالیاتى بر عهده ســازمان محیط 

زیست قرار گرفته و با توجه به تغییر قانون تخصیص 
عوارض سبز به شهرهاى مشمول دریافت اینگونه 
عوارض در سال 1400، دستورالعمل هاى جدیدى 

تدوین و ابلاغ شده است.
شهردار چمگردان با بیان اینکه عوارض بر اساس سه 
نرخ از صنایع و واحدهاى معدنى و خدماتى دریافت 
مى شود، ادامه داد: شهروندان باید به این نکته توجه 
داشته باشــند که منابع درآمدى حاصل از عوارض 
سبز ابتدا به خزانه دولت واریز و سپس بر مبناى نرخ 
تعریف شده به حساب شهردارى ها و دهیارى هاى 

کشور منتقل مى شود تا براى منطقه هزینه شود.

نگاه روز

کارشکنى در تکمیل بلوار جانبازان دولت آباد
نصــف جهان  فرماندار شهرســتان برخــوار گفت: 
اقدامات لازم براى بلوار جانبازان در حریم شهرستان 
انجام شده اما با کارشکنى هایى که به وجود آمده، 
این دغدغه را براى ما ایجاد کرده که به عزیزان در 
شــهردارى اصفهان بگوییم «برادر عزیز من، این 
بلوار براى دو شهرســتان اســت و براى یک شهر 
و منطقه نیســت؛ اگر در مســیر فعلى دولت آباد و 
اصفهان یک نفر جان داد و خونش ریخته شد، بدون 

تعارف همه ما مدیون هستیم.»
محمدرضا قربانى با اشــاره به نا تمام ماندن ادامه 
بلوار جانبازان عنوان کرد: موضــوع بلوار جانبازان 
مربوط به یک نفر نیســت، بلکه به یک شهرستان 
مربوط مى شــود و یک پل ارتباطى بین دو شــهر 
دولت آباد و اصفهان است؛ در منطقه صنعتى دولت 

آباد قطعاً خودروهایــى که تــردد مى کنند از نوع 
خودروهاى سنگین هستند و مشکلات، تصادفات و 

آلایندگى هاى خود را دارند.
وى بیان کرد: روزانه 15 تا 20 هزار مسافر در منطقه 
صنعتى دولت آباد مشــغول به کار هستند که یا از 
اصفهان به دولت آباد و یــا از دولت آباد به اصفهان 
عزیمت مى کنند و این آمار نشــان دهنده پر تردد 

بودن این مسیر و اهمیت آن است.
وى با بیان اینکه تردد مردم در بلوار امام خمینى(ره) 
منطقــه صنعتى دولت آبــاد ناایمن اســت، تأکید 
کرد: یکى از نقــاط ضعف شهرســتان برخوار در 
موضوع ترافیک، همین بلوار اســت که فعلاً تنها 
مســیر ارتباط دولت آبــاد و اصفهان محســوب 

مى شود.

مریم محسنى

این روزها دلواپسى براى سواره رو شدن دوباره خیابان 
چهارباغ آن قدر زیاد شده که بعد از پنج سال که از پیاده 
رو شــدن این محور تاریخى مى گذرد اکنون حرف و 
حدیث ها و شایعات زیادى براى ســواره رو شدن این 
خیابان منتشر شده اســت. موضوعى که هفته گذشته 
در صحن علنى شوراى اسلامى شــهر اصفهان براى 
چندمین بار از ســوى بالاترین مقام شوراى شهر مورد 
مخالفت قرار گرفت و او بار دیگر در رد سواره شدن این 
محور تاریخى گفت: چهارباغ یکى از بهترین محورهاى 
شهر اصفهان اســت و با مدیریتى که در ادوار مختلف 
وجود داشته به محورى فرهنگى، تجارى، گردشگرى و 

تفریحى تبدیل شده است. 
محمد نورصالحى این تصمیم را یکى از کارهاى موفق 
شهردارى در ادوار گذشته دانست و گفت: معتقد هستم 
مردم از محور چهارباغ رضایتمندى بالایى دارند، اگر در 
این خیابان یا هر مکان دیگر معضل، مشکل فرهنگى 
و ناهنجارى رفتارى وجود دارد، باید با شیوه خاص با آن 

برخورد شود.
این اولین بار نیست که رئیس شــوراى اسلامى شهر 
اصفهان نسبت به این موضوع واکنش نشان مى دهد. 
در آذرماه ســال گذشــته نیز همزمان با انتشار شایعه 
سواره رو شــدن چهارباغ، او این شایعه را تکذیب کرده

 بود.
محمد نورصالحــى در آن زمان با اشــاره به اینکه این 
موضوع در حیطه کارى شــوراى اســلامى شــهر و 
شهردارى مطرح نشده است؛ اعلام کرد که گذر چهارباغ، 
یک گذر پیــاده راه با رویکرد فرهنگــى و داراى محور 
تاریخى و باارزش همراه با پویایى و ســرزندگى است؛ 
چراکه نبض حرکت و نشــاط همراه با رونق اقتصادى 

و کیفیت مطلوب کسب  و کار در این گذر جریان دارد. 
همسو با رئیس شــوراى اسلامى شــهر اصفهان، در 
اســفندماه ســال گذشــته، شــهردار اصفهان نیز با 
تأکید بر اینکــه احیاى بافت تاریخى در ســال 1402 
باقدرت بیشــترى تداوم مى یابد، ایــن اطمینان را به
 اصفهانى ها داده بود که چهارباغ عباسى پیاده راه خواهد 
ماند و شوراى اسلامى شهر و شهردارى در این باره اتفاق 
نظر دارند و پاى این کار ایستاده اند و جاى نگرانى نیست.

او همچنین در رابطه با جمع آورى صندلى هاى چهارباغ 
که مهر محکمى بر شــایعه سواره رو شــدن چهارباغ

 مى زد؛ اعلام کرده بود کــه جمع آورى این صندلى ها 

مصوبه شوراى تأمین اســتان بوده و به صورت موقت 
انجام شده است.

اما در اردیبهشت ماه امســال و در آستانه روز اصفهان، 
نصب دوربین در چهارباغ بار دیگر آتش زیر خاکستر این 
شایعه را روشن کرد و این شائبه به وجود آمد که مقدمات 
سواره رو شــدن یکى از زیباترین خیابان هاى ایران در 

حال تحقق است.
برخى شــنیده هــا حاکى از طــرح مســائل امنیتى و 
فرهنگى در تحقق این تصمیم اســت و برخى موافقان 
با این طرح نیز تأثیر این گذر را روى بار ترافیکى شــهر 
اصفهان یا موضوعات دیگر مطرح کرده بودند. حرف و 
حدیث هایى که دلایل اصلى پیاده رو شدن این خیابان 

را زیر سئوال مى برد.
دلیل اصلى پیاده رو شدن چهارباغ که طرح اولیه آن در 
اوایل دهه 80 مطرح شد، توجه به آثار تاریخى این نقطه 
از شهر و همچنین مســائل زیست محیطى این خیابان 
بود. طرحى که توانســت در کمتر از یک دهه، مســیر 
مطالعات تا اجرا را بپیماید و به عنوان یکى از عناصر مهم 
دولتخانه صفوى که نقطه اتصال به زاینده رود بود بعد 
از گذراندن چالش هاى اجتماعى، اقتصادى، ترافیکى و 
میراثى باعث شــود بالاخره ترمز تردد خودروها در این 
خیابان کشیده شده و چهارباغ به عنوان مهمترین گذر 

پیاده در شهر اصفهان به مردم معرفى شود.
روالى که از سال ها پیش در شهرهاى تاریخى مختلف 
دنیا به ویــژه در اروپا و در پاریــس، رم، لندن و وین در 
راســتاى حفظ و صیانت و تقویت یک محور تاریخى 
ایجاد شده بود و به همین خاطر در اصفهان هم با الگو 
بردارى مناســب از این شــهرها رأى به پیاده رو شدن

 چهار باغ داده شده بود.

خسارت به آتیه تاریخى اصفهان
سرپرســت هیئت باستان شناســى چهارباغ به عنوان 
یکى از مخالفان ســواره رو شدن چهارباغ در این رابطه
 مى گوید: باعث تأسف است اگر دوباره چهارباغ عباسى 
مانند گذشته ماشــین رو شــود چرا که هرگونه تغییر 
کاربرى چهارباغ خسارت به آتیه تاریخى اصفهان است.

محســن جاورى اضافه مى کند: دو محور کمکى، یکى 
خیابان شــمس آبادى و دیگرى محــور کنارى که به 
موازات چهارباغ عباســى از خیابان کمال اسماعیل به 
آمادگاه متصل مى شــود نقش کمکى دارند و مشکل 
ترافیکى را برطرف مى کنند؛ سئوالم این است اگر این 

محور سواره راه شد چه تأثیرى براى شهر دارد؟ درحالى 
که اکنون از این زیبایى فضاى شهرى همه شهروندان 
لذت مى برند. در این خیابان داده هاى بســیار مهمى در 
دو فصل کاوش به دست آمد؛ از این رو من این اقدام را 
بسیار غیر عاقلانه مى دانم زیرا هرگونه تغییر کاربرى به 
نظر من به جز ضرر و خســارت براى آتیه تاریخى شهر 

اصفهان و خیابان چهارباغ هیچ نتیجه اى در بر ندارد.
ســال 1389 به دنبال کاوش هاى باستان شناسى که 
با سرپرستى محســن جاورى در کف تاریخى خیابان 
چهارباغ عباسى صورت گرفت، مســتنداتى متعلق به 
دوره صفوى، بقایایى از هزاره چهارم پیش از میلاد یعنى 
شش هزار سال قبل و همچنین بقایایى از دوره ساسانى 
در چهارباغ کشف شد. در آن زمان چهارباغ پیاده راه شد 
تا حرکت مهم زیست محیطى موجب استوارى آثار بى 

بدیل تاریخى و فرهنگى شهر اصفهان شود.
از دیگر مخالفانى که معتقد است چهارباغ نباید بار دیگر 
تبدیل به سواره رو شــود؛ اسماعیل کهرم، فعال محیط 
زیست است که محکم و مطمئن مى گوید: در صورتى 
که قرار باشد مجدداً این خیابان ماشین رو شود، فاجعه 

اى در انتظار چهارباغ است.
مشاور رئیس سابق ســازمان حفاظت محیط زیست در 
امور محیط طبیعى، بوم شناس و فعال محیط زیست با 
تأکید بر اینکه چهارباغ نه تنها در ایران بلکه در جهان بى 
همتا است گفته: من نمى دانم این شایعه را چه افرادى 
ترویج داده اند اما حتى اگر در حد شایعه هم باشد خیانتى 

به اصفهان و ایران کرده اند. 
به اعتقاد کهرم اگر این شــایعه تبدیل به واقعیت شود، 
اثرات جبــران ناپذیرى به دنبال خواهد داشــت و طى 
سال هاى آینده چهارباغ دیگر ماهیتى نخواهد داشت. 

به گفته کارشناسان خیابان چهارباغ آبرو و اعتبار شهر 
تاریخى اصفهان است و مسافران و گردشگران داخلى 
و خارجى در طول ســال ضمن بازدید از اماکن تاریخى 
اصفهان از این خیابان  عبور کرده و در پیاده روى آن تردد 
دارند، از این رو ایمن سازى پیاده روها در خیابان چهارباغ 
عباسى از جمله شرایط مؤثر براى بازیابى هویت از دست 
رفته این خیابان اســت. طرحى که در حدود 40 ســال 
بلاتکلیف مانده بود و در نهایت با انتخاب کارشناســى 
از ســازمان میراث فرهنگى زیر نظــر کمیته میراث و 
شهردارى بررسى شد و به تأیید سازمان میراث فرهنگى 
کشور رســید اما حالا در گیر و دار زمزمه هاى سواره رو 

شدن حیران مانده است.

رئیس اداره میراث فرهنگى، گردشگرى و صنایع دستى 
شهرستان شاهین شهر و میمه، ایجاد هرگونه آسیبى به 

قنات جهانى وزوان را کذب دانست.
جواد چهرراضى اظهار کرد: متأسفانه طى روزهاى گذشته 
شاهد انتشار خبرى در فضاى مجازى مبنى بر تخریب 
قنات جهانى وزوان بودیم که این خبر کاملاً کذب است.

وى ادامه داد: خوشــبختانه در ســطح منطقه مردم و 
مسئولان حساســیت فراوانى به داشته هاى فرهنگى و 
تاریخى خود از جمله قنات تاریخى وزوان داشته و این خبر 
کذب باعث تشویش خاطر دوستداران میراث فرهنگى در 

منطقه شد.
چهرراضى افزود: در حال حاضر عملیات برق رسانى قنات 
جهانى وزوان در حال اجرا است و همچنین پایگاه جهانى 

قنات وزوان همه روزه و به صورت مستمر توسط یگان 
حفاظت میراث فرهنگى پایش و کنترل مى شود.

قنات بزرگ و تاریخى وَزوان در شهرى به همین نام در 
بخش میمه اســتان اصفهان قرار دارد. این اثر در سال 

1379 با شــماره ثبت 2962 به عنوان یکى از آثار ملى 
ایران به ثبت رسید. این قنات همچنین یکى از قنات هاى 

ایرانى ثبت شده به عنوان میراث جهانى یونسکو است.
قنات بزرگ و تاریخى وَزوان در یک لایه رسوبى-سنگى 
قرار دارد که طى سالیان متمادى با پایین رفتن سطح آب 
منطقه در دو طبقه یکى لایه رسوبى که از مظهر قنات 
داراى 35 کیلومتر طول و 18/40 متر عمق بوده که عمق 
آن در مادر چاه فعلى مشــهود است. طبقه زیرین قنات 
که آب در آن جریان دارد از کف آب رو تا ارتفاع 2 متر و 

10 سانتیمتر در لایه سنگى کوهستانى حفر شده است.
بنا به گفته اهالى، این سیستم در حدود سه هزار سال پیش 
ساخته شده و این قنات تنها قنات در تمام منطقه اصفهان 

است که به این طریق آب زیرزمینى را ذخیره مى کند.

قنات جهانى وَزوان آسیب ندیده است

آیا قرار است محور تاریخى اصفهان بار دیگر سواره رو شود؟

دریا قدرتى پور
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گوشى هاى هوشمند ســرى گلکسى اس 23 سامسونگ 
داراى قابلیت هاى دوربین شــگفت انگیزى هســتند، اما 
هنوز از یک ویژگى مهم بى بهره مى باشــند و آن هم زوم 

پرتره 2 برابرى است.
 خبر خــوب اینکه تیم توســعه دوربین سامســونگ در 
انجمن هاى کره اى اعلام کرده که این شــرکت به زودى 
قابلیت زوم پرتــره 2 برابرى را در ســرى اس 23 فعال 

خواهد کرد.

در حال حاضر، گوشى هاى سرى گلکسى اس 23 داراى 
حالت هــاى زوم ۱x و ۳x در حالت پرتره هســتند که از 
جابه جایى بین دوربیــن اصلى و واحد تلــه فوتوى ۳x با 
سنسور 10 مگاپیکســلى و فاصله کانونى معادل 70 میلى 

متر به دست مى آیند.
ویژگــى جدید کــه قــرار اســت در آپدیت بعــدى به 
ســرى گلکســى اس 23 اضافه شــود، زوم 2 برابرى را 
به همــراه خواهــد داشــت کــه همچنــان از دوربین 

اصلى همــراه بــا زوم دیجیتــال و مقدارى عکاســى 
محاســباتى براى بهبــود کیفیــت عکس ها اســتفاده 

مى کند.
گفته مى شــود که پس از فعال شــدن حالت زوم پرتره 2 
برابرى براى گلکسى اس 23، گلکســى اس 23 پلاس 
و گلکســى اس 23 اولترا، این ویژگى راه خود را به سرى 
گلکسى اس 22 و همچنین گوشى تاشو گلکسى زد فولد 

4 باز خواهد کرد.

آنر این روزها در حال آماده شدن براى عرضه گوشى هاى 
سرى 90 خود اســت و اخبار اخیر برخى نشان از برخى 
تغییرات هیجان انگیــز در این گوشــى ها دارند. طبق 
اطلاعاتى که در پایگاه داده گواهینامه ۳C چین منتشر 
شده، آنر 90 (با شماره مدل REA-AN۰۰) و آنر 90 پرو (با 
شماره مدل REP-AN۰۰) داراى قابلیت شارژ قدرتمند 
با توان حداکثر 100 وات خواهند بود. این بدان معناست 
که کاربران مى توانند انتظار داشته باشند که سرعت شارژ 
سرى آنر 90 به شکل فوق العاده اى پیشرفت داشته باشد. 
 MIIT این گوشى ها همچنین چند هفته پیش نیز گواهى

را دریافت کرده بودند. 
 DigitalChatStation کــه از منابع مشــهور صنعت 
موبایل اســت اطلاعاتى در مورد آنر 90 پرو فاش کرده 
و ادعا نموده که این گوشى هوشــمند از پروتکل جدید 
توربوشارژ 20 ولت و 4,5 آنپر (90 وات) پشتیبانى مى کند. 
این ویژگى به کاربران امکان خواهد داد تا باترى گوشى 

خود را با سرعتى فوق العاده شارژ کنند.
گواهینامه ۳C نیز نشان مى دهد که آنر 90 پرو با شارژر 
مدل C۰۶/۲۰۰۵۰۰C۰۵-HN با حداکثر توان خروجى 
100 وات عرضه خواهد شد. البته، هر دو گوشى با شارژر 
نسل هاى گذشته سرى نیز سازگار هستند تا استفاده از 

آن ها راحت تر باشد.
علاوه بر قابلیت شــارژ با ســرعت بالا، آنر گوشى هاى 
هوشــمند آینده خود را به برخى از مشخصات چشمگیر 
نیز مجهز کرده اســت. انتظار مى رود هر دو گوشى آنر 
 ۱٫۵K+ 90 و 90 پرو با صفحه نمایشى با وضوح بالاى
عرضه شوند. این دستگاه ها همچنین از جدیدترین تراشه 
پرچمدار کوالکام یعنى اســنپدراگون 8 نسل 2 استفاده 

خواهند کرد که عملکرد عالى را تضمین مى کند.
اما شاید هیجان انگیزترین پیشرفت این سرى، دوربین 
200 مگاپیکسلى آنر 90 پرو باشد که از سنسور ایزوسل 
HP۳ سامسونگ  استفاده مى کند. این یک ارتقاء قابل 

توجه نســبت به دوربین 160 مگاپیکسلى استفاده شده 
در مدل قبلى است و بدون شــک قابلیت هاى عکاسى 
استثنایى را در اختیار کاربران قرار خواهد داد. با این حال، 
باید دید که کمپانى آنر چگونه از پتانســیل هاى سنسور 

چشمگیر سامسونگ استفاده خواهد کرد.

سال ها طول کشید تا گوگل اولین ســاعت هوشمند خود در سرى پیکسل واچ 
را عرضه کند، اما این طور که به نظر مى رسد عرضه دنباله آن بسیار سریع تر خواهد 
بود. یکى از منابع موثق صنعت موبایل به نام ۹to۵Google ادعا مى کند که غول 
 Pixel) 2 جستجوى اینترنتى جهان تصمیم گرفته ساعت هوشــمند پیکسل واچ

Watch 2) را در فصل پاییز و در کنار خانواده گوشى هاى پیکسل 8 عرضه کند.

در حال حاضر جزئیات بسیار کمى در این مورد ارائه شده، اما گوگل به شکل سنتى 
همواره پیکســل هاى پرچمدار جدیدش را در ماه اکتبر (مهر-آبان) رونمایى کرده 
است. این شرکت اولین ساعت هوشمند خود را در رویداد I/O سال گذشته به نمایش 
گذاشــت و اگر در رویداد امســال نیز مدل جدیدتر آن را معرفى کند، اصلاً تعجب 

نخواهیم کرد.
گوگل امسال جا براى پیشرفت هاى زیادى در ارتقاء دادن ساعت هوشمند خود دارد. 
همان طور که احتمالاً مى دانید پیکسل واچ فعلى مبتنى بر تراشه پردازشى اگزینوس 
9110 از سال 2018 است که باعث مى شــود از نظر کارایى در مقایسه با اپل واچ و 
بسیارى دیگر از ساعت هاى هوشــمند مبتنى ویر او اس (Wear OS) عقب باشد. 
بنابراین، استفاده از یک تراشه متفاوت و جدیدتر اولین کارى است که گوگل مى تواند 
انجام دهد و با این کار علاوه بر بهبود کارایى، طول عمر باترى نیز بیشتر خواهد شد.

همچنیــن، از آنجا که گوگل در ســال 2021 کمپانى فیت بیــت (Fitbit)، یکى از 
بزرگ ترین تولید کننده هاى دستبند و ســاعت هوشمند را خریدارى کرد، مى تواند 
از حسگرهاى سلامتى جدید این شرکت مانند Sense2 نیز در پیکسل واچ جدید 

خود استفاده کند. علاوه بر همه این ها، نسل اول پیکسل واچ تنها در یک اندازه 
41 میلى مترى عرضه شد و از همین رو احتمال زیادى وجود دارد که امسال گوگل 
هم مانند بسیارى از تولیدکنندگان ساعت هاى هوشمند، محصول جدیدش را در دو 

اندازه مختلف رونمایى و روانه بازار کند.
نرم افزار نیز در این بین مى تواند نقش مهمى ایفا کنــد. کدهاى اولیه اندروید 14 
حکایت از ایــن دارند که ظاهــراً Wear OS جدید از سیســتم تغییر رنگ پویاى 
Material You که از زمان اندروید 12 به گوشى هاى اندرویدى اضافه شده، بهره 

خواهد برد. این سیستم باعث مى شود رنگ بسیارى از بخش هاى رابط کاربرى به 
صورت خودکار و بر اساس تصویر زمینه انتخابى، تغییر پیدا کند.

سرانجام گوگل پس از مدت ها انتظار از تبلت پیکسل – Pixel Tablet رونمایى کرد. 
این تبلت 500 دلارى به تراشه تنسور G۲ مجهز بوده و قابلیت هاى منحصربفردى دارد.

 Pixel ،2023 از تبلت جدید خود I/O پس از مدت ها انتظار ســرانجام گوگل در رویداد
Tablet، به طور کامل رونمایى کرد. این تبلت سال گذشته براى نخستین بار معرفى شده 

و کمى بعد نیز جزئیات اولیه آن از سوى گوگل منتشر شده بود.
Pixel Tablet از یک صفحه نمایش ال سى دى با اندازه 10,95 اینچى بهره برده و نسبت 

16:10 دارد. علاوه بر این، میزان روشنایى آن به 500 نیت رسیده و چگالى تصویر در آن 
276 پیکسل بر اینچ است.

در چهار طرف صفحه نمایش این تبلت، حاشیه هاى ضخیم سفید یا مشکى رنگى قابل 
رویت است و دوربین سلفى آن نیز هشت مگاپیکسلى بوده و در بالاى صفحه نمایش 

جاى گرفته است.
این صفحه نمایش علاوه بر لایه محافظ گوریلا گلس 3 توسط یک لایه ضد اثر انگشت 

محافظت شده و از قلم استایلوس USI2,0 پشتیبانى مى کند.
علاوه بر این، کلید Power که دربرگیرنده حسگر اثر انگشت است، در کنار کلیدهاى کم 

و زیاد کردن صدا نیز در قسمت بالاى این دستگاه قابل مشاهده هستند.
در دو طرف تبلت پیکسل گوگل حفره هایى بزرگ قابل مشاهده هستند که چهار اسپیکر 
قدرتمند درون آن ها قرار گرفته اند. علاوه بر این، زائده هاى قسمت پایین این دستگاه نیز 

براى قرار گرفتن آن روى سطوح مختلف قابل استفاده خواهند بود.
این تبلت همچنین 493 گرم وزن داشته و از سه میکروفون براى استفاده از دستیار گوگل 

و شرکت در کنفرانس ها بهره مى برد.
علاوه بر دوربین سلفى، Pixel Tablet همچنین از یک دوربین 8 مگاپیکسلى هم در 
پشت بهره خواهد برد. البته دوربین سلفى این دستگاه از قابلیت هاى ویژه اى نظیر مد 
پرتره و قرار دادن دائمى ســوژه در کادر در گوگل میت بهره برده و به طور خاص براى 

شرکت در تماس هاى ویدیویى بهینه سازى شده است.
 نسخه 128 گیگابایتى این تبلت قیمتى 500 دلارى خواهد داشت؛ در حالى که مدل 256 
گیگ این دستگاه با قیمت 600 دلار به فروش خواهد رسید. این قیمت البته شامل داك 
اسپیکر و شارژر نیز خواهد بود. در این بین، گوگل همچنین یک کیس 80 دلارى این 

تبلت را نیز به طور مجزا به فروش مى رساند. 

قابلیت زوم پرتره 2 برابرى به سرى گلکسى اس 23 اضافه خواهد شد

آنر 90 و آنر 90 پرو
 در راه اند

تبلت پیکسل گوگل با قیمت 500 دلار رسماً معرفى شدمنتظر رونمایى از پیکسل واچ 2 باشید

پر شدن حافظه گوشــى هاى اندرویدى یکى از معضلات کاربران این 
گوشى هاست. اگر شما هم جزو این دسته افراد هستید در این متن با ما 

همراه باشید تا به ارائه راهکارهایى براى رفع این مشکل بپردازیم.
اکثر گوشى هاى قدیمى تر به درگاه کارت حافظه مجهز بودند. بنابراین 
اگر حافظه داخلى دستگاه پر مى شد، به سادگى و با استفاده از یک کارت 
حافظه نه چندان گران قیمت امکان افزایش حافظه در اختیار کاربران 

قرار داشت.
این اتفاق در خصوص گوشى هاى پرچمدار مدرن و حتى برخى میانرده ها 
صادق نیست؛ چرا که بسیارى از آن ها فاقد درگاه کارت حافظه بوده و در 

صورت پر شدن حافظه چاره اى جز خالى کردن فضا نیست.
این کار از روش هاى مختلفى چون پاك کردن فایل هاى اضافى که به 
آن ها نیازى ندارید، حذف کردن برخى اپلیکیشن ها و یا حذف اطلاعات 

ذخیره شده مربوط به آن ها امکان پذیر است.
در ادامه نگاهى خواهیم داشت به کارهایى که مى توانیم در هنگام پر شدن 
حافظه گوشى اندرویدى انجام دهیم. در صورتى که شما نیز با این مشکل 

روبرو هستید تا انتهاى این متن با ما همراه باشید.

اقداماتى که مى توان در صورت پر شــدن حافظه 
گوشى اندرویدى انجام داد

تصاویر غیرضرورى را پاك کنید
نخستین کارى که در زمان پر شدن حافظه گوشى تان باید انجام دهید، 

پاك کردن فایل هاى اضافى و بعضا غیرضرورى است.
اگر خوب در حافظه خود بگردید، بدون شک اطلاعاتى را پیدا خواهید کرد 

که به آن ها نیاز ندارید و مى توانید با خیال راحت پاکشان کنید!

اصلى ترین اطلاعاتى که مى توانید در صورت کمبود حافظه به سراغشان 
رفته و در صورت لزوم حذف کنید، تصاویر، ویدیوها و فایل هاى دانلود 

شده است.
به طور خاص، تصاویر ذخیره شــده روى گوشــى اعم از عکس هاى 
گرفته شده، اسکرین شــات ها، تصاویر دانلود شده و تصاویر مربوط به 
پیامرســان ها مى توانند حجم زیادى از حافظه گوشــى شما را به خود 

اختصاص دهند.
همچنین فایل هاى ویدیویى نیز قادرند به طور مشابه حافظه زیادى از 

دستگاه شما را اشغال کنند.
بنابراین پاك کردن این تصاویر و ویدیوهاى اضافى به صورت دوره اى 

مى تواند مانع از پر شدن حافظه گوشى شما شود.
بهترین کار براى حذف تصاویر و ویدیوهاى غیرضرورى، اپلیکیشــن 
Google Photos است. در عین حال مى توانید این کار را توسط دیگر 

برنامه هاى مدیریت تصاویر نیز انجام دهید.
کردنش را دارید را انتخاب تصویر یــا ویدیویى کــه قصد حذف 

کرده و انگشــت خود را روى 
آن نگــه داریــد. ســپس 

از منــوى ظاهــر شــده، 
گزینــه Delete را انتخــاب 
کنید تا فایل مورد نظر حذف شود.

از این طریــق مى توانیــد یک یا چنــد فایل 
غیرضرورى را حذف کنید و به زباله دان بفرستید.

نســخه هاى جدیدتر اندروید، اطلاعات درون زباله دان 
را به مدت سى روز نگه داشته و ســپس اقدام به حذف 

آن مى کنند.

 Google Photos براى خالى کردن زباله دان کافیست که در اپلیکیشن
گزینه کتابخانه (Library) را انتخاب کرده و سپس گزینه هاى Trash و 

More و در نهایت Empty Trash را انتخاب کنید.

با پاك کردن تصاویر و ویدیوهاى غیرضرورى مى توانید بخش بزرگى از 
حافظه دستگاه خود را خالى کنید.

فایل هاى غیرضرورى را پاك کنید
تصاویر و ویدیوها تنها اطلاعاتى نیستند که مى توانید با پاك کردن آن ها 
حافظه گوشى خود را خالى کنید! بلکه برخى دیگر از فایل هاى موجود 
روى گوشى شما نیز قادرند حجم زیادى از حافظه گوشى اندرویدتان را 
اشغال کنند.مهم ترین فایل ها در این زمینه، اطلاعات دانلود شده هستند 
که هریک مى توانند بسته به نحوه دانلود و اپلیکیشن مورد استفاده در 

گوشه اى از حافظه قرار گیرند!
براى شناســایى این فایل ها مى توانید از فایل منیجر Files در گوشى 
خود اســتفاده کنید و درون پوشه هاى 
مختلف موجود در حافظه را بگردید 
تا فایل هاى غیرضــرورى را پیدا 

کرده و حذف کنید.
به طور خاص، فایل هاى صوتى و اسناد دانلود 
شده از جمله مهم ترین فایل هایى هستند که در 
نقاط مختلف حافظه یافت شده و بعضا دور از چشم 

کاربر قرار مى گیرند.
از طریق فایل منیجر همچنین مى توانید فایل هاى موجود 
روى حافظه را بر اســاس حجم نیز مرتب نموده و حجم 

بیشترى از حافظه را خالى کنید.

البته همانند تصاویر و ویدیوها، فایل هاى اضافى هم با حذف شدن به طور 
کامل از بین نرفته و به بخش زباله دان منتقل مى شــوند. بنابراین لازم 
است که به طور جداگانه به بخش Trash وارد شده و فایل ها را به صورت 

دائمى حذف کنید.
دقت کنید که حجم بزرگى از فایل هاى ذخیره شده روى گوشى ممکن 
اســت مربوط به اپلیکیشــن هایى چون نتفلیکس، یوتیوب و یا دیگر 
سرویس هاى استریم بوده و به منظور مشاهده آفلاین ذخیره شده باشند.

اپلیکیشن هایى که به ندرت استفاده مى کنید را حذف کنید
در زمان پر شدن حافظه گوشى هاى اندرویدى یکى دیگر از مواردى که 
مى تواند به خالى کردن آن کمک بزرگى کند، حذف کردن اپلیکیشن هایى 

است که کمتر از آن ها استفاده مى کنید.
بسیارى از گوشى هاى هوشمند به همراه برنامه هایى از پیش نصب شده 
به دست مشتریان مى رسند. البته تمامى این اپلیکیشن ها قابل حذف 
کردن نیستند؛ اما حذف برخى از آن ها مى تواند فضاى زیادى از حافظه 
شــما را خالى کند؛ خصوصا برنامه هایى که اقدام بــه ذخیره داده هاى 

اضافى مى کنند.
براى حذف اپلیکیشن هاى اندرویدى که خودتان بر روى گوشى نصب 

کرده اید، باید وارد صفحه شخصى خود در فروشگاه گوگل پلى شوید.
در این صفحه بر روى آیکون پروفایل در قسمت بالا و سمت راست ضربه 
 Manage گزینه ،Manage Apps & Devices زده و با ورود به بخش

را انتخاب کنید.
در صفحه ظاهر شده مى توانید اپلیکیشن هاى دستگاه خود را مشاهده 

کرده و آن هایى که نیاز ندارید را یک به یک حذف کنید.
دقت کنید که در صورتى که برنامه اى را خریدارى کرده باشــید و آن را 
حذف کنید، نیازى نیست دفعه بعد مجددا هزینه خرید آن را پرداخت کنید.
البته این امر در خصوص سرویس هاى اشتراکى صادق نیست! بنابراین 
مطمئن شوید پیش از حذف کردن این دسته اپلیشکن ها اشتراك خود 

را ملغى مى کنید.
همچنین براى حذف کردن برنامه هاى از پیش نصب شــده نیز باید از 
 Uninstall در بخش تنظیمات گوشــى به دنبال گزینه Apps قسمت

بگردید!

چگونه مقدار حافظه خالى گوشى اندرویدى خود را 
مشاهده کنیم؟

آگاهى از میزان حافظه داخلى یک گوشى اندرویدى یا ظرفیت اشغال 
شده آن نیازمند سر زدن به بخش Storage در قسمت تنظیمات است.

البته تقریبا تمام دســتگاه هاى اندرویدى با رسیدن حافظه به مقدارى 
بحرانى با نمایش اعلان هایى به کاربر اطلاع رسانى مى کنند.  با این حال 
مى توان پیش از این که کار به این جا بکشد، حافظه را مدیریت کرد و از 

وضعیت آن آگاه شد.
 (Settings) براى این کار لازم است در گام نخست وارد بخش تنظیمات
گوشى خود شوید و از آن جا بسته به مدل گوشى خود به دنبال گزینه هایى 
 Storage و یا Device Care یــا Device Maintenance چــون
بگردید.در این بخش مى توانید وضعیت حافظه را به طور کامل مشاهده 
کنید و از میزان حافظه اى کــه هریک از انواع داده هــا نظیر تصاویر، 

فایل هاى صوتى و اپلیکیشن ها به خود اختصاص داده اند آگاه شوید.
علاوه بر این، اگر کارت حافظه میکرو اس دى بر روى گوشى قرار داشته 
باشد، همچنین مى توانید در این بخش وضعیت آن را نیز به طور مشابه 

رصد کنید.

چه کنیم اگر حافظه گوشى اندرویدى ما پر شده است

دارید را انتخابى کــه قصد حذف  کردنش را
روى ود را
ســپس 

 شــده، 
را انتخــاب 
رحذف شود.

وانیــد یک یا چنــد فایل 
کنید و به زباله دان بفرستید.

ر اندروید، اطلاعات درون زباله دان 
گه داشته و ســپس اقدام به حذف 

خود اســتفاده
مختلف مو
تا فایل ها
کرده و حذف
به طور خاص، فایل ه
شده از جمله مهم ترین
نقاط مختلف حافظه یافت

کاربر قرار مى گیرند.
از طریق فایل منیجر همچنین مى
روى حافظه را بر اســاس حجم

بیشترى از حافظه را خالى کنید.
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سیر داراى طبیعتى گرم و خشک است و پایین آورنده فشار خون بوده و از 
ابتلا به سرطان جلوگیرى مى کند. بدن را در برابر عفونت ها و بیمارى هاى 
قارچى و باکترى ها مصون مى کند؛ همچنین مقابل بیمارى هاى قلبى، 

سرطان و عفونت ها محافظت مى کند.
 ،C ویتامین B۳ ، B۲ ، B۱ سیر سرشــار از فولیک اســید، ویتامین هاى

کلسیم، آهن، منیزیم، پتاسیم و مقدار کمى روى است.
یک آنتى بیوتیک طبیعى، ضدقارچ و ضد ویروس قوى است؛ ضمن اینکه 
داراى ترکیب سولفورى به آلیسین است که سیستم ایمنى بدن را تقویت 

مى کند و به عنوان یک آنتى بیوتیک طبیعى عمل مى کند. ســیر داراى 
بیش از 100 ماده شیمیایى بیولوژیکى مفید است.

سیر کلسترول بد (LDL) خون را پایین مى آورد و از لخته شدن خون در 
بدن جلوگیرى مى کند.پایین آورنده فشار خون بوده و  از ابتلا به سرطان 
جلوگیرى مى کند. سیر بدن را در برابر عفونتها و بیمارى هاى قارچى و 
باکترى ها مصون مى کند. بدن را در مقابل بیمارى هاى قلبى، سرطان و 

عفونت ها محافظت مى کند.
سیر برطرف کننده عفونت هاى تنفسى بوده و سیر منبع ید بوده و براى 

کسانى که مبتلا به پرکارى تیروئید هستند بسیار مفید است.
از جمله سبزیجاتى است که باعث پیشــگیرى از بسیارى از سرطان ها 

مى شود و براى تصفیه خون مفید است.
مصرف سیر مجارى تنفسى و خون را پاك مى کند و با این کار از شدت و 
زحمت تنگى نفس کاسته مى شود. پوست را شاداب و عفونت روده ها را 

(به خصوص در کودکان) پاك مى کند.
از گرفتگى عروق جلوگیرى مى کند و  در کاهش فشار خون مؤثر است. 
سیر براى درمان فراموشى بسیار مؤثر اســت و کدورت ذهن را از بین 

مى برد. سیر برطرف کننده سرفه، سرماخوردگى و گرفتگى سینه است.
 براى سلامت قلب مفید است و با انواع بیمارى هاى قلبى و عروقى مقابله 

مى کند.سیر مسکن دندان درد است و با بالابردن میزان انسولین، 
قندخون را تنظیم مى کند..

سیر رسوبات خون را حل مى کند؛ از این رو مصرف سیر به 
کسانى که درد مفاصل، نقرس یا روماتیسم دارند، توصیه 
مى شــود.  این ماده خوراکى خواص بســیار زیادى براى 

درمان التهاب حنجره دارد. 

بهترین روش ماندگارى بیشــتر مواد غذایى نگهدارى آنها در 
فریزر اســت اما تمام مواد غذایى را نمى تــوان در مدت زمان 
مشخصى در فریزر نگهدارى نمود و فریز کردن مواد غذایى و 
نگهدارى صحیح آنها با توجه به نوع ماده غذایى متفاوت است. 
همه مواد غذایى در یخچال و یا فریزر ســالم نمى مانند بلکه 
برخى از مواد غذایى به دلیل ترکیبات به کار رفته درونشــان 
ماندگارى طولانى مــدت ندارند و نمى توان آنهــا را به مدت 

طولانى در فریزر قرار داد.
در زندگى امروزه نیاز ما به فریزر و یخچال بیش از گذشته است 
و اغلب خانم ها براى تهیه ســریع غذا از قبل مواد لازم خود را 
درون فریزر ذخیره مى کنند. درست است گذاشتن مواد غذایى 
درون فریزر ســبب ماندگارى بالا مواد غذایى شده اما سرماى 
زیاد ســبب پایین آمدن کیفیت مواد غذایى و تغییر طعم و مزه 
آنها مى شود.همچنین برخى از مواد غذایى نیز نسبت به سرما 
حساس تر هستند و بهتر اســت این مواد را در یخچال یا فریزر 

نگهدارى نکنید این مواد غذایى عبارتند از :

نان 
نگهدارى نان در فریزر سبب بالا رفتن ماندگارى آن مى شود 
اما این کار سبب خشک شدن ســریع نان مى شود پس براى 
جلوگیرى از این مشکل نان هاى صنعتى را به جاى فریز کردن 

در دماى اتاق به مدت چهار روز نگه دارى کنید.

سبزیجات
بســیارى از خانم ها به علت کمبود وقت سبزیجات خود را 

درون فریزر نگهدارى مى کنند اما نگهدارى سبزیجات در 
فریزر سبب مى شود که ویتامین و مواد مغذى سبزیجات 

کاهش یابد.

سیب زمینى
اگر ســیب زمینى را در یخچال نگهدارى مى کنید در 

اشتباهید زیرا طعم و مزه آن به علت جذب رطوبت تغییر 
مى کند حتى اگر آنها را در پلاســتیک نیز قرار دهید باز هم 
رطوبت را جذب خواهند نمود و روند فساد آنها افزایش مى یابد.

برخى میوه ها
نگهدارى برخى میوه ها در یخچال سبب کاهش کیفیت آنها 
بر اثر دماى پایین مى شود. این میوه ها شامل: سیب، موز، توت 
فرنگى و آلبالو هستند که بهتر اســت آنها را در خارج از محیط 
یخچال نگهدارى کنید و اگر دوست دارید میوه خنک میل کنید 

آنها را قبل از مصرف چند دقیقه در یخچال قرار دهید.

گوجه فرنگى 
اگر گوجه فرنگى را در فریزر نگه دارید طعم و خواص خود را از 
دست مى دهد و آب مى اندازد پس سعى کنید آن را به صورت 

تازه مصرف نمایید.

غذاهاى کنسروى 
قرار دادن غذاهاى کنسروى درون فریزر باعث حجیم و بزرگ 
شدن آنها شده و سبب منفجر شدن و یا شکستن قوطى مى شود.

سس گوجه فرنگى 
و سویا 

سس گوجه فرنگى و سویا نیازى به 
نگهدارى در یخچال ندارند زیرا درونشــان 
ســرکه وجود دارد و بیرون ازیخچــال تا یک ماه 

ماندگارى دارند.

انواع روغن 
براى نگهدارى از انواع روغن قرار دادن آنها در محیط خشک و 
دور از نور و حرارت کافى است پس مى توان روغن را بیرون از 

یخچال و در محیط اتاق نگهدارى نمود.

قهوه 
قرار دادن قهوه در یخچال نه تنها سبب ماندگارى طولانى مدت 
آن نمى شود بلکه کیفیت آن را نیز پایین مى آورد بنابراین بهتر 
اســت انواع قهوه را در محیط اتاق و در دماى ثابت نگهدارى 

نمایید.

ژله
به گــزارش وب گاه نمناك، قرار دادن ژلــه در فریزر به علت 
داشتن مایع ژلاتینى مانع از سفت شدن آن مى شود. فریزرى 
کردن ژله سبب آسیب به پلیمرها و کلوئیدهایى که ژلاتین را به 

هم متصل مى کند، شده و ساختار ژله را به هم مى ریزد.

خربزه و طالبى
نگهدارى طولانى خربزه و طالبى در یخچال سبب مى شود 
که طعم و مزه مواد دیگررا جذب کنند پس بهتر است کمتر 

در یخچال قرار بگیرند.

عسل
براى نگهدارى عسل کافى اســت آن را دور از نور و در دماى 
محیط قرار دهید و لازم نیست در یخچال بگذارید زیرا نگهدارى 

عسل در یخچال باعث ایجاد شکرك در آن مى شود.

شیر
شیر را درون فریزر نگذارید زیرا شیر یخ زده براى قابل خوردن 
نیست و پس از یخ زدایى بریده بریده مى شود و شفاف و صاف 
نیست اما مى توانید از این شیر در طبخ غذا استفاده کنید.

غذاهاى سرخ شده
نگهدارى غذاهاى سرخ شده در فریزر باعث از بین 
رفتن تردى و خوشمزگى غذاها و نرم شدن آنها مى شود 
پس غذاى سرخ شــده خود را در یک وعده بخورید و 

باقى مانده غذا را فریز نکنید.

تخم مرغ با پوست
نگهدارى تخم مرغ در فریزر اشتباه اســت زیرا با یخ زدن آن، 
مایع درون آن سفت مى شــود و حجم مایع افزایش مى یابد به 
همین علت پوســت تخم مرغ ترك برمى دارد و همه فضاى 

فریزر بوى تخم مرغ مى گیرد پس تخم مرغ را فریز نکنید.

خامه ترش
نگهدارى خامه ترش در فریزر باعث تغییــر طعم آن و بریده 
بریده شدن و بدشکل شدن ظاهر آن مى شود و شما نمى توانید 

به تنهایى آن را مصرف نمایید.

ماست
قراردادن انواع ماســت در فریزر باعث تغییر بافت آن مى شود. 
بافت ماســت بعد از یخ زدایى تغییرمزه و شکل مى دهد، بریده 

بریده مى شود و قابل خوردن نخواهد بود.

پنیر
پنیر ماندگارى بالایى دارد و نیازى بــه فریزکردن ندارد. قرار 
دادن پنیر در فریزر باعث تغییر مزه آن و نرم و خمیرى شــکل 

شدن آن مى شود.

خامه هاى قنادى
خامه هاى قنادى از ســفیده تخم مرغ تهیه مى شوند و فریزر 
کردن آنهــا باعث از بین رفتن بافت خامه و حتى فاسدشــدن 

آن مى شود و دیگر قابل استفاده براى تزئین کیک نمى باشند.

غذاهایى که خوب بسته بندى نشده اند
غذاهایى بسته بندى نشــده درون فریزر بر اثر سرماى فریزر 

مى سوزند و طعم، مزه و بافت اولیه خود را از دست مى دهند.

غذاى داغ
قرار دادن غذاى داغ درون فریزرســبب افزایش دماى فریزر 

شده و مکان مناسبى را براى رشد میکروب ها فراهم مى کند.

در مجمــوع، براى افــراد 18 تا 60 ســاله مى توان حداقل هفت ســاعت خواب در شــب را 
مطلوب شمرد، اما در افراد در ســنین بالاتر ممکن اســت میزان ضرورى خواب به 9 ساعت 

نزدیک تر شود.
ممکن است مشــغولیت هاى گوناگون روزمره زمان چندانى براى خوابیدن شما باقى نگذارد و 
بنابراین فکر کنید که شش ساعت خوابیدن در هر شب مصالحه اى مناسب است. اگر نظر شما 

این است، باید بدانید که تنها شما نیستید که اینگونه فکر مى کنید.
 بررسى ها نشان مى دهند که بسیارى از بزرگسالان کمتر از میزان هاى توصیه شده براى خواب 

در شب مى خوابند.
اما چقدر خواب بیش از حد کم شمرده مى شود و چه مقدار خواب براى داشتن یک زندیگ سالم 

و طولانى کافى است؟
گرچه شاید نتوان عدد ثابتى براى میزان خواب کافى براى همه افراد تعیین کرد، اما طیف میان 
هفت تا نه ساعت خواب در شــب را مى توان کافى دانست و هشت ساعت را میانگینى مطلوب 

دانست.
هر مقدار کمتر خــواب پیامدهاى درازمدتى از جمله چاقى، دیابت، فشــار خون بالا و ســایر 

بیمارى هاى قلبى-عروقى دارد.
در مجموع، براى افراد 18 تا 60 ســاله مى توان حداقل هفت ساعت خواب در شب را مطلوب 
شمرد، اما در افراد در سنین بالاتر ممکن است میزان ضرورى خواب به 9 ساعت نزدیکتر شود.

در نوجوانان میزان خواب شبانه ضرورى بیشتر و در حد 8 تا 10 ساعت است، اما ضرورت حاضر 
شدن در مدرسه در ســاعات اولیه صبح ممکن است باعث شــود نوجوانان کمتر از این مقدار 

بخوابند.
براى همین اســت که انجمن پزشــکى خواب آمریکا توصیه مى کند که مدارس براى دوره 
راهنمایى و دبیرستان کارشــان را از ساعت 8:30 صبح یا حتى دیرتر شــروع کنند. با این کار 
الگوهاى خواب هماهنگ با ریتم هاى طبیعى شــبانه روزى مى شود که در دوره نوجوانى تغییر 
مى کند و باعث مى شود نوجوانان تا ساعت دیرترى از شب بیدار بمانند و صبح ها دیرتر از خواب 

برخیزند.
در عین حال باید هم به کمیت و هم کیفیت خواب توجه داشت و نه فقط شمار ساعت هاى خواب.
وارد شــدن به مراحل عمیق تر خواب و به مراحل «حرکت سریع چشم» (REM) خواب به هر 

بخشى از بدن کمک مى کند.
نکته مهم اهمیت حفظ یک برنامه مرتب خواب و بیدارى براى به حد مطلوب رساندن کیفیت 

خواب است.
بهتر است که همه ساعت هاى ضرورى خوابتان یعنى 7 تا 9 ساعت به طور یک جا و به صورت 
یک برنامه ثابت روزانه باشد. براى رسیدن به این هدف ممکن است لازم باشد که فعالیت هاى 
روزانه تان را طورى سازماندهى کنید تا پیش از هنگام خواب به پایان برسند. همچنین استفاده 
از ســاعت شــماطه دار براى یادآورى زمان خواب و آماده کردن تختخواب هم ممکن است 

سودمند باشد.
اگر میزان خواب شبانه تان کافى نیست، ابتدا یک برنامه خواب و بیدارى مطلوب و کافى براى 
خودتان تهیه کنید و بعد با افزایش روزانه 15 تا 30 دقیقه اى در میزان خواب آن را به حد مناسب 

برسانید.

تأثیر سبزى همه کاره بر پیشگیرى از ابتلا به سرطان

آیا 6 ساعت خواب شبانهفریز کردن کدام مواد غذایى کاملاً اشتباه است
؟ کافى است

رفه، سرماخوردگى و گرفتگى سینه است.
 و با انواع بیمارى هاى قلبى و عروقى مقابله 

نننننننن،ن،ین، د است و با بالابردن میزان انسول

کند؛ از این رو مصرف سیر به 
ههصیهه س یا روماتیسم دارند، تو
خواص بســیار زیادى براى

ن مى شود 
س براى 
ریز کردن

 خود را 
 در 
ت 

مصرف نمایید. تازه

غذاهاى کنسروىغذاهاى کنسروى 
قرار دادن غذاهاى کنسروى درون فریزر باعث حجیم و بزرگ 
آنها شده و سبب منفجر شدن و یا شکستنقوطى مى شود. شدن

نمایید

ژله
به گــ
داشتن
کردن
هم مت

خربز
نگه
که

در یخ

 مى کنید در 
رطوبت تغییر 

 قرار دهید باز هم 
د ا ش افزا ا

سس گوجه فرنگى 
و سویا

و سویا نیازى به  سس گوجه فرنگى
نگهدارى در یخچال ندارند زیرا درونشــان
ا ک تا ال خ از ا که

شیر را درون فریزر نگذارید زیرا شیر یخ زده براى قابل خوردن 
نیست و پس از یخ زدایى بریده بریده مى شود و شفاف و صاف 
نیست اما مى توانید از این شیر در طبخ غذا استفاده کنید.

غذاهاى سرخ شدهغ
بین باعث از نگهدارىغذاهاى سرخ شده در فریزر

رفتن تردى و خوشمزگى غذاها و نرم شدن آنها مى شود 
پس غذاى سرخ شــده خود را در یک وعده بخورید و 

باقىمانده غذا را فریز نکنید.

تخم مرغ با پوست
نگهدارى تخم مرغ در فریزر اشتباه اســت زیرا با یخ زدن آن، 
مایع درون آن سفت مى شــود و حجم مایع افزایش مى یابد به 
همین علت پوســت تخم مرغ ترك برمى دارد و همه فضاى 

فریزر بوى تخم مرغ مى گیرد پس تخم مرغ را فریز نکنید.

خامه ترش
نگهدارى خامه ترش در فریزر باعث تغییــر طعم آن و بریده 
بریده شدن و بدشکل شدن ظاهر آنمى شود و شما نمى توانید 

مصرف نمایید. به تنهایى آن را

 بررسى ها نشان م
در شب مى خوابند

اما چقدر خواب بیش
و طولانى کافى اس
گرچه شاید نتوان
هفت تا نه ساعت

دانست.
هر مقدار کمتر خـ
بیمارى هاى قلبى
در مجموع، براى
شمرد، اما در افراد
در نوجوانان میزان
شدن در مدرسه د

بخوابند.
براى همین اســت
راهنمایى و دبیرس
الگوهاى خواب ه
مى کند و باعث مى

برخیزند.
در عین حال باید ه

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابر راى 0884 مورخ 1401/01/17 به شماره کلاسه 1948 مالکیت آقاى/ خانم عباسعلى 
پناهى درچه به شناســنامه شــماره 7414 کدملى 1140636529 صادره فرزند حسین در 
ششدانگ یکباب خانه به مساحت 230/44 مترمربع پلاك شماره ـ  فرعى از 55 اصلى واقع در 
اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 14930 مورخ 50/9/30 دفتر 
53 و قولنامه عادى و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 1 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نماید. بدیهى است در 
صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07- م الف: 
1493742 - رئیس اداره ثبت اســناد و املاك شهرستان خمینى شهر - سید محمدحسن 

مصطفوى/02/343

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابر راى 1780 مورخ 1401/01/24 به شماره کلاسه 1204 مالکیت آقاى/ خانم ابوالفضل 

شکروى به شناسنامه شماره 2905 کدملى 1141299781 صادره خمینى شهر فرزند شکراله 
در ششدانگ یکباب مغازه به مساحت 33,54 مترمربع پلاك شماره 1133  فرعى از 85 اصلى 
واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 24451 مورخ 75/7/3 
دفتر 46 و وکالت 49072 مورخ 1402/1/21 دفتر 322 و ملاحظه نقشــه ملک و گزارش 

کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 1 
ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نماید. بدیهى است در 
صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07- م الف: 
1493769 - رئیس اداره ثبت اســناد و املاك شهرستان خمینى شهر - سید محمدحسن 

مصطفوى/02/345

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیــف وضعیت ثبتى اراضى و 

ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر 
به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص 
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار اولین 
آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ 
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم 
نمایند. راى شماره 7527   مورخ 1401/11/18 آقاى عبداله نوروزى   فرزند حسن ششدانگ   
قسمتى از یکبابخانه   به مساحت 98/30   مترمربع قسمتى از پلاك شماره844  اصلى واقع در 
قطعه10 بخش 11 حوزه ثبت اصفهان  واقع در بخش 9  حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى 
مالک رسمى  مشاعى مى باشد . تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23- تاریخ انتشار نوبت 
دوم : 1402/03/07- م الف:1493962- سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد - 

غلامرضا شیرانى/02/351

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302026002312- تاریــخ: 1402/02/19- برابــر راى شــماره 
140160302026021402 مورخ 1401/12/26 موضــوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 

ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك 
شمال اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى مالکیت آقاى مجید آقائى به شناسنامه 
شــماره 2738 کدملى 1286736935 صادره فرزند اصغر نســبت به ســه دانگ مشاع از 
ششدانگ یک باب ســاختمان به مساحت 83/70 مترمربع  پلاك شــماره 13799 اصلى 
واقع در بخش 5 اداره ثبت اسناد و املاك شــمال اصفهان مالک رسمى آقاى نصراله ناعم 
اصفهانى به موجب سند 19147- 1346/10/05 دفترخانه 25 اصفهان مورد ثبت صفحه 
425 دفتر 16 املاك بوده که مورد درخواست مع الواسطه به موجب قولنامه از طرف اصغر ناعم 
اصفهانى احدى از ورثه مرحوم نصراله به متقاضى واگذار شده و تعدادى از شهود آن را تایید 

نموده اند. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى  شود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى  توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى 
است در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر 
خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07 
- م الــف: 1494419 -رئیس اداره ثبت اســناد و املاك شــمال اصفهان - سیداســداله 

موسوى/02/353

آگهى تغییرات
 شرکت آتیه سازان رایمون شرکت سهامى خاص به شماره ثبت 47638 و شناســه ملى 10260657450 به استناد صورتجلسه هیئت مدیره 
مورخ 1400/12/18 تصمیمات ذیل اتخاذ شد : مهران حاجیان فرد شماره ملى1271789523به سمت رئیس هیات مدیره حسین قادرى شماره 
ملى1293500593به ســمت نایب رئیس هیات مدیره حسین قادرى شماره ملى1293500593 به ســمت مدیر عامل عاطفه توکلى شماره 
ملى1270393812به سمت عضو هیئت مدیره انتخاب گردیدند. کلیه اسناد و واوراق بهادار و تعهدآور شرکت از قبیل چک ، سفته ، بروات، قراردادها 
و عقود اسلامى با امضاء مدیرعامل و یا رئیس هیئت مدیره منفرداً همراه با مهر شرکت معتبر مى باشد . اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان 

اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1488197)

آگهى تغییرات
 شرکت سهامى خاص فراز فولاد زنده رود به شناســه ملى 10260624599 و به شماره ثبت 44548 به اســتناد صورتجلسه مجمع عمومى 
عادى مورخ 1401/04/04 تصمیمات ذیل اتخاذ شــد: خانم نجمه برندگى به شــماره ملى 1273038533 وآقاى اکبر برندگى به شماره ملى 
1290282498 وخانم زهره حق شناس به شماره ملى 5110241538 بعنوان اعضاى هیات مدیره براى مدت دو سال انتخاب گردیدند.آقاى 
مهدى شریعتى جونى به شماره ملى 1270764667 به سمت بازرس على البدل تا پایان ســال مالى وآقاى سعید قربانى سینى به شماره ملى 
5110730571 به سمت بازرس اصلى تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند.روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت تعیین 

گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1487984)
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آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302026002311- تاریــخ: 1402/02/19- برابــر راى شــماره 
140160302026021401 مورخ 1401/12/26 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شمال 
اصفهان تصرفات مالکانــه بلامعارض متقاضى مالکیت خانم زهرا جوادیان دســتجردى به 
شناسنامه شــماره 197 کدملى 6609611254 صادره فرزند حسن نسبت به سه دانگ مشاع 
از ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 83/70 مترمربع  پلاك شماره 13799 اصلى واقع 
در بخش 5 اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان مالک رسمى آقاى نصراله ناعم اصفهانى 
به موجب سند 19147- 1346/10/05 دفترخانه 25 اصفهان مورد ثبت صفحه 425 دفتر 16 
املاك بوده که مورد درخواست مع الواسطه به موجب قولنامه از طرف اصغر ناعم اصفهانى احدى 

از ورثه مرحوم نصراله به متقاضى واگذار شده و تعدادى از شهود آن را تایید نموده 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى  شــود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى  توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى است 
در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07 - م الف: 

1494423 -رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان - سید اسداله موسوى/02/355

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302026002320- تاریــخ: 1402/02/19- برابــر راى شــماره 
140160302026020766 مــورخ 1401/12/9 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شمال 
اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى مالکیت آقاى مهدى فقیهى به شناسنامه شماره 
54 کدملى 6609874824 صادره حبیب آباد فرزند محمدحســین نســبت به ششدانگ یک 
باب ساختمان به مساحت 233/10 مترمربع پلاك شماره 93 فرعى از 14039 اصلى واقع در 
بخش 5 اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان مورد درخواست در دفتر املاك الکترونیک 

139820302026007422 به نام متقاضى سابقه ثبت و صدور سند مالکیت مشاع دارد. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى  شــود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى  توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى است 
در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07 - م الف: 

1494532 -رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان - سیداسداالله موسوى/02/357

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره از هیات قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در ثبت شرق اصفهان

در اجراى ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى 
و بر حســب ماده 3 قانون مذکور آرا ذیل که از طرف این هیات مبنى بر تایید انتقال عادى و یا 
سهم مفروزى متقاضى صادر گردیده در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود تا شخص یا 
اشخاصى که به آرا مذکور اعتراض دارند از تاریخ اولین انتشار ظرف مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم نموده و در مهلت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض فرصت دارند نسبت به 
تقدیم دادخواست به دادگاه صالحه و ارایه گواهى مبنى بر طرح دعوى اقدام نمایند و اقدامات 
ثبت موکول به ارایــه حکم قطعى دادگاه خواهد بود و در صــورت انقضا مهلت و عدم وصول 
اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شد و صدور ســند مالکیت مانع از مراجعه 

متضرر به دادگاه نخواهد بود. 
1- راى شماره 140160302027013675 مورخ 1401/11/19 حسن محمودى محمدآبادى 
فرزند محمد بشماره شناسنامه 23 صادره از جرقویه بشماره ملى 5649588661 در ششدانگ 
یکباب خانه احداثى بر روى قســمتى از قطعــه زمین پلاك 8855 اصلــى واقع در بخش 5 
ثبت اصفهان به مســاحت 185/34 مترمربع. خریدارى مع الواســطه بصورت عادى از مالک 
رســمى عباس غفورى. تاریخ انتشــار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 
1402/03/07- م الف: 1494459- رییس منطقه ثبت اسناد و املاك شرق اصفهان - مهدى 

صادقى وصفى/02/359

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302026002317- تاریــخ: 1402/02/19- برابــر راى شــماره 
140160302026019927 مــورخ 1401/12/8 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شمال 
اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى مالکیت آقاى رضا ضیائى جزى به شناســنامه 
شــماره 2533 کدملى 1286734894 صادره اصفهان فرزند عباس نسبت به ششدانگ یک 
باب ساختمان به مساحت 213/75 مترمربع پلاك شماره 120 فرعى از 14039 اصلى واقع در 
بخش 5 اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان مورد درخواست در دفتر املاك الکترونیک 

139820302026025558 به نام متقاضى سابقه ثبت و صدور سند مالکیت مشاع دارد. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى  شــود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى  توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى است 
در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07 - م الف: 
1494471 -رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان - سید اسداالله موسوى/02/361

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302026002328- تاریــخ: 1402/02/19- برابــر راى شــماره 
140160302026020772 مورخ 1401/12/19 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شمال 
اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى مالکیت خانم مرضیه حیدرزاده دستجردى به 
شناسنامه شماره 1259 کدملى 1286055301 صادره فرزند محمدتقى نسبت به ششدانگ 
یک باب خانه به مساحت 241/37 مترمربع پلاك شماره 432 فرعى از 14874 اصلى واقع در 
بخش 5 اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان مورد درخواست در دفتر املاك الکترونیک 

139920302026003294 به نام متقاضى سابقه ثبت و صدور سند مالکیت مشاع دارد. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى  شــود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى  توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى است 
در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07 - م الف: 
1494629 -رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان - سید اسداالله موسوى/02/363

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابر راى 1516 مورخ 1402/01/21 به شماره کلاسه 0620 مالکیت آقاى/ خانم مجید رفیعى 
فروشانى به شناسنامه شماره 679 کدملى 1142234975 صادره فرزند مصطفى در سه دانگ 
مشاع از ششدانگ یکباب انبار که 27 حبه و نه هزار و پانصد و چهل و نه ـ بیست و پنج هزار و 
ششصد و سى و سوم آن به مساحت 1025,32 مترمربع پلاك شماره 373 و 374 و 360 فرعى 

از 119 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 180965 
مورخ 87/4/10 دفتر 73 و ســند 180962 مورخ 87/4/10 دفتر 72 و ســند 180966 مورخ 
87/4/10 دفتر 73 و وکالتنامه 234198 مورخ 95/12/25 دفتر 73 و تفویض وکالت 235284 
مورخ 96/6/4 دفتر 73 و ملاحظه نقشه ملک گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى 1515 مورخ 1402/01/21 به شماره کلاسه 0619 مالکیت آقاى/ خانم امیر حسن پور 
به شناسنامه شماره 216 کدملى 1141351404 صادره فرزند مرتضى در سه دانگ مشاع از 
ششدانگ یکباب انبار که 27 حبه و نه هزار و پانصد و چهل و نه ـ بیست و پنج هزار و ششصد 
و سى و سوم آن به مساحت 1025,32 مترمربع پلاك شماره 373 و 374 و 360 فرعى از 119 
اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 180965 مورخ 
87/4/10 دفتر 73 و سند 180962 مورخ 87/4/10 دفتر 72 و سند 180966 مورخ 87/4/10 
دفتر 73 و وکالتنامه 234198 مورخ 95/12/25 دفتــر 73 و تفویض وکالت 235284 مورخ 

96/6/4 دفتر 73 و ملاحظه نقشه ملک گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شــود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 1 ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نماید. بدیهى است در صورت 
انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ 
انتشار نوبت اول: 1402/02/23- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07- م الف: 1493923 - 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان خمینى شهر - سید محمدحسن مصطفوى/02/349

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره از هیات قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در ثبت شرق اصفهان

در اجراى ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى 
و بر حســب ماده 3 قانون مذکور آرا ذیل که از طرف این هیات مبنى بر تایید انتقال عادى و یا 
سهم مفروزى متقاضى صادر گردیده در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود تا شخص یا 
اشخاصى که به آرا مذکور اعتراض دارند از تاریخ اولین انتشار ظرف مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم نموده و در مهلت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض فرصت دارند نسبت به 
تقدیم دادخواست به دادگاه صالحه و ارایه گواهى مبنى بر طرح دعوى اقدام نمایند و اقدامات 
ثبت موکول به ارایــه حکم قطعى دادگاه خواهد بود و در صــورت انقضا مهلت و عدم وصول 
اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شد و صدور ســند مالکیت مانع از مراجعه 

متضرر به دادگاه نخواهد بود. 
1- راى شــماره 140160302027014556 مورخ 1401/12/16 عبدالکریم سعادت خواه 
بشماره شناسنامه 42554 و شــماره ملى 1280314273 صادره اصفهان فرزند عبدالحسین 
در ششدانگ یک قطعه مزروعى به مساحت 16161/51 مترمربع قسمتى از پلاك شماره 32 
اصلى واقع در بخش 18 ثبت اسناد و املاك شرق اصفهان. خریدارى طى رسمى. تاریخ انتشار 
نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07- م الف: 1495054- رییس 

منطقه ثبت اسناد و املاك شرق اصفهان - مهدى صادقى وصفى/02/367

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره از هیات قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در ثبت شرق اصفهان

در اجراى ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى 
و بر حســب ماده 3 قانون مذکور آرا ذیل که از طرف این هیات مبنى بر تایید انتقال عادى و یا 
سهم مفروزى متقاضى صادر گردیده در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود تا شخص یا 
اشخاصى که به آرا مذکور اعتراض دارند از تاریخ اولین انتشار ظرف مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم نموده و در مهلت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض فرصت دارند نسبت به 
تقدیم دادخواست به دادگاه صالحه و ارایه گواهى مبنى بر طرح دعوى اقدام نمایند و اقدامات 
ثبت موکول به ارایــه حکم قطعى دادگاه خواهد بود و در صــورت انقضا مهلت و عدم وصول 
اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شد و صدور ســند مالکیت مانع از مراجعه 

متضرر به دادگاه نخواهد بود. 
1- راى شماره 140160302027014563 مورخ 1401/12/18 اسداله زارعى زیارى فرزند 
نوراله بشماره شناسنامه 904 صادره از اصفهان بشماره ملى 1287841287 در ششدانگ یکباب 
ساختمان مسکونى احداثى بر روى قسمتى از قطعه زمین پلاك 3124 فرعى از اصلى 15190 
واقع در بخش 5 ثبت اصفهان به مساحت 237/74 مترمربع. خریدارى طى سند رسمى. تاریخ 
انتشار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07- م الف: 1495327- 

رییس منطقه ثبت اسناد و املاك شرق اصفهان - مهدى صادقى وصفى/02/371

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302026002327- تاریــخ: 1402/02/19- برابــر راى شــماره 
140260302026000878 مــورخ 1401/1/23 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شمال 
اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى مالکیت آقاى وحید قاســمى  دســتجردى به 
شناســنامه شــماره 70 کدملى 5649921458 صادره جرقویه علیا فرزند محمود نسبت به 
ششدانگ یک باب ساختمان به مساحت 299/22 مترمربع پلاك شماره 15182 اصلى واقع 
در بخش 5 اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان مورد درخواست به موجب سند 19729- 
1401/08/09 دفترخانه 245 اصفهان به متقاضى انتقال قطعى شده و درجریان ثبت مى باشد. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى  شــود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى  توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى است 
در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07 - م الف: 

1494644 -رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان - سیداسداالله موسوى/02/365

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابر راى 1336 مورخ 1402/01/20 به شماره کلاسه 0800 مالکیت آقاى/ خانم حمیدرضا 
رستمى فروشانى به شناسنامه شــماره 5708 کدملى 1142285111 صادره فرزند رسول در 
ششدانگ یکباب خانه به مساحت 188,54 مترمربع پلاك شــماره 198 و 199 فرعى که به 
1083 استاندارد شده از 106 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به 
موجب سند 65918 مورخ 63/3/1 دفتر 73 و حصر وراثت 831 مورخ 99/6/10 و قولنامه عادى 

و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شــود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 1 ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نماید. بدیى است در صورت 
انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ 
انتشار نوبت اول: 1402/02/23- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07- م الف: 1493990 - 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان خمینى شهر - سید محمدحسن مصطفوى/02/369

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره از هیات قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در ثبت شرق اصفهان

در اجراى ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى 
و بر حســب ماده 3 قانون مذکور آرا ذیل که از طرف این هیات مبنى بر تایید انتقال عادى و یا 
سهم مفروزى متقاضى صادر گردیده در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود تا شخص یا 
اشخاصى که به آرا مذکور اعتراض دارند از تاریخ اولین انتشار ظرف مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم نموده و در مهلت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض فرصت دارند نسبت به 
تقدیم دادخواست به دادگاه صالحه و ارایه گواهى مبنى بر طرح دعوى اقدام نمایند و اقدامات 
ثبت موکول به ارایــه حکم قطعى دادگاه خواهد بود و در صــورت انقضا مهلت و عدم وصول 

اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شد و صدور ســند مالکیت مانع از مراجعه 
متضرر به دادگاه نخواهد بود. 

1- راى شماره 140160302027012953 مورخ 1401/11/05 محسن مسائلى فرزند حسین 
بشماره شناسنامه 34873 صادره از اصفهان بشماره ملى 1282276141 در ششدانگ یکباب 
خانه احداثى بر روى قسمتى از قطعه زمین پلاك 9598 اصلى واقع در بخش 5 ثبت اصفهان 
به مساحت 134/46 مترمربع. خریدارى مع الواسطه بصورت عادى از مالک رسمى سید محمد 
برکت. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07- م الف: 
1495436- رییس منطقه ثبت اسناد و املاك شرق اصفهان - مهدى صادقى وصفى/02/373

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین  نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

شــماره: 140260302026002340- تاریــخ: 1402/02/20- برابــر راى شــماره 
140160302026021388 مورخ 1401/12/26 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شمال 
اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى مالکیت آقاى بهمن عبداللهى به شناســنامه 
شماره 43 کدملى 1159799822 صادره فرزند بهرامعلى نســبت به 65 سهم مشاع از 260 
سهم ششدانگ یک باب خانه به مســاحت 261/19 مترمربع پلاك شــماره 480 فرعى از 
15177 اصلى واقع در بخش 5 اداره ثبت اســناد و املاك شمال اصفهان مورد درخواست در 
دفتر املاك الکترونیک 140160302026007125 به نام متقاضى سابقه ثبت و صدور سند 

مالکیت مشاع دارد. 
شــماره: 140260302026002342- تاریــخ: 1402/02/20- برابــر راى شــماره 
140160302026021390 مورخ 1401/12/26 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شمال 
اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى مالکیت آقاى مســعود عبداللهى به شناسنامه 
شماره 79 کدملى 1159566852 صادره فرزند بهمن نســبت به 173/5 سهم مشاع از 260 
سهم ششدانگ یک باب خانه به مســاحت 261/19 مترمربع پلاك شــماره 480 فرعى از 
15177 اصلى واقع در بخش 5 اداره ثبت اســناد و املاك شمال اصفهان مورد درخواست در 
دفتر املاك الکترونیک 140120302026007124 به نام متقاضى سابقه ثبت و صدور سند 

مالکیت مشاع دارد. 
شــماره: 140260302026002341- تاریــخ: 1402/02/20- برابــر راى شــماره 
140160302026021389 مورخ 1401/12/26 موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى 
اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى اداره ثبت اسناد و املاك شمال 
اصفهان تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضى مالکیت خانم طیبه دارانى به شناسنامه شماره 
1624 کدملى 1286788323 صادره فرزند حسین نسبت به 21/5 سهم مشاع از 260 سهم 
ششدانگ یک باب خانه به مساحت 261/19 مترمربع پلاك شــماره 480 فرعى از 15177 
اصلى واقع در بخش 5 اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان مورد درخواست در دفتر املاك 
الکترونیک 140120302026007128 به نام متقاضى ســابقه ثبت و صدور ســند مالکیت 

مشاع دارد. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى  شــود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى  توانند از تاریخ انتشار 
اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى است 
در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد 
شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/03/07 - م الف: 
1495562 -رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان - سید اسداالله موسوى/02/375

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره از هیات قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر در ثبت شرق اصفهان

در اجراى ماده یک قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى 
و بر حســب ماده 3 قانون مذکور آرا ذیل که از طرف این هیات مبنى بر تایید انتقال عادى و یا 
سهم مفروزى متقاضى صادر گردیده در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود تا شخص یا 
اشخاصى که به آرا مذکور اعتراض دارند از تاریخ اولین انتشار ظرف مدت دو ماه اعتراض خود 
را به این اداره تسلیم نموده و در مهلت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض فرصت دارند نسبت به 
تقدیم دادخواست به دادگاه صالحه و ارایه گواهى مبنى بر طرح دعوى اقدام نمایند و اقدامات 
ثبت موکول به ارایــه حکم قطعى دادگاه خواهد بود و در صــورت انقضا مهلت و عدم وصول 
اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شد و صدور ســند مالکیت مانع از مراجعه 

متضرر به دادگاه نخواهد بود. 
1- راى شماره 140260302027000391 مورخ 1402/01/22 ناصر آقا اعتباریان خوراسگانى 
فرزند ولى اله بشماره شناســنامه 7928 صادره از اصفهان بشماره ملى 1283781077 درسه 
دانگ یکباب خانه و مغازه متصله احداثى بر روى قسمتى از قطعه زمین پلاك 6181 اصلى واقع 
در بخش 5 ثبت اصفهان به مساحت 315/40 مترمربع.خریدارى مع الواسطه از اصغر آقاجانى . 
2- راى شــماره 140260302027000392 مورخ 1402/01/22 زهرا کریمى خوراسگانى 
فرزند على اکبر بشماره شناســنامه 91 صادره از اصفهان بشماره ملى 1291364651 درسه 
دانگ یکباب خانه و مغازه متصله احداثى بر روى قسمتى از قطعه زمین پلاك 6181 اصلى واقع 
در بخش 5 ثبت اصفهان به مساحت 315/40 مترمربع.خریدارى مع الواسطه از اصغر آقاجانى .

تاریخ انتشــار نوبت اول: 1402/02/23 - تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1402/03/07- م الف: 
1495587- رییس منطقه ثبت اسناد و املاك شرق اصفهان - مهدى صادقى وصفى/02/377

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابر راى شــماره 3578 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0840 مالکیت آقاى/ خانم 
حیدر على روح اللهى ورنوسفادرانى به شناسنامه شماره 180 کدملى 1140972529 صادره 
فرزند عباسعلى در 17 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى 
اعیانى به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در 
اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 
دفتر 46 و سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 
و سند 73408 مورخ 59/1/20 دفتر 61 و ســند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم 
نامه 16636 مورخ 37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 
شعبه 5 شوراى حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز 

گردیده است. 
برابر راى شــماره 3579 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0841 مالکیت آقاى/ خانم 
محمدعلى روح الهى به شناسنامه شماره 153 کدملى 1140983121 صادره فرزند عباس 
در 17 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى به مساحت 
270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 
حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 42093 
مورخ 42/5/19 دفتر 61 و ســند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 مورخ 
59/1/20 دفتر 61 و ســند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3580 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0842 مالکیت آقاى/ خانم 
مهین السادات میرشفیعى خوزانى به شناسنامه شماره 1737 کدملى 1141326361 صادره 
فرزند سیدحبیب در 45 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى 
اعیانى به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در 
اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 
دفتر 46 و سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 
و سند 73408 مورخ 59/1/20 دفتر 61 و ســند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم 
نامه 16636 مورخ 37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 
شعبه 5 شوراى حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز 

گردیده است. 

برابر راى شماره 3581 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0843 مالکیت آقاى/ خانم رضا 
روحى اللهى ورنوسفادرانى به شناسنامه شماره 280 کدملى 1141144875 صادره فرزند 
عباسعلى در 17 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى 
به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و 
سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 
مورخ 59/1/20 دفتر 61 و سند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3582 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0844 مالکیت آقاى/ خانم 
طوبى روح اللهى ورنوسفادرانى به شناسنامه شماره 220665 کدملى 1140191616 صادره 
فرزند عباس در 9 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى 
به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و 
سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 
مورخ 59/1/20 دفتر 61 و سند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3583 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0845 مالکیت آقاى/ خانم 
ریحانه حاجى على اکبرى به شناسنامه شماره 1130167011 کدملى 1130167011 صادره 
فرزند رضا در 25,5 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى 
به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و 
سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 
مورخ 59/1/20 دفتر 61 و سند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3584 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0846 مالکیت آقاى/ خانم 
زهرا روح اللهى ورنوسفادرانى به شناسنامه شــماره 134 کدملى 11410164000 صادره 
فرزند عباس در 9 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى 
به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و 
سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 
مورخ 59/1/20 دفتر 61 و سند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3585 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0847 مالکیت آقاى/ خانم 
کبرى روح اللهى ورنوسفادرانى به شناسنامه شماره 28 کدملى 1141028107 صادره فرزند 
عباس در 9 سهم مشاع از 270 سهم ششــدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى به 
مساحت 270 مترمربع پلاك شــماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و 
سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 
مورخ 59/1/20 دفتر 61 و سند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3586 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0848 مالکیت آقاى/ خانم 
حسینعلى روح الهى به شناسنامه شماره 179 کدملى 1140949071 صادره فرزند عباسعلى 
در 17 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى به مساحت 
270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 
حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 42093 
مورخ 42/5/19 دفتر 61 و ســند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 مورخ 
59/1/20 دفتر 61 و ســند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3588 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0852 مالکیت آقاى/ خانم 
سید سکینه پور موسوى به شناسنامه شماره 17819 کدملى 1140177745 صادره فرزند 
سیدمهدى در 45 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى 
به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و 
سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 
مورخ 59/1/20 دفتر 61 و سند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3590 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0854 مالکیت آقاى/ خانم 
بهاره راشدى به شناسنامه شــماره 1130227571 کدملى 1130227571 صادره فرزند 
رحیم در 5/25 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى 
به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و 
سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 
مورخ 59/1/20 دفتر 61 و سند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3593 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0851 مالکیت آقاى/ خانم 
مهدى روح الهى ورنوسفادرانى به شناسنامه شماره 13884 کدملى 1140137581 صادره 
فرزند عباس در 17 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى 
به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و 
سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 
مورخ 59/1/20 دفتر 61 و سند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
برابر راى شــماره 3595 مورخ 1401/12/20 به شماره کلاسه 0982 مالکیت آقاى/ خانم 
محمدباقر روحى اللهى به شناسنامه شــماره 19208 کدملى 1140191624 صادره فرزند 
عباسعلى در 17 سهم مشاع از 270 سهم ششدانگ یک قطعه زمین محصور داراى اعیانى 
به مساحت 270 مترمربع پلاك شماره 538,1 و 538,2 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان 
بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینى شهر به موجب سند 57575 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و 
سند 42093 مورخ 42/5/19 دفتر 61 و سند 77049 مورخ 81/11/15 دفتر 46 و سند 73408 
مورخ 59/1/20 دفتر 61 و سند 73204 مورخ 81/9/16 دفتر 46 و تقسیم نامه 16636 مورخ 
37/4/11 دفترخانه 61 و گواهى حصر وراثت 5575 مورخ 1400/12/24 شعبه 5 شوراى 

حل اختلاف و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است. 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود در صورتى که 
اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى توانند از تاریخ 
انتشــار اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تســلیم و پس از اخذ رسید 
ظرف مدت 1 ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى تقدیم نماید. 
بدیهى اســت در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند 
مالکیت صادر خواهد شد. تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/02/23- تاریخ انتشار نوبت دوم: 
1402/03/07- م الف: 1493792 - رئیس اداره ثبت اســناد و املاك شهرستان خمینى 

شهر - سید محمدحسن مصطفوى/02/347
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مرضیه غفاریان
اینکه «انگلیــس قوى تر از ماســت و در این 
موضوع شکى نیست» را همه مى دانند. حتى 
آنهایى که علاقه چندانى به تماشــاى فوتبال 
ندارند و فقط گاهگدارى لابــه لاى پیگیرى 
اخبار جهان، گوش و چشمشــان به خبرهاى 
دنیاى این ورزش پرطرفــدار  هم بر مى خورد 
نیز بر این گفته سردار آزمون صحه مى گذارند.

تیم انگلیس تیم قدرى است؛ با این حال، پربیراه 
نیست اگر بگوییم خوش بین ترین هوادار این 
تیم هم باورش نمى شــد سه شــیرها در جام 
جهانى بتوانند شش بار دروازه تیم دفاعى کى 
روش را فرو ریزند. اما این اتفاق افتاد و احتمال 
دارد اگر دوباره ملى پوشان کشورمان به مصاف 
تیم ملى انگلیس بروند بــه قول آزمون بازهم 
«6 گل و حتى بیشــتر بخوریم». اما دلیل این 
اتفاق نه بخاطر فاصله زیاد ســطح فوتبال ما 
با بریتانیایى هاســت و نه ناشى از عدم تمرکز 

فوتبالیست هاى ما در مسابقات. 
انگلیس تیم قدرتمندى اســت امــا تیم ملى 
کشورمان هم آنقدرها حریف دست و پا بسته 
اى نیست که شش بار یا بیشتر بخواهد از سه 
شیرها گل بخورد. حضور ستاره هاى باکیفیت 
در تیم ملى ایران که بازى در لیگ هاى معتبر 
اروپایى را در کارنامه خود دارند بر وزن فوتبال 
کشــورمان افزوده است. شــاید تجربه بالاى 
این مهره ها که بعضاً با عملکرد درخشانشان 

در بالاترین ســطح رقابت هاى فوتبال جهان 
چشــم ها را به خود خیره کرده اند براى پیروز 
شدن ایران در برابر غول هاى فوتبال دنیا کافى 
نباشد اما حداقل مى تواند مانع باخت سنگین 

ملى پوشان کشورمان شود. 
احتمــال اینکه تاریــخ براى تیم ملــى ایران 

تکرار بشود بالاست. شاید دوباره ملى پوشان 
کشورمان متحمل شکستى سنگین در برابر سه 
شیرها بشوند. سواى فاصله سطح فوتبال ایران 
با انگلیس، فارغ از عملکرد ضعیف فدراسیون 
فوتبال ایران براى آمادگى تیم ملى کشورمان 
براى حضور در رقابت هاى بزرگ و همچنین بى 

آنکه برنامه ریزى ها، امکانات و تجهیزات مورد 
نیاز براى سربلندى فوتبال کشورمان در مصاف 
با ابرقدرت ها را در نظر بگیریم، باید اذعان کنیم 
تیم ملى ایران تا به خود باورى نرسد نمى تواند 

کمتر از شش گل از انگلیس بخورد. 
مشکل آنجاست که ملى پوشان ایران قدرت 

باور را دســتکم مى گیرند. باور نقش بسزایى 
در رسیدن به موفقیت و یا شکست خوردن ایفا 
مى کند. تــا وقتى در ذهن خــود پیروز میدان 
نباشــید نمى توانید در میدان واقعى راندمان 
مناسبى از خود برجاى بگذارید. باور به پیروزى 
اراده لازم براى رسیدن به هدف را در افراد به 

وجود مى آورد. 
این درســت که حالا حالاها فوتبــال ایران 
نمى تواند به قدرتى فرامنطقه اى تبدیل شود؛ 
با این حال، هر وقت فوتبالیست هاى ایرانى به 
خصوص ستاره هایى چون سردار به این نقطه 
برسند که در رقابت هاى جهانى هم همچون 
مســابقات آســیایى براى آنها «فرقى نکند با 
چه تیمــى هم گروه مى شــوند»، هر زمان به 
توانایى هاى خود ایمــان بیاورند مى توانند در 
بزرگ ترین تورنمنت فوتبالــى دنیا هم مانند
 بازى هاى قاره کهن «حرفــى براى گفتن» 
داشته باشــند، آن موقع بدون «هیچ ترسى» 
با «هر تیمى هم گروه» شــوند سعى مى کنند 

«بهترین عملکرد» را از خود برجاى بگذراند. 
شاید در نهایت بازى خوب آنها منجر به غلبه بر 
تیم هاى قوى نشود، شاید باز هم با وجود ارائه 
نمایشى درخشان در میدان زورمان به سه شیرها 
و همزورهاى آنها نرسد اما حداقلش آن است که 
میدان نبرد را آبرومندانه تر ترك خواهیم کرد. 
شاید هم ما زیاد خوش باوریم که چنین انتظارى 
از ستاره هاى تیم ملى فوتبال کشورمان داریم.

«سه شیرها» قوى تر از ما هستند اما؛ 

این بار کار کار انگلیسى ها نیست!

مدیر کمیته بین الملل فدراسیون فوتبال ایران از تأیید نهایى فیفا براى پرداخت بدهى سرمربى پیشین تیم ملى 
فوتبال ایران خبر داد. على تارقلى زاده بر پایان وظایف مربوط به این فدراسیون در این باره تأکید کرد. تارقلى زاده 
در این خصوص توضیح داد: تعهدات مربوط به پرداخت به مارك  ویلموتس انجام شده است. بر این اساس، هم 
فیفا و هم فدراسیون فوتبال ایران این فرآیند را پذیرفته اند. مدیر بین الملل فدراسیون فوتبال گفت: «هیچ گونه 
سودى به پرداختى انجام شده تعلق نخواهد گرفت.» این در حالى است که فیفا پیش تر به فدراسیون هاى ملى 
اخطار داده بود، براى پرداخت مطالبات و بازیکنان خارجى روى درآمدهاى خود نزد فیفا حساب باز نکنند و فیفا 
این درآمدها را به حساب بازیکنان و مربیان نخواهد ریخت اما در خصوص پرونده ویلموتس قانون را شکست.

مدیران تیم والیبال فنرباغچه قصد دارند با توجه به ناکامى این فصلشان در عدم کسب سهمیه لیگ قهرمانان 
اروپا دست به تحولى عظیم در تیمشان بزنند. آنها در اولین گام قصد دارند پاسور کارکشته  ملى پوش ترکیه اى و 
38 ساله زراعت بانک یعنى ارسلان اکِسى را به خدمت بگیرند. آنها به توافقاتى با این پاسور هم دست یافته اند. 
این بازیکن حدود 20 سال پیش در فنرباغچه توپ زده است، حال اگر این اتفاق بیافتد دیگر جایى براى سعید 
معروف، کاپیتان پیشین تیم ملى والیبال ایران در این تیم باقى نخواهد ماند و این بازیکن باید دنبال تیمى جدید 
بگردد. فنرباغچه همچنین دیگر نیازى به الکساندر فریرا پرتغالى و یاسین لوئاتى فرانسوى نیز ندارد و آنها نیز در 

آستانه خروج از این باشگاه هستند. 

پرونده ویلموتس بالاخره بسته شد فنرباغچه سعید  معروف را نمى خواهد

سرپرســت تیم فوتبال تراکتور با بیان اینکه حسین پورحمیدى تحت قرارداد این 
باشگاه است، گفت: این دروازه بان پس از پایان بازى هاى فصل جارى به تراکتور 

خواهد آمد.
على اکبر ذوالمجیدیان اظهار کرد: حسین پورحمیدى تحت قرارداد تراکتور است و 
فصل آینده در این تیم حضور خواهد داشت، همچنین ماندن پوریا آریاکیا در تراکتور 

با بازگشت پورحمیدى به این تیم، پس از پایان فصل مشخص خواهد شد.
سرپرست تیم فوتبال تراکتور در حالى از بازگشــت یکى از بهترین گلرهاى این 
دوره از رقابت هاى لیگ به تبریز سخن مى گوید که طى روزهاى اخیر و با توجه 
به عملکرد سیدحسین حســینى خبرهایى در خصوص احتمال حضور این گلر در 

استقلال مطرح شده بود.
پورحمیدى چند سال پیش بعد از آمدن به استقلال نامش را بر سر زبان ها انداخت 
ولى او در این تیم فرصتى براى بازى پیدا نکرد تا در نهایت به صورت قرضى راهى 
آلومینیوم اراك شود. یک سال بعد باشگاه استقلال با جذب سعید مهرى از تراکتور، 
رضایتنامه قطعى پورحمیدى را براى باشگاه تبریزى صادر کرد تا او به صورت رسمى 
از جمع آبى ها جدا شود ولى باشگاه تراکتور هم پورحمیدى را در اختیار آلومینیوم قرار 
داد. حالا دو فصل از حضور این دروازه بان در تیم اراکى مى گذرد و پورحمیدى دیگر 
نمى تواند براى فصل آینده به صورت قرضى در این تیم یا هر تیم دیگرى حضور 
داشته باشــد. طبق قوانین، یک بازیکن فقط به مدت دو فصل مى تواند به صورت 
قرضى در یک تیم بازى کند و حالا با اتمام فصل جارى، پورحمیدى بازیکن تراکتور 

خواهد بود و این باشگاه در مورد آینده پورحمیدى تصمیم خواهد گرفت. 

گلر مورد نظر  استقلال 
قرمزپوش مى شود
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ن تیم ملى 
 تارقلى زاده 
ساس، هم

«هیچ گونه 
ن هاى ملى 
کنند و فیفا 
 را شکست.

شد

 سیدمحمد ناظم الشریعه سرمربى سابق تیم ملى فوتسال 
ایران رسماً به عنوان سرمربى تیم ملى کویت معرفى شد.

سیدمحمد ناظم الشریعه که ســابقه قهرمانى با تیم ملى 
فوتسال ایران در آسیا و عنوان سومى جام جهانى 2016 را 

دارد رسماً سرمربى تیم ملى کویت شد.
ناظم الشریعه بعد از جدایى از ایران بیش از یک سال هدایت 
تیم ملى عراق را برعهده داشــت اما بــه دلایلى که هنوز 

مشخص نیست از این تیم جدا شد.
شهرزاد مظفر سرمربى سابق تیم ملى زنان ایران چند سالى 
اســت که هدایت تیم ملى بانوان کویت را عهده دار است 
و حالا هدایت زنان و مردان فوتسالیســت کویت بر عهده 

مربیان ایرانى است.
تیم ملى فوتســال مردان کویــت بعد از ناکامــى در جام 
ملت هاى 2022 «ریکاردو سوبرال» ملقب به کاکائو مربى 

برزیلى را برکنار کرد.

مشکل آنجبراى حضور در رقابت هاى بزرگ و همچنین بى احتمــال اینکه تاریــخ براى تیم ملــى ایران این مهره ها که بعضا با عملکرد درخشانشان 

 سیدمحمد ناظم الشریعه سرمربى سابق تیم ملى فوتسال
ایران رسماً به عنوان سرمربى تیم ملى کویت معرفى شد.

سیدمحمد ناظم الشریعه که ســابقه قهرمانى با تیم ملى
6فوتسال ایران در آسیا و عنوان سومى جام جهانى 2016 را

دددددددارد رسماً سرمربى تیم ملى کویت شد.
ناظم الشریعه بعد از جدایى از ایران بیش از یک سال هدایت
تیم ملىعراق را برعهده داشــت اما بــه دلایلى که هنوز

مشخص نیست از این تیم جدا شد.
شهرزاد مظفر سرمربى سابق تیم ملى زنانایرانچند سالى
اســت که هدایت تیم ملى بانوانکویت را عهده دار است
حالا هدایت زنانو مردان فوتسالیســت کویت بر عهده و

مربیان ایرانى است.
تیم ملى فوتســال مردان کویــت بعد از ناکامــى در جام
2ملت هاى 2022 «ریکاردو سوبرال» ملقب به کاکائو مربى

برزیلى را برکنار کرد.

یک ایرانى 
سرمربى تیم 
ملى کویت شد

نداشــتن درآمد، هزینه هاى بالا و بدهى هاى ســنگین داخلى و خارجى باعث شد تا 
استقلال روزهاى سختى را سپرى کند و مدیران این باشگاه غرق در مشکلات مالى 
باشند. نداشتن منابع مالى براى پرداخت بدهى استراماچونى باعث حذف آبى ها از لیگ 
قهرمانان آسیا شده است. ابتداى فصل مدیران استقلال قراردادهاى عجیب و غریبى را 
با بازیکنان این تیم بستند و حتى قیمت بعضى از بازیکنانى که خیلى کم مورد استفاده 

قرار مى گرفتند، چندین برابر شده است.
بازیکنان استقلال درحالى که فقط یک بازى تا پایان لیگ مانده، مطالبات زیادى از این 
باشگاه دارند و مدیران استقلال هم از پس پرداخت پول قرارداد بازیکنان برنمى آیند. 
مثلاً در استقلال بازیکنى حضور دارد که به ندرت در ترکیب این تیم به میدان مى رود 
ولى مبلغ قراردادش حدود 20میلیارد است. یا بازیکنى که تا همین سال قبل قراردادش 

2میلیارد بوده ولى ناگهان مبلغ قراردادش به 11میلیارد رسید!
مدیران اســتقلال اگر هم بتوانند با ترفندهاى مختلف پول این فصل را به بازیکنان 

بدهند و با آن ها تســویه کنند، براى ســال آینده با یک معضل بســیار بزرگ روبرو 
خواهند بود. خیلى از بازیکنان اســتقلال براى ســال بعد هم با این تیم قرارداد دارند 
و مبلغ قراردادشان هم بسیار بالاســت. از همین رو خیلى ســخت راضى به جدایى

 مى شوند. 
آن طور که شنیدیم مثلا دو بازیکن اصلى این فصل استقلال قرارداد امسالشان حدود 
25میلیارد تومان است و این قرارداد براى فصل آینده به چیزى حدود 40میلیارد تومان 

خواهد رسید که واقعاً بالاست. 
در کنار بازیکنان اســتقلال، قرارداد ســاپینتو هم وجود دارد که بــراى فصل آینده 
بالاى 700هزار یــورو خواهد بــود. علاوه بــر اینها ایــن تیم قطعا بــه بازیکنان 
جدید هم نیــاز دارد و بازیکــن باکیفیت در فوتبــال ایران با توجــه رقم هاى فعلى 
حاضر نیســت با پولى کمتــر از بازیکنان حال حاضر اســتقلال با این تیــم قرارداد

 ببندد.

2  بازیکن 40میلیاردى در استقلال!
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با حضور مدیرکل مدیریت بحران استاندارى و مدیران 
مدیریت بحران دستگاه هاى اجرایى استان، نشست گذر 
از تابستان براى تامین آب شــرب پایدار و تدوین طرح 

خطر پذیرى استان در آبفاى استان اصفهان برگزار شد.
مدیرکل مدیریت بحران اســتاندارى در این نشست با 
اشاره به طرح تدوین برنامه کاهش خطر حوادث و سوانح 
و برنامه آمادگی و پاسخ استان اصفهان در مقابله با وقوع 
حوادث اعلام کرد: همه دستگاه هاى اجرایى و نهادهاى 
نظامى و انتظامى مطابق با ماده 4 قانون جامع مدیریت 
بحران کشور باید در راستاى سند راهبرد ملى مدیریت 
بحران، برنامه هایى در جهت کاهــش خطر حوادث و 
سوانح، آمادگى و پاسخ ، بازســازى و بازتوانى و کاهش 

خطر، تدوین کنند.
منصور شیشه فروش با بیان اینکه بیش از 55 حادثه غیر 

مترقبه در کشور شناسایى شده است اعلام کرد: از این 
تعداد حوادث غیر مترقبه احتمال وقوع حدود 42 حادثه در 
استان اصفهان وجود دارد، بر این اساس مدیران بحران 
تمام دستگاه ها در اســتان اصفهان موظف به آموزش 
نیروهاى خود درمقابله با حوادث غیر مترقبه هســتند و 
همچنین باید پیوست کاهش خطر پذیرى را براى طرح 

هاى توسعه اى خود تدوین نمایند.
وى همه دستگاه ها را ملزم به همکارى با آبفاى استان 
اصفهان در راستاى گذر ازتابســتان و تامین پایدار آب 
شرب نمود و تصریح کرد: آبفاى اســتان اصفهان باید 
برنامه اى در راســتاى تامین پایدار و مصرف بهینه آب 
شرب خانگى، صنعتى و ادارى تدوین کند و همه دستگاه 
ها نیز ملزم به همکارى با آبفاى اســتان اصفهان براى 

تامین آب شرب در فصل گرم هستند.

وى نظارت برکیفیت آب شــرب در تابستان تاکید کرد 
و اظهار داشت: دســتگاه هاى نظارتى همچنان موظف 
بر نظارت مستمر بر کیفیت آب شــرب درسطح استان 

اصفهان هستند.
در ادامه این نشست معاون برنامه ریزى و توسعه سرمایه 
گذارى آبفاى استان اصفهان به منابع تامین کننده آب 
شرب در سطح استان اشاره کرد و خاطرنشان ساخت: طى 
سال هاى اخیر به رغم افزایش متقاضیان آب شرب در 
سطح شهرها و روستاهاى استان متاسفانه با محدودیت 

منابع آب هاى سطحى و زیر زمینى مواجه بوده ایم.
مجتبى قبادیان به مقایســه حجم آب تولیدى در سال 
1400 نسبت به 1401 پرداخت و اظهار داشت: در سال 
1400 میزان حجــم آب تولیدى 13 هــزار و 500 لیتر 
درثانیه بوده در حالیکه این رقم در سال 1401 به 12 هزار 

و 500 لیتر درثانیه کاهش یافت.
وى در مــدار قرار گرفتن ســامانه دوم آبرســانى را در 
اصفهان ضرورى برشــمرد و اظهار داشت: هم اکنون 
تامین آب شرب 100 شهر وهزار روستا در استان اصفهان 
در دســتور کار آبفا قرار دارد این درحالیست که در حال 
حاضر89 درصدآب شرب جمعیت استان از طریق تونل 
اشترجان تامین مى شود و براى دسترسى پایدار و مقابله 
با حوادث غیر مترقبه در مدار قرار گرفتن ســامانه دوم 

آبرسانى در استان اصفهان ضرورى به نظر مى رسد.
معاون برنامه ریزى و توســعه ســرمایه گذارى آبفاى 
اســتان اصفهان با اشــاره به کمبود آب شرب در پیک 
مصرف 1401 گفــت: در خرداد و تیر ماه ســال 1401 
حدود 2/5 مترمکعــب بر ثانیه با کمبود آب شــرب در 
سطح استان مواجه بودیم که براى مقابله با این چالش 
در فصل تابستان جارى راه اندازى سامانه دوم آبرسانى 

ضرورى است.

برنامه ریزى براى
 تأمین آب شرب اصفهان در تابستان

نشست مدیرکل تأمین اجتماعى با هیئت مدیره 
کانون کارگران بازنشسته 

برگزارى جلسه شوراى مدیران استان هاى
 بانک ایران زمین

مدیرکل تأمین اجتماعى استان اصفهان با هیأت 
مدیره کانون کارگران بازنشســته استان اصفهان 

دیدار و گفتگو کرد
به گزارش روابط عمومى و امور فرهنگى اداره کل 
تأمین اچتماعى استان اصفهان؛ در راستاى افزایش 
تعامل بین اداره کل تأمین اجتماعى و بازنشستگان 
سازمان در استان اصفهان،مرتضى حاجى کاظمى 
مدیر کل استان با حســین حداد رییس و اعضاى 

هیات مدیره کانون کارگران بازنشســته اســتان 
اصفهان و محمد ولى پور سرپرست شرکت بیمه 
آتیه سازان حافظ در اصفهان دیدار و گفتگو کردند.
گفتنــى اســت در ایــن دیــدار در خصــوص 
خواســته ها و مســائل ایــن قشــر از مخاطبان 
ســازمان بحث و تبادل نظر شــد و تعامل هرچه 
بیش تر ســازمان با بازنشســتگان مــورد تاکید

 قرار گرفت.

جلسه ماهانه شوراى مدیران استانهاى بانک ایران 
زمین با هدف بررسى عملکرد شــعب در سراسر 
کشــور و ابلاغ آخرین دســتورالعمل ها با حضور 
معاون طرح و برنامه، مدیر امور شــعب استان ها 
 به صورت ویدئو کنفرانس با مدیران شعب استان 

ها برگزار شد.
در این مراسم مهران باوند سوادکوهى معاون طرح 
و برنامه بانک ایران زمین ضمن تاکید بر اهمیت 

تامیــن نقدینگى به منظور افزایــش منابع بانک، 
گفت: با توجه به اقتصادى کشور و لزوم حمایت از 

تولید جذب منابع جدید ضرورى است.
ســوادکوهى در ادامه به معرفى طرح ارایه شده از 
ســوى معاونت طرح و برنامه بانک در خصوص 
جذب منابع از کلیــه واحد هاى بانک، شــرکت 
هاى زیر مجموعه و به ویژه حوزه عملیات بانکى 

خواست تا در جهت تحقق آن اقدام کنند.

سرپرســت معاونــت فــروش و بازاریابــى 
فولادمبارکه و مدیرعامل شــرکت فولاد متیل 
ضمــن بازدیــد از نمایشــگاه توانمندى هاى 
صادراتــى در گفت وگو با خبرنــگاران رویکرد 
گروه فولادمبارکه در حوزه فروش و بازاریابى 

را مطرح کرد.
به گزارش روابط عمومــى فولاد، رضا حیدرى 
تامین نیــاز داخلــى را در حوزه ورق و ســایر 
محصولات تولیدى گروه فولادمبارکه اولویت 
اول شــرکت فولاد مبارکه دانســت و بر حفظ 
مشتریان خارجى این شرکت در کنار تامین نیاز 

مشتریان داخلى تاکید کرد.
وى توجه ویژه گــروه فولادمبارکــه در تولید 
محصــولات کیفــى را باعث تکمیل ســبد 
محصولات صادراتى این گروه دانست و افزود: 
ارتباط موثر با مشتریان داخلى و خارجى باعث 
ارتقاى کیفیــت روزافزون محصولات تولیدى 

این شرکت خواهد شد.
سرپرســت معاونت فروش و بازاریابى شرکت 
فولاد مبارکــه صادرات 2 میلیــون تنى گروه 
فولادمبارکــه و ارز حاصل از ایــن صادرات را 
محرك جدى طرح هاى توســعه این شرکت 
دانست و از مذاکرات جدى با مشتریان در حاشیه 

نمایشگاه توانمندى هاى صادراتى خبر داد.
گفتنــى اســت پنجمیــن دوره نمایشــگاه 
توانمندى هاى صادراتى جمهورى اســلامى 
ایران به مدت 4 روز از 17 تا 20 اردیبهشت ماه 
با حضور شرکت هاى ایرانى و خارجى پیشرو در 
عرصه صادرات در نمایشگاه بین المللى تهران 

برپا بود .

حفظ جایگاه 
صادراتى محصولات 
فولادمبارکه در کنار 
تأمین نیازهاى داخلى

شهردارى شاهین شهر در نظر دارد فراخوان عملیات اجرایى روکش آسفالت معابر سطح شهر با اولویت جنوب بلوار امام 
خمینى(ره) 2002094734000008 را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکى دولت برگزار نماید. 

کلیه مراحل برگزارى فراخوان از دریافت و تحویل اسناد فراخوان تا بازگشایى پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات 
الکترونیکى دولت (ستاد) به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد. 

متقاضیان شرکت در فراخوان در صورت عدم عضویت در سامانه، نسبت به ثبت نام و دریافت گواهى امضاى الکترونیکى 
(به صورت برخط) براى کلیه صاحبان امضاى مجاز و مهر سازمانى اقدام لازم را به عمل آورند. 

مواعد زمانى: 
تاریخ انتشار فراخوان: 1402/02/14

مهلت دریافت اسناد فراخوان: 1402/02/27
مهلت ارسال پیشنهادات: 1402/03/06 

زمان بازگشایى پاکت ها: 1402/03/07
نوع و مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار: 

ضمانتنامه بانکى/ فیش بانکى (واریز نقدى) مبلغ 9,000,000,000 ریال 
اطلاعات تماس و آدرس دستگاه: شاهین شهر، میدان فاطمیه، شهردارى مرکزى ـ 03145225200 

مناقصه عمومی یک مرحله ای
فراخوان عملیات اجرایی روکش آسفالت معابر سطح شهر با اولویت 

جنوب بلوار امام خمینی (ره)

م.الف:۱۴۹۱۵۷۲ 

چاپ دوم

سعید ابریشمی راد ـ شهردار شاهین شهر

شهردارى شاهین شهر در نظر دارد فراخوان عملیات اجرایى روکش آسفالت معابر سطح شهر با اولویت شمال بلوار امام 
خمینى(ره) 2002094734000009 را از طریق سامانه تدارکات الکترونیکى دولت برگزار نماید. 

کلیه مراحل برگزارى فراخوان از دریافت و تحویل اسناد فراخوان تا بازگشایى پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات 
الکترونیکى دولت (ستاد) به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد. 

متقاضیان شرکت در فراخوان در صورت عدم عضویت در سامانه، نسبت به ثبت نام و دریافت گواهى امضاى الکترونیکى 
(به صورت برخط) براى کلیه صاحبان امضاى مجاز و مهر سازمانى اقدام لازم را به عمل آورند. 

مواعد زمانى: 
تاریخ انتشار فراخوان: 1402/02/14

مهلت دریافت اسناد فراخوان: 1402/02/27
مهلت ارسال پیشنهادات: 1402/03/06 

زمان بازگشایى پاکت ها: 1402/03/07
نوع و مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار: 

ضمانتنامه بانکى/ فیش بانکى (واریز نقدى) مبلغ 6,000,000,000 ریال 
اطلاعات تماس و آدرس دستگاه: شاهین شهر، میدان فاطمیه، شهردارى مرکزى ـ 03145225200               

مناقصه عمومی یک مرحله ای
فراخوان عملیات اجرایی روکش آسفالت معابر سطح شهر با اولویت 

شمال بلوار امام خمینی (ره)

م.الف:۱۴۹۱۵۶۶

چاپ دوم

 سعید ابریشمی راد ـ شهردار شاهین شهر

شهردارى شاهین شهر در نظر دارد املاك و مستغلات تحت اختیار خود را از طریق مزایده عمومى و با جزئیات مندرج در اسناد مزایده، با 
بهره گیرى از سامانه تدارکات الکترونیکى دولت (setadiran.ir) و با شماره مزایده 2002094734000004 به صورت الکترونیکى و نقدى 

به فروش برساند. 
تاریخ انتشار: 1402/02/14                                    مهلت دریافت اسناد مزایده: 1402/02/27

تاریخ بازدید: 1402/02/16 الى 1402/03/06                                  مهلت ارسال پیشنهاد: 1402/03/06
تاریخ بازگشایى: 1402/03/07 و ساعت 14:30                               تاریخ اعلام به برنده: 1402/03/08

ضمناً رعایت موارد ذیل الزامى است: 
1. برگزارى مزایده صرفاً از طریق سامانه تدارکات الکترونیکى دولت مى باشد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و دریافت اسناد 
مزایده، در صورت وجود هزینه مربوطه، پرداخت تضمین شرکت در مزایده، ودیعه، ارسال پیشنهاد قیمت و اطلاع از وضعیت برنده بودن 

مزایده گران محترم از این طریق امکان پذیر مى باشد. 
2. کلیه اطلاعات املاك و مستغلات شامل مشخصات، شرایط و نحوه فروش در برد اعلان عمومى سامانه مزایده، قابل مشاهده، بررسى و 

انتخاب مى باشد. 
3. علاقمندان به شرکت در مزایده مى بایست جهت ثبت نام و دریافت گواهى الکترونیکى (توکن) با شماره هاى ذیل تماس حاصل نمایند: 

مرکز پشتیبانى و راهبرى سامانه: 021-41934 
اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها، در سایت سامانه (www.setadrian.ir) بخش "ثبت نام/ پروفایل مزایده گر" موجود است.                                       

آگهی مزایده عمومی
 فروش املاک و مستغلات شماره (۲۵۲۱) ۱ واحد تجاری (نوبت اول)

م.الف:۱۴۹۱۵۶۷ 

چاپ دوم

سعید ابریشمی راد ـ شهردار شاهین شهر


