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کلانشهر اصفهان در مسیر تحول قرار مى گیرد
۲

روایت تاریخ شهردارى اصفهان روایت تاریخ شهردارى اصفهان 
در «رویداد باغ هزار داستان»در «رویداد باغ هزار داستان»
۸

با تایید طرح جامع اصفهان بعنوان نخستین طرح پایلوت کشورى؛

حاج صفی به اصفهان
 باز می گردد؟

کاپیتان سابق تیم ملى ایران با اتمام سوپرلیگ یونان، وضعیت مبهمى 
براى ادامه حضور در آ.ا.ك آتن دارد.، در نقل و انتقالات تابستانى فصل 

2022-2021 فوتبال اروپا بود که احسان حاج صفى تصمیم گرفت...

۳۳

در صفحه در صفحه ۵۵ بخوانید بخوانید

دوشنبه پر حادثه 
برای آتش نشانان 

اصفهان

ایمن سازی اتوبان 

چمران چالش اصلی 

اصفهان است

۷

۳

در انتخابات ریاست جمهوری رأی الکترونیکی نداریم اصفهان پس از تهران، بیشترین خبرنگار شهید را داردجهان نما نرم افزار کاربردی به ویندوز ۱۱ می آیداستان آیا خالکوبی سرطان زا است؟تکنولوژی سلامت

چهارشنبه های 
گردشگری اصفهان

 تشکیل شد 

ذوب آهن؛ تیم پنجم

جدول با فراز و نشیب زیاد

بابا یک ساعت پیاده  روی یک ساعت پیاده  روی
 چقدر وزن کم  چقدر وزن کم 

می می کنید؟کنید؟

جانشین ستاد هماهنگى خدمات سفر استان اصفهان 
از تشکیل چهارشنبه هاى گردشگرى اصفهان خبر داد.

مهران زینلیان در جمع فعالان ستاد هماهنگى خدمات 
سفر استان اصفهان اظهار داشت: براى توسعه پایدار و 
رفع موانع گردشگرى در این استان از تمامى دستگاه ها 
و فعالان بخش خصوصى تقاضا دارم مشکلات خود را 
در جلسات هفتگى چهارشنبه هاى گردشگرى مطرح 
کنند تا بتوانیم به رفع این موانع اقدام کنیم.وى تصریح 
کرد: از دستاوردهاى این چهارشنبه هاى گردشگرى 
مى توان به تخفیف 99 درصدى عوارض در ســاخت 
هتل، رفع مشکل طبقات هتل ها اشاره کرد.جانشین 
ستاد هماهنگى خدمات ســفر استان اصفهان گفت: 

در آینده نزدیک ...
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ذوب آهن اصفهان در بیست و سومین دوره لیگ برتر پنجم شد 
در حالى که مى توانست شرایط بهترى داشته باشد.ذوب آهن 

در فصلى توانست به عنوان پنجمى دست پیدا کند ...

ن در مسیر تحول قرار مى
هبهبهبه اصبه اصفه نه اص نننانهه ه صص به اصفهاننصففصففهاافهصفهاه

دد؟؟ددددددددد؟دد؟دد؟دد؟
ضعیتلى ایران با اتمام سوپرلیگ یونان، وضعیت مبهمى  ا یوناسوپرلى مىن با ن، و لیگتمام ت مبهى ایر وضع گ یوم سو بهمران نان، وپرلیا اتم تلىا
انىر آ.ا.ك آتن دارد.، در نقل و انتقالات تابستانى فصل  لاتقل وا.ك نر تابست دارد. ستانىفصل آتن انتقا، در قالاتر نقلر آ.ا.ك صل ن دار ت تاب ، د ل و انتد ى فصك آت

ت...ل اروپا بود که احسان حاج صفى تصمیم گرفت... میم صف بود ى تصن حاجل اروپ گرفحسانل رفت که ا تصماج صوپا بو یم گ احس فىانحل ار ود که

سیمننسایمایمنایمن س من سایم

نچرانچمچمرانچ نچمرانچممرانچ چمرچ

صفهاصصففاصصفهاصفه

شرکت آب و فاضلاب اســتان اصفهان در نظر دارد عملیات اجرایى به شرح زیر را از طریق 
مناقصه عمومى به پیمانکاران واجد شرایط واگذار نماید.

مهلت تحویل اسناد به دبیرخانه معاملات شــرکت اتاق292 : تاساعت : 13:00 روز شنبه به 
تاریخ 1403/04/02

تاریخ گشایش اسناد مناقصه : از ساعت 08:00 صبح روز یک شنبه به تاریخ1403/04/03
دریافت اسناد : سایت اینترنتى

WWW.abfaesfahan.ir  شرکت آب و فاضلاب استان اصفهان
WWW.iets.mporg.ir پایگاه ملى اطلاع رسانى مناقصات

شماره تلفن گویا:  35132338- 031

آگهی برگزاری مناقصه عمومی 

شركت آب و فاضلاب استان اصفهان

نوبت  دوم

محل تامین موضوع مناقصهشماره مناقصه
مبلغ تضمینمبلغ برآورد (ریال)اعتبار

(ریال )

68,184,556,9442.465.536.000جارىانجام خدمات مشترکین منطقه لنجان403-2-94

عملیات مدیریت بهره بردارى آب و خدمات 403-2-95
66,799,471,3862.423.984.000جارىمشترکین منطقه دهاقان

مدیریت بهره بردارى و نگهدارى از تاسیسات آب 403-2-101
119,653,961,0164,009,618,000جارىشرب و رفع حوادث مناطق نجف آباد و مهردشت

49,182,939,3561.895.488.000جارىعملیات مدیریت بهره بردارى آب منطقه تیران403-2-78.2
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در انتخابات ریاست جمهورى
 رأى الکترونیکى نداریم

برنامه قطعى  برق مشترکان
 صنعتى اعلام شد

خبرخوان
هکر زیرساخت ها 

دستگیر شد
گجت نیوز |عبدالوهــاب بخشــنده، 
دادســتان ایلام خبر از دســتگیرى یک هکر 
زیرساخت هاى کشور در این استان با همکارى 
اطلاعات سپاه ایلام و سربازان گمنام امام زمان 
داده است.  با اقدامات فنى و اطلاعاتى سربازان 
گمنام امام زمان، فرآیند تشکیل پرونده براى 
متهم و ارسال آن به شــعبه بازپرسى استان به 
سرعت انجام گرفت و با هماهنگى مقام قضایى، 
بلافاصله بعد از شناسایى محل اختفاى متهم در 
یک شهر خارج از ایلام، عملیات دستگیرى او 
اجرایى شد. دادستان استان ایلام مدعى است 
این فرد، مسئول حملات سایبرى گسترده به 
زیرساخت هاى کشور بوده و علاوه بر همکارى 
با چند گروه هکرى بزرگ بین المللى، چندین 

گروه هکرى را نیز شخصا تشکیل داده است.

عمو قناد مرخص شد
همشهرى آنلاین | مجیــد قنــاد، 
مجرى پیشکســوت برنامه هاى کودك که به 
دنبال تصادف رانندگى دچار عارضه مغزى شده 
بود تحت عمل جراحى قرار گرفت و بر اساس 
آخرین خبرها از بیمارستان مرخص شد. دکتر 
رامین مولایى، پزشــک معالج قناد با انتشــار 
عکسى در اینســتاگرام از بهبودى این هنرمند 
خبر داد و نوشت: 40 سال قبل وقتى 10 سالم 
بود و مسابقه از مدرســه تا مدرسه را مى دیدم، 
حتى نمى توانســتم تصور کنم که با آقاى قناد 
اینطور روبرو شوم. خوشبختانه جراحى به خوبى 

انجام شده و ایشان مشکلى ندارند.

ورود 1/4  میلیون 
گردشگر در 3 ماه

سازمان جهانى گردشگرى از  تسنیم |
رشــد 60درصدى ورود گردشگران خارجى به 
ایران و بازدید حــدود 1/4 میلیون نفر از ایران 
در سه ماهه نخست ســال جارى میلادى خبر 
داد. در سه ماهه نخست ســال جارى میلادى 
1 میلیون و 398 هزار گردشگر خارجى از ایران 
بازدید کرده اند، در مدت مشابه سال قبل تعداد 
گردشگران خارجى ورود به ایران 872 هزار نفر 
بوده است. در 12ماهه ســال میلادى گذشته 
5/9 میلیون گردشــگر خارجى از ایران دیدن 
کرده بودند، این رقم براى ســال 2022 بالغ بر 
¼  میلیون نفر و براى سال 2021 نیز تنها 880

هزار نفر اعلام شده بود.

تشکیل 18 پرونده 
همسترى 

معــاون اجتماعــى پلیــس  تسنیم |
فتا فراجــا گفت: 18 پرونــده کلاهبردارى در 
خصوص بازى همســتر تشــکیل شده است. 
ســرهنگ رامین پاشــایى گفــت: 18 مورد 
کلاهبردارى داشتیم که تبلیغات در اینستاگرام 
و تلگرام داشتند بدین صورت که کسانى آمدند 
و تبلیغ کرده و مدعــى بودند که کارت بازى یا 
کد مخفى بازى را در اختیار داشته و مى توانند 
بفروشند تا مثلاً افراد روزانه به 6 میلیون سکه 

اضافه دست پیدا کنند.

جومونگ هم پیر شد!
تصویر تازه سونگ ایل گوك،  برترین ها |
بازیگرى که با نقش جومونگ در ایران مشهور 
است، سوژه تازه کاربران شد. سونگ ایل گوك 
زاده 1 اکتبر 1971 و اهل کره جنوبى است اما 
این تصویر براى کاربران کمى غمگین به نظر 
آمده و بیشتر نظرات پیرامون تکیده شدن چهره 
اوست. یک کاربر نوشــت: دیگه کم مونده بود 
تو این وضعیت جومونگ هم پیر شــه. کاربر 
دیگرى نوشــت: انگار نه انگار تا همین دیروز 

براى گوگوریو کلى زحمت مى کشید.

سخنگوى ستاد انتخابات کشور گفت بر اساس هماهنگى با 
شوراى نگهبان، انتخابات ریاست جمهورى دوره چهاردهم 
به صورت نیمه الکترونیک است و صرفاً تعرفه هاى کاغذى 
را براى رأى گیرى خواهیم داشت و صندوق هاى الکترونیک 
را استفاده نمى کنیم.محسن اسلامى دبیر و سخنگوى ستاد 
انتخابات کشور گفت: ما در مرحله ى اول انتخابات مجلس 
دوازدهم، در چهار حوزه انتخابات تمام الکترونیک داشتیم و 
در مرحله دوم نیز با توجه به برگزارى مناسب تمام مکانیزه، 
هشت حوزه از جمله شهر تهران به این صورت برگزار شد.وى 
افزود: نکته این بود که در قانون انتخابات ریاست جمهورى 
برعکس قانــون انتخابات مجلس، مــاده اى درخصوص 

برگزارى الکترونیکى انتخابات نداریم و به جهت محدودیت 
قانونى در انتخابات ریاست جمهورى، متأسفانه این موضوع 
شکل نگرفت و در شوراى نگهبان مصوب نشد و در انتخابات 
ریاست جمهورى 1403 صرفاً تعرفه هاى کاغذى را براى 
رأى گیرى خواهیم داشــت و صندوق هاى الکترونیک را 
استفاده نمى کنیم.سخنگوى ستاد انتخابات اظهار داشت: 
تعرفه هاى کاغذى چاپ شده و 25 خرداد توزیع آن را آغاز 
خواهیم کرد؛ تعرفه ها داراى استاندارد بالاى امنیتى است و 
طراحى اسلامى-ایرانى دارد. تعرفه ها براى مرحله  دوم هم 
در حال چاپ است که اگر احیاناً انتخابات به مرحله  دوم رفت، 

مشکلى از نظر تأمین تعرفه نداشته باشیم.

عضو هیات مدیره خانه صنعت، معدن و تجارت از آغاز 
قطعى برق در شهرك   هاى صنعتى از هفته گذشته خبر 
داد و گفت: با توجه به برنامه   ریزى   هاى صورت گرفته، 

قطعى   ها یک روز در هفته خواهد بود.
آرمان خالقى با بیان اینکه در ســال گذشته قطعى برق 
به دو روز در هفته هم مى   رسید، اما امسال برنامه   ریزى 
براى قطعى برق یک روز در هفته است، گفت: بیشترین 
مصرف برق در بخش خانگى اســت. بنابراین به یک 
برنامه صرفه   جویى و مدیریــت انرژى در حوزه خانگى 
نیاز داریم.در همین زمینه مصطفى رجبى مشــهدى، 
مدیرعامل توانیر، در خصوص برنامه مدیریت مصرف 

شــهرك   هاى صنعتى گفت: به منظــور مدیریت بار 
تدابیرى را بــراى میزان مصرف برق شــهرك   هاى 
صنعتى در نظر گرفته   ایم که طبق آن، این شــهرك   ها 
6روز در هفته بدون محدودیت مى   توانند از برق استفاده 
کنند و تنها با جابه جایى یک جمعه با روز کارى فرآیند 
کارى خود را پیش مى   برند.وى با بیان اینکه این موضوع 
تنها با هدف مدیریت مصرف صورت مى گیرد و بخش 
صنایع نیز همکارى خوبى داشته   اند، افزود: با تدابیرى 
که سال گذشته نیز در همین راستا صورت گرفت، نه تنها 
محدودیت جدى براى بخش صنعت اعمال نشد، بلکه 

شاهد افزایش تولید صنایع کشور نیز بودیم.

مانى مهدوى
طرح جامع کلانشــهر اصفهان بعنوان نخستین طرح 
پایلوت کشورى تایید شــد. از آنجا که طرح هاى جامع 
افق بلندمدت 10 تا 15 ساله نحوه استفاده از زمین براى 
کاربرى هاى مختلف در محدوده و حریم شهر را تعیین 
و اولویت مناطق را از نظر بهسازى و نوسازى مشخص 
مى کند، لذا این اتفاقى مهم در حوزه شهرسازى اصفهان 
قلمداد مى شــود. در همین حال این طرح ها علاوه بر 
ارائه اسناد نقشــه اى، ضوابط مربوط به حفظ و ارتقاى 
کیفیت محیطى مناظر طبیعى، تاریخى و مصنوعى را 

نیز وضع مى کند.
آن طور که على هنردان رییس اداره طرح هاى توسعه 
شــهرى و معمارى اداره کل راه و شهرسازى اصفهان 
اعلام کرده است، مرحله نخست طرح جامع کلانشهر 
اصفهان با رویکرد نوین بعنوان نخستین طرح پایلوت 

کشورى به تأیید شوراى راهبرى کشور رسیده است.
طرح جامع کلانشــهر اصفهان از سال 1397 در دست 
تهیه است و حالا با تصویب مرحله اول این طرح، تهیه 
مرحله دوم آن نیز در سال جارى در دستور کار انتخاب 

مشاور و تهیه قرار گرفته است.

اسفند ماه ســال گذشــته بود که جواد کرباسى رئیس 
اداره طرح هاى جامع و تفصیلى معاونت شهرســازى و 
معمارى مجمع شهرداران کلانشهرهاى ایران از آغاز 
تهیه طرح جامع شهر اصفهان با روش نوین خبر داد و 
گفت که با توجه به مصوبه مرداد ماه سال 1400 شوراى 
عالى شهرسازى و معمارى ایران در خصوص چارچوب 
تهیه طرح هاى جامع شــهرى با نگرش و روش نوین، 
تهیه طرح جامع شهر اصفهان با انتخاب مشاور و انعقاد 
قرارداد توسط اداره کل راه و شهرسازى استان از مهرماه 

سال 1402 آغاز شده است.
او گفته بود: «با توجه به اینکه طرح جامع، سند قانونى 
هدایت و کنترل توسعه فضاى شهرى است و از زمان 
تهیه طرح جامع قبلى شــهر اصفهان بیش از 30 سال 
مى گــذرد، تهیه طرح جامع جدید ضــرورى و فرصت 
مناســبى جهت تحقق ماموریت هــا و وظایف قانونى 
شهردارى به عنوان متولى اصلى اداره امور شهر است.» 
باید توجه داشت که طرح جامع با روش نوین روندهاى 
گذشته و موجود شهر را مورد بررســى قرار مى دهد و 
زمینه توسعه فضایى شــهر را به منظور بهبود و ارتقاى 
عدالت اجتماعى و افزایش کیفیت زندگى شــهروندان 

و تحقق توسعه شــهرى در همه زمینه فراهم مى کند. 
در همین حــال تعیین محدوده و حریم شــهر، الگو و 
نقشه تقسیمات شــهرى، برنامه و نقشــه پهنه بندى 
اســتفاده از زمین، الگوى جابجایى، حرکت و حمل و 
نقل، الگوى ارتفاعى و ساختمانى و پهنه بندى استفاده 
از اراضى حریم شهر جزو اسناد اصلى طرح جامع است 
که به عنوان سند طرح هاى توسعه کالبدى شهر مصوب 
و زمینه تهیه طــرح تفصیلى و طرح هــاى موضعى و 
موضوعى را به عنوان طرح هاى پایین دست و اجرایى 

براى شهردارى فراهم مى کند.
به همین دلیل هم مدت ها بود که مســئولان استان 
بر تهیــه و تایید طرح جامع کلانشــهر اصفهان تاکید 
مى کردند. بر همین اساس از اوایل دهه 90 بر اساس 
یک کار پژوهشى درون سازمانى با عنوان چالش هاى 
شهرسازى پیش روى اصفهان، این ضرورت اولین بار 
به صورت تقاضا محور از طرف اداره کل راه و شهرسازى 
استان تشخیص داده شد و تهیه طرح جامع با رویکرد 
نوین و مســئله محور از ســوى دبیرخانه شوراى عالى 
معمارى و شهرســازى ایران درخواست شد که منجر 
به ابلاغ ضــرورت تهیه طرح جامع شــهر اصفهان در 

بیست وسوم تیرماه 1397 از سوى این شوراى عالى شد 
اما براى مدتى مسکوت ماند.

على هنــردان دربــاره وقفه در اجراى ایــن طرح مى 
گوید: «تهیه طرح جامــع از جمله وظایف اداره کل راه 
و شهرسازى اســتان اســت و انجام این کار از فرایند 
پیچیده اى برخوردار نیست، به گونه اى که با تأمین اعتبار 
و انتخاب مشاور قابل انجام بود اما رویکرد یک طرفه و از 

بالا به پایین مد نظر ما نبوده است و نیست.»
در هر حال بر اســاس قرارداد انتخاب مشــاور مرحله 
نخست طرح، شــوراى راهبرى تشــکیل و در نهایت 
گزارش مرحله اول طرح تهیه شــد و در ســال 99 به 
تصویب شوراى راهبرى رسید. ادامه فرایند تهیه طرح 
جامع از بهمن ماه 99 تا ســال 1402 به مدت دو سال 
مسکوت ماند که آن هم به دلیل پایلوت بودن اصفهان 
و انعکاس تجربه آن در شــرح خدمات تهیه طرح هاى 
جامع شــهرى با نگرش و روش نوین پیوست مصوبه 
مورخ چهارم مردادماه 1400 شوراى عالى شهرسازى و 
معمارى ایران و نبود اعتبار در سال هاى 1400 و 1401
بود. اما در ســال 1402 با توجه بــه پیگیرى اداره کل 
راه و شهرسازى اســتان، اعتبار تهیه طرح با برآورد 85

میلیارد ریالى پایدار شد و حالا هم مرحله اول آن بعنوان 
نخستین طرح پایلوت کشورى تایید شده است.

اما باید توجه داشت که کلانشــهر اصفهان نخستین 
شهرى نیست که طرح جامع آن مورد تایید قرار مى گیرد 
بلکه پیش تر بازنگرى طرح توسعه و عمران(جامع) شهر 
نطنز بعنوان نخســتین طرح جامع ویژه استان و طرح 
جامع شــهر نایین بعنوان نخستین طرح جامع کشور با 

رویکرد بازآفرینى در دستور کار قرار گرفت.
از سویى تنها 20 شهر بزرگ استان تا پیش از سال 1386

داراى طرح جامع مصوب بودند امــا با توجه به مصوبه 
سال 1386 هیات دولت مبنى بر تهیه طرح جامع براى 
کلیه شهرهاى کشور، اداره کل راه و شهرسازى اقدام 
به تهیه طرح جامع براى 81 شهر دیگر استان کرد. بر 
این اساس در مجموع 98 شهر اســتان مشمول نظام 
تهیه طرح هاى جامع شــدند که همه آنها داراى طرح 
جامع مصوب و ابلاغى هســتند. از مجموع 98 شــهر 
مصوب 17 شهر استان اصفهان داراى طرح بازنگرى 
جامع بودند که از این میان 14 شــهر مصوب و ابلاغ 
شــد و طرح جامع شــهرهاى نطنز و نایین در مرحله 
تهیه و طرح جامع شــهر مبارکــه در مرحله تصویب و

 ابلاغ است.

کلانشهر اصفهان در مسیر تحول قرار مى گیرد رئیس جمهور مشخص شد!
بعد از اعلام کاندیداهاى انتخابات  برترین ها |
ریاست جمهورى، ستادهاى تبلیغاتى آنان از همان 
لحظه دست به کار شدند و فضاى مجازى را مملو 
از تبلیغات نامزد مورد نظرشان کردند . در این باره 
برخى در فضاى مجازى به کنایه نوشتند: «الان در 
توییتر پزشکیان رئیس جمهور شده. در ایتا، جلیلى 
و در تلگرام، قالیباف.» این ادعاها در حالى اســت 
که تازه تاریخ مناظره هاى انتخاباتى در تلویزیون 

مشخص شده است.

توصیه اصولگرایانه 
روزنامه جوان| شــوراى نگهبان در تأیید 
نامزد اصلاح طلبان (پزشکیان) نیز به نظر مى رسد 
بدون نگاه سیاسى و مهندســى عمل کرده است. 
نه به موضع گیرى هاى او در آشــوب 1401 توجه 
کرد، نه به ضعف هــاى دوره وزارت او مانند برخى 
پرونده هاى مهم ملى و نیز پرونده تقلب در آزمون 
دستیارى. امروز ایده و ادعاى اصلى اصلاح طلبان 
در دو دهه گذشــته باطــل و میــدان انتخابات 
کاملاً رقابتى شد. شــرط انصاف آن است که اگر 
اصلاح طلبان شکست خوردند، آن را به گردن تقلب 
و تخلف نیندازند و اگر پیروز شــدند، رأى مردم را 

نشانه مطالبه تغییرات اساسى نپندارند.

دستکارى در صفحه 
پزشکیان

انتشار تصویرى از صفحه ویکى    برترین ها |
پدیاى مســعود پزشــکیان نامزد اصــلاح طلب 
انتخابات ریاســت جمهــورى در فضاى مجازى 
پربازدید شده است. نکته  اى که از این عکس مورد 
توجه کاربران قرار گرفته، نوشته اى است که یکى 
از طرفداران این نماینده مجلس به ویکى پدیاى او 

اضافه کرده و نوشته: «خلاصه بچه خوبیه»!

دوگانه انتخاباتى 
روزنامه هم میهن |ممکــن اســت در 
جریان اصولگرا دوگانه هایى ایجاد شود که امکان 
دارد این دوگانه میان آقایان قالیباف و جلیلى باشد. 
احتمالاً بخشى از جریان اصولگرایى پشت سر آقاى 
جلیلى قرار خواهند گرفت که تعدادشان زیاد نیست 
و بخشــى دیگر به اردوگاه قالیباف خواهند رفت.  
بعید نیست قاضى زاده هاشــمى و زاکانى انصراف 
دهند. حضور آن ها در صورتى موضوعیت داشــت 
که لاریجانــى یا جهانگیــرى در انتخابات حاضر 

بودند. 

اولین مناظره؛ 28 خرداد
انتخاب | آییــن قرعه کشــى برنامه هــاى 
تبلیغاتــى رادیــو و تلویزیونى 6 نامــزد انتخابات 
ریاست جمهورى شــامگاه یکشــنبه(20 خرداد) 
برگزار شد.  طبق جدول پخش تنظیم شده توسط 
صداوســیما، مناظره ها در تاریخ هــاى زیر برگزار 
خواهد شد: دوشنبه 28 خرداد، پنج شنبه 31 خرداد،  

جمعه 1 تیر،  دوشنبه 4 تیر و  سه شنبه 5 تیر.

 رد شدگان حرفه اى!
خبرآنلاین| در میــان کاندیداهایــى کــه 
ردصلاحیت آنها قطعى شده اســت، اسامى دیده 
مى شود که پیش تر هم در یک یا چند دوره کاندیدا 
شده اند و همیشــه با مُهر ردصلاحیت بر پرونده 
شان روبرو شــده اند. از جمله این افراد، مصطفى 
کواکبیان اســت که علاوه بــر انتخابات پیش رو، 
در انتخابات ریاســت جمهورى سال هاى 1400، 
1396، 1392 و 1384 اعــلام کاندیداتورى کرد 
ولى صلاحیتش به تایید نرسید. مسعود زریبافان، 
صادق خلیلیان، محمدحسن قدیرى ابیانه، محمد 
شریعتمدارى و حسن سبحانى نیز از دیگر افرادى 
هســتند که علاوه بر این انتخابات، در یک یا چند 
دوره گذشته صلاحیتشان توسط شوراى نگهبان به 

تایید نرسید.

پس از اعلام ممنوعیت احتمالى واردات گوشى هاى آیفون به داخل کشور، 
قیمت آیفون 13 اپل با افزایش 20 درصدى همراه بوده است.

با ابلاغ مصوبه تعرفه جدید واردات گوشى هاى هوشمند به داخل کشور، قرار 
بود تا رجیسترى آیفون 14 و 15 نیز در کشور آغاز شود. اما جنجال ها و حواشى 
اخیر این طرح باعث شد تا شایعات زیادى مبنى بر ممنوعیت واردات سرى 
آیفون 13 به داخل کشور مطرح شود و در حین پخش این شایعات، قیمت این 

سرى گوشى ها در بازار رشد فاحشى را تجربه کرد.
در چند روز گذشته شــاهد خبر ممنوعیت واردات تمام مدل هاى آیفون اپل 
به داخل کشور بودیم که در پى آن شــوك بزرگى به بازار موبایل ایران وارد 
شد. این در حالى است که با اســتناد به ابلاغیه هیئت وزیران درباره اصلاح 
تعرفه واردات کالاها، در صورت رفع ممنوعیت بــراى واردات تلفن همراه 
هوشــمند با نشــان تجارى اپل، تعرفه 96 درصدى تعیین شده بود. افزون 

بر این 96 درصد تعرفه واردات، حق گمرك و سود بازرگانى آیفون هاى اپل 
مزید بر علت بود تا پس از واردات رسمى آیفون، قیمت آن به بیش از دو برابر 
قیمت فعلى آن برسد. در واکنش به این موضوع، موجى از انتقادات نسبت به 
افزایش قابل توجه تعرفه واردات این نوع گوشى شکل گرفت. در این بین اما 
برخى از واردکنندگان، احتمال لغو ممنوعیت واردات آیفون را حتى با تعرفه 
96 درصدى به فال نیک گرفتند و آن را گام مهمى براى رجیسترى آیفون 

14 و آیفون 15 دانستند.
پس از گذشت 5 روز از این مصوبه هیئت وزیران، صدرى خواه، مدیر کل دفتر 
واردات گمرك ایران، از ممنوعیت ترخیص مدل هاى مختلف گوشى آیفون 
خبر داد و در این خصوص توضیح داد طى بخشنامه اى که به گمرکات اجرایى 
در تاریخ 8 خردادماه در خصوص واردات تلفن همراه اعلام شــده، واردات 
تلفن همراه هوشمند با نشان تجارى اپل ممنوع اعلام شده و در صورت لغو 

ممنوعیت ورود توسط مراجع ذى صلاح، سود بازرگانى آن به میزان 96 درصد 
تعیین شده است. علاوه بر این، در این بخشــنامه ممنوعیت واردات آیفون 
مدل 13 و پایین تر از آن که پیش از این محدودیتى نداشت و حتى ممنوعیت 
نسخه هاى رى پک و رفرش شــده این مدل که بدون نظارت و مشکل وارد 
کشور مى شدند نیز اعلام شده اســت. پس از انتشار این خبر شاهد افزایش 

قیمت آیفون 13 در کشور بودیم.
پس از افزایش قیمت آیفون در بازار کشور، سازمان توسعه تجارت ممنوعیت 
واردات تمام مدل هاى آیفــون را تکذیب کرد و اعلام کــرد که ممنوعیت 
واردات گوشى هاى اپل شامل مدل هاى قبل از آیفون 14 نمى شود. با این که 
ممنوعیت واردات آیفون تکذیب شد، اما به گفته رئیس انجمن واردکنندگان 
موبایل، از روز نهم خردادماه، گمرك خبر بسته شدن واردات همه مدل هاى 

گوشى  آیفون را به آنها اعلام کرده است. 

مدیرکل مدارس غیردولتــى وزارت آموزش و پرورش 
گفت: شهریه مدارسى که براســاس الگوى تعیین شده 
فرآیندها را طى کرده اند، تعیین شده است و به زودى در 
سامانه مشارکت ها بارگذارى مى شود و خانواده ها تا پایان 

هفته مى توانند شهریه جدید مدارس را مشاهده کنند.
بهنام نیک نژاد در پاســخ به این پرسش که چرا شهریه 
مدارس غیردولتى براى سال تحصیلى جدید هنوز اعلام 
نشده اســت در حالى که قرار بود شهریه مدارس تا اول 
خرداد اعلام شود، اظهار کرد: شهریه بیش از 80 درصد 
مدارس تعیین شده است و استان ها در حال تأیید نهایى 

هستند که تا چند روز آینده اعلام خواهد شد.
وى افزود: شــهریه مدارســى کــه براســاس الگوى 
تعیین شــده فرآیندها را طى کرده اند، تعیین شده است 
و به زودى در سامانه مشــارکت ها بارگذارى مى شود و 
خانواده ها تا پایان هفته مى توانند شهریه جدید مدارس را 

مشاهده کنند.

نیک نژاد گفت: مدارس ملزم هستند شهریه اعلام شده 
در سامانه مشارکت ها را دریافت کنند همچنین شهریه 
مصوب و فوق برنامه به صورت مجزا اعلام شده است 
چون شهریه فعالیت هاى فوق برنامه از گذشته محل 
مناقشه بود به همین دلیل شهریه آن به صورت مجزا 
اعلام مى شود تا اگر خانواده اى نیاز نداشت فقط شهریه 

مصوب را پرداخت کند.
 مدیرکل مدارس غیردولتى وزارت آموزش و پرورش 
مطرح کــرد: در دوره ابتدایى 12 ســاعت فوق برنامه 
طراحى شده است و ممکن است خانواده اى تقاضاى 6
ساعت فوق برنامه داشته باشد بنابراین فقط شهریه آن 

را پرداخت خواهد کرد.
نیک نژاد با تصریح به اینکه تا زمانى که شهریه مصوب 
مدارس ابلاغ نشــده است باید شــهریه سال قبل را 
دریافت کنند، خاطرنشــان کرد: امســال بحث احراز 
اعلام شهریه برخى مدارس شده است.دولت وارد مى شــدند و این موضوع منجر به تأخیر در هویت را جدى تر کردیم و مؤسسان باید از طریق درگاه 

آیفون 13 چگونه 20 درصد گران شد 

اعلام شهریه جدید مدارس غیردولتى تا پایان هفته
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خبر

چهارشنبه هاى گردشگرى
 اصفهان تشکیل شد

اصفهان پس از تهران، بیشترین 
خبرنگار شهید را دارد

کنار خیابان پارك نکنید 
هزینه پـارك خـودرو در کنـار خیابان در کلانشـهر 
اصفهان به مراتب بیشـتر از هزینه پارکینگ اسـت. 
رییس پلیس راهور اسـتان اصفهـان گفت: تخلفات 
خودرو هاى پارك شـده در کنـار خیابـان به صورت 
نامحسـوس و مکانیزه ثبت مى شـود. سرهنگ على 
اصغـر زارع افـزود: خودرو هـاى پلیـس بـه صورت 
مکانیزه در شهر، تخلفات راهنمایى و رانندگى را ثبت 
مى کنند. وى به شـهروندان توصیه کرد خودرو هاى 
خـود را در پارکینگ هـاى عمومـى پـارك کننـد و 

درمحل هاى ممنوع یا بصورت دوبله توقف نکنند.

بیمه تکمیلى
 براى رانندگان تاکسى

مدیرعامل سـازمان مدیریت و نظارت بر تاکسیرانى 
شهردارى اصفهان با بیان اینکه رانندگان این ناوگان 
براى نخستین بار بیمه تکمیل درمان مى شوند، گفت: 
 رانندگان تاکسـى با پرداخت 250 هـزار تومان و 95 
درصد تخفیف تحت پوشش این طرح قرار مى گیرند. 
محمد پرورش اظهار کرد: تمام رانندگان تاکسى که 
مالک خـودرو هسـتند و سـابقه تاکسـیرانى در یک 
سال اخیر را دارند، در صورتى که تحت پوشش بیمه 

دیگرى نباشند، مشمول این طرح خواهند شد. 

خانه تاریخى ریزش کرد 
سـخنگوى سـازمان آتش نشـانى و خدمـات ایمنى 
شهردارى اصفهان از ریزش دیوار یک خانه تاریخى 
خبر داد. محمد شریعتى اظهار کرد: حادثه ریزش آوار 
یک دیـوار تاریخى به طـول حدود 10 متـر و ارتفاع 
9 متر سـاعت 18:50 روز یکشـنبه بیسـتم خرداد به 
سـتاد فرماندهى آتش نشـانى اصفهان گزارش شد. 
وى با اشـاره به اینکه این حادثه مربوط به یک خانه 
تاریخى واقع در سراى حاج کریم بازار بزرگ اصفهان 
بود، افزود: طبقه بالاى این سـاختمان به عنوان انبار 
پوشـاك مورد اسـتفاده قرار گرفته بود و از حدود سه 
روز پیش با توجه به قوس دار شدن این دیوار و وجود 
خطر ریـزش، مأموران آتش نشـانى اقـدام به نصب 
علائم خطر در این محدوده کرده بودند. وى با اشاره 
بـه قرارگیـرى یـک کارگاه طلاسـازى در محدوده 
پشـتى این سـاختمان گفـت: ایـن حادثه خسـارت 

جانى نداشت.

پارکینگ مجتمع ادارى،
 آماده بهره بردارى

مدیرعامل سازمان سـرمایه گذارى و مشارکت هاى 
مردمى شـهردارى اصفهـان از بهره بـردارى پروژه 
مشـارکتى مجموعـه تجـارى، ادارى و پارکینـگ 
عمومـى غدیـر واقـع در مجموعـه ادارى امیرکبیر 
اصفهان خبر داد. مسـعود حیدرى اظهار کرد: موانع 
اجرایى و عملیاتى پروژه مشارکتى مجموعه ادارى، 
تجارى و پارکینگ طبقاتى غدیر (امیر کبیر) رفع شده 
اسـت و به زودى این پروژه براى استفاده شهروندان 
قابل اسـتفاده و بهره بردارى خواهد بود. وى تصریح 
کرد: در طبقه همکف این مجموعـه 9 واحد تجارى 
وجود دارد و طبقات اول و دوم با کاربرى ادارى است.

افزایش ارزش صادرات 
صنایع دستى

 معـاون صنایع دسـتى و هنر هـاى سـنتى اداره کل 
میراث فرهنگى، گردشـکرى و صنایع دستى استان 
اصفهان گفت: با توجه به اسـتقبال خریداران داخلى 
و خارجى از صنایع دسـتى کاربـردى، تولید این نوع 
صنایع دسـتى افزایش یافته اسـت. نوراله عبدا...ى 
افـزود: یک سـوم از 602 رشـته صنایع دسـتى ثبت 
شـده در یونسـکو مثل مینا، قلمکار، گلیـم، قلمزنى، 
خاتـم فیـروزه کوبـى، منبت و سـفال بومى اسـتان 
اصفهان اسـت که بیشـتر این محصولات، در خارج 
از کشـور، خواهـان زیـادى دارد. عبـدا...ى اضافـه 
کرد: ارزش صادرات صنایع دسـتى استان اصفهان، 
پارسال بیش از دو برابر افزایش یافت و به 15 میلیون 

دلار رسید.

رئیس شوراى اسلامى شهر اصفهان گفت: ارتباط شمال 
به جنوب بزرگراه چمران چالش جدى در اصفهان است 

که نیاز به ایمن سازى دارد.
محمد نورصالحى صبح دوشنبه در جمع خبرنگاران اظهار 
کرد: حدود 20 ســال در دوره هاى مختلف به وضعیت 
بزرگراه شهید چمران پرداخته شده است، چراکه یکى از 
اصلى ترین مشکلات این بزرگراه ایمنى تردد در آن است.

وى افزود: به دلیل اینکه بزرگراه شهید چمران به صورت 
هم سطح اســت و ورودى و خروجى هاى زیادى میان 
کندروهــا و تندروهــاى آن وجــود دارد و دو طرف آن 
محلاتى قرار دارد که توســط بزرگراه قطع شده است، 
همچنین تردد عابران پیاده، عبور موتورسیکلت و ورود و 
خروج هاى متعدد میان کندرو و تندرو، تصادفات منجر به 
جرح و مرگ به وجود مى آید که بزرگ ترین چالش است.

رئیس شوراى اسلامى شهر اصفهان با اشاره به معضل 
ارتباط شمال به جنوب بزرگراه چمران گفت: چند خیابان 

در شمال و جنوب این بزرگراه قرار دارد که ارتباط آن ها 
به صورت مستقیم وصل نیست و افرادى که بخواهند در 
خیابان آل محمد یا سایر خیابان ها ادامه مسیر دهند، باید 
وارد این بزرگراه شوند، مسافتى را طى کنند، سپس دور 

بزنند و مسیر را ادامه دهند.
نورصالحى با اشاره به راه حل هاى مطرح شده براى رفع 
این چالش ها تصریح کرد: یکى از راه حل ها این است که 
بزرگراه وارد کد منفى شــود، از تراز منفى استفاده شود 
و همچون بزرگراه هاى شــهید خرازى و بزرگراه شهید 
ردانى پور یا خیابان امام خمینى (ره) به صورت پل عبور 
کند که مزایا و معایبى دارد، اما موضوعى که سال گذشته 

مطرح شد راه حل بینابینى بوده است.
وى ادامه داد: براى این پروژه از قبل مشاور در نظر گرفته 
شــده بود و بیش از 20 راه حل مطرح شد؛ موردى که از 
گذشته مورد توجه بود، این است که بخش عمده اى باید 
به زیر انتقال پیدا کند که به صورت جدى مطرح شد و در 

بودجه نیز براى آن اعتبار پیش بینى شد، اما تعداد زیادى 
درخت باید قطع مى شد.

رئیس شوراى اسلامى شهر اصفهان افزود: کمیسیون 
ماده 7 که متشکل از شهردارى و قوه قضائیه است، باید 
به لزوم اجراى این پروژه مطمئن و موضوع در شــوراى 
ترافیک استان مطرح مى شد، بنابراین تصمیم گیرى تنها 
به عهده مدیریت شهرى نیست و نظر شوراى ترافیک 

نیز دخیل است.
نورصالحى بــا بیان اینکه در حال حاضــر طرح احداث 
زیرگذر شــهید چمران از اولویت کنار گذاشــته شــده 
اســت، در حالى که همچنــان نیاز به ایمن ســازى و 
راه حلى براى ارتباطات شمالى جنوبى دارد، تاکید کرد: 
اولویت فورى تا زمانــى که مطالعــات تکمیلى انجام 
شــود، کنار گذاشته شــده اســت تا جمع بندى نهایى 
انجام شود، البته هم اکنون ایمن ســازى در دستور کار 

قرار دارد.

ایمن سازى اتوبان چمران چالش 
اصلى اصفهان است

رییس سازمان بســیج رسانه اســتان اصفهان گفت: از 
مجموع 333 شهید عرصه رسانه اى کشور، 22 شهید به 
اصفهان اختصاص دارد و این اســتان پس از تهران رتبه 
دوم کشور را دارد.سرهنگ محسن شکیب فر افزود: 333 
خبرنگار و فعال رسانه اى کشور در دوران دفاع مقدس و 
عرصه هاى مختلف به شهادت رسیدند و با نثار خون پاك 
خود واقعیت هاى جهان و عظمت و ایستادگى مردم ایران 
را به دنیا مخابره کردند. وى اظهار داشت: بر اساس آخرین 
آمار تاکنون 150 خبرنگار در عملیات «طوفان الاقصى» 

در غزه به شهادت رسیده اند.
رییس سازمان بسیج رسانه اصفهان اضافه کرد: در تلاشیم 

تا برنامه هاى مهم کشورى را به میزبانى اصفهان برگزار 
کنیم و این برنامه ها را با کمک کانون هاى بســیج رسانه 
فعال و داراى ظرفیت اســتان از جمله شــاهین شــهر،

 نجف آباد و مبارکه برگزار خواهیم کرد.
شکیب فر با اشاره به اینکه یادواره ملى شهداى رسانه کشور 
و گرامیداشت شهداى مظلوم خبرنگار غزه در شاهین شهر 
برگزار خواهد شــد، اضافه کرد: این شهرستان در ابتداى 
دوران دفاع مقدس میزبان مهاجران جنگ تحمیلى بود 
اما مردان آنهــا در جنوب از مرزها دفاع و نوامیس شــان 
به شاهین شــهر و دیگر نقاط اســتان مهاجرت و مردم

  شاهین شهر هم بخوبى از آنها استقبال کردند.

جانشین ســتاد هماهنگى خدمات سفر استان اصفهان از 
تشکیل چهارشنبه هاى گردشگرى اصفهان خبر داد.

مهران زینلیان در جمع فعالان ســتاد هماهنگى خدمات 
سفر استان اصفهان اظهار داشــت: براى توسعه پایدار و 
رفع موانع گردشگرى در این اســتان از تمامى دستگاه ها 
و فعالان بخش خصوصى تقاضا دارم مشکلات خود را در 
جلسات هفتگى چهارشنبه هاى گردشگرى مطرح کنند تا 
بتوانیم به رفع این موانع اقدام کنیــم.وى تصریح کرد: از 
دستاوردهاى این چهارشنبه هاى گردشگرى مى توان به 
تخفیف 99 درصدى عوارض در ساخت هتل، رفع مشکل 
طبقات هتل ها اشاره کرد.جانشین ستاد هماهنگى خدمات 

سفر استان اصفهان گفت: در آینده نزدیک با تعریف برند 
گردشگرى، ســعى در معرفى فرهنگ اصیل هر منطقه و 

آثار معمارى و هنر اصیل ایرانى و اسلامى خواهیم داشت.
وى گفــت: هدف از بررســى عملکرد ســتاد هماهنگى 
خدمات سفر، نگاه به گذشته، پیدا کردن مشکلات و تدبیر 
براى رفع مشکلات در راســتاى خدمات رسانى بیشتر به 
گردشگران استان پهناور اســتان اصفهان است.جانشین 
ستاد هماهنگى خدمات سفر اســتان اصفهان افزود: در 
همین راستا شاخص هاى تخصصى هر دستگاه و همچنین 
شاخص هاى بخش خصوصى به منظور بررسى دقیق تر و 

افزایش کیفیت خدمات رسانى تدوین خواهد شد.

 لزوم چاره اندیشى براى منازل خارج از محدوده 

  احداث پایگاه اورژانس جاده اى روستاى دُر

جشن ازدواج 120 زوج جوان

 خدمات درمانى رایگان به اهالى کم برخوردار گز

 آتش سوزى در یک مجتمع مسکونى در خمینى شهر 

قانون حمایت از محیط بانان تقویت شود

 ضرورت بیان دقیق کمبود آب براى مردم 

 نصف جهان   براى منازل احداث شــده در خارج از 
محدوده شــهرى و در زمین هاى کشاورزى شهر 

کاشان برنامه ریزى و چاره اندیشى شود.
سرپرســت فرماندارى ویژه کاشــان در نشست با 
رئیس سازمان جهاد کشــاورزى استان اصفهان 
گفت: بسیارى از مردم به دلیل هزینه بالاى ساخت 
ســاز در محدوده شهرى نســبت به خرید زمین و 
ســاخت آن در خارج از محدوده اقدام و اکنون در 

دریافت انشعابات خود به دلیل مباحث قانونى دچار 
مشکل هستند.

حمیدرضا محمدى فشارکى افزود: ساخت و ساز در 
مناطق خارج محدوده به واسطه نبود نظارت صحیح 
و نبود آشــنایى لازم به قوانین و مقررات حاکم از 
سوى برخى افراد در حاشیه شــهر شکل گرفته و 
امروز این موضوع به یک معضل براى همه تبدیل 

شده که باید چاره اندیشى شود.

 نصف جهــان مسئول اورژانس پیش بیمارستانى و 
مدیریت حوادث دانشگاه علوم پزشکى اصفهان در 
آیین آغاز ساخت پایگاه اورژانس جاده اى شهیدآیت 
ا... رئیسى در روستاى دُر گفت: این مرکز 164 امین 
پایگاه اورژانس پیش بیمارستانى استان اصفهان و 
پنجمین پایگاه اورژانس شهرستان گلپایگان است 
که در زمینى به مساحت 300 متر مربع با کمک 40 
میلیارد ریالى خیران سلامت در روستاى در احداث 

مى شود.
محســن زمانى، 70 کیلومتر از محور شــهر هاى 
دهق، علویجه و روســتاى دُر و تیکن شهرستان 
گلپایگان را تحت پوشش خدمات این پایگاه برشمرد 
و افزود:287 دستگاه آمبولانس، یک پایگاه متمرکز 
هوایــى، 77 پد هلــى کوپترو 1240 نفــر نیروى 
متخصص درپایگاه هاى اورژانس استان اصفهان 

به مردم خدمات امدادى و درمانى ارائه مى دهند.

 نصف جهان    به مناسبت ســالروز ازدواج آسمانى 
حضرت على (ع) و حضرت زهــرا (س) 120 زوج 
جوان آران  و بیدگلى آغاز زندگى خود را در آســتان 

مقدس حضرت هلال بن على (ع) جشن گرفتند.
این مراســم با برنامه هاى متنوعى از جمله اجراى 
برنامه گروه هم خوانى، خطبه خوانى، ســخنرانى 
کارشناس خانواده و سبک زندگى، اهداى بسته هاى 

فرهنگى و تبرکى انجام شد.
اهداى 20 کمک هزینه مشهد مقدس به ده زوج، 

دو ســفر کربلاى معلى، 4 کمک هزینه کربلاى 
معلى، 16 وام قرض الحسنه یکصد میلیون ریالى، 
8 کمک جهیزیه و هشت کارت هدیه یک میلیونى 
به مزدوجین شرکت کننده از دیگر برنامه هاى این 

مراسم باشکوه بود.
حرم مطهر حضرت محمد هلال بن على (ع)، اولین 
و تنها بقعه اى است که در ســطح استان اصفهان، 
جشــن ازدواج زوج هاى جوان را جزو فعالیت هاى 

ثابت فرهنگى خود قرار داده است.

 نصف جهان  کاروان پزشــکى در شهر گز از توابع 
برخوار به اهالى کمتر برخوردار خدمات پزشــکى 

رایگان ارائه کردند.
مســئول برگزارى این اردوى جهادى گفت: این 
کاروان در ششــمین مرحله طرح جهادى پزشکى 
شهید رسول خسروى شامل 20 متخصص و پزشک 
عمومى و 15 پیراپزشک دراین اردو شرکت کردند 

و با حضور در این مناطق کم برخوردار بیش از 40 
میلیون تومــان داروى رایگان به مراجعه کنندگان 

اهدا کردند.
خســروى افــزود: بــراى نخســتین بــار در 
ایــن منطقــه بــا بهــره گیــرى از دســتگاه 
ســونوگرافى پرتابل به مراجعــان خدمات دهى

 شد.

 نصف جهان  مدیرعامل ســازمان آتش نشــانى و 
خدمات ایمنى شهردارى خمینى شهر گفت: آتش 
سوزى ناشى از انفجار در یک واحد مجتمع مسکونى 

این شهرستان به 16 منزل خسارت وارد کرد.
حجت ا... کارگران افزود: ایــن حادثه در «مجتمع 
زیتون 23» منطقه «منظریه» خمینى شهر رخ داد. 
وى تصریح کرد: با توجه به احتمال حبس ساکنان 
در طبقات این مجتمع مسکونى، بلافاصله تیم هاى 

امداد و نجات به محل حادثه شتافتند.
کارگران ادامــه داد: گروه هــاى  اعزامى با حضور 
در محل و اطفاء ســریع آتش از سرایت شعله ها به 
طبقه هاى دیگر و ساختمان هاى مجاور جلوگیرى 

کردند.
وى با بیان اینکه این حادثه تلفات جانى نداشــت، 
افزود: تنها مصدوم این حادثه یک مرد 30 ساله بود 

که به عوامل اورژانس تحویل شد.

 نصف جهــان  رئیس اداره حفاظت محیط زیســت 
شهرستان اردســتان گفت: قوانین فعلى کشور در 
خصوص حمایت از محیط بانان نیاز به تقویت دارد و 

باید شفاف و قاطع شود.
حســین شــواخى اظهار کرد: اداره محیط زیست 
شهرستان اردســتان یک عرصه 12 هزار کیلومتر 
مربعى را زیر نظر دارد که از مهم ترین مناطق حیات 
وحش این شهرســتان مى توان به منطقه حفاظت 
شــده کهیاز با مســاحت  تقریبى 100 هزار هکتار 
و پناهگاه حیات وحش خارو با وســعت 200 هزار 

هکتار اشاره کرد.
رئیس اداره حفاظت محیط زیست اردستان با بیان 
اینکه بزرگ ترین و مهم ترین مشکل ما در مواجهه 
با حفظ و نگهدارى مناطق زیست محیطى کمبود 
نیرو و محیط بان است، گفت: در شهرستان اردستان 
تنها شش محیط بان بدون حتى یک روز تعطیلى در 
حال انجام وظیفه هستند که این تعداد نیرو نسبت 
به مناطق موجود عدد بسیار کمى است که باید در 
بدترین حالت این تعداد به چهار یا پنج برابر افزایش 

پیدا کند.

 نصف جهان  مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب کاشان 
گفت: بیان دقیق بحران آب براى مردم یک ضرورت 
اســت که امروز برخى از ملاحظــات این بحران به 
درستى تبیین نمى شود، در حالى که ذى نفعان واقعى 
موضوع آب، یعنى مردم باید نســبت به وضعیت آن 
اطلاعات دقیق داشته باشند.یاسر اسماعیلى اظهار 
کرد: بحران آب را باید از منظر جامعه شناسى بررسى 

کرد و رفتار مربوط با آب را با مبانى فرهنگى، اجتماعى 
و مذهبى مورد بررسى قرار دهیم. بخش قابل توجهى 
از بحران آب به رفتار ذى نفعان برمى گردد.وى افزود: 
تنها عامل بحران آب، کمبود آن نیســت، بلکه رفتار 
نامناسب با آب نیز از عوامل این بحران است. پس باید 
به ریشــه هاى فرهنگى و اجتماعى مصرف آب نگاه 

ویژه داشته باشیم.

سخنگوى سازمان آتش نشانى و خدمات ایمنى شهردارى اصفهان گفت: سه حادثه حریق 
یک دســتگاه تریلر، فوت بر اثر ریزش آوار و حریق باغ رستوران به سازمان آتش نشانى 

اصفهان اعلام شد.
محمد شریعتى، سخنگوى ســازمان آتش نشــانى و خدمات ایمنى شهردارى اصفهان 
اظهار کرد: ساعت 2 و 58 دقیقه بامداد روز دوشنبه آتش سوزى یک دستگاه تریلر به مرکز 

فرماندهى عملیات آتش نشانى اصفهان گزارش شد.
وى با اشاره به اعزام نیروهاى آتش نشــانى از ایستگاه هاى 15 و 4 به محل حادثه افزود: 

در این حادثه تریلر حامل مواد سوختى در خیابان خوراسگان دچار آتش سوزى شده بود.
شریعتى با بیان اینکه تریلر کامل طعمه حریق شده بود اما از سرایت حریق به دیگر خودروها 
جلوگیرى شد، گفت: علت وقوع این حادثه توسط کارشناسان آتش نشانى در دست بررسى 
است.سخنگوى سازمان آتش نشانى و خدمات ایمنى شــهردارى اصفهان ادامه داد: در 
حادثه اى دیگر ریزش آوار تخریب غیراصولى ساختمان در خیابان کاوه اصفهان ساعت 8 

و 57 دقیقه دوشنبه به سازمان آتش نشانى اصفهان گزارش شده است.

وى با اشــاره به اعزام نیروهاى امداد و نجات از ایستگاه شــماره 6 و خودروى نجات از 
ایستگاه شماره 7 به محل حادثه بیان کرد: در این حادثه مرد 70 ساله در زیر آوار مانده بود و 

بعد از آواربردارى جسم بى جان این فرد پیدا و تحویل نیروهاى اورژانس شد.
شریعتى عنوان کرد: در حادثه اى دیگر پیش از ظهر دوشــنبه حریق باغ رستوران بعد از 

روستاى راشنان از سمت اشکاوند به سازمان آتش نشانى اعلام شد.
سخنگوى سازمان آتش نشانى و خدمات ایمنى شــهردارى اصفهان با اشاره به اعزام 4 
ایستگاه آتش نشانى به محل حادثه گفت: در این حادثه رستوارن کاملا طعمه حریق شده 

بود و ماموران آتش نشانى ابتدا یک رینگ اطفا دور باغ رستوران ایجاد کردند.
وى ادامه داد: با توجه به اعلام اولیه که از کپســول مایع این رستوران استفاده مى کرد، 
مأموران نسبت به اطفا و خارج کردن کپسول ها اقدام کردند و از سرایت حریق به مجاوران 

جلوگیرى شد.
شریعتى با بیان اینکه تنها قسمتى از اجناس سوپرمارکت دچار حریق شد و مغازه سالم ماند، 

خاطرنشان کرد: مأموران حریق کاملا کنترل و اطفا شد.

«اتوبوس دارى صرفه اقتصادى ندارد قیمت یک دستگاه اتوبوس مدل 97 بین 18 تا 19 
میلیارد تومان است». این را مدیرعامل یکى از شرکت هاى مسافربرى اصفهان مى گوید.

«خروج ناوگان اتوبوس هاى برون شــهرى به صنعت و کارخانجات، کمبود اتوبوس، 
ساماندهى قیمت واقعى کرایه ســفر، فرســودگى ناوگان اتوبوس هاى برون شهرى، 
گران بودن قطعات و لوازم و تعمیرات و بازســازى ناوگان، عــدم توازن هزینه و درآمد، 
خروج رانندگان مسافربرى برون شهرى به رشته رانندگى حمل و نقل بار، عدم توجه به 
درخواست ها و مشکلات شرکت هاى مسافربرى و رانندگان اتوبوس هاى برون شهرى 
از مشکلات رانندگان اتوبوس است.» این صحبت هاى مدیرعامل سازمان پایانه هاى 

مسافربرى شهرداى اصفهان است. 
ابوالفضل توکلى افزود: روزانه نزدیک به 16هزار مسافر از پنج پایانه اصفهان به سایر نقاط 
کشور وارد و خارج مى شوند.  این آمار مسافرانى است که موفق به دریافت بلیت اتوبوس 
شده اند. در دوران کرونا کاهش مسافر مالکان اتوبوس ها را به سمت صنایع بزرگ سوق 
داد.  اتفاقى که در دوران پســا کرونا براى مردم مشــکل ایجاد کرد زیرا به دلیل کمبود 

اتوبوس مردم براى تهیه بلیت با مشکل مواجه شده اند.
به گفته کارشناسان با توقف تولید اتوبوس از ســال 97 و جایگزین نشدن خودروهاى 

فرسوده، از یک ســو با کمبود وسیله حمل و نقل مواجهیم و از ســوى دیگر استفاده از 
خودروهاى فرسوده هزینه سرسام آورى دارد.

در این رابطه محمد مخبر معاون اول رئیس جمهور تصویبنامه 16 اردیبهشــت هیأت 
وزیران در خصوص مجاز بودن ثبت سفارش واردات اتوبوس بین شهرى تا سقف 2 هزار 
دستگاه با عمر کمتر از 5 ســال را به وزارت خانه هاى راه و شهرسازى، صنعت، معدن و 

تجارت، کشور و امور اقتصادى و دارایى و بانک مرکزى ابلاغ کرد.
مطابق این مصوبه، به منظور توسعه حمل و نقل عمومى مسافر، تنظیم بازار و ارائه خدمات 
بهینه به زائران اربعین حسینى (ع)، ثبت ســفارش واردات اتوبوس هاى بین شهرى در 
صورت تأیید وزارت راه و همچنین تأمین خدمات پس از فروش و قطعات با تأیید وزارت 
صمت مجاز است.  سود بازرگانى واردات اتوبوس هاى بین شهرى براى مسافران اربعین 

حسینى (ع) با تأیید وزارت کشور مشمول تخفیف 50 درصدى مى شود.
وزیر راه و شهرسازى در جمعى که با حضور نماینده مجلس اصفهان و سایر متولیان امر 
برگزار شد، قول داد نسبت به 500 دســتگاه اتوبوس برون شهرى و در اختیار گذاشتن 
این ناوگان اقدام کند اما این مطالبه در حالى  است که تاکنون هیچ اقدام رسمى بر این 

مسأله نشده است.

دوشنبه  پر حادثه  براى آتش نشانان اصفهان

اتوبوس هایى که بجاى مردم به صنایع سرویس مى دهند
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به تازگى جدیدترین بروزرسانى ویندوز 11 در اختیار کاربران نسخه بتا این سیستم عامل قرار 
گرفته و مراحل تست خود را آغاز کرده است. این آپدیت جدید دربرگیرنده یک نرم افزار جدید 
است که به طور پیش فرض در ویندوز 11 حضور داشته و محل اعتراضات فراوانى شده است.
به طور خاص، نسخه چینى بروزرســانى بیلد 22635,3646 ویندوز 11 به طور پیش فرض 
اپلیکیشنPC Managerرا به این سیستم عامل اضافه مى کند. این اپلیکیشن البته به طور 
جداگانه از طریق فروشگاه مایکروسافت قابل دانلود است. با این وجود به نظر مى سد قرار 

است در آپدیت هاى بعدى شاهد حضور اجبارى آن روى ویندوز باشیم!
اپلیکیشنPC Managerدر زیرمجموعه اپلیکیشن هاى «بهینه سازى سیستم» قرار گرفته 

و عملکردى مشابه سرویسRazer Cortex Game Booster دارد.
این نرم افزار فایل هاى موقتى سیستم را پاك کرده و بخش هایى از حافظه که کمتر مورد 
استفاده قرار مى گیرند را خالى مى کند.  علاوه بر اینPC Managerهمچنین به اعماق هارد 
دیسک کامپیوتر نیز نفوذ کرده و فایل هاى کم استفاده را به طور خودکار حذف مى کند. علاوه 
بر این، بنا به ادعاى مایکروسافت، PC Managerهمچنین با کاهش تبلیغات و جلوگیرى 

از نمایش برخى پاپ آپ ها سرعت کامپیوترهاى مجهز به ویندوز 11 را ارتقا خواهد داد.
در نگاه اول یک اپلیکیشن بهینه ســازى عملکرد و مدیریت حافظه از سوى مایکروسافت 
مى تواند خبر بسیار خوبى براى کاربران ویندوز 11 باشد و خیالشان را از بابت اراائه عملکرد 
حداکثر در هر شرایط راحت سازد! آن روى دیگر سکه اما حواشى متعددى است که نرم افزار 
PCManager در ماه هاى اخیر با آن ها روبرو بوده است! به گزارش Neowin، نرم افزار مورد 

بحث حاوى برخى لینک ها و تعقیب کنندگان (tracker) مرتبط با برخى ابزارهاى چینى است 
که روى عملکرد سرویس هاى ورد و پاورپوینت تاثیرگذار هستند.

از سوى دیگر یکى از کاربران شبکه ردیت هم گزارش داده که این نرم افزار به طور خودکار 
صفحه اصلى مرورگر مایکروسافت اج را به Bing تغییر مى دهد؛ اتفاقى که مایکروسافت 
پیش تر بارها در صدد انجامش بوده و هربار هم با اعتراضات بسیارى از سوى کاربران روبرو 

شده است!
این دسته اتفاقات البته براى اپلیکیشن هاى رایگانى که در فروشگاه هاى غیررسمى موجود 
هستند کاملا قابل انتظار به شمار مى روند. با این وجود PCManagerیک ابزار رسمى است 
که توسط خود مایکروسافت توسعه داده شده و در فروشگاه رسمى ویندوز قرار گرفته است. 

بنابراین چنین ایرادهایى براى این ابزار به هیچ وجه قابل قبول نیست!
مواردى که گفته شد البته تنها مشکلات این نرم افزار نیستند و کاربران ویندوز تا کنون با 
ایرادات ریز و درشتى در عملکرد این دستگاه روبرو شده اند. به طور خاص، هفته گذشته این 
نرم افزار چندین نقد بسیار منفى «یک ستاره» در فروشگاه مایکروسافت دریافت کرد؛ چراکه 
آپدیت اخیر ویندوز آن را به طور خودکار از سیستم برخى کاربران پاك کرده و حتى امکان 

دانلود آن را نیز از کاربران سلب کرده بود.
همچنین برخى دیگر از کاربران نیز از تعدد پیام هاى پاپ آپ نمایش داده شــده توسط این 
اپلیکیشن شکایت داشتند و برخى هم اعلام کرده بودند که این اپلیکیشن که در ابتدا قرار 
بوده مانع نمایش پاپ آپ هاى بى مورد شود، حتى پس از پاك شدن نیز به نمایش پاپ آپ ها 

ادامه مى داده است!
تا به اینجاى کار، پى سى منیجر تنها در نســخه بتاى آپدیت جدید ویندوز 11، آن هم تنها 
در کشــور چین تبدیل به اپلیکیشن پیش فرض ویندوز 11 شده اســت. با این وجود طبق 
تجربه هاى پیشین از نسخه هاى بتا ویندوز مى توان انتظار داشت که در نسخه هاى پایدار 
11 نیز شــاهد حضور این نرم افزار خواهیم بود. البته هنوز در  Windows و رسمى بعدى
خصوص قطعى بودن حضور آن در نسخه هاى گلوبال ویندوز 11 اظهار نظر چندانى نمى توان 

کرد؛ اما احتمال این مساله بالا به نظر مى رسد.
البته اگر نیمه پر لیوان را نگاه کنیم، با چشم پوشى از این ایرادات جزیى PCManager، یک 
اپلیکیشن بهینه سازى رسمى از سوى مایکروسافت مى تواند خبر بسیار خوبى براى کاربران 
ویندوز 11 در آینده باشد. با نگاهى به فروشــگاه مایکروسافت مى توان تعداد زیادى از این 
دسته اپلیکیشن هاى مدیریت حافظه و ارتقاى عملکرد ویندوز را پیدا کرد که اکثر آن ها در 
واقعیت بیشتر از آن که به افزایش سرعت و کارآیى دستگاه کمک کنند به آن آسیب مى زنند! 
با این وجود ابزار بهینه سازى مایکروسافت مى تواند به نرم افزارى موفق نزد کاربران ویندوز 

11، خصوصا افرادى که سیستم هاى ضعیف ترى دارند تبدیل شود.
البته اگر نســخه هاى آتى این نرم افزار هم همانند نســخه کنونى قصــد تغییر هوم پیج 
مایکروســافت اج، انتقال کاربران به ســایت ها یا ســرویس هاى چینى یا چنین کارهاى 
نخ نما و آزاردهنده اى را داشــته باشــد بعید به نظر مى رســد کاربران اســتقبال چندانى 

از آن کنند!

نرم افزار کاربردی به ویندوز ۱۱ می آید

شهردارى سده لنجان در نظر دارد نســبت به مناقصه نوبت اول بیمه تکمیل درمان 
کارکنان شهردارى را از طریق آگهى مناقصه در سامانه تدارکات الکترونیکى دولت
 ( ســتاد) اقدام نماید .لذا علاقمندان به شــرکت در مناقصــه میتوانند در تاریخ 
1403/03/22 به سایت سامانه ستاد به آدرسsetadiran. irمراجعه و نسبت به 

دریافت اسناد اقدام نمایند .

آگهی مناقصه نوبت اول

مهدی خدائی- شهردار سده لنجان

نوبت اول

 م.الف:۱۷۳۲۹۶۸

تعداد پرسنلشرح مناقصهنوبت آگهىردیف

380بیمه تکمیلى درمان کارکنان شهردارى نوبت  اول1

انجام یک بازى ویدیویى در 10 سال آینده چگونه خواهد بود؟ آیا بازى هاى 
ویدیویى به چیزى تبدیل خواهند شــد که مســتقیما به مغزمان منتقل 
مى کنیم؟ یا همچنان مانند امروز در مقابل تلویزیون،  مانیتور یا موبایل آن ها 
را بازى مى کنیم؟ سونى (Sony) در یک ویدیوى جدید تصور تصور خود از 
Star دسته پلى استیشن در آینده را به نمایش گذاشته است که انگار از دل

Trekبیرون آمده است.

ویدیوى جدید یوتیوب سونى، تعدادى طرح براى دستگاه هاى آینده از جمله 
دسته بازى را نشان مى دهد. در حالى که سونى به این نکته اشاره مى کند که 
محتواى این ویدیو مستقیما به هیچ یک از محصولات موجود سونى مرتبط 
نیست، تصور انجام یک بازى ویدیویى با این دسته جالب است. ویدیوى 
منتشر شده، تصویر یک دسته را نشــان مى دهد که به صفحه اى شناور و 
خمیده متصل است. بهتر است بدانید که این یک نمونه اولیه نیست و فقط 
یک چیز خیالى است که با جلوه هاى ویژه زنده شده است. در توضیح رسمى 

سونى در ویدیو آمده است:
10 ســال بعد، ما در دنیاى چندلایه ترى زندگى خواهیــم کرد که در آن 
واقعیت هاى فیزیکى و مجازى بدون هیچ مرزى همپوشــانى دارند. اگر 
سونى، به  عنوان یک شرکت سرگرمى خلاق، در آینده جهان را با احساس 
هیجان و رضایت عمیقى پر کند، چه نوع ارزش تجربى را براى تحقق آن 

ارائه مى کنیم؟ براى بررسى این سوال، یک تمرین نمونه سازى تحت مفهوم 
«چشمانداز سرگرمى خلاق» انجام دادیم. با تجسم از دریچه خلاقیت و 
فناورى سونى، در اینجا آینده را به عنوان امتداد زندگى امروز خود معرفى 

مى کنیم.
واکنش به این دسته از ســوى کاربران ترکیبى از ناباورى و تمسخر بوده 
اســت و برخى آن را به نمونه هاى اولیه برخى دســته هاى پلى استیشن 
تشبیه مى کنند که هرگز عرضه نشدند. یکى از این دسته ها بومرنگ براى 

پلى استیشن 3 بود که طراحى خاصى داشت.
در یک دهه آینده و در سال 2034، با فرض اینکه سونى همچنان در حال 
تولید کنسول باشد، احتمالا در نسل پلى استیشن 6 یا 7 خواهیم بود اما شاید 
سونى تا آن زمان مسیر کنســول هاى هیبریدى را طى کرده باشد و تنها 
چیزى  که براى بازى در حال حرکت به آن نیاز داشــته باشید، یک کنترلر 

سبک وزن مانند آنچه در ویدیو مى بینیم، باشد.
در حــال حاضــر ســونى در حــال آمــاده شــدن بــراى عرضــه 
پلى استیشــن 5 پــرو اســت و ســال گذشــته نیــز دســتگاه جانبى 
پلى استیشــن پورتــال را منتشــر کرد. شــاید بهتــر باشــد پورتال و 
این ویدیــو را بــه عنــوان اشــاره اى از آینــده پلى استیشــن در نظر

 بگیریم.

دسته  پلی استیشن در ۱۰ سال آینده چگونه خواهد بود؟

شایعات مى گویند که آیفون 16 پرو، کم حاشیه ترین نمایشگر موبایل 
۱۶ iPhoneجهان را خواهد داشت. این به زیبایى و خوش دست بودن

Pro کمک مى کند.

طبق گزارش هاى منتشر شده، آیفون 16 پرو از نظر طراحى شباهت 
زیادى به آیفون 15 پرو خواهد داشت؛ اما انتظار مى رود شاهد تغییرات 
جزئى هم در آن باشیم. به عنوان مثال اندازه نمایشگر هر دو مدل آیفون 
16 پرو و پرو مکس کمى افزایش خواهد یافت و ممکن اســت شاهد 

کاهش چشمگیر حاشیه سیاه رنگ اطراف نمایشگر باشیم.
IceUniverse این ادعا بر اساس گزارش هاى یک افشاگر مطرح به نام
مطرح شده که مى گوید آیفون 16 پرو، باریک ترین حاشیه نمایشگر را 

در بین تمام گوشى هاى هوشمند خواهد داشت.
البته این ادعا در مورد حاشیه اى اســت که دور صفحه نمایش را فرا 
مى گیرد. بعید به نظر مى رسد که امســال طراحى بریدگى نمایشگر 
Dynamic Island آیفون تغییرى کند و همچنان به شکل فعلى باقى 

خواهد ماند. برخى شایعات حاکى از آن است که فیس آیدى در سال 
2025 با مدل هاى گران تر آیفون 17 به زیر نمایشگر خواهد رفت و در 

نتیجه بریدگى به یک حفره دایره اى کوچک تبدیل مى شود.
براى مدل هاى آیفون 16 پرو و پرو مکس، انتظار مى رود حاشیه هاى 
نسبتاً نازك فعلى، حتى نازك تر هم بشــوند. این اتفاق در ادامه روند 
کاهش حاشیه هاى نمایشگر آیفون هاى اپل رخ مى دهد. سال گذشته 
نیز حاشــیه هاى حدود 3.5 میلى مترى نمایشگر آیفون 14، در آیفون 
15 به کمتر از 2 میلى متر کاهش پیدا کرد. بر اساس گزارش ها، حاشیه 
نمایشگر آیفون 16 پرو در پاییز امسال، حتى باریک تر هم خواهد شد. 
چندى پیش نیز تصاویرى منتشر شد که تفاوت هاى ظاهرى آیفون 16
پرو و 16 پرو مکس را به نمایش مى گذارد. دیدن این عکس ها نیز براى 

طرفداران اپل خالى از لطف نیست.
در واقع، این شایعه جدید، گزارش هاى قبلى که توسط زنجیره تأمین 
فاش شده بود را تأیید مى کند. گفته مى شــود اپل از فناورى BRS یا 
همان «فناورى ساختار کاهش حاشیه» براى نمایشگرهاى آیفون هاى 
آینده خود اســتفاده مى کند. براى دســتیابى به این امر، سیم کشى و 
مدارهاى نزدیک لبه پنل باید به سمت پایین خم شوند. طبق گزارش ها، 
این موضوع در حین راه اندازى تولید، چالش هایى را در زمینه ساخت 

به وجود آورده است.
کاهش حاشــیه ها علاوه بر زیباتر شــدن ظاهرى گوشى، بخشى از 
افزایش اندازه کلى دستگاه را که ناشى از بزرگ شدن فیزیکى نمایشگر 

است، جبران مى کند.

آیفون ۱۶ پرو،

 کم حاشیه ترین نمایشگر جهان 

4 براى عرضه  KingdomHearts طبق اطلاعات لو رفته، بــازى
در سال 2025 برنامه ریزى شده اســت و به زودى اطلاعاتى پیرامون آن 

منتشر خواهد شد.
بیش از دو سال از معرفى رسمى بازى 4KingdomHearts توسط 
SquareEnix مى گــذرد و با توجه به اینکه این شــرکت از آن زمان 
تاکنون هیچ خبر دیگرى در مورد بازى به اشتراك نگذاشته، جاى تعجب 

نیست که طرفداران بازى هر روز بى صبرانه منتظر اطلاعات جدید باشند.

در حالى که اخیراً تأیید شد که این بازى اکشن نقش آفرینى مورد انتظار در 
اواخر این هفته در SummerGameFest به نمایش گذاشته نخواهد 
شد، به نظر مى رسد انتظار براى نمایش بعدى از آن چندان طولانى نخواهد 
UniversoNintendo بود.فیلیپ لیما، سردبیر ارشد رسانه ى برزیلى
Kingdom ادعایى کرده است مبنى بر این که اطلاعات جدیدى حول

4Hearts در نمایشگاه ســالانه ى D23 دیزنى در اواخر سال جارى به 
اشتراك گذاشته خواهد شد. میدورى، افشاگر برجسته، نیز همین عقیده را 

دارد، اما تاکنون نتوانسته است به طور قطعى این اطلاعات را تأیید کند.
D23 قرار است در روزهاى 9 تا 11 آگوست در آناهایم برگزار شود، بنابراین 
اگر این اطلاعات دقیق باشد، تنها چند ماه باقى مانده است تا اسکوئر انیکس 
و دیزنى سرانجام جزئیات جدیدى در مورد این اثر به اشتراك بگذارند. اوایل 
سال جارى، افشــاگرى ادعا کرد که عرضه ى این بازى براى سال 2025

برنامه ریزى شده است، بنابراین شاید در این رویداد بتوانیم در این مورد نیز 
اطلاعات بیشترى کسب کنیم.

۴Kingdom Hearts  در انتظار اخبار جدید درباره

به نظر مى رسد سال آینده تحولى بزرگ در انتظار حافظه هاى کامپیوتر است. 
بنابراین اگر عجله اى براى خرید کامپیوتر ندارید بهتر است تا سال 2026 منتظر 
بمانید.اخبار جدیدى که در خصوص حافظه هاى DDR6 منتشــر شده اند 
حاکى از آن هستند که شاید زمانى معرفى این حافظه ها زودتر از چیزى باشد 
که انتظار داریم! بر اساس این اخبار جدید در آینده نزدیک تحول بزرگى در بازار 
کامپیوتر و رایانه هاى شخصى رخ خواهد داد که قادر است عملکرد آن ها را وارد 
سطح جدیدى کند.در حال حاضر اطلاعات چندان زیادى در خصوص آن که 
اطلاعات جدید در خصوص حافظه هــاى DDR6 از چه منبعى لو رفته در 
اختیارمان قرار ندارد. با این وجود به نظر مى رسد این حافظه ها قرار است سال 
آینده رسما رونمایى شده و سرعتى بسیار بیشتر را براى کاربران PC به ارمغان 
JEDEC آورد.از طرف دیگر، مدتى پیش نیز گزارشى رسمى از سوى موسسه
که مسئولیت تعیین و تدوین اســتاندارد DDR را بر عهده دارد منتشر شد و 
اطلاعاتى دیگر را در خصوص ماژول هاى DDR6 با کاربران به اشــتراك 
گذاشت. بر اساس این گزارش، سرعت اولیه حافظه هاى DDR6 قرار است 
بسیار نزدیک به چیزى باشد که هم اکنون توسط حافظه هاى DDR5 قابل 
ارائه است. با این وجود اندکى پس از رونمایى این استاندارد باید انتظار افزایش 
سرعت چشمگیر این حافظه ها را داشت. این مساله البته تنها به حافظه هاى 
DDR6 مربوط نیســت؛ چراکه تمامى انواع حافظه ها حین معرفى با چنین 
وضعیتى روبرو هستند.علیرغم آن  که اعلام شده فناورى DDR6 در سال 
2025 رونمایى خواهد شد، اما احتمالا اینتل و AMD براى پشتیبانى رسمى از 
این استاندارد در پلتفرم هاى خود به اندکى زمان بیشتر نیاز خواهند داشت. به طور 
مشابه استاندارد DDR5 نیز به طور رسمى در ماه جولاى سال 2020 معرفى 
12900K-Corei9  شد. با این وجود اینتل حدودا یک سال بعد پردازنده هاى

خود که قادر به پشتیبانى از این استاندارد بودند را معرفى نمود! این اتفاق براى 
Ryzen رخ داد و پردازنده DDR6 دو سال بعد از معرفى استاندارد AMD
7950X9 این کمپانى که قادر به پشتیبانى از DDR5 بود، در سال 2022

رونمایى شد!بر این اساس مى توان پیش بینى کرد که تا فراگیر شدن حافظه هاى 
DDR6 زمانى حدودا دو ساله باقى مانده. بنابراین اگر قصد خرید یک کامپیوتر 
دارید، توصیه مى کنیم تا سال 2026 منتظر بمانید تا بتوانید از برترین مزیت هاى 
این دســته حافظه ها به طور کامل بهره ببرید! مطمئن باشــید که این انتظار 
ارزشش را خواهد داشت؛ چراکه سرعت هاى پیش بینى شده براى حافظه هاى 
DDR6 هوش از سرتان مى پراند!به طور خاص انتظار مى رود سرعت انتقال 
داده در حافظه هاى DDR6 بسیار نزدیک به چیزى باشد که در حافظه هاى 
GDDR6 کارت هاى گرافیک شاهدش هستیم. در این خصوص باید توجه 
کرد که حافظه هاى کارت گرافیک بسیار ســریع تر از حافظه هاى سیستم به 
شمار مى روند. بنابراین ارتقاى سرعت حافظه هاى DDR6 به حد و اندازه هاى 

حافظه GDDR6 دستاوردى شگفت انگیز خواهد بود!
در هر صورت آن چه مى دانیم آن اســت که حافظه هاى DDR6 در دست 
توسعه قرار داشته و احتمالا در آینده نزدیک معرفى خواهند شد. با این وجود 
در خصوص جزئیات فنى و عملکــردى آن ها اطلاعات چندانى در اختیارمان 
نیست.   در هر صورت اگر عجله اى براى خرید یک کامپیوتر ندارید 
توصیه مى کنیم تا سال 2026 صبر کنید تا بتوانید 
از مزیت هــاى فــراوان حافظه هاى 
DDR6 نهایت استفاده 

را ببرید.

برای خرید کامپیوتر تا سال ۲۰۲۶

صبر کنید

ر ر و پ ر رى ى ر ور ر ر
کنید تا بتوان 6توصیه مى کنیم تا سال 2026 صبر
از مزیت هــاى فــراوان حافظه ها
DDR6 نهایت استفا

را ببرید.
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با توجه به محبوبیت چاى در ایران، پاى صحبت هاى دکتر کورش جعفریان، 
متخصص تغذیه، نشســته ایم تا دراین باره نکته هایش را با ما به اشــتراك 
بگذارد.فلاونوئیدهاى داخل چاى به سلامت بدن خیلى کمک مى کنند. این 
مواد مى توانند باکترى ها و میکروب هاى روده را تغییر دهند و اصلاح کنند. 
داشتن فلاونوئید، یعنى چاى آنتى اکسیدان دارد و رادیکال هاى آزاد را مهار 
مى کند.فلاونوئیدهاى داخل چاى مى توانند خطر بروز بسیارى از بیمارى هاى 
مزمن نظیر سرطان را کاهش دهند و در کاهش ابتلا به بیمارى هاى قلب و 

عروق هم مؤثر باشند.
امروزه خیلى از مردم با عوارضى نظیر پرفشــارى خون، کلســترول بالا و 
 ترى گلیسیرید دست وپنجه نرم مى کنند. چاى مى تواند در کنترل و کاهش 

این عوارض و کاهش قند خون و  ترى گلیسیرید به ما کمک  کند.
خیلى از مطالعات نشــان داده اند که چاى براى سلامت مو هم خوب است. 
تانین داخل چاى که از انواع پلى فنول ها تشــکیل شده، ظاهرا مى تواند به 

سلامت مو کمک و احتمالا از سفیدشدن مو جلوگیرى کند.
آنتى ژن هایى در چاى هست که مى توانند باعث تغییر در سیستم ایمنى بدن 
شوند. حتى خود تانین ها نیز چنین نقشــى دارند. ماده اخیر مى تواند خیلى 
از ویروس ها را در بدن ما از بین ببرد؛ خاصه در ســرماخوردگى، آنفلوآنزا و 

بیمارى هاى تنفسى.
چاى در افزایش ســلامت اســتخوان ها، پیشــگیرى یا کاهش عوارض 
پارکینسون و کاهش استرس هم مؤثر است. البته تمام این خواص درصورت 
مصرف متعادل چاى است؛ مصرف نامتعادل آن مى تواند تأثیر عکس داشته 
باشد. مصرف چاى باعث مى شود باکترى هاى داخل دهان زودتر از بین بروند. 
برخى دندان ها مستعد تشکیل باکترى و پلاکند و مصرف چاى مى تواند از 

تشکیل باکترى ها و پلاك ها در دهان پیشگیرى کند.

برخى از ویتامین ها، مواد معدنى و مکمل ها داراى 
زمان طلایى مصرف هســتند که با آگاهى از این 
مسئله مى توان جذب و بهره ورى آنها را به حداکثر 
رساند. در این مطلب بهترین زمان مصرف ویتامین 

سى بیان شده شده است.
دریافت مقادیر کافــى ویتامین و آهن براى حفظ 
سلامت سیســتم ایمنى ضرورى است. سیستم 
ایمنى به عنوان یک ســد دفاعى طبیعى در برابر 
بیمارى از بدن محافظــت مى کند. اگر نمى توانید 
نیاز بدن به ویتامین ها را از طریــق تغذیه تامین 
کنید، مصرف مکمل مولتــى ویتامین ها همراه با 
آهن فعال، یک روش موثر براى تقویت سیســتم 
ایمنى است.شما باید مولتى ویتامین هاى خود را 
صبح ها همراه با وعده صبحانــه مصرف کنید تا 
بتوانید جذب آنها را افزایش دهید. با این حال، اگر 
مى بینید مصرف صبحگاهى مولتى ویتامین باعث 
درد معده در شما مى شود، سعى کنید آن را قبل از 

خواب مصرف کنید. مهم تریــن نکته در مصرف 
مکمل ها و ویتامین ها این است که خوردن آنها را 

به یک عادت روزانه تبدیل کنید.
 ویتامین C یک ویتامین محلول در آب اســت و 
بهتر است با آب مصرف شود. شما مى توانید در هر 

زمانى از روز ویتامین Cمصرف کنید، اما بهترین 
زمان مصرف این ویتامین، به محض بیدار شدن 
از خواب یا دو الى سه ســاعت بعد از غذا است؛ به 
شرطى که مطمئن باشید این ویتامین معده شما را 

تحریک نمى کند.

پیاده روى ورزشى است که براى بسیارى از افراد قابل دسترسى است 
و نیازى به تجهیزات خاصى ندارد. این ورزش ابتدایى و ســاده نه تنها 
به کاهش وزن کمک مى کند، بلکه مزایاى سلامتى دیگرى را نیز در 

پى مى آورد.
پیاده روى مى تواند در کاهش وزن تاثیر داشته و فواید سلامتى 

بسیارى را به همراه داشته باشد. با این حال، بسیارى از مردم 
در مقایسه با سایر اشکال ورزش، ممکن است پیاده روى را 

براى کاهش وزن موثر ندانند.
در این مطلب تلاش کرده ایم به این پرسش مهم پاسخ 
دهیم که چگونه پیــاده روى به مدت 1 ســاعت در روز 

مى تواند به کاهش وزن کمک کند؟ سادگى 
پیاده روى آن را به یک فعالیت جذاب 
براى بسیارى از افراد به ویژه کسانى 
که به دنبال سوزاندن کالرى اضافى 

هستن، تبدیل مى کند.
تعداد کالرى هایى که در راه رفتن 
مى سوزانید به عوامل متعددى 
بستگى دارد، اما وزن و سرعت 
راه رفتن شــما نقــش کلیدى 
دارند. میانگین ســرعت پیاده 
روى بــراى بزرگســالان 4.8

کیلومتر در ساعت است. هر چه 
سریعتر راه بروید و وزنتان بیشتر 
باشــد، کالرى بیشترى مصرف 
مى کنید .سایر عوامل تاثیر گذار 
بر تعداد کالرى ســوزانده شده 
عبارتند از: زمین (شیب داشته، 

هموار یا ناهموار باشد)، آب و هوا 
و سن و جنسیت.

1 ســاعت پیاده روى در روز مى تواند به شما 
در ســوزاندن کالرى و در نتیجه کاهش وزن 
کمک کند. اگر مى خواهید مقدار قابل توجهى از 
وزن خود را کاهش دهید (بیش از 5 درصد وزن 
بدن)، وزارت بهداشت و خدمات انسانى آمریکا 

توصیه مى کند حداقل در هفته 300 دقیقه فعالیت 
بدنى با شدت متوسط داشــته باشید. پیاده روى 
روزانه 1 ساعت ممکن است به شما در رسیدن 
به این هدف کمک کند. پیاده روى همچنین 
مى تواند به شما در حفظ توده عضلانى بدون 
چربى کمک کرده و باعث حفظ نتایج کاهش 

وزن شود.
در حالى که پیــاده روى مى تواند به کاهش وزن 

شــما کمک کند، پیروى از یک رژیــم غذایى با 
کالرى محدود نیز مکمل آن است.در یک مطالعه 12

هفته اى، افراد چاق مصرف مواد غذایى خود را بین 500 تا 800 کالرى 
در روز کاهش دادند. یک گروه 3 ساعت در هفته با 6 کیلومتر در ساعت 

پیاده روى کردند و گروه دیگر پیاده روى نکردند.
هر دو گروه مقدار قابل توجهى از وزن بدن خود را از دســت دادند، اما 
آن هایى که در گروه پیاده روى بودند، به طور متوسط حدود 1.8

کیلوگرم بیشتر از کسانى که پیاده روى نمى کردند، وزن خود 
را کاهش دادند. این که آیا شما به طور مداوم یا در فواصل 
کوتاه تر راه مى روید نیز ممکن اســت بر کاهش وزن تأثیر 

بگذارد.
در یک مطالعه 24 هفته اى، زنان داراى اضافه وزن یا چاقى، 
کالرى دریافتى خود را به 500 تا 600 کالرى در روز 
محدود کردند و یا به مدت 50 دقیقه سریع 
پیاده روى کردند یا دو جلسه 25 دقیقه 
اى در روز راه رفتند. کســانى که این 
دو تمرین کوتاه تــر را انجام دادند، 
1.7 کیلوگرم بیشــتر از کسانى که 
به  مدت 50 دقیقه بــه طور مداوم 

پیاده روى کردند، وزن کم کردند.
براى کاهــش وزن، باید به طور 
مداوم کالرى کمترى نسبت به 
مصرف روزانه خود مصرف کنید. 
شما مى توانید این کار را با افزایش 
کالرى سوزانده شــده از طریق ورزش، 
کاهش کالرى مصرفى یا هر دو انجام دهید.
اغلب گفته مى شود که 0.45 کیلوگرم از وزن 
بدن معادل 3500 کالرى است. بر اساس این 
تئورى، براى کاهش 0.45 کیلوگرم در هفته، 
باید هر روز به مدت یــک هفته 500 کالرى 

بسوزانید.
کاهش کالرى 500 کالــرى در روز براى اکثر 
افرادى که قصد کاهش وزن دارند مناسب است 
. شما مى توانید بخشى از این کمبود را با 1 ساعت 
پیاده روى در روز یا با کاهش تدریجى تعداد کالرى 
مصرفى خود به دست آورید. بسته به کالرى دریافتى 
شما، کمبود 500 کالرى در روز ممکن است منجر به 

0.2 تا 0.9 کیلوگرم کاهش وزن در هفته شود.
پیاده روى فواید زیــادى دارد، به خصوص زمانى که 
چندین بار در هفته به مدت 30 تــا 60 دقیقه در یک 
زمان پیاده روى مى کنید. این اثرات ســلامتى مى تواند 
شامل: کاهش کلســترول بد (LDL)، افزایش کلسترول 
خوب (HDL)، بهبود خلق و خو و کاهش فشار خون شود. 
این مزایا منجر به کاهش خطر بیمارى قلبى، دیابت نوع 2، 

مرگ و همچنین بهبود کیفیت زندگى مى شود.

خواص فراوان درون یک استکان چای بهترین زمان برای مصرف ویتامین سی 

با یک ساعت پیاده  روی
 چقدر وزن کم می کنید؟

صبحانه به عنوان مهم ترین وعده غذایى، نقشــى اساسى در تامین 
انرژى و مواد مغذى مورد نیاز کودکان براى شــروع یک روز پربار و 
سرشار از یادگیرى و فعالیت ایفا مى کند. انتخاب مواد غذایى مناسب 
براى صبحانه مى تواند به رشد و تکامل ذهنى و جسمى کودکان کمک

کرده و آنها را براى چالش هاى روزانه آماده سازد.
یک صبحانه ایده آل براى کودکان باید حاوى مقادیر کافى از پروتئین، 
کربوهیدرات هاى پیچیده، فیبر، ویتامین ها و مواد معدنى باشد. در ادامه 
به برخى از مهم ترین مواد مغذى مورد نیاز کودکان در وعده صبحانه 

اشاره مى کنیم:
پروتئین: پروتئین براى ساخت و ترمیم بافت هاى بدن، به ویژه عضلات، ضرورى است. 
تخم مرغ، شیر، ماست، کره بادام زمینى و حبوبات منابع غنى پروتئین محسوب مى شوند.
کربوهیدرات هاى پیچیده: کربوهیدرات هاى پیچیده مانند نان گندم کامل، جو دوسر 
و برنج قهوه اى، انرژى پایدار و مورد نیــاز بدن را تامین مى کنند و به حفظ قند خون در 

سطح مطلوب کمک مى کنند.
فیبر: فیبر براى عملکرد صحیح دستگاه گوارش و هضم سالم ضرورى است. میوه ها، 

سبزیجات و غلات کامل منابع غنى فیبر هستند.
ویتامین ها و مواد معدنــى: ویتامین ها و مواد معدنى براى رشــد و تکامل همه جانبه 
کودکان نقش حیاتى دارند. میوه ها، ســبزیجات و لبنیات منابع غنى ویتامین ها و مواد 

معدنى محسوب مى شوند.
املت با نان تست گندم کامل و میوه: املت منبع خوبى از پروتئین است و مى توان آن را 
با سبزیجات مختلف مانند اسفناج، گوجه فرنگى و قارچ تهیه کرد. نان تست گندم کامل 

فیبر را به بدن مى رساند و میوه ها ویتامین ها و مواد معدنى را تامین مى کنند.
جو دوسر با میوه و آجیل: جو دوسر منبع خوبى از فیبر و مواد مغذى است و مى توانید آن 
را با شیر یا ماست میل کنید. میوه و آجیل ویتامین ها، مواد معدنى و چربى هاى سالم را 

به بدن مى رسانند.
ماست یونانى با میوه و گرانولا: ماســت یونانى منبع خوبى از پروتئین و کلسیم است و 
مى توانید آن را با میوه هاى تازه و گرانولا میل کنید. گرانولا فیبر و چربى هاى سالم را 

به بدن مى رساند.
پنیر و نان تست گندم کامل با میوه: پنیر منبع خوبى از پروتئین و کلسیم است و مى توانید 

آن را با نان تست گندم کامل و میوه هاى تازه میل کنید.
اسموتى میوه و ماست: اسموتى یک راه سریع و آســان براى دریافت مواد مغذى در 

صبحانه است. مى توانید اسموتى را با ماست، شیر، میوه ها و سبزیجات تهیه کنید.
با کودکان خود در مورد اهمیت صبحانه صحبت کنید. به آنها بگویید که صبحانه به آنها 

انرژى مى دهد تا روز خود را به خوبى شروع کنند.
صبحانه را به یک تجربه سرگرم کننده تبدیل کنید. بگذارید کودکان در انتخاب غذاها 

و نحوه سرو آنها مشارکت کنند.
غذاهاى متنوعى را براى صبحانه ارائه دهید تا کودکان بتوانند آنچه را که دوست دارند 

انتخاب کنند.
صبور باشید. ممکن است زمان ببرد تا کودکان به خوردن صبحانه عادت کنند.

مهم ترین مواد مغذی
 که کودکان اول صبح باید بخورند

نتایج پژوهشى جدید در سوئد نشان مى  دهد افرادى که خالکوبى مى کنند، 
21 درصد بیشــتر احتمال دارد که در معرض خطر ابتلا به لنفوم (نوعى 

سرطان خون و سیستم لنفاوى) قرار داشته باشند.
کریستل نیلســن، محقق دانشگاه لوند، که سرپرســتى این پژوهش را 
برعهده داشت در بیانیه اى اعلام کرد: «مهم است که بدانیم لنفوم بیمارى 
نادرى است و به همین دلیل، این نتایج به دست آمده مربوط به یک گروه 
از افراد (با ویژگى هاى مشابه یا وضعیت هاى مشابه) است و نمى توان آن 
را مستقیم به همه تعمیم داد. حالا به بررسى بیشــتر و تایید این نتایج از 
طریق پژوهش هاى دیگر نیاز داریم که چنین تحقیقاتى در جریان است.»
در ایــن تحقیــق کــه در مجلــه «پزشــکى بالینــى الکترونیک» 
(eClinicalMedicine) منتشر شد، 11 هزار و 905 شرکت کننده 
به پرسش نامه هایى درباره مشخصه  هاى مختلف سبک زندگى پاسخ دادند 

تا از این طریق مشخص شود که آیا خالکوبى کرده اند یا خیر.
به نظر مى رســد که خطرات مرتبط به خالکوبى با انتشــار لنفوم بزرگ 
largeB-cell)، که نوعى سرطان قابل  lymphoma) سلول-بى
درمان با رشد سریع گلبو ل هاى خونى است و همچنین لنفوم فولیکولى که 
نوعى سرطان صعب العلاج با رشد آهسته است، به بالاترین سطح مى رسد. 
نیلسن در این زمینه مى گوید: «ما مى دانیم که وقتى جوهر خالکوبى زیر 
پوست تزریق مى شود، بدن به آن، همچون عامل خارجى که نباید وجود 
داشته باشد، واکنش نشــان مى  دهد و از این رو سیستم ایمنى بدن فعال 
مى شود. سپس بخش اعظم این جوهر از پوست دور و به غدد لنفاوى که 

محل ذخیره آن است، منتقل مى شود.»
فرضیه تیم نیلسن این بود که اندازه خالکوبى مى تواند خطر ابتلا به سرطان 

را افزایش مى دهد، اما بعدا متوجه شدند که این فرضیه درست نیست. 
نیلسن مى گوید: «مى توان حدس زد که خالکوبى صرف نظر از اندازه اش 
درجات پایین التهاب در بدن ایجاد مى کند که به نوبه خود عامل سرطان 

است. بنابراین اوضاع از آنچه در ابتدا فکر مى کردیم، پیچیده تر است.»
او مى گوید که این نتایج از اهمیت نظارت بر ترکیبات شــیمیایى جوهر 
خالکوبى خبر مى دهد. خالکوبى در سراسر جهان طرفداران زیادى را دارد. 
در ایالات متحده، تقریبا یک سوم بزرگسالان یک خالکوبى و حدود 22

درصد آمریکایى ها هم بیش از دو خالکوبى دارند. 
ســازمان غذا و دارو ایالات متحده جوهر خالکوبى را جزو مواد آرایشى و 
رنگدانه هاى موجود در آن را جزو رنگ  هــاى مجاز در نظر مى گیرد. تیم 
تحقیقاتى نیلســن ارتباط بین خالکوبى و انواع سرطان و همچنین دیگر 

بیمارى هاى التهابى را بررسى مى کنند. 
محققان در پژوهشى که سال گذشته در نشست سالانه انجمن تحقیقات 
سرطان آمریکا ارائه شد، به ارتباط احتمالى بین سرطان   هاى خون و داشتن 
چندین خالکوبى بزرگ اشــاره کردند. این خطر به ویژه در افرادى که در 

جوانى خالکوبى کرده بودند، بیشتر بود.  
نیلســن مى گوید: «مردم مى خواهند از طریق خالکوبى ابراز هویت کنند 
و مهم اســت که از بى خطر بودن آن مطمئن شوند. خوب است که مردم 
بداننــد خالکوبى روى سلامتى شــان تاثیر مى  گذارد و اگــر با علائمى 
مواجه شــدند که احتمالا ناشى از خالکوبى اســت، باید به متخصصان

 مراجعه کنند.»

صى ندارد. این ورزش ابتدایى و ســاده نه تنها 
ىکند، بلکه مزایاى سلامتى دیگرى را نیز در 

شوزن تاثیر داشته و فواید سلامتى 
باشد. با این حال، بسیارى از مردم 
 ورزش، ممکن است پیاده روى را 

انند.
ده ایم به این پرسش مهم پاسخ 
 روى به مدت 1 ســاعت در روز 

کمک کند؟ سادگى
فعالیت جذاب 
ویژه کسانى 
رىاضافى

راه رفتن 
تعددى 
سرعت 
کلیدى 
پیاده 
8ن4.8

چه  هر
بیشتر ن
مصرف 
ر گذار

ه شده 
اشته، 

بو هوا 

 روز مى تواند به شما 
نتیجه کاهش وزن  ر
د مقدار قابل توجهى از 
5 (بیش از 5 درصد وزن 
خدمات انسانى آمریکا 
0هفته 300 دقیقه فعالیت

شــته باشید. پیاده روى 
ست به شما در رسیدن 
 پیاده روى همچنین 
 توده عضلانى بدون 
ثحفظ نتایج کاهش 

مىتواند به کاهش وزن 
ى از یک رژیــم غذایى با 
2 آن است.در یک مطالعه 12

3در روز کاهش دادند. یک گروه 3 ساعت در هفته
پیاده روى کردند و گروه دیگر پیاده روى نکردند.
هر دو گروه مقدار قابل توجهى از وزن بدن خود
آن هایى که در گروه پیاده روى بودند، بهط
کیلوگرم بیشتر از کسانى که پیاده روى
را کاهش دادند. این که آیا شما به طو
کوتاه تر راه مى روید نیز ممکن اســت

بگذارد.
4در یک مطالعه 24 هفته اى، زنان داراى
به 500 0کالرى دریافتى خود را
م محدود کردند و یا به
پیاده روى کردند
روز راه رف اىدر
تمرینکوت دو
1.7 کیلوگرم
به  مدت 50 د
پیاده روى کر
براى کاهــ
مداوم کالر
مصرف روز
شما مى توانی
کالرى سوزانده شـ
کاهش کالرى مصرفى
که اغلبگفته مى شود

0بدن معادل 3500 کالرى
5تئورى، براى کاهش 45
باید هر روز به مدت یــ

بسوزانید.
کاهش کالرى 500 کالــ
افرادى که قصد کاهش وز
. شما مى توانید بخشى از این
پیاده روى در روز یا با کاهش
مصرفى خود به دست آورید. بس
شما، کمبود 500 کالرى در روز
0.9 کیلوگرم کاهش وزن 9 تا 0.2
پیاده روى فواید زیــادى دارد،
چندین بار در هفته به مدت 30

زمان پیاده روى مى کنید. این اثرات
LDL) شامل: کاهش کلســترول بد
و کا خو خلق و بهبود ،(HDL) خوب
این مزایا منجر به کاهش خطر بیمار
مرگ و همچنین بهبود کیفیت زندگ

س

آیا خالکوبی سرطان زا است؟

ویکتوریا تیلور، متخصص تغذیه در بنیاد خیریه قلب بریتانیا درباره دلایل تاثیر رژیم غذایى بر سلامت قلب گفت: این 
تاثیر تا حدى به این دلیل است که رژیم غذایى بر اضافه وزن، فشار خون بالا، کلسترول بالا یا دیابت نوع 2 که عوامل 

خطر بیمارى قلبى وعروقى هستند تأثیر مى گذارد.
او اتخاذ یک رویکرد رژیم غذایى کامل براى بهبود سلامت قلب را تایید مى کند، به این معنى که چیزى که در بیشتر 
مواقع مى خورید در این زمینه بسیار تاثیر گذار اســت. به گفته این کارشناس تغذیه ممکن است از شنیدن نام برخى 
از غذاهایى که مى توانند به سلامت قلب کمک کنند شگفت زده شوید. به گفته وى، این مواد غذایى ارزان هستند و 

ممکن است قبلا آن ها را خریدارى کرده و در خانه داشته باشید.
تیلور گفت یکى از توصیه هاى مهم او به مراجعان و بیمارانش این است که همیشه یک کیسه نخود فرنگى منجمد (اگر 

هم تازه اش را خریدید که چه بهتر) را در فریزر نگه دارند. او گفت: نخود فرنگى ارزان است و به ویژه منجمد آن هیچ 
ضایعاتى ندارد و به راحتى آن  را مى توان در غذا استفاده کرد. نخود فرنگى منبع خوبى از پروتئین گیاهى و همچنین 
حاوى ویتامین C است که به محافظت از سلول ها و حفظ سلامت آنها کمک مى کند. نخودفرنگى سرشار از فیبر 
است. تیلور گفت: اکثر مردم مى دانند که فیبر براى سلامت گوارش مفید است، اما مى تواند جذب کلسترول بدن را 
نیز کاهش دهد. او گفت مى توانید نخود را به همراه برنج استفاده کنید (مانند نخود شوید پلو یا نخود پلو با رب که ما در 
ایران درست مى کنیم) یا آن  را به سبک هوموس درست کنید، یا با مقدارى سیر و آب کم نمک در سوپ مخلوط کنید.
این متخصص تغذیه گفت، اگر مى خواهید جایگزینى ســالم تر براى یک کلوچه یا تکه کیک در هنگام میان وعده 
مصرف کنید، به سراغ یک مشت بادام  زمینى بروید. او گفت: ما چیزهاى زیادى در مورد آجیل و دانه ها مى شنویم، و 

اغلب آن ها بسیار گران هستند. اما بادام زمینى براى اکثر مردم مقرون به صرفه تر و در دسترس است. بادام زمینى بدون 
نمک و بدون پوشش منبعى غنى از چربى هاى غیراشباع به ویژه چربى هاى تک غیراشباع است و حاوى فیبر، پروتئین 

و انواع ویتامین ها و مواد معدنى است که همه آن ها در یک رژیم غذایى متعادل مورد نیاز هستند. 
تیلور گفت روغن کلزا که گاهى به عنوان روغن گیاهى فروخته مى شود، گزینه خوبى براى سلامت قلب است، به 
ویژه براى افرادى که بودجه کمى براى خرید دارند. او گفت روغن کلزا عمدتا حاوى چربى هاى تک غیراشباع است 
که با حفظ سطح کلسترول خوب (HDL) و در عین حال کاهش سطح کلسترول بد (LDL) در خون به محافظت از 
قلب کمک مى کند. این متخصص تغذیه در پایان گفت که طبخ آن با روغن کلزا بى خطر و قیمت آن از روغن زیتون 

ارزان تر است.

قلب قوی می خواهید؟ 
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آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر راى شماره 140260302026021253 مورخ 1402/12/13 هیات اول موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ســاختمانهاى فاقد سند رسمى مستقر 
در واحد ثبتى تصرفات خانم سلطان خانم شــعیبى به شناسنامه شماره 396 کدملى 
4171781401 صادره فرزند حسینقلى نسبت به سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب 
خانه مسکونى به مســاحت 04/88 متر مربع پلاك شــماره 13900 اصلى واقع در 
اصفهان بخش 5 اداره ثبت اسناد و املاك شمال اصفهان با توجه به تقاضانامه ارائه 
شده و مستندات ضمیمه شامل ) مالک رسمى آقایان اسماعیل کشانى و رضا پاك نژاد 
به موجب سند 38461 مورخ 1351/8/3 دفتر 65 اصفهان بوده که مورد در خواست مع 
الواسطه به موجب قولنامه به متقاضى واگذار شده و تعدادى از شهود آن را تایید نموده 
اند و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس منتخب و پاسخ وضعیت ثبتى که حکایت 
از احراز مالکیت متقاضى نسبت به ملک مورد تقاضا و انتقال ملک از مالک رسمى به 

متقاضى داشته و تصرفات متقاضى نسبت به مورد تقاضا احراز گردیده.
برابــر راى شــماره 140260302026021240 مــورخ 1402/12/13 هیات اول 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى و ســاختمانهاى فاقد سند رسمى 
مستقر در واحد ثبتى تصرفات آقاى علیداد حســامى به شناسنامه شماره 10 کدملى 
1129857263 صادره فرزند حصول نسبت به سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب 
خانه مسکونى به مســاحت 88/04 متر مربع پلاك شــماره 13900 اصلى واقع در 
اصفهان بخش 5 اداره ثبت اســناد و املاك شــمال اصفهان با توجه به تقاضانامه 
ارائه شده و مستندات ضمیمه شامل ( مالک رســمى آقایان اسماعیل کشانى و رضا 
پاك نژاد به موجب ســند 38461 مورخ 3/8/1351 دفتر 65 اصفهان بوده که مورد 
در خواست مع الواسطه به موجب قولنامه به متقاضى واگذار شده و تعدادى از شهود 
آن را تایید نموده اند ) و ملاحظه نقشــه ملک و گزارش کارشناس منتخب و پاسخ 
وضعیت ثبتى که حکایت از احراز مالکیت متقاضى نســبت بــه ملک مورد تقاضا و 
انتقال ملک از مالک رسمى به متقاضى داشــته و تصرفات متقاضى نسبت به مورد 
تقاضا احراز گردیده. لذا به منظور اطلاع عموم مراتــب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
آگهى میشود در صورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى 
داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تســلیم و پس از اخذ رســید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض 
دادخواســت خود را به مراجع قضایى تقدیم نمایند. بدیهى است در صورت انقضاى 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات ســند مالکیت صادر خواهد شــد. 
تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/03/07- تاریخ انتشــار نوبت دوم: 1403/03/22- 
م الف: 1722404- رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شــمال اصفهان - سید اسدا...

 موسوى/ 6118

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمان هاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى منطقه غرب اصفهان تصرفات 
مالکانه و بلا معارض متقاضیان محرز گردیده است لذا مشخصات متقاضیان و املاك 
مورد تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى 
شود. در صورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته 
باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت 
اسناد و املاك تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض 

دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نماید.
ردیف 1- برابر رأى شماره 21706 مورخ 1402/11/15 هیأت اول مالکیت خانم سمیه 
اله یارى به شناسنامه شــماره 1 کدملى 6219919637 فرزند حسین نسبت به سه 
دانگ مشاع از ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 154,61 متر مربع پلاك شماره 
3678 فرعى از 16 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک غرب اصفهان 
مع الواسطه از محمود آقا احمد ماهورکى فرزند صفر على ثبت در دفتر املاك به شرح 

استعلام هیات تأئید و محرز گردیده است.
ردیف 2- برابر رأى شــماره 21708 مورخ 1402/11/15 هیأت اول مالکیت آقاى 
رحمان اله یارى به شناسنامه شماره 463 کدملى 6219557794 فرزند جلیل نسبت 
به سه دانگ مشاع از ششــدانگ یکباب ساختمان به مســاحت 154,61 متر مربع 
پلاك شــماره 3678 فرعى از 16 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک 
غرب اصفهان مع الواسطه از محمود آقا احمد ماهورکى فرزند صفر على ثبت در دفتر 
املاك به شرح استعلام هیات تأئید و محرز گردیده اســت.  تاریخ انتشار نوبت اول: 
1403/03/07- تاریخ انتشار نوبت دوم: 1403/03/22- م الف: 1722535- رییس 

منطقه ثبت اسناد و املاك غرب اصفهان - شهریارى/ 6119

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رســمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه 
و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك 
مورد تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى 
مى شود. درصورتى که اشخاص نســبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى 
داشته باشــند مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را 
در اداره ثبت اسناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 
973 مورخ1403/02/09آقاى مهدى ابراهیمى به شناســنامه شماره 233 کدملى 
1092296026 صادره نجف آباد فرزند فیض اله در ششــدانگ یــک باب خانه به 
مساحت 164.33 متر مربع قسمتى از پلاك شــماره  0 فرعى از 596 اصلى واقع در 
قطعه 6 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان گواهى شهود طبق مبایعه نامه از طرف 
على انتشــارى فرزند محمد بطور عادى به متقاضى واگذار شده است که برابر سند 
انتقال شــماره 19581 و 19582 مورخ 1319/12/21 دفتــر 16 نجف آباد دفتر 16 
تمامت ششــدانگ پلاك 596 واقع در قطعه 6 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان 

بنام قنبر على و یداله انتشارى فرزندان غلامعلى بالســویه انتقال قطعى شده است. 
تاریخ انتشــار نوبت اول:1403/03/07 - تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/03/22 - م 
الف:1722475 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از 

طرف داوود قورئیان نجف آبادى/ 6124

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. 
درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند 
مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خــود را در اداره ثبت 
اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 977 مورخ 
1403/02/09 خانم صفا جعفرى مزرعه یزدى فرزند حسین در ششدانگ یک باب 
خانه به مساحت 254.70 متر مربع قســمتى از پلاك شماره 6 اصلى واقع در بخش 
12 حوزه ثبت ملک اصفهان - متقاضى مالک رسمى مشاعى مى باشد.تاریخ انتشار 
نوبت اول:1403/03/07 - تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/03/22 - م الف:1722326 
- غلامرضا شیرانى سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود 

قورئیان نجف آبادى/ 6125

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. 
درصورتى که اشخاص نسبت به صدور ســند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته 
باشند مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره 
ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 1598 
مورخ 1403/02/31 آقاى بهروز مهدیه نجف آبادى فرزند اسداالله در ششدانگ یک 
باب خانه به مساحت 120/80  متر مربع قسمتى از پلاك شماره 275 اصلى واقع در 
قطعه 8 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان گواهى شــهود / ششدانگ پلاك 275 
واقع در قطعه 8 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان طبق اظهارنامه مورخ 15/01/33 
به نام صدیقه ناصحى فوت نموده و ورثه وى در هنگام درگذشــت عبارتند از حیدر 
على ناصحى بتول ناصحى و رضا ناصحى (فرزندان) لازم به ذکر است رضا ناصحى 
قسمتى از سهم الارث خود راطى یک فقره قولنامه عادى به مساحت  121/60 متر 
مربع به غلامحســین صفیرى واگذار کرده است و غلامحســین صفیرى نیز طى 
یک فقره قولنامه عــادى تمام مالکیت خود را به بهروز مهدیه واگذار کرده اســت. 
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/22 - تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/04/06- م 
الف:1731431 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد 

از طرف داوود قورئیان نجف آبادى / 6275

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد ســند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه 
و بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك 
مورد تقاضا به شــرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى 
مى شود. درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى 
داشته باشند مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را 
در اداره ثبت اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از 
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 
8955 مورخ 1402/12/10 آقاى على رضائى فرزند غلامحسین در ششدانگ یک 
باب خانه به مساحت 226.32 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 540 اصلى واقع در 
قطعه 7 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان گواهى شــهود طبق قولنامه عادى از 
طرف عبدالکریم حاجى صادقیان به متقاضى واگذار شده که طبق دفتر 316 املاك 
صفحه ى 339 ذیل ثبت 640932 بنامش مسبوق به ثبت و سند مالکیت مى باشد. 
تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/22 - تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/04/06- م 
الف:1731573 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد 

از طرف داوود قورئیان نجف آبادى / 6276

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. 
درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند 
مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت 
اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 1363 مورخ 
1403/02/23 آقاى رسول بهمنى به شناسنامه شماره 16 کدملى 6209694391 
صادره باغ بهادران فرزند محمد در ششدانگ یک باب خانه به مساحت 117.92 متر 
مربع قسمتى از پلاك شماره 231 اصلى واقع در قطعه 4 بخش 11 حوزه ثبت ملک 
اصفهان گواهى شــهود طبق قولنامه عادى مورخ 1382/03/03 از طرف خدیجه 

اسماعیلى فرزند غلامرضا به متقاضى واگذار شده اســت که طبق اظهار نامه اولیه 
تمامت دوازده سهم مشاع از یکصد و شصت سهم ششــدانگ پلاك 231 واقع در 
قطعه 4 نجف آباد بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان بنام خدیجه اســماعیلى مى 
باشد که طبق سند انتقال شــماره 8949- 1327/02/19 دفتر 66 و 12268 مورخ 
1394/03/03 دفتر 351 مقدارى از سهم خود را به غیر واگذار نموده که دیگر مالکیتى 
براى مالک خدیجه اسماعیلى باقى نمى ماند.تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/22 
- تاریخ انتشــار نوبت دوم:1403/04/06- م الف:1731594 - غلامرضا شیرانى 
سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/ 

6277

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. 
درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند 
مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت 
اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 6931 مورخ  
1402/10/02 آقاى جواد خزائیلى نجف آبادى فرزند ابوالقاســم در ششدانگ یک 
باب خانه به مساحت 149.20 متر مربع قسمتى از پلاك شماره 259 فرعى از 901 
اصلى واقع در قطعه 4 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضى مالک رســمى 

مشاعى مى باشد.
 تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/22 - تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/04/06- م 
الف:1731602 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از 

طرف داوود قورئیان نجف آبادى / 6278

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. 
درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند 
مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت 
اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواســت خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 701 مورخ 
1403/02/03 آقاى سید سعید کافى موسویان فرزند ســید مرتضى در ششدانگ 
یک باب خانه به مساحت 125/85متر مربع قسمتى از پلاك شماره 3 فرعى از 853 
اصلى واقع در قطعه 8 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضى مالک رســمى 
مشاعى مى باشد.تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/22 - تاریخ انتشار نوبت دوم : 
1403/04/06- م الف:1731619 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه 

ثبت ملک نجف آباد از طرف داوود قورئیان نجف آبادى/ 6279

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابر راى 1523 مورخ 1403/02/29 به شــماره کلاسه 1887 مالکیت آقاى / خانم 
زهره حاجیان به شناســنامه شــماره 1391 کد ملی 1141182556 صادره فرزند 
محمدرحیم در سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب خانه به مساحت 125,73 متر مربع 
پلاك شماره 2687 فرعى از 107 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک 
خمینی شهر به موجب قولنامه عادى و سند الکترونیک 140220302006002323 و 
وکالت 23781 مورخ 1403,02,10 دفترخانه 388 خمینى شهر و ملاحظه نقشه ملک 

و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است .
برابر راى 1524 مورخ 1403/02/29 به شــماره کلاسه 1888 مالکیت آقاي / خانم 
عباس پیمانى به شناسنامه شماره 367 کدملى 1141669986 صادره فرزند براتعلى 
در سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب خانه به مساحت 125,73 متر مربع پلاك شماره 
2687 فرعى از 107 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینی شهر به 
موجب قولنامه عادى و سند الکترونیک 140220302006002323 و وکالت 23781 
مورخ 1403,02,10دفترخانه 388 خمینى شــهر و ملاحظه نقشــه ملک و گزارش 

کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى میشود در صورتى 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند میتوانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت 1 ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى 
تقدیم نماید بدیحى است در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .  تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/22- تاریخ 
انتشار نوبت دوم: 1403/04/06- م الف: 1731790 - سید محمدحسن مصطفوى - 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان خمینى شهر- ازطرف حمید سعیدى / 1790

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیأت قانون تعیین تکلیف
برابر راى 4858 مورخ 1403/12/15 به شــماره کلاسه 1311 مالکیت آقاي / خانم 
سکینه خوش اخلاق ورنوسفادرانى به شناسنامه شماره 488 کدملى 1754768431 
صادره فرزند محمود در سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب خانه به مساحت 127٫90 
متر مربع پلاك شماره 6869 فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت 
ملک خمینی شهر به موجب سند 119698 مورخ 1378/02/20 دفترخانه 13 خمینى 

شهر و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است.
برابرراى 4857 مورخ 1403/12/15 به شــماره کلاسه 1309 مالکیت آقاي / خانم 
فاطمه خوش اخلاق  ورنوسفادرانى به شناسنامه شماره 733 کدملی 1754744249 

صادره فرزند محمود در سه دانگ مشاع از ششدانگ یکباب خانه به مساحت 127,90 
متر مربع پلاك شماره 6869  فرعى از 87 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت 
ملک خمینی شهر به موجب سند 119698 مورخ 20/02/1387 دفترخانه 13 خمینى 

شهر و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است . 
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى میشود در صورتى 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند میتوانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت 1 ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى 
تقدیم نماید بدیحى است در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد .  تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/03/22- تاریخ 
انتشار نوبت دوم: 1403/04/06- م الف: 1731809 - سید محمدحسن مصطفوى - 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان خمینى شهر- ازطرف حمید سعیدى / 6273

اگهى فقدان سند مالکیت
خدیجه طاهریان به استناد یک برگ استشهادیه محلى که هویت و امضا شهود رسماً 
گواهى شده مدعى است سه دانگ مشاع از ششدانگ پلاك شماره 182 فرعى از 112 
اصلى اقع در خمینى شــهر بخش 14 ثبت اصفهان که در دفتر14 ص 515 مسبوق 
به ثبت و سند مى باشد که در اثر جابجایى مفقود شده است و چون درخواست صدور 
المثنى سند مالکیت نامبرده را نموده طبق تبصره یک اصلاحى ماده120 آیین نامه 
قانون ثبت مراتب آگهى میشود که هر کس مدعى انجام معامله (غیر از آنچه در این 
اگهى ذکر شده) نسبت به آن یا وجود سند مالکیت مزبور نزد خود باشد از تاریخ انتشار 
این آگهى تا ده روز به این اداره مراجعه و اعتراض خود را کتباً . أضمن ارایه اصل سند 
مالکیت و سند معامله تسلیم نماید تا مراتب صورت مجلس و اصل سند با ارایه کننده 
مســترد گردد اگر ظرف مهلت مقرر اعتراضى نرسد یا در صورت اعتراض اصل سند 
ارایه نشود المثنى ســند مالکیت مرقوم صادر و به متقاضى تسلیم خواهد شد. تاریخ 
انتشار:1403/03/22-م الف:1732150- سید محمدحسن مصطفوى- مدیر واحد 

ثبتى حوزه ثبت ملک خمینى شهر- از طرف زهره عموشاهى خوزانى/ 6272

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهاى اول و دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتى اراضى 
و ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و 
بلامعارض متقاضیان محرز گردیده اســت. لذا مشخصات متقاضیان و املاك مورد 
تقاضا به شرح زیر به منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. 
درصورتى که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشند 
مى توانند از تاریخ انتشــار اولین آگهى به مدت دو ماه اعتراض خــود را در اداره ثبت 
اسناد و املاك محل تسلیم و پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند. راى شماره 5192 مورخ  
1402/08/03  خانم زینب مرادى قهدریجانى فرزند غلامرضا در ششدانگ یک باب 
خانه به مساحت 206,50  متر مربع قسمتى از پلاك شماره 1 فرعى از 1050  اصلى 
واقع در قطعه 10 بخش 11 حوزه ثبت ملک اصفهان متقاضى مالک رسمى مشاعى 

مى باشد.
 تاریخ انتشار نوبت اول:1403/03/22 - تاریخ انتشار نوبت دوم : 1403/04/06- م 
الف:1732299 - غلامرضا شیرانى سرپرست واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از 

طرف داوود قورئیان نجف آبادى / 6280

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیات قانون تعیین تکلیف
برابر راى 0793 مورخ 1402/02/08 به شماره کلاسه 0405 مالکیت آقاي / خانم پرى 
ناز هارونى به شناسنامه شماره 4622986353 صادره فرزند عبدالحسین در ششدانگ 
یکباب خانه به مساحت 185,84 متر مربع پلاك شــماره 4810 فرعى از 99 اصلى 
واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینی شهر به موجب سند 50581 مورخ 
12,28، 1401 دفترخانه 300 خمینى شهر و ملاحظه نقشه ملک و گزارش کار شناس 

و ملاحضه و محرز گردیده است .
لذابه منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى میشود در صورتى 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند مى توانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت 1 ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى 
تقدیم نماید بدیجى است در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 
مقرراء ات سند مالکیت صادر خواهد شد.  تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/03/22- تاریخ 
انتشار نوبت دوم: 1403/04/06- م الف: 1732433 - سید محمدحسن مصطفوى - 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان خمینى شهر- ازطرف حمید سعیدى / 6271

آگهى ابلاغ مفاد آرا صادره هیات قانون تعیین تکلیف
برابر راى 0788 مورخ 1403/02/08 به شــماره کلاسه 1585 مالکیت آقاي / خانم 
ابو الفضل رضائى فروشانى به شناسنامه شماره 1205 کدملى 1142240223 صادره 
فرزند مجتبى در ششدانگ یکباب خانه به مساحت 224,32 متر مربع پلاك شماره 
1556 فرعى از 107 اصلى واقع در اصفهان بخش 14 حوزه ثبت ملک خمینی شهر 
به موجب تفویض وکالت 30645 مورخ 1402,02,11 دفترخانه 305 خمینى شــهر 
و قولنامه عادى و وکالت 38900 مورخ 1401,04,26 دفترخانه 305 خمینى شهر و 

ملاحظه نقشه ملک و گزارش کارشناس ملاحضه و محرز گردیده است.
لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى میشود در صورتى 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضى اعتراضى داشته باشند میتوانند از 
تاریخ انتشار اولین آگهى به مدت 2 ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ 
رسید ظرف مدت 1 ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایى 
تقدیم نماید بدیحى است در صورت انقضاى مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.  تاریخ انتشار نوبت اول: 1403/03/22- تاریخ 
انتشار نوبت دوم: 1403/04/06- م الف: 1732529 - سید محمدحسن مصطفوى - 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاك شهرستان خمینى شهر- ازطرف حمید سعیدى / 6199

آگهى تغییرات
شرکت سهامى خاص آرتا فولاد آریا راد به شناسه ملى 14008421703 و به شماره 
ثبت 63273 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى سالیانه مورخ 1403/02/12 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد آقاى علیرضا ارباب شیرانى به شماره ملى 1282375091 
به سمت بازرس اصلى وخانم مریم صحافى پور فرد به شماره ملى 1284997774 به 
سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند. ترازنامه و حساب سود و 
زیان منتهى به 29 / 12 / 1401 به تصویب رسید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان 

اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1728565) / 6288

آگهى تغییرات
شرکت سهامى خاص پولاد نادین پارتاك به شناسه ملى 14009098150 و به شماره 
ثبت 64457 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى فوق العاده مورخ 1403/02/29 
تصمیمات ذیل اتخاذ شد محل شرکت به استان اصفهان، شهرستان اصفهان، بخش 
مرکزى، شهر اصفهان، شاهزاده ابراهیم، کوچه مسرور7[9]، خیابان پارس12، پلاك 
20، طبقه همکف به کد پستى: 8134733741 تغییر یافت و ماده مربوطه دراساسنامه 
اصلاح گردید . اداره کل ثبت اسناد و املاك اســتان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و 

موسسات غیرتجارى اصفهان (1728550) / 6287

آگهى تغییرات
شرکت سهامى خاص فنى مهندسى تیراژه گستر زاینده رود به شناسه ملى 14008099063 و شماره ثبت 61809 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده مورخ 
1402/12/15 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى احمدرضا خدادادى به شماره ملى 5499405492 به سمت رئیس هیئت مدیره، آقاى علیرضا خدادادى به شماره ملى 1282455508 
به سمت نایب رئیس هیئت مدیره، آقاى حمیدرضا خدادادى به شــماره ملى 1292615583 به ســمت مدیرعامل و عضو اصلى هیئت مدیره و خانم بتول خدادادى به شماره ملى 
5499016062 به سمت عضو اصلى هیئت مدیره تا تاریخ 1404/12/15 انتخاب گردیدند. کلیه اوراق و اسناد مالى و تعهداور شرکت با امضاى مدیرعامل و نایب رئیس هیئت مدیره و 
با مهر شرکت معتبر مى باشد. آقاى على جمالیان اصفهانى به شماره ملى 1287838431 به سمت بازرس اصلى و آقاى امیررضا معظم به شماره ملى 1289154252 به سمت بازرس 
على البدل تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند. روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشــر آگهى هاى شرکت تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت 

شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1727286) / 6286

آگهى تغییرات
شرکت سهامى خاص آرمان پخش نوید ســپاهان به شناسه ملى 14009116125 و به شــماره ثبت 2202 به استناد صورتجلســه مجمع عمومى عادى بطور فوق العاده مورخ 
1403/02/03 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: خانم صدیقه گیلانیان به شماره ملى 1280882859 به سمت نایب رئیس هیئت مدیره وآقاى رضا ابراهیمیان به شماره ملى 1285407083 
به سمت رئیس هیئت مدیره وآقاى مصطفى ابراهیمیان به شماره ملى 1292242043 به سمت مدیرعامل و به سمت عضو اصلى هیئت مدیره براى مدت دو سال انتخاب گردیدند.کلیه 
اسناد و اوراق بهادار و تعهد آور شرکت از قبیل چک،سفته،بروات،قرارداها و عقود اسلامى با امضا مدیر عامل به تنهایى همراه با مهر شرکت معتبر مى باشد. آقاى امیر حسین چیت ساز 
اصفهانى به شماره ملى 1288376782 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى وخانم زینب رستمى به شماره ملى 1293299251 به سمت بازرس اصلى تا پایان سال مالى 
انتخاب گردیدند.روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان مرجع ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى 

خمینى شهر (1727281) / 6285

آگهى تغییرات
شرکت سهامى خاص صبا سیستم آپادانا به شناسه ملى 14005394325 و شــماره ثبت 55155 به استناد صورتجلسه مجمع عمومى عادى 
سالیانه مورخ 1403/02/16 تصمیمات ذیل اتخاذ شد: آقاى محمد امیر قندى به شماره ملى 1285173503، خانم شهرزاد برادران نقشینه به 
شماره ملى 1287784720 و آقاى حمیدرضا لاهیجانى به شماره ملى 1291961992 به سمت اعضاى اصلى هیئت مدیره تا تاریخ 1405/02/16 
انتخاب گردیدند. آقاى محمدحسن علمازاده به شماره ملى 1271661365 به ســمت بازرس اصلى و خانم شاداب هرندى زاده به شماره ملى 
1271823128 به سمت بازرس على البدل تا پایان سال مالى انتخاب گردیدند. روزنامه کثیرالانتشار نصف جهان جهت نشر آگهى هاى شرکت 

تعیین گردید. اداره کل ثبت اسناد و املاك استان اصفهان اداره ثبت شرکت ها و موسسات غیرتجارى اصفهان (1729088)  / 6289
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کاپیتــان ســابق تیــم 
ملى ایران بــا اتمام 
ســوپرلیگ یونان، 
وضعیت مبهمى براى 

ادامه حضور در آ.ا.ك آتن دارد.
، در نقل و انتقالات تابستانى فصل 2022-

2021 فوتبال اروپا بود که احسان حاج صفى تصمیم 
گرفت به سوپرلیگ یونان برود و پیراهن آ.ا.ك آتن را بپوشد. او 
قراردادى 2 ساله با آ.ا.ك بســت تا همراه این تیم براى کسب 
عنوان قهرمانى در لیگ یونان تلاش کند. حاج صفى در آ.ا.ك 
روزهاى موفقى را گذراند و خیلى زود به ترکیب اصلى رســید و 
جایگاه خود را مســتحکم کرد. حتى خرید میلاد محمدى هم 
باعث نشد تا موقعیت کاپیتان ســابق تیم ملى در ترکیب ثابت 

آ.ا.ك آتن به خطر بیافتد.
پایان فصل 2023-2022 لیگ یونان با اتمام قرارداد احسان با 
آ.ا.ك مصادف شد؛ تیمى که قهرمان سوپرلیگ یونان شده بود و 
ماتیاس آلمیدا- سرمربى آرژانتینى- نیز رضایت کاملى از عملکرد 
مدافع- هافبک ایرانى خود داشت. به همین دلیل قرارداد حاج 
صفى تمدید شد، آن هم به مدت یک به علاوه یک سال. یعنى 
حاج صفى بر اســاس این قرارداد فصل 2024-2023 را براى 
آ.ا.ك به میدان رفت و حالا براى سال بعد باید با مسئولان این 

باشگاه یونانى به توافق برسد.

احسان 34 ساله شــده و حضور در 
تیم ملى را نیز از دســت داده است. او 
با اینکه هنوز در فوتبال اروپا حضور دارد، یکى 
از بازیکنان کلیدى آ.ا.ك محســوب مى شود و 
این فصل نیز در لیگ اروپا به میدان رفته اما قربانى 
جوانگرایى در تیم ملى شده است. به همین دلیل شرایط 
قراردادى او با آ.ا.ك آتن نیز شــاید تغییر کند. حاج صفى از 
فصل 2022-2021 تا 2024-2023 و در طول 3 سال 95

بار در رقابت هاى مختلف در ترکیب آ.ا.ك قرار گرفته و 3 گل 
زده و 8 پاس گل داده است. او براى آ.ا.ك حتى در پست مدافع 
میانى نیز به میدان رفت و آلمیدا حداقل تا میانه هاى فصل 

قبل مدام از بازیکن ایرانى تیمش تعریف و تمجید مى کرد. 
حاج صفى که سابقه بازى براى سپاهان، تراکتور، اف اس وى 
فرانکفورت، پانیونیوس و المپیاکوس را نیز در کارنامه دارد، باید 
منتظر بماند و شرایط را براى ادامه همکارى با باشگاه یونانى 
بسنجد. احسان با 142 بازى ملى علاقه مند به ادامه حضور در 
آ.ا.ك است اما باید دید که آیا مدیران و کادرفنى باشگاه یونانى 
نیز چنین نظرى دارند یا نه! اگر شرایط براى ادامه حضور حاج 
صفى در یونان میسر نشود، آنوقت مى توانیم شاهد بازگشت 
او به لیگ ایران باشیم. باشگاه هایى نظیر استقلال، تراکتور، 

سپاهان و پرسپولیس مى توانند گزینه هاى اصلى او باشند.

مس رفسنجان در آســتانه حســاس ترین بازى فصل براى دیدار با 
آلومینیوم اراك در نیمه نهایى جام حذفى آماده مى شود. این در حالى 
است که همچنان ابهاماتى پیرامون ادامه همکارى نویدکیا با باشگاه 
مس وجود داشــته خصوصا پس از مصاحبه هاى محرم در مورد قوت 
گرفتن احتمال جدایى اش از این باشگاه از جمله پس از پیروزى مقابل 
ملوان. با این وجود به نظر مى رسد اتفاقات هفته هاى اخیر زمینه ادامه 

همکارى نویدکیا با مس را فراهم ساخته است. 
باشگاه مس با حمایت شرکت صنایع مس پرداختى اعضاى تیم را به 
80 درصد رسانده و مطالبات سال هاى گذشته بازیکنان نیز پرداخت 
شده تا خیال نویدکیا از بابت پرداخت حق و حقوق بازیکنانش آسوده 

شرایط و با توجه به اینکه نویدکیا با قرارداد یک شود. در این 
نیمه به مس پیوسته تنها شرط باقى مانده سال و 

بــراى ادامه همکارى اختصــاص بودجه 
مناسب به منظور ساختن تیمى قدرتمند و 

مدعى در فصل جدید است.
خواسته نویدکیا البته بودجه اى کمتر از سقف 
320 میلیاردى قراردادها است با تاکید بر این نکته 
که با ریخت و پاش و امضاى قراردادهاى سنگین 
مخالف اســت با این وجود تلاش مى کند 
تیمى شایسته براى رسیدن به پله هاى 

بالاى جدول آماده کند.
در نهایت با این وجود که سرمربى مس 
پیشنهاداتى از سه باشگاه لیگ برترى دیگر 
دریافت کرده به نظر مى رسد احتمال ماندن 

نویدکیا در رفسنجان قوت گرفته است.

قرارداد مشروط با آ.ا.ك

حاج صفی به اصفهان باز می گردد؟

 (FIVB) این شاید تنها نقطه روشن والیبال ایران در روزهاى تاریک و ناامیدکننده آن است. فدراسیون جهانى والیبال
آمار لیگ ملت ها تا پایان هفته دوم را منتشــر کرد. در این آمار، آرمان صالحى، لیبروى تیم ملى والیبال ایران، با 48

دریافت موفق درخشش ویژه اى داشته و به عنوان دومین بازیکن برتر دنیا در پست لیبرو معرفى شده است. تنها مارتین 
بوژیلوف از بلغارستان با 49 دریافت موفق توانسته از او پیشى بگیرد. حضور در این جایگاه برجسته، نه تنها نشان از 
تلاش هاى بى وقفه صالحى دارد، بلکه نمایانگر پتانسیل بالاى اوست. در حالى که تیم ملى والیبال ایران روزهاى 
بسیار تلخى را سپرى مى کند این جایگاه صالحى جزء معدود نقاط روشن این روزهاى تاریک والیبال ایران محسوب 

مى شود. حالا با توجه به ادامه رقابت هاى لیگ ملت ها، انتظارات از صالحى بیشتر شده است .  

نمایش موثر محمدرضا آزادى در نساجى مازندران کارى کرد تا امیر قلعه نویى پس از اردوى فروردین ماه 
 دوباره این بازیکن را پس از گل هاى متوالى براى نســاجى مازندران در فهرست نفرات منتخب خود قرار 
بدهد و بعید نیست دوباره شانس حضور در زمین را هم براى این بازیکن فراهم کند. آزادى در دقیقه 84 دیدار 
رفت مرحله مقدماتى جام جهانى مقابل ترکمنستان به زمین رفت، اما همچنان مهاجم نساجى شانس بازى 
ملى دارد و ممکن است امروز در جدال با ازبکستان استفاده شود. مهاجم بلند قامت نساجى که در فصل اخیر 
لیگ برتر 8 گل به ثمر رساند و 4 گل هم در لیگ قهرمانان آسیا زد، در سه هفته پایانى فصل دو بار دبل کرد 

و با آمادگى عالى به اردوى تیم ملى اضافه شد.

یک ایرانی، دومین بازیکن برتر دنیاست! آماده گلزنی به جای طارمی و آزمون

ذوب آهن اصفهان در بیست و ســومین دوره لیگ برتر پنجم شد در 
حالى که مى توانست شرایط بهترى داشته باشد.ذوب آهن در فصلى 
توانست به عنوان پنجمى دست پیدا کند که شاید کمتر کسى انتظار 
داشت سبزپوشان اصفهان بتوانند در پایان بیست و سومین دوره لیگ 
برتر به چنین جایگاهى دست یابند.  محمد ربیعى که پس از سه فصل 
حضور در مس رفسنجان با مدیران باشگاه ذوب آهن به توافق رسیده 
بود و قرارداد دو ساله اى را به درخواست نیما نکیسا امضا کرده بود، فصل 
را با برترى در خانه ملوان آغاز کرد، اما در هفته دوم دربى اصفهان را 
به سپاهان واگذار کرد. البته کسب تساوى در خانه پرسپولیس نشان 
داد که ربیعى و شــاگردانش حرف هایى براى گفتن دارند.  ذوب آهن 
در 12 بازى باقیمانده خود در نیم فصل اول نتایج همراه با نوســانى 
را گرفت و البته روند تیمى مثبتى داشــت تا در این بازى ها 21 امتیاز 
کسب کند و در نهایت با 25 امتیاز در دور رفت مسابقات رده پنجم را 
به خود اختصاص دهد.  در ابتداى نیم فصل دوم محمد ربیعى استعفا 
کرد و تصمیم به جدایى از ذوب آهن گرفت. شنیده ها گویاى آن بود او 
تصمیم گرفته تا سرمربى فولاد خوزستان شود، اما هیئت مدیره باشگاه 
با درخواست ربیعى مخالفت کرد. البته فعل و انفعالات جدایى ناموفق 
سرمربى ذوب آهن باعث شد تا این تیم در 7 دیدار ابتدایى نیم فصل 
دوم 5 شکست و 2 تساوى کسب کند و  شرایط عجیبى را تجربه کند.
در هفته بیست و سوم لیگ برتر ذوب آهن با برترى 4 بر یک در خانه 
تراکتور از بحران خارج شد و به مسیر پیروزى بازگشت. این تیم در 7

بازى انتهایى فصل 12 امتیاز گرفت تا در مجموع دور برگشت مسابقات 
17 امتیاز کسب کند و با وجود افت فاحش نسبت به نیم فصل اول، با 42
امتیاز در رده پنجم جدول جاى بگیرد.یکى از مشکلات بزرگ ذوب آهن 
مصدومیت بازیکنان مهم این تیم بود. آرش قادرى، سبحان خاقانى، 
نادر محمدى و پوریا آریاکیا چهار بازیکنى بودند که دچار پارگى رباط 
صلیبى شدند، کمال کامیابى نیا هم نیمى از نیم فصل اول را به خاطر 
مصدومیت از دست داد. غیبت این مهره ها و البته تصمیم ربیعى براى 
جدایى، از عوامل مهمى بودند که اجازه ندادند تا ذوب آهن بتواند در لیگ 
بیست و سوم امتیازات بیشترى را کسب کند.  با این وجود ربیعى تیمى 
ساخت که نسبت به فصل گذشته عمل قابل توجهى داشت و شاید اگر 
در آن 7 بازى ابتداى نیم فصل این تیم با افت فاحش مواجه نمى شد 
ذوب آهن مى توانست زنگ خطر را در جایگاه هاى بالاتر براى تراکتور 

و سپاهان به خطر در بیاورد.

 در یکى از بازى هاى لیگ ملت هاى والیبال اتفاق عجیبى رخ داد.
در بازى تیم هاى ملى والیبال لهستان و برزیل که با پیروزى سه بر 
یک تیم برزیل همراه بود، در ست سوم این دیدار یک صحنه جنجالى 

رخ داد که باعث شد نیکولا گربیچ به شدت عصبانى شود.
در ست سوم و در امتیاز نه بر هشــت به سود لهستان، بازیکن تیم 
برزیل آبشار خود را روانه زمین لهستان کرد و بازیکنان ها به تصور 
اینکه توپ در زمین لهســتانى ها خوابیده، بازى را رها کردند و به 

خوشحالى پرداختند و داور نیز امتیاز را به برزیلى ها داد.
اما پس از آنکه گربیچ سرمربى لهستان، درخواست ویدیوچک داد، به 
وضوح مشخص بود توپ به جاى زمین به پاى مارسین یانوش پاسور 

لهستان برخورد کرده و برزیلى ها و داور اشتباه کرده اند.
طبق مقرراتFIVB، لهســتانى ها باید در این شرایط یک امتیاز 
بگیرند، زیرا تفسیر رقیب نادرست بود. در این بین داور به جاى دادن 
امتیاز به لهستانى ها، دستور به تکرار سرویس و به جا داد که باعث 

خشم باورنکردنى سرمربى و بازیکنان لهستانى شد.
در این موقعیت عجیب و غریب، والیبالیســت هاى لهســتانى به 
کاپیتانى بارتوش کورك قوانین را براى داوران تشریح کردند. گربیچ 
هم وارد عمل شد. این سردرگمى دقایقى ادامه داشت تا سرانجام 
مسئولان میز وارد عمل شدند و پس از آن بود که به لهستان یک 

امتیاز تعلق گرفت.
گربیچ پس از پایان این دیدار در مصاحبه اى در مورد داورى در این 
مسابقات گفت: در این تورنمنت بازى هاى زیادى برگزار مى شود 
که داوران در آن ها عملکرد چندان خوبى ندارند. من متوجه هستم 
که آنها به طور خاص علیه ما کارى انجام نمى دهند، اما آنها به اندازه 
کافى خوب نیستند و وقتى اشــتباهى رخ مى دهد، کنترل بازى را 
از دست مى دهند، سپس با تصمیمات اشتباهشان همه را عصبى 
مى کنند. در بازى ما مقابل بلغارستان با اشتباهاتى آغاز شد که در 
داورى بســیار نادر اســت. در بازى با برزیل، داوران قوانین واضح 

داورى را نمى دانستند.

ذوب آهن؛ تیم پنجم جدول

 با فراز و نشیب زیاد 

نزدیک بود بهترین سرمربی جهان

 سکته کند!

احتمال ادامه همکاری
 محرم  با مس قوت گرفت

 (FI
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نمایش موثر محمدر
 دوباره این بازیکن را
بدهد و بعید نیست دو
رفت مرحله مقدماتى

ملىدارد و ممکناست
8لیگ برتر8 گل به ثم
و با آمادگى عالى به ار

آماده

کاپیتــان ســابق تیــم
ملى ایران بــا اتمام 
ســوپرلیگ یونان، 
وضعیت مبهمى براى

ادامه حضور در آ.ا.ك آتن دارد.
2، در نقل و انتقالات تابستانى فصل 2022-

2021 فوتبال اروپا بود که احسان حاج صفى تصمیم 
گرفت به سوپرلیگ یونان برود و پیراهن آ.ا.ك آتن را بپوشد. او 
2قراردادى 2 ساله با آ.ا.ك بســت تا همراه این تیم براى کسب 
عنوان قهرمانى در لیگ یونان تلاش کند. حاج صفى در آ.ا.ك 
روزهاى موفقى را گذراند و خیلى زود به ترکیب اصلى رســید و 
جایگاه خود را مســتحکم کرد. حتى خرید میلاد محمدى هم 
باعث نشد تا موقعیت کاپیتان ســابق تیم ملى در ترکیب ثابت 

آ.ا.ك آتن به خطر بیافتد.
3پایانفصل2023-2022 لیگیونان با اتمام قرارداد احسان با

آ.ا.ك مصادف شد؛ تیمى که قهرمان سوپرلیگ یونان شده بود و 
ماتیاس آلمیدا- سرمربى آرژانتینى- نیز رضایت کاملى از عملکرد 
مدافع- هافبک ایرانى خود داشت. به همین دلیل قرارداد حاج 
صفى تمدید شد، آن هم به مدت یک به علاوه یک سال. یعنى 
4حاج صفى بر اســاساینقرارداد فصل2024-2023 را براى 
آ.ا.ك به میدان رفت و حالا براى سال بعد باید با مسئولان این 

باشگاه یونانى به توافق برسد.

حضور در 34 ساله شــده و 4ااحسان
تیم ملى را نیز از دســت داده است. او 
با اینکه هنوز در فوتبال اروپا حضور دارد، یکى 
از بازیکنان کلیدى آ.ا.ك محســوب مى شود و 
این فصل نیز در لیگ اروپا به میدانرفته اما قربانى

جوانگرایى در تیم ملى شده است. به همین دلیل شرایط 
قراردادى او با آ.ا.ك آتن نیز شــاید تغییر کند. حاج صفى از 
5 سال95 3 و در طول 3 4 تا 2023-2024 2فصل2021-2022

3بار در رقابت هاى مختلف در ترکیب آ.ا.ك قرار گرفته و 3 گل 
8زده و 8 پاس گل داده است. او براى آ.ا.ك حتى در پست مدافع 
میانى نیز به میدان رفت و آلمیدا حداقل تا میانه هاى فصل 

قبل مدام از بازیکن ایرانى تیمش تعریف و تمجید مى کرد. 
حاج صفى که سابقه بازى براى سپاهان، تراکتور، اف اس وى 
فرانکفورت، پانیونیوس و المپیاکوس را نیز در کارنامه دارد، باید 
بماند و شرایط را براى ادامه همکارى با باشگاه یونانى منتظر

2بسنجد. احسان با 142 بازى ملى علاقه مند به ادامه حضور در 
آ.ا.ك است اما باید دید که آیا مدیران و کادرفنى باشگاه یونانى 
نیز چنین نظرى دارند یا نه! اگر شرایط براى ادامه حضور حاج 
صفى در یونان میسر نشود، آنوقت مى توانیم شاهد بازگشت 
او به لیگ ایران باشیم. باشگاه هایى نظیر استقلال، تراکتور،

سپاهان و پرسپولیس مى توانند گزینه هاى اصلى او باشند.

حاج صفی به اصفهان باز می گردد؟

شرایط و با توجهشود. در این 
و مسسال نیمه به

بــراى ادا
مناسب به
مدعى در فص
خواسته نویدک
320 میلیاردى قرا

که با ریخت و پاش
مخالف اسـ
تیمى ش
بالاى ج
در نهایت
پیشنهاداتى
دریافت کر
نویدکیا در

علیرضــا جهانبخــش در دیــدار با 
ازبکستان به رکورد 84 بازى براى تیم 
ملى خواهد رســید و این در شرایطى 
است که او تازه 30 ساله است و شانس 
خوبى براى حضــور طولانى مدت در 
اردوى تیم ملى ایران خواهد داشت. 
جهانبخش در صورتى که چهار بازى 
ملى دیگــر انجام دهد، بــه جمع ده 
بازیکن باسابقه تیم ملى اضافه خواهد 
شد و همچنین شانس عبور از کریم 
باقرى و مسعود شــجاعى را که 87

بازى انجام دادند، خواهد داشت. 
او اولین بازى ملى خود را در 18 سالگى 
انجام داد و به همین دلیل توانســته به این رکورد ممتاز در سن 30 سالگى خود برسد و اگر این روند 
را ادامه دهد و حداقل پنج سال دیگر در عرصه ملى به میدان برود، احتمالا به جمع پنج بازیکن اول 

لیست خواهد رسید. 
 وینگر ملى پوش ایران که با عدم دعوت از احسان حاج صفى تبدیل به کاپیتان اول ایران شده، رهبرى 
تیم ملى براى صعود به جام جهانى را پیش رو خواهد داشت و اگر در این جام جهانى هم به میدان برود، 

به رکورد چهار جام جهانى خواهد رسید که رکورد جالبى است.

مدافع راست سپاهان به دنبال دومین 
حضور پیاپى در ترکیب تیم ملى ایران 

است.
آریا یوسفى پس از اینکه در دو مسابقه 
تدارکاتى قبل از جام ملت هاى آســیا 
مقابل بورکینافاســو حضــور ثابت و 
برابر اندونزى بــازى تعویضى انجام 
داد، در جام ملت هاى آسیا و دو دیدار 
فروردین ماه امســال شانس بازى به 
دست نیاورد، اما امیر قلعه نویى دوباره 
به او اعتماد کرد و در زمین هنگ کنگ 
او را محک زد تا آمــاده حضور برابر 

ازبکستان هم باشد.
مدافع راست 21 ساله سپاهان که جاى رامین رضاییان را در فهرست تیم ملى هم گرفته، حالا جایگاه 
بازیکن هم پستى خود در اســتقلال را هم تهدید مى کند و در بازى با هنگ کنگ انتخاب اول امیر 

قلعه نویى بود که ممکن است در جدال با ازبکستان نیز چنین اتفاقى رخ بدهد.
آریا یوسفى که سال موفقى در سپاهان پشت سر گذاشت و دوباره به اردوى تیم ملى دعوت شد، در 
دیدار مقابل هنگ کنگ توانایى هاى خود را به نمایش گذاشت و در تمرین ایران در ورزشگاه آزادى 
با انگیزه و سرحال کارش را انجام مى داد تا نشان بدهد به شدت جایگاه صالح حردانى براى حضور در 

ترکیب را تهدید کرده است. 
مدافع راست 21 ساله سپاهان توانست در رقابت با رامین رضاییان براى حضور در فهرست تیم ملى 
موفق باشد و حالا هم نمى خواهد فرصت تثبیت جایگاهش در ترکیب ایران را از دست بدهد و امیدوار 

است مقابل ازبکستان هم این فرصت به او برسد.

جهانبخش در آستانه رکورد شکنی

تهدید جایگاه حردانی از سمت سپاهان 



صاحب امتیاز: شرکت رسانه گستر نصف جهان

فرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسىفرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسى

ــاداش  ــن پ ــراى گرفت ــد و ب ــر برمى آورن ــر از قب ــى س و روزى به تنهای
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ــود را  ــا، خ ــابقه در نیکوکارى ه ــراى مس ــا ب ــته اند ت ــا را آزاد گذاش آنه
ــد و در شــناخت  ــا فکــر و اندیشــه خــود را به کارگیرن ــاده ســازند، ت آم

مولا على (ع)نــور الهــى در زندگانــى دنیــا تــلاش کننــد.
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ساسان اکبرزاده

با دیــدن اصفهان و روز صیانت کــردن از اصفهان 
امروز و حراست از اصفهان فردا، ما در حقیقت حافظ 

شخصیت شهر اصفهان هستیم. 
شهردار اصفهان در آئین آغاز فاز نخست موزه تاریخ 
شــهردارى با عنوان باغ هزار داســتان که با حضور 
جمعى از مدیران و مسئولان دستگاه هاى اجرایى، 
مدیران شــهرى، هنرمندان و ... برگزار شده بود با 
بیان این مطلب گفــت:  تمرکز اصفهان روى دیروز 
است که باید پیرایش و خوانا شود و غبار را باید از آن 
بزدائیم و درب آن را بــر روى امروز باز کنیم و امروز 
بسیار خوشــحالم که با همت و خواســت اداره کل 
میراث فرهنگى و گردشگرى و صنایع دستى درب 
کارخانه ریسباف باز شد و ما هم دغدغه داشتیم آنچه 
بر سر کارخانجات نســاجى اصفهان آمده بود بر سر 

ریسباف نیاید.
على قاســم زاده با بیان اینکه امروز ریسباف بخشى 
ازهویت و تاریخ ما شــده که باید حفظ شود افزود: 
حفظ کارخانه «پشــم باف» که امــروز در قالب باغ 

زرشک در اختیار شهردارى است و بخشى از تاریخ و 
هویت ما است از دیگر اقدامات شهردارى در راستاى 
حفظ تاریخ، هویت و شخصیت شهر اصفهان است 
که امید است بتوانیم پیرایش اصفهان را انجام داده 
و دین خود را به اصفهان دیروز ادا کنیم تا به ارزش 

شهر افزوده شود.
وى خاطر نشــان کرد: احیــاى محورهاى تاریخى 
باباقاسم و هارونیه از دیگر اقداماتى است که در دستور 
کار شهردارى اصفهان قرار دارد و درصدد انجام آن 
هستیم. شــهردار اصفهان گفت: امیدوارم در مدت 
تصدى مدیریت شهر اصفهان بتوانم دین خود را به 
اصفهان دیروز ادا کنم؛ البته اقدامات عمرانى شهرى 

نباید با شخصیت آن در تعارض باشد.
وى اظهار امیدوارى کرد هر روز شاهد چنین اتفاقاتى 

در شهر باشیم.
***

مدیر ارتباطات و امور بین الملل شهردارى اصفهان 
هم در این مراسم گفت: شهرها همچون موجودات 
زنده  هم روزهاى خوش و هم روزهاى ناخوش دارند 

و همواره اسطوره هایى هستند که یا خود قهرمان و 
روایت ساز در این وقایع بوده و یا اینکه روایتگر این 

وقایع مى باشند.
ســید على معرك نژاد افزود: اصفهان چشمه عمیق 
اسطوره ها است واین شهر زمانى در پایین و در زمانى 
در اوج بوده است و شهروندان و کارگزاران ویژه اى 
داشته است زیرا این شهر داراى حافظه تاریخى است 

و ما موظف هستیم آن را حفظ کنیم.
وى گفت: از وســط برخى شــهرها رودخانه عبور 
مى کند، اما پس از خشک شدن به مسیر عبور و مرور 
یا محل دیگرى تبدیل مى شــود، اما مردم اصفهان 
نه تنها از رودخانه زاینــده رود حفاظت کردند، بلکه 
با احداث پــارك در دو طرف آن اجــازه ندادند که 
این مسیر حتى پس از خشک شــدن هویت خود را 

از دست دهد.
معرك نژاد حفظ کارخانه ریســباف، درخت چنار باغ 
زرشک و برخى اماکن دیگر را از جمله میراث دارى 
مردم اصفهان برشمرد و افزود: یکى از رسالت هاى 
موزه تاریخ شهردارى حفظ این حافظه تاریخى است. 

وى با بیان اینکه در این موزه تحولات شهر اصفهان 
از ســال 1218 تا امروز به تصویر کشیده مى شود، 
افزود: این موزه داراى دو بخش است که یک بخش 
به صورت ثابت، تحولات شهرى از تأسیس بلدیه تا 
جنگ جهانى دوم را در معرض دید عموم قرار مى دهد 
و قســمت متغیر رویداد محور که در آن نشست ها، 
رویدادها و نمایشــگاه هاى متغیر موضوع محور به 
نمایش گذاشــته مى شــود و در همین راستا امروز 
تفاهم نامه اى با کمیته موزه هاى کشور امضا مى شود.

مدیــرکل ارتباطــات و امور بین الملل شــهردارى 
اصفهان تصریح کرد: بایگانى شــهردارى از ســال 
1315 به صورت فریز شده حفظ شده بود و اسناد با 
شرایط نامناسبى نگهدارى مى شد که در دوره هاى 
قبل اقدام به جمع آورى اســناد شــد و در این دوره 
این جمع آورى ســرعت گرفت؛ قرار است این اسناد 
که بخشــى از تاریخ شهر اســت، در محلى ثبت و 

ضبط شود.
معرك نژاد افــزود: درخواســت ثبت مــوزه تاریخ 
شــهردارى اصفهان به کمیته موزه هاى ملى ایران 

ارائه شده اســت و تا چند روز آینده مراحل آن طى 
مى شود.

وى ادامه داد: انتخاب ســاختمان باغ زرشک به این 
دلیل اســت که شــروع فعالیت بلدیه در این شهر با 
آغاز ساخت این بنا و کارخانه ریسباف مقابل آن آغاز 
مى شود و البته به دنبال اضافه کردن بعضى اماکن به 

این مجموعه هستیم.
***

رئیس کمیته ملى موزه هاى ایران که میهمان ویژه 
این مراسم بود هم گفت: امروز ایجاد یک موزه براى 
افتخار کردن نیســت بلکه  ایجاد موزه براى ترسیم 
اینده بوده و مى تواند کیفیت زندگى را افزایش دهد.
احمد محیط طباطبایى افزود: ما ملتى  با حافظه 10

هزار ساله هستیم و پیشــرفت علم باعث خواهد شد 
تا کار گذشــته را نیز انجام دهیم. وى با بیان اینکه 
اصفهان شهرى صنعتى است یادآور شد عصارخانه 

شاهى در اصفهان نوعى صفت پایدار مى باشد.
محیط طباطبایى معتقد اســت: موزه شهر باید نقاط 
مثبت و منفى شهر را نشان داده و ترسیم کننده آینده 
باشد و آنچه در موزه شهر است از مدیریت شهر بوده و 
کل شهر زیر نظر شهردارى است. این در حالى است 
که ما در مورد موزه قضاوت نمى کنیم بلکه مخاطب 
مى تواند خود اســتنباط کند و در حقیقت موزه ها در 
هر ســطحى عناصر واقعى بوده و سرمایه فرهنگى 
بشمار مى روند و شــهر باید در شکل فرهنگى اداره

 شود.

روایت تاریخ شهردارى اصفهان در «رویداد باغ هزار داستان» 

تفاهم نامه همکارى میان شهردارى کلان شهر اصفهان و کمیته موزه هاى ایران (ایکوم) در ارتباط با موزه 
تاریخ شهردارى اصفهان امضا شد.

فاز اول موزه تاریخ شــهردارى اصفهان با عنوان «باغ هزار داستان» در قالب سى وپنجمین ویژه برنامه «به 
احترام مردم اصفهان» در عمارت تاریخى باغ زرشک افتتاح شــد. حمایت مادى و معنوى در نشست هاى 
مطالعاتى و پژوهشى موزه تاریخ شهردارى اصفهان با ایکوم در هشت موضوع خلاصه مى شود و اداره کل 
ارتباطات و امور بین الملل شهردارى اصفهان در این تفاهم نامه با کمیته ملى موزه هاى ایران، متعهد به اجراى 

نشست هایى در محل موزه است.
ایکوم نیز به عنوان طرف دیگر تفاهم نامه و به عنوان یکى از مراجع اصلى موزه دارى در کشور متعهد به معرفى 

اساتید و موضوعات مرتبط با همین موزه مى شود.
موزه پذیرى بناهاى تاریخى، مخاطب شناسى موزه تاریخ شهردارى، تبیین کارکرد اصلى موزه شهردارى و 
بررسى نمونه هاى مشابه، چگونگى بازنمایى هویت در موزه هاى شهردارى، تاریخ بلدیه و سیرى در تکامل 
بلدیه، کاربرد هوش مصنوعى در موزه ها، نقش الگوهاى مفهومى در جوامع و بررســى نقش سیاســت در 

موزه هاى تاریخى در این تفاهم نامه ذکر شده است.

همکاری شهرداری اصفهان و ایکوم

مرکز آموزش توپخانه و موشک هاى نزاجا (اصفهان) در نظر دارد اماکن ذیل را براى مدت یک سال به اشخاص واجد صلاحیت واگذار نماید.
متقاضیان مى توانند جهت دریافت اسناد و شرایط مزایده از روز سه شنبه مورخه 1403/03/22 به مدت 10 روز در ساعات ادارى به آدرس 
اصفهان، خیابان دانشگاه، مرکز آموزش توپخانه و موشک هاى نزاجا، کنت مراجعه نمایند. متقاضیان جهت دریافت اسناد مزایده باید 
مبلغ 1,000,000 ریال به حساب 6158800165010 نزد بانک سپه به نام حساب غیرقابل برداشت مرآتو واریز نمایند و اصل فیش واریزى را 

تحویل نمایند.
جهت هماهنگى و کسب اطلاعات بیشتر با شماره هاى 03136291982 و 09130859611 (عنایت مولویان) تماس حاصل نمایید.

آگهی مزایده

مرکز آموزش توپخانه و موشک های نزاجا (اصفهان)

قیمت پایه آدرس مکانمکان مورد مزایدهردیف
مبلغ تضمین-نوع تضمینماهیانه ریال

ریال
مهلت تحویل 

اسناد

1
چمن طبیعى -
مزایده مرحله 

دوم

خیابان دانشگاه  
مجموعه 

ورزشگاه 22
بهمن

1/020/000/0001403/04/01ضمانت نامه بانکى850,000,000

سالن رزمى کوى 2
مهدیه 

شاهین شهر -
45/600/0001403/04/01ضمانت نامه بانکى38/000/000کوى مهدیه

خشکشویى 3
مرآتو

اصفهان -منازل 
سازمانى   
8دستگاه

120/000/0001403/04/01ضمانت نامه بانکى100/000/000

4
غرفه ساندویچ 
سرد -مزایده 
مرحله دوم 

خیابان دانشگاه 
254/400/0001403/04/01ضمانت نامه بانکى212,000,000مجموعه فودلند

5
آشپزخانه 

مهمانسراى 
22بهمن -مزایده 

مرحله دوم

خیابان شهداى 
صفه مجموعه

مهمانسراى 22
بهمن

324/000/0001403/04/01ضمانت نامه بانکى270/000/000

گلخانه کوى 6
مهدیه 

شاهین شهر 
62/400/0001403/04/01ضمانت نامه بانکى52/000/000-کوى مهدیه

7
غرفه شماره 
10-مکانیکى -
مزایده مرحله 

دوم

خیابان بهدارى 
لشکر 

مجموعه 
کلینیک 
خودرویى

99/600/0001403/04/01ضمانت نامه بانکى83/000/000

8
غرفه شماره 

12-مکانیکى -
مزایده مرحله 

دوم 

خیابان بهدارى 
لشکر مجموعه 

کلینیک 
خودرویى

63/600/0001403/04/01ضمانت نامه بانکى53/000/000

9
کارواش خودروى 
سنگین -مزایده 

مرحله چهارم 

کلینیک 
خودرویى باغ 

ابریشم
90/000/0001403/04/01ضمانت نامه بانکى75/000/000

بدینوسیله از کلیه سهامداران محترم شرکت مهندسى توسعه و سازندگى سداد (سهامى خاص) به شماره ثبت 
9690 دعوت می گردد در جلسه مجمع عمومى عادى سالیانه شرکت که در روز یکشنبه مورخ 1403/04/03 از ساعت 
10 صبح در محل سالن کنفرانس ساختمان ادارى شرکت واقع در اصفهان- خیابان هشت بهشت غربى- حد فاصل 

گلزار و ملک- نبش کوچه 18 تشکیل مى گردد حضور بهم رسانند.
دستور جلسه:

1- گزارش هیأت مدیره
2- گزارش حسابرس و بازرس

3- بررسى و تصویب ترازنامه و صورت حساب سود و زیان سال مالى منتهى به 1402/12/29
4- بررسى و تصویب خط مشى پیشنهادى هیأت مدیره براى سال آینده.

5- انتخاب بازرس قانونى
6- انتخاب روزنامه کثیر الانتشار

7- سایر مواردى که در صلاحیت مجمع عمومى عادى مى باشد.

 آگهی دعوت مجمع عمومی عادی سالیانه (نوبت اول)
شركت مهندسی توسعه و سازندگی سداد(سهامی خاص)

به شماره ثبت ۹۶۹۰ - شناسه ملی ۱۰۲۶۰۳۰۷۷۳۰

دوره مالی منتهی به ۱۴۰۲/۱۲/۲۹

      هیأت مدیره

در بدینوسیله از کلیه سهامداران محترم شرکت مهندسى توسعه و سازندگى سداد 
(سهامى خاص) به شماره ثبت 9690 دعوت می گردد در جلسه مجمع عمومى فوق العاده 
شرکت که در روز یکشنبه مورخ 1403/04/03 از ساعت 9 صبح در محل سالن کنفرانس 
ساختمان ادارى شرکت واقع در اصفهان- خیابان هشت بهشت غربى- حد فاصل گلزار 

و ملک- نبش کوچه 18 تشکیل مى گردد حضور بهم رسانند.
دستور جلسه:

1- افزایش سرمایه شرکت
2- سایر مواردى که در صلاحیت مجمع عمومى عادى مى باشد.

آگهی دعوت مجمع عمومی فوق العاده (نوبت اول)
شركت مهندسی توسعه و سازندگی سداد(سهامی خاص)

به شماره ثبت ۹۶۹۰ - شناسه ملی ۱۰۲۶۰۳۰۷۷۳۰

      هیأت مدیره


