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آزمون دولت جدید در احیاى «ریسباف»
۳

مجموعه تاریخى اصفهان به نام اداره کل میراث فرهنگى سند خورد

در صفحه در صفحه ۷۷ بخوانید بخوانید

۵

تعویق در قرعه کشی محصولات ایران خودرو کشت ۷۵ درصد گونه های گیاهی دارویی در اصفهانجهان نما مشاهده عکس پروفایل در اینستاگرام با اپلیکیشن!استان ۷ ویژگی افرادی که هر روز مشکی می پوشندتکنولوژی سلامت

خوراکی هایی که نباید 
با معده خالی بخورید

شهرستان گلپایگان داراى یک اثر طبیعى ثبت شده در کشور شد

شماره ملی ۱۲۷۷ بر گردن کوه الوند

بابا شیطنتشیطنت مانعمانع 
انتقالانتقال قلیقلی زادهزاده بهبه 
پرسپولیسپرسپولیس شدندشدند

۳

یکى دیگر از آثار طبیعى کشور در فهرست آثار ملى ثبت 
شد. این اثر ثبت شــده جدید، کوه الوند در شهرستان 
گلپایگان است که به شــماره 1277 در فهرست آثار 

طبیعى کشور ثبت شده است.

آن طور که اداره کل میراث فرهنگى اصفهان به نقل از 
مصطفى قانونى رئیس اداره میراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنایع دستى شهرستان گلپایگان اعلام کرده است، 

این منطقه به دلیل موقعیت ...

کاهش مشکلات تامین 
انسولین در اصفهان 

تا ماه آینده

غربالگری و ساماندهی 

متکدیان در اصفهان

 رامین رضاییان آبی پوش 
با سوخت موشک! 

۸

۸

۷

       

گذر اختلافات از گذر کمرزرین گذر اختلافات از گذر کمرزرین 
۳

آگهی مناقصه عمومیآگهی مناقصه عمومی

آگهی مناقصه عمومیآگهی مناقصه عمومی

آگهی روزنامه نوبت دوم

آگهی روزنامه نوبت دوم

آگهی روزنامه نوبت دوم

آگهی روزنامه نوبت دوم

امور حقوقی و قراردادهای شرکت فرآورده های نسوز ایرانامور حقوقی و قراردادهای شرکت فرآورده های نسوز ایران

امور حقوقی و قراردادهای شرکت فرآورده های نسوز ایرانامور حقوقی و قراردادهای شرکت فرآورده های نسوز ایران

   شرکت فرآورده هاى نسوز ایران در نظر دارد:
  از طریق برگزارى مناقصه عمومى، تأمین یک دستگاه لودر کاترپیلار 950 با راننده جهت انجام امور جاري فرآیند تولید و

 انبار ها به شرح ذیل و مفاد مندرج در اسناد مناقصه به پیمانکار واجد صلاحیت واگذار نماید:
-  مبلغ تضمین شرکت در مناقصه معادل 1,000,000,000 ریال و نوع تضمین قابل قبول شرکت در مناقصه الف- واریز وجه 
به شماره حساب 0100380218001 بنام شرکت فرآورده هاى نسوز ایران ب- ضمانتنامه معتبر بانکى داراى اعتبار سه ماهه

- رفع ابهامات و پاسخ به سوالات پیشنهاد دهندگان در تاریخ 1403/06/13 از ساعت 08:00 صبح لغایت 12:00 توسط واحد 
تولید صورت مى پذیرد. ضمناً جهت هماهنگى بیشتر با شماره تماس 03152543740 داخلى 204 تماس حاصل نمایید. 

- دریافت اسناد مناقصه از سایت شرکت به نشانىwww.irefco.irو یا مراجعه حضورى به آدرس شرکت : واقع در کیلومتر 
52 جاده اصفهان مبارکه از محل دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران مى باشد.

- پیشنهاد دهندگان مى بایست حداکثر تا تاریخ 1403/06/17 ســاعت 15:30 نسبت به عودت اسناد تکمیل شده و ارائه 
پیشنهاد قیمت به دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران اقدام نمایند.

- مدت اعتبار پیشنهادها یک ماه پس از گشایش پیشنهادهاى مالى مى باشد.
- تاریخ بازگشایى پاکات" الف و ب"1403/06/19 ساعت 9 صبح و پاکت "ج"1403/06/20 ساعت 14 در محل سالن جلسات 

شرکت فرآورده هاى نسوز ایران به نشانى مذکور در آگهى مى باشد. 
- محل تحویل اسناد مناقصه : 

کیلومتر 52 جاده اصفهان – مبارکه، نبش ورودى زیباشهر- شرکت فرآورده هاى نسوز ایران – دبیرخانه محرمانه 

   شرکت فرآورده هاى نسوز ایران در نظر دارد:
  از طریق برگزارى مناقصه عمومى، تأمین دو دستگاه تسمه کش سالم و مورد تأیید کارفرما و انجام کلیه اقدامات مربوط به 

بسته بندي به شرح ذیل و مفاد مندرج در اسناد مناقصه به پیمانکار واجد صلاحیت واگذار نماید:
- مبلغ تضمین شرکت در مناقصه معادل 1,000,000,000 و نوع تضمین قابل قبول شرکت در مناقصه الف- واریز وجه به شماره 

حساب 0100380218001 بنام شرکت فرآورده هاى نسوز ایران ب- ضمانتنامه معتبر بانکى داراى اعتبار سه ماهه
-رفع ابهامات و پاسخ به سوالات پیشنهاد دهندگان در تاریخ 1403/06/13 از ساعت 08:00 صبح لغایت 12:00 توسط واحد 

تولید صورت مى پذیرد. ضمناً جهت هماهنگى بیشتر با شماره تماس 03152543740 داخلى 204 تماس حاصل فرمایید.
-دریافت اسناد مناقصه از سایت شرکت به نشانىwww.irefco.irو یا مراجعه حضورى به آدرس شرکت : واقع در کیلومتر 52

جاده اصفهان مبارکه از محل دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران مى باشد.
-پیشنهاد دهندگان مى بایست حداکثر تا تاریخ 1403/06/17 ســاعت 15:30 نسبت به عودت اسناد تکمیل شده و ارائه 

پیشنهاد قیمت به دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران اقدام نمایند.
-مدت اعتبار پیشنهادها یک ماه پس از گشایش پیشنهادهاى مالى مى باشد.

-تاریخ بازگشایى پاکات " الف و ب "1403/06/19 ساعت 9 صبح و پاکت "ج"1403/06/20 ساعت 14 در محل سالن جلسات 
شرکت فرآورده هاى نسوز ایران به نشانى مذکور در آگهى مى باشد.

-محل تحویل اسناد مناقصه : 
کیلومتر 52 جاده اصفهان – مبارکه نبش ورودى زیباشهر- شرکت فرآورده هاى نسوز ایران - دبیرخانه محرمانه 

شرکت فرآورده هاى نسوز ایران در نظر دارد:
  از طریق برگزارى مناقصه عمومى، مدیریت بهره برداري از پرس هاى مکانیکى بوید - ضربه اى کراسلى و همچنین بهره بردارى از 

انواع پرس هاى هیدرولیکى به شرح ذیل و مفاد مندرج در اسناد مناقصه به پیمانکار واجد صلاحیت واگذار نماید:
-مبلغ تضمین شرکت در مناقصه معادل 2,000,000,000 ریال براى مدت یکسال و نوع تضمین قابل قبول شرکت در مناقصه الف- 
واریز وجه به شماره حساب 0100380218001 بنام شرکت فرآورده هاى نسوز ایران ب- ضمانتنامه معتبر بانکى داراى اعتبار سه ماهه

-رفع ابهامات و پاسخ به سوالات پیشنهاد دهندگان در تاریخ 1403/06/13 از ساعت 08:00 صبح لغایت 12:00 توسط واحد تولید 
صورت مى پذیرد. ضمناً جهت هماهنگى بیشتر با شماره تماس 03152543740 داخلى 204 تماس حاصل فرمایید.

-دریافت اسناد مناقصه از سایت شرکت به نشانىwww.irefco.irو یا مراجعه حضورى به آدرس شرکت : واقع در کیلومتر 52
جاده اصفهان مبارکه از محل دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران مى باشد.

-پیشنهاد دهندگان مى بایست حداکثر تا تاریخ 1403/06/17 ساعت 15:30 نسبت به عودت اسناد تکمیل شده و ارائه پیشنهاد 
قیمت به دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران اقدام نمایند.

-مدت اعتبار پیشنهادها یک ماه پس از گشایش پیشنهادهاى مالى مى باشد.
-تاریخ بازگشایى پاکات " الف و ب"1403/06/19 ساعت 9 صبح و پاکت "ج"1403/06/20 ساعت 14 در محل سالن جلسات شرکت 

فرآورده هاى نسوز ایران به نشانى مذکور در آگهى مى باشد. 
-محل تحویل اسناد مناقصه : 

کیلومتر 52 جاده اصفهان – مبارکه، نبش ورودى زیباشهر- شرکت فرآورده هاى نسوز ایران دبیرخانه محرمانه 

   شرکت فرآورده هاى نسوز ایران در نظر دارد:
  از طریق برگزارى مناقصه عمومى، تأمین لیفتراك در اوزان هاي مختلف : 7 دستگاه لیفتراك 3 تن به شرح ذیل و مفاد مندرج در 

اسناد مناقصه به پیمانکار واجد صلاحیت واگذار نماید:
- مبلغ تضمین شرکت در مناقصه معادل 2,000,000,000 ریال و نوع تضمین قابل قبول شرکت در مناقصه الف- واریز وجه به شماره 

حساب 0100380218001 بنام شرکت فرآورده هاى نسوز ایران ب- ضمانتنامه معتبر بانکى داراى اعتبار سه ماهه
-رفع ابهامات و پاسخ به سوالات پیشنهاد دهندگان در تاریخ 1403/06/13 از ساعت 08:00 صبح لغایت 12:00 توسط واحد تولید 

صورت مى پذیرد. ضمناً جهت هماهنگى بیشتر با شماره تماس 03152543740 داخلى 204 تماس حاصل فرمایید.
-دریافت اسناد مناقصه از سایت شرکت به نشانىwww.irefco.irو یا مراجعه حضورى به آدرس شرکت : واقع در کیلومتر 52 جاده 

اصفهان مبارکه از محل دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران مى باشد.
-پیشنهاد دهندگان مى بایست حداکثر تا تاریخ 1403/06/17 ساعت 15:30 نسبت به عودت اسناد تکمیل شده و ارائه پیشنهاد 

قیمت به دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران اقدام نمایند.
-مدت اعتبار پیشنهادها یک ماه پس از گشایش پیشنهادهاى مالى مى باشد.

-تاریخ بازگشایى پاکات " الف و ب "1403/06/19 ساعت 9 صبح و پاکت "ج" 1403/06/20 ساعت 14 در محل سالن جلسات شرکت 
فرآورده هاى نسوز ایران به نشانى مذکور در آگهى مى باشد.

-محل تحویل اسناد مناقصه : 
کیلومتر 52 جاده اصفهان – مبارکه نبش ورودى زیباشهر- شرکت فرآورده هاى نسوز ایران - دبیرخانه محرمانه 

متکدیان در اصفهان
۸

طبیعى کشور ثبت شده است.

همان غذاهایى که سالم به نظر مى رسند اگر در زمان هاى اشتباهى 
خورده شوند به ضررتان خواهند بود؛ بنابراین لازم است بدانید چه 

غذاهایى را نباید با معده خالى مصرف کنید...
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تعویق در قرعه کشى 
محصولات ایران خودرو

دردسر قطع برق
 براى اپراتورها

خبرخوان
چرا وزیر شدم

خبرآنلاین | عبدالناصــر همتــى وزیر 
اقتصاد بــا بیان این کــه دولــت چهاردهم را 
با 35 درصد تــورم تحویــل مى گیریم گفت: 
بســیارى مى گفتند که در این شرایط سخت 
اقتصادى و ناترازى هاى بودجه اى و بانکى که 
بخشــى از آنها به مرحله بحران رسیده است. 
چرا مسئولیت قبول مى کنید. اول اینکه ارادت 
ویژه اى به آقاى پزشــکیان داشتم. و خواستم 
کمکشان کنم و دوم اینکه با توجه به یافته هاى 
علمى و تجربه حداقل ســه دهــه در مدیریت 
اقتصادى، لازم بود. تا در این شرایط سخت و 
براى کمک به مشکلات مردم، این تجارب را 

عرضه کنیم.

کیهان دوباره از 
پزشکیان شاکى شد

روزنامه کیهان | برخى شــنیده ها و 
گزارش هاى حاکى از این است که در تعدادى 
از وزارتخانه هــا، انتصابــات برخلاف مشــى 
رئیس جمهور به ســرعت و بــه دور از گزینش 
و شناسایى درســت صورت گرفته است.این 
انتصابات بیش از اینکه نوید روزهاى روشن و 
پر از موفقیت را براى دولت پزشکیان به همراه 
داشته باشد، خاطره بد ملت از 8 سال ناکارآمدى 
و سوءمدیریت دولت روحانى را به اذهان ملت 

متبادرمى سازد.

توصیه بنزینى به 
مسافران

خبرآنلاین | سخنگوى صنف جایگاه هاى 
سوخت کشور به مســافران توصیه کرد کارت 
ســوخت را به همراه داشته باشــند. رضا نواز 
گفت: با توجه به اینکه همواره میانگین مصرف 
بنزین در شهریور ماه به دلیل پایان تعطیلات 
تابســتانى افزایش مى یابد، بــا در نظرگیرى 
بازگشت زائران اربعین حســینى و تعطیلات 
هفته  آینده امســال نیز شاهد رشــد 10 تا 15
درصد میزان مصرف سوخت در کشور هستیم. 
وى به مسافران توصیه کرد که براى تعطیلات 
پیش رو حتماً بــا خود کارت ســوخت همراه

 داشته باشند.

مردم را سرکار مى گذارند  
معاون اول رئیــس جمهور  تسنیم |
ضمن انتقــاد از کیفیت خودروهــاى داخلى و 
شرایط پیش فروش خودرو گقت: در حالى که 
خودروهاى داخلى ما مصرف بالایى دارند، بحث 
درباره آزاد سازى نرخ ســوخت معنایى ندارد، 
متاســفانه کمک هایى که در دهه هاى گذشته 
به صنعت خودروسازى شده است، ظلم در حق 
صنعت بوده است،خودروســازان بارها وعده 
دادند که کیفیت خودروها اصلاح خواهد شــد 
اما واقعیت این است که بهبودى اتفاق نیفتاده 
اســت. محمدرضا عارف افزود: خودروسازان ،

 مردم را با وعده ها و پیش فروش هایشان سرکار 
مى گذارنــد،  در حالى که وظیفه ما اســت که 
خودروى خوب داخلى یا خارجى را طبق ضوابط 
در اختیار مــردم قرار داده و نیــاز آنها را تامین 

کنیم.

ساز کنسرت ها 
کوك مى شود

با پایان ماه محــرم و صفر و ایام  ایمنا |
عزادارى، از پانزدهم شــهریور خوانندگان در 
سراسر کشــور دوباره بر روى صحنه مى روند. 
پانزدهم تیر آخرین شــبى بود کــه گروه ها و 
خوانندگان در ســالن هاى کنســرت بر روى 
صحنه رفته و به اجرا پرداختند . البته خوانندگانى 
هم بودنــد در این ماه ها در کشــورهاى دیگر 
کنســرت هاى خود را برگزار کردند که داراى 

حواشى هم بود.

با دستور سازمان بازرسى کل کشور و به دلیل وجود برخى 
ابهامات، زمان قرعه کشى محصولات ایران خودرو عقب 
افتاده است. سازمان بازرسى کل کشور تشخیص داده که 
در فرآیند فروش و روش هاى عرضه خودرو، ابهاماتى به 
چشم مى خورد که باید شفاف شــوند. با این اوصاف آبى 
پوشــان جاده مخصوص براى ارائه پاسخ مناسب و رفع 
چالش هاى پیش رو، تصمیم گرفته تاریخ قرعه کشــى 

محصولاتش را به تعویق بیندازد. 
ایران خودرو محصولات خود را به دو روش پیش فروش و 
فروش فوق العاده راهى بازار مى کند.  ابهام اصلى اینجاست 
که از زمان اعلام اســامى برندگان قرعه کشى تا تاریخ 

پرداخت و تسویه وجه خودرو، متقاضیان چند روز مهلت 
دارند؟ برخى از منابع غیررسمى با شایعه پراکنى فرصت 10

روزه تعیین کرده اند که به نظر نادرست و اشتباه است. ایران 
خودرو در قرعه کشى هاى سابق خود بارها ثابت کرده پس 
از اعلام نتایج قرعه کشى، تنها 3 روز به برندگان مهلت 

تسویه مى دهد.
در قرارداد پیش فروش، خودروساز به وضوح تعیین کرده 
که تحویل محصول با قیمت همان روز محاسبه مى شود. 
با این اوصاف ممکن است خودروساز 6 ماه بعد مابه التفاوت 
قیمت ماشین را از متقاضى پیش فروش بگیرد. البته این 

امکان وجود دارد که قیمت خودرو کاهش یابد.

این روز ها با قطع برق، آنتن دهى موبایل و دسترســى به 
اینترنت هم مشــکل شــده و یا بعضا به طور کامل قطع 
مى شود. تداوم این مســأله در هفته هاى اخیر از جمله در 
کلانشهر هاى تهران و اصفهان، نارضایتى کاربران اینترنت 
را به دنبال داشته است.محمد على یوسفى زاده، مدیرعامل 
آسیاتک و کارشــناس حوزه فناورى، درباره چالش هاى 
آنتن دهى در روز هاى اخیر گفت: مقــدار باترى که براى 
سایت ها از سوى اپراتور گذاشــته مى شود، براى ساعات 
مشخصى و حدوداً دو ساعت است و با توجه به کمبود برق، 
یا نزدیک شدن زمان قطع برق، باترى ها شارژ نمى شوند. 
وى در رابطه با لزوم توسعه آنتن دهى توسط اپراتور ها بیان 

کرد: راهکار هاى جایگزین مسائل اقتصادى دارد. اگر قرار 
باشد یک باترى 6 ساعت جواب دهد، فقط با افزایش میزان 
باترى مشکل حل نمى شود. وقتى درآمد اپراتور پایین است، 
اپراتور ها عملیات هاى اولیه را به سختى انجام مى دهند. در 
نتیجه براى اپراتور نمى صرفد که سرمایه گذارى بیشترى 
براى این کار انجام دهد.یوســفى زاده درباره تفاوت ایران 
و کشور هاى توسعه یافته در حوزه آنتن دهى گفت: ساختار 
ایران در حوزه آنتن دهى استاندارد است اما مشکل کمبود 
برق است. در کشور هاى توسعه یافته اپراتور ها چون توانایى 
اقتصادى بیشترى دارند، باترى هایشان را توسعه مى دهند و 

کمبود برق ندارند.

مانى مهدوى
حضورعلى اصغر شالبافیان معاون گردشگرى وزارت 
میراث فرهنگى،گردشگرى و صنایع دستى در چهارمین 
نشســت کارگروه تخصصى مدیریت کارخانه تاریخى 
ریسباف اصفهان در هفته ســوم مرداد ماه و اولتیماتوم 
او به اعضاى بلندپایه این کارگروه مبنى بر این که اگر 
هر چه زودتــر تکلیف احیاى کارخانه ریســباف انجام 
تشــود، اصفهان موزه نخواهد داشــت، ظاهراً به ثمر 

نشسته است.
شالبافیان در آن جلســه از اعضاى کارگروه که شامل 
مدیران بلند مرتبه اســتان اصفهــان از جمله معاون 
عمرانى اســتاندار و مدیر کل میراث  فرهنگى استان 
اصفهان هســتند درخواســت کرد چگونگى واگذارى 
ریسباف هر چه سریع تر انجام شود تا بعد از آن عملیات 
احیا وارد فاز عملیاتى شود. حالا بخش نخست خواسته 
معاون وزارت میراث فرهنگى محقق شــده است که 
قطعاً بر ســرعت گرفتن تحقق بخش دوم خواســته 
شــالبافیان که احیاى این مجموعه تاریخى است هم 

اثر مى گذارد.
روز گذشــته امیر کرم زاده مدیــرکل میراث فرهنگى، 
گردشگرى و صنایع دستى استان اصفهان خبر داد که 
بالاخره سند رسمى کارخانه عظیم و تاریخى ریسباف به 
نام این اداره کل صادر شده است و حالا میراث فرهنگى 

رسماً مالک ریسباف شده است.
پرونده احیاى ریسباف از ابتداى امسال و از زمانى مطرح 
شد که درهاى این کارخانه بعد از سال ها به روى عموم 
گشوده شد و مســئولان امر خبر از احیاى آن به منظور 
احداث بزرگ ترین موزه کشور در داخل ریسباف دادند. 
UNWTO) بعد از آن هم سازمان گردشگرى ملل متحد
) تصمیم گرفت این مکان تاریخى اصفهان را بعداز احیا 
تبدیل به مرکز بین المللى صنایع دســتى و مرکزى به 
منظور رایزنى هنرمندان بــا یکدیگر کند که بر اهمیت 

احیاى ریسباف  دو چندان افزود.
اما بیرون آمدن کارخانه قدیمــى اصفهان از زیر گرد و 
غبار سال هاى دور هنوز محقق نشده و تا امروز احیاى 
ریسباف فقط در جلسات مدیریتى و نه در میدان عمل 
مطرح شده است. میراث فرهنگى یکى از دلایل کندى 
احیاى ریسباف را نامعلوم بودن مالک آن مى پنداشت 
که با اعلام دیروز مدیر کل این اداره مبنى بر انتقال سند 

به نام میراث فرهنگى، یک مانع بزرگ در این مســیر 
برداشته شده است.

البته مجموعه عظیم و تاریخى ریســباف اصفهان پس 
از فراز و فرودهاى بسیار در آذرماه سال 1402 براساس 
مصوبه هیئت وزیران و با همکارى مســئولان استان 
تحویل این اداره کل شد اما انتقال سند تا همین چند روز 

پیش به تاخیر افتاده بود.
مدیرکل میراث فرهنگى، گردشــگرى و صنایع دستى 
استان اصفهان درباره این انتقال سند مى گوید: «با توجه 
به اعلام زمان سه ساله براى احیاى این کارخانه عظیم، 
گروهى متشــکل از همکاران این اداره کل و همچنین 
با حمایت اســتاندارو معاونت هماهنگى امور عمرانى 
استاندارى و با هدایت وزیر میراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنایع دســتى کار تملک این مجموعه پیگیرى شد و 
در نهایت سند این مجموعه  عظیم دولتى با بیش از 74
هزار مترمربع وسعت و بیش از 60 هزار مترمربع زیربنا 
هم زمان با پاسداشت هفته دولت امسال به نام اداره کل 
میراث فرهنگى، گردشــگرى و صنایع دســتى استان 

اصفهان صادر و تحویل این اداره کل شد.»
اما حالا بعد از ایــن انتقال حقوقى، چه سرنوشــتى در 
انتظار ریسباف خواهد بود؟  کرم زاده مى گوید: «گروه 
فنى ایــن اداره کل با همکارى همــکاران وزارتخانه و 
با حمایت کمیته فنى ریســباف درحال تدوین گزارش 
نهایى احیا این کارخانه هستند و هم زمان با صدور سند 
ریسباف، این گروه نیز گزارش نهایى خود را ماه جارى 
تحویل و پس از آن عملیات واگــذارى این کارخانه به 
ســرمایه گذاران فرهنگى با در نظــر گرفتن چگونگى 
مرمــت و احیا ایــن مجموعه عظیم به ســرعت پیش

 مى رود.»
اظهارات مدیــر کل میراث فرهنگــى اصفهان درباره 
احیاى ریسباف امیدوار کننده است اما در این بین یک 
نکته مهم نباید مغفول بماند. احیاى کارخانه ریســباف 
به دولت جدید محول شده اســت آن هم در حالى که 
مدیریتى جدیدى بر کرسى هاى وزارت میراث فرهنگى 
احاطه پیدا کرده است. آیا مدیران دولت چهاردهم هم 
مانند مدیران میراثى دولت قبل اراده اى به منظور احیاى 

این کارخانه قدیمى خواهند داشت یا تحولات مدیریتى 
در اداره کل میراث فرهنگــى اصفهان، پروژه احیا را باز 

هم عقب تر مى برد؟
با توجه به آغاز به کار تنها چند روزه دولت جدید، پاسخ 
این سئوال فعلاً معلوم نیست اما مجموعه عظیم کارخانه 
ریسباف اصفهان با بیش از 74 هزار مترمربع وسعت و 
با بیش از 92 ســالن، بزرگ تریــن مجموعه تاریخى 
در سطح کشــور اســت که در بیش از 50 سال گذشته 
در پهنه ایران احیا مى شــود و ایجاد مــوزه منطقه اى، 
ایجاد مجموعه عظیم بین المللى صنایع دستى و مرکز 
خدمات گردشــگرى ویژه گردشگران داخلى و خارجى 
که از جمله برنامه هاى استان اصفهان به  دنبال احیاى 
این مجموعه است، آنقدر پروژه بزرگ، مهم و موثر در 
تقویت روابط بین المللى اســت که دولت چهاردهم نیز 
مانند دولت سیزدهم در جهت احیاى ریسباف گام بردارد. 
فقط مى ماند اراده اى که بایــد در راس مدیریت جدید 
وزارت میراث فرهنگى به وجود بیاید تا این پروژه بزرگ 

به سرانجام برسد. 

مجموعه تاریخى اصفهان به نام اداره کل میراث فرهنگى سند خورد

آزمون دولت جدید در احیاى «ریسباف» آرسن لوپن دستگیر شد
با تــلاش ماموران پلیــس پایتخت،  فارس |
موبایل قاپ معروف تهران دســتگیر شــد. گفتنى 
اســت که فیلم هایى از ســرقت این فرد در خیابان 
استاد معین و گیشا منتشر شــده و این فرد موبایل 
قاپ در شــبکه هاى اجتماعى به آرسن لوپن تهران 

مشهور شده بود.

خبر ناخوشایند
 براى اوایل پاییز  

کارشناس هواشناســى گفت: از  برترین ها|
نیمه مهر تا نیمه آبان، میانگین بارش کشور به ویژه 
در غرب، شمال غرب و مناطقى از سواحل دریاى خزر 
کمتر از حد نرمال مى شود. در این بازه احتمالا شمال 
شرق، دامنه هاى جنوبى و شــرق کوه هاى البرز و 
بخش هایى از زاگرس بارشــى نرمال داشته باشند. 
فریبا گودرزى اظهار کرد: میانگین دما پاییز امسال 
در سطح کشور، دو درجه بیش از سطح نرمال برآورد 
مى شود. او در انتها افزود: از نیمه آذر تا نیمه دى ماه 
میانگین بارش در اکثر مناطــق در محدوده نرمال 

پیش بینى شده است.

سفر تلخ به انزلى
ایسنا | رئیس جمعیت هلال احمر شهرستان 
بندرانزلى از فوت پدر خانــواده  میاندوآبى در زمان 
نجات همســر و فرزندانش از خطر غرق شدگى خبر 
داد. کامبیز راحمى پور اظهار کرد: ســاعت 7 صبح 
روز سه شنبه 6 شــهریور ماه یک خانواده میاندوآبى 
شــامل پدر، مادر و دو فرزند دختر و پسرشان براى 
شنا وارد دریا مى شــوند که حوالى ساعت 9 صبح، 
مادر به همراه دختر حدود 17 ســاله و پسر حدود 8
ساله اش دچار خطر غرق شدگى مى شوند. وى افزود: 
پس از تلاش ناجیان غریق و انجام عملیات نجات 
در ساحل بر روى افراد حادثه دیده، خوشبختانه این 
سه نفر از خطر مرگ نجات پیدا مى کنند اما متاسفانه 
پدر 50 ساله خانواده بر اثر فشار روحى ناشى از دیدن 
صحنه هاى نجات و احیاء به  به دلیل ایســت قلبى- 

تنفسى جان خود را از دست مى دهد.

پسران جزایر معاف شدند 
ایرنا |کارت معافیت از سربازى براى مشمولان 
ســاکن جزیره بوموســى اعطا شــد. طبق دستور 
رهبر معظــم انقلاب و ابلاغیه ســتادکل نیروهاى 
مســلح، خانواده هایى کــه از تاریــخ تصویب 15
مردادمــاه 1402 به مدت 12 ســال در جزیره هاى 
بوموســى، تنب کوچک و بزرگ، فارســى، لارك، 
ســیرى، فارور کوچک و بزرگ، لاوان و هندورابى 
مســتقر در خلیج فارس بــا تایید مراجــع مربوط 
سکونت داشته باشــند، مى توانند از معافیت خدمت 
ســربازى یکى از فرزندان پســر یا پــدر خانواده 

بهره مند شوند.

نبات را از ایران دزدیدند!
برترین ها |کشــورهاى خارجى نبات ایرانى 
را به نام خود مصــادره کردند.  بــه تازگى فروش 
نبات در خارج از کشــور به خصوص کشــورهاى 
اروپایــى گســترش پیــدا کــرده اســت، در این 
کشــورها نبات به عنوان یک محصــول جدید با 
نام کریســتال گودیس و ســوکر پینــه به فروش

 مى رسد.

 دومین شهر گران کشور
ایمنا|  رئیس کمیســیون نظــارت و حقوقى 
شوراى اســلامى کلانشــهر اراك گفت: براساس 
بررسى هاى صورت گرفته، اراك دومین شهر گران 
کشور به لحاظ مســکن و اجاره بها است. سید وحید 
میر نظامى اظهار کرد: افزایش جمعیت و مهاجرت از 
سایر شهرها و استان هاى همجوار سبب شده تا اراك 
با افزایش چشمگیر اجاره بها و قیمت خرید و فروش 

مسکن مواجه شود.

پس از عرضه خانواده آیفون 13 از ســوى اپل و ورود 
پرچم داران این شــرکت به ایران، بازار داخل میزبان 
آیفون 14 و آیفون 15 نبود. ممنوعیت واردات آیفون به 
کشور باعث افزایش قیمت مدل هاى موجود در بازار شد 
و با اینکه آیفون هاى رجیســتر نشده به صورت قاچاق 
به بازار آمدند اما هیچ گاه نتوانستند مورد استقبال قرار 

بگیرند زیرا با سد بزرگ رجیسترى مواجه شدند.
از زمانى که دولــت چهاردهم روى کار آمده و ســتار 
هاشــمى، ســکان وزارت ارتباطات را بر عهده گرفته، 
شــائبه هایى در خصوص امضاى تفاهم نامه با وزارت 
صنعت، معدن و تجارت به گوش مى رســد. حتى اگر 
ستار هاشــمى بتواند مجوز واردات آیفون را بگیرد، باز 

هم قیمت نسخه پایه آیفون 16 سر به فلک مى کشد.
به تازگى تاریخ رونمایى از خانواده آیفون 16 مشخص 
شده و به همین دلیل ســودجویان بازار شایعاتى مبنى 
بر واردات محصولات اپل به کشــور منتشر کرده اند. 
مى دانیم که شرکت اپل به رســم هر ساله در شهریور 
ماه از پرچم داران جدید خود رونمایى مى کند. تا جایى 
که در جریان هســتیم، آیفون 16 در چهار مدل به بازار 
مى آید. شاید تا چند سال پیش طرفداران اپل در ایران، 
اخبار آیفون ها را دنبال مى کردنــد و بى صبرانه انتظار 
ورود آن ها را به بازار داشتند اما امسال هیچ کس حوصله 

دنبال کردن اخبار آیفون 16 را ندارد.
از زمانى که ســتار هاشــمى روى کار آمده، طرفداران 
آیفون دو دوسته شــده اند: گروه اول معتقدند که دولت 
بعد از آیفون 13، دیگر مجوز واردات به محصولات اپل 
نمى دهد و ممنوعیت واردات آیفــون 14 و 15 را گواه 
ادعاى خود مى دانند. اما گروه دوم باور دارند که با روى 
کار آمدن وزیر ارتباطات جدید، هنوز کورسوى امیدى 

براى ازسرگیرى واردات وجود دارد.
اواخر شــهریور ماه ســال جارى، خانــواده آیفون 16

رونمایى مى شوند و چند روز بعد به بازار ایران مى رسند. 
تجربه ثابــت کرده کــه در روزهــاى ابتدایى، قیمت 
پرچم داران اپل نجومى است. انتظار داریم اپل به سنت 
قیمت گذارى خود وفادار بماند و نرخ پایه را از 800 دلار 
آغاز کند.اگر الگوى ثابت فوق درست باشد، آیفون 16

پلاس 900 دلار، مدل پرو هزار دلار و نسخه پرو مکس 
حوالى 1200 دلار قیمت گذارى مى شود. با اعمال تعرفه 
96 درصدى گمرك، قیمت نســخه پایه آیفون 16 در 

ایران، 93 میلیون تومان خواهد بود.
پس از گذشت دو سال از عرضه آیفون 14 هنوز با خبرى 
از رجیسترى نیست و آیفون 15 نیز به همین بلا دچار 
شده است. اگر شرایط به همین منوال ادامه یابد، خرید 
آیفون 16 حتى با نصف قیمت، غیرمنطقى خواهد بود. 
البته عده اى ســعى مى کردند با دور زدن رجیسترى، 
کارآمدى محصولات ممنوعه اپــل را اثبات کنند ولى 
دولت همزمان با برخورد قاطعانه با قاچاق آیفون، نشان 

داد که باید قید گوشى هاى آیفون را بزنیم.
آیفون 14 و 15 قربانى سیاست هاى نادرست قانون گذار 
شدند و قطع آنتن آن ها ضرر و زیان بزرگى به مشتریان 
زد. البته وزارت صمت و ارتباطات بارها تأکید کردند که 
قرار نیست فرجى شود و هشدار خرید آیفون هاى قاچاق 

به خریداران دادند ولى گوش شنوایى نبود.
اگر از منظر قانــون به واردات محصــولات اپل نگاه 
کنیم، هنوز ورود آیفون 14، 15 و 16 به کشــور ممنوع 
و غیرقانونى اســت. یکى از دلایل مهــم عدم واردات 
آیفون، محدودیت ارزى اســت. از آنجایى که تغییرى 
در سیاست هاى ارزى کشور مشاهده نمى شود، به نظر 

مى رسد موضوع واردات منتفى است.
علاوه بــر این حتــى اگــر واردات آزاد شــود، تعرفه 
و هزینه هاى گمرکــى پرچم داران اپل ســر به فلک

 مى کشد.  

یک مسئول بهداشتى مشهد اعلام کرد: تاکنون هیچ 
مراجعه مرتبط با گزش حشــره «سنگ» و حساسیت 
ناشى از آن در این بیمارستان تخصصى کودکان مشهد 

نداشته ایم.
دکتر حمید آهنچیان افزود: سنک به گروهى از حشرات 
کوچک با بدن هاى نرم و بال هاى شفاف گفته مى شود 

که براى انسان خطرى ندارد.
وى با اشــاره به اینکه این آفت گیاهى در مزارع پنبه، 
یونجه و علف هاى هرز مشــاهده مى شود، بیان کرد: 
گرماى کنونى و با توجه به این که سال گذشته زمستان 
سردى را در خراســان رضوى نداشتیم، حشره سنک 

اکنون به شکل طغیانى درآمده است.
فوق تخصص آســم و آلرژى با بیان اینکه این حشره، 
نور دوست است و کانون فعالیت مشخصى ندارد، افزود: 
سنک در همه محیط هاى شــهرى پراکنده مى شود 

و همچنین برگ خوار اســت و اصولا گزنده نیست و 
بنابراین خطرى براى انسان ندارد.

وى ادامه داد: سنک ها معمولاً در محیط هاى مرطوب 
مانند کنار رودخانه ها و دریاچه ها یا در نزدیکى منابع آب 
زندگى مى کنند و برخى از آن ها به صورت «لارو» در 
آب ها زندگى مى کنند و همچنین این حشرات در دوران 
بلوغ به سمت نور جذب مى شوند و مى توان آن ها را در 

شب  نزدیک به منابع نور مشاهده کرد.
به گزارش ایرنا، براى نخستین بار آفت سنک برگ خوار 
پنبه نزدیک به سه هفته قبل در شهر سرخس مشاهده 

شد، شهرى که در اطراف آن مزارع پنبه وجود دارد.
طبق بررســى هاى انجام گرفته کانون فعالیت حشره 
”سنک“ در کشور ترکمنستان بوده و در حال حاضر این 
حشره در شهرستان هاى سرخس، تربت جام، گلبهار، 

نیشابور، کلات، فریمان و مشهد مشاهده شده است. 

مسئول مرکز مشــاوره ژنتیک بهزیستى هرمزگان از 
شناسایى 15 فرد مبتلا به سندرم نادر ژنتیکى «سنیور 
لاکن» براى نخستین بار در این استان و شهر رمکان 

جزیره قشم خبر داد.
دکتر پونه نیکویى افزود: این ســندرم نادر ژنتیکى در 
جهان با شــیوع یک در یک میلیون تولــد زنده باعث 
نابینایى در کودکان زیر پنج سال، اختلال شدید کلیوى 
در نوجوانان و در مراحل شدیدتر منجر به دیالیز و مرگ 

مبتلایان به آن مى شود.
وى با اشــاره به اینکه یکى از عوامل تاثیــر گذار در 
بیمار هاى ژنتیکى ازدواج هاى فامیلى است توضیح داد: 

آمار مبتلایان به این سندرم در شهر رمکان جزیره قشم 
6 در 100 هزار نفر است که آمار بسیار بالایى است و 60

برابر بیشتر از آمار جهانى محسوب مى شود به طورى 
که از یکهزار و 550 نفر ساکنان این شهر یک نفر به این 

سندرم نادر ژنتیکى مبتلاست.
وى با بیان اینکه 50 درصد علت نابینایى ها در شــهر 
رمکان نیز به علت ابتلا به این ســندرم اســت، اظهار 
کرد: طبــق تحقیقات و آزمایش هاى انجام شــده در 
این شــهر 40 درصد بیمــاران دچار نارســایى کلیه 
این شــهر هم که دیالیــز مى شــوند از مبتلایان این

 سندرم هستند.

آیفون 16 با چه قیمتى 
به بازار ایران مى آید؟

طغیان یک حشره زشت و جدید در کشور 

شناسایى یک بیمارى نادر
 در قشم پر سروصدا شد
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خرید 50 دستگاه تاکسى برقى 
براى اصفهان

کشت 75 درصد گونه هاى 
گیاهى دارویى  در اصفهان

انتشار سخنرانى هاى
 آیت ا... ناصرى

10 کتاب برگرفته از سـخنرانى هاى آیت ا... ناصرى 
با همکارى جمعى از پژوهشـگران بنیـاد علمى حاد 
و انتشـارات خلق روانه بازار نشر شـده است. حجت 
الاسلام محمد ناصرى گفت: این کتاب ها چکیده اى 
از 25 سال سخنرانى آیت ا... محمد على ناصرى در 
مسجد کمر زرین اصفهان است.  فرزند مرحوم آیت 
ا... ناصرى افزود: جمعـى از پژوهشـگران و جوانان 
بنیاد علمى که تحت نظارت مرحوم آیت ا... ناصرى 
فعالیت مى کردند این مجموعـه 10 جلدى را تدوین 
کردند. اسـتاد حوزه و دانشـگاه گفت: در تدوین این 
کتاب ها تلاش شـده سـخنرانى اسـتاد ناصـرى به 
صورت دقیق، خلاصـه و چکیده جمع آورى و نشـر 
شود. مرحوم آیت ا... محمدعلى ناصرى دولت آبادى 
در شـهریور 1401 دعوت حـق را لبیک گفـت و در 

گلستان شهداى شهر اصفهان به خاك سپرده شد.

اصفهان نیازمند
 گروه A منفى است

مدیـرکل انتقال خون اسـتان اصفهان گفـت: پایان 
مردادماه بیش از همه بـه گروه خونـى O منفى نیاز 
داشـتیم. در 28مردادماه آن را رسـانه اى کردیم، در 
همان روز با همیارى شهروندان اصفهانى این احتیاج 
انتقال خـون برطرف شـد، هم اکنـون نیازمند گروه 
خونى A منفى هسـتیم. کیان دهراب پـور بیان کرد: 
هم زمان با روز اربعین یعنى در چهارم شهریورماه نیز 
به AB منفى نیاز داشـتیم که آن را هم با رسانه ها در 
میان گذاشـتیم و هم اکنون نیاز مبرمى در این گروه 

خونى نداریم. 

اصفهان داراى 250 هزار 
واحد صنفى است  

رئیس بسـیج اصناف اسـتان اصفهان گفت: اسـتان 
اصفهان با آموزش بیش از 23 هزار کسـبه در سـال 
در زمینه فقه کسـب وکار موفق ترین اسـتان اسـت. 
مجید اصلانى اظهار داشـت: هفته بسـیج اصناف از 
روز 4 شـهریور، سالروز شـهادت حاج مهدى عراقى 
به عنوان شـهید شـاخص اصناف و کاسـب نمونه به 
این نام نام گذارى شده است و تقارن آن با اربعین، به 
فال نیک گرفتن نام بسـیج اصناف را به همراه دارد. 
وى افزود: بیش از 24 اتاق اصناف در استان اصفهان 
وجـود دارد، هم افزایى میـان این اتاق هـاى اصناف 
نشـانگر یکدلـى و یکپارچگـى بیـن بسـیج اصناف 
و اتاق هـاى اصنـاف اسـت. وى خاطرنشـان کـرد: 
اصفهان داراى بیش از 250 هزار واحد صنفى اسـت 
که مى توان گفت نیمى از شهر اصفهان با اصناف در 
ارتباط اسـت. رئیس بسـیج اصناف اسـتان اصفهان 
افزود: 14 هزار نفر از کسبه اسـتان اصفهان در شهر 

اصفهان فعالیت مى کنند.

مستاجرها شکایت کنند
معـاون قضایى و نظـارت تعزیرات حکومتى اسـتان 
گفـت: یکـى از مصوبه هاى شـوراى عالى مسـکن 
افزایـش سـقف اجاره بهـا در 24 اسـتان، از جملـه 
اصفهان تا سـقف 25 درصد اسـت. صالحى با اشاره 
به اینکه چنانچه مالک بیش از سـقف افزایش اجاره 
از مسـتأجر پولى دریافـت کند، مسـتأجر مى تواند از 
صاحبخانه شـکایت کند، افزود: طبق این شـکایت، 
صاحبخانـه ناچار خواهـد بود کـه مبلغ اضافـه را به 
مسـتأجر بازگرداند و تا سـه برابـر اجـاره بهاى یک 
ماه را نیز جریمه پرداخت کنـد. وى تاکید کرد: طبق 
قانون سـاماندهى بازار زمین، مسـکن و اجـاره بها، 
مشاوران املاك هم موظف هسـتند قولنامه رهن و 
اجاره را با توجه به قیمت مصوب سـقف اجاره بها در 
سـامانه کاتب ثبت کنند، در غیر این صورت، جریمه 
ودر مرتبـه دوم، گواهى فعالیت آنها باطل مى شـود. 
مسـتأجران مى توانند  شـکایت هاى خود را از طریق 
سامانه هاى تلفنى 135 و 124 یا با مراجعه حضورى 
به ادارات تعزیرات حکومتى شهرستان خود اعلام و 

پیگیرى کنند.

آرمان کیانى
یکى دیگر از آثار طبیعى کشور در فهرست آثار ملى ثبت 
شــد. این اثر ثبت شــده جدید، کوه الوند در شهرستان 
گلپایگان است که به شماره 1277 در فهرست آثار طبیعى 

کشور ثبت شده است.
آن طور که اداره کل میراث فرهنگى اصفهان به نقل از 
مصطفى قانونى رئیس اداره میراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنایع دستى شهرســتان گلپایگان اعلام کرده است، 
این منطقه به دلیل موقعیت خاص جغرافیایى و پوشش 
گیاهى مورد اهمیت اســت و ضــرورت حفاظت از آن 
اهمیت دو چندانى دارد، لذا تهیه پرونده ثبتى آن از سال 
1397 دردســتور کار اداره میراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنایع دســتى شهرســتان گلپایگان قرار گرفت و با 
همکارى و همیارى انجمــن ورد پاتکان گلپایگان این 

مهم محقق شد.
کوه الوند مربوط به دوران دوم زمین شناسى است و در 
ارتفاعات شمال غربى شهر گلپایگان قرار دارد و به عنوان 
یک اثر طبیعى مهم نزد مردم محلى مورد توجه و اهمیت 

قرار دارد.  
محسن جمالى پژوهشگر و باستان شناس نیز در گفت وگو 
با خبرگزارى مهر درباره اهمیت کوهستان الوند گلپایگان 
مى گوید این اثــر طبیعى به عنوان یکــى از مهمترین 
کوهستان هاى شهر گلپایگان محســوب مى شود که 
بلندترین قله این کوهستان به ارتفاع 3138 متر مقصد 

بســیارى از کوهپیمایان و کوهنوردان اســت. در این 
کوهستان جاذبه هاى طبیعى فرهنگى و تاریخى زیادى 
وجود دارد که همه آنها موجب ثبت این کوه در فهرست 
میراث ملى طبیعى ایران شده است. وجود چشمه سارهاى 
فراوان در دره هاى منتهى به این کوهســتان موجب به 
وجود آمدن باغات و بیشــه زارهاى فراوانى شده است 
مهم ترین چشــمه این کوه چشمه موســوم به چشمه 

خضر است.
جمالى افزود: گونه هاى متنوع و منحصر به فرد گیاهى 
و جانورى بر غناى محیط زیســتى این اثر افزوده است 
به طورى که انواع گیاهان دارویــى و درختچه اى این 
کوهســتان وجود دارد که از مهم ترین آنها مى توانیم به 
انجیر کوهى، ســماق کوهى، بنه، بادام کوهى، ریواس 

آویشن تره کوهى و غیره اشاره کنیم.
وى ادامه داد: وجــود چندین بقعه متبرکــه در دره ها و 
دامنه هاى این کوهستان از جمله بقعه باب شیخ و بقعه 
دره شهیدان موجب شده تا ارادتمندان به اهل بیت مکرراً 

از این کوهستان بازدید کنند.
این باستان شناس تصریح کرد: در یکى از دره هاى این 
کوهستان معدن قدیمى به نام معدن دره نقره وجود دارد. 
چندین ســنگ نگاره و همچنین کتیبه هاى اسلامى در 
دامنه هاى این کوهستان شناسایى شده است همچنین 
برخى از راه هاى باستانى نیز از کناره هاى این کوهستان 
عبور مى کند که این راه هاى باســتانى موجب ساخت 

چندین قلعه و کاروانســرا در دامنه هاى کوه الوند شده 
است.

کوه الوند در شهرستان گلپایگان در راستاى ارزش هاى 
غنى طبیعى و انسانى است که کوه ها از آن برخوردارند 
و حفاظت از آنها به عنــوان گنجینه هاى طبیعى که به 
دلیل شرایط محیط زیست ذاتیشان، از شرایط شکننده و 
حساسى برخوردارند، اهمیت به سزایى دارد. راهکارهاى 
بســیارى ازدیدگاه حفاظت کوهســتان وجود دارد، که 
توسط ارگان هاى دولتى، سازمان هاى مردم نهاد و خود 
مردم انجام مى شود. با توجه به خلاءهاى موجود قانونى 
در بحث حفظ محیط کوهســتان، یکى از راه هاى موثر 
در ایجاد لایه قانونى حفاظتى براى مناطق کوهستانى 
شاخص کشور، ثبت این مناطق در فهرست میراث هاى 
طبیعى است. ثبت این مواریث طبیعى ارزشمند، دراین 
فهرســت، به نوعى پشــتیبانى قانونى مضاعفى را در 

حفاظت از این مناطق به وجود مى آورد.
این اقدام از سیزدهم تیرماه سال 1387 که کوه دماوند 
به عنوان نخستین اثر طبیعى ایران در فهرست آثار ملى 
ثبت شده است همچنان ادامه دارد.  ثبت ملى کوه الوند 
در شهرســتان گلپایگان آخرین از این موارد اســت که 
گلپایگان را با 31 اثر ثبتى تاریخى و طبیعى، سه اثر ثبتى 
میراث ناملموس و عنوان شهر ملى منبت به عنوان یکى 
از شهرستان هاى مهم استان اصفهان از نظر گردشگرى 

مطرح کرده است.

شهرستان گلپایگان داراى یک اثر طبیعى ثبت شده در کشور شد

شماره ملى 1277 بر گردن 
کوه الوند

رئیس اداره تشخیص و درمان اداره کل دامپزشکى استان 
اصفهان با اشاره به کشت 75 درصد گونه هاى گیاهى دارویى 
کشور در این استان گفت: استان اصفهان با تکیه  بر پتانسیل 
و ظرفیت موجود در کارخانجات دارویى اســتان در زمینه 
تولید داروهاى گیاهى مورد مصرف در دامپزشکى پیشتاز 
است.منصور کیمیایى اظهار کرد: امروزه نیز توجه به عدم 
وجود باقیمانده هایى دارویــى در مواد غذایى، صرفه جویى 
اقتصادى، عوارض جانبى محدود، افزایش خطرات مقاومت 
به آنتى بیوتیک ها پرورش دهندگان و دامپزشکان را بیشتر به 
سمت استفاده از داروهاى گیاهى سوق داده است.کیمیایى 
بیان کرد: اســتان اصفهان با کشــت 75 درصد گونه هاى 

گیاهى دارویى کشور و کارخانجات متعدد داروهاى گیاهى 
نقش مهمى در تولید داروهاى گیاهى کشور داشته و توانسته 
است با تکیه  بر پتانســیل و ظرفیت موجود در کارخانجات 
دارویى استان در زمینه تولید داروهاى گیاهى مورد مصرف در 
دامپزشکى نیز پیشتاز باشد.وى گفت: این اداره کل نیز ضمن 
نظارت و پایش مستمر بر تولیدات گیاهى حوزه دامپزشکى 
آماده همــکارى در انجام طرح هــاى تحقیقاتى در زمینه 
داروهاى گیاهى در دامپزشکى و گسترش سبد دارویى در 
زمینه دام و طیور و آبزیان و اشکال مختلف دارویى به منظور 
سهولت در استفاده و افزایش کارایى داروهاى گیاهى مورد 

مصرف در دامپزشکى است.

معاون حمل ونقل و ترافیک شهردار اصفهان از تصویب 
لایحه دوفوریتى خرید 50 دســتگاه تاکسى برقى در 
شوراى اسلامى شــهر خبر داد.  حســین حق شناس 
اظهار کرد: تصویب لایحه دوفوریتى خرید 50 دستگاه 
تاکسى برقى در شوراى اسلامى شهر از جمله اقدامات 
این معاونت در هفته چهارم مرداد ســال جارى است.

معاون حمل ونقل و ترافیک شــهردار اصفهان افزود: 
همچنین لایحه خرید 100 دستگاه اتوبوس به صورت 
تأمین 50 دستگاه اتوبوس برقى و 50 دستگاه اتوبوس 
دیزلى به شوراى اسلامى شهر ارائه شده است.معاون 
حمل ونقل و ترافیک شــهردار اصفهــان درخصوص 

ســایر اقدامات جدید این معاونت گفت: تلاش براى 
روان ســازى ترافیک ناشــى از قطعى برق چراغ هاى 
راهنمایى سطح شهر با همکارى اداره توزیع برق، پلیس 
راهور و خدمات شــهرى، بازدید میدانى از پروژه هاى 
ترافیکى منطقه 7، 9 و 12 و بررســى و تعیین تکلیف 
اورهال و راه انــدازى جایگاه ســى ان جى فرزانگان و 
قرارداد پارکینگ هاى عمومــى از دیگر اقدامات انجام 
شده اســت.وى از تخصیص طرح تملک دارایى هاى 
سرمایه از محل بودجه عمومى دولت براى خرید یک 
خط معاینه فنى خودرو ویژه خودروهاى سبک به منظور 

کاهش آلودگى هوا خبر داد.

نصب 117 دستگاه کنتور هوشمند در برخوار  
 نصف جهان    رئیس اداره منابع آب شهرستان برخوار 
از نصب 117 دستگاه کنتور هوشمند الکترومغناطیس 
بر روى چاه هاى منطقه صنعتــى دولت آباد واقع در 

برخوار خبر داد.  
به گــزارش روابط عمومى شــرکت آب منطقه اى 
اصفهان، سعدى قادرى در حاشیه برپایى میز خدمت 
در شهر کمشــچه برخوار اظهار کرد: از 954 حلقه 
کل چاه هاى شهرســتان برخوار تعــداد 257 حلقه 

چاه صنعتى اســت. وى خاطرنشــان کرد: مجموع 
کنتورهــاى هوشــمند آب و برق نصب شــده در 

شهرستان برخوار بالغ بر 411 دستگاه است.
رئیس اداره منابع آب شهرستان برخوار خاطرنشان 
کرد: نصــب کنتورهاى هوشــمند حجمى بر روى 
چاه هاى مجاز شهرســتان نقش مهمى در کنترل 
برداشــت ها و نیز کاهش مصرف آب در شهرستان 

برخوار داشته است.

136 پروژه در فریدن بهره بردارى شد
 نصف جهــان     فرماندار فریدن گفــت: 136 پروژه 
در شهرســتان فریدن به مناســبت هفته دولت و 
گرامى داشت یاد شهیدان رجایى و باهنر افتتاح و به 

بهره بردارى رسید.
عزیزاله عباسى اظهار کرد: به مناسبت هفته دولت 
136 پروژه در سطح شهرســتان فریدن با اعتبارى 
نزدیک به 190 میلیارد و 450 میلیون تومان افتتاح و 
به بهره بردارى رسید و 13 پروژه نیز در هفته ى آینده 

کلنگ زنى خواهد شد.
فرماندار فریدن ضمن اشــاره به پروژه طرح مسکن 

ملى در شهرســتان اضافه کرد: یکى از پروژه هاى 
مهم در دولت سیزدهم طرح مسکن ملى بود که در 
این راستا 450 قطعه زمین به واجدین شرایط واگذار 
شد و پیگیرى هاى مستمرى صورت گرفته که این 

طرح در دولت چهاردهم نیز ادامه داشته باشد.
عباســى افزود: در طول 3 سال گذشته بیش از 936 
میلیارد تومان اعتبارات عمرانى به فریدن اختصاص 
یافت که با این اعتبار توانستیم بخشى از مشکلات و 
پروژه هاى که چندین سال ناتمام مانده بودند را حل 

و تکمیل کنیم.

سرپرست دانشگاه کاشان منصوب شد
 نصف جهان    به گزارش روابط عمومى وزارت علوم، 
تحقیقات و فناورى، طى حکمى از ســوى حسین 
سیمایى بهزاد ســلطانى به عنوان سرپرست جدید 

دانشگاه کاشان منصوب شد. 
بهزاد سلطانى دانش آموخته رشته مهندسى مکانیک 
- طراحى کاربردى و عضو هیئت علمى دانشــگاه 

کاشان با مرتبه دانشیار است.
از ســوابق اجرایى وى مى توان به مدیر پژوهشــى 
دانشگاه کاشــان، معاون پژوهشى دانشگاه کاشان، 
مدیرکل پژوهشى وزارت علوم، معاون تحقیقات و 
فناورى و رئیس پژوهشگاه ســازمان انرژى اتمى و 

رئیس صندوق نوآورى و شکوفایى اشاره کرد.

35 پروژه در تیران افتتاح مى شود
 نصف جهان   معاون عمرانى و برنامه ریزى فرماندار 
تیران و کرون گفت: 35 پروژه سرمایه گذارى بخش 
خصوصى و خدماتى با هزینه 1500 میلیارد ریالى به 

بهره بردارى مى رسد.
امیر عرب اظهار کرد: افتتاح 35 پروژه سرمایه گذارى 
بخش خصوصى شامل گلخانه ســبزى و صیفى، 
آزمایشــگاه آب و خــاك و پروژه خدماتى شــامل 
احداث مدرســه، اماکن ورزشــى، خانه بهداشت و 
زیرساخت هاى انرژى و مخابراتى است. وى افزود: 

براى احداث پروژه هاى خدمــات اعتبارات دولتى 
اختصاص یافته و بخشى از نیاز شهرستان را تأمین 

مى کند.
به گفته معاون عمرانى و برنامه ریزى فرماندار تیران و 
کرون، با توجه به توسعه کشاورزى در این شهرستان 
بر اساس سند آمایش سرزمینى، راه اندازى گلخانه 
مدرن توسط بخش خصوصى انجام شده که تعداد 
عمده اى از پروژه هاى بخش خصوصى در این حوزه 

قرار دارد.

ثبت نام اتباع در مدارس اردستان انجام نمى شود
 نصف جهان   فرماندار اردســتان گفــت: با توجه به 
وضعیتى که در حوزه اتباع بیگانه شهرستان اردستان 
وجود دارد در حال پیگیرى براى روشــى هستیم تا 

حضور این افراد را به حداقل برسانیم.
ســید محمدهادى احمدى طباء با بیــان اینکه به 
دلایل امنیتى نمى توانیم آمار رســمى از تعداد اتباع 
در شهرســتان اعلام کنیم، گفت: تاکنون جلسات 
متعددى به اتفاق اعضاى شوراى تأمین شهرستان 
با موضوع اتباع برگزار کردیــم و برنامه ریزى هاى 
اولویت دارى را براى ساماندهى این افراد در دستور 

کارداریم.

وى با اشــاره به اینکه یکى از دلایل اصلى افزایش 
تعــداد اتبــاع در اردســتان عبور محــور ترانزیت 
از اردســتان اســت، تاکید کرد: اتباع غیرمجاز باید 
شهرستان اردستان را ترك کنند ولى این اتفاق نیاز 
به برنامه ریزى و حمایت اســتان و حتى تصمیمات 

ملى دارد.
فرماندار اردســتان بیان کرد: اکنون به دلیل حضور 
اتباع خارجــى و مخصوصاً افاغنه در ســطح اماکن 
عمومى و ورزشى نارضایتى هایى براى مردم به وجود 
آمده که وظیفه ما برنامه ریزى جامع در راستاى رفع 

نارضایتى هاى عمومى است.

 درخشش نوجوان فلاورجانى در ژاپن
 نصف جهان  هنرجوى نوجوان کانون پرورش فکرى 
کودکان و نوجوانان شهرســتان فلاورجان از توابع 
اصفهان موفق به کســب دیپلم افتخار نمایشــگاه 
دوســالانه بین المللى نقاشــى «کودکان کاناگاوا» 

ژاپن شد.
به گزارش روابط عمومــى اداره کل کانون پرورش 
فکرى کودکان و نوجوانان اصفهان، «جعفر کمالى» 
از فلاورجان اصفهــان در نوزدهمین نمایشــگاه 
دوسالانه بین المللى نقاشى «کودکان کاناگاوا» در 
کشور ژاپن که مرداد ســالجارى با موضوع «آزاد» 
برگزار شد، موفق به کســب دیپلم افتخار شد.جعفر 

کمالى 10 ساله با مربیگرى «میترا رضازاده» به این 
مقام دست یافت.

در این مسابقات در مجموع 24 هزار و 572 اثر از 87 
کشور جهان شرکت کرده بودند که 52 اثر از اعضاى 
کانون پرورش فکرى کودکان و نوجوانان ایران به 

این مسابقه ارسال شده بود.
در مســابقات یاد شــده چهار نفر از اعضاى مراکز 
فرهنگى و هنــرى کانون کانون پــرورش فکرى 
کودکان و نوجوانان کشــورمان دیپلم افتخار کسب 
کردند که یک اثر متعلق به اعضاى کانون اســتان 

اصفهان از شهرستان فلاورجان است.

مدیر امور نظارت بر دارو دانشگاه علوم پزشکى اصفهان از اجراى برنامه هایى براى 
واردات انســولین جدید و بهبود توزیع آن خبر داد و گفت: این اقدامات بزودى به 

کاهش نگرانى مردم در باره کمبود انسولین منجر خواهد شد.
محمد سلطانى افزود: موضوع تامین انسولین به چند ماه گذشته برمى گردد، اما این 
کمبود، خاص و آزاردهنده نیست. وى افزود: مشکل اصلى در تأمین انسولین قلمى 
با برند خاص ”نوومیکس“ است و این کمبود تنها مختص اصفهان نیست بلکه در 

سطح کشور و حتى جهان نیز توزیع این نوع دارو محدود است.
سلطانى تأکید کرد: چندین مدل انسولین دیگر در کشور موجود است و براى تامین 
آنها مشکلى وجود ندارد. اما انسولین قلمى با محدودیت، وارد و بصورت سهمیه بندى 

توسط داروخانه هاى مرجع توزیع مى شود.
مدیر امور نظارت بر دارو دانشگاه علوم پزشکى اصفهان ادامه داد: اکنون سازمان غذا 
و دارو براى تامین این دارو درحال مذاکره است و امیداواریم با واردات جدید انسولین 

و برنامه هاى تأمین آن در ماه آینده، دامنه این مشکل کاهش یابد.
وى که پیش تر از کمبود انسولین در اصفهان خبر داده بود، گفت: انتشار اخبار مبنى 
بر کمبود اقلام دارویى تنها آرامش جامعه را برهم مى زند و ما با همه محدودیتى که 
در تامین این نوع انسولین داشتیم، این هفته دو بار این دارو را در داروخانه هاى مرجع 
توزیع کردیم و اکنون بصورت سهمیه بندى به هر نسخه 2 قلم انسولین داده مى شود 

و امیدوارم در ماه آینده با واردات این دارو، مشکل برطرف شود.

مدیر عامل شرکت آب منطقه اى اصفهان گفت: عملیات بتن ریزى سد کوهرنگ 
3 آغاز شد.

حسن ساسانى اظهار داشت: عملیات بتن ریزى ســد کوهرنگ 3 پس از تکمیل 
فعالیت در قســمت هاى انحراف آب رودخانه، حفارى هاى زیرزمینى، خاکریزى، 

خاکبردارى، سنگ بردارى ششم شهریور ماه آغاز شد.
وى افزود: با شروع این عملیات، طرح در مرحله حساسى قرار گرفته که در آن بدنه 

باید تا ارتفاع 135 متر بتن ریزى شود.
ساســانى تصریح کرد: پیش بینى مى شــود که اجراى این عملیات که مهمترین 

قسمت آن است نیز تا پایان سال 1405 به طول انجامد.
مدیر عامل شرکت آب منطقه اى اصفهان تصریح کرد: سد کوهرنگ 3، سد بتنى 
دو قوســى با حجم کل مخزن 384 میلیون متر مکعب برروى رودخانه بیرگان از 
سرشاخه هاى اصلى رود کارون در دهســتان بیرگان از توابع استان چهارمحال و 

بختیارى است. 
وى خاطرنشان کرد: مطالعه و اجراى طرح ســد و تونل سوم کوهرنگ به عنوان 
یکى از مهمترین طرح هاى تأمین آب فلات مرکزى ایران با تخصیص حدود 120 
میلیون متر مکعب در سال براى تأمین بخشى از کمبود آب شرب منطقه مرکزى 
ایران در دهه هفتاد آغاز و عملیات اجراى تونل طى ســال هاى گذشته تکمیل و 

بهره بردارى شد.

کاهش مشکلات تامین انسولین
 در اصفهان تا ماه آینده

عملیات بتن ریزى 
سد کوهرنگ 3 آغاز شد
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وسیله نقلیه زمینی بازی Starfield لو رفت واتساپ یک منوی مخفی برای مدیریت پیام ها دارد

مشــاهده عکس پروفایل در اینســتاگرام براى تمامى کاربران امکان 
پذیر نیست ، البته این به صاحب اکانت بستگى دارد که این امکان را 
براى عموم باز گذاشته باشد یا خیر از این رو برخى از کاربران به دنبال 

مشاهده عکس پروفایل نیاز به اپلیکیشن هاى مختلف هستند 

  Glassagram
Glassagram یک اپلیکیشن مشاهده پروفایل خصوصى اینستاگرام با شهرت بالا است 

که به دلیل ویژگى هاى قدرتمند و رابط کاربرى آسان شناخته مى شود..
رابط کاربرى آســان: Glassagram داراى یک رابط کاربرى آســان است که مشاهده 
پروفایل هاى خصوصى اینستاگرام را ساده مى کند. طراحى بصرى این اپلیکیشن، ناوبرى 

و دسترسى به محتواى مورد نظر را آسان مى کند.
نیازى به احراز هویت نیست: کاربران مى توانند پروفایل هاى خصوصى اینستاگرام 
را روى Glassagram بدون نیاز به احراز هویت یا اطلاعات ورود به سیســتم مشاهده 
کنند. این کار دردســر گرفتن دسترسى را از بین مى برد و تجربه مشــاهده بدون مانع را 

امکان پذیر مى کند.

امکان دانلود عکس ها و ویدیوها: Glassagram به کاربــران اجازه مى دهد تا 
عکس ها و ویدیوها را از پروفایل هاى خصوصى دانلود کنند. این ویژگى امکان دسترسى 

آفلاین و ذخیره سازى راحت محتوا را فراهم مى کند.
سازگارى با iOS و اندروید: Glassagram با دستگاه هاى iOS و اندروید سازگار 
است و اطمینان حاصل مى کند که طیف گســترده اى از کاربران مى توانند صرف نظر از 

سیستم عامل مورد علاقه خود از ویژگى هاى آن بهره مند شوند.
ویژگى هاى محدود در نسخه رایگان: در حالى که گلساگرام یک نسخه رایگان ارائه 
مى کند، برخى از ویژگى ها و قابلیت هاى پیشرفته ممکن است به مشترکین ممتاز محدود 
شود. ممکن است کاربران براى دسترســى به پتانسیل کامل برنامه نیاز به ارتقا به نسخه 

پولى داشته باشند.

Spynger
Spynger یک اپلیکیشن مشاهده پروفایل خصوصى اینستاگرام با شهرت بالا است که 

به دلیل ویژگى ها و عملکرد پیشرفته خود برجسته است. این اپلیکیشن تجربه بى نظیرى را 
براى کاربران در مشاهده پروفایل هاى خصوصى اینستاگرام و محتواى آن ها فراهم مى کند. 
با رابط کاربرى آسان و مجموعه اى از ابزارهاى قدرتمند، Spynger محبوبیت زیادى در 
بین افرادى که به دنبال دسترسى به پروفایل هاى خصوصى در اینستاگرام هستند، کسب 
کرده است.  Spynger ویژگى هاى جامعى ارائه مى دهد که تجربه مشاهده پروفایل هاى 
خصوصى اینستاگرام را بهبود مى بخشد. این ویژگى ها شامل مشاهده عکس ها، ویدیوها و 

استورى هاى خصوصى و دسترسى به کامنت ها و لایک ها مى شود.
رابط کاربرى آسان: این اپلیکیشن با یک رابط کاربرى تمیز و بصرى طراحى شده است 

که استفاده از ویژگى هاى آن را براى کاربران آسان مى کند.
نیازى به احراز هویت نیســت: Spynger براى مشاهده پروفایل هاى خصوصى 
اینستاگرام نیازى به احراز هویت یا اطلاعات ورود به سیستم ندارد. این کار فرایند را ساده 

مى کند و دسترسى بدون دردسر به پروفایل هاى مورد نظر را تضمین مى کند.
دانلود محتوا: کاربران مى توانند عکس ها، ویدیوها و استورى ها را مستقیماً از پروفایل هاى 

خصوصى دانلود کنند و آن ها را ذخیره کرده و به صورت آفلاین مشاهده کنند.
Spynger با دستگاه هاى iOS و اندروید سازگار است و امکان بهره مندى از  سازگارى:

ویژگى هاى آن را براى طیف گسترده اى از کاربران فراهم مى کند.
ویژگى هاى پریمیوم نیاز به پرداخت دارند: در حالى که Spynger نسخه رایگان 

ارائه مى دهد، برخى ویژگى ها و عملکردهاى پیشرفته ممکن است نیاز به اشتراك پریمیوم 
داشته باشند که هزینه دارد.

InstaPeek
InstaPeek یک اپلیکیشن مشاهده پروفایل خصوصى اینستاگرام با ویژگى هاى کامل 

است که به کاربران امکان دسترسى آسان به پروفایل هاى خصوصى را مى دهد. با ابزارهاى 
قوى و رابط کاربرى آسان، InstaPeek به عنوان یک گزینه قابل اعتماد براى مشاهده 

محتواى خصوصى اینستاگرام شناخته شده است.
InstaPeek طیف گســترده اى از ویژگى ها از جمله مشــاهده  ویژگى هاى جامع:
عکس ها، ویدیوها، اســتورى ها و هایلایت هاى خصوصى را ارائه مى دهد. همچنین به 

کاربران امکان دانلود و ذخیره محتوا براى مشاهده بعدى را مى دهد.
 رابط کاربرى آسان: رابط کاربرى بصرى این اپلیکیشن، ناوبرى و کاوش پروفایل هاى 
خصوصى اینستاگرام را آسان مى کند.کاربران مى توانند به راحتى پروفایل هاى مورد نظر 

خود را جستجو و به آن ها دسترسى پیدا کنند. 
InstaPeek نیازى به ارائه اطلاعات ورود به  نیازى به ورود به سیستم نیســت:
سیستم اینستاگرام توسط کاربران ندارد.این کار پیچیدگى فرآیند را کاهش مى دهد و حریم 

خصوصى و امنیت را تضمین مى کند. 
InstaPeek براى دســتگاه هاى iOS و اندروید در  سازگارى با چندین پلتفرم:
دسترس است و امکان استفاده از ویژگى هاى آن را براى کاربران در پلتفرم هاى مختلف 

فراهم مى کند. 
نسخه رایگان محدود: در حالى که InstaPeek نسخه رایگان ارائه مى دهد، برخى 

ویژگى ها و عملکردهاى پیشرفته ممکن است محدود به مشترکین پریمیوم باشد.

PrivateViewer
PrivateViewer یک اپلیکیشن مشاهده پروفایل خصوصى اینستاگرام معروف است که 

به سادگى و کارایى شناخته شده است. رویکرد مستقیم آن به کاربران امکان دسترسى به 
پروفایل هاى خصوصى و مشاهده محتوا بدون پیچیدگى را مى دهد.

ســاده و بصرى: رابط کاربرى PrivateViewer به گونه اى طراحى شده است که براى 
کاربران آسان باشد تا در اپلیکیشــن حرکت کنند و پروفایل هاى خصوصى اینستاگرام را 

بدون زحمت مشاهده کنند.

مشاهده پروفایل بدون احراز هویت: کاربران مى توانند پروفایل هاى خصوصى را 
بدون نیاز به احراز هویت یا اطلاعات ورود به سیستم مشاهده کنند که فرآیند دسترسى به 

محتواى مورد نظر را ساده مى کند.
PrivateViewer با فعال کردن مشاهده ناشناس پروفایل هاى  مشاهده ناشناس:
خصوصى اینســتاگرام، حریم خصوصى کاربران را تضمین مى کنــد و از اطلاع مالکان 

پروفایل جلوگیرى مى کند.
سریع و پاسخگو: این اپلیکیشن زمان هاى بارگذارى سریع و عملکرد پاسخگو ارائه 

مى دهد که تجربه کاربرى روان و لذت بخش را امکان پذیر مى کند.
ویژگى هاى محدود: در حالى که PrivateViewer قابلیت هاى مشــاهده پروفایل 
خصوصى پایه را ارائه مى دهد، برخى ویژگى هاى پیشرفته مانند دانلود محتوا ممکن است 

در پیشنهادات این اپلیکیشن وجود نداشته باشد.

InstaSpy
InstaSpy یک اپلیکیشن مشاهده پروفایل خصوصى اینستاگرام جامع است که ابزارهاى 

مختلفى براى دسترســى و بررســى پروفایل هاى خصوصى ارائه مى دهد. با ویژگى ها و 
عملکردهاى گسترده خود، InstaSpy یک راه حل کامل براى مشاهده محتواى خصوصى 

اینستاگرام را به کاربران ارائه مى دهد.
InstaSpy به کاربران اجازه مى دهد تا عکس ها،  گزینه هاى مشاهده گســترده:
ویدیوها، استورى ها و هایلایت هاى خصوصى را از پروفایل هاى اینستاگرام مشاهده کنند 

و یک تجربه مشاهده جامع را ارائه مى دهند.
دانلود محتوا: کاربران مى توانند عکس ها و ویدیوها را از پروفایل هاى خصوصى دانلود 

کنند و امکان دسترسى آفلاین و ذخیره سازى راحت محتوا را فراهم کنند.
رابط کاربرى آسان:InstaSpy داراى یک رابط کاربرى آسان است که مرور و مشاهده 

را ساده مى کند و یک تجربه کاربرى روان و بدون دردسر را تضمین مى کند.
پشتیبانى از چندین اکانت:InstaSpy از چندین اکانت اینستاگرام پشتیبانى مى کند 
و به کاربران اجازه مى دهد تا پروفایل ها را تغییر دهند و محتواى خصوصى را از حساب هاى 

مختلف در یک اپلیکیشن مشاهده کنند.
نیاز به اشتراك پریمیوم براى دسترسى کامل: در حالى که InstaSpy یک نسخه 
رایگان با ویژگى هاى پایه ارائه مى دهد، عملکردهاى پیشرفته ممکن است نیاز به اشتراك 

پریمیوم داشته باشند که هزینه دارد.

گوگل در کنار ســرى پیکسل 9 از 
گوشى تاشو پیکسل 9 پرو فولد رونمایى 

G۴ کرد. این گوشى هم مجهز به تراشه تنسور
شده است.

9 پرو فولد داراى نمایشگر خارجى 6.3 اینچى و نمایشگر داخلى 8 اینچى با 

این گوشى داراى لولاى بهبودیافته است که عملکرد بهترى نسبت به نسل قبلى دارد. وزن 
 میلى متر است. انرژى 
 میلى آمپرساعتى تامین مى کند و قلب تپنده دستگاه تراشه تنسور 

 گیگابایت حافظه داخلى عمل مى کند.
 مگاپیکسل، یک دوربین فوق عریض 

 برابر است وروى 

گیگابایتى است.

پشتیبانی از برنامه
Paint۳D متوقف شد

یک منوى مخفى در پیام رسان واتســاپ وجود دارد که مدیریت پیام هاى خوانده 
نشده و نوتیفیکیشن ها را به مراتب آسان تر خواهد کرد. 

مدیریت نوتیفیکیشن ها در دنیاى پر ارتباطات امروزى مى تواند 
چالش برانگیز باشد. واتســاپ، به عنوان یکى از محبوب ترین 
اپلیکیشن هاى پیام رســان در جهان، به این حجم از پیام ها روى 
گوشى شــما مى افزاید. با وجود به روزرســانى هاى متعدد، ویژگى کمتر شناخته 
شده اى در پیام رسان واتســاپ وجود دارد که به پاکسازى سریع پیام هاى خوانده 

نشده کمک مى کند.
پاکسازى این نوتیفیکیشن ها به روش دستى، بسیار وقت گیر بود. کاربران مجبور 
بودند هر چت را به صورت دستى به عنوان خوانده شده علامت گذارى کنند. با این 
حال، واتساپ یک منوى مخفى دارد که این کار را آسان تر مى کند. این راهنما به 
شما نشــان مى دهد که چگونه از این ویژگى براى مدیریت موثر صندوق ورودى 

واتساپ خود استفاده کنید.
ابتدا مطمئن شــوید که دکمه هاى فیلتر All (همه)، Unread (خوانده نشــده)، 
Favorites (علاقه مندى ها) و Groups (گروه ها) در بالاى لیست چت هاى شما 

قابل مشاهده هستند. دکمه فیلتر فعال، که معمولا به رنگ سبز برجسته شده است 
را فشار داده و نگه دارید تا یک منوى مخفى نمایش داده شود. این منو یک گزینه 

به نام Mark as Read (علامت گذارى به عنوان خوانده شده) دارد.
انتخاب این گزینه، وضعیت خوانده نشــده تمام چت هاى نمایش داده شده روى 
صفحه را به طور آنى پاك مى کند. اگر در تب ”All“ یا ”Unread“ هستید، این عمل 

تمام پیام ها را به عنوان خوانده شده علامت گذارى مى کند. توجه داشته باشید که 
فیلتر ”Favorites“ یک مورد منو اضافى براى مدیریت مخاطبین ستاره دار دارد.

این ویژگى پنهان واتســاپ به ویژه براى افرادى که در گروه هاى متعدد و کانال 
واتساپ عضو هستند، بسیار مفید است. جایى که پیام هاى خوانده نشده مى توانند 
به سرعت انباشته شوند. این ویژگى در صرفه جویى در وقت و کمک به سازماندهى 

زندگى دیجیتال شما موثر است.
در مقایسه با روش سنتى که شامل فشــار طولانى روى یک چت، انتخاب گزینه 
”Select All“ و ســپس علامت گذارى به عنوان خوانده شــده است، این منوى 
مخفى سریع تر است. در حالى که ممکن است براى کاربرانى با تعداد کمى چت، 
صرفه جویى در زمان کم به نظر برســد، اما با افزایش لیســت چت ها، اهمیت آن 

آشکار مى شود.آشکار مى شود.

اطلاعات جدیدى از به روزرسانى مورد انتظار وسایل نقلیۀ بازى Starfield لو رفته 
است. این بار حتى شاهد گیم پلى این بخش هستیم.

مسلماً کاوش در بین 1000 ســیارة بازى Starfield با وجود 
وسایل نقلیه بســیار جذاب تر خواهد بود. اطلاعاتى که اخیراً لو 
رفته اند، وجود یک وسیله نقلیه زمینى در بازى را تایید مى کنند 

که سرعت بالایى دارد و به رانشگر مجهز شده است.
این نشت اطلاعاتى در ۴Chan به اشتراك گذاشته شد و یک کلیپ رانندگى 

از زاویۀ اول شخص را شامل مى شود. علاوه بر این، تصویرى منتشر شده 
که اندازة دقیق این وسیلۀ نقلیه را مشخص مى کند. باید اشاره کرد که 

اطلاعات مذکور، تنها از طریق موارد لو رفته در دسترس هستند و 
شرکت Bethesda هنوز به صورت رســمى جزئیاتى به اشتراك 

نگذاشته است.
در یک کلیپ منتشره، سرعت بالاى وسیلۀ نقلیه حس مى شود 
و احتمالاً از آن، براى پیمایش روى سیاره Jemison استفاده 
شده است. همچنین در برخورد با موانع جغرافیایى، مکانیزم 

جالبى دارد.
با این وجود، به نظر نمى رسد که سیارات Starfield براى وسایل 

نقلیۀ زمینى طراحى شده باشند. پیاده روى در این سیارات سندباکس، 
منطقى تر جلوه مى کند. علاوه بر این، هر ســیاره از وسعت محدودى 

براى پیمایش آزادانه برخوردار است.

البته، بازى Starfield با ماموریت هاى جذاب و شگفتى هاى زیادى پر شده است. 
اما از منظر کاوش، در مقایســه با بازى هایى چــون Skyrim و Fallout عملکرد 
ضعیف ترى دارد. شرکت Bethesda نیز در تلاش اســت تا با به روزرسانى هاى 

مختلف، به بازخورد بازیکنان رسیدگى کند.
براى مثال، جهت یابى در شــهرها بهبودهاى قابل توجه اى به خود دید و امکان 
ساخت مهمات فراهم شد. همچنین، سلاح سرد در بازى از نو طراحى شد. هر چند، 

همین موارد هم روى پلتفرم استیم با انتقادهایى همراه بود. 
به روزرسانى هاى اخیر براى بازیکنانى که همچنان Starfield را تجربه مى کنند 
بســیار مهم و حیاتى هســتند. تنها باید دید که بازى مذکور موفق به جذب 

مخاطبان جدید خواهد شد یا خیر.

ى داراى لولاى بهبودیافته است که عملکرد بهترى نسبت به نسل قبلى دارد. وزن 
 میلى متر است. انرژى 
 میلى آمپرساعتى تامین مى کند و قلب تپنده دستگاه تراشه تنسور 

 گیگابایت حافظه داخلى عمل مىکند.
 مگاپیکسل، یک دوربین فوق عریض 

 برابر است وروى 

گیگابایتى است.

هده م
بدوندونمانعمانع رارا تجربتجربه مشهمشــاهــاهده بده و ى برد ود

مشاهده عکس 
پروفایل در اینستاگرام 

با اپلیکیشن!

این گوشى

پیکسل ۹ پرو فولد 
رونمایی شد

مایکروسافت به طور رسمى اعلام کرده است برنامه Paint۳D در تاریخ 4 نوامبر 2024 از فروشگاه 

مایکروســافت حذف خواهد شــد.  برنامه Paint۳D که زمانى بزرگترین به روزرسانى 

مایکروسافت براى برنامه Paint بود، قرار اســت اواخر سال میلادى براى همیشه از 

فروشگاه مایکروســافت حذف شود. این برنامه توسط مایکروســافت با به روزرسانى 

MS Paint ویندوز 10 منتشر شده بود و حتى یک زمانى قرار بود جایگزین Creators

Paint۳D شود.  مایکروسافت در یادداشت خود در پشتیبانى خود به طور رســمى اعلام کرد که برنامه

در تاریخ 4 نوامبر 2024 از فروشگاه مایکروسافت حذف خواهد شــد. بنا به گزارشات کاربران در داخل 

لانى مبنى بر پایان پشتیبانى برنامه را مشاهده کرده اند. مایکروسافت توصیه مى کند کاربران در 
برنامه اع

صورت نیاز به مشاهده محتواى سه بعدى، مى توانند برنامه ۳D Viewer را در سیستم خود نصب کرده 

و از آن استفاده کنند. اکنون تمام تمرکز مایکروسافت بر روى برنامه Paint در ویندوز 11 معطوف شده 

است به طورى که تعدادى از برترین قابلیت هاى فتوشاپ را با ویژگى هاى مبتنى بر هوش مصنوعى به 
این برنامه اضافه کرده است. 

Windows جدیدترین قربانى برنامه هاى مایکروسافت است. این شرکت سال گذشته پلتفرم Paint۳D

Mixed Reality و Microsoft Teams ادغام شده را از ویندوز 11 خذف کرد. ایکروسافت همچنین قصد 

دارد سال آینده پشتیبانى از برنامه هاى اندرویدى خود را براى ویندوز 11 متوقف کند.
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همان غذاهایى که سالم به نظر مى رسند اگر در زمان هاى 
اشتباهى خورده شوند به ضررتان خواهند بود؛ بنابراین لازم 
است بدانید چه غذاهایى را نباید با معده خالى مصرف کنید.

براى بعضى هــا، آبمیوه پاى ثابت رژیم غذایى اســت. اما 
آبمیوه با معده خالى مى تواند فشار بسیار زیادى به پانکراس 
یا لوزالمعده وارد کند. قند آبمیوه که به صورت فروکتوز است 

مى تواند بر کبد نیز تأثیر منفى بگذارد.
شاید آبمیوه انتخاب سالمى به نظر برسد؛ اما شواهد 
علمى نشــان مى دهند طى فرایند آب گیرى 
میوه ها، فیبرهاى ســالمى که در پالپ و 
پوست میوه وجود دارند جدا مى شوند. این 
اتفاقى که براى فیبر میوه مى افتد باعث 
بالارفتن بیشتر قند خون شما نسبت 
به زمانى مى شــود که خود میوه را 
به صورت کامل مى خورید؛ بنابراین 
خوردن آبمیوه مى تواند شما را مستعد 

دیابت یا کلسترول بالا کند.
میوه هــاى مرکباتى ماننــد پرتقال و 
C گریپ فروت و گوآوا هر چند ویتامین

بالایى دارند اما مى توانند تولید اسید را در معده افزایش دهند 
و ریسک گاستریت و زخم معده را بالا ببرند. میزان بالاى 
فیبر و فروکتوز موجود در میوه هاى مرکباتى، درصورتى که 
با معده خالى مصرفشان کنید، مى تواند سیستم گوارشتان 
را کُند کند. توصیه مى کنیم ایــن میوه ها را بعد از صبحانه 

مصرف کنید.
قهوه اگر با معده خالى مصرف شود مى تواند موجب اسیدى 
شدن معده شود، زیرا تولید هیدروکلریک اسید را در سیستم 
گوارش افزایش مى دهد که عاملى براى گاستریت خواهد 

بود.
چاى هم مثل قهوه، یک نوشیدنى بسیار پرطرفدار خصوصاً 
براى صبحانه اســت. اما مطالعات نشان مى دهند نوشیدن 
چاى با معده خالى در برخى افراد مى تواند ســبب تحریک 
معده شــود. مصرف چاى با معده خالى ممکن است باعث 
تهوع و سوزش معده شــود و دلیلش هم تانین موجود در 

چاى مى باشد.
هرگز براى صبحانه غذاى تند و ادویــه دار نخورید. چون 
مخاط معده تحریک شده و احساس ناراحتى به شما مى دهد 

و بر گوارشتان اثر منفى مى گذارد.

غذاهاى سرخ شده و چرب گزینه هاى خوبى براى صبحانه 
نیستند. محتواى زیاد چربى در غذا مى تواند براى معده اى 
که خالى بوده، نفخ و احساس بدهضمى ایجاد کرده و باعث 

بى حالى شود.
نوشابه هاى گازدار و سودا باعث نفخ در گوارش مى شوند و 
احساس ناراحتى به شما مى دهند. ضمناً قند بالاى موجود 
در این نوشیدنى ها باعث افزایش فورى قند خون شده و به 
دنبال آن، افت ناگهانى قند خون و احساس بى حالى و بى 

انرژى بودن اتفاق خواهد افتاد.
نان هاى شــیرین و فانتزى، انواع کیک و دونات و غلات 
فورى و شــیرین گوناگونى که براى صبحانه وجود دارند 
مى توانند یک انرژى فورى به شما بدهند، اما این مواد غذایى 
اغلب پُر از قندهاى تصفیه شده اند. این خوراکى هاى شیرین 
مى توانند سطح قند خون را ناگهان بالا ببرند و متعاقباً با افت 

ناگهانى، احساس بى حالى و خستگى به شما بدهند.
هرچند موز به طورکلى میوه اى سالم و بسیار مفید است؛ اما 
برخى از افراد اگر با معده خالى موز بخورند به دلیل پتاسیم و 

منیزیم زیاد موجود در موز دچار ناراحتى معده خواهند شد.
مصرف محصولات تخمیرى شیر مانند ماست با معده خالى 

باعث مى شود باکترى هاى اسیدلاکتیک موجود در ماست 
به دلیل بالابودن سطح اسید معده خالى، بى اثر شوند. ضمناً 
به خاطر بالابودن سطح اســید، معده هیدروکلریک تولید 

مى کند که باعث اسیدیته محیط معده مى شود.
سبزیجات خام مورد مصرف در ســالادها مى توانند براى 
ناهار انتخاب بهترى باشند. سبزیجات خام پُر از فیبر هستند 
که مى تواند فشــار زیادى به معده خالى وارد کرده و باعث 
شکم درد و نفخ شود. مثلاً گوجه فرنگى حاوى تانیک اسید 
است که در تماس با آنزیم هاى گوارشى در معده مى تواند 

ناراحتى هایى در معده ایجاد نماید.
معده شما در ابتداى روز نمى تواند به اندازه کافى آنزیم تولید 
کند. در نتیجه واردکردن خیار به معده خالى کار معده را براى 
هضم خیار ســخت مى کند و باعث ناراحتى معده مى شود. 

خیار را به عنوان میان وعده یا بعد از ناهار مصرف کنید.
محصولات لبنى مطمئناً بدتریــن غذاها براى معده خالى 
نیســتند؛ اما اگر مى خواهید در صبحانه لبنیات هم مصرف 
کنید به مقدار کم مصرف کنید. زیرا همان طور که در مورد 
ماست گفتیم، باکترى هاى مفید موجود در لبنیات به واسطه 

اسید معده خالى تخریب مى شوند.

حتما کسانى را دیده اید که ترجیح مى دهند همیشه لباس هایى به رنگ مشکى بپوشند. شاید برایتان 
جالب باشد که این افراد داراى ویژگى هاى منحصر به فردى هستند.

1) آنها در قلب مینیمالیست هستند
یک چیز ساده در مورد رنگ سیاه وجود دارد. تمیز است، ظریف است و تقریباً با هر چیزى به خوبى جفت 
مى شود. افرادى که اغلب مشکى مى پوشــند معمولا جذب جذابیت مینیمالیستى آن مى شوند. آنها 
سادگى را دوست دارند و این به آنها اجازه مى دهد تا بر جنبه هاى دیگر زندگى خود تمرکز کنند بدون 
اینکه هر روز صبح تحت تأثیر انتخاب رنگ قرار بگیرند. این فقط مربوط به کمد لباس آنها نیست. این 
گرایش مینیمالیستى را اغلب مى توان در زمینه هاى دیگر زندگى آنها نیز مشاهده کرد - دکوراسیون 

خانه، محیط کار، حتى فرآیندهاى فکرى آنها.
2) با اعتماد به نفس و مستقل هستند

افرادى که به طور منظم مشکى مى پوشند اغلب با اعتماد به نفس و مستقل هستند. آنها در انتخاب خود 
مطمئن هستند و در تفکر مستقل هستند. آنها براى بیان یک بیانیه نیازى به رنگ هاى روشن ندارند. 
طبیعت مطمئن آنها این کار را براى آنها انجام مى دهد. پوشیدن مشکى به معناى ترکیب کردن نیست، 

بلکه به معناى متمایز شدن در شرایط خود است.
3) براى زمان و کارایى ارزش قائل هستند

افرادى که تقریباً هر روز مشکى مى پوشند با محدود کردن رنگ کمد لباس خود، تعداد تصمیماتى را 
که باید هر روز بگیرند، به طور قابل توجهى کاهش مى دهند، به خصوص صبح ها که روز خود را شروع 
مى کنند. این کاهش تصمیم گیرى مى تواند منجر به بهبود وضوح ذهنى شود و به آن ها اجازه مى دهد 
در طول روز کارآمدتر و روى کارهاى مهم تر تمرکز کنند. واقعاً این یک استراتژى هوشمندانه است و 

نشان مى دهد که چقدر براى زمان و کارایى خود ارزش قائل هستند.
4) خلاق و هنرمند هستند

سیاه رنگى است که اغلب با هنر مرتبط است. بسیارى از هنرمندان، نوازندگان و افراد خلاق، پوشیدن 
مشکى را ترجیح مى دهند، و این فقط یک تصادف نیست. رنگ سیاه به عنوان یک بوم خالى عمل مى 
کند و به خلاقیت آنها اجازه مى دهد بدون هیچ گونه حواس پرتى بدرخشند. همچنین نمادى از عمق و 

پیچیدگى است، ویژگى هایى که اغلب با تلاش هاى هنرى مرتبط است. بنابراین، 
اگر متوجه شدید که فردى مرتباً مشکى مى پوشد، جنبه خلاقانه اى دارد، تعجب 

نکنید. انتخاب کمد لباس آنها ممکن است فقط بازتابى از روح هنرى آنها باشد.
5) از نظر عاطفى انعطاف پذیر هستند

پوشیدن مشکى اغلب با انعطاف پذیرى عاطفى مطابقت دارد. این رنگى است 
که هر چیزى را که در مسیرش قرار مى گیرد جذب مى کند. افرادى که رنگ 
مشکى را انتخاب مى کنند ممکن است با سختى هاى خود مواجه شده و 
قوى تر ظاهر شده باشند. آنها داراى عمق احساسى و انعطاف پذیرى هستند 

که به اندازه رنگى است که هر روز انتخاب مى کنند.
6) آنها جاه طلب و با انگیزه هستند

سیاه رنگى اســت که اغلب با قدرت و اقتدار همراه است. پس جاى تعجب 
نیست که افرادى که به طور منظم مشکى مى پوشند، جاه طلب و باهوش 

هستند. این افراد هدف گرا، مصمم هستند و از ایفاى نقش هاى رهبرى 
نمى ترسند. آنها درك مى کنند که مانند رنگ سیاه، ممکن است سفر 
آنها همیشه آسان یا ساده نباشد، اما آنها بیش از حد آماده براى مقابله 

با چالش هستند.
7) با آنچه هستند راحتند

در قلب همه اینها، افرادى که تقریباً هر روز مشکى مى پوشند با آنچه که هستند 
راحتند. آنها نیازى به پنهان شدن در پشت رنگ هاى روشن یا الگوهاى پر زرق 
و برق احساس نمى کنند. آنها از هویت خود مطمئن هستند و از بیان آن هراسى 

ندارند.
این افراد مى دانند که رنگ لباس آنها نیســت که به آنها هویت مى بخشد، بلکه 
اعمال و شخصیت آنهاست. و این سطح از اعتماد به نفس شاید منحصر به فردترین 

ویژگى آنها باشد.

خوراکی هایی که نباید با معده خالی بخورید

۷ ویژگی افرادی که هر روز 
مشکی می پوشند

 همیشه دردهاى قفسه سینه و تیرکشــیدن قلب نشانه بیمارى 
قلبى نیست بلکه در اکثر مواقع تیر کشیدن قلب دلایل غیر قلبى 
مانند استرس، اضطراب، برخى عفونت ها، مشکلات عضلانى 
یا استخوانى، تومورهاى ریه، تروماى قفسه سینه، درد شکمى و 

ریفلاکس معده دارد.
فشارهاى روانى مانند اضطراب و تنش مى توانند باعث بروز فشار 
در عضلات ویا بى نظمى ضربان قلب شوند . افرادى مضطراب 
به سرعت تنفس میکنند و ممکن است در قفسه سینه ، احساس 

ناراحتى و بى حسى و کرختى در لب ها و اندام ها کنند.
مشکل خوش خیم گوارشى نظیر سوزش سردل ، فتق دیافراگم 
و یا پس زنش اسید معده نیز ممکن است سبب ایجاد درد قفسه 
سینه شوند.علت دردهاى ریزى که با دم بدتر مى شود ، پلورزى 
یا التهاب پرده در بر گیرنده شــش ها ، ذات الریه و دیگردرگیرى 

هاى ریوى است.
درد قفسه سینه و یا تیر کشیدن قلب دو دلیل دارند که مربوط به 
مشکلات قلب و علل غیر قلبى است. تیر کشیدن قلب گاهى به 
علت اختلاف بین میزان خون رسانى به ضربان قلب و اکسیژن 

رسانى به عضله قلب مى باشد.
اگر در حال راه رفتن زیر استخوان هاى سینه در طرف چپ 
احساس فشار و گرفتگى نمایید و این درد به سوى بازوها 
و یا به سمت بالا ، پشت و گردن و چانه کشیده شود، اگر 
درد بعد از 5 تا 15 دقیقه و پس از ایستادن برطرف شود 

شما به آنژین صدرى دچار هستید.
آنژین در اثر حمله  قلبى نیســت و رسوب چربى در 
دیواره ى رگهاى کرونر ، باریک شــدن مسیر عبور 
خون ، کاهش جریان و کاهش رســیدن اکسیژن 
مورد نیــاز قلب موجب ایجاد بیمــارى هاى قلبى 

مى شود.
آنژین در زمان فعالیت، هیجــان ویا زمانى که کار 
قلب افزایش مــى یابد و نیاز به خون پر از اکســیژن 
دارد رخ مى دهد و فرد را متوجه مى کند که قلب به اکسیژن 
نیازدارد. آنژین هشدار مى دهد که رگهاى کرونر به شدت باریک 
شده ویا لخته اى جریان خون را قطع کرده است .سیگار کشیدن 
، فشارهاى روحى و روانى ، فقدان فعالیت جسمى انسداد رگهاى 

کرونر و درد را افزایش مى دهد .
در حملات قلبى درد بیشتر طول کشیده وشدید تر مى شود و فرد 
دچار گیجى ، تهوع ، تعریق و تنگى نفس خواهد شد . در این مورد 

فرد باید سریعا به پزشک مراجعه کند.
پریکاردیت یا التهاب کیسه اى یکى دیگر از علت هاى دردهاى 
قلبى است که ناشى از عفونت هاى ویروســى مى باشد. در این 
مورد درد تیز وثابت اســت و زمان تنفس و یا دراز کشیدن، درد 

شدید تر مى شود.
از دیگر علت هاى تیرکشیدن قلب پاره گى سرخ رگ هاى قلب یا 

بیمارى هاى دریچه اى قلب است.
چه دردهایى نشانه بیمارى قلبى است؟

دردهایى در قفسه ســینه که با تنفس عمیق تشدید شود و زمان 
فعالیت بیشتر شود و علائم آن با تنگى نفس، تهوع، سرگیجه و 

تعریق سرد همراه باشد.
درد ناشــى از حمله قلبى چند دقیقه طول مى کشد و با حساس 
سنگینى در قفسه سینه درد و فشــار در قفسه سینه، سوزش در 

قفسه سینه همراه است.
کدام دردها ناشى از مشکل قلبى نیستند؟

دردهایى که یکى دو ثانیه طول کشــیده و قلب یک لحظه تیر 
مى کشــد و بلافاصله تمام مى شود، معمولا حمله قلبى نیستند. 
دردهاى شــدید نقطه اى که برطرف مى گردد احساس سوزش 

یا دردى که با تغییر بالا تنه شروع مى شود ،نگران کننده نیستند.
درد قفسه سینه غیر قلبى با تنفس، سرفه یا موقعیت تغییر مى کند. 
زنان ممکن است علائم درد قفسه سینه را به اشکال مختلفى مانند 

درد یا ناراحتى در یک یا هر دو دست داشته باشند.

ى هنرى مرتبط است. بنابراین، 
، جنبه خلاقانه اى دارد، تعجب 

زتابى از روح هنرى آنها باشد.

طابقت دارد. این رنگى است 
ب مى کند. افرادى که رنگ 
ى هاى خود مواجه شده و 
و انعطاف پذیرى هستند 

د.

راه است. پسجاى تعجب 
شند، جاه طلب و باهوش
ى نقش هاى رهبرى 
اه، ممکن است سفر 
حد آماده براى مقابله 

ى مى پوشند با آنچه که هستند 
هاى روشن یا الگوهاى پر زرق 
ئن هستند و از بیان آن هراسى 

ه به آنها هویت مى بخشد، بلکه 
ه نفس شاید منحصر به فردترین 

مانند استرس، اضطراب،
یا استخوانى، تومورهاى ر

ریفلاکس معده دارد.
فشارهاى روانى مانند اضط
در عضلات ویا بى نظمى
به سرعت تنفس میکنند و
ناراحتى و بى حسى و کرخت
مشکل خوش خیم گوارشى
ن و یا پس زنش اسید معده
سینه شوند.علت دردهاى
یا التهاب پرده در بر گیرنده

هاى ریوى است.
درد قفسه سینه و یا تیر کش
مشکلات قلب و عللغیر
علت اختلاف بین میزان
رسانى به عضله قلبم
اگر در حال راه رفتن
احساس فشار و گر
و یا به سمت بالا،
5 5 تا 5 5درد بعد از
شما به آنژین ص
آنژین در اثر ح
دیواره ى رگه
خون ، کاهش
مورد نیــاز ق

مى شود.
آنژین در زمان
قلب افزایش مـ
دارد رخ مى دهد و فرد
نیازدارد. آنژین هشدار مى
شده ویا لخته اى جریان خ
روانى ، فشارهاى روحى و
و درد را افزایش مى کرونر
در حملات قلبى درد بیشتر
دچار گیجى ، تهوع ، تعریق
فرد باید سریعا به پزشک مر
پریکاردیت یا التهاب کیسه
قلبى است که ناشى از عفو
وثابتاســت مورد درد تیز

شدید تر مى شود.
از دیگر علت هاى تیرکشید
بیمارى هاى دریچه اى قلب
چهدردهایى نشانه بیمارى

علت تیر کشیدن 
ناگهانی قلب 
چیست؟

همان غذاهایى که سالم به نظر مى رسند اگر در زمان هاى 
اشتباهى خورده شوند به ضررتان خواهند بود؛ بنابراین لازم
است بدانید چه غذاهایى را نباید با معده خالى مصرف کنید.

براى بعضى هــا، آبمیوه پاى ثابت رژیم غذایى اســت. اما 
آبمیوه با معده خالى مى تواند فشار بسیار زیادى به پانکراس

یا لوزالمعده وارد کند. قند آبمیوه که به صورت فروکتوز است 
مى تواند بر کبد نیز تأثیر منفى بگذارد.

شاید آبمیوه انتخاب سالمى به نظر برسد؛ اما شواهد 
علمى نشــان مى دهند طى فرایند آب گیرى 
میوه ها، فیبرهاى ســالمى که در پالپ و 
پوست میوه وجود دارند جدا مى شوند. این 
اتفاقى که براى فیبر میوه مى افتد باعث 
بالارفتن بیشتر قند خون شما نسبت 
را  که خود میوه زمانىمىشــود بببببببه
به صورت کامل مى خورید؛ بنابراین 
خوردن آبمیوه مى تواند شما را مستعد 

دیابت یا کلسترول بالا کند.
میوه هــاى مرکباتى ماننــد پرتقال و 
C گریپ فروت و گوآوا هر چند ویتامینC

بالایى دارند اما مى توانند تولید اسی
و ریسک گاستریتو زخم معده

فیبر و فروکتوز موجود در میوه هاى
با معده خالى مصرفشان کنید، مى
مىکنیم ایــن را کُند کند. توصیه

مصرف کنید.
قهوه اگر با معده خالى مصرف شو
شدن معده شود، زیرا تولید هیدرو
گوارش افزایش مى دهد که عامل

بود.
چاى هم مثل قهوه، یک نوشیدنى
براى صبحانه اســت. اما مطالعات
چاىبا معده خالى در برخىافراد
معده شــود. مصرف چاى با معد
تهوع و سوزش معده شــود و دل

چاى مى باشد.
هرگز براى صبحانه غذاى تند و

مخاط معده تحریک شده و احساس
و بر گوارشتان اثر منفى مى گذارد.

خوراکی های

یک مطالعه جدید نشان مى دهد که افراد مى توانند با رژیم غذایى سالم و ورزش منظم 
بر خطر ژنتیکى دیابت نوع 2 غلبه کنند.

محققان دریافتند سبک زندگى سالم خطر ابتلاء به دیابت نوع 2 را تا 70 درصد در میان 
گروهى از افراد بــا احتمال ژنتیکى بالا براى ابتلاء به ایــن اختلال متابولیک کاهش 

مى دهد.
در واقع، نتایج نشان داد که رفتارهاى سالم نسبت به افرادى که احتمال ژنتیکى پایینى 
براى دیابت نوع 2 دارند، تأثیر بیشترى بر خطر آنها دارد. محققان دریافتند رژیم غذایى 
سالم و ورزش از نظر آمارى تأثیر ناچیزى بر خطر دیابت افراد داراى ژنتیک کم خطر دارد.

«ماریا لانکینن»، محقق ارشد و مدرس تغذیه در دانشگاه فنلاند شرقى، گفت: «با این 
وجود، این یافته ها همه را تشــویق مى کند تا تغییراتى در سبک زندگى ایجاد کنند که 

سلامتى را ارتقا مى دهد».
به گفته محققان، این به این دلیل است که همه شرکت کنندگان در صورت داشتن یک 

سبک زندگى سالم، تمایل به کنترل بهتر قند خون و کاهش وزن داشتند.
به گفته محققان، خطر ژنتیکى بر اســاس 76 نوع ژن شناخته شده براى افزایش خطر 
ابتلاء به دیابت نوع 2 تعیین شد. با این حال، در طول مطالعه، نه شرکت کنندگان و نه 

محققان نمى دانستند هر فرد به کدام گروه خطر تعلق دارد.

نتایج نشان مى دهد مردانى که راهنمایى هاى ســبک زندگى دریافت کردند کیفیت 
رژیم غذایى خود را به میزان قابل توجهى بهبود بخشیدند. آنها فیبر، میوه، سبزیجات و 
چربى هاى سالم بیشترى مى خوردند. نتایج نشان مى دهد که مردان عادت هاى ورزشى 

خوبى داشتند و تمایل به کاهش وزن داشتند. 
کارآزمایى بالینى نشان مى دهد که دیابت نوع 2 را مى توان با یک رویکرد گروهى کم 
هزینه و با تمرکز بر رژیم غذایى سالم و فعالیت بدنى در مردان میانسال و مسن، به ویژه 
در شرکت کنندگان با خطر ژنتیکى بالا براى این نوع بیمارى، به تأخیر انداخت یا از آن 

پیشگیرى کرد.

دیابت ارثى را دور بزنید

یک بررسى جدید نشان مى دهد که دهان سالم به معناى داشــتن قلب سالم نیز هست. 
محققان دریافتند در افرادى که دندان هاى خود را از دســت داده اند احتمال مرگ ناشى از 
مشکلات قلبى بیشتر است و هر چه دندان هاى بیشترى از دست برود، این خطر بیشتر است.

دکتر «آنیتا امینوشاریا»، محقق ارشد از دانشــکده دندانپزشکى دانشگاه کیس وسترن در 
کلیولند، گفت: «یافته هاى ما به وضوح نشــان مى دهد که از دست دادن دندان فقط یک 
مشکل دندانى نیســت، بلکه پیش بینى کننده مهم مرگ و میر ناشى از بیمارى هاى قلبى 
عروقى است.»وى در ادامه افزود: «حفظ سلامت دهان و دندان نه تنها براى لبخند سالم، 
بلکه براى داشتن قلب سالم ضرورى است. این مطالعه بر اهمیت معاینات منظم دندانپزشکى 

و مراقبت هاى پیشگیرانه براى کاهش خطر حوادث جدى قلبى عروقى تاکید مى کند.»

براى بررسى جدید، محققان داده هاى 12 مطالعه قبلى را که ارتباط بین از دست دادن 
دندان و مرگ ناشى از قلب را بررسى مى کردند، جمع آورى کردند.

داده ها نشان داد افرادى که چندین دندان از دست داده بودند در مقایسه با افرادى که 
دندانى از دست نداده بودند، 66 درصد بیشتر در معرض خطر مرگ ناشى از مشکلات 

قلبى هستند.
نتایج نشان مى دهد افرادى که تمام دندان هاى خود را از دست داده اند، حتى بیشتر در 

معرض خطر مرگ ناشى از مشکلات قلبى هستند. 
محققان خاطرنشان کردند که به نظر مى رسد نقطه اى که در آن خطر افزایش مى یابد 

10 دندان یا کمتر است.

دندان هایتان تند تند خراب می شود؟
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مدیرکل پیشــگیرى و رفع تخلفات شهرى شهردارى 
اصفهان گفت: طرح غربالگرى و ســاماندهى متکدیان 
از هفته گذشته آغاز شده و در تمام مناطق 15 گانه شهر 

اصفهان اجرا مى شود.
مصطفى مرادیان نژاد افزود: البته از ابتداى سال تا کنون 
چندین طرح جمع آورى متکدیان در شهر اصفهان اجرا 
شده است و ما در این راستا به دنبال آگاهى دادن به مردم 

براى تغییر فرهنگ کمک به این افراد هستیم.
وى افزود: بیش از 470 متکدى توســط این مدیریت از 
ابتداى سال تا کنون جمع آورى شده است که 48 نفر آنها 
کودك ( 28 پسر و 20 دختر) بوده اند. همچنین 302 نفر 

از افراد جمع آورى شده، مذکر بزرگسال و 122 نفر مؤنث 
بزرگسال بوده اند.

مدیرکل پیشــگیرى و رفع تخلفات شهرى شهردارى 
اصفهان تصریح کــرد: طرح غربالگرى و ســاماندهى 
متکدیان متجاهر نیز از هفته گذشــته (چهارشنبه) آغاز 
شده است و ماموران تخلفات شــهرى هر روز در سطح 
شــهر مى روند و پس از جمع آورى ایــن افراد آزمایش 

شپش، اعتیاد، دیابت، ایدز و هپاتیت از آنها مى گیرد.
وى ادامه داد: بسته به شــرایط فرد متکدى متجاهر به 
کمپ فدك یا مرکــز بیماران روانى نجــف آباد انتقال 

داده مى شود.

مدیرکل میراث فرهنگى، گردشگرى و صنایع دستى استان 
اصفهان از ثبت ملى شش رویداد استان اصفهان در فهرست 
میراث ناملموس کشور خبر داد.امیر کرم زاده گفت: یکى از 
مهم ترین سیاست هاى اداره کل میراث فرهنگى، گردشگرى 
و صنایع دستى استان اصفهان حفاظت از آیین ها، آداب ورسوم 
و سنت هاى اقوام استان اصفهان در قالب ثبت ملى و حتى 
جهانــى ایــن رویدادهاســت.مدیرکل میراث فرهنگى، 
گردشــگرى و صنایع دستى اســتان اصفهان ادامه داد: در 
تابستان امسال پرونده ثبت میراث ناملموس استان اصفهان 
تدوین و پس از تصویب در شوراى ثبت استان، به منظور تائید 
نهایى به شوراى ثبت آثار تاریخى کشور ارسال شد.او افزود: 

در این شوراى مستندات گویش شفاهى گنگ آباد، فرآورده 
نوروزى آبسال شهر نیک آباد و همچنین بازى محلى کاى گو 
در شهر نیک آباد در محور شرق استان اصفهان به ثبت ملى 
رسید.کرم زاده تصریح کرد: همچنین در پرونده هاى میراث 
ناملموس تابستان استان اصفهان آئین مذهبى یاران عزاى 
شهر تاریخى هرند در محور شرق زاینده رود و آیین تعزیه شهر 
نیک آباد ویژه آیین هاى محرم نیز در فهرســت میراث ملى 
کشور به ثبت رسید.مدیرکل میراث فرهنگى، گردشگرى و 
صنایع دستى استان اصفهان تأکید کرد: با همیارى انجمن 
دوستداران میراث فرهنگى نیک آباد، بازى محلى گردو نیز 

در فهرست میراث ملى کشور به ثبت رسید.

غربالگرى و ساماندهى
 متکدیان در اصفهان

ثبت ملى 6 رویداد میراث
 ناملموس استان اصفهان

خبر

سهیل سنایى
چنــد روز بعــد از آن که امیــر کــرم زاده مدیرکل 
میراث فرهنگــى، گردشــگرى و صنایع دســتى 
اســتان اصفهان از ســاماندهى محوطه کاوش هاى 
باستان شناسى و سایت موزه گذر کمر زرین اصفهان 
خبر داد، مدیرعامل ســازمان نوســازى و بهسازى 
شهردارى اصفهان گفت که پژوهشگران درگیر کشف 
یافته هاى عملیات باستان شناسى کمرزرین هستند و 
از این کشفیات ابراز شگفتى مى کنند و باید توان این را 
داشته باشیم که از این آثار حفاظت کنیم و آن ها را در 

اختیار مردم قرار دهیم.
اظهارات محمدعلى ایزدخواستى در واقع پاسخ مستقیم 
به دیــدگاه مدیرکل میراث فرهنگى، گردشــگرى و 
صنایع دســتى اســتان اصفهان درباره آینده این گذر 
تاریخى تلقى مى شــود. آن طور که خبرگزارى ایرنا 
گزارش داده است، به تازگى مدیرکل میراث فرهنگى 
اصفهــان در ویدیویى کــه در کانال رســمى روابط 
عمومى این اداره کل منتشــر شده، اعلام کرده است 
که همکاران میراث فرهنگى، کاوش در کمرزرین را 
بیشتر از این به صلاح مجموعه نمى دانند و دید آن ها 
این است که هرچیزى زیر خاك بماند سالم تر و بهتر 

مى ماند تا اینکه روى زمین و خاك بیایید.
کرم زاده عنوان کرده اســت که اگر معرفى کمرزرین 

که جزو شناســنامه هاى تاریخى اصفهان محسوب 
مى شــود، در حد نتایج همین کاوش ها صورت بگیرد 
کافى است و شــهردارى باید هرچه ســریع تر طرح 
خودش را براى تبدیل شدن گذر کمرزرین به سایت 

موزه ارائه کند.
احتمالاً آنچه کرم زاده ذیل عنوان «ساماندهى محوطه 
کاوش هاى باستان شناسى و سایت موزه گذر کمر زرین 
اصفهان»  نیز بیان کرده است ناظر به همین دیدگاه 
اداره کل میراث فرهنگى درباره این گذر تاریخى است.

مدیر کل میراث فرهنگى اصفهان روز سوم شهریورماه 
در نشست بررسى آخرین وضعیت گذر تاریخى کمر 
زرین اصفهان که با حضور ســید محمد موســویان 
دادستان اصفهان، علیرضا قارى قرآن مدیرکل راه و 
شهرسازى استان، مرتضى حسام نژاد معاون شهرسازى 
و معمارى شــهردارى اصفهان و جمعــى از مدیران 
اداره کل، دادگسترى استان و سازمان بازرسى در محل 
دفتر دادستان اصفهان برگزار شد، خواستار ساماندهى 
گذر کمرزرین شد. اما شــهردارى اصفهان به عنوان 
متولى اجراى پروژه گذر کمرزریــن با نظر مدیر کل 
میراث فرهنگى اصفهان دائر بر توقف کاوش ها و نگاه 

داشتن میراث گذشتگان در زیر خاك مخالف است. 
محمدعلى ایزدخواستى مدیرعامل سازمان نوسازى 
و بهسازى شــهر اصفهان به صراحت گفته است که 

نمى توانیم با توقــف عملیات باستان شناســى گذر 
کمرزرین اصفهان، مردم کشــور را از یافته هاى ملى 
این ســرزمین محروم کنیم:« فازهاى 1 و 2 طرح 
باستان شناســى کمرزرین به اتمام رســیده است 
که حدود 90 درصد ســطح زمین سایت کاوش را 
در بر مى گیرد. در این فازها آثار ارزشــمندى اعم از 
سازه هاى صنعتى و شــهرى کشف شده است که 
فرصت بى نظیرى براى مطالعه دوران تاریخى شهر 

اصفهان ایجاد مى کند.»
سال گذشته عملیات گودبردارى با لودر براى احداث 
گذر کمرزرین منجر به تخریب لایه هاى باستانى و 
مشهود شدن شواهدى از دو سازه معمارى شد و به 
این ترتیب این کار، متوقف و عملیات باستان شناسى 
شهرى با توافق بین پژوهشــگاه میراث فرهنگى، 
سازمان نوسازى و بهسازى شــهردارى اصفهان 
و دانشــگاه هنر آغاز شــد. این همکارى تا امروز 
ادامه داشته اســت اما به نظر مى رسد دو دستگاه 
اجرایى بزرگ اصفهان – اداره کل میراث فرهنگى و 
شهردارى- بر سر ادامه کاوش ها در این منطقه به 

تقابل دیدگاه رسیده اند.
میراث فرهنگى معتقد است باید کار کاوش متوقف 
شود اما شــهردارى با دو رویکرد به کارش در گذر 
ادامه مى دهد. رویکرد اول ادامه عملیات باســتان 

شناســى و استخراج کشــفیات تاریخى و رویکرد 
دوم ادامه روند اجراى پروژه به منظور طراحى گذر 
که هدف اولیه و عمرانى شهردارى هم بوده است. 
ایزدخواســتى مى گوید: « احداث گذر کمرزرین 
منتظر تکمیل عملیات باستان شناسى نیست زیرا 
مسیر گذر مشخص است و هم اکنون طراحى گذر 
توسط گروه هاى دانشگاه هنر اصفهان و همکاران 
ما در سازمان نوسازى و بهســازى شهر اصفهان 
در حال انجام بوده که این امر هم پیشــرفت خوبى 
داشته است. بر این مبنا مســیر عابر پیاده به همراه 
طرح سایت موزه کمرزرین با تمام پیش نیازها اعم 
از طراحى گذر، ارائه طرح مرمت، تاسیسات و دفع 
آب هاى ســطحى، پایدارى و ادوات موزه درحال 
انجام اســت که طى ماه جارى به اتمام مى رســد. 
از این رو عملیات احداث گذر عابر پیاده دقیقا پس 
از بازگشایى مســیر غربى از شــمع هاى بتونى و 

جداره سازى مجتمع زَر آغاز مى شود.»
حالا و با وجود این اختلاف دیدگاه، این پرســش 
مطرح است که آیا جلســه روز سوم شهریور ماه در 
دفتر دادستانى با هدف بررسى همین اختلاف بین 
میراث فرهنگى و شهردارى تشکیل شده است یا 
هدف برگزارى آن صرفاً تاکید بر تسریع در اجراى 
پروژه به منظور رفاه حال ساکنان محلى بوده است؟ 
از متن خبرى که از این نشســت  منتشرشده است 
چنین بر مى آید که از جمله مصوبات این جلسه با 
توجه به پایان مرحله اول کاوش ها، تثبیت وضعیت 
موجود به منظور حفاظت از کاوش هاى بدست آمده 
بوده است در عین حال که باعث تسریع در آمد و شد 
مردم محلى و تلاش براى عــدم ایجاد اختلال در 
حیات روزمره مردم، با توجه به بافت جمعیتى فشرده 
در آن محل شود. همچنین مقرر شد تا بیش از شروع 
فصل بارندگى، مقاوم ســازى جــداره دیواره هاى 
بخش کاوش ها، تعیین تکلیف وضعیت سایت موزه 
و ایجاد راه عبور و مرور از این مســیر در دستور کار 
شهردارى و اداره کل میراث فرهنگى، گردشگرى و 

صنایع دستى آستان اصفهان قرار گیرد.
به عبارت بهتر در این خبر چیزى پیرامون اختلاف 
دیدگاه دو دستگاه اجرایى در روند باستان شناسى 
پروژه کم زرین به چشــم نمى خورد اما هیچ بعید 
نیســت که این موضوع مهم نیز در حضور مقامات 
ارشد استان در جلسه سوم شــهریور مطرح شده و 
درباره آنهم تصمیم گیرى شده باشد. در این صورت 
احتمال آن که بازتاب چنین تصمیمى در اظهارات 
روزهاى آتى مقامات شهردارى و میراث فرهنگى 

مطرح شود دور از ذهن نخواهد بود.  

شهردارى و میراث فرهنگى در جریان کشفیات منطقه تاریخى اصفهان به تقابل دیدگاه رسیدند 

سخنگو و رئیس اداره ارتباطات ســازمان آتش نشانى گذر اختلافات از گذر کمرزرین 
و خدمات ایمنى شــهردارى اصفهان گفت: ماه گذشته 
1634 مورد اعزام تیم هاى عملیاتى امــداد و نجات از 
ایســتگاه هاى بیست وهفت گانه شــهر اصفهان انجام 
شد که تعداد نجات یافتگان از حریق و حوادث 780 نفر 

گزارش شده است.
محمد شــریعتى اظهار کرد: تعداد 65 هزار و 362 مورد 
تماس با سامانه همیشه بیدار و پاسخگوى 125 گرفته 
شده که منجر به 1634 مورد اعزام تیم هاى عملیاتى اطفا 
یا امداد و نجات از ایستگاه هاى بیست وهفت گانه شهر 

اصفهان شده است.
وى با بیان اینکه از این تعداد 641 مورد حریق بوده است 
افزود: حریق ها به ترتیب مربــوط به حریق منازل با 36 
مورد که نسبت به ماه مشابه در سال قبل کاهش داشته 
است، حریق مراکز تجارى 24 مورد و حریق خودرو 46 
مورد که 32 درصد نســبت به ماه مشــابه در سال قبل 

افزایش داشتیم.
ســخنگو و رئیس اداره ارتباطات سازمان آتش نشانى و 
خدمات ایمنى شهردارى اصفهان با بیان اینکه تعداد 763 
مورد حوادث مختلف از جملــه تصادفات با 46 مورد که 
نسب به ماه مشابه در سال قبل کاهش پیدا کرده است، 
ادامه داد: تعداد افراد محبوســى در اماکن و آسانسورها 
351 نفر بوده است که 134 درصد افزایش نسبت به ماه 
مشابه در سال قبل داشته است، همچنین موارد دیگر از 
جمله حوادث ساختمانى همچون گودبردارى، تخریب 
غیر اصولى، ریزش یا فرونشســت بــوده که تیم هاى 

امدادونجات براى پوشش این موارد اعزام شدند.
وى گفت: در ماه گذشته 230 مورد تماس هاى منجر به 
اعزام براى ارائه خدمات ایمنى مضاعف به شــهروندان 
گزارش شده که به عنوان نمونه مهار و ورود حیوانات به 
منازل یا خودروى شــهروندان بوده که همکارانم اعزام 
شدند یا شهروندان با مراجعه به ایستگاه ها این خدمات 

را دریافت کردند.
شریعتى خاطرنشان کرد: آتش نشــانان در اجراى این 
مأموریت ها و عملیات ها موفق شــدند جان 780 نفر از 
شــهروندان گرفتار در حریق، حوادث و آتش سوزى ها 
را نجات دهنــد یا از حوادث ثانویــه جلوگیرى کنند که 
نسبت به ماه مشــابه در ســال قبل 23 درصد افزایش 

نجات یافتگان را شاهد بودیم.
رئیس اداره ارتباطات ســازمان آتش نشــانى و خدمات 
ایمنى شهردارى اصفهان با بیان اینکه از 1634 اعزام، 15 
مورد فوت شده گزارش شده که نسبت به ماه مشابه سال 
قبل 67 درصد افزایش را شاهد هستیم، افزود: تعداد 537 
مورد استقرار خودروهاى اطفائیه در سطح شهر و 597 
مورد گشت ایمنى جهت شناســایى نقاط مخاطره آمیز 
و براى ارائه خدمات هرچه بهتر به شــهروندان صورت 

گرفته است.

نجات 780 شهروند
 از حریق و حوادث در ماه مرداد

آگهى موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت 
ثبتى و اراضى و ساختمانهاى فاقد سند رسمى

برابر آرا صادره هیاتهــاى اول و دوم موضوع قانــون تعیین تکلیف وضعیــت ثبتى اراضى و 
ساختمانهاى فاقد سند رسمى مســتقر در واحد ثبتى نجف آباد تصرفات مالکانه و بلامعارض 
متقاضیان محرز گردیده است. لذا مشــخصات متقاضیان و املاك مورد تقاضا به شرح زیر به 
منظور اطلاع عموم در دو نوبت به فاصله 15 روز آگهى مى شود. درصورتى که اشخاص نسبت 
به صدور سند مالکیت متقاضیان اعتراضى داشته باشــند مى توانند از تاریخ انتشار اولین آگهى 
به مدت دو ماه اعتراض خود را در اداره ثبت اســناد و املاك محل تســلیم و پس از اخذ رسید، 
ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مرجع قضایى تقدیم نمایند 
. راى شــماره 2342 مورخ 1403/03/31  آقاى اصغر امیدى به شناسنامه شماره 140 کدملى 
1091015821 صادره نجف آباد فرزند عباسعلى در ششدانگ یک باب مغازه به مساحت 48/91 
متر مربع قسمتى از پلاك شماره 21 فرعى از 83 اصلى واقع در قطعه 5 بخش 11 حوزه ثبت ملک 
اصفهان  گواهى شهود سند انتقال اجرائى شماره 1398/7/8 – 65869 دفتر 42 نجف آباد/.تاریخ 
انتشار نوبت اول: 1403/05/24 تاریخ انتشار نوبت دوم:1403/06/08– م الف: 1764852- 
غلامرضا شــیرانى سرپرســت واحد ثبتى حوزه ثبت ملک نجف آباد از طــرف داوود قورئیان

 نجف آبادى/6831

آگهى مزایده اموال غیر منقول (اسناد ذمه)
آگهى مزایده پرونده به شماره بایگانى 140204647

 تمامت یک هزار و پانصد سهم مشــاع از یک میلیون و چهارصد هزار سهم عرصه و اعیان یک 
قطعه زمین نوع ملک طلق با کاربرى زراعى-باغ به پلاك ثبتى 32246 فرعى از 2187 اصلى، 
مفروز و مجزا شده از 1 فرعى از اصلى مذکور ، قطعه 32246 واقع در بخش 06 حوزه ثبت ملک 
جنوب شرق اصفهان استان اصفهان ششدانگ به مساحت 1466000 متر مربع توضیحات ملک 
ضمنا مقادیرى از آن به صورت مفروز درآمده است . مالکیت آقاى ناصر رحیمى زمان آبادى بعنوان 
مالک مقدار مذکور موضوع سند مالکیت اصلى بشماره 398857 سرى ج با شماره دفتر الکترونیکى 
140120302210005807 ثبت گردیده اســت. به آدرس اصفهان جاده قلعه -شور - کوچه 
پارسا - کوچه دوم سمت راست اولین کوچه سمت راست - کوچه پنجم داخل کوچه بن بست 
اولین درب سمت راست که بموجب پاسخ مکانیزه املاك به شماره 140285602210007606 
مورخ 1402/09/12 که در قبال طلب خانم خاطره طهماسبى بابت مهریه مندرج در سند ازدواج : 
شماره سند : 2485 ، تاریخ سند : 1387/03/09، دفترخانه صادر کننده : دفتر خانه ازدواج 73 شهر 
اصفهان توقیف گردید و حدود حقوق و مشخصات آن بدین شرح مى باشد شمالا: در چهار قسمت 
که قسمت سوم آن شرقى است. اول مرزیست بطول (00 / 1415) یک هزار و چهارصد و پانزده متر 
به اراضى بائر دوم  (مرزاختصاصى) بطول (00 / 130) یکصد و سى متر به قطعه چهارصد و هفت 

تفکیکى سوم (مرز اختصاصى) بطول (00 / 108) یکصد و هشت متر به قطعه چهارصد و هفت 
تفکیکى چهارم (مرز اختصاصى) بطول (00 / 482) چهارصد و هشتاد و دو متر به قطعه چهارصد 
و هفت تفکیکى شرقا مرزیست بطول(00 / 664 )ششصد و شصت و چهار متر به بیابان جنوبا :
(غیر مستقیم) بطول (00 / 1905) یک هزار و نهصد و پنج متر به جاده جرقویه غربا غیره بطول 
( 00 / 890 )هشتصد و نود متر به قریه حجت آباد مشهور به بهارستاند و هزار و یکصد و هشتاد و 
هشت اصلى - طبق نظر کارشناس رسمى دادگسترى: محل یاد شده بصورت یک قطعه زمین 
محصور با دیوارهاى گلى که سطح نماى داخلى دیوارها پوشش سیمان و خارجى کاهگل و در آن 
دو باب ساختمان یک طبقه با حدود 103 (دو خوابه) و 62 (یک خوابه) متر مربع موجود میباشد که 
داراى سیستم سازه اى دیوارهاى باربر (آجر زبره و ملاط ماسه و سیمان) و سقف تیر آهن با طاق 
ضربى، کفها سرامیک ، دیوارها تا 1.2 متر سرامیک و ما بقى کاغذ دیوارى و دربهاى داخلى چوبى و 
خارجى و پنجره ها فلزى شیشه خور با حفاظ و نماى بیرونى ساختمان سیمان برى داراى محوطه 
با حدود 650 متر مربع و استخر آب با سطح حدود 36 متر مربع و عمق 1.5 متر و دو مخزن آب با 
حدود 10000 لیتر (زمینى و فلزى) پارکینگ و انبارى و آلاچیق با حدود 4 متر مربع ، آب و برق و 
بدون پروانه و پایانکار و سهل البیع بودن در زمان مباشرت به کارشناسى قدمت حدود 11 سال و 
عرصه و اعیان حدود 1500 متر مربع و 165 متر مربع میباشد. مزایده ملک موصوف از ساعت 9 
الى 12 روز شنبه مورخ 1403/06/24در شعبه مهریه اداره اجراى اسناد رسمى اصفهان واقع در 

اصفهان - خیابان تالار نبش میدان هفت تیر - اداره اجراى اسناد رسمى اصفهان از طریق مزایده 
به فروش میرســد. مزایده از مبلغ پایه مبلغ 41.500.000.000 ریال شروع و به هر کس خریدار 
باشد به بالاترین قیمت پیشنهادى فروخته میشود. لازم به ذکر است پرداخت بدهیهاى مربوط 
به آب ، برق ، گاز اعم از حق انشعاب و یا حق اشتراك و مصرف در صورتى که مورد مزایده داراى 
آنها باشد و نیز بدهى هاى مالیاتى و عوارض شهردارى و غیره تا تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم 
قطعى آن معلوم شده یا نشده باشد به عهده برنده مزایده است ضمن آنکه پس از مزایده در صورت 
وجود مازاد ، وجوه پرداختى بابت هزینههاى فوق از محل مازاد به برنده مزایده مسترد مى گردد 
ضمنا این آگهى در یک نوبت در روزنامه چاپ اصفهان مورخ 1403/06/08 درج و منتشر میگردد 
توضیحاً جهت شرکت در جلســه مزایده ده درصد از مبلغ پایه مزایده را به حساب تمرکز وجوه 
سپرده اداره کل ثبت اسناد و املاك اصفهان (IR 090100004061013207670192و شناسه 
واریز 998108561161070070570000000000 ( بابت پرونده کلاسه فوق واریز و به همراه 
تقاضاى کتبى و ارائه کارت شناسایى معتبر الزامى است. برنده مزایده مکلف است ما به التفاوت 
مبلغ فروش را ظرف مدت پنج روز از تاریخ مزایده به حساب صندوق ثبت تودیع نماید و در صورتى 
که ظرف مهلت مقرر مانده فروش را به حساب سپرده ثبت واریز نکند ، مبلغ مذکور قابل استرداد 
نبوده و به حساب خزانه واریز خواهد شد. تاریخ انتشار: 1403/06/08- م الف: 1770084 -مدیر 

واحد ثبتى حوزه ثبت ملک (شعبه مهریه) استان  اصفهان -خانم اکرم محمود صالحى/ 6971

کلنگ زنى و افتتاح
 467 طرح در اصفهان

معاون هماهنگى امـور عمرانى اسـتاندارى اصفهان از 
کلنگ زنـى و افتتـاح 467 طرح عمرانـى و خدماتى در 
هفته دولت سـال جارى خبر داد. مهـران زینلیان ادامه 
داد: در این راسـتا 432 پـروژه با اعتبار 92 هـزار و 840 
میلیـارد ریال قابـل بهره بردارى اسـت تا ضمـن ورود 
به چرخـه خدمت رسـانى چالش هاى مـردم را کاهش 
دهند و به توسعه اسـتان کمک کنند. وى ضمن تأکید 
بر تلاش دولـت مبنى بر اتمـام پروژه هـاى نیمه تمام، 
گفت: همچنین 35 پـروژه عمرانى و خدماتـى با اعتبار 
32 هزار و 660 میلیارد ریال نیز کلنگ زنى شد که طبق 
زمانبندى مشخص بایستى در موعد مقرر به مدار خدمت 
وارد شوند. زینلیان عنوان کرد: شهرستان کاشان با 36 
پروژه بیشـترین پروژه قابل افتتاح را داشته و پس از آن 
شهرسـتان هاى اصفهان، نجف آباد، فریـدن و تیران و 

کرون قرار دارند.

روند کاهش دما
 تا اوایل هفته آینده 

کارشـناس پیش بینـى اداره کل هواشناسـى اصفهان 
گفت: روند کاهـش دما در اسـتان از روز چهارشـنبه تا 
روزهاى شـنبه و یکشـنبه هفته آینده همچنـان ادامه 
دارد.   مینـا معتمدى افزود: دماى هواى بیشـتر مناطق 
استان تا بعدازظهر پنجشنبه 2 درجه کاهش پیدا خواهد 
کرد. کارشناس پیش بینى اداره کل هواشناسى اصفهان 
اظهار داشـت: دماى هـواى کلانشـهر اصفهان صبح 
دیروز 29 درجه سـانتیگراد بود که نسبت به روز گذشته 

یک درجه گرم تر شد.

استخدام 1315 معلم 
در سال 1403

معـاون آمـوزش متوسـطه اداره کل آموزش وپرورش 
استان اصفهان گفت: سهم استان اصفهان در استخدام 
رشته دبیرى 858 نفر و در هنرآموزى 457 نفر است که 
در مجموع 1315 نفر به آموزش وپرورش استان اضافه 
شدند. سید احمدرضا بنى لوحى افزود: در دولت سیزدهم 
در سال جارى با ظرفیت اسـتخدامى با عنوان ماده 28، 
فارغ التحصیلان آموزش عالى اسـتان اصفهان پس از 
فرایند برگزارى آزمون، ارزشـیابى و ارزیابى، مصاحبه و 
گزینش به کار گرفته شدند. وى تأکید کرد: با اینکه این 
افراد در دانشـگاه ها، مهارت ها و تخصص لازم رشـته 
تحصیلى خود را کسـب کرده اند، لازم اسـت تا با فنون 
معلمى نیز آشنا شوند و در همین رابطه دوره 200 ساعته 
را براى این افراد در نظر گرفته ایم. بنى لوحى گفت: این 
دوره تخصصى از شـهریورماه سال جارى شـروع و در 

طول سال تحصیلى ادامه خواهد داشت.

ثبت نام 476 نفر براى 
خبرنگارى

مدیر اجرایى سى وششمین جشنواره بین المللى فیلم هاى 
کـودکان و نوجوانـان گفـت: با پایـان مهلـت ثبت نام 
فراخوان خبرنگاران نوجوان این دوره از جشنواره، 476 
نفر به منظور حضور در این رویداد بین المللى ثبت نام به 
عمل آوردند. میثم بکتاشـیان گفت آزمـون خبرنگاران 

نوجوان در تاریخ دهم شهریور برگزار خواهد شد. 

مدیرعامل سازمان تاکســیرانى اصفهان گفت: والدینى که 
قصد تهیه سرویس مدرسه براى فرزندان خود دارند، فقط تا 
10 شهریور ماه فرصت ثبت نام قطعى و واریز پیش پرداخت 
داشته و پس از آن امکان ثبت  نام جدید و واریزى وجود ندارد.

محمد پرورش تاکید کرد: واریز نکردن شهریه اولیه در سامانه، 
به عنوان انصراف تلقى مى شود. مدیرعامل سازمان تاکسیرانى 
اصفهان گفت: تاکنون 61 هزار و 606 نفر در سامانه سفیر مهر 
در خواست خود را ثبت و از این تعداد، 47 هزار و 263 نفر نیز 

پیش پرداخت را واریز کرده اند.

پرورش تصریح کرد: تمامى درخواســت ها به شرکت هاى 
حمل و نقل زیرمجموعه سازمان جهت بررسى ارجاع شده تا 

در صورت امکان، سرویس دهى صورت پذیرد.
وى با اشــاره به اینکه از هفتــه اول مرداد مــاه جارى نیز 
شرکت هاى حمل و نقل در حال مســیر بندى دانش آموزان 
مى باشند، گفت: مسیر بندى سرویس مدارس بسیار پیچیده 

و زمانبر است.
مدیرعامل سازمان تاکسیرانى اصفهان تاکید کرد: با توجه به 
شرایط موجود امکان سرویس دهى به آن دسته والدینى که 

تا پایان مهلت گفته شــده اقدامى براى ثبت نام و واریز پیش  
پرداخت انجام ندهند، نخواهد بود.

پرورش گفت: تمامى رانندگانى که قصد فعالیت در سرویس 
مدارس دارند در صورتــى که تاکنون مجوزى از ســازمان 
تاکسیرانى دریافت نکرده اند هر چه ســریعتر باید در سامانه 

ثبت درخواست نمایند.
مدیر عامل سازمان تاکسیرانى اصفهان بیان داشت: همچنین 
امسال تمامى خودروهاى فعال در ســرویس مدارس اعم از 
تاکسى و شخصى ملزم به نصب آرم سرویس مدارس هستند.

ثبت تقاضا براى سرویس مدارس اصفهان تا 10 شهریور 
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عکس هایى از تمرین مورایس توســط رســانه 
سپاهان منتشر شده که همه را در فضاى مجازى 

به تعجب وا داشته است.
درباره مربى اى صحبت مى کنیم که پیش از هر 
چیزى با آرامش و خونسردى اش در فوتبال ایران 
شناخته مى شود؛ مردى که حتى در سخت ترین 
روزهاى فصل گذشــته با تمام حواشى عجیب 
و غریبى که براى تیمش در لیگ داخلى و آســیا 
ایجاد شــد، تنها یک مرتبه مقابل شمس آذر از 
کوره در رفــت و حتى وقتى هواداران ســپاهان 
در روزهاى دشوار فصل گذشــته که تیم نتیجه 
نمى گرفــت علیــه عزیزترین فــرد زندگى اش 
شــعار دادند اعتراضى نکرد و ترجیح داد سکوت

 کند.
مورایس حالا به سومین ســال حضور در ایران 
رسیده و پیوندش با این کشور قدیمى خاورمیانه با 
توجه به ازدواجى که داشته، ابدى خواهد بود. او در 
سال اول نتایج درخشانى با طلایى پوشان فوتبال 
ایران کسب کرد، اما تساوى مقابل ملوان آنها را 
به مانند اســتقلال که فصل گذشته با تساوى در 
شمال، مقابل نساجى قهرمانى را از دست دادند، از 
جام دور کرد. در جام حذفى هم آنها به پرسپولیسى 

باختند که در پایان قهرمان شد.
سال گذشته سپاهان با مورایس فوق العاده شروع 
کرد، اما حواشى اى که پیرامون تیم ایجاد شد آنها 
را از میانه مســابقات به بحران برد و تا هفته هاى 
پایانى فرصت بلند شــدن پیدا نکردند. البته که 
مورایس در همین روزهاى سخت هم تمرکزش 

را روى جام حذفى گذاشت و موفق به کسب اولین 
جام خود در ایران شد.

حالا و در سال ســوم مورایس، پس از بازماندن 
تیمش از صعود به مرحله گروهى لیگ نخبگان 
تنها به قهرمانى در رقابت هاى لیگ برتر و البته 
موفقیت در دو جام دیگر (جام حذفى و سطح دوم 
رقابت باشــگاهى قاره) فکر مى کند و به خوبى 
مى داند با توجه به تقویت اســتقلال و تراکتور و 
مدعى بودن همیشگى پرســپولیس، چه فصل 
سختى در انتظار او و شاگردانش براى رسیدن به 

موفقیت است.
در این شــرایط و در حالى که مدیران باشــگاه 
سپاهان با جذب انزونزى و کامارا رفته رفته شرایط 
را در اردوى تیم بهبود مى بخشــند، تصاویرى از 
تمرین سپاهان منتشر شده که پیش تر نظیرش را 
ندیده بودیم؛ قاب هایى که در آن مورایس به یاد 
دوران کوتاه بازیگرى، کفش ورزشى به پا کرده و 
در حالى که ستاره بزرگى نظیر انزونزى در پشت 
تصویر او متحیر شــده، در حال تکل بستن براى 

گرفتن و یا دور کردن توپ است.
 مورایس در سال سوم براى موفقیت خیز برداشته 
و با حل شدن مشکل ثبت قرارداد 4 بازیکن تیم 
که هنوز کارت بازى ندارند، دیگر مى تواند تمام 
تمرکزش را روى کسب سه گانه اى که پیش روى 
او و شاگردانش قرار دارد، معطوف کند؛ اتفاقى که 
دور از دسترس نیســت و اگر رقم بخورد نام این 
مربى را در تاریخ باشــگاه اصفهانى تاریخ ساز و 

ماندگار خواهد کرد.

ستاره ها آمدند، ژوزه سرحال شد

سپاهان بوی 
رئال مادرید گرفت!

رامین رضاییان در لیگ بیســت و چهارم انگیزه عجیب و غریبى دارد و در تمرینــات هفته به هفته باانگیزه تر و 
پرانرژى تر حاضر مى شود و در زمین مسابقه هم گام هاى او استوار و مطمئن است او که ذاتا بازیکن سخت کوش و 
پرتلاشى است در این فصل تمرینات انفرادى سختى را پشت سر گذاشت و تقریباً دوبل دیگر بازیکنان در دو نوبت 
صبح و عصر در کمپ تمرینى آبى ها حاضر مى شــد و مزد زحماتش را هم با 2 گل و 1 پاس گل در همین ابتداى 
کار گرفت. او اعتماد کامل کادر فنى و هواداران استقلال را همراه خود دارد و تحت تاثیر همین موضوع علاوه بر 
آمادگى بدنى از لحاظ روحى روانى هم در شرایط فوق العاده اى قرار دارد. رضاییان در بازى با استقلال خوزستان 

یکى از نفرات تاثیرگذار آبى هاى پایتخت خواهد بود.

رضا درویش مدیرعامل باشگاه پرسپولیس در رابطه با نارضایتى هواداران از عملکرد باشگاه در نقل وانتقالات و همچنین 
آخرین وضعیت جذب على قلى زاده گفت: موضوع قلى زاده را همه متوجه شدند. در 10 روز گذشته از سوى باشگاه لهستانى 
اعلام شد آمادگى انتقال را دارند که ما مذاکره کردیم. اما به یکباره معلوم نیست علتش چیست که منتفى شد. البته از داخل 
توسط چند باشگاه شیطنت هایى انجام شد و آفرهاى عجیب و غریب برایش فرستادند که باعث شد روحیه این بازیکن 
خیلى خراب شود. قلى زاده دیشب با من تماس گرفت و گفت که باشگاه اعلام کرده دیگر قصد این انتقال را ندارد. درویش 
اظهار داشت:  یک بازیکن ایرانى و دو بازیکن خارجى را گاریدو معرفى کرده که در روزهاى آینده یکى از آنها به پرسپولیس 

خواهد پیوست.

با شیطنت مانع انتقال قلی زاده به پرسپولیس شدند رامین رضاییان آبی پوش با سوخت موشک! 

مشکلات مالى ذوب آهن اصفهان به حدى رسیده که این باشگاه پول براى تهیه بلیت 
هواپیما به خرم آباد هم ندارد!

ذوب آهن اصفهان که در فصل گذشته با جهشى خوب موفق شد رتبه پنجم لیگ برتر 
را به دست آورد، امسال و در شروع مسابقات با یک بحران عجیب و غریب مالى مواجه 
شده که فعالیت هاى جارى این تیم ریشه دار لیگ برتر را هم تحت تاثیر قرار داده است.

سبزپوشان فوتبال اصفهان در شرایطى که همچون سایر تیم هاى لیگ برترى دو بازى 
خود را پشت سر گذاشــتند هنوز مبلغى از قراردادهاى خود را دریافت نکردند و این در 

حالى است که از اعضاى این تیم از فصل گذشته نیز مبالغى را طلبکار هستند.
شرایط مالى نامناسب در ذوب آهن باعث شده این باشگاه در تامین هزینه هاى جارى 

تیمدارى نیز به مشکل بخورد و فعالیت هاى تیم بزرگسالان به مشکل بخورد .
اعضاى تیم ذوب آهن براى دیدار با خیبر خرم آباد در تامین پول براى تهیه بلیت هواپیما 
به مشکل خوردند و همین مساله سبب شد تا آنها با اتوبوس از اصفهان به مقصد خرم آباد 

حرکت کنند تا با پیمودن مسافتى حدودا 7 ساعته به شهر میزبان برسند.
بى شک ادامه روند کنونى در بحث مالى باشگاه ریشــه دار ذوب آهن، این باشگاه را با 
چالش هاى سخت ترى مواجه خواهد کرد و باید دید مسئولان کارخانه و باشگاه چه 
تدبیرى براى برطرف کردن مشکلات اقتصادى در برهه حساس کنونى خواهند کرد.

ذوب آهن در هفته سوم لیگ برتر امروز  به مصاف خیبر خرم آباد خواهد رفت.

باشــگاه اینتر تصویر جالبى از 
ســتاره ایرانى خود به نمایش 

گذاشت.
مهدى طارمى پس از نخستین 
حضور ثابت در ترکیب اینتر که 
نمایش موثرى در جریان پیروزى 
دو بر صفر تیمش در هفته دوم 
سرى آ مقابل لچه داشت و پاس 
گل داد، در تمرینــات تیمش با 
انگیزه کار مى کند تا این جایگاه را 
حفظ کند و جمعه شب آینده هم 
در جمع نفرات اصلى برابر آتالانتا 

بماند.ملى پوش ایرانى اینتر که مى خواهد دوران درخشان در پورتو را همراه با باشگاه 
جدیدش هم داشته باشد، پس از یک بازى تعویضى و یک حضور ثابت، در تمرینات 
تیمش پرتلاش کار مى کند و سعى دارد در بازى بعدى مقابل آتالانتا اولین گل خود در 

سرى آ ایتالیا را به ثمر رساند.
رسانه باشگاه اینتر در جریان تمرینات این تیم پیش از دیدار با آتالانتا، تصویر جالبى از 
ستاره ایرانى خود در بین فواره هاى آب زمین چمن منتشر کرده و نشان داده که او را در 

همه شرایط زیر نظر دارد.
اینتر فصل جدید را با تساوى مقابل جنوآ آغاز کرد که طارمى را در آن مسابقه در ترکیب 
نداشت، اما در هفته دوم با ورود ستاره ایرانى اش توانست به برترى برسد که این اتفاق 

احتمالا موجب شود مهدى طارمى جمعه شب برابر آتالانتا هم فیکس باشد.

یک روزنامه اسپانیایى از احتمال حضور ستاره اسبق تیم ملى فرانسه و سرمربى پیشین 
تیم رئال مادرید در عربستان و هدایت تیم فوتبال النصر خبر داد.

روزنامه مارکا در گزارشى از فعالیت سران باشگاه النصر براى جذب زین الدین زیدان خبر 
داد و نوشت مسئولان این تیم عربستانى درصدد هستند تا شرایط همکارى با ملى پوش 

اسبق فرانسه را بررسى کنند.
طبق ادعاى این روزنامه مربى فرانسوى براى قراردادى 2 ساله در ریاض، رقمى بالغ بر 
132 میلیون دلار درآمد خواهد داشت. زیدان با کسب سه عنوان قهرمانى لیگ قهرمانان 
اروپا، یکى از موفق ترین مربیان مستطیل سبز به شمار مى رود و گفته مى شود کریستیانو 

رونالدو،  ستاره پرتغالى النصر سران این باشگاه را به این همکارى تشویق مى کند. 
لوئیز کاسترو، سرمربى پرتغالى النصر به دلیل کسب نتایجى که نارضایتى سران النصر 
را در پى داشت، از سمتش برکنار شد. او پس از باخت سنگین و تحقیرآمیز چهار بر یک 
النصر  مقابل الهلال در فینال سوپرجام عربستان در مسیر اخراج از این باشگاه قرار گرفت 

و در نهایت به کار خود در النصر پایان داد.

بحران مالی در ذوب آهن!

طارمی را وسط آب 
گیر انداختند! 

زیزو با سفارش رونالدو روی 
نیمکت النصر می نشیند؟

بررسی احیای اراضی ورزشگاه نقش جهان
بررســى احیا اراضى ورزشــگاه نقــش جهــان در اداره کل ورزش و جوانان اســتان اصفهان برگزار شــد. 
سرپرست اداره کل ورزش و جوانان اســتان اصفهان در این نشســت گفت: احیاء کارگروه اراضى ورزشگاه 
نقش جهان راه حل بــرون رفت از معضلات حقوقى اســت و با برگزارى جلســات هماهنگــى و دعوت از 
افراد صاحب نظر در این زمینــه، به دنبال احیاى آن خواهیم بود.   ســیدمهدى صدرى افزود: در ســال هاى 
گذشــته بســیارى از معضلات ورزشــى با برگزارى این مدل کارگروه ها با همکارى کارشناســان برطرف

 شد.

شهباززاده مجوز بازی با استقلال را گرفت
سجاد شهباززاده که آخرین خرید استقلال خوزســتان در نقل و انتقالات بوده و اخیرا به این تیم اضافه شده، با 
ثبت قراردادش در سازمان لیگ حالا بدون مشکل مى تواند براى تیم جدیدش به میدان برود و امروز پنج شنبه 
برابر استقلال تهران بازى کند.این مهاجم باتجربه که فصل گذشته مقابل استقلال تهران موفق به زدن یک 
گل تماشایى با پیراهن مس رفسنجان شد، با جدایى از جمع نارنجى پوشان و حضور در استقلال خوزستان، این 
هفته براى باشگاه جدیدش بازى مى کند.  شهباززاده تجربه بازى در استقلال را داشته و دوران درخشانى را در این 

باشگاه سپرى کرده است.

پرسپولیس -  پاختاکور در آزادی برگزار می شود
با اعلام مدیرعامل باشــگاه پرســپولیس دیدار این تیم با پاختاکور در ورزشــگاه آزادى برگزار مى شــود. به 
گزارش ایرنا، در حاشــیه برگزارى اولین مجمع این باشــگاه با حضور کنسرســیوم بانکــى، رضا درویش 
مدیرعامل باشــگاه پرســپولیس امروز چهارشــنبه اعلام کرد که بازى پرســپولیس و پاختاکور ازبکستان 
در لیگ نخبگان در ورزشــگاه آزادى برگزار مى شــود. این دیدار در 9 مهرماه ســال جــارى و در هفته دوم 
لیگ نخبــگان برگزار مى شــود و طبق صحبت هــاى درویش تــا آن زمــان آزادى به شــرایط مطلوبى

 رسیده است.
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ابوبکر کامارا با الکساندر میتروویچ روزهاى خاص زیادى را پشت سر 
گذاشته و حالا دو مهاجم سابق فولام، یکى در الهلال است و دیگرى 

در سپاهان.
با اعلام باشگاه ســپاهان به تازگى ابوبکر کامارا مهاجم 
باتجربه و فرانسوى ســابق تیم هاى شاخصى از جمله 
فولام، موناکــو و المپیاکوس به این تیم پیوســت. این 

مهاجم 29 ساله همبازى سابق الکساندر میتروویچ در فولام 
بود و از فصل 18/2017 تا هفته نخســت فصل 22/2021
کنار یکدیگر توپ زدند. کامــارا بیش از هر بازیکن دیگرى 

با میتروویــچ همبازى بوده و 51 بــازى درکنار 
یکدیگر توپ زدند و در ایــن دوران، 7 گل 

مشترك دارند!
البته دوران هم تیمى بــودن کامارا و 

میتروویچ با یک جدال خاص به یاد 
آورده مى شود. در دیدار با هادرسفیلد 
در 2 فصل قبل، ایــن دو بازیکن با 
یکدیگر بر ســر زدن پنالتى جدل 
زیادى داشتند و کامارا با برداشتن 
توپ از زدن این پنالتى توســط 
میتروویچ ممانعــت مى کرد تا 

یــک  شــاهد 

درگیرى درون تیمى در وسط زمین باشیم. این دو بازیکن غیر از آن، در 
اوایل حضور کامارا در فولام، یک بار در جلسه یوگا با هم درگیر شدند 
و گزارش این درگیرى عاملى بود تا کلودیو رانیرى بدون 
هیچ معطلى تصمیم بگیرد نام کامارا را در لیست مازاد 
قرار دهد که در نهایت هم این مهاجم فرانســوى به 

صورت موقت و قرضى جدا شد.
او در این دوره با هــروى الیوت، فابیــو کاروالیو، آندره 
شــورله، روبن لوفتوس چیک و رایان سســنیون کرون 
کاتیج روزهاى زیادى داشــت و اگر چه در نیم 
فصل هاى زمســتانى همراه فولام 
نبود تا با آنها جشن صعود به لیگ 
جزیره بگیرد، اما همیشه براى 
این تیم لندنى توانش را به کار 

گرفته بود.
او در 94 دیــدارى کــه 
پیراهن فــولام را به تن 
کرده بــود، 17 گل و 6

پاس گل ثبت کرد که 
البته در دوران بازیگرى 
خود براى هی چ تیمى به 

اندازه فولام گل نزده است.

مسئولان ذوب آهن با وجود دغدغه سرمربى 
تیم ملــى در مورد کیفیت چمن ورزشــگاه 

فولادشهر، ترجیح شان بر سکوت است.
تیم هاى ملى ایران و قرقیزستان  از ساعت 
19:30 روز 15 شــهریور ماه سال جارى در 
چارچوب مرحله سوم مقدماتى جام جهانى 
2026 به مصاف هم مى روند. این دیدار قرار 
است به میزبانى  ورزشگاه فولادشهر اصفهان 
برگزار شود.در فاصله یک هفته تا برگزارى 
این مسابقه، امیر قلعه نویى بابت کیفیت چمن 

این ورزشگاه نگران است. داود رفعتى دبیر 
کارگروه ستاد استانداردسازى ورزشگاه هاى 
لیگ برتر در نشســت 5 شــهریور ماه این 
کارگروه، دلیل افت کیفیت چمن ورزشگاه 
را استقرار سیستم مکانیزه آبیارى دانسته بود. 
 در چنین شرایطى ظاهراً مسئولان ذوب آهن 
معتقدند که مشکلى نیست و ورزشگاه به بازى 
مى رسد ولى جالب اینجاســت که با وجود 
چنین پیش فرضى ســکوت را بر توضیح، 

ترجیح داده اند.

سکوت ذوب آهن درباره محل مهاجم الهلال، دشمن خونی کامارای سپاهان!
میزبانی تیم ملی بکر کامارا با الکساندر میتروویچ روزهاى خاص زیادى را پشت سر 

دیگرى الهلال است و مهاجمسابق فولام، یکى در ذاشته و حالا دو
 سپاهان.

علام باشگاه ســپاهان به تازگى ابوبکر کامارا مهاجم 
و فرانسوى ســابق تیمهاى شاخصى از جمله  جربه
لام، موناکــو و المپیاکوس به این تیم پیوســت. این 

9هاجم 29 ساله همبازى سابق الکساندر میتروویچ در فولام 
1 تا هفته نخســت فصل 22/2021 7د و از فصل 18/2017
توپ زدند. کامــارا بیش از هر بازیکندیگرى ار یکدیگر

1میتروویــچ همبازى بوده و 51 بــازى درکنار 
7کدیگر توپ زدند و در ایــن دوران، 7 گل 

شتركدارند!
ته دوران هم تیمى بــودن کامارا و 

تروویچ با یک جدال خاص به یاد 
رده مى شود. در دیدار با هادرسفیلد 
22 فصل قبل، ایــن دو بازیکن با 
کدیگر بر ســر زدن پنالتى جدل 
دى داشتند و کامارا با برداشتن 
این پنالتى توســط  پ از زدن
تروویچ ممانعــت مى کرد تا 

یــک  ــاهد 

درگیرى درون تیمى در وسط زمین باشیم. این دو بازیکن غیر از آن
جلسه یوگا با هم درگیر ش اوایل حضور کامارا در فولام، یک بار در
رانیرى بد و گزارش ایندرگیرى عاملى بود تا کلودیو
هیچ معطلى تصمیم بگیرد نام کامارا را در لیست م
قرار دهد که در نهایت هم این مهاجم فرانســوى

صورت موقت و قرضى جدا شد.
ااو در این دوره با هــروى الیوت، فابیــو کاروالیو، آن
شــورله، روبن لوفتوس چیک و رایان سســنیون کر
کاتیج روزهاى زیادى داشــت و اگر چه در
فصل هاى زمســتانى همراه فو
نبود تا با آنها جشن صعود به لی
جزیره بگیرد، اما همیشه بر
این تیم لندنى توانش را به

گرفته بود.
4او در 94 دیــدارى ک
پیراهن فــولام را به
7کرده بــود، 17 گل
پاس گل ثبت کرد
البته در دوران بازیگ
خود براى هی چ تیمى

اندازه فولام گل نزده است.

ن پ ری ی و ن ل ه م ه



صاحب امتیاز: شرکت رسانه گستر نصف جهان

فرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسىفرهنگى، اجتماعى،اقتصادى و سیاسى

خــدا در چیــزى قــرار نگرفتــه تــا بتــوان گفــت در آنجاســت و 
دور از پدیده هــا نیســت تــا بتــوان گفــت از آنهــا جداســت. آفرینــش 
ــوان نســاخته و از تدبیــر پدیده هــاى  موجــودات او را در آغــاز نات
آفریده شــده بازنمانــده اســت، نــه بــه خاطــر آنچــه آفریــده قدرتــش 
ــار  ــاخت دچ ــدّر س ــان داد و مق ــه فرم ــه در آنچ ــه و ن ــان گرفت پای
تردیــد شــد. بلکــه فرمانــش اســتوار، و علــم او مســتحکم، و کارش 

مولا على (ع)بــى تزلــزل اســت. 
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مدیر هماهنگى بهداشت و درمان هلدینگ پتروپالایش 
اصفهان ضمن تبریک روز پزشک به همه پزشکان ایران 
زمین و از جمله پزشکان شــاغل در درمانگاه پالایشگاه 
اصفهان و درمانگاه شهرك شهید محمد منتظرى درباره 
اقدامات انجام شــده است در راســتاى توجه به مباحث 
بهداشت و درمان کارکنان این شرکت گفت: خوشبختانه 
با اقدامات انجام شــده از ســال قبل 5 متخصص طب 
اورژانس به صورت 24 ســاعته در درمانگاه پالایشگاه 
اصفهان به کارگیرى شدند که هر لحظه از شبانه روز مى 

توانند نیاز هاى پرسنل را مرتفع نمایند.
به گزارش خبرنگار واحد رسانه روابط عمومى و بین الملل 
هلدینگ پتروپالایش اصفهان، مهندس امید بویر حسنى 
با اشــاره به اینکه انجام خدمات آزمایشگاهى به صورت 
تخصصى، راه اندازى داروخانه ، بخش خدمات دانپزشکى 
از دیگر اقداماتى است که در درمانگاه پالایشگاه اصفهان 
براى کارکنان پالایشــگاه اصفهان انجام شــده است 
تاکید کرد: در این زمینه اســتقبال خوبى از سوى پرسنل 

پالایشگاه اصفهان از این خدمات وجود دارد.
وى با اشاره به اینکه 4 پزشــک عمومى نیز در در مانگاه 
شهرك شهید منتظرى مستقر هستند که به صورت 24 
ساعته  به خانواده هاى پرســنل پالایشگاه خدمات ارائه 
مى کننــد افزود:دراین درمانگاه نیز بخش دانپزشــکى 
،آزمایشگاه تخصصى، یک نفر پزشک متخصص داخلى،2 
نفرمشاور روانشناســى، یک روانپزشک،پزشک اطفال 

ومتخصص زنان ومامایى در حال فعالیت هستند.
بویر حسنى، اضافه کرد: در این زمینه برنامه ما این است 
که از حضور پزشک متخصص داخلى و کارشناس ارشد 
تغذیه نیزدر پالایشگاه اصفهان بهره مند شویم تا بتوانیم 
در زمان شــفیت هاى کارى به پرســنل خدمات رسانى 
انجام دهیم.مدیر هماهنگى بهداشت و درمان هلدینگ 
پتروپالایش اصفهان ادامه داد: البته طرح حضور پزشک 
تغذیه در پالایشــگاه اصفهان با ارجاع پرونده هاى طب 
کار در حال انجام است تا ان شــاءا... در آینده دامنه این 
خدمات گسترده تر شود و پزشک متخصص داخلى نیز به 

زودى درپالایشگاه اصفهان مستقر خواهد شد تا به ارائه 
خدمات  بپردازد.

تجلیل از پزشکان درمانگاه هاى هلدینگ پتروپالایش 
در همین حال روابــط عمومى و بیــن الملل هلدینگ 
پتروپالایش اصفهان اعلام کرد در مراســمى پزشکان 
شاغل در درمانگاه شهرك شــهید منتظرى و همچنین 
پزشــکان دردرمانگاه پالایشــگاه اصفهان مورد تفقد و 
تجلیل قرارگرفتند.در این آیین معاون سرمایه انسانى و 
توســعه مدیریت هلدینگ پتروپالایش اصفهان، ضمن 
تبریک روز پزشک و گرامیداشــت این روز به پزشکان 
شاغل دردرمانگاه هاى پالایشــگاه اصفهان اظهار کرد: 
وظیفه داشتیم به پاس همه زحمات و تلاش هاى بى وقفه 
و بى دریغ شــما عزیزان در ارائه خدمات قدمى هر چند 

کوچک برداریم و محفل صمیمى را داشته باشیم.
محمد ده بیدیان اشاره داشــت: خدا را شاکریم که طى 
2 سال گذشته با کمک همه عزیزان و دوستانى که کمر 
همت بســته اند و وارد میدان شــده اند توانسته ایم تمام 
ظرفیت ها را شناسایى کنیم و دســتاوردهاى جدیدى را 
براى خدمت رسانى به پرسنل محترم پالایشگاه و خانواده 

هایشان در زمینه هاى بهداشتى و درمانى ارائه کنیم .
وى با اشاره به اجراى طرح پزشک خانواده براى پرسنل 
پالایشگاه اصفهان افزود: با جدیت به دنبال اجراى این 
طرح هستیم تا براى رفاه حال کارکنان و در راستاى ارتقاء 
سلامت کارکنان و خانواده ها طرح پزشک خانواده را تا 

پایان سال در این شرکت عملیاتى کنیم.
حایزاهمیت است که چندسالى است با تدبیر مدیرعامل 
هلدینگ پتروپالایش اصفهان و راه اندازى اداره بهداشت 
و درمان تحول در بخش درمان پالایشگاه صورت گرفته 

است.

خدمات 24 ساعته پزشکان
 در مراکز درمانى پالایشگاه اصفهان

اگهی دعوت مجمع عمومی عادی به طور فوق العاده
 شرکت خدمات آزمايشگاهي سانيا اقليم سهامی خاص
 به شماره ثبت ۷۰۱۹۰و شناسه ملی ۱۴۰۱۰۸۰۸۷۶۷

هیات مدیره شرکت

بدین وسیله از کلیه سهامداران شرکت خدمات آزمایشگاهی سانیا اقلیم سهامى خاص به شماره 
ثبت 70190 و شناسه ملى 14010808767 دعوت مى شود در مجمع عمومى عادى به طور فوق 
العاده شرکت که راس ساعت 20 مورخ 20/ 1403/6 روز سه شــنبه در نشانى: استان اصفهان ، 
شهرستان اصفهان ، بخش مرکزي ، شــهر اصفهان، محله مسجد مصلی ، خیابان جهانگیر خان 
قشقایی ، خیابان شیخ مفید ، پلاك 35 ، طبقه همکف کدپستی 8164776431 تشکیل مى گردد 

حضور بهم رسانند.
مجمع عمومى عادى به طور فوق العاده (ساعت 20 )

دستور جلسه:
- انتخاب و تعیین سمت اعضاى هیئت مدیره 

- دارندگان حق امضا 
- انتخاب بازرسان

- انتخاب روزنامه کثیرالانتشار

مزایده عمومی یك مرحله ای
فراخوان آگهی تجدید مزایده ( نوبت دوم) واگذاری فروش ۶  پلاك با كاربری مسكونی 

واقع در نجف آباد-ویلاشهر-شهرك امام مهدی (عج) در محدوده شهرداری منطقه سه نجف آباد

نوبت دوم

م.الف: 1772993 احمد عیدی نجف آبادی- سرپرست شهرداری نجف آباد

شهردارى نجف آباد در نظر دارد فراخوان آگهى تجدید مزایده ( نوبت دوم ) واگذارى فروش 6  پلاك با کاربرى مسکونى واقع در نجف آباد-ویلاشهر-
شهرك امام مهدى (عج) در محدوده شهردارى منطقه سه نجف آباد از طریق برگزارى مزایده عمومى  ، به صورت جداگانه به افراد واجد شرایط ، بر اساس 
قیمت پایه کارشناسى رسمى دادگسترى و حسب مشخصات موجود در مدارك پیوست مزایده به شماره سیستمى 2003090286000008 را از طریق 

سامانه تدارکات الکترونیکى دولت برگزار نماید.
کلیه مراحل برگزارى فراخوان از دریافت و تحویل اسناد فراخوان تا بازگشایى پاکت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکى دولت (ستاد) به 

آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد.
متقاضیان شرکت در فراخوان در صورت عدم عضویت در سامانه، نسبت به ثبت نام و دریافت گواهى امضاى الکترونیکى (به صورت برخط) براى کلیه 

صاحبان امضاى مجاز و مهر سازمانى اقدام لازم را به عمل آورند.
مواعد زمانى:

- تاریخ انتشار فراخوان : نوبت اول چاپ روز سه شنبه مورخ   30/ 05/ 1403 و نوبت دوم چاپ روز پنجشنبه مورخ  08/ 06/ 1403
-  مهلت دریافت اسناد فراخوان:  تا ساعت 19 روز شنبه مورخ  10/ 06/ 1403
- مهلت ارسال پیشنهادات: تا ساعت 19 روز یکشنبه مورخ 25/ 06/ 1403

- زمان بازگشایى پاکت ها: ساعت 15 روز دوشنبه مورخ 26/ 06/ 1403
نوع و مبلغ تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار: شرکت کنندگان باید مبلغ سپرده شرکت در مزایده را حسب مدارك پیوست ، به صورت جداگانه و به 
صورت وجـه نقـد  به حساب سپرده شماره 2 / 9107470 / 10 یا شماره شبا IR050700001000229107470002   شهردارى نزد بانک رسالت واریز و یا معادل 
آن ضمانتنامه معتبر بانکى  با اعتبار حداقل 3 ماهه از زمان آگهى مزایده بعنوان ضمانت شرکت در مزایده تهیه و بارگذارى نمایند و سپس اصل ضمانتنامه 

و یا تاییدیه وصول مبلغ سپرده را قبل از بازگشایى پیشنهادات به واحد امورقراردادهاى شهردارى مرکزى نجف آباد ارسال نمایند.
اطلاعات تماس و آدرس دستگاه : نجف آباد خیابان امام خمینى ( ره ) ، شهردارى مرکزى کدپستى 14661-85146 تلفن 031-42640041-3

مشخصات شهردارى : شناسه ملى : 14000277378        کد اقتصادى : 411443717316        شماره ثبت : 0900544

آگهی مناقصه عمومی  آگهی روزنامه نوبت دوم

امور حقوقی و قراردادهای شرکت فرآورده های نسوز ایران

   شرکت فرآورده هاى نسوز ایران در نظر دارد:
  از طریق برگزارى مناقصه عمومى، چیدمان آجرهاي نسوز پخته شده از واگن بر روي پالت، از روي پالت ( خام یا دوباره پزي ) بر روي واگن 
یا واچینی پالت با استفاده از نیروى مجرب و کارآمد مورد تایید کارفرما به شرح ذیل و مفاد مندرج در اسناد مناقصه به پیمانکار واجد 

صلاحیت واگذار نماید:
- مبلغ تضمین شرکت در مناقصه معادل 1,000,000,000 ریال و نوع تضمین قابل قبول شرکت در مناقصه الف- واریز وجه به شماره حساب 

0100380218001 بنام شرکت فرآورده هاى نسوز ایران ب- ضمانتنامه معتبر بانکى داراى اعتبار سه ماهه
-رفع ابهامات و پاسخ به سوالات پیشنهاد دهندگان در تاریخ 1403/06/13 از ساعت 08:00 صبح لغایت 12:00 توسط واحد تولید صورت 

مى پذیرد. ضمناً جهت هماهنگى بیشتر با شماره تماس 03152543740 داخلى 204 تماس حاصل فرمایید.
-دریافت اسناد مناقصه از سایت شرکت به نشانى www.irefco.ir و یا مراجعه حضورى به آدرس شرکت : واقع در کیلومتر 52 جاده اصفهان 

مبارکه از محل دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران مى باشد.
-پیشنهاد دهندگان مى بایست حداکثر تا تاریخ 1403/06/17 ساعت 15:30 نسبت به عودت اسناد تکمیل شده و ارائه پیشنهاد قیمت به 

دبیرخانه محرمانه شرکت فرآورده هاى نسوز ایران اقدام نمایند.
-مدت اعتبار پیشنهادها یک ماه پس از گشایش پیشنهادهاى مالى مى باشد.

-تاریخ بازگشایى پاکات " الف و ب " 1403/06/19 ســاعت 9 صبح و پاکت "ج" 1403/06/20 ساعت 14 در محل سالن جلسات شرکت 
فرآورده هاى نسوز ایران به نشانى مذکور در آگهى مى باشد.

- محل تحویل اسناد مناقصه : 
کیلومتر 52 جاده اصفهان – مبارکه نبش ورودى زیباشهر- شرکت فرآورده هاى نسوز ایران - دبیرخانه محرمانه 


